
令和５年度 フッ化物塗布・歯科医師健診・歯科相談

　　　　　　　　◆ 実施場所　　：　千歳市東雲町２丁目３４番地

　　 　 　　　　　　　　　　　　　　　 千歳市総合保健センター(千歳市総合福祉センター１F)

　　　　　　　　◆ 持 ち 物　   ：　母子健康手帳・歯ブラシ(歯磨きしてきてください)

　　　　　　　　　　※発熱や咳などのかぜ症状がある場合は、日程の変更をお願いいたします。

　　　　　　 　

　   　　     ≪フッ化物塗布≫　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　≪歯科医師健診・歯科相談≫

　   　　　　対　象　：　１歳から就学前までのお子さん　　　　　　　　　　　　　 　  　対　象　：　就学前までのお子さん　

　   　　　　料　金　：　８００円《歯の本数が８本以下は４００円》　　　　　　　　　　　　　      　料　金　：　無料
　   　　　　　　　　　　　※できるだけおつりのないように
　　  　　　　　　　　　　　　お願い致します。

　　※ご希望の時間を選んで
　　　事前にお申込みください
　　　　　　(３日前まで)

　　　　　

　　 ①　 ９：３０ ～ ９：５０

　 　② １０：００ ～ １０：２０

　 　③ １０：３０ ～ １０：５０

　　 ④ １１：００ ～ １１：２０

　　
　 　⑤ １３：００ ～ １３：２０
　　
　 　⑥ １３：３０ ～ １３：５０

　　 ⑦ １４：００ ～ １４：２０
　　
　　 ⑧ １４：３０ ～ １４：５０

　　　　　≪成人歯科相談≫

　　　　 　　　対　象 ： 千歳市民の方　　

 　 　　 　  　日　程 ： ４月24日(月)   ６月19日(月)   ８月 ７日(月) 　  　心配な事がありましたら

   　 　　 　 　　　 　    　10月16日(月)  12月11日(月)  ２月19日(月)   　　気軽にご相談ください！

　    　 　　　時　間 ： 9：30～11：30 (予約なし)　　　　　　　　　　　　　　　　  

　　  　　 　　料　金 ： 無料

  　　      【申込みお問合せ先】 千歳市保健福祉部　母子保健課母子保健係　電話　24-0771 (直通)
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★フッ化物塗布は 3～6か月

おきに受けられると効果的です!
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