
１階　センター広場 東側出入口
キッチンカー出店スペース

チェキ撮影コーナー

ミニ講座（申込制）

子育てコンシェルジュ
相談コーナー

時間：11：00～11：20

時間：(１)10：10～10：30　(２)12：20～12：40

場所：遊び場コーナー

▼ミニ講座①
申込・詳細

場所：千歳恵庭地域助産師会ブース

いいお産の日inちとせ

詳細はこちら
妊婦さん・

　赤ちゃん限定☆

ヨーヨーすくい 製作コーナー

妊婦さん体験コーナー

200個限定！

いいお産の日いいお産の日
inちとせinちとせ

日　時

１１月３日

第11回第11回

（月・祝）

ちとせモール
（勇舞８丁目１－１）

１０：００～１４：００

場　所

主催　いいお産の日inちとせ実行委員会、千歳市　【詳細】千歳市こども福祉部こども政策課こども政策係　☎0123-24-0341　

遊び場コーナー相談・休憩コーナー

いどうほんやKOKO

自分ですくった
ヨーヨープレゼント！

150個限定！
親子で一緒に

くるくるたこさんを作ってみよう！

100組限定！
フォトブースにて撮影した
チェキをプレゼント！

保健師・助産師・発達相談室の
職員が、子育てに関する様々な

相談をお受けします！

全面マットの遊び場！
靴を脱いで、

のびのび自由に遊んでね！

妊婦ジャケット体験や
赤ちゃんのお世話体験のほか、

胎児の成長過程や
妊婦さんの食事量の目安も

見られます！

①発達の土台を作る「抱っこ講座」
講師　　助産院はぐくみ　助産師　渡部　智佳子　氏

※雨天の場合はちとせモール１階
プロショップYAMANO 横スペースに出店します。

移動絵本屋がやってくる！
気に入った本は購入も可能です！

千歳恵庭
地域助産師会ブース

助産師が赤ちゃん一人一人の
身体の様子を見て、その子に合った

遊びや体操をご紹介します！
個別相談もできますよ！

幼稚園っていつから入れるの？
保育園や幼稚園の疑問、

何歳からでも相談することが
できますよ！

●申込日●

１０/１７(金)
１０/１８(土)

※賞品がなくなり次第、

抽選は終了

先着50名！
赤ちゃん用スタイを

プレゼント！

※なくなり次第終了

アンケート記入で
抽選のチャンス！

あたりが出たら
素敵なプレゼントが

もらえるよ！

特典① 特典②

時間：11：00～11：20

講師　　菜のはな助産院　助産師　末森　結香　氏

②幼児期からはじめる性教育講座
～大切にし合えるこころを育てるために、親子でできること～

定員：各８組

対象：生後６か月までの子と保護者、妊娠中の方

場所：遊び場コーナー
定員：15組
対象：どなたでも

▼ミニ講座②
申込・詳細

お子さまには
プレゼントもありますよ！

遊びに来てね！


