
 

 

 

※対象者：千歳市内にお住いの満６０歳以上の方 

入場無料・申込不要 

令和７年 ９月１１日(木) 
１３:３０～１６:１５ ( 開場 13：00 ) 

北ガス文化ホール２階 中ホール 

(千歳市民文化センター) 
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千歳市・千歳市老人クラブ連合会 

後援 

社会福祉法人千歳市社会福祉協議会 

（問合せ先） 

千歳市 保健福祉部 

高齢者支援課  

☎０１２３-２４-０２９５ 

プログラム 

・いきいき百歳体操実践者表彰 

・千歳市老人クラブ連合会功績表彰 

・講演会 

・老人クラブ会員による演芸発表 

・お楽しみ抽選会 

 

地域医療の最前線にいる家庭医の 

立場から、皆様が住み慣れた地域 

で安心して自分らしい生活を送り 

続けるための、具体的な方策を 

お話します。 

第４８回 

千歳市老人福祉大会 


