
 

子育てスキルアップ講座 

 

 

令和7年度市民協働プロモーション事業  

 

    

★★こどもとのコミュニケーションの「コツ」お伝えします！★★ 

  【受講料】 無料    【申込み】 要予約 

 

 

 

入門編  新米パパ・ママのための子育てスキルアップ講座 [10：00～11：00 / 1時間] 

日程 内容 場所 定員 / 託児 / 対象 予約開始 

 

4月20日(日) 

 新米パパ・ママ 

げんきっこセンター 

（新富１丁目２番14号） 

定員：なし 
(こどもと一緒に受講) 

託児：なし 

 
対象：子の年齢が1歳未満 

    初めての子育ての方 

４月11日(金) 

９時～ 

11月2日(日) 

 

 

ちとせっこセンター 

（花園４目３番１号） 

10月14日(火) 

９時～ 

入門編  ほめること・しかること / わかりやすく伝えること [10：00～11：00 / 1時間] 

 日程 内容 場所 定員 / 託児 / 対象 

 

予約開始 

 
5月20日(火) ほめる・しかる げんきっこセンター 

 

 

定員：15人 

 

託児：8人程度 

 

対象：就学前のこどもが 

   いる市内在住の方 

５月12日(月) 

９時～ 

6月17日(火) 

 

 

伝える ちとせっこセンター 

 

６月11日(水) 

９時～ 

8月3日(日) 

 

ほめる・しかる ちとせっこセンター 
７月11日(金) 

９時～ 

9月16日(火) 伝える ほくよう児童館 
９月11日(木) 

９時～ 

12月16日(火) 伝える ちとせっこセンター 
12月11日(木) 

９時～ 

1月20日(火) ほめる・しかる げんきっこセンター 
１月13日(火) 

９時～ 

日曜 Oneday子育て講座 [10：00～11：00 / 1時間] 

 

場所 

託児 

予約開始 

 

日程 内容 場所 定員 / 託児 / 対象 予約開始 

 
5月11日(日) 

Oneday   

子育て講座 

 

ちとせっこセンター 
定員：15人 

託児：8人程度 

対象：就学前のこどもが 
いる市内在住の方 

４月11日(金) 
９時～ 

9月21日(日) 

 

 

げんきっこセンター 

 

９月11日(木) 
９時～ 



 

 

 

【申込み・問合せ】 こども家庭課児童相談係 （市役所第２庁舎１階３番窓口） 

直通電話 ０１２３－２４－０９３5 

【市民協働団体】 子育て応援クラブ 

※この事業は「みんなで進める千歳のまちづくり条例」による市民協働プロモーション事業として実施しています。  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

イヤイヤ期 [10：00～11：00 / 1時間] 

日程 内容 場所 定員 / 託児 / 対象 予約開始 

 

11月25日(火) イヤイヤ期 ほくよう児童館 

定員：15人 

託児：８人程度 

対象：就学前のこどもが 
いる市内在住の方 

 

11月11日(火) 
９時～ 

連続編 ちょっと楽しい子育て練習講座 [10：00～11：30 / 全3回 各1.5時間] 

 日程 内容 場所 定員 / 対象 / 託児 予約開始 

 
6月24日(火) 

7月1日(火) 

7月8日(火) 

 

連続編 

全3回コース 

げんきっこセンター 

 

定員：8人 

 

託児：6人程度 

 

対象：2歳～就学前のこども
がいる市内在住の方 

 

入門編を受けたことがない
方も受講可能です。 

 

６月11日(水) 
９時～ 

10月7日(火) 

10月14日(火) 

10月21日(火) 

 

ほくよう児童館 

 

９月11日(木) 
９時～ 

1月27日(火) 

2月3日(火) 

2月10日(火) 

ちとせっこセンター 

 

１月13日(火) 
９時～ 

    
 


