
■団体の名称等

いっぱんしゃだんほうじんすまいるず

一般社団法人　smiles

役 職 名 代表理事

氏名（ふりがな） 米澤
よねざわ

　緒子
もとこ

担 当 者 氏 名 米澤　緒子

郵 便 番 号 066-0036

所 在 地 千歳市幸町３丁目１５エレガンスビル３階

電 話 番 号 090-9516-7581

Ｆ Ａ Ｘ 0123-27-9565

Ｅメールアドレス Ippansmiles2023@gmail.com

Ｈ Ｐ ア ド レ ス

令和5年9月14日

有（一般社団法人）

5人　（男性1人、女性4人）

■団体の活動状況 　

当法人は、子どもたちが安心して過ごすことができる家庭や学校以外の居場所である「第３の居
場所」を設け、子どもたちが将来社会の中で自立して生き抜く力を育んでいけるような機会と環境
を提供し、もって地域社会における社会福祉の増進に資することを目的とする。

①保健・医療又は福祉の増進を図る活動
②社会教育の推進を図る活動
③まちづくりの推進を図る活動
④学術、文化、芸術又はスポーツの振興を図る活動
⑩男女共同参画社会の形成の促進を図る活動
⑪子どもの健全育成を図る活動
⑮職業能力の開発又は雇用機会の拡充を支援する活動

【内容・実績】
・２０２３年５月から月に１度、第３の居場所を開催し、幼児から大学生、母親たちが参加。本の読
み聞かせや、ボードゲーム、野外でシャボン玉遊びを行なったり、子どもたちの希望を聞き、すい
か割りや流しソーメン、ホットケーキやたこ焼き作りを通した横のつながりを意識した活動を行なっ
てきた。またひとり親家庭へのフードバンク支援活動団体と共同し食事提供の機会を提供した。
・２０２３年６月から月に１度、子育てに悩みを抱えた親同士のつながりの場を提供し、孤立するこ
となく支え合う居場所を支援している。

・第3の居場所～月に一度、最終日曜の11時から15時まで開催。
・子育てに不安を抱えた親への支援～月に一度、第3土曜の14時から16時まで開催。

・元教員、保育士、幼稚園教諭、特別支援学校教諭、支援員等の資格や経験のあるメンバーで
構成。子どもを取り巻く環境にアプローチし、子どもたちに関わる大人たちへの支援が重要と考
えている。
１） 品田～元教員。特別支援学校教諭資格。現在は児童館の支援員として勤務
２） 米澤～保育士、幼稚園教諭、特別支援学校教諭、現在は就労支援を運営
３） 根本～元幼稚園教諭。ひとり親支援活動を約2年前から行っている。
４） 河津～ひとり親支援活動に携わっている。児童生徒ヘルパー
５） 宗像～元保育士。女性起業支援団体に所属し活動している。
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