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ちとせ創業支援セミナー・創業カフェの開催結果について 

１ 概要 

  ちとせ創業支援セミナー・創業カフェについては、中小企業診断士や大学教員など、各分野の

専門家を講師に迎え、創業時に必要となる経営や販路開拓等の知識を習得できる機会の提供を

行った。 さらにグループワークなどを通じ、受講者同士が交流できる場を設け、同じ志を持つ者

が情報交換などを行うことで、起業に向けての意識高揚へと繋げることもできた。 

開催直後であり、具体的に創業に繋がった例はないが、事後アンケートでは、「勉強なった」

「方向性が見えてきた」といった今後に繋がるような感想や「初対面の方とのワークショップは刺

激的で楽しかった」「いろいろな方と話ができた」など、受講者同士が繋がる場になった様子も見

受けられた。    

今後、具体的な創業に繋げられるよう継続して取組を進めたい。 

 

２ 日時 

  

 

 

 

 

 

 

 

３ セミナーテーマ・講師等 

【前期】 

NO テーマ 講師 

1 
"0円物件"活用事業をモデルにした 

創業ビジョン 

株式会社TRYOUT 代表取締役 

中小企業診断士 中村 領 氏 

2 顧客視点のマーケティング戦略 
小樽商科大学 副学長 

大学院商学研究科教授 近藤 公彦 氏 

3 従業員の採用・人材育成の進め方 
コンサルティングチームWhite Arrow 

中小企業診断士 石坂 育仁 氏 

4 創業者による体験談 
BO MUNCHIES＆SMOKE BAR 

オーナー 羽山 正之 氏 

【後期】 

NO テーマ 講師 

1 事例で学ぶ！ビジネスプランの考え方 中小企業診断士 小西 麻衣 氏 

2 まちづくりから考える 身の丈起業のすすめ 
一般社団法人 ソシオデザイン 

代表理事 大西 正泰 氏 

3 キャリアトランプを活用した自己分析 
寄りそうコンサルタントグループ HR LABO 

キャリアコンサルタント 宮治 有希乃 氏 

4 創業者による体験談 
BO MUNCHIES＆SMOKE BAR 

オーナー 羽山 正之 氏 

5 マーケティングが、ビジネスチャンスを拓く 
北海道教育大学 非常勤講師 

マーケティング・プランナー 臼井 栄三 氏 

【後期】会場：千歳市民文化センター中会議室 2 

      （千歳市北栄 2 丁目 2-11） 

  第１回 10月30日（水） 18:30 ～ 21:00 

第２回 11月 ６日（水）     〃 

第３回 11月13日（水）     〃 

第４回 11月20日（水）     〃 

第５回 12月 ４日（水）     〃 

  ※第５回のみ同センター大会議室で開催 

【前期】会場：千歳市総合福祉センター402 号室 

          （千歳市東雲町 2 丁目 34 番地） 

  第１回 ８月23日（金） 18:30 ～ 21:00 

第２回 ８月30日（金）     〃 

第３回 ９月13日（金）     〃 

第４回 ９月20日（金）     〃 
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４ 対象者 

  創業希望者、創業後５年未満の方など 

 

５ 受講者 ※別紙受講者名簿参照。   

 

 

 

 

 

 

６ 写真 

【前期】 

① 第１回（8月23日）：中小企業診断士 中村 領 氏 
 

 

 

 

 

 

 

 

② 第２回（8月30日）：小樽商科大学 副学長 近藤 公彦 氏 
 

 

  

 

 

 

 

 

  

③ 第３回（9月13日）：中小企業診断士 石坂 育仁 氏 
 

 

 

 

 

 

 

 

【前期】17 名（うち全ての回を受講した方は 6 名） 

・第１回出席：13 名 

・第２回出席：14 名 

・第３回出席：15 名 

・第４回出席：10 名    

 

【後期】47 名（うち全ての回を受講した方は 5 名） 

・第１回出席：16 名 

・第２回出席：17 名 

・第３回出席：21 名 

・第４回出席：14 名    

・第５回出席：42 名（第 5 回のみの参加 24 名）  
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④ 第４回（9月20日）：BO MUNCHIES & SMOKE BAR オーナー 羽山 正之 氏  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

【後期】 

①第１回（10月30日）：中小企業診断士 小西 麻衣 氏 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

②第２回（11月６日）：一般社団法人ソシオデザイン 代表理事 大西 正泰 氏 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

③第３回（11月13日）：寄りそうコンサルタントグループHR LABO 宮治 有希乃 氏 
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④第４回（11月20日）：BO MUNCHIES & SMOKE BAR オーナー 羽山 正之 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤第５回（12月４日）：北海道教育大学 非常勤講師 臼井 栄三 氏 
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現役・退職自衛官向け起業セミナー 
（現役・退職自衛官のための退職後の人生設計について考えるセミナー）

の開催結果について 
 

１ 概要 

 「現役・退職自衛官向け起業セミナー」は、同計画の創業機運醸成事業として位置付けられて

おり、自衛隊を抱える地域の特性を踏まえ、現役自衛官及び自衛隊退官者を対象として、起業の

魅力を発信することで、起業や新しいことに挑戦する機運の醸成を図り、起業についての理解を

促すことを目的として実施した。 

講師には、市内中心市街地で飲食店を営む経営者を招聘し、開業までの経緯や苦労、経営戦略

のほか、具体的な開業の段取りまで詳細な話があった。事後のアンケートでは、講演を聞いて起

業に興味を持ったという者が８割を超え、参加者からは、実際の経験に基づいた体験談を聞けて

大変参考になったなどの感想も聞かれた。 
 

２ 日時・場所 

 10月28日（月）18：30～20：00 

千歳市総合福祉センター402号室（千歳市東雲町2丁目34番地） 
 

３ 内容 

・講演（18：30～19：30） 

  講師 酒楽なか義 店主 中野 義彦 氏 

・質疑応答（19：30～20：00） 
      

４ 対象者 

 現役自衛官及び自衛隊退官者 等 
 

５ 受講者 

 18名 
 

６ 写真 
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若者を対象としたイノベーション人材育成セミナーの開催結果について 
 

１ 概要 

 「若者を対象としたイノベーション人材育成セミナー」は、学生などの若年層を対象に、先輩

起業家等による起業の体験談・事例発表や地域課題の解決等について学ぶセミナーを開催し、若

者の将来の選択肢の拡大を図るほか、新たなことへの挑戦を促し、イノベーション人材が生まれ

る文化の醸成を目指すものである。  

今年度においては、北海道千歳高等学校と連携し、北海道を代表する企業経営者が会社経営や

地域活性化の取組など、自らの経験について、学生に伝えるセミナーを開催した。 

また、講演のほかに、学生の地域のリスクや解決策などをテーマに、ディスカッションなどを

通して発表する場を設けてアウトプットを行った。グループワークでは、活発な意見交換が見ら

れたほか、発表の場では、学生自ら進んで挙手し発表するなど、積極性も見られた。 

事後アンケートでは、課題や講演を通じワクワクした者が9割近くとなり、「グループでいろ

いろな意見が出て興味深かった」「小さなことでも継続すれば大きな結果になる」「いろんなこ

とにチャレンジしようと思った」といった意見が見られ、セミナーを通じ、新たなことへチャレ

ンジすることへの意識啓発に繋がったことが伺われた。 

 

２ 日時・場所 

 11月22日（月）13：10～15：10 

北海道千歳高等学校体育館（千歳市北栄1丁目4番1号） 

 

３ 内容 

13：10～13：15 趣旨説明 

13：15～13：30 グループワーク①；千歳の魅力とリスク 

13：30～14：00 講師による講演 

        テーマ「官民一体で地域を盛り上げる洞爺湖温泉とこれからの北海道観光」 

        株式会社萬世閣 代表取締役社長 浜野 清正 氏 

14：00～14：10 休憩 

14：10～14：30 グループワーク②：地域のレジリエンスを高めるアクション 

14：30～15：00 グループ発表 

15：00～15：10 講評・まとめ 

      

４ 対象者 

 北海道千歳高等学校国際流通科１、２年生（160名） 
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５ 写真 
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女性を対象とした起業セミナー 
（「働く」イメージを転換！ワクワクが大好きな女性へ向けた 
「自分サイズ」の働き方提案セミナー）の開催結果について 

 

１ 概要 

 「女性を対象とした起業セミナー」は、同計画の創業機運醸成事業として位置付けられており、

経営に関する知識や経験を得る機会が少ない女性に対し、先輩起業家等の経験について聞いたり、

交流できる機会を提供することで、起業についての理解を促すとともに、将来的な選択肢の一つ

として起業を検討してもらえるようにするほか、起業の魅力を発信することで、起業や新しいこ

とに挑戦する機運の醸成を目的に実施した。 

 第一部では、女性の起業を支援している方を招聘し、地域で自分の身の丈に合った規模で、や

りたいことを実現するプロセスについて事例を交えた話があったほか、第二部では、先輩起業家

がそれぞれの立場から自身のコンセプトに基づいた起業の経験や自己実現についてディスカッ

ションが行われた。第三部では、創業支援機関からそれぞれの状況に応じた相談先の案内、具体

的な相談実例などの話があり、今後のステップで頼れる相談先があることが示された。第四部の

交流会では、同じような立場にある参加者同士が交流し、新たな繋がりや意識啓発に繋がるよう

な場となった。 

 事後のアンケートでは、全ての者から起業に興味を持ったという声が聞かれたほか、「起業に

向け、自分のやりたいことや計画を立てていたが、これからより具体化できそう」「心に迷いが

あったが、やりたいことの実現に向けてパワーをもらった」などのポジティブな感想が寄せられ

た。 

  

２ 日時・場所 

 10月24日（木）14：00～17：00 

まちライブラリー＠千歳タウンプラザ（千歳市幸町4丁目30） 

 

３ 内容 

第一部 14：05～15：05 基調講演 

講演者：一般社団法人日本女性起業家支援協会 代表理事 

      日本ママ起業家大学 学長 近藤 洋子 氏    

第二部 15：05～15：45 先輩起業家によるトークセッション 

モデレーター：札幌市男女共同参画センター 事業係長 菅原 亜都子 氏  

先輩起業家：田村 希 氏（親子イベント「デキタフェスタ」主催） 

       石津 のりこ 氏（Studio 風（ダンススタジオ）、米粉ベビーカステラ健（菓子販売）運営） 

       水野 莉穂 氏（アグラクロック（コミュニティカフェ）運営） 

第三部 15：55～16：30 創業支援機関によるトークセッション 

 モデレーター：菅原 亜都子 氏 

創業支援機関等：藤本 聖美 氏（インキュベート北海道まちづくり合同会社） 

日向 康之 氏（日本政策金融公庫） 

山崎 由紀子 氏（北洋銀行千歳中央支店） 

第四部 16：30～17：00 交流会 

      

４ 対象者 

 起業に興味のある女性など 
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５ 受講者 

 31名 

 

６ 写真 
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事業承継による起業セミナー 
事業承継型起業の未来～新たな時代の選択肢～ 

の開催結果について 
 

１ 概要 

 「事業承継による起業セミナー」は、同計画の創業機運醸成事業として位置付けられており、

中小企業・小規模事業者の事業承継や事業再生に詳しい専門家を招聘し、全くゼロから事業を立

ち上げるのではなく、後継者難等から事業の引き継ぎ先を探している経営者から、軌道に乗って

いる事業を引き継いで自ら経営者となる方法などについて講演があった。 

 事後のアンケートでは、参考になったという意見が大半であったほか、「個人事業主である知

人がいるが、後継者がいない様子である」「以前勤務していた会社の社長が後継者を募っていた

ことがあった」など、後継者不足が差し迫った課題であることが伺える感想や「事業承継につい

て相談先が意外とたくさんあることが驚きだった」「とても貴重な話を聞けて自分の進むべき方

向が見えてきたような気がする」といった今後に繋がるような意見も見受けられた。後継者不足

の問題は地域にとって喫緊の課題であり、今後も継続して取り組んでいきたい。 

 

２ 日時・場所 

 10月11日（金）18：30～20：30 

千歳市民文化センター大会議室（千歳市北栄2丁目2番11号） 

 

３ 内容 

第一部 18：30～19：00  事業承継支援機関による講演 

 テーマ：高齢社会で到来する「大廃業時代」に向けた支援事業について 

講師：北海道中小企業総合支援センター 事業承継支援ブロックコーディネーター 

中小企業診断士 酒井 和輝 氏 

第二部 19：00～20：30 基調講演 

  テーマ：人生100年時代の個人Ｍ＆Ａ入門 

 講師：株式会社日本創生投資 代表取締役 三戸 政和 氏 

      

４ 対象者 

 起業に興味のある者、後継者不在を課題とする事業者、支援機関 等（起業無関心者を含めて

周知を図る。） 

 

５ 受講者 

 73名 
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６ 写真 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


