
͔Θいい家族のҰһが஀生ʂ͓ ͓いͦがしのຖ೔Ͱすが、
֤छ健਍や༧๷઀छͳͲを๨Εͣにड͚ましΐ͏。

は͡Ίまͯ͠、੺ͪΌん̇

໰ ɹ☎24-0264ʢ௚௨ʣ܎ຽࢢ�ຽ՝ࢢ

ग़ੜಧ

੺ͪΌΜ͕ੜ·ΕͨΒɺੜ·Εͨ೔ΛؚΊͯ��೔Ҏ಺
ʹಧ͚ग़͍ͯͩ͘͞ɻ

ಧग़ʹඞཁͳ΋ͷ
˔ ग़ੜಧʢࢦఆ༷ࣜ　˞ग़ੜূ໌ॻのهೖ͕͋Δものʣ
˔ ฼子健߁खா　˔ ࠃຽ健߁保ݥ ʢূՃೖऀのΈʣ

खଓ૭ޱ
市໾ॴୈ�ிࣷ�֊�൪　市ຽ՝૭ޱ　֤支ॴ

͜どもω΢Ϙϥ
Δ૬ஊɺ͓ؔ͢ʹࣇɺҭ߁Μ΍ཆҭऀͷ݈͞ࢠ͓ Μ͞ࢠ
ͷ਎ମܭଌ΍ൃҭ΍ൃୡʹؔ͢Δ૬ஊΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
೔ఔ͸Ҋ಺νϥγɺࢢຽΧϨϯμʔΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

場ɹ所
ᶃ総合保健センター、ᶄ֤子育て支援センター、ᶅࣇಐؗの
子育て支援センターͳど

͜Ͳもω΢Ϙϥ� �1�

ೕ幼ࣇ๚໰
΍ো͕͍ʹؔ͢Δ๚໰૬ஊؾ΍ӫཆɺපࣇͲ΋ͷҭࢠ
Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ

໰ ਃ ฼ࢠอ݈՝�฼ࢧࢠԉ܎ɹ☎24-0133

ʣܕɾσΠαʔϏεܕέΞʢ๚໰ޙ࢈

ෆ҆౳͕͋Δํ΍ɺՈ଒͔Βࣇ৺਎ͷෆௐ΍ҭʹޙ࢈
े෼ͳԉॿ͕ड͚ΒΕͳ͍ํʹɺ͕ࢢҕୗ͍ͯ͠Δ։
ɻ͢·͠ڙέΞΛఏ͕ࢣ࢈ॿۀ

डɹ෇
妊৷��週ʢ�͔݄ʣ͔ Βࣄલਃ͠ࠐΈՄ

対ɹ象
ग़産ࢪઃୀӃ͔ޙΒ�͔݄ະຬの฼子ʢ産婦のΈར༻Մʣ

έΞͷ಺༰
˔  ฼ମの৺਎のέΞ
˔  तೕ支援ʢೕ๪έΞをؚΉʣ　˔  ᔓཋͳど

๏ํࢪ࣮
˔  ๚໰ܕʢؒ࣌�ʣ　˔  σΠαーϏεܕʢؒ࣌�Ҏ಺ʣ

�ճͷྉۚ ʢྩ࿨�೥౓຤ࡏݱʣ
˔  ๚໰ܕ�
���ԁʢަ௨අผ్ʣ
˔  σΠαーϏεܕ�
���ԁʢ৯අผ్ʣ

ར༻ճ਺
๚໰ܕ・σΠαーϏεܕを合Θͤて�ճ·Ͱ

͜んʹͪは੺ͪΌん๚໰ʗະख़ࣇ๚໰
ʢ�
���Hະຬの௿ମॏࣇʣ

ੜ݄͔�ޙ·Ͱͷ੺ͪΌΜ͕͍Δ͢΂ͯͷ͝Ոఉʹɺ
ॿࢣ࢈΍อ݈͕ࢣ๚໰͠ɺ੺ͪΌΜͱ͓฼͞Μͷ݈߁
΍ҭࣇʹ͍͓ͭͯ࿩Λ͏͔͕͍·͢ɻަ͕ࢢ෇ͨ͠ϋ
ΨΩʮ੺ͪΌΜ๚໰࿈བྷථʢٴͼ௿ମॏࣇग़ੜಧʣʯ͔ ɺ
ి࿩ɾϝʔϧɾ'"9Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻʢ๚໰೔࣌ͷ༧
໿ɺมߋ͸ి࿩Ͱ͓͍͠ئ·͢ʣ

໰ ฼ࢠอ݈՝�฼ࢧࢠԉ܎ɹ☎24-0133ʢ௚௨ʣ
'"9 24-8418ɹɹɹ

CPTIJIPLFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ
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शձߨ ։࠵೔࣌ɾ৔ॴʹ͍ͭͯ͸ɺҊ಺νϥγ΍ࢢͷ
ϗʔϜϖʔδɺ޿ใͪͱͤͳͲͰ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

問 ਃ ҭ係ڭҭҕһձ ੜֶ֔श課 ࣾձڭ
☎24-0848（直通）

TIPHBJHBLVTIV!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

৽ถϚϚɾύύʹͽͬͨΓͳ࠲ߨ

όϯϏ͸͙͘みϓϩάϥϜʢچϚϚ͞Μࣨڭʣ˞ ୗ児͋Γ
बֶલͷࢠΛͭ࣋਌Λର৅ʹɺ஌͓͖͍ͬͯͨೕ༮ࣇʹؔ͢Δ஌ࣝ΍৺͑ߏͳͲ
Λֶͼɺҭࣇʹ͍ͭͯͷ৘ใަ׵ͳͲΛ͏ߦ࿈ଓ࠲ߨͰ͢ɻ͞ ·͟·ͳςʔϚͷߨ
ٛ΍άϧʔϓϫʔΫɺόεԕ଍ͳͲΛ͍ߦ·͢ɻόϯϏ͸͙͘ΈϓϩάϥϜͷडߨ
ੜҎ֎ͷํ΋ࢀՃͰ͖Δ։์࠲ߨʮόϯϏֶͼϥϘʯʢ͜͢چ΍͔ࢠҭͯ࠲ߨʣ΋೥
�ճఔ౓։͍ͯ͠࠵·͢ɻ

日ɹ࣌ çय़ʢ�ʙ�݄ʣ、ळʢ�ʙ��݄ʣ　֤�ճఔ౓　　 डߨྉ ç�
���ԁఔ౓

問 ਃ ૬ ฼ࢠอ݈課 ฼ࢠอ݈係　☎24-0���（直通） CPTIJIPLFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

੒௕Λ͔ͬ͠ΓݟकΔ

ઌఱੑؔވઅ୤ӓݕ਍ʢੜ݄͔࣌�ޙʹड਍ʣ
਍Ͱ͢ɻݕͷͨΊͷྍ࣏ظͱૣݟൃظઅ୤ӓͷૣؔވ
ର৅ͱͳΔํʹ෧ॻͰ͓஌Βͤ͠·͢ɻࢦఆ͞Εͨظ
ؒʹɺࢦఆ͞ΕͨҩྍؔػͰड͚͍ͯͩ͘͞ɻ

�͔݄児݈਍
਎ମܭଌɺҩࢣͷ਍࡯ɺ཭ೕ৯΍ൃୡɾҭࣇʹ͍ͭͯͷ
૬ஊΛ͍ͯͬߦ·͢ɻର৅ͱͳΔํʹ෧ॻͰ͓஌Βͤ
͠·͢ɻ

場所ࢪ࣮ ૯߹อ݈ηϯλʔ

��͔݄児݈਍
ɻର৅ͱͳΔํʹ෧͢·͍ͯ͠ࢪͰ࣮ؔػ಺ͷҩྍࢢ
ॻͰ͓஌Βͤ͠·͢ɻಉ෧ͷड਍ථʹඞཁ߲ࣄΛهೖ
ͷ͏͑ɺࢦఆ͞Εͨؒظʹɺࢦఆ͞ΕͨҩྍؔػͰड
͚͍ͯͩ͘͞ɻ

児݈਍݄͔�ࡀ�
਎ମܭଌɺҩࢣɾࣃՊҩࢣͷ਍࡯ɺࣃΈ͕͖ࢦಋɺӫཆ΍
ൃୡɾҭࣇʹ͍ͭͯͷ૬ஊΛ͍ͯͬߦ·͢ɻر๬ऀʹ
͸ɺϑοԽ෺ృ෍ʢ༗ྉʣΛ͍ߦ·͢ɻର৅ͱͳΔํʹ෧
ॻͰ͓஌Βͤ͠·͢ɻ

場所ࢪ࣮ ૯߹อ݈ηϯλʔ

児݈਍ࡀ�
਎ମܭଌɺҩࢣɾࣃՊҩࢣͷ਍࡯ɺࣃՊݕ਍ɺ೘ࠪݕɺࢹ

ɾྗௌྗɺࣃΈ͕͖ࢦಋɺӫཆ΍ൃୡɾҭࣇʹ͍ͭͯͷ
૬ஊΛ͍ͯͬߦ·͢ɻر๬ऀʹ͸ɺϑοԽ෺ృ෍ʢ༗
ྉʣΛ͍ߦ·͢ɻର৅ͱͳΔํʹ෧ॻͰ͓஌Βͤ͠·
͢ɻ

場所ࢪ࣮ ૯߹อ݈ηϯλʔ

児૬ஊࡀ�
͍ͯͬߦΛର৅ʹɺ੒௕΍ൃୡʹؔ͢Δ૬ஊΛࣇࡀ�
·͢ɻ
૬ஊͰ͸਎ମܭଌɾݕྗࢹ ɾࠪӫཆ૬ஊɺू ஂ༡ͼΛ௨
ͯ͡ൃୡͷ૬ஊΛ͍ߦɺอऀޢʹ͸খֶߍबֶʹ͚޲
Έ͕ඞཁͰࠐલͷਃ͠ࣄ๬ऀ͸رɻ͢·͍ߦ࿩Λߨͨ
͢ɻର৅ͱͳΔํ͸෧ॻͰ͓஌Βͤ͠·͢ɻ

場所ࢪ࣮ ૯߹อ݈ηϯλʔ

ϑοԽ෺ృ෍ͱࣃՊ૬ஊ
ϑοԽ෺͸ࣃͷ࣭Λ͘͠ڧɺΉ͠ࣃΛ༧๷͢ΔͨΊ
ʹޮՌ͕͋Γ·͢ɻੜ͑ͨͯͷࣃ΄ͲޮՌ͕େ͖͍
ͷͰɺఆظతʹܧଓͯ͠ృΓ·͠ΐ͏ɻର৅͸ɺࣇࡀ�
͔Βबֶલ·ͰͷࢠͲ΋Ͱ͢ɻྉۚ͸���ԁͰ͢ɻʢࣃ
ͷ਺͕�ຊҎԼ͸���ԁʣ·ͨɺແྉͰޱͷத΍ࣃͷख
ೖΕʹ͍ͭͯͷ૬ஊ΋͍ͯͬߦ·͢ɻ೔ఔ͸Ҋ಺νϥ
γɺࢢຽΧϨϯμʔΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

場所ࢪ࣮ ૯߹อ݈ηϯλʔ

ϚϚɾύύͷ݈؅߁ཧ΋ࢠҭͯʹ͸͍ͩ͡ʂ

૬ஊ߁݈
ຖ݄�ճɺอ݈ࢣɺӫཆ࢜΍ࣃՊӴੜ࢜ʹΑΔ૬ஊΛ
ɺମॏଌࠪݕ๬ʹΑΓ݂ѹଌఆ΍೘رɻ͢·͍ͯͬߦ
ఆΛ͍ͯͬߦ·͢ͷͰɺ͝ ར༻͍ͩ͘͞ɻ༧໿ͷඞཁ
͸͋Γ·ͤΜɻ೔ఔ͸޿ใͪͱͤɺࢢຽΧϨϯμʔΛ
͝ཡ͍ͩ͘͞ɻࣃՊ૬ஊʹ͍ͭͯ͸ɺ૬ஊ೔ɺؒ࣌ଳ͕
ܾ·͍ͬͯ·͢ͷͰɺر๬͞ΕΔํ͸ɺ೔ఔΛ֬ೝͷ
͏͓͑ӽ͍ͩ͘͠͞ɻ

ࣨڭΓͮ͘߁݈
ɻ͢·͍ͯͬߦͳͲΛ࠲ߨΓʹ໾ཱͭͮ͘߁݈
೔ఔɾৄ ใͪͱͤΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ޿͸ࡉ

͞Θ΍͔݈਍ɾ͕ Μݕ਍ͳͲ
৬৔Ͱ݈਍Λड͚ΒΕͳ͍ҭࣇதͷ͓฼͞ΜͳͲΛର
৅ʹɺ݈ Ͳ΋ಉ൐Ͱ΋ड਍Ͱࢠɻ͢·͍ͯͬߦ਍ࠪΛ߁
͖·͢ɻ೔ఔͳͲͷৄࡉ͸޿ใͪͱͤΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

本基準日

副基準日

千歳市に住所がある3歳未満の
乳幼児を養育している世帯の経
済的負担を軽減するため、年1
回、紙おむつ用ごみ袋を個別に
配送しています。手続きは不要
です。

4月1日現在で3歳未満の乳幼児に対し、燃やせるごみ用袋
（20L）100枚を支給（当該年の4月2日から10月1日までの間
に3歳に達する幼児には、50枚を支給）

4月2日以降に出生または転入し、10月1日現在で3歳未満の
乳幼児に対し、燃やせるごみ用袋（20L）50枚を支給

こども家庭課 こども家庭係　☎24-0328（直通）問乳幼児紙おむつ用ごみ袋支給事業

問 ਃ ૬ ը係ا߁݈ Γ課ͮ͘߁݈ ☎24-0��8（直通）
LFOLP[VLVSJ!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

係߁ຽ݈ࢢ 課߁ຽ݈ࢢ ☎24-03�4（直通）
TIJNJOLFOLP!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

૬ 相談ਃ 申込問 問い合わせ先 
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ઍࢢࡀͰ͸ɺύύʹͳΔஉੑͷࢠҭͯΛੵۃతʹԠԉ͍ͯ͠·
͢ɻ·ͨɺࢠҭͯͷ೰ΈͳͲͷ૬ஊΛݸผʹड͚Δ৔Λઃ͚ɺࢠ
ҭͯͷෛ୲Λ࿨Β͛ΔऔΓ૊Έ΋͍ͯͬߦ·͢ɻύύͱϚϚ͕
ҰؙͱͳͬͯࢠҭͯΛָ͠ΜͰ͍͚ͨͩΔαϙʔτΛ͠·͢ɻ

உੑͷࢠҭͯΛԠԉ

शձߨ
։࠵೔࣌ɾ৔ॴʹ͍ͭͯ͸ɺҊ಺
νϥγ΍ࢢͷϗʔϜϖʔδɺ޿ใ
ͪͱͤͳͲͰ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

೛්͞Μͷ෉΍ࡀ��·ͰͷࢠͲ΋Λͭ࣋෕਌΋ؚΊͯର৅ͱ͍ͯ͠·͢ɻݸผͷ૬ஊͷ৔ͰɺχʔζʹԠͯ͡ઐ໳
৬ͷ৬һ͕૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻࢠͲ΋͕͍Δ෕਌ͳΒͰ͸ͷ೰ΈͳͲͷ૬ஊ΋͋Γɺܰؾʹ͓࿩͍͖͍ͨͩͨ͠Ͱ
͢ɻ૬ஊ͸िʹ�ճఔ౓Ͱɺࢠҭͯ૯߹ࢧԉηϯλʔʹͯ౔༵։࠵΋ෆఆظͰઃ͚͍ͯ·͢ͷͰɺ͓ ӽ͓͘͠ʹܰؾ
͍ͩ͞ɻి ࿩Ͱͷ૬ஊʹ΋Ԡ͓ͯ͡Γɺ஍۠ຖʹ୲౰อ݈ࢣ΋͓Γ·͢ɻ

問 ฼ࢠอ݈課 ฼ࢧࢠԉ係　☎24-0�33 CPTIJIPLFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

ͪͱͤ൛ω΢Ϙϥʙʮ೛්ω΢Ϙϥʯʮ͜Ͳ΋ω΢Ϙϥʯͱͯ͠ʙ

�೥ʹ਺ճɺͪ ͱͤͬ͜η
ϯλʔͭͲ͍ͷ޿৔Ͱɺࢠ
ҭͯதͷύύͱϚϚ͕ࢣߨ
ͱͳΓɺ͞ ·͟·ͳ࠲ߨΛ
։ઃ͍ͯ͠·͢ɻۙ࠷Ͱ͸ɺ
Ո଒ΈΜͳͰ࡞޻Λͨͬߦ
ΓɺύύͱҰॹʹ༡ͿձͳͲɺࢠͲ΋ͱύύ͕ੵۃత
ʹ͔͔ΘΔ͖͔͚ͬͮ͘Γʹ΋ͳ͍ͬͯ·͢ɻ

問 MJOLʙͭͳ͙　☎40-2�0�

ύύɾϚϚ࠲ߨ

問 こども家庭課ɾࢠҭͯԠԉΫϥϒ  　　　　　
�0�3-24☎　（ۀࣄಇϓϩϞʔγϣϯڠຽࢢ）

࠲ߨҭͯεΩϧΞοϓࢠ

ʯͰ͢ɻͦۀ࡞ಉڞҭͯ͸ɺʮύύͱϚϚͷࢠ ͷͨΊʹ
͸ɺ͓ ༗͠ɺ্ڞΛ͍ࢥҭͯͷࢠʹ͍ޓ खʹࢠͲ΋ͱ
ͷίϛϡχέʔγϣϯΛͱ͍͚ͬͯͨΒ͍͍Ͱ͢Ͷɻ

ʮࢠҭͯεΩϧΞοϓ࠲ߨʯ͸ɺࢠͲ΋ͱͲ͏ؔΘͬͨ
ΒΑ͍ͷ͔Θ͔Βͳ͍ͳͲͷ೰Έʹରͯ͠ɺࢠͲ΋΁
Θ͔Γ΍͘͢఻͑ΔίϛϡχέʔγϣϯͷίπΛ͓
఻͑͢Δ࠲ߨͰ͢ɻύύΛର৅ͱͨ͠࠲ߨ͸ɺ೥�ճ࣮
ͷͰɺͥ͢·͠ࢪ ͻ͝ࢀՃ͍ͩ͘͞ɻ

問 ฼ࢠอ݈課 ฼ࢠอ݈係　☎24-0���
CPTIJIPLFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

ମݧύύΫϥϒ

ʮ΋͏͙͢ύύʹͳΔʯͱ͍ͬͯ΋ɺ͓ ͳ͔ͷதͰ੺
ͪΌΜΛҭΜͰ͍Δঁੑͱ͸ҧ͍ɺஉੑ͸ͳ͔ͳ͔

ʮ෕਌ʹͳΔʯ͜ ͱ΋ɺʮࣗ෼ͷࢠͲ΋͕ੜ·ΕΔʯ࣮ ײ
΋ͪ࣋ʹ͍͘΋ͷͰ͢ɻͦ ͜Ͱɺอ݈ࢣͷߨ࿩΍ɺᔓཋ
࣮शͳͲΛ௨ͯ͡ɺ਌ʹͳΔ͜ͱʹ͍ͭͯͯ͑ߟΈ·
ͤΜ͔ɻ�͔݄ʹ�ճఔ౓࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ

日։ؗٳҭͯ૯߹支ԉηϯλʔࢠ
ͪͱͤͬ͜ηϯλʔɾ͛ Μ
͖ͬ͜ηϯλʔͰ͸ɺͦ Ε
ͧΕ݄�ճٳ೔։ؗΛͬߦ
͍ͯ·͢ɻຖճଟ͘ͷύύ
΋དྷؗ͠ɺύύಉ࢜ͷަྲྀ
ͷ৔ʹ΋ͳ͍ͬͯ·͢ɻ

ප͔ؾΒ͓͞ࢠΜΛकΔͨΊʹɺ༧๷઀छΛड͚·͠ΐ͏ɻ
༧๷઀छͷޮՌΛ͋͛ΔͨΊǷ๬·͍͠઀छؒظzʹ઀छ͢ΔΑ͏ʹ͠·͠ΐ͏ɻ
ઍࢢࡀͰ͸ɺԼهͷఆظ༧๷઀छΛແྉͰ࣮͠ࢪ·͢ɻ

ʮ͜Μʹͪ͸੺ͪΌΜ๚໰ۀࣄʢ��ϖʔδࢀরʣʯͰɺ༧๷઀छʹ͍ͭͯݸผʹ͝Ҋ಺͍ͯ͠·͢ɻ
੺ͪΌΜ๚໰ͷࡍʹඞཁͳ༧਍ථ౳Λ͓౉͍ͯ͠͠·͢ͷͰɺ༣ૹͰͷݸผ௨஌͸͋Γ·ͤΜɻ
సೖのͨΊઍࢢࡀͰ੺ちΌん๚໰をड͚ていͳいํ͸、୲౰まͰご࿈བྷい͔ͨͩ͘、保健ηϯλʔの૭ޱにて༧਍ථ
を͓ड͚औりͩ͘さい。ʢ฼ࢠ健߁खாをごͩ͘ࢀ࣋さいʣ

問 ਃ ૬ ฼ࢠอ݈課 ฼ࢠอ݈係　☎24-0���（直通）　༧๷઀छ୲౰　☎24-3�48（直通）
CPTIJIPLFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

ප͔ؾΒकΔ༧๷઀छΛʂ

ํ๏ ৔ॴ ༧๷઀छ໊ˎର৅೥ྸ ճ਺ ๬·͠い઀छؒظ ஫ҙ͢Δ͜と

個
別
接
種

市
内
指
定
医
療
機
関（
※
��
ペ
ー
ジ
参
照
）

ϩλ΢Πϧε
ϫΫνϯ

ʢϩλ΢Πϧε
છ঱ͷ༧๷ʣײ

�ճ

�Ձɿ
ॳճ઀छ͸ग़ੜ��ि�
೔ޙ·Ͱʹ઀छ
ੜ݄͔�ޙʙग़ੜ��ि�
೔ޙ

˞ग़ੜͷࢉग़ͷํ࢓
ɹੜ·Εͨ೔Λ�೔ͱͯ͠͠ࢉܭ·͢
˞��೔Ҏ্ͷִؒΛ͚֤͋ͯճ਺Λ઀छ͍ͯͩ͘͠͞

˞ ϩλ΢Πϧεײછ঱ʹ͸�छྨͷϫΫνϯ͕͋Γ·͢ɻ
ͲͪΒͷϫΫνϯΛ઀छͯ͠΋ಉ༷ͷޮՌ͕͋Γ·͢
͕ɺ�ճ໨ʹ઀छͨ͠ϫΫνϯͱಉ͡΋ͷͰطఆͷճ਺
Λ઀छ͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

�ճ

�Ձɿ
ॳճ઀छ͸ग़ੜ��ि�
೔ޙ·Ͱʹ઀छ
ੜ݄͔�ޙʙग़ੜ��ि�
೔ޙ

ώϒ
ˎੜ͔݄͔�ޙΒ
ɹࡀ�ʹͳΔલ·Ͱ

ॳճ �ճ ੜ݄͔�ޙʙ��͔݄

��೔Ҏ্ͷִؒΛ͓͍ͯ�ճʢੜ݄͔��ޙ·Ͱʹʣ઀छ͠
͍ͯͩ͘͞ɻ
ˎ ઀छ։࢝೥ྸ͕ੜ݄͔�ޙΛա͗Δͱ઀छճ਺͕มΘΓ·

͢ͷͰɺ͔ ͔Γ͚ͭҩʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

௥Ճ �ճ �ճ໨ऴྃޙɺ�͔݄ʙ��
͔݄·ͰͷִؒΛ͓͘ �͔݄Ҏ্ͷִؒΛ͓͍ͯ�ճ઀छ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

খࣇ༻ഏԌەٿ
ˎੜ͔݄͔�ޙΒ
ɹࡀ�ʹͳΔલ·Ͱ

ॳճ �ճ ੜ݄͔�ޙʙ��͔݄
��೔Ҏ্ͷִؒΛ͓͍ͯ�ճ઀छ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ˎ ઀छ։࢝೥ྸ͕ੜ݄͔�ޙΛա͗Δͱ઀छճ਺͕มΘΓ·

͢ͷͰɺ͔ ͔Γ͚ͭҩʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

௥Ճ �ճ ੜ݄͔��ޙʙ��͔݄ ��೔Ҏ্ͷִؒΛ͓͍ͯɺੜ݄͔��ޙҎ߱�ճ઀छͯ͠
͍ͩ͘͞ɻ

߹छ࢛ࠞ
δϑςϦΞɺඦ೔͖ͤ
ഁই෩ɺϙϦΦ
ˎ ੜ͔݄͔�ޙΒࡀ��

͔݄ʹͳΔલ·Ͱ

ظ�
ॳճ �ճ ੜ݄͔�ޙʙ��͔݄ ��೔Ҏ্ͷؒ ʢִඪ४తʹ͸��ʙ��೔·ͰͷؒʣΛ͓͍

ͯ�ճ઀छ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ظ�
௥Ճ �ճ �ճ໨ऴྃޙɺ�೥ʙ�೥൒

·ͰͷִؒΛ͓͘

�͔݄Ҏ্ͷִؒΛ͓͍ͯ�ճ઀छ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
͸খֶ�೥ੜͰδϑςϦΞͱഁই෩ͷೋछࠞ߹ϫΫνظ� ˎ

ϯʹΑΔ࣮ࢪɻʢظ�ͷ઀छྺ͕ඞཁʹͳΓ·͢ʣ

ఆظ༧๷઀छɹ˔  ༧๷઀छ๏ʹΑΓۃੵ͕ࠃతʹקΊ͍ͯΔ΋ͷ ྩ࿨�೥�݄�೔ࡏݱ

૬ 相談ਃ 申込問 問い合わせ先 

�� ��

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら



ํ๏ ৔ॴ ༧๷઀छ໊ˎର৅೥ྸ ճ਺ ๬·͠い઀छؒظ ஫ҙ͢Δ͜と

個
別
接
種

市
内
指
定
医
療
機
関

೔ຊ೴Ԍظ�
ˎੜ͔݄͔�ޙΒ
ɹ ݄͔�ࡀ�ʹͳΔલ·

Ͱ

ظ�
ॳճ �ճ ࡀ�ʙࡀ� �೔Ҏ ʢ্ඪ४తʹ͸�ʙ��೔ʣͷִؒΛ͓͍ͯ�

ճ઀छ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
平
成
��
年
�
月
�
日
か

ら
開
始
し
て
い
ま
す
。

ظ�
௥Ճ �ճ ࡀ�ʙࡀ� �͔݄Ҏ ʢ্ඪ४తʹ͸֓Ͷ�೥ʣͷִؒΛ͓͍ͯ

�ճ઀छ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
೔ຊ೴Ԍظ�
ͳΔʹࡀ��Β͔ࡀ� ˎ

લ·Ͱ
ظ� �ճ ࡀ��ʙࡀ� ౰֘೥౓ʹ༣ૹʹͯݸผ௨஌͠·͢ɻ

Ԍ؊ܕ#
ͳΔલ·Ͱʹࡀ�ˎ �ճ ੜ݄͔�ޙʙ�͔݄

�ճ໨͔Β��೔Ҏ্͚͋ͯ�ճ໨Λ઀छɺ�ճ໨
͔Β���೔Ҏ্͚͋ͯ�ճ໨Λ઀छɻ฼ײࢠછ༧
๷Ͱग़ੜ௚߁݈ʹޙอݥͷڅ෇ʹΑΓ઀छΛड
͚ͨ৔߹͸ɺఆظ༧๷઀छର৅֎ɻ

平
成
��
年
��
月

�
日
か
ら
開
始

し
て
い
ま
す
。

ຑ͠Μ෩͠Μ̡ .3 �rظ
ͳΔલʹࡀ�Β͔ࡀ� ˎ

·Ͱ
ظ� �ճ ੜ݄͔��ޙʙ��͔݄ ຬࡀ�ʹͳͬͨΒͰ͖Δ͚ͩૣ͘઀छ͠·͠ΐ͏ɻ

※
他
の
生
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
受
け
る
と
き
は
接

種
後
�
週
間
以
上
あ
け
る（
ロ
タ
は
除
く
）

ຑ͠Μ෩͠Μ̡ .3 �rظ
ˎখֶߍबֶલͷ�೥ؒ ظ� �ճ ༮ஓԂɾอҭॴ೥௕ࣇʹ

ͳͬͨΒͰ͖Δ͚ͩૣ͘ ౰֘೥౓ʹ༣ૹʹͯݸผ௨஌͠·͢ɻ

ਫ౱ʢਫ΅͏ͦ͏ʣ
ͳΔલʹࡀ�Β͔ࡀ� ˎ

·Ͱ

ॳճ �ճ ੜ݄͔��ޙʙ��͔݄ ຬࡀ�ʹͳͬͨΒͰ͖Δ͚ͩૣ͘઀छ͠·͠ΐ͏ɻ

௥Ճ �ճ ॳճऴྃޙɺ�͔݄ʙ��
͔݄·ͰͷִؒΛ͓͘ �͔݄Ҏ্ͷִؒΛ͓͍ͯ઀छ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

集
団
接
種

保
健
セ
ン
タ
ー

#$(
ˎੜ͔݄͔�ޙΒ
ɹࡀ�ʹͳΔલ·Ͱ

�ճ ੜ݄͔�ޙʙ�͔݄

˞ ࣮ ຽΧϨϯμʔʯΛ͝ཡࢢใͪͱͤʯʮ޿೔ఔ͸ʮࢪ
͍ͩ͘͞ɻର৅ऀʹ͸ݸผʹ͝Ҋ಺͍ͯ͠·͢ɻ

ˎελϯϓํࣜͰ઀छ
ˎ ࿹ʢ઀छ෦Ґʣʹ εςϩΠυೈߣΛృ͍ͬͯΔ৔

߹͸ɺ͋ Β͔͡Ίओ࣏ҩʹ#$(઀छʹ͍ͭͯ֬ೝ
͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ʢ஫ʣ˞  ҩྍؔػʹΑͬͯ͸઀छ೔ΛܾΊ͍ͯΔ৔߹΋͋Γ·͢ɻࣄલʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
ɹɹ˞ ఻છੑ࣬ױʢຑ͠Μɺ෩͠Μɺ͓ ͨ;͔ͥ͘ɺਫ΅͏ͦ͏ɺ༹ ࿈ײەછ঱ɺΓΜ͝පɺख଍ޱපɺಥൃੑൃ਄ͳͲʣʹ ͔͔ͬͨɺ·ͨ͸͔

͔͍ͬͯΔਓͱ઀৮ͨ͠৔߹͸ɺ༧๷઀छΛԆ͢ظΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ
ɹɹ˞ ਍͕͋࡯Γ·͢ͷͰɺҥ෰͸ண୤͠΍্͍͢Լ෼͔Ε͍ͯΔ΋ͷͰड͚Δͷ͕ྑ͍Ͱ͠ΐ͏ɻ
ɹɹ˞༧๷઀छࢦఆҩྍؔػ͸มߋʹͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

˞ ཬؼΓ౳Ͱࢢ֎ʹͯ༧๷઀छΛر๬͞ΕΔ৔߹͸ɺઍ͔ࢢࡀΒ଺ࡏઌ΁ʮ༧๷઀छґཔॻʯͷखଓ͖͕ඞཁͰ͢ͷͰɺࣄલʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

༧๷઀छ໊
ҩྍ໊ؔػ

ి࿩൪߸ʗॴࡏ஍
ܕ̗
ഏԌ ώϒ ഏԌ

ەٿ
छ࢛
ࠞ合

二छ
ࠞ合

ຑ͠Μ
෩͠Μ ਫ౱ 日ຊ

೴Ԍ
ϩタϦοΫε

ʢ�Ձʣ
ϩタςοΫ

ʢ�Ձʣ ༧໿ උߟ

ਆ୩ҩӃʢখࣇՊʣ
☎�������　ՖԂ�ஸ໨��� ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓

ʢر๬ʹΑΓՄʣ ཁ ༧໿ड෇ؒ࣌
��ɿ��ʙ��ɿ��

くΈͨ͜どもΫϦχοΫ
☎�������　৴ೱ�ஸ໨��� ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ෆཁ

ཅ୆ϑΝϛϦーΫϦχοΫ޲
☎�������　ദཅ�ஸ໨��� ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ º ཁ

͜ʹ͠খࣇՊҩӃ
���୆�ஸ໨ߴ　�������☎ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ º ཁ ༧๷઀छ࣮ࢪ೔

ຖिՐ༵೔ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��

市ཱ千歳市ຽපӃ
☎�������　๺ޫ�ஸ໨��� ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ º ཁ

தֶੜҎԼɹ༧໿ड෇
ʢ૭ޱɿখࣇՊ֎དྷʣ
ి࿩ɹฏ೔��ɿ��ʙ��ɿ��
དྷӃɹฏ೔ �ɿ��ʙ��ɿ��
ɾ࣮ શ༧໿੍ʣ׬೔ʢࢪ
  ਫɾ໦ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��

ॅ٢͜どもΫϦχοΫ
☎�������　ॅ٢�ஸ໨����� ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ཁ

શ༧໿੍׬
8&#༧໿ਪ঑
ॳճɿి ࿩༧໿
਍ྍؒ࣌಺࣮ࢪʢ݄ʙۚʣ
༧๷઀छઐ༻ؒ࣌ଳ
��ɿ��ʙ��ɿ��

千歳ൽෘՊܗ੒֎ՊΫϦχοΫ
☎�������　౦߫�ஸ໨���� º º º º º ˓ º º º º ཁ

千歳๛༑ձපӃ
☎�������　෋ٰ�ஸ໨����� º º º º º º º ˓

Ҏ্ࡀ�� º º ཁ

๺੕පӃ
☎�������　ਗ਼ྲྀ�ஸ໨��� º º º º ˓ ˓ º º º º ཁ

๺ే಺ՊখࣇՊҩӃ
☎�������　๺ే�ஸ໨��� º º º ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ º º ཁ

�೔લ·Ͱʹཁ༧໿
อऀޢಉ൐ͷ͜ͱ
ड෇ؒ࣌ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��
ɹɹɹɹɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
໦ɾ౔ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��

͠ののΊΫϦχοΫ
☎�������　౦Ӣொ�ஸ໨���� º º º º ˓ º º ˓

Ҏ্ࡀ�� º º ཁ

ͪと͓ͤͻさ·͜どもΫϦχοΫ
☎�������　๺ཅ������ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ཁ ɾ݄Րɾ໦ɾۚ ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��

౔ɹɹɹɹɹ  ��ɿ��ʙ��ɿ��

๺ཅϑΝϛϦーΫϦχοΫ
☎�������　๺ཅ�ஸ໨�൪�߸ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ˓ ཁ

˞ ༧๷઀छ͸�೔લͷਖ਼ޕ
·Ͱʹཁ༧໿

઀छ೔ɹ ɾ݄ਫɾ໦ɾ౔
千歳ୈҰපӃ
☎�������　౦Ӣொ���� º º º º º º º ˓

Ҏ্ࡀ�� º º ཁ

྘ொ਍ྍॴ
☎�������　྘ொ������ΊͰΔͪとͤ º º º º ˓ º º ˓ º º ཁ ి࿩Ͱ༧໿

༧๷઀छ໊
ҩྍ໊ؔػ

ి࿩൪߸ʗॴࡏ஍
ܕ̗
ഏԌ ώϒ ഏԌ

ەٿ
छ࢛
ࠞ合

二छ
ࠞ合

ຑ͠Μ
෩͠Μ ਫ౱ 日ຊ

೴Ԍ
ϩタϦοΫε

ʢ�Ձʣ
ϩタςοΫ

ʢ�Ձʣ ༧໿ උߟ

കϲٰΫϦχοΫ
☎�������　കϲٰ�ஸ໨��� º º º º ˓ º º ˓

Ҏ্ࡀ� º º ཁ �೔લ·Ͱʹཁ༧໿

ඌ୩಺Պ
☎�������　৽෋�ஸ໨��� º º º º º º º ˓

�೥ੜҎ্ߍߴ º º ཁ

೚ҙ༧๷઀छɹ˔  ఆظ༧๷઀छͷର৅ͱͳ͍ͬͯͳ͍΋ͷ
೚ҙ༧๷઀छɾɾɾྲྀ ԼથԌʢ͓ͨ;͔ͥ͘ʣɺΠϯϑϧΤϯβࣖੑߦ
ˎ೚ҙ༧๷઀छ͸ɺ༗ྉͱͳΓ·͢ɻ઀छΛر๬͞ΕΔํ͸ɺ௚઀ҩྍؔػʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

༧๷઀छࢦఆҩྍ໊ؔػ

૬ 相談ਃ 申込問 問い合わせ先 
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ॴ໊ۀࣄ ॴࡏ஍ ి࿩൪߸ '"9 ໊ऀۀࣄ උߟ
ಐσΠαーϏεࣇ
ʢといΖʣ࠼े େ࿨�ஸ໨�����' ������� ������� ձࣾࣜג

࠼े ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

͢てͬ΀ͪとͤ ৴ೱ�ஸ໨���̎ ������� ������� ձࣾࣜג
-*/2 ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

ಐσΠαーϏεࣇ
Έどり୆ ΈͲΓ୆๺�ஸ໨��� ������� ������� /10 ๏ਓ

ϑΣΞϦʔ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

ୈ二ͪとͤくΒͿ ΈͲΓ୆๺�ஸ໨��� ������� ������� ձࣾࣜג
௴ͷձ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

ϥϒΞϦε
千歳ࡩ໦ผؗ �����໦�ஸ໨ࡩ ������� ������� ձࣾࣜג

ϥ΢ϨΞ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

σΠδーϋ΢ε ����໦�ஸ໨ܡ ������� �������
ձࣾࣜג
Ωοζϋ΢ε
Φϋφ

ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

子ども௨ॴ支援センター
ʹ͡いΖͻΖ͹ ͪとͤ ෋ٰ�ஸ໨���� ������� ������� ձࣾࣜג

݁ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

#-"/,&5
ʢϒϥンέοτʣ ༐෣�ஸ໨���� ������� ������� :`4 #"4&

߹ಉձࣾ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

0/& 4.*-&
ʢϫンεϚΠϧʣ千歳ళ ���ொ�ஸ໨ۋ ������� ������� ձࣾࣜג

4IJ/ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

426"3&ʢεΫΤΞʣ ๺ޫ�ஸ໨��� ������� ������� ձࣾࣜג
-*/2 ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

3"4" ৽෋�ஸ໨���� ����
��������� ʔ ձࣾࣜג

4BZBOH ์՝ޙ౳σΠαʔϏε

͜どもϓϥε千歳ࣨڭ ௕౎Ӻલ�ஸ໨��� ������� ������� ձࣾࣜג
๺ԝ঎ࣄ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

ͪ͜͜ ຤޿�ஸ໨���
ΞϧϑΝςϥε�֊ӈଆ ������� ������� ձࣾࣜג

௴ͷձ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

͢·Ͳ΋ͷൃୡΛαϙʔτ͠ࢠ

૬ஊ日 ç݄ʙ༵ۚ日ʢ౔ ・༵日 ・༵祝日͸͓休ΈͰ͢ʣ

૬ஊؒ࣌ ç�ɿ��ʙ��ɿ��

૬ஊ場所 ç౦Ӣொ�ஸ໨�� 総合෱ࢱセンター�֊

बֶલͷࢠͲ΋ͷ৺ཧɾޠݴɾ਎ମͳͲͷ૬ஊʹԠ͡ɺ
Ͳ΋ʹͱͬͯେ੾ͳ༡ͼ΍ؔΘΓࢠ ɾํࢠҭͯͷώϯ
τͳͲʹ͍ͭͯͷൃୡࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ
˔  ͜ ͱ͹͕஗͍ɺ࿩͠ํ΍ൃԻ͕ؾʹͳΔ
˔  า͘ͷ͕஗͍ɺख଍ࣖͳͲ͕ෆࣗ༝
˔  མͪண͖͕ͳ͍ɺΘ͕··ɺཚ๫ɺͦ ͷଞؾʹͳΔߦ

ಈ͕͋Δ
˔  बֶͳͲͷਐ࿏ͷ͜ͱ͕৺഑ɹͳͲ
ˎ ྉۚ͸͔͔Γ·ͤΜɻ
ɻ͢·͍͠ئલʹ༧໿Λ͓ࣄˎ

問 ਃ こどもൃୡ૬ஊ （ࣨ͸͙）　☎24-03�3（直通）
IBUUBUTVTPVEBO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

Ͳ΋ͷൃୡ૬ஊʢ͜Ͳ΋ൃୡ૬ஊࣨʣࢠ
ର৅͸͔ࡀ�Βबֶલ

८ճ支ԉ事業ɹ͜Ͳ΋૬ஊʮみʹ͘Δʯ
ʹͷઐ໳৬һ͕ɺೝఆ͜Ͳ΋Ԃɺ༮ஓԂɺอҭॴͳͲࢢ
ग़͖޲ɺ୲౰ͷઌੜͱ૬ஊ͠ͳ͕ΒࢠͲ΋ͨͪͷൃୡ
ͷ༷ࢠΛݟक͍͖ͬͯ·͢ɻ

อऀޢಉ൐ͱͳΓ·͢ɻ

૬ஊ日 ç݄ʙ༵ۚ日ʢ౔ ・༵日 ・༵祝日͸͓休ΈͰ͢ʣ

場ɹ所 ç౦Ӣொ�ஸ໨�� 総合෱ࢱセンター�֊

ϒϩά çIUUQ���BNFCMP�KQ�DIJUPTFSZPJLV�

৺਎ͷൃୡʹো͕͍΍஗Εٴͼͦͷ৺഑͕͋Δೕ༮
͍ߦԉΛࢧԉηϯλʔʹ͓͍ͯྍҭࢧಐൃୡࣇɺʹࣇ
·͢ɻ
 ۀࣄԉࢧಐൃୡࣇ  ˔

Ԡͨ͡ϓϩάϥϜΛɺখάϧʔʹگͲ΋ͷൃୡঢ়ࢠ
ϓͰָ͘͠༡ͼͳ͕ΒൃୡࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ·ͨɺઐ
໳৬һʹΑΔݸผࢦಋ΋͍ߦ·͢ɻ

˔  ๚໰ྍҭࢧԉ 
 ೝఆ͜Ͳ΋Ԃɺ༮ஓԂɺอҭॴͳͲʹ৬һ͕ग़͍ͯ޲
ɻ͢·͍ߦಋΛࢦผྍҭݸ

ɺ͖ͮجʹ४جͷࠃಋʣΛड͚Δ৔߹͸ɺࢦԉʢྍҭࢧ ˎ
खଓ͖΍ར༻ྉͷෛ୲͕͋Γ·͢ɻ

問 ઍࣇࢢࡀಐൃୡࢧԉηϯλʔ　☎24-0348（直通）

ൃୡ支ԉɾૣ ҭྍظ
ʢઍࢢࡀ児ಐൃୡ支ԉηϯλʔʣ

ॴ໊ۀࣄ ॴࡏ஍ ి࿩൪߸ '"9 ໊ऀۀࣄ උߟ

千歳市ࣇಐൃୡ支援セ
ンターʢࣇಐ෱ࢪࢱઃʣ

౦Ӣொ�ஸ໨��
ઍࢢࡀ૯߹෱ࢱηϯλʔ�֊ ������� ������� ઍࢢࡀ

ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε
อҭॴ౳๚໰ࢧԉ
ԉࢧಐൃୡࣇܕ୐๚໰ډ

ϒン・ϒン・ϒン・
ϋ΢ε

ਗ਼ਫொ�ஸ໨���
γΣϧϏϧ��� ������� ������� ձࣾࣜג

ϫʔΫ
ԉࢧಐൃୡࣇ
์՝ޙ౳σΠαʔϏε

ͺ͢てΔ
๺ޫ�ஸ໨����
ࣾձ෱ࢱ๏ਓ ઍ͍ͣࡀΈֶԂ
͍ͣΈͷ ɾైय़೔಺ɹͺͯ͢Δ

������� ������� ࣾձ෱ࢱ๏ਓ
ઍ͍ͣࡀΈֶԂ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

ͪとͤൃୡ支援セン
ター ෋ٰ�ஸ໨����� ������� ������� ߹ಉձࣾ

$�)"--
ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε
อҭॴ౳๚໰ࢧԉɺ͸Δ ͜Ͳ΋૬ஊࣨ

ϥϒΞϦε千歳ࡩ໦ ���໦�ஸ໨ࡩ ������� ������� ձࣾࣜג
ϥ΢ϨΞ ԉɺ์ࢧಐൃୡࣇ ՝ޙ౳σΠαʔϏε

児ಐൃୡ支ԉ事業ॴҰཡ

ड͚Δ΋ͷʹޙ࢈

問 ਃ こども家庭課 こども家庭係　☎24-0328（直通）

児ಐख౰

தֶߍमྃલ·ͰͷࣇಐΛཆҭ͍ͯ͠Δํʹ͞څࢧ
Ε·͢ɻ

ֹڅࢧ

˔ �歳ະຬʢҰ཯ʣ　　　　ֹ݄��
���ԁ
˔ �歳Ҏ্খֶߍमྃલ　 ݄ ֹ��
���ԁ 

ʢୈ�子Ҏ߱　ֹ݄��
���ԁʣ
˔ தֶੜʢҰ཯ʣ 　　　　ֹ݄��
���ԁ
·ॳの�݄��日࠷のޙಐの਺͸、��歳ʹ౸ୡ͢Δ日Ҏࣇ ˞

ͰのؒのࣇಐのதͰ਺͑·͢ɻ
˞ ॴಘ੍ݶを௒ա͢Δडऀڅ͸、ࣇಐ�ਓ͋ͨりֹ݄�
���

ԁとͳり·͢ɻ

問 ਃ อҩྍ課 ҩྍॿ੒係　☎24-028�（直通）ࠃ
JSZPKPTFJ!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ 

ະख़児ͷཆҭҩྍ給෇੍౓

ग़ੜମॏ͕�
���̶ҎԼͳͲɺҩࢣʹΑΓೖӃ͕ྍ࣏
ඞཁͰ͋Δͱ਍அ͞Εͨ੺ͪΌΜΛɺࢦఆཆҭҩྍػ
ؔͰ͢ྍ࣏Δࡍʹɺͦ ͷҩྍඅΛڅ෇͢Δ੍౓Ͱ͢ɻ
ͷࣗޙͨ͠༺Λదݥ෇ର৅ͱͳΔҩྍඅ͸ɺҩྍอڅ
୅͕ର৅Ͱ͢ɻࣄෛ୲ֹͱ৯ݾ

ʢॴಘʹԠͯࣗ͡ݾෛ୲ֹ͕ҟͳΓ·͢ʣ

۠෼ ॿ੒಺༰

ॅຽ੫
՝੫ੈଳ
の子ども

খֶߍೖֶલ อݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ֹ�ׂͷ͏ͪɺॳ਍࣌Ұ෦ෛ୲ ʢۚҩՊ���ԁɺࣃՊ���ԁʣΛ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺͦ
ΕҎ֎Λॿ੒͠·͢ɻ

খֶߍ�೥ੜʙ
খֶߍ�೥ੜ

อݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ֹ�ׂͷ͏ͪɺ௨Ӄͷͱ͖͸�ׂΛɺೖӃͷͱ͖͸�ׂΛͦΕͧΕ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺ
ͦΕҎ֎Λॿ੒͠·͢ɻ

খֶߍ�೥ੜʙ
தֶߍ�೥ੜ

ೖӃͷΈอݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲�ׂͷ͏ͪ�ׂΛ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺͦ ΕҎ֎Λॿ੒͠· ʢ͢௨Ӄ͸ɺॿ੒
ର৅ʹͳΓ·ͤΜʣɻ

ॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳの�歳ʙ
தֶߍ�೥ੜ

อݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ֹͷ͏ͪɺॳ਍࣌Ұ෦ෛ୲ ʢۚҩՊ���ԁɺࣃՊ���ԁʣΛ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺͦ Ε
Ҏ֎Λॿ੒͠·͢ɻͳ͓ɺখֶߍ�೥ੜ͔Βதֶߍ�೥ੜ·Ͱ͸ɺೖӃͷΈॿ੒ର৅ͱͳΓ·͢ɻ

˞ॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳ ʮɣओͨΔੜܭҡऀ࣋ʯ͓ Αͼʮੈଳશһʯ͕ ಓຽ੫ʮඇ՝੫ʯͰ͋Δੈଳɻࢢ
஫�ɹ�͔݄ͷҰ෦ෛ୲ֹ͕Ұఆͷݶ౓ֹΛ௒͑ͨ৔߹͸ɺॿ੒Λड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
஫�ɹ೔ຊεϙʔπৼڵηϯλʔͷڅ֐ࡂ෇ۚͳͲɺଞͷ੍౓Λར༻͢Δ৔߹͸ର৅֎ͱͳΓ·͢ɻ

問 ਃ อҩྍ課 ҩྍॿ੒係　☎24-028�（直通）ࠃ JSZPKPTFJ!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQࢠͲ΋ͷҩྍඅॿ੒

૬ 相談ਃ 申込問 問い合わせ先 

�� ��

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら



ͻͱΓ਌Ոఉͷࢠҭͯ支ԉ

฼ࢠ·ͨ͸෕ࢠՈఉͷͻͱΓ਌ɺͻͱΓ਌Ͱ͋Δ฼਌΍෕਌ʹ୅ΘΔࣇಐͷཆҭऀͷ΄͔ɺࣇಐΛཆҭ͠഑͕ऀۮॏ
౓ͷো͕͍ʹ͋ΔํͰɺॴಘ͕Ұఆֹະຬͷํʹ͞څࢧΕ·͢ɻ

ֹڅࢧ

˔ શ෦支څʢॴಘ੍ݶ಺の৔合ʣ݄ ֹ　��
���ԁ
˔ Ұ෦支څʢॴಘʹԠ͡てʣ　　ֹ݄　 ��
���ԁʙ��
���ԁʢ��ԁ͖͟Έのֹʣ
˞ 子ども͕�ਓ໨の৔合͸ֹ݄�
���ԁʙ��
���ԁ、�ਓ໨Ҏ߱͸ֹ݄�
���ԁʙ�
���ԁ͕ՃࢉさΕ·͢ɻ

問 ਃ こども家庭課 こども家庭係　☎24-0328（直通）児ಐැཆख౰

໊শ ಺༰
ͻとり਌家ఉ౳
日ৗੜ׆支援ۀࣄ

฼ࢠɾ෕ࢠՈఉٴͼՉ්Λର৅ʹɺҰ࣌తʹੜ׆ԉॿ͕ඞཁͳ৔߹ʹɺՈఉੜࢧ׆ԉһʢϗʔϜϔ
ϧύʔʣΛ೿͠ݣɺ฻Β͠ͷ͓ख఻͍Λ͠·͢ɻ

฼子家ఉ͓よͼ
෕子家ఉཱࣗ支援څ෇ۚ

ʲཱࣗࢧԉڭҭ܇࿅څ෇ۚʳ
ߨडʹޙमྃ࠲ߨՈఉͷ෕ʹରͯ͠ɺࢠՈఉͷ฼·ͨ͸෕ࢠ฼ͨ͠ߨΛड࠲ߨ࿅܇ҭڭఆͨ͠ࢦ͕ࢢ
ྉͷҰ෦Λ͠څࢧ·͢ɻ

ʲߴ౳৬܇ۀ࿅ଅਐڅ෇ۚ౳ʳ
बۀʹ݁ͼ͖ͭ΍͍֨͢ࢿͷऔಘΛ໨తͱͨ͠ཆ੒ػ ʢؔ�೥Ҏ্ʣΛड͍ͯ͠ߨΔ฼ࢠՈఉͷ฼·ͨ
͸෕ࢠՈఉͷ෕ʹରͯ͠ɺੜ׆ͷෛ୲ͷܰݮΛਤΔͨΊɺҰఆͷߴ͍ͯͭʹؒظ౳৬܇ۀ࿅ଅਐڅ෇
ۚΛɺ·ͨɺೖֶ࣌ͷෛ୲Λྀ͠ߟɺमྃߴʹޙ౳৬܇ۀ࿅मྃࢧԉڅ෇ۚΛ͠څࢧ·͢ɻ

฼子・෕子・Չ婦෱ۚࢿࢱ ฼ࢠՈఉ΍෕ࢠՈఉɺՉ්ͷࡁܦతཱࣗͱੜ׆ͷ҆ఆɺࢠͲ΋ͷबֶͳͲͷͨΊʹɺແརࢠ·ͨ͸௿ར
ͷି͠෇͚૬ஊΛड͚͍ͯ·͢ɻۚࢿͰ֤छࢠ

問 ਃ こども家庭課 こども家庭係　☎24-0328（直通）ͦͷଞͷ฼ࢠɾ෕ࢠ෱ࢱ事業

ো͕͍児ͷࢠҭͯ支ԉ

਎ମ΍ਫ਼ਆʹো͕͍ͷ͋Δຬࡀ��ະຬͷࣇಐΛཆҭ͍ͯ͠ΔํͰɺॴಘ͕Ұఆֹະຬͷํʹ͞څࢧΕ·͢ɻ

ֹڅࢧ 
��ֹ݄　ڃ� ˔���ԁ　　˔ ڃ�　ֹ݄��
���ԁ

問 ਃ こども家庭課 こども家庭係　☎24-0328（直通）ಛผ児ಐැཆख౰

˞ֶੜͳͲͷ৔߹ࡀ��ʹୡ͢Δ݄ͷ຤೔·Ͱର৅ͱͳΓ·͕͢ɺ֘ ౰͢ΔࢠͲ΋͕ແ৬ɾແऩೖͳͲͷ৚͕݅͋Γ·͢ɻ
˞ॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳ ʮɣओͨΔੜܭҡऀ࣋ʯٴͼʮੈଳશһʯ͕ ಓຽ੫ʮඇ՝੫ʯͰ͋Δੈଳࢢ

۠෼ ॿ੒಺༰
খֶߍೖֶલの子ども͓よͼ
ॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳ

อݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ֹͷ͏ͪɺॳ਍࣌Ұ෦ෛ୲ ʢۚҩՊ���ԁɺࣃՊ���ԁʣΛ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺͦ
ΕҎ֎Λॿ੒͠·͢ɻͳ͓ɺ฼ʢ෕ʣ͸ɺೖӃͷΈॿ੒ର৅ͱͳΓ·͢ɻ

ॅຽ੫՝੫ੈଳ อݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ֹͷ͏ͪɺ�ׂΛ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺͦ ΕҎ֎Λॿ੒͠·͢ɻ฼ʢ෕ʣ͸ɺೖӃͷ
Έॿ੒ର৅ͱͳΓ·͢ɻ

問 ਃ อҩྍ課 ҩྍॿ੒係　☎24-028�（直通）ࠃ JSZPKPTFJ!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ 

ͻͱΓ਌ՈఉͳͲͷҩྍඅॿ੒

˔  ฼ࢠՈఉͷ฼ͱැཆ͞Ε͍ͯΔࡀ��ະຬͷࢠͲ΋ɺ෕ࢠՈఉͷ෕ͱැཆ͞Ε͍ͯΔࡀ��ະຬͷࢠͲ΋Λର৅ʹॿ
੒͠·͢ɻ

˔  ྆ ਌͕͍ͳ ʢ͍ࢮ๢ɾํߦෆ໌ͳͲʣࡀ��ະຬͷࢠͲ΋͕ଞͷՈఉͰැཆ͞Ε͍ͯΔ৔߹ʹॿ੒͠·͢ɻ
ୡ͢Δ೥౓ͷ຤೔·Ͱର৅ͱͳΓ·͢ɻʹࡀ��Ͳ΋͕ࢠ  ˔

˞ ॅ ຽ੫ඇ՝੫ੈଳ ʮɣओͨΔੜܭҡऀ࣋ʯ͓ Αͼʮੈଳશһʯ͕ ಓຽ੫ʮඇ՝੫ʯͰ͋Δੈଳɻࢢ
஫�ɹ �͔݄ͷҰ෦ෛ୲ֹ͕Ұఆͷݶ౓ֹΛ௒͑ͨ৔߹͸ɺ෷͍໭͠Λड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
஫�ɹ ೔ຊεϙʔπৼڵηϯλʔͷڅ֐ࡂ෇ۚͳͲɺଞͷ੍౓Λར༻͢Δ৔߹͸ର৅֎ͱͳΓ·͢ɻ

۠෼ ॿ੒಺༰
খֶߍೖֶલの子ども͓よͼ
ॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳ

อݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ֹͷ͏ͪɺॳ਍࣌Ұ෦ෛ୲ ʢۚҩՊ���ԁɺࣃՊ���ԁʣΛ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺͦ
ΕҎ֎Λॿ੒͠·͢ɻਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱखாڃ�Λ͓ͪ࣋ͷํ͸ɺ௨ӃͷΈॿ੒͠·͢ɻ

ॅຽ੫՝੫ੈଳ อݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ֹͷ͏ͪɺ�ׂΛ͝ෛ୲͍͖ͨͩɺͦ ΕҎ֎Λॿ੒͠·͢ɻਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱
ͷํ͸ɺ௨ӃͷΈॿ੒͠·͢ɻͪ࣋Λ͓ڃ�खாࢱ

問 ਃ อҩྍ課 ҩྍॿ੒係　☎24-028�（直通）ࠃ JSZPKPTFJ!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ 

ॏ౓৺਎ো͕͍ऀͷҩྍඅॿ੒

˔  ਎ମোऀ֐खாͷ౳ڃ�ɾڃ�ʢ಺෦ো͕͍ͷ৔߹͸ڃ�ΛؚΉʣɺྍ ҭखா"൑ఆ͓Αͼॏ౓ͷ஌తো͕͍ͱ਍அ͞
ΕͨํΛର৅ʹॿ੒͠·͢ɻ

˔  ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱखாڃ�Λ͓ͪ࣋ͷํ͸ɺ௨ӃͷΈॿ੒͠·͢ɻʢೖӃ͸ର৅֎Ͱ͢ʣ

問 ਃ ো͕͍ऀࢧԉ課 ཱࣗࢧԉ係　☎24-032�（直通） '"9 23-��00 TIPHBJTIJFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

ཱࣗ支ԉҩ ʢྍਫ਼ਆ௨Ӄҩྍʣ੍ ౓

ਫ਼ਆো͕͍͕͋Γɺܧଓతʹ௨ӃҩྍΛड͚Δ৔߹ͷҩྍඅΛҰ෦ެඅෛ୲͢Δ੍౓Ͱ͢ɻʢੈଳऩೖͱ঱ঢ়ʹΑͬ
ͯɺࣗ ෛ୲ֹ͕ҟͳΓ·͢ʣݾ

問 ਃ ো͕͍ऀࢧԉ課 ཱࣗࢧԉ係　☎24-032�（直通） '"9 23-��00 TIPHBJTIJFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

ཱࣗ支ԉҩ ʢྍҭ੒ҩྍʣ੍ ౓

਎ମʹো͕͍ͷ͋Δࣇಐ·ͨ͸কདྷʹ͓͍ͯো͕͍Λ͢࢒ͱೝΊΒΕΔ͕࣬͋ױΔࣇಐ͕ɺͦ ͷো͕͍Λআڈɾܰ ݮ
͢ΔޮՌ͕ظ଴Ͱ͖Δखज़౳ͷྍ࣏Λड͚Δ৔߹ͷҩྍඅΛɺҰ෦ެඅෛ୲͢Δ੍౓Ͱ͢ɻʢੈଳऩೖʹΑͬͯɺࣗ ݾ
ෛ୲ֹ͕ҟͳΓ·͢ʣ

問 ਃ ো͕͍ऀࢧԉ課 ཱࣗࢧԉ係　☎24-032�（直通） '"9 23-��00 TIPHBJTIJFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

ܰ౓ɾத౳౓೉ௌ児ɹิௌߪثೖඅ౳ॿ੒事業

ܰ౓ɾத౳౓ͷ೉ௌ͕͋Δࣇಐͷޠݴͷशಘ΍ڭҭ౳ʹ͓͚Δ݈શͳൃୡΛࢧԉ͢ΔͨΊɺิ ௌثͷߪೖ·ͨ͸मཧ
ʹ͔͔Δඅ༻ͷҰ෦Λॿ੒͠·͢ɻʢߪೖޙ΍मཧޙͷਃ੥͸ର৅ͱͳΓ·ͤΜʣ

対象ཁ݅

਎ମোऀ֐खாのަ෇ର৅֎のํ、྆ ࣖのௌྗϨϕϧ͕��σγϕϧҎ্、Ұ࣌తͳௌྗ௿ԼͰ͸ͳく、ྍ࣏ʹよりௌྗ͕ճ෮͢
ΔࠐݟΈ͕ͳいͳどのཁ݅をຬͨ͢、市಺ʹॅॴを༗͢Δ��歳ະຬのํ

૬ 相談ਃ 申込問 問い合わせ先 

�� ��

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら



৺΍਎ମʹϋンσΟをͬ࣋ていΔ子ども͕֤छの෱ࢱαーϏεをड͚΍͢くͳΔよ͏ަ෇さΕΔखா͕͋り·͢ɻ
ʢ౎ಓ෎ݝ、੓ྩ市͕ަ෇ʣ

ো͕͍ࣇの手ா

໰ ਃ ো͕͍ऀࢧԉ՝�ཱࣗࢧԉ܎ɹ☎24-0327ʢ௚௨ʣ '"9 23-6700 TIPHBJTIJFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

਎ମোऀ֐手ா

࣬පɺނࣄ౳ʹΑͬͯࢶମ΍֮ࢹɺௌ֮౳਎ମ্ͷػೳʹো͕͍͕͋Γɺ೔ৗੜ׆·ͨ͸ࣾձੜ׆ΛૹΔ͏͑Ͱ੍ݶ
Λड͚Δํʹަ෇͞Ε·͢ɻखா͸͔ڃ�Βڃ�·Ͱ۠෼͞Ε͍ͯ·͢ɻ

஌తো͕͍͕͋Γɺ୯ಠͰ೔ৗੜ׆·ͨ͸ࣾձੜ׆ΛૹΔ͜ͱ͕ࠔ೉ͳํʹަ෇͞Ε·͢ɻࡀ��ະຬͷํ͸ࣇಐ૬
ஊॴ͕൑ఆ͠·͢ɻ๺ւಓͰ͸"ɺ#ʹ۠෼͞Ε͍ͯ·͢ɻʢࡀ��Ҏ্ͷํͷ໰͍߹Θͤઌ͸ো͕͍ऀࢧԉ՝ ཱࣗࢧԉ
Ͱ͢ʣ܎

໰ ͜Ͳ΋Ոఉ՝ࣇ�ಐ૬ஊ܎ɹ☎24-0�3�ྍҭ手ா

໰ ਃ ো͕͍ऀࢧԉ՝�ཱࣗࢧԉ܎ɹ☎24-0327ʢ௚௨ʣ '"9 23-6700 TIPHBJTIJFO!DJUZ�DIJUPTF�MH�KQ

ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱ手ா

ਫ਼ਆো͕͍͕͋Γɺ೔ৗੜ׆·ͨ͸ࣾձੜ׆ΛૹΔ͜ͱ͕ࠔ೉ͳํʹަ෇͞Ε·͢ɻखா͸ɺ͔ڃ�Βڃ�·Ͱ۠෼͞
Ε͍ͯ·͢ɻ

˔  ͓ ΋ͪΌ
খ͞ͳ͓΋ͪΌ͸ޡҿͷ
Մೳੑ͕͋ΓݥةͰ͢ʂ

˔  Խহ୆
ͳͲখ͞ͳ΋ͷ͸ߚޱ΍ྠࢦ
ҿͷՄೳੑ͕͋Γ·͢ɻޡ

˔  ͨ ͹͜ɺϘλϯɺߗ՟ͳͲ
෺Ͱ͢ɻݥة͍ߴ཰ͷނࣄ
੺ͪΌΜͷखͷಧ͔ͳ͍৔ॴʹ
ஔ͖·͠ΐ͏ɻ

˔  ϕϥϯμ
૭ͷͦ͹΍ϕϥϯμʹ͸ɺ౿Έ୆
ʹͳΔ΋ͷΛஔ͔ͳ͍Α͏ʹ͠·
͠ΐ͏ɻ

˔  ෩࿊৔
ਫΛுͬͨ··͸ݥةͰ͢ɻ෩࿊
৔ͷυΞΛ͠ΊͨΓɺ֖ Λ͠ΊΔ
ͳͲର͠ࡦ·͠ΐ͏ɻ

˔  ςʔϒϧΫϩε
ςʔϒϧΫϩε͸ɺҾͬுΔͱة
ͳͷͰɺ͸͓͖ͣͯ͠·͠ΐ͏ɻݥ

˔  ચ໘ॴ
ચࡎɺΧϛιϦͳͲ͸खͷಧ͔ͳ
͍ͱ͜Ζʹஔ͖·͠ΐ͏ɻ·ͨɺ
ચ୕ػͰͷނࣄ๷ࢭͱͯ͠ɺ̓ શ
ϩοΫػೳΛ࢖༻͠·͠ΐ͏ɻ

˔  Ωονϯ
ਕ෺ͰͷέΨ΍ɺ೤͍ುͳͲͰͷ
΍͚Ͳʹ஫ҙ͠·͠ΐ͏ɻ

ೕ༮ࣇͷނࣄͰҰ൪ଟ͍ͷ͸ɺҟ෺ΛͯͬޡҿΜͩΓɺ৯΂ͨΓͨ͜͠ͱʹΑΔނࣄͰ͢ɻ੺ͪΌΜͳͲͷނࣄ๷ࢭ
ʹ͸ɺखͷಧ͘ͱ͜Ζʹݥةͳ΋ͷΛஔ͔ͳ͍Α͏ʹ͢ΔͳͲɺ೔͔ࠒΒे෼஫ҙ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

༧๷ނࣄ

�ॲஔ͸ٸが͓͖てしまͬͨ৔߹のԠނࣄ �1��

ϋΠϋΠɾϤνϤνָ͍͚͠Εども、ݥةも͍ͬͺ͍ʂ͜んなίτʹؾΛ෇͚ま͠ΐ͏ʂ
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