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INFORMATIONお知らせ

新型コロナウイルス感染症の影
響により、内容が変更になるこ
とがあります。最新情報は各種
団体のホームページか電話など
でご確認ください。イベントな
どに参加する際は、手洗いや手
指消毒の徹底、マスク着用、距
離をとるなどの《新北海道スタ
イル》の実践をお願いします。

LEARNING見る/学ぶ
スマートフォンの使い方が学べるスマホセミナー
を各施設の駐車場に駐車したセミナー専用車両内
で開催します。

日程 開催場所
７ 月 ５ 日㊋ 北新コミセン
７ 月 ６ 日㊌ 花園コミセン
７ 月 ７ 日㊍ 北コミセン
７ 月 12 日㊋ 祝梅コミセン
７ 月 13 日㊌ 北桜コミセン
７ 月 14 日㊍ 支笏湖市民センター
７ 月 19 日㊋ 富丘コミセン
７ 月 20 日㊌ 北信濃コミセン
７ 月 21 日㊍ 中央コミセン
７ 月 26 日㊋ 泉沢向陽台コミセン
７ 月 27 日㊌ 鉄東コミセン
７ 月 28 日㊍ 農民研修センター

▪対 ▪象  スマートフォンを所有していない方など
▪開 ▪催 ▪時 ▪間 各日２回／①11時～12時､②14時30分～
15時30分　▪￥  無料　▪定 ▪員  各回３人(申込順)
▪申 ▪込  ６月10日㊎10時～／開催日の前々日までに
 で申し込み
予約専用電話 0800(111)9442(10時～18時)
※セミナーで使用するスマートフォンは当日貸出｡
※講座終了後に､個別のスマホ操作に関する相談(最大
45分)対応あり｡ご利用の方は合わせてご予約ください｡

初めてのスマートフォン体験会

●●詳 ▢市 市民生活課　 (24)0183　▪ＦＡＸ (27)3743

肝臓病のいろは～慢性肝疾患を中心
に～／講師 平石 哲也(市立千歳市民病
院 消化器科 主任医長)
※参加者は、マスクを着用願います。
※入り口は、正面玄関です。
とき ６月18日㊏／13時～14時
ところ 市民病院 ２階講義室　▪￥  無料
●●詳 ▢市 市民病院 地域医療連携課
 (24)3000〇内8138　▪ＦＡＸ (24)3030

市民病院の市民健康講座

北海道の業務や制度の内容を審査する
《北海道苦情審査委員制度》｡ご自身の
利害にかかわる苦情であれば､苦情審査
委員に申し立てができます｡皆さんに代
わって､苦情審査委員が公正で中立的な
立場から､関係機関に対し､必要な調査
などを行います｡
●●詳 北海道総合政策部 知事室道政相談
センター(札幌市中央区北３西６)
 011(204)5523　▪ＦＡＸ 011(241)8181
▪∨ｅ kujyou.koueki@pref.hokkaido.lg.jp

苦情審査委員制度
ご存じですか

民間の電力会社によって伊達市および
千歳市で計画されている「(仮称)伊
達・千歳ウィンドファーム事業」につ
いて､市民のご意見をいただくため､計
画段階における配慮事項をとりまとめ
た「計画段階環境配慮書」の縦覧を行
います｡
▪縦 ▪覧 ▪書 ▪類  （仮称）伊達・千歳ウィンド
ファーム事業計画段階環境配慮書
▪縦 ▪覧 ▪場 ▪所  市役所１階　環境課
▪受 ▪付 ▪期 ▪間 ６月30日㊍まで
●●詳 ▢市 環境課
 (24)0594 ▪ＦＡＸ (22)8851

計画段階環境配慮書の縦覧
風力発電事業

松浦武四郎が明治政府に ｢北加伊道｣と
いう名称を提案した７月17日は、《北海
道みんなの日(愛称：道みんの日)》で
す。この日をきっかけに､道民みんなで､
北海道に愛着や誇りを持ち､北海道の魅
力を発信する機会にしましょう。
●●詳 北海道 環境生活部 くらし安全局
 011(204)5663　▪ＦＡＸ 011(232)4820

７月17日は《道みんの日》

▼花と緑の写真コンテスト作品募集
市内の花のある風景や､身近な花と緑に
親しむ様子を題材とした作品で､１年以
内に市内で応募者本人が撮影した、未発
表の写真プリント(四つ切､Ａ４､Ｌ版)／
組み写真不可／１人３点まで

▪対 ▪象 市内に居住、通勤・通学する方
▪申 ▪込 ６月13日～９月22日／応募票に
必要事項を記入し、作品の裏に貼り､
持参か郵送、Ｌ版のみメールに添付
して送信可／応募票は財団事務所か
ホームページから入手可
▼緑の相談
①庭木や果樹の管理剪定､庭の草花
の育て方､野菜の栽培などについて､
専門家が相談を受けます｡
とき ６月28日㊋／10時～16時
②専門家を派遣します｡
とき 相談により日程を調整
①②共通事項
▪対 ▪象  市内在住の方　▪￥ 無料
▪申 ▪込  前日までに電話で予約
▼鉢物譲ります
ドラセナ（高さ140cm）
●●詳 ●●申 ちとせ環境と緑の財団
 (22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118

ちとせ環境と緑の財団からのお知らせヤマセミねっと協力者養成講座
日常生活上の“ちょっとした困りごと”
を住民同士で助け合う住民参加型の有償
サービス《ヤマセミねっと》へ協力して
いただける方の養成講座です。
講座内容：暮らしのちょっと応援サービ
ス事業(ヤマセミねっと)について／支え
合い活動の心得とマナー／協力者の登録
および活動について
とき ①６月30日㊍10時～11時30分／
②７月20日㊌13時30分～15時 
ところ ①千歳市社会福祉協議会会議
室２・３／②富丘コミセン
▪対 ▪象  市内に居住、通勤または通学し
ている18歳以上の方
▪￥ 無料　▪定 ▪員 各会場20人(申込順)
▪申 ▪込 ①６月23日㊍まで／②７月13日㊌まで
 ▪ＦＡＸ で申し込み (氏名､住所､連絡先
をお知らせください)
●●詳 ●●申 千歳市社会福祉協議会 
地域福祉課　(27)2525 ▪ＦＡＸ(27)2528

《暮らしのちょっと応援サービス》

市民によるまちづくり活動を支援する
ため､実務で役立つ内容を専門講師から
学ぶ講座を開催します｡
▪対 ▪象  市内に居住、通勤または通学し、
全７回に参加できる高校生以上の方
とき ７月２､23日､８月28日､９月11
日､10月23日、11月６日、12月４
日／13時30分～16時30分
ところ 市役所第２庁舎２階会議室
５ ・ ６ ／ 総 合 福 祉 セ ン タ ー 4 0 2 号
（Zoom受講も可）▪￥ 無料
▪定 ▪員 会場８人､Zoom受講８人(申込順)
▪申 ▪込  ６月22日㊌まで／ ▪HP▪ｅ から
申し込み

●●詳 ●●申 ▢市 政策推進課
 (24)0452　▪ＦＡＸ (22)8852
▪ｅ seisakusuishin@city.chitose.lg.jp

市民協働カレッジ2022
市提案型協働事業

▼アイヌ語講座
アイヌ語の文法や単語､昔から伝わる物
語などについて､Zoomを使用した映像授
業で学習します｡
▪対 ▪象 16歳以上の市内在住の方でZoom
を使用できる方
とき ７月３､24日､８月７､21日､９月
11､25日､10月２､30日､11月13､27日､
12月４､18日(全12回)／19時30分～
21時30分
※講座開催時間の前後30分は講師へ
の質問が可能です｡
▪定 ▪員 40人(申込順)

▼アイヌ手芸講座(初級・中級)
アイヌ民族に伝わる《刺しゅう》を学び
ながら､一から手縫いで作品を作ります｡
▪内 ▪容 ［初級クラス］アイヌ文様入りの
タペストリー､マスク､マスクケース／
［中級クラス］アイヌ文様入りのマス
ク､マスクケース､巾着
▪対 ▪象 市内在住の方
とき ７月５､10､23､30日､８月２､13､
27､30日(全８回)／12時～15時
※講座開催時間の前後30分は講師へ
の質問が可能です｡
▪定 ▪員 初級クラス７人／中級クラス８
人(各申込順)

千歳アイヌ協会のアイヌ文化講座
▼アイヌ古式舞踏講座
アイヌ民族に伝わる《古式舞踏》を実
践して学びます｡
▪対 ▪象 市内在住の方
とき 下表のとおり

▪定 ▪員 20人(申込順)

▼▼▼共通事項
ところ  蘭越生活館(新星１-３-７)
▪￥ 無料
▪申 ▪込  ６月15日㊌10時～／ ▪▪∨ｅ で申
し込み (氏名､住所､年齢をお知らせく
ださい)
●●詳 ●●申 千歳アイヌ協会　 (23)4964
▪∨ｅ chitose.aynu.kyoukai@gmail.com

    ７ 月  25  日㊊ 19時 ～ 21時
    ８ 月  22  日㊊ 10時 ～ 12時
    ９ 月  26  日㊊ 10時 ～ 12時
10月 24日㊊ 19時 ～ 21時
11月 28日㊊ 10時 ～ 12時
12月 26日㊊ 10時 ～ 12時
    １月 16日㊊ 10時 ～ 12時
    １月 30日㊊ 19時 ～ 21時
    ２月 13日㊊ 10時 ～ 12時
    ２月 27日㊊ 19時 ～ 21時

WANTED募集

千歳川の維持管理のため堤防で刈り
取った草を堆肥などに再利用する方を
募集します｡
▪対 ▪象 積み込み・運搬ができる方(配布
寸法：50×70×40㎝､重さ12～14㎏)
とき ６月下旬～７月初旬(予定)
ところ 千歳川サーモン橋付近
▪申 ▪込 ６月15日㊌まで／住所､氏名､番
号､希望個数を明記し▪ＦＡＸか郵送で申込
※個数を調整するときがあります。
●●詳 ●●申 千歳川河川事務所計画課　鈴木
〶066-0026　住吉１丁目１－１　
 (24)9479　▪ＦＡＸ (23)1036

千歳川の刈草リサイクル
堆肥などに活用してください

[パーティー]１対１やグループトークな
ど､全員と会話をお楽しみいただきます｡
[セミナー]ＡＩ性格診断システム《トリ
ガー》による診断結果をもとに､講師から
婚活成功のアドバイスをいただけます｡
▪対 ▪象 25歳～40歳の独身者(ただし、男
性は市内に在住または勤務している方)
とき ７月30日㊏／13時～17時
▪￥  2,500円　▪定 ▪員 男女各８人(抽選)
▪申 ▪込 ７月18日㊊㊗まで／二次元コー
ドで申し込み
●●詳 ●●申 Hana Bridal
 011(643)0005
●●詳 ▢市 政策推進課
 (24)0452　▪ＦＡＸ (22)8852

婚活パーティー＆セミナー
千歳市結婚活動応援事業

カラオケ大会､ものまね大会､大声コン
テスト､その他芸能(仮装､楽器演奏､ダ
ンス､得意ワザなど)
とき ７月15日㊎
ところ 酔い街通り(清水町２丁目)
▪申 ▪込 ７月14日㊍まで／▪ｅで申し込み 
●●詳 ●●申 千歳安心な街づくり協議会
白木  (22)2385　▪ＦＡＸ (22)7841
▪ｅ mail@v-1.jp

イベント出場者募集
千歳歓楽街夏まつり

アマチュア無線非常通信訓練運用およ
び通常交信などの見学／災害救援用炊
飯袋を使用した炊き出し実習(市販のカ
レー使用)／ＤＶＤ上映など
▪対 ▪象  中学生以上の方
とき ７月10日㊐／10時～14時
ところ そなえーる　▪￥ 無料
▪定 ▪員 30人(申込順)　　▪持 ▪ち ▪物  敷物
▪申 ▪込  ７月３日㊐まで／ ▪ｅ から申し
込み
●●詳 ●●申 千歳市無線赤十字奉仕団　
桑原　 090(2876)6222
▪ｅ ja8jcj@gmail.com

防災展と炊き出し実習講習会
千歳市無線赤十字奉仕団

[講座名]ゼロカーボンシティのためのエ
ネルギー(入門)／脱炭素社会の実現に向
け､2050年までに温室効果ガス排出量を
実質ゼロにしていくための方策を､多様
な立場の方から総合的に学びます｡／講
師 田部 豊 氏(北海道大学大学院工学研
究院教授・東京大学大学院工学系研究科
連携教授(併任))ほか
とき６月23日㊍／18時30分～20時30分
ところ 市役所第２庁舎１階会議室
１・２（Zoom受講も可）
※新型コロナウイルス感染症拡大の
状況により、Zoom受講のみへと切
り替えることがあります｡
▪￥  無料　▪定 ▪員 対面受講25人、Zoom
受講100人（申込順）
▪申 ▪込   ▪ＦＡＸ ▪HP▪ｅ から申し込み

●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課／環境課
 (24)0848
▪ＦＡＸ (27)3743
▪ｅ shogaigakushu@city.chitose.lg.jp
▪HP  https://www.harp.lg.jp/OhJnRg6L

ゼロカーボンシティ
市民教養セミナー
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記事掲載の希望団体は、原稿を発行月の前月10日までに
広報広聴課まで｡（ＦＡＸ､Ｅメール、郵送、持参のいずれか）
ＦＡＸ(22)8851、Ｅメール kohokocho@city.chitose.lg.jp

文化/スポーツ

EVENTイベント

▼半額開放日
一回券購入の方に限り､半額で利用いた
だけます｡
とき ６月19日㊐／終日
▼水泳教室・大人向けレッスン
水泳教室(子ども・大人)や大人向けレッ
スン(ヨガ・体操など)を開講しています｡
詳細は温水プールのホームページをご覧
ください｡
●●詳 ▢市 温水プール
 (49)7001　▪ＦＡＸ (49)7003

温水プールからのお知らせ

みなカフェ ｉｎ 千正寺
地域の心地よい居場所づくりをめざし
ています｡毎月､小物づくり、ふまねっ
と､簡単な体操などをしています｡飲食
はできませんが､11時30分から軽食の販
売をします｡午後はお楽しみ企画もあり
ます｡
▪対 ▪象  市内在住の方
とき ７月14､28日／午前の部10時～
12時､午後の部13時～15時
ところ 千正寺(清水町１-14)
▪￥ 無料　▪申 ▪込  不要
●●詳 千歳市南区地域包括支援センター
　 080(6061)0697

会員団員求む

とき 毎週㊊㊋㊌㊏／10時～17時(冬季
16時30分まで)
ところ 千歳公民館長都開拓分館(北
陽８－13－11)／駐車スペースあり
▪￥ 年間3,000円
●●詳 ●●申 小玉　 080(1873)7082

長都開拓分館囲碁同好会

図書館からのお知らせ
読書スタンプラリー
本を読んでスタンプを集めよう｡おすす
めの本も紹介してください｡スタンプを
集めた方に記念品を差し上げます｡
▪対 ▪象 小学１年生～中学３年生
とき ７月１日～９月30日(申込・記念
品交換期間含む)
▪定 ▪員 小学生150人､中学生30人(申込
順／来館申込のみ)
●●詳 ▢市 図書館  (26)2131 ▪ＦＡＸ (26)2133

CULTURE/SPORT

「柏望会」定期総会
過去２年間は新型コロナウイルス流行
の状況を鑑み定期総会と懇親会を中止
していましたが､本年度は学校にて定期
総会のみ実施し､総会後は校内を自由に
見学する時間を設けます｡
とき ６月18日㊏／17時～
ところ 北海道千歳高等学校３階多目的室
▪申 ▪込 ６月13日㊊まで／a ▪ｅで申し込み
●●詳 ●●申 北海道千歳高等学校同窓会事務局
　 (23)9145
▪ｅ hakuboukai@yahoo.co.jp

北海道千歳高等学校同窓会
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を
車
内
に
置
い
た
ま
ま

に
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
盗
難
警
報
装
置
、
防
犯

カ
メ
ラ
、
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
、
ド

ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
な
ど
の
防
犯

機
器
を
有
効
活
用
し
て
被
害
に
遭

わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

車
上
ね
ら
い
に
注
意
！

【
詳
細
】　
千
歳
防
犯
協
会  

 (

千
歳
警
察
署
生
活
安
全
課
内) 
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特
殊
詐
欺
に
注
意
！

 

今
年
も
札
幌
市
を
中
心
に
特
殊

詐
欺
が
発
生
し
、
千
歳
警
察
署
管

内
で
は
架
空
請
求
詐
欺
の
被
害
や

オ
レ
オ
レ
詐
欺
の
予
兆
電
話
が
あ

り
ま
し
た
。
電
話
や
メ
ー
ル
で
指

示
し
て
、
電
子
マ
ネ
ー
を
コ
ン
ビ

ニ
で
購
入
さ
せ
る
の
は
詐
欺
で

す
。

　

ま
た
、息
子
を
名
乗
る
男
か
ら
、

「
会
社
の
重
要
書
類
を
紛
失
、
誤

送
付
し
た
の
で
、
補
て
ん
す
る
お

金
を
貸
し
て
ほ
し
い
」
な
ど
の
電

話
が
あ
っ
た
と
き
も
詐
欺
を
疑
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼春季テニス教室
とき ６月13日～17日(全５回)／９時～
10時30分
▼春季ナイター教室
とき ６月13日～17日(全５回)／19時～
20時30分
▼夏季テニス教室
とき ７月18日～22日(全５回)／９時～
10時30分
▼夏季ナイター教室
とき ７月11日～15日(全５回)／19時～
20時30分
▼▼共通事項
ところ 青葉公園テニスコート
▪￥ 各2,000円(会員無料)
●●詳 ●●申 千歳テニス協会
日原  090(3112)2332

千歳テニス協会のテニス教室

▼体幹強化とダイエットチャレンジ
▪対 ▪象 市内在住の初心者
とき ６月27日㊊／９時30分～11時30分
ところ ダイナックスアリーナ 　トレーニ
ング室　▪￥ 無料　▪定 ▪員 10人(申込順)
▪申 ▪込  ６月14日～18日／▪HP から申し込み
▼卓球講習会①(シニアもパワーアップ)
▪対 ▪象 市内在住の方
とき ７月20日㊌／９時30分～11時30分
ところ ダイナックスアリーナ 　アリーナ
▪￥ 無料　▪定 ▪員 40人(申込順)
▪申 ▪込  ７月７日～12日／　で申し込み
▼キッズスポーツ教室(５歳児コース)
▪対 ▪象 市内在住の5歳児(年長さんコース)
とき ７月28､29日､８月２､３､４日(計
５回)／９時45分～11時15分
ところ ダイナックスアリーナ　第２体
育館　▪￥ 1,100円　▪定 ▪員 28人(申込順)
▪申 ▪込  ６月23日～24日／▪HP から申し込み

●●詳 ●●申 千歳市体育協会 振興課
 (22)4150 ▪ＦＡＸ (24)2320
▪HP http://www.chitose-taikyo.or.jp/
※▪HPからの申込でネット環境が無い
方はお問い合わせください。(９時～
17時／㊐㊊㊗休み）

体育協会からのお知らせ

市内の合唱団体による発表
とき ７月18日㊊㊗／14時～
ところ 北ガス文化ホール　▪￥ 無料
●●詳 ▢市 生涯学習課
(24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743

フレンドリーコンサート千歳合唱祭

北海道日本ハムファイターズを応援す
るバスツアーです。
[参加特典]応援大使オリジナルグッ
ズ、近藤選手・万波選手いずれか１選
手の直筆サイン入りステッカー(選手は
選べません)
▪対 ▪象 市内在住の方
とき ７月24日㊐／試合開始14時
ところ 札幌ドーム　▪定 ▪員 80人(抽選)
▪￥ Ｂ指定席 3,000円
▪申 ▪込 ６月24日㊎まで／ ▪ｅ または▪HP か
ら申し込み 
①▪ｅ の場合／郵便番号､住所､応募人
数､電話番号､氏名・ふりがな､年齢
を記入してください｡
②▪HP の場合／右の二次
元コードから申込フォー
ムにてお申し込みくだ
さい。
※重複応募は無効｡
※応募人数は２人まで｡
※当選者発表は､当選者の方にのみ
メールをお送りします。
●●詳 ●●申 ▢市 政策推進課
 (24)0521　▪ＦＡＸ (22)8852
▪ｅ seisakusuishin@city.chitose.lg.jp

応援観戦ツアー応援大使市町村招待デー
札幌ドームで開催される下記の試合に、
千歳市にお住まいの方を招待します。

試合日程 対戦相手
８ 月 ９ 日㊋ 18時～ 埼玉西武
８ 月 10 日㊌ 18時～ 埼玉西武
８ 月 11 日㊍㊗ 14時～ 埼玉西武
８ 月 16 日㊋ 18時～ 楽天
８ 月 17 日㊌ 18時～ 楽天
８ 月 18 日㊍ 18時～ 楽天
８ 月 26 日㊎ 18時～ ソフトバンク
８ 月 27 日㊏ 14時～ ソフトバンク
８ 月 28 日㊐ 14時～ ソフトバンク

北海道日本ハムファイターズ《北海道179市町村応援大使プロジェクト》

▪対 ▪象 市内在住の方　▪￥ 無料
▪申 ▪込  ６月15日～７月15日／球 団 の
▪HP か下の二次元コードから申し込み

※応募多数の場合は抽選
※当落通知は申込期間終
了後、１週間以内にメー
ルにて通知します。
※球場までの移動等の費用は各自のご
負担となります。
●●詳 北海道日本ハムファイターズ
 0570(005)586 

創立30周年記念 ｢航空教室」
プログラミングドローンと紙飛行機に挑
戦しよう。
▪対 ▪象  小・中学生
とき ７月16日㊏／13時～16時
ところ 総合武道館
▪￥ 無料　▪定 ▪員 50人(抽選)
▪申 ▪込 ６月13日～25日／▪HP (http://www.
sfa-chitose.com)か、学校などで配布
予定のチラシ裏面に必要事項を記載
し▪ＦＡＸ で申し込み 　▪持 ▪ち ▪物  上靴
●●詳 ●●申 千歳航空少年団　
 090(9751)9350 小笠原
▪ＦＡＸ(24)6251　喜瀬 

千歳航空少年団

９月25日㊐にグリーンベルトで開催する
標記イベントの参加団体を募集します。

▪申 ▪込 ６月17日㊎まで
●●詳 ふるさとポケット実行委員会事務
局(▢市 生涯学習課内)
 (24)3153　▪ＦＡＸ (27)3743

ふるさとポケット参加団体募集
生涯学習まちづくりフェスティバル

千歳音頭を一緒に踊ろう
千歳音頭は千歳唯一の民謡です｡初心者
でも最初からお教えします｡
とき ７月９日㊏／13時～15時／出入
り自由　ところ 総 合 福 祉 セ ン タ ー
402号　▪￥ 無料
●●詳 千歳音頭保存会　(24)3066

ガーデンフェスタ北海道2022
全国都市緑化北海道フェア

色とりどりの花や緑のなかで、子ども
から大人まで楽しめるステージイベン
トや北海道らしいグルメを楽しむこと
ができます。
とき ６月25日～７月24日
ところ 恵庭市《はなふる》
▪HP  https://garden-festa2022.jp/

▼ＪＲ恵庭ウォーク
恵み野花マップ事業に参加／往復６キロ
とき ６月26日㊐／９時30分 恵み野
駅集合
▼市民病院ウォーク
第二小学校～防災の森～市民病院／往
復７キロ
とき ７月９日㊏／９時15分 道の駅
サーモンパーク集合
▼▼共通事項
▪持 ▪ち ▪物  飲み物､ 雨具､ 防寒衣､ 必要に
応じて昼食
※一般参加者歓迎､ お子様連れ可。
※雨天中止｡
●●詳 千歳歩こう会
結城 　090(5074)5651　▪ＦＡＸ (24)8681

千歳歩こう会

お琴体験会
日本の伝統楽器・お琴の音色を味わって
みませんか｡楽器・道具は用意しますの

で不要です｡１回のみの参加も歓迎です｡
とき ６月22日㊌／14時～15時30分／
以後､毎月第４㊌開催予定
ところ 花園コミセン　▪￥ 500円
▪定 ▪員 ５人(申込順)
▪申 ▪込  ６月15日㊌まで／　で申し込み
●●詳 ●●申 千歳藤の蕾会　
渡辺　 ▪ＦＡＸ (24)6852

ゲートボール体験教室
とき ６月14､28日／９時～12時
ところ ふれあいセンター　▪￥ 無料
▪持 ▪ち ▪物  上靴､飲み物､マスク着用
●●詳 ●●申 千歳ゲートボール協会　
伊東　 090(6698)3046　


