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INFORMATIONお知らせ

新型コロナウイルス感染症の影
響により、内容が変更になるこ
とがあります。最新情報は各種
団体のホームページか電話など
でご確認ください。イベントな
どに参加する際は、手洗いや手
指消毒の徹底、マスク着用、距
離をとるなどの《新北海道スタ
イル》の実践をお願いします。

LEARNING見る/学ぶ いつ起きるか分からない災害に備え
て、《防災グッズの準備(最低３日分以
上は用意)》《家族間で災害時の連絡手
段・集合場所を決める》《防災訓練に積
極的に参加する》などの備えをしま
しょう｡

●●詳 札幌方面千歳警察署
 ▪ＦＡＸ (42)0110

千歳警察署からのお知らせ

令和４年３月分(４月納付分)から健康
保険料率は10.39％(マイナス0.06ポイ
ント)、介護保険料率は1.64％(マイナ
ス0.16ポイント)となります。

●●詳 全国健康保険協会(協会けんぽ)北
海道支部　011(726)0352(代表)

保険料率改定のお知らせ

田植えシーズンを迎え､用水路は８月
末ごろまで満水となります。水深が深
く、水の流れも速くなり､ 大変危険で
す｡ 土地改良区では用水路にフェンスや
蓋､標識を立てるなど事故防止に努め､
広報車､パトロールなどで注意を呼びか
けています。用排水路の付近では十分
にご注意ください｡

●●詳 ながぬま土地改良区
 0123(88)2324

用排水路などの事故防止
子どもを水の事故から守ろう

▼出張年金相談／事前予約制
とき ４月21日､５月12､26日､６月２､
16日／10時～15時／７月以降も月２
回開催(日程は市民カレンダーで確認)
ところ 千歳商工会議所

▼電話相談《ねんきんダイヤル》
とき ㊊８時30分～19時／㊋～㊎８時
30分～17時15分／第２㊏９時30分
～16時　
 0570(05)1165(ナビダイヤル)
050で始まる電話でおかけの方は  
 03(6700)1165

▼▼共通事項
●●詳 新さっぽろ年金事務所
 011(892)9318(自動音声案内①→②)
▪ＦＡＸ 011(891)9389

ご利用ください　年金相談

▪対 ▪象　市内居住の高校生以上で､中級
課程修了者または同等の方　
とき ５月10日～12月20日(毎週㊋全
32回)19時～20時30分
▪￥ 3,080円(テキスト代)／350円(ボラ
ンティア活動保険料)　
▪定 ▪員  15人程度(申込順)
▪申 ▪込  ４月27日㊌まで
●●詳 ●●申 ●●会 千歳市社会福祉協議会 地域福祉課
 (27)2525　▪ＦＡＸ (27)2528

手話講座(上級Ⅰ課程)

ちとせ環境と緑の財団の各種事業
▼花いっぱいコンクール参加団体募集
▪対 ▪象 花壇部門(町内会､幼稚園など､小
学校､中学校など､福祉施設)／フラワ
ーロード部門(町内会､幼稚園など､学
校､福祉施設､市民団体､事業所など)／
ガーデン部門(市民団体､事業所など)
▪申 ▪込 ４月15日㊎まで／財団が配布する
申込書を持参 
※花壇部門､フラワーロード部門参
加団体には､花苗､肥料、土壌改良材
を無料配布します｡
※フラワーロード部門への新規参加
団体を対象に､フラワーポットを無
料で貸し出します｡(申込順､１団体に
つき10個まで)

▼花と緑のフェスタ「大好きな人
に花束プレゼント」／花と緑のフェ
スタ会場で､大好きな人に花束をプレ
ゼントしてみませんか。(親子や夫婦
でのプレゼント可)
とき ５月21、22日
ところ グリーンベルト　花と緑の
フェスタ会場(ステージ)
▪￥ 無料　▪定 ▪員 各日１組
▪申 ▪込  ４月15日～22日／ で直接申
し込み

▼メモリアルツリープレゼント／苗木(ブ
ルーベリー､ジューンベリー､バラ､ヤマボウ
シ､サラサドウダンツツジ)､苗（ハナショウ
ブ）、鉢物(パキラ､ドラセナ､キンカン)
▪対 ▪象 令和３年４月２日～令和４年４月１日
に出生または60歳を迎えた方／令和４年４
月に学校教育法に定める学校に入学した方
(幼稚園を除く)／令和３年４月１日～令和
４年３月31日に結婚または市内で自宅を購
入した方(代表者１人)
▪贈 ▪呈 ▪期 ▪間 ５月20日～22日
▪贈 ▪呈 ▪場 ▪所  グリーンベルト　花と緑のフェス
タ会場　▪￥ 無料　▪贈 ▪呈 ▪数  200本(申込順)
▪申 ▪込 ４月11日～22日(必着)／往復はがき
(１慶事につき１枚)に慶事者の氏名(ふ
りがな)､住所､ 番号､慶事名､慶事が発
生した年月日､希望樹種(第２希望まで)
と返信先を記入して申し込み

▼花と野菜の学校「花と野菜の
寄せ植え作り」／講師 藤井 純子 氏
(ポタジェ・アドバイザー)
とき ５月29日㊐／午前の部10時30
分～12時､午後の部14時～15時30分
ところ 北ガス文化ホール４階大会
議室　▪￥ 500円(材料費) 
▪定 ▪員 各回15組(申込順／親子歓迎) 
▪申 ▪込 ４月18日～28日／ で直接申し
込み　▪持 ▪ち ▪物  汚れても気にならな
い服装､作品持ち帰り用袋

●●詳 ●●申  ちとせ環境と緑の財団
〒066-0047　本町３丁目21
 (22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118

▼樹木など再利用の情報交換
市内居住の方で､不要な庭木や鉢物の無料提
供・再利用を希望する方は､ご連絡ください｡

▪申 ▪込 [庭木]４月～10月／[鉢物]通年

▼緑の相談／①庭木や果樹の管理剪定､
庭の草花の育て方､野菜の栽培などにつ
いて､専門家が相談を受けます｡②希望に
応じて専門家を派遣します｡
とき ①４月26日㊋／10時～16時､②相
談により日程を調整
▪￥ 無料 
▪申 ▪込  前日までに で予約

春のバードウォッチング
身近な自然地域である《青葉公園》を散
策しながら、野鳥や春の花を鑑賞してみ
ませんか。

▪対 ▪象 小学生以上の方／小学３年生以
下は､保護者同伴
とき ５月15日㊐９時～11時／公民
館前集合
ところ 青葉公園周辺  
▪￥ 無料   ▪定 ▪員 20人(申込順)
▪申 ▪込 ４月20日㊌８時45分から
▪持 ▪ち ▪物  マスク､防寒具など
●●詳 ●●申 ▢市 環境課
 (24)0597　▪ＦＡＸ (22)8851

青葉公園の意外な一面を散策

▼学習会／ちとせ・まち魅力検定2022
の①基礎編､②応用編の検定対策

とき ５月15日㊐／①10時～11時、②11
時30分～12時30分
ところ 北ガス文化ホール３階中会議室１
▪￥  無料
▪定 ▪員  各回15人(申込順)
▪申 ▪込  ５月９日㊊まで／ で申し込み

▼受検者募集／千歳の歴史､文化など
のご当地検定(①基礎編､②応用編Ⅰ､
③応用編Ⅱ､④応用編Ⅲ､⑤マスター)
とき ６月19日㊐／①②⑤11時～12
時､③13時～14時､④15時～16時
ところ 北ガス文化ホール３階中会議
室２
▪￥  ①1,100円､②③④各2,200円､⑤
3,300円　※中学生以下半額
▪申 ▪込 ６月１日㊌まで／指定用紙で申
し込み
●●詳 ●●申 ちとせ・まち魅力検定実行委員
会事務局　 080(2865)0864

ちとせ・まち魅力検定
バンビはぐくみプログラム（旧ママさん
教室）は、子どもの発達段階に応じた育
児知識や技能を習得し､子育てと親のあ
り方についての理解を深めるとともに､
受講者同士の交流の場を提供します｡

▪対 ▪象 ５月18日時点で生後６か月以上
の子をもつ保護者
とき５月18､25日､６月１､８､14､29
日､７月13､20日／10時～12時 
※６月14日㊋はバス遠足実施のため
10時～13時。
ところ北ガス文化ホールほか
▪￥  4,000円(初回講座時納入) 
▪定 ▪員 20人(抽選)／初めての方優先
▪申 ▪込 ４月11日～22日／ か 

▪HPで申し込み　▪託 ▪児 あり
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課
 (24)0848 ▪ＦＡＸ (27)3743
▪HP  https://www.harp.lg.jp/sQJ1hU0f

バンビはぐくみプログラム

スマートフォンの使い方が学べるスマホセミナーを各施設の駐車場に駐車
したセミナー専用車両内でオンラインで開催します。

日程 開催場所
５月 10 日㊋ 北新コミセン

５月 11 日㊌ 花園コミセン
５月 12 日㊍ 北コミセン
５月 17 日㊋ 祝梅コミセン
５月 18 日㊌ 北桜コミセン
５月 19 日㊍ 支笏湖市民センター
５月 24 日㊋ 富丘コミセン
５月 25 日㊌ 北信濃コミセン
５月 26 日㊍ 中央コミセン
５月 31 日㊋ 泉沢向陽台コミセン

対 象

▪開 ▪催 ▪時 ▪間 各日２回／①11時～11時45分､
②14時30分～15時15分
▪参 ▪加 ▪料 無料　▪定 ▪員  各回３人（申込順）
▪申 ▪込  ４月11日㊊10時～／開催日の前々日
までに で申し込み
予約専用 0800(111)9442(10時～18時)
※セミナーで使用するスマートフォンは
当日貸出します｡
※講座終了後に､個別のスマホ操作に関す
る相談(最大60分)対応あり｡ご利用の方は
合わせてご予約ください｡

 … スマートフォンを所有していない方など

初めてのスマートフォン体験会

●●詳 ▢市 市民生活課　 (24)0183　▪ＦＡＸ (27)3743

▪実 ▪施 ▪調 ▪理 ▪作 ▪業  ①給食用特殊料理､②日
本料理
▪受 ▪験 ▪資 ▪格  実務経験による者／厚生労
働大臣の指定する調理師養成施設に
おいて１年以上調理に関する学科を
修めた卒業者／職業能力開発促進法
にもとづき、調理に関し専門課程の
高度職業訓練または普通課程の普通
職業訓練修了者
とき ①実技試験　７月31日～８月20日
の間で別途指定する日　学科試験　８
月２日㊋／②実技試験　令和５年１月
14日～２月12日の間で別途指定する日
学科試験　令和５年１月15日㊐
ところ 札幌市（別途指定）
▪受 ▪験 ▪申 ▪請 ▪書 ▪の ▪配 ▪付  ①郵送４月22日㊎
まで　窓口・ホームページ５月６日
㊎まで／②郵送８月18日～９月22日
窓口・ホームページ８月18日～10月
７日
▪申 ▪込 ▪期 ▪限  ①５月６日㊎消印有効／②
９月１日～10月７日消印有効
▪申 ▪込  申請書および必要書類を提出
▪￥  実技試験のみ受験28,900円　学科
試験のみ受験8,900円　実技と学科
試験を受験37,800円
●●詳 ●●申 (公社)調理技術技能センター
 03(3667)1867 ▪ＦＡＸ 03(3667)1868
▪HPhttp://www.chouri-ggc.or.jp

調理技術技能評価試験
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記事掲載の希望団体は、原稿を発行月の前月10日までに
広報広聴課まで｡（ＦＡＸ､Ｅメール、郵送、持参のいずれか）
ＦＡＸ(22)8851、Ｅメール kohokocho@city.chitose.lg.jp

CULTURE/SPORT文化/スポーツ

EVENTイベント フラワーマスターの募集
花の育成管理やまちなみ景観の花づくり
に関する知識・技術を持ち､地域におい
て花のまちづくりのリーダーとして積極
的に指導・助言できる方を募集します｡
フラワーマスターは､北海道知事が認定
し､市に登録のうえ､花に関するまちづく

りなどの活動をしていただきます｡
▪申 ▪込 ４月12日～26日／都市整備課で
配布する申込書(市指定用紙)を提出
●●詳 ●●申 ▢市 都市整備課
(24)0697 ▪ＦＡＸ(22)8853

環境活動スクール制度《エコ活》は､楽
しみながら環境への意識を育てる環境
学習の進級・認定制度です｡環境関連行
事への参加などの取り組みに対して､回

数に応じて進級認定カードを送ります｡
▪対 ▪象 小学３年生～中学生の方 
▪申 ▪込 申込書を郵送､▪ＦＡＸ ▪∨ｅまたは持参
※申込書は環境課または市ホームページ
から入手可｡
▪そ ▪の ▪他  参加者には取組内容を記録する
《エコ活ノート》を配付
●●詳 ●●申 ▢市 環境課 　
 (24)0590 ▪ＦＡＸ (22)8851
▪∨ｅ kankyo@city.chitose.lg.jp

《エコ活》参加者募集

自転車の安全走行に関する正しい知識
や技能を身につけ､習慣化することで交
通事故を防止します｡

▪内 ▪容 実技走行(安全・技能)､学科試験
▪対 ▪象 小学校高学年／１チーム選手４
人､監督１人の計５人で24インチの普
通自転車に乗れること
とき ７月10日㊐／９時30分～13時
30分
ところ 農試公園ツインキャップ(札
幌市西区八軒５条６丁目)
▪￥  無料(傷害保険などは主催者負担)
▪申 ▪込  ４月28日㊍まで
●●詳 ●●申 (一社)千歳地区交通安全協会
 (23)5047 ▪ＦＡＸ (25)3711

参加者募集
交通安全子供自転車北海道大会

千歳市民応援デー
北海道日本ハムファイターズ

札幌ドームで開催される北海道日本ハム
ファイターズ対横浜ＤｅＮＡベイスター
ズ戦を観戦します。

▪対 ▪象 市内居住の方
とき ６月９日㊍／18時試合開始
▪￥ 無料
▪定 ▪員 500組1,000人(２人１組)(抽選)
▪申 ▪込  ４月25日㊊まで
球団の ▪HP (https://www.fighters.
co.jp/expansion/invitation/2022/
dome_form.html)か二次元コードか
ら申し込み
※当落通知は試合日の１週間前まで
にメールで送信
●●詳 北海道日本ハムファイターズ
 0570(005)586 

▼半額開放日
半額で一般遊泳ができます｡

とき ４月17日㊐終日 
▼水泳教室
５月より水泳教室(子ども・大人)を開
講します｡
※詳細は温水プールのホームページを
ご覧ください｡
●●詳 ▢市 温水プール
 (49)7001　▪ＦＡＸ (49)7003

温水プールからのお知らせ

弓道教室
▪対 ▪象 18歳以上で市内居住の方／身長
要件あり
とき ５月31、６月２、７、９、14、
16、21、23、28、30日／18時30分～
20時30分　
ところ 総合武道館 弓道場
▪￥ 2,400円　▪定 ▪員 10人(申込順)
▪申 ▪込  ４月15日12時～22日17時／▪HPか
ら申し込み
●●詳 ●●申 千歳市体育協会 振興課
 (22)4150(申込不可) ▪ＦＡＸ (24)2320
▪HPhttp://www.chitose-taikyo.or.jp/
※インターネット環境が無い方はお問
い合わせください。(９時～17時／㊐
㊊㊗休み）

体育協会からのお知らせ

簡単な空手動作／ミット打ち／柔軟体

操など
とき４月23日㊏／10時～11時　
ところビーバースイミングクラブ
▪￥ 無料
▪申 ▪込  ４月22日㊎までに で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  動きやすい服装(ジャージな
ど)､汗ふきタオル､飲み物　
●●詳 ●●申 国際護身武道協会　
両角　 (31)8143 

小学生空手体験教室

４月の起業イベント
じもじょき.netちとせ

ちとせ・コワーキングＴＩＭＥ／起業に
興味のある方からすでに起業されている
方まで､さまざまな用途に応じた使い方を
していただけるコワークイベントです｡お
仕事や打ち合わせの場としてご利用いた
だけるほか､じもじょき.netちとせのス
タッフが常駐し､希望する方には､参加者
同士の交流をサポートしたり､起業や事
業に関するご相談をお受けします｡

とき ４月14日㊍10時15分～14時
ところ まちライブラリー＠ちとせ
▪￥ 無料
▪そ ▪の ▪他  同時開催により「ちとせで一
番ハードルの低い起業の個別相談」
を開催します｡／①12時～12時50分
②13時～13時50分
※要事前申込｡
※イベントの詳細情報や個別相談の
申し込みは､以下の二次元コードから
特設ホームページをご覧ください｡
●●詳  ▢市 商業労働課
 (24)0598 ▪ＦＡＸ (22)8851

こどもの読書週間事業　もう１冊読も
う！～次は何読む？～
▪内 ▪容 ①図書館カウンターで配布する
用紙を受け取る｡②好きな本を１冊読
む｡③１冊目に読んだ本の中で気にな
った事柄や人物などが出てくる本を
２冊目に読む｡④①の用紙に必要事項
を記入してカウンターに提出し､プレ
ゼントを受け取る｡
▪対 ▪象 小学生～高校生
とき ４月19日～５月15日
▪定 ▪員 50人(申込順)
●●詳 ▢市 図書館
 (26)2131　▪ＦＡＸ (26)2133
▪HPhttp://library-city-chitose.jp/

図書館ガイド

WANTED募集

▪利 ▪用 ▪期 ▪間  ４月29日～11月６日
▪￥ １区画(約10坪)5,000円／３区画以
上は割引あり／トイレ・水道完備
▪申 ▪込  ４月４日～29日／12時～15時／
温泉管理棟内で受付／印鑑持参
●●詳 ●●申 農事組合法人根志越地熱利用組
合 くるみの湯(根志越59-13)　
(24)5531

市民農園の利用者募集

▪活 ▪動 ▪内 ▪容 春・秋開講の「バンビはぐ
くみプログラム(旧ママさん教室)」
に参加されるご家庭のお子様の託児
など、子育て学習の支援
▪対 ▪象　健康で子育て経験のある方・活
動に意欲的な方
▪活 ▪動 ▪時 ▪間 おもに９時30分～12時
▪場 ▪所 北ガス文化ホール(年間20日程）
※ご都合の良い日のみの参加可。
※保育士もいるので安心して活動し
ていただけます｡
▪謝 ▪礼 １回1,000円
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743
▪∨ｅ shogaigakushu@city.chitose.
lg.jp

ボランティア募集
子育てサポート

変形性膝関節症について～予防から治
療まで～／講師 神谷 智昭(市立千歳市
民病院 整形外科 診療科長)
※参加者は、マスクを着用願います。
※入り口は、正面玄関です。

とき ４月23日㊏／13時～14時
ところ 市民病院 ２階講義室　▪￥  無料
●●詳 ▢市 市民病院 地域医療連携課
 (24)3000〇内8138　▪ＦＡＸ (24)3030

市民病院の市民健康講座
▼幹部候補生(男女・陸海空要員)採
用試験
▪対 ▪象 22歳以上26歳未満の一般大卒者
（大学院卒者などは28歳未満）の男女
とき １次試験：４月23､24日
▪申 ▪込 ４月14日㊍まで

▼一般曹候補生(男女・陸海空要員)
採用試験
▪対 ▪象 18歳以上33歳未満の男女
とき １次試験：５月20日～22日のう
ち指定する１日
▪申 ▪込 ５月10日㊋まで

▼自衛官候補生(男女・陸海空要員)
採用試験
▪対 ▪象 18歳以上33歳未満の男女
とき ５月27日～29日のうち指定する
１日
▪申 ▪込 ５月20日㊎まで

▼▼共通事項
●●詳 自衛隊札幌地方協力本部 千歳地域
事務所　 ▪ＦＡＸ (26)1775
※会場などはお問い合わせください。

自衛官採用試験
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▪対 ▪象 市内に居住または通勤する18歳以
上の方／初心者のみ／中級者以上不可
とき５月15日～７月17日まで毎週㊐
(10時～11時30分)　
ところ向陽台コミセンテニスコート
▪￥ 無料
▪申 ▪込  事前に で申し込みか現地受付
５月15日㊐９時30分
●●詳 ●●申 向陽台テニスクラブ　
 (29)3039 

向陽台初心者テニス教室
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