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訪問診療、往診のいずれも、医療保険が
利用できます。在宅医療では、病状に応
じて、患者、家族と医師との話し合いで、
在宅医療の進め方が決められます。

在宅療養支援診療所
しののめクリニック

院長　熊木  史幸 さん
Kumaki  Fumiyuki

東雲町２丁目 14-2
((22)6511 ／ ▪ＦＡＸ (22)6512

幼少期を過ごした千歳に恩返し
をしたいという思いで、平成 30
年４月に東京から居を移し開院。

記 事 に 関 す る 詳 細

／ 在宅医療～医師が家に来てくれるということ。今月の焦点

多
く
の
方
が
、
住
み
慣
れ
た
家
で

最
後
ま
で
生
活
し
た
い
と
願
い
ま
す
。

そ
の
希
望
を
か
な
え
る
方
法
の
一
つ
、

《
在
宅
医
療
》
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

在
宅
医
療
と
は
、
通
院
が
困
難
な
患
者
の
も
と

に
医
師
が
定
期
的
に
訪
れ
、
計
画
的
に
治
療
・

看
護
・
健
康
管
理
な
ど
を
行
う
も
の
で
、「
訪
問

診
療
」
や
「
往
診
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

今
月
の
焦
点
で
は
、
市
内
で
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
る
２
人
の
医
師
に
、

在
宅
医
療
に
つ
い
て
聞
い
て
み
ま
し
た
。

　

医
師
に
よ
っ
て
考
え
方
は
異
な

り
ま
す
が
、
私
は
《
要
介
護
認
定

を
受
け
た
時
点
》
が
検
討
段
階
だ

と
思
い
ま
す
。

　

要
介
護
認
定
は
運
動
能
力
や
認

知
機
能
の
低
下
で
決
ま
り
ま
す
。

身
体
機
能
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
で
回
復
し
ま
す
が
、
や
は
り
、

年
齢
と
と
も
に
低
下
し
て
い
き
ま

す
。
要
介
護
認
定
の
初
期
・
あ
る

程
度
動
け
る
段
階
で
あ
れ
ば
、
患

者
本
人
が
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
考

え
、今
後
ど
の
よ
う
に
し
た
い
か
、

医
師
と
患
者
の
間
で
、
そ
の
考
え

を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
の
上
で
、
要
介
護
４
、５
な

ど
へ
と
状
態
が
深
刻
化
し
た
と
き

に
、《
こ
の
方
は
、
健
康
だ
っ
た

と
き
、
こ
ん
な
考
え
方
を
お
持
ち

だ
っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
は
、
こ

の
よ
う
な
医
療
を
希
望
さ
れ
る
だ

ろ
う
》
な
ど
、
本
人
に
合
っ
た
医

療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
努
力
し

て
ま
い
り
ま
す
。」

　

患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
１
時
間

で
も
２
時
間
で
も
話
を
続
け
る
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
た
く

さ
ん
の
こ
と
を
話
す
こ
と
で
満
足

感
を
得
ら
れ
ま
す
。
お
薬
を
処
方

す
る
こ
と
も
大
事
で
す
が
、
話
を

聞
く
こ
と
は
非
常
に
大
事
な
こ
と

で
、
治
療
と
し
て
の
効
果
が
あ
る

も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　
「
往
診
の
た
び
に
深
く
感
謝
を

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

そ
れ
に
対
し
あ・

・

・

ぐ
ら
を
か
く
こ
と

な
く
、
同
じ
目
線
で
話
を
す
る
こ

と
を
一
番
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

う
も
の
で
あ
れ
ば
、

達
成
さ
れ
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い

ま
す
。」　

　
「
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
来
る
患
者
さ

ん
は
、
緊
張
さ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス

も
多
い
で
す
が
、訪
問
診
療
で
は
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ
た
状
態
で
診
療

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
自
宅
に
は
、
患
者
さ
ん
が
大

切
に
さ
れ
て
い
る
も
の
や
好
き
な

こ
と
な
ど
が
わ
か
り
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
り
や
す
い
も
の

で
す
。」

　
「
患
者
さ
ん
本
人
ま
た
は
家
族

の
皆
さ
ん
が
一
番
困
っ
て
い
る
こ

と
は
、《
ど
の
よ
う
な
状
態
に
な
っ

た
ら
在
宅
医
療
を
始
め
る
べ
き

か
》
が
、
わ
か
ら
な
い
と
い
う
こ

と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ー
在
宅
医
療
で
大
切
な
こ
と

ー
在
宅
医
療
の“
難
し
さ
”

し の の め
クリニック

熊木 院長

向 陽 台
ファミリー
クリニック

中島 院長

ー
外
来
と
訪
問
診
療
の
違
い

医療法人北海道家庭医療学センター
向陽台ファミリークリニック
院長　中島  徹 さん
Nakajima Touru

柏陽４丁目 3-5
((48)5151 ／ ▪ＦＡＸ (48)5152

在宅医療の資源が少なく、特に向
陽台は小児科医師が不在という
状況から平成 29 年４月に開院。

■《在宅医療》にかかわる職種には、
医師のほかに、歯科医師、薬剤師、訪
問看護師、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士、ホームヘルパー、管理栄
養士、ソーシャルワーカー、ケアマネ
ジャーなどがあげられます。

　
「
患
者
さ
ん
の
お
看み

と取
り
に
か

か
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
最
後

の
瞬
間
を
自
宅
で
過
ご
す
か
、
病

院
で
過
ご
す
か
、
と
い
う
決
断
は

非
常
に
難
し
い
も
の
で
、
ぎ
り
ぎ

り
の
時
点
ま
で
悩
ま
れ
る
方
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

訪
問
看
護
師
に
ケ
ア
の
手
ほ
ど

き
を
受
け
た
家
族
の
気
持
ち
の
変

化
か
ら
、
決
断
が
変
わ
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

　

結
果
的
に
自
宅
で
の
お
看
取
り

に
な
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の
選
択

が
そ
の
方
の
本
来
の
気
持
ち
に
添

ー
最
後
は
自
宅
で
と
い
う
考
え

　
「
在
宅
医
療
で
は
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
と
の
連
携
が
必
要
不
可

欠
で
す
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
つ
な
が
る
こ
と
も

あ
れ
ば
、
逆
に
、
自
宅
で
の
入
浴

時
の
注
意
事
項
な
ど
を
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
提
案
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
医
療
だ
け
で
は
解
決
で
き

な
い
課
題
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
方
の
生
活
が
少
し
で
も
良

く
な
る
こ
と
を
第
一
に
願
い
、
互

い
に
協
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。」

ー
医
療
・介
護
の
連
携
に
つ
い
て

千歳市在宅医療・介護連携支援センターから

平成 30 年 4 月に、市が設置した《在宅医療・介護連
携支援センター》をご存じですか？　センターでは、
医療、介護の関係者同士が《本音》で情報交換ができ
るような環境づくりを進めています。相互の連携に関
する相談窓口や、研修会・情報交換会の実施など、ディ
スカッションを通じてお互いの立場や考え方を共有し、

「顔の見える関係」でつながることを大切にしています。

千歳市在宅医療・介護連携支援センター
木下  浩志 さん   Kinoshita Hiroshi

東雲町１丁目 11 しあわせサポートセンター内
((49)3330 ／ ▪ＦＡＸ 011(351)5601

在宅医療機関、受けるまで
の流れや準備などを掲載

高 齢 者 支 援 課
地 域 包 括 係
((24)0896 ／ ▪ＦＡＸ (23)6700

※2/12から市役所第2庁舎1階⑦

「
先
生
が
千
歳
に
来
て
く
れ
て

よ
か
っ
た
」
と
い
う
言
葉
に

応
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。 医

師
が

家
に
来
て

と
い
う
こ

医
師
が

家
に
来
て
く
れ
る

と
い
う
こ
と
。

医療と介護

連携の
ために

ち
ょ
っ
と
、

イ
イ
話


