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INFORMATIONお知らせLEARNING見る/学ぶ

▼パソコンひよこサロン／会員同士
のパソコンやスマホなどＩＴ機器の操作
支援・情報交換の場です。
とき 12月12､19日､平成30年１月９日／
13時～16時
ところ まちライブラリー(千歳タウン
プラザ内)
▪￥ 年2,000円(見学は自由)

▼市民ボランティアによる講習会
①パソコン講座「パワーポイントで
ムービー制作」
とき 12月20日㊌／13時30分～16時
▪￥ 1,000円(テキスト代)
▪定 ▪員 10人(申込順)

②冬休み特別講座「子どもプログラ
ミング体験」
とき 平成30年１月10日㊌／13時30
分～16時
▪￥ 500円(テキスト代･高校生以下無料)
▪定 ▪員 ８人(申込順)

▽①②共通
ところ 中心街コミセン
▪申 ▪込 ①12月19日㊋まで、②12月29日㊎
まで／講座名･住所･氏名･番号を明
記し ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ かで申し込み

●詳 ●申 ちとせＩＴボランティアの会
川端  090(7648)7250　▪ＦＡＸ (22)7046
▪∨ｅ info＠chitoseitv.net
※パソコンなどは各自持参。

パソコン講習会
ちとせＩＴボランティアの会

北ガス文化ホール … 市民文化センター
ダイナックスアリーナ … スポーツセンター

12月は｢地球温暖化防止月間｣･｢大気汚染
防止推進月間｣です。《エコな生活スタ
イルを選択しよう》を合言葉に、節電・
節水、｢アイドリングストップ｣や｢ふん
わりアクセル｣などのエコドライブを実
践して、二酸化炭素の削減や環境にやさ
しい行動を心がけましょう。
●詳 ▢市 環境課
 (24)0590　▪ＦＡＸ (22)8853

エコな生活スタイルを選択しよう

最期まで口から食べるために今から出来るこ
と～高齢者の摂食嚥

えんげ

下障害と栄養について～
／講師･摂食嚥下認定看護師 打越 ともこ
とき 12月16日㊏／13時～14時
ところ 市民病院 ２階講義室　
▪￥  無料
●詳 ▢市 市民病院 地域医療連携課
 (24)3000〇内138　▪ＦＡＸ (24)3030

市民病院の市民健康講座

冬休み体験教室
銀粘土を使ったシルバーアクセサリーを
作ります。
▪対 ▪象 小学３年生～中学３年生
とき 平成30年１月10日㊌／９時30分
～12時30分
ところ 総合福祉センター402号
▪￥  無料　
▪定 ▪員 50人(抽選)
▪申 ▪込 12月20日～22日
▪持 ▪ち ▪物  筆記用具、飲み物
●詳 ▢市 生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3770

▼サンタダイバー
と記念撮影
とき 12月23､24､25
日／①11時～､②
15時30分～
▪￥ 無料　　
▪持 ▪ち ▪物  カメラ

▼大水槽エサやり体験
とき12月23､24､25日／14時30分～
15時15分　
▪￥ 100円　
▪定 ▪員 15人(抽選)
▪申 ▪込 当日14時から抽選券配布

▼オリジナルスノードーム作り
とき 12月24日㊐／13時～14時
▪￥ 500円　
▪定 ▪員 30人(申込順)
▪申 ▪込 12月18日～22日(９時～17時)／
▪∨ｅで申し込み／詳細は▪HP で確認

●詳 ●申 ●会 サケのふるさと千歳水族館
 (42)3001　▪ＦＡＸ (42)2310
▪∨ｅ salmon＠chitose-aq.jp
▪HP http://chitose-aq.jp

クリスマスイベント
サケのふるさと千歳水族館

平成30年(2018年)は、
明治元年(1868年)か
ら起算して満150年に
当たります。
政府は、内閣官房副
長官を議長とする
《「明治150年」関連施策各府省連絡会
議》を設け、①「明治以降の歩みを次世
代に遺す施策」、②「明治の精神に学
び、さらに飛躍する国へ向けた施策」、
③「明治150年に向けた機運を高めてい
く施策」の３つを柱として、「明治150
年」関連施策を推進しています。全国で
「明治150年」に関する多様な取り組み
が推進されるよう、ロゴマークの使用促
進や広報などを通じて「明治150年」に向
けた機運の醸成を図っています。詳細は､
▪HP (http://www.kantei.go.jp/jp/singi/
meiji150/portal/)をご覧ください。
●詳 内閣官房「明治150年」関連施策
推進室　 03(3581)1357
▪∨ｅ meiji150nen＠cas.go.jp

「明治150年」をご存じですか

「無期転換ルール」とは、平成25年４月
１日以降に開始した有期労働契約が反復
更新されて通算５年を超えたとき（平成
30年４月以降）は、労働者の申し込みに
よって期間の定めのない労働契約（無期
労働契約）に転換できるルールです。
制度の詳細はお問い合わせください。
●詳 北海道労働局 雇用環境･均等部 指導課
 011(709)2715　▪ＦＡＸ 011(709)8786

「無期転換ルール」
ご存じですか？

「エルタックス」とは、北海道の法人
道民税・事業税、地方法人特別税、市
町村の法人市町村民税などの税金の申
告や届出をインターネットを利用して
電子的に行うシステムです。窓口に出
かけずにオフィスから簡単に申告や届
出ができます。(一社)地方税電子化協
議会の▪HP (http://www.eltax.jp/)をご
覧ください。
●詳 北海道札幌道税事務所税務管理部
課税第一課 事業税第二グループ
 011(204)5083　▪ＦＡＸ 011(232)8697

エルタックスをご利用ください

事業の経営や創業などの気軽な相談をお
受けします（事前予約制）。
とき 12月15日､平成30年１月15日､２
月15日／11時～15時　
▪￥ 無料　
▪持 ▪ち ▪物  決算書２期分ほか（創業相談
のときは不要）
●詳 ●申 ●会 千歳商工会議所
 (23)2175　▪ＦＡＸ (22)2122

１日相談会
日本政策金融公庫

北海道男女平等参画推進条例に基づき
設置された苦情処理委員が皆さんから
の男女平等参画に関する苦情などの申
し出を、公平・中立な立場に立って、適
切・迅速に処理(申し出者への助言、関
係機関への意見)します。

▼苦情処理委員に申し出ることができ
る苦情など／①男女平等参画に関する道
の施策についての苦情、②男女平等参画
を阻害すると認められるもの（セクシュ
アル・ハラスメント、女性への暴力、性
別を理由とする差別的な取り扱いなど）

▼申し出の方法／住所、氏名、電話番
号、申し出の内容と理由、参考事項（ほ
かの制度への手続きの有無）を記載し、
持参または郵送か ▪ＦＡＸ ▪HPで送付。
※匿名の相談や電話など、書面以外の申
し出は、受け付けていません。

●詳 北海道 環境生活部 くらし安全局
道民生活課 男女平等参画グループ
〶060-8588 札幌市中央区北３条西
６丁目　 011(204)5217
▪ＦＡＸ 011(232)4820　▪HP http://www.pref.
hokkaido.lg.jp/ks/dms/djb/johomepage/
moushideseido.htm/

男女平等参画苦情処理委員制度

親子でヨガを楽しみながら、赤ちゃん
の心身の発達と産後のママの骨盤のゆ
がみを調整します。
▪対 ▪象 生後３か月～１歳６か月ごろの
子と母親　
とき 12月14､21日／13時30分～14時
30分／１日のみの参加も可
ところ 花園コミセン　
▪￥ 800円(初回500円)　
▪持 ▪ち ▪物  ヨガマット(レンタルあり)､バ
スタオル､汗拭きタオル､飲み物､動き
やすい服装
●詳 ●申 ベビーヨガ＆ママヨガRoomy　
南雲  090(9514)8722
▪∨ｅ roomyyoga＠gmail.com

ベビーヨガ＆ママヨガ
産後ママの　

▼「まち寺子屋」／勉強方法や資格の
取得方法、暮らしの知恵など「誰かに
聞きたいこと、伝えたいこと」をもっ
てご参加ください。
とき 毎週㊌㊏／17時30分～18時30分
▪￥ 無料　その▪他 定期的に「まち寺子
屋」の運営を相談し合う「まち寺子
屋会議」も行っています｡

▼本deつながろクリスマス会INまち
ライブラリー／おはなし会
とき 12月16日㊏／①11時～11時30
分、②14時～14時30分　▪￥ 無料

▼まちライブラリー＠千歳タウンプ
ラザ１周年企画～本のある生活を楽
しむ～／本のある生活をテーマにした
トークイベント
とき 12月23日㊏㊗／
10時30分～17時30分
▪￥ 無料

●詳 ●申 ●会
まちライブラリー
(千歳タウンプラザ内)
 (25)3544
▪∨ｅ machilibrary.
chitose＠gmail.com

まちライブラリーに集まろう

各種体験、防災ウルトラクイズ、ミニ防
災講座(避難器具･高齢期疑似体験)など
とき 12月17日㊐／10時30分～14時
▪￥  無料
●詳 ●会 ▢市 防災学習交流センター そなえーる
 (26)9991　▪ＦＡＸ (26)9992

年忘れ防災フェスタ

11月５日の上映会には定員を超える来場
があり、映画をご覧になれなかった方に
は大変ご迷惑をおかけしました。たくさ
んの再上映の希望にお応えします。
とき 12月17日㊐／13時30分～15時／
開場13時　
ところ 北ガス文化ホール
▪￥  無料　▪定 ▪員 400人(申込不要)
●詳 千歳市北区地域包括支援センター
吉田  (25)8180　▪ＦＡＸ (25)8530

「妻の病」を再上映します
認知症になっても安心まちづくりキャンペーン

料理講習会
グリーン・ツーリズム連絡協議会

千歳産の野菜を使った料理講習／講師・
小林 純子 氏(北海道フードマイスター)
とき 12月21日㊍／10時～13時
ところ 北ガス文化ホール ２階 調理教室
▪￥ 1,000円　
▪定 ▪員 25人(申込順)
▪申 ▪込 12月14日㊍まで
●詳 ●申 千歳市グリーン・ツーリズム連
絡協議会事務局（▢市 交流推進課内）
 (24)0482　▪ＦＡＸ (22)8853

WANTED募集

標語を募集します
暴力追放を内容とした「標語」の募集／
(例)｢暴力は､しない､させない､許さない｣
▪対 ▪象 市内に居住または通勤・通学す
る方　
▪応 ▪募  12月21日㊍まで／作品に住所、
氏名(ふりがな)、年齢、連絡先を記載
し、持参または郵送
▪表 ▪彰  優秀 １人、入選 若干名／賞状・
記念品贈呈／表彰式  平成30年１月29
日㊊18時～  西洋軒　
その▪他 受賞作品は市内公共施設など
に掲示／応募作品の返却不可
●詳 ●申 千歳市暴力追放運動推進協議会
事務局(札幌方面千歳警察署内)
〶066-0042 東雲町５丁目61
 (42)0110〇内381

「暴力追放運動」の

出店者募集
自分では使わない！でも捨てられない！も
しかしたらお宝かも！出店してみよう！
とき 平成30年２月17日㊏／11時～16
時／会場設営10時30分～
ところ 千歳タウンプラザ
▪￥ 一店舗500円／当日キャンセル500円
▪定 ▪員 14組(申込順)
▪申 ▪込 平成30年１月31日㊌まで
その▪他 出店場所は当日の先着順
●詳 ●申 もったい
ないわ・千歳
岩本 
 090(2818)8253
▪∨ｅ mottainaiwa
＠gmail.com

がらくた市



記事掲載の希望団体は、原稿を発行月の前月10日までに
広報広聴課まで｡（ＦＡＸ､Ｅメール、郵送、持参のいずれか）
ＦＡＸ(22)8852、Ｅメール kohokocho@city.chitose.lg.jp
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CULTURE/SPORT文化/スポーツ

EVENTイベント

▼ジュニア(小学生)
とき ①平成30年１月７日～９日／
②１月10日～12日
ところ 市民スキー場　

▼スキー教室(中・高生)
とき 平成30年１月13､14日
ところ 長沼スキー場

▼テクニカル受検対策(１級取得者)
とき 平成30年１月14日㊐
ところ マウントレースイスキー場

●詳 ●申 千歳スキー連盟(平日の19時～
21時／㊋㊎は13時～15時と19時～21
時)　▪ＦＡＸ (22)0776　

千歳スキー連盟の講習会

▼パークゴルフ体験講習会
▪対 ▪象 市内に居住する小学生以上の子と
保護者(２人１組)／１人での参加も可
とき 12月14日㊍／18時～19時15分
ところ 千歳インドアパークゴルフク
ラブ(千歳タウンプラザ地下１階)
▪定 ▪員 18組(申込順)
▪申 ▪込  12月13日㊌まで　
その▪他 道具の貸し出しあり

▼クロスカントリースキー講習会
▪対 ▪象 市内に居住する小学生以上の方
とき 平成30年１月６日㊏／９時～11
時30分
ところ 青葉少年野球場､青葉公園
▪定 ▪員 30人(申込順)
▪申 ▪込  12月12日～27日
その▪他 スキーの貸し出しあり／降雪
状況により場所の変更あり

▼ゲレンデスキー講習会(初心者向け)
▪対 ▪象 市内に居住する小学生以上の方
とき 平成30年１月13日㊏／13時30分
～15時30分
ところ 市民スキー場
▪定 ▪員 20人(申込順)
▪申 ▪込  12月12日～27日

▼▼共通事項
▪￥ 無料／体育協会振興課窓口か(で
申し込み

●詳 ●申 千歳市体育協会 振興課(ダイナッ
クスアリーナ内)
(㊐㊊㊗を除く９時～17時)
(22)4150　▪ＦＡＸ (24)2320

体育協会の講習会

式典､中学校時代
の恩師のビデオレ
ター､小学校時代
の机や椅子､教科
書の展示､新成人
の広場､抹茶の振
る舞いなど
▪対 ▪象 平成９年４
月２日から平成
10年４月１日の間に生まれた方／市
内に住民登録のある方には、はがき
でご案内しています。市外にお住ま
いの方も入場できます。
とき 平成30年１月７日㊐／14時～16時
ところ 北ガス文化ホール
●詳 ▢市 生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3770

成人式「はたちのつどい」

新年にあたり、「市民が安全で安心して
暮らせるまち」の実現に向けて、消防職･
団員の士気を高めます。
とき 平成30年１月11日㊍／10時～12時
／開場９時30分
ところ 北ガス文化ホール　▪￥ 無料
●詳 ▢市 消防本部総務課
 (23)5312　▪ＦＡＸ (22)8850

消防出初式

▼「赤ちゃんタイム」／赤ちゃんを連
れているとなかなか図書館へ足を運びに
くいという方もお気軽にご参加ください｡
とき 12月25日㊊／10時30分～12時
／毎月第４㊊開催

▼駐車場の除雪について／駐車場の除
雪作業は､図書館閉館時の深夜から早朝
に実施しています｡この間の駐車は作業
の妨げとなりますので、ご遠慮ください｡

▼｢布の絵本｣にふれてみませんか／
「ゆめの会」様から今年も《布の絵本》
を寄贈していただきました｡児童閲覧室
(おはなしコーナー)に設置しています｡
お子さんと一緒にあたたかい布の絵本
にふれてみませんか｡

●詳 ●会 ▢市 図書館
 (26)2131　▪ＦＡＸ (26)2133

図書館からのお知らせ

とき 平成30年１月７日～２月28日(予
定)／９時～15時／天候により閉鎖あり
ところ 遺跡公園(18ホール)
▪￥ １日300円／遺跡公園管理棟にて､
回数券１冊3,000円(300円券×11枚)の
販売あり
●詳 千歳市環境整備事業協同組合
 (24)1366　▪ＦＡＸ (27)2861
遺跡公園管理棟(平成30年１月７日㊐～)
 (22)1613

雪上パークゴルフ場オープン

クリスマスの歌を歌いましょう
合唱サークル「みぎわの会」

とき 12月22日㊎／10時～12時
ところ 千歳クリスチャンセンター　
●詳 合唱サークル「みぎわの会」
細川  090(3462)8435

参加者を募集します

とき 平成30年２月11日㊐㊗
▪コ ▪－ ▪ス  青葉公園～支笏湖国有林道ほか
▪申 ▪込 平成30年１月12日㊎まで／所定
の参加申込書（コピー不可）に必要事
項を記入し、最寄のゆうちょ銀行か郵
便局窓口から振り込み／参加申込書は
千歳市体育協会事務局(教育委員会庁
舎内)､ダイナックスアリーナ､武道館､
各コミセンから入手可｡
その▪他 ４㎞･歩くスキー出場の方に限
り､スキー板･靴･ストックを無料で貸
し出します。希望者は､申込用紙に必
要事項をご記入ください(申込順)。

●詳 ●申 ちとせホルメンコーレンマーチ
実行委員会事務局（ダイナックスア
リーナ内） (22)4150　▪ＦＡＸ (24)2320

ちとせホルメンコーレンマーチ

競技種目など　　
種目 対象 参加料

33 ㎞ 高校生
以上

高校生　2,000 円

一　般　3,000 円

７㎞ 中学生
以上

中学生　1,000 円

高校生　2,000 円

一　般　3,000 円

４㎞ 小学生
以上

 小 ･ 中学生
      　   　1,000 円
 高校生 ･ 一般　    
       　　  2,000 円

歩く
スキー

小学生
以上 　　　　1,000 円

▼半額開放日！／１回券購入の方に限
り、半額で利用いただけます(プリペイド
カードでの購入可)。
とき 12月17日㊐

▼新年初泳ぎ｢無料開放｣／どなたでも
無料で利用いただけます。楽しいイベン
トも企画しています。
とき 平成30年１月７日㊐

●詳 ●会 ▢市 温水プール
 (49)7001　▪ＦＡＸ (49)7003

温水プールからのお知らせ

今シーズンのゲレンデとロッジの開設期
間､時間は次のとおりです｡なお､リフト
はロープ塔の撤去のため運行しません｡
とき ①12月16日～平成30年３月４日／
９時～17時、②ナイター  平成30年１
月４日～２月17日(㊐除く)／17時～
21時／気象状況により変更あり
●詳 ▢市 スポーツ振興課
 (24)0855　▪ＦＡＸ (27)3770

市民スキー場開設のお知らせ

初心者水泳スクール
▼５歳～小学２年生(２日間コース)
とき １月９､10日／10時～11時

▼３歳～５歳(２日間コース)
とき １月９､10日／11時～12時
▼▼共通事項
ところ ビーバースイミングクラブ
▪￥ 各2,160円　▪定 ▪員 各40人(申込順)
▪申 ▪込  12月11日㊊～／電話予約可

●詳 ●申 千歳水泳協会（ビーバースイミ
ングクラブ内）
 (24)1336　▪ＦＡＸ (24)1516

千歳水泳協会の

笑顔にひらく花コンサート
障がいのあるなしに関わらず､音楽でひ
とつになれる笑顔の｢わ｣／[出演]駒澤
大学付属苫小牧高等学校 吹奏楽局・チ
アリーディング部、まぁしぃ 氏、ハナ
ノタネ むつ美 氏、田村 幸崇 氏
とき 平成30年１月21日㊐／14時～(開
場13時30分)
ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 中学生以上1,500円(前売り1,000円)
／子ども(小学生､席を必要とするお子
さん)300円／チケットは､12月15日㊎
から北ガス文化ホール､ミナクール、
市役所地下売店ほかで取り扱い
●詳 障がい者自立支援ワクワクプロジェ
クト実行委員会
石山  ▪ＦＡＸ (25)5254
▪HP http://
egaonihirakuhana.
jimdo.com/

定期演奏会
とき 平成30年３月10日㊏／14時～(開
場13時30分)
ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 無料／応募による入場整理券(抽選)
が必要
▪申 ▪込  平成30年１月31日㊌まで／往復
はがきか▪∨ｅに住所､氏名､年齢､性別､
 番号､応募のきっかけ(①ポスター・
チラシ､②知人からの誘い､③インター
ネット､④その他)を明記し､申し込み
／１件で２人まで応募可／申し込み方
法の詳細は▪HP で確認
●詳 ●申 陸上自衛隊第７師団司令部総務課
広報･渉外班(第７音楽隊 定期演奏会係)
〶066-8577 祝梅1016
 (23)5131〇内2247
▪∨ｅ  adminpr-7d＠inet.gsdf.mod.go.jp
▪HP http://www.mod.go.jp/gsdf/nae/7d/
event.html

陸上自衛隊第７音楽隊

生涯学習フォーラム参加者募集
「生涯学習フォーラム」でステージ発表や
展示発表などを行う参加者を募集します。
▪対 ▪象 生涯学習や文化芸術の活動を行
っている市内の団体・個人
とき 平成30年３月４日㊐／13時～16時
ところ 北ガス文化ホール
▪申 ▪込 平成30年１月12日㊎まで
●詳 ●申 ▢市 生涯学習課
 (24)3153　▪ＦＡＸ (27)3770

市民協働プロモーション事業

職員を募集します
▪募 ▪集 ▪内 ▪容 ①常勤職員(若干名)／②臨時
職員(５人程度)　
▪資 ▪格 普通自動車運転免許を有する方
▪採 ▪用 ▪日 平成30年４月１日予定
▪申 ▪込 12月11日～12月25日(平日の９時
～17時)／申込書、履歴書、運転免許
証の写しなどを持参または郵送(25日
必着)／申込書類は体育協会事務局ま
たは▪HP から入手可｡
●申 ●詳 千歳市体育協会 事務局(教育委
員会庁舎内)　〶066-0042　東雲町2
丁目34　 (24)2100　▪ＦＡＸ (27)1355
▪HP http://www.chitose-taikyo.or.jp/

千歳市体育協会の


