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「千歳学出前講座」とは

　平成 28 年度の出前講座登録数は 280 講
座です。実施回数は 194 回、受講者数は
6,962 人となり（いずれも８月 31 日現在）、
１日平均約 46 人が出前講座を受講している
計算になります。
　さまざまな講座メニューを用意しています
ので、サークル・町内会の学習会、職場研修
などの機会にぜひご活用ください。

「出前講座」は、市民の皆さんの生涯学習やネットワークづくりを支援するため、
市民や学校、企業の方、市職員が顔を合わせながらお互いに学び合う講座です。
「仕事編」、「市民編」、「市役所編」の３分野で講座を実施しています。
今月の焦点は、「出前講座」とはどのようなものかをご紹介します。

生涯学習やネットワークづくりを支援する

どんなもの？

お問い合わせは
教育委員会教育部

生涯学習課
（24）３１５３

市民編仕事編
市内で活動している団体・グ
ループが講師となって、ユ
ニークな講座を実施します。

市内の企業や事業所、学校な
どが持つ豊富な知識、技術を
紹介する講座を実施します。

市職員が講師となり、市政や
各制度の概要を説明します。 
まちづくりやひとづくりにつ
ながる講座を実施します。

市役所編

講座名
いざというときの応急手当

講座名
ハワイアンダンスフラ入門講座

講座名
ジェルキャンドルのできるまで

焦点焦点
ＦＯＣＵＳＦＯＣＵＳ

分野 平成 27 年度 平成 26 年度 増減

仕事編 269 人 96 人 173 人

市民編 2,147 人 2,503 人 ▲ 356 人

市役所編 11,867 人 10,945 人 922 人

合計 14,283 人 13,544 人 739 人

表：過去２年の出前講座利用人数1 日平均約 46 人が利用！
出前講座の利用状況などは？

Ｐｉｃｋ　Ｕｐ 講座メニューＰｉｃｋ　Ｕｐ

受講対象 市内に居住または通勤・通学している５人以上のグ
ループ

開催場所 公共施設や集会施設、自宅など（市内に限ります）
※開催場所は申込者が確保してください。

開催時間 ９時～ 21 時までのうち２時間以内
（平日・休日は問いません）

講  師  料 無料（材料費が必要となる講座があります）

受講対象など

１生花アレンジメント

２ 光の絵　
パステルシャインアート体験

その他の実施講座一覧

■プリザーブドフラワーアレンジメント
生花を保存加工した、水やり不要なプリザーブド
フラワーのアレンジメントをつくります。花の色
を変更したり、写真立てにアレンジも可能です。
所要時間：約２時間　　材料費：2,000 円から

■アーティフィシャルフラワー
造花を使い、クリスマスリースや壁掛け、しめ
縄飾りをつくります。
所要時間：約２時間　　材料費：2,000 円から

その他の実施講座一覧

■パステルで手形アート
子どもの成長の記念にパステルのやわらかなカ
ラーで手形を残しませんか。
所要時間：２時間　　材料費：350 円

■メディカルアロマ
安心・安全なエッセンシャルオイルの使い方や
クラフト作りを体験できます。
所要時間：１時間　　材料費：800 円から

絵の苦手な方もきれいに描ける癒しのアート
です。子どもから大人まで気軽に楽しめ、脳
の活性化も期待できます。

季節の生花を使ったフラワーアレンジメント
をつくります。
クリスマスに向けて、オリジナルのクリスマ
スリースを作成しませんか。
所要時間：２時間　　材料費：2,000 円から

所要時間：２時間　　材料費：350 円

クリスマスリースしめ縄飾り

手形アートの作品

心が和み、優しい気持ち
になれる時間を一緒に過
ごしませんか？

講師　
佐
さ と う

藤　珠
た ま え

恵　さん

プリザーブドフラワー
アレンジメント作品

光の絵の作品

講師　
清
し み ず

水　浩
ひ ろ こ

子　さん

世界一簡単に描けるアートと
言われています。光を描く楽
しさを味わってみませんか？


