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催　し お知らせ

●ちょこっとゴミ拾い｢ちと５３｣
と　き・７月11日(土)　６時～７時
集合場所・ＪＲ千歳駅西口駅前広場
●ちょこっとランニング｢ちとＲＵＮ｣
と　き・７月11日(土)　９時～11時
コース・青葉公園内ランニングコース
集合場所・千歳市立図書館入口前

ちょこっと体験ちとちょこ(無料)

【共通事項】
申込方法・開催日までに電話かＥメール
申込先/詳細・時田　090(5227)2595
Eﾒｰﾙ chitochoko@gmail.com 

菜食健美の料理教室

内　容・大豆ミートを使ったヘルシー
　　　　な菜食料理をつくる
と　き・７月24日(金)　10時～13時
ところ・総合福祉センター３階調理教室
受講料・1,500円　定員・15人(申込順)
申込期限・７月23日(木)
申込先/詳細・サークル菜食健美　座

ざ き み

喜味
　　　　　･FAX(22)３９５１

　総務省から委嘱を受けた行政相談
委員が､行政と市民のパイプ役とし
て､年金･登記･道路･河川など､国の
業務に関する相談を受け付けます。
※相談は､無料です｡
と　き・７月16日(木)13時30分～16時
ところ・総合福祉センター306号
詳　細・山内(富丘４丁目) (24)3291
 　　 　宮本(北光１丁目) (23)0447

開設します！ ｢行政相談所｣

　この夏も､照明やテレビなどの電気
製品を中心に節電にご協力ください｡
節電期間・９月30日(水)までの平日９時
　　　　～20時(８月13日､14日を除く)
詳　細・北海道電力(株)千歳支社
　　　　(23)５１０１

節電にご協力ください

と　き・10月20日～23日(13時30分～)
ところ・札幌､苫小牧ほか
受験料・5,000円
申込期間・８月24日～９月２日
　　　　(平日９時～12時､13時～15時30分)
※試験用問題集･テキスト(有料)が
必要な方は､日本下水道協会総務課
03(6206)0251にお問い合わせください｡
申込先/詳細・水道局管路維持課
　　　　　(23)１７０７

排水設備工事責任技術者試験

業務改善助成金のお知らせ

　｢事業場内最低賃金の40円以上引き上
げ｣と｢労働能率向上のための事務改善｣
を実施した中小企業に､改善に要した経
費の一部を助成します(上限額あり)｡
助成額・経費の50パーセント
※30人以下の事業場は､75パーセント｡
詳　細・北海道労働局賃金課　　　
０１１(709)２３１１　内線3534

創作の美アート展

内　容・絵画や彫刻､華道などの作品展
と　き・７月12日(日)まで(10時～18時)
※12日(日)は､16時まで｡
ところ・市民ギャラリー１階
詳　細・鷲

す み

見　090(5981)5974

ちとせマイタウンカクテル

内　容・北海道産の食材を使ったカ
　　　　クテルの大会
と　き・７月12日(日)①14時～(競技会)
　　　　②18時～(パーティー)
ところ・ＡＮＡクラウンプラザホテル千歳
参加料・①無料 
　　　　②5,500円(前売り5,000円)
※前売り券については､お問い合わせ
ください｡申込不要(当日参加可)｡
詳　細・日本バーテンダー協会千歳支部
　　　　横浜　090(6262)7878

温水プール夏まつり

と　き・７月12日(日)　10時～15時
※当日は､施設を無料開放(10時～21時)｡

会場/申込先/詳細・温水プール　(49)7001

７月19日(日)終日､半額開放日
(一回券購入の方に限ります)

テニス協会からのお知らせ

●ナイター教室
と　き・７月13日～17日(19時～20時30分)
　　　　８月10日～14日(19時～20時30分)
●夏季テニス教室
と　き・７月21日～24日､27日(10時～12時)

ところ・青葉公園テニスコート
受講料・各2,000円(会員1,000円)
申込先/詳細・日原　090(3112)2332

【共通事項】

千歳写友会写真展

と　き・７月13日～24日
　　　　(平日8時45分～17時15分)
ところ・市役所１階市民ロビー
詳　細・佐々木　090(3115)5225

公民館からのお知らせ

①講演会｢子育てで大事なことあれこれ｣
と　き・７月13日(月)　10時～12時
参加料・無料　定員・30人(申込順)
②うたごえサロン
と　き・７月27日(月)13時30分～15時30分
参加料・300円(当日納入)　
定　員・50人(申込順)
③公民館短期教室
内　容・ヨガ､大正琴､ゆかた着付け､
　　　　居酒屋料理など(６教室)
と　き・７月～９月(１教室４日間)
※各教室の開催日や受講料､定員など
はお問い合わせください｡

ところ・①②公民館　③公民館､北
　　　　ガス文化ホール(千歳市民
　　　　文化センター)
申込先/詳細・公民館　(23)２７４０

【共通事項】

絵画サークル｢パレット展｣

と　き・７月16日～19日(10時～17時)
※16日は13時～､19日は16時まで｡
ところ・市民ギャラリー１階
詳　細・佐藤　(23)０２９３

スカイ･ビア＆ＹＯＳＡＫＯＩ祭

内　容・ＹＯＳＡＫＯＩソーランステージほか
と　き・７月18日(土)13時30分～20時
　　　　７月19日(日)11時～20時
　　　　７月20日(月･祝)11時～19時
ところ・市役所駐車場特設会場
◎前売り券の販売
販売金額・1,000円(海外旅行などが当
　　　　たるお楽しみ抽選券付き)
※市内飲食店(参加店)でも７月18日
～26日の期間使用可能｡
販売場所・観光振興課､商工会議所､観
　　　　光物産サテライト｢ミル｣ほか
販売期限・７月17日(金)
◎市役所駐車場の利用規制について
期　間・①７月15日18時～21日
　　　　②７月16日18時～20日
　　　　③７月17日18時～20日

詳　細・観光振興課　(24)０３６６

①
②

③ 市役所

●スナッグゴルフ体験教室
と　き・７月18日(土)９時～11時30分
ところ・フジゴルフセンター(柏台1469-１)
参加料・100円(当日納入､申込不要)
●千歳スナッグゴルフ大会
対　象・小学生以上
と　き・７月25日(土)　13時～16時
ところ・ザ･ノースカントリーゴルフク
　　　　ラブ  スナッグゴルフコース
参加料・500円(保険料含む)
申込期限・７月18日(土)

スナッグゴルフ協会からのお知らせ

①自然ふれあい行事｢初めての釣り体験｣
と　き・７月19日､26日(９時30分～12時)
参加料・無料　定員・10人(申込順)
②森と谷の探検ツアー｢支寒内ドロノキ見学｣
対　象・中学生以上の方
と　き・７月25日(土)　９時～14時
参加料・3,000円　定員・10人(申込順)
③支笏湖こどもＤａｙ！
　｢樽前山を登ろうＤａｙ！｣
対　象・小学３～６年生の方
と　き・７月29日(水)　10時～15時
参加料・500円　定員・７人(申込順)
④支笏洞爺国立公園66周年記念行事
　樽前山に登ろう
対　象・小学５年生以上の方
　　　　(小学生は､保護者同伴)
と　き・８月１日(土)10時30分～15時
参加料・1,000円　定員・７人(申込順)
申込期限・７月25日(土)

集合場所・①③④支笏湖ビジターセンター
　　　　②申し込み時にお伝えします
※①～③は雨天のとき中止､④は雨
天のとき内容変更｡
申込先/詳細・自然公園財団支笏湖支部
　　　　 (25)２４５３

【共通事項】

自然公園財団からのお知らせ

千歳高等支援学校即売会

内　容・生徒が日常の学習(作業学習)で作
　　　　製した木べらやメモ帳などの販売
と　き・７月22日(水)　10時～15時
ところ・総合福祉センター１階
　　　 　イオン千歳店２階
詳　細・北海道千歳高等支援学校
　　　　(23)６６８１

北部隊夏まつり

内　容・ＹＯＳＡＫＯＩ演舞､和太鼓
　　　　演奏､音楽隊演奏など
と　き・７月23日(木)17時～20時30分
※雨天時は､24日(金)に順延｡
ところ・北千歳駐屯地
詳　細・第１特科団広報班
　　　　(23)２１０６　内線226

内　容・お絵かき､ブロック遊びなど
対　象・平成23年４月２日～平成25年
　　　　４月１日生まれの子と保護者
日　程・①７月23日(木)９時45分～11時
　　　　②７月24日(金)９時45分～11時
ところ・①第二メリー幼稚園(富丘４丁目)
　　　　②メリー幼稚園(末広５丁目)
参加料・無料
申込先/詳細・①第二メリー幼稚園 
(23)5735　②メリー幼稚園 (23)3329

子育て支援メリーゴーランド

内　容・円山動物園の歴史､人と動
　　　　物との命の関わりなどの講演
講　師・箕岡　健輔　氏(獣医師)
と　き・７月24日(金)18時30分～20時
ところ・北ガス文化ホール(市民文化
　　　　センター)４階大会議室
受講料・無料　定員・100人(申込順)
申込方法・電話､ＦＡＸで申し込み
申込先/詳細・生涯学習課　
(24)０８４８　FAX(27)３７７０

市民教養セミナー
動物園の使命～命をつなぐ～

対　象・市内に居住する20歳以上70歳未
　　　　満で社会福祉に関心があり､生
　　　　活支援員として活動できる方

生活支援員養成研修会

真夏のママチ川
ＫＩＤ'Ｓ生き物観察と川遊び

内　容・水生昆虫や魚などの観察
対　象・小学生以上の方
　　　　(小学３年生以下は､保護者同伴)
と　き・７月25日(土)　９時～13時
集合場所・市役所西口駐車場
参加料・300円　定員・20人(申込順)
申込開始・７月13日(月)　８時45分～
申込先/詳細・環境課　(24)０５９７

●縄文土器をつくろう！
対　象・小学４年生以上の方
と　き・７月25日､８月８日(10時～15時)
※８月８日(土)は､13時～(雨天時は､
翌日に順延)｡１日だけの参加不可｡
定　員・40人(申込順)
申込期間・７月13日～23日
●縄文の旅
内　容・遺跡発掘､縄文時代の生活体験など
対　象・小学３～６年生の方
と　き・７月27日(月)９時30分～15時30分
集合場所・総合福祉センター入口前
定　員・40人(申込順)
申込期間・７月13日～24日
●昆虫採集標本作成教室
対　象・小学３年～中学生の方
と　き・①７月28日(火)　10時～15時
　　　　②７月30日(木)　10時～15時
※雨天時は､翌日に順延｡
定　員・①②各10人(申込順)
申込期間・７月13日～24日
●石器をつくろう！
対　象・小学４年生以上の方
と　き・８月１日(土)　10時～15時
定　員・30人(申込順)
申込期間・７月13日～30日
●勾玉をつくろう！
対　象・小学生以上の方
と　き・８月３日～７日､９日～14日
　　　　(13時～15時)
※９月～平成28年３月の間､毎月第２
日曜日(13時～15時)にも開催｡
定　員・各日25人(申込不要)

埋蔵文化財センター体験学習会

参加料・無料
会場/申込先/詳細・埋蔵文化財センター
(長都42-1) (24)４２１０
(平日８時45分～17時15分)

【共通事項】

対　象・市内に居住する小中学生の方
配布方法

①市内の小中学校に
　通学している方 各学校から配布

②市外の中学校に 
  通学している方 水族館窓口で配布

※②は､水族館窓口に学生証と保険証
などの住所を確認できるものを持参｡
詳　細・サケのふるさと千歳水族館
　　　　(42)３００１

サケのふるさと千歳水族館
年間パスポートの配布について

ひまわり号を走らせる会

と　き・７月12日(日)７時30分～17時
ところ・円山動物園、白い恋人パーク
　　　　(集合･解散 総合福祉センター)
募集人員・障がいのある方　 　40人
　　　　家族の方　　　　 　10人
　　　　ボランティアの方　 80人
参加料・4,800円(バス代､昼食など含む)
※学生ボランティアの方は､参加料半額｡
申込方法・７月11日(土)までに電話､Ｆ
　　　　ＡＸで申し込み
申込先/詳細・千歳ひまわり号を走らせる会
広報室長 白木　(22)2385 FAX(22)7841

申込先/詳細・千歳スナッグゴルフ協会
山田　090(6443)4756

【共通事項】

と　き・７月24日(金)９時30分～15時30分
　　　　７月29日(水)９時30分～12時
参加料・無料　定員・20人(申込順)
申込方法・社会福祉協議会で配布する
　　　　申込書を郵送またはＦＡＸ
申込期限・７月17日(金)
会場/申込先/詳細・〒066-0042　東雲町１丁
目11　千歳市社会福祉協議会地域福祉課
(27)２５２５　　FAX(27)２５２８

総合福祉
センター
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【詳細】

図書館ガイド
《休館日》
第３月曜日

《開館時間》
10時～19時

募　集

！

●夏休み子ども読書推進事業
　｢かげをつくろう｣
内　容・自分の影で表現した動物の
　　　　形を画用紙に描く
対　象・小学生以下(保護者同伴)
と　き・８月９日(日)　14時～16時
参加料・無料　定員・20人(申込順)
※７月13日(月)から図書館で整理券を配布｡
会場/申込先/詳細・千歳市立図書館
　　　　　　　((26)２１３１
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はじめての絵手紙

内　容・手書きで絵手紙をつくる
と　き・８月１日(土)９時30分～11時30分
ところ・北ガス文化ホール(市民文化
　　　　センター)２階美術工芸室
受講料・300円(中学生以下100円)
※大人１人につき､中学生１人無料｡
定　員・20人(申込順)
申込期限・７月24日(金)
申込先/詳細・ＰＣさぽーとの会 Ｓｔｅｐ 
Ｏｎｅ (080(4198)5365(平日10時～17時)

内　容・加齢黄斑変性症
講　師・田下　亜佐子(眼科診療科長)
と　き・７月25日(土)　13時～
ところ・市民病院２階講義室
受講料・無料
詳　細・市民病院　地域医療連携課
　　　　((24)３０００　内線138

市民病院の市民健康講座

夏休み親子工作教室

内　容・ＤＶＤラック､フラワースタ
　　　　ンドの作成
対　象・小学３～６年生とその保護者
と　き・７月25日(土)　10時～15時
参加料・子ども１人につき1,500円
　　　　(申込時納入)
定　員・15組(申込順)
申込方法・電話の上､来校して申し込み
申込期間・７月15日～24日(平日９時～17時)
会場/申込先/詳細・千歳市技能士会
(千歳職業技術専門校内　真々地２
丁目4－8)　((22)２９６９

①テニス講習会
対　象・市内に居住する小学３年生以上
と　き・７月26日(日)　９時～12時
受講料・無料　
定　員・20人(申込順)
申込方法・７月23日(木)までに振興課
　　　　に電話または直接申し込み
②卓球教室(中級者コース)
対　象・市内に居住する18歳以上の方
と　き・９月２､３､８､９､10､15､16､17日
　　　　(９時30分～11時30分)
受講料・1,200円(申込時納入)
定　員・24人(抽選)
申込方法・８月７日(金)９時30分～９時
　　　　50分にダイナックスアリーナ
　　　　会議室で受付(電話受付不可)

体育協会からのお知らせ

ところ・①青葉公園テニスコート
　　　　②③ダイナックスアリーナ
　　　　(スポーツセンター)
申込先/詳細・千歳市体育協会振興課
((22)4150(日･月･祝日を除く９時～17時)

【共通事項】

きずなポイント事業
ボランティア登録講習会

そなえーる夏休み特別企画

内　容・体験を主体にしたイベント､
　　　　消防車をはじめ各種展示など
と　き・８月６日､７日(10時～15時)
参加料・無料　
会場/詳細・そなえーる(北信濃631-11)
　　　　((26)９９９１

と　き・８月８日(土)９時50分～12時
※荒天時中止(中止のときは８時頃ま
でに連絡します)｡
集合場所・休暇村支笏湖駐車場
参加料・無料
申込先/詳細・支笏湖自然保護官事務所
　　　　　((25)２３５０

夏の自然観察会

内　容・再活用品展示即売会､自転車
　　　　無料抽選会､小型廃家電およ
　　　　び古衣料回収(粗品贈呈)
と　き・８月８日(土) 10時～14時
ところ・グリーンベルト
　　　　(おまつり広場･つどいの広場)
詳　細・ちとせ環境と緑の財団
　　　　((26)１２１３

リサイクルフェスティバル
内　容・中途失聴者のコミュニケーション
　　　　手段である要約筆記者の養成
対　象・市内に居住する18歳以上の方
と　き・８月23､30日､９月６､13､27日､10
　　　　月18､25日､11月１日(10時～15時)
受講料・300円　定員・10人(申込順)
申込期間・７月13日～８月14日
会場/申込先/詳細・千歳市社会福祉協議会
　　　　　　　((27)２５２５

要約筆記入門講座

障がい福祉就労事業所合同説明会

内　容・障がい福祉就労事業所と連携
　　　　する各機関との合同説明会
対　象・障がいのある方やその家族など
と　き・８月４日(火)13時～17時30分
ところ・中心街コミセン
参加料・無料　
詳　細・就労推進室やませみ
　　　　((25)３９９０

点訳絵本づくり初心者講習会
対　象・18歳以上の方
と　き・８月25日～12月22日の毎週
　　　　火曜日(18時30分～20時30分)
ところ・総合福祉センター307号
受講料・2,500円　定員・10人(申込順)
申込方法・８月10日(月)までにＦＡＸ
　　　　かＥメールで申し込み
申込先/詳細・点訳絵本の会　前川
(･FAX(34)８１２７　Eメール yumiko
-8446@bi.wakwak.com

夏休みパークゴルフ無料体験

　夏休み期間､中学生以下の方はパークゴル
フ場の利用料､クラブ･ボールレンタル料が
無料です(中学生以下の同伴者２人も無料)｡
と　き・８月８日～16日
ところ・つばさ公園､アンカレジパーク､遺
　　　　跡公園､勇舞すこやか公園､指宿公園
詳　細・千歳市環境整備事業協同組合
(上長都1057-7)　((24)１３６６

内　容・36ホールのストロークプレー
と　き・８月21日(金)　９時～
ところ・向陽台つばさ公園
参加料・1,000円(申込時納入)
定　員・50人(申込順)
申込期間・７月15日～31日
申込先/詳細・千歳市町内会連合会
(タウンプラザ３階)　((27)３７５０

パークゴルフ大会

対　象・平成24年８月～平成25年８月
　　　　に赤十字救急法救急員資格を
　　　　取得した方
と　き・８月22日(土)13時～17時30分
ところ・総合福祉センター402号
受講料・1,000円(当日納入)
定　員・30人(申込順)
申込方法・８月14日(金)まで事務局に
　　　　電話または直接申し込み
申込先/詳細・日赤千歳市地区事務局
(千歳市社会福祉協議会内)　((27)2525

赤十字救急法救急員資格継続研修会

男女共同参画環境づくりセミナー

演　題・女性の活躍推進
      　ポジティブ･アクション
講　師・宮越　泰子　氏　
　　　　(女性労働協会管理課 課長)
対　象・市内企業の人事担当の方など
と　き・８月26日(水)14時～15時30分
ところ・総合福祉センター402号
受講料・無料　定員・50人(申込順)
申込期限・８月19日(水)
申込先/詳細・市民協働推進課 ((24)0551

内　容・調理実習と試食､農村地域で
　　　　の収穫体験
と　き・８月27日(木)９時30分～14時30分
ところ・総合福祉センター３階調理
　　　　教室､市内農園
参加料・2,000円(当日納入)
定　員・20人(申込順)
申込開始・７月13日(月)　８時45分～
申込先/詳細・千歳市グリーン･ツーリズム連絡
協議会事務局(交流推進課内) ((24)0482

グリーン･ツーリズム連絡協議会
のクッキング＆収穫体験ツアー

チャリティパークゴルフ交流会

と　き・８月29日(土)　９時～13時
ところ・リバーサイドパークゴルフ場
参加料・パークゴルフ場自由解放　1,000円
　　　・パークゴルフ大会
　　　　36ホールの部　    2,000円
　　　　18ホールの部　    1,700円
　　　　世代交流ペアの部１組  2,000円
※食事､プレー代、チャリティ募金含む｡
申込方法・参加料を添えて社会福祉協
　　　　議会またはリバーサイドゴ
　　　　ルフセンターに申し込み
申込期限・８月20日(木)
申込先/詳細・千歳市社会福祉協議会総務課
　　　　　((27)２５２５

ちとせ環境と緑の財団からのお知らせ

●花と緑いっぱい写真コンテスト作品募集
募集内容・市内の公園などで撮影した
　　　　花や樹木の写真(Ａ４サイズ)
※応募は１人２点まで､加工･修正写真は不可｡
応募期間・７月10日～９月11日
※10月～11月頃､市役所１階市民ロ
ビーに入選作品を展示します｡
●水と緑の絵コンクール作品募集
募集内容・自然環境をテーマに水彩絵
　　　　の具で描いた写生画(文字の
　　　　入っていない作品)
※画用紙四つ切サイズ(38㎝×54㎝)｡
対　象・小学４～６年生
応募期間・７月10日～９月25日
●親子でめぐる巨木ウォークラリー
対　象・親子(または引率者同伴)
と　き・８月31日(月)までの平日９時
　　　　～17時(財団事務所で受付)
ところ・青葉公園内(約2.5㎞のコース)
●花めぐり見学会
内　容・バスに乗って花壇などを巡る
と　き・８月７日(金) ①９時～12時
　　　　②13時30分～16時30分
集合場所・ちとせ環境と緑の財団事務所前
定　員・①②各30人(申込順)
申込期間・７月10日～７月31日

参加料・無料　
申込先/詳細・ちとせ環境と緑の財団
　　　　　((22)１１１７

【共通事項】

海上保安学校･大学校の学生募集

試験会場・札幌市ほか
申込先/詳細・第一管区海上保安本部
千歳航空基地　((23)９１１８

【共通事項】

自衛官などの募集

募集内容 資格 試験日
①一般曹候補生

18歳以上
27歳未満

９月18日､19日
②自衛官候補生男子 ９月21日～30日
③自衛官候補生女子 ９月25日､29日

④海上･航空自
　衛隊航空学生

高卒以上
(見込み含)
21歳未満

９月23日
(水･祝)

※①②③の試験日は､いずれか１日｡
申込期間・①③④８月１日～９月８日
　　　　②９月14日(月)まで
申込先/詳細・自衛隊札幌地方協力本部
千歳地域事務所　((23)２６４２

③トランポリン教室
対　象・市内に居住する小学３年生
と　き・９月８､10､15､17､22､25､29日､
　　　　10月１日(18時15分～20時15分)
受講料・1,100円(申込時納入)
定　員・32人(抽選)
申込方法・８月７日(金)18時～18時20分
　　　　にダイナックスアリーナ会議
　　　　室で受付(電話受付不可)

樹種 樹高 鉢数
クンシラン 0.3～0.8ｍ ８鉢

クジャクサボテン 0.7～0.8ｍ ２鉢
ユッカ 1.4ｍ １鉢

サンスベリア 0.2～0.6ｍ ６鉢
オモト 0.1～0.4ｍ ４鉢

●鉢物譲ります

犬との暮らしを考える会
犬のしつけ教室などを行うボランティア
　※７月26日(日)15時から総合福祉
　　センター401号で説明会を実施｡

浅井　(080(3268)6811

会員募集
会の名称／内容／申込先・詳細

募集内容 受付期間 試験日
海上保安学校 ７月21日～30日 ９月27日(日)

海上保安大学校 ８月27日～
９月７日

10月31日､
11月１日

内　容・介護予防や地域参加のためのボ
　　　　ランティア登録に必須の講習会
対　象・市内に居住する65歳以上の方
※要介護１～５の認定を受けている方を除く｡
と　き・８月４日(火)10時～11時30分

ところ・総合福祉センター402号
受講料・無料　定員・100人(申込順)
申込方法・７月24日(金)までに電話､ＦＡ
　　　　Ｘ､はがき､Ｅメールで申し込み
申込先/詳細・〒066-0042　東雲町１丁
目11　千歳市社会福祉協議会ボランティ
アセンター　((27)2525　FAX(27)2528
Eメール c-shakyo@city.chitose.hokkaido.jp




