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 【いざわ　いさお　さん】　76 歳　梅ヶ丘

●一般社団法人　日本スポーツ吹矢協会　公
認指導員の資格を有する。
　平成 20 年４月から、千歳やませみ協会の会
長を務め、スポーツ吹矢の普及活動を行って
いる。

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
、
集
中
力
　

そ
し
て
　
精
神
力
が
必
要
で
す

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
、
礼
に
始
ま
り
、

礼
に
終
わ
り
ま
す
」と
話
す
の
は
、

市
内
で
唯
一
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
の

愛
好
家
が
集
ま
る
団
体
「
千
歳
や
ま
せ
み

協
会
」
の
会
長
を
務
め
る
伊
澤
さ
ん
で
す
。

　

基
本
動
作
は
、
ま
ず
、
的
に
向
か
っ
て

一
礼
し
、
体
を
45
度
右
に
開
き
、
矢
を
筒

に
入
れ
、
筒
を
上
げ
下
げ
し
な
が
ら
深
呼

吸
し
、
も
う
一
度
、
息
を
吸
い
な
が
ら
筒

を
持
ち
上
げ
て
的
に
向
け
、
矢
を
一
気
に

吹
き
ま
す
。
そ
の
後
は
、
息
を
整
え
て
、

的
に
向
か
っ
て
一
礼
し
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
、
１
ラ
ウ
ン
ド
３
分

間
で
５
～
10
メ
ー
ト
ル
の
距
離
に
あ
る
、

直
径
33
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
円
形
の
的
め

が
け
て
、
長
さ
1.2
メ
ー
ト
ル
、
重
さ
約
100

グ
ラ
ム
の
筒
を
使
い
、
５
本
の
矢
を
息
を

使
っ
て
放
ち
、
点
数
を
競
う
競
技
で
す
。

　

伊
澤
さ
ん
は
、
学
生
の
頃
か
ら
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
や
硬
式
テ
ニ
ス
を
楽
し
ん
で

き
た
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
で
す
。
年
齢
的
に
も
、

激
し
い
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
な
く
な
っ
た
の

で
、
簡
単
に
楽
し
め
る
運
動
を
探
し
て
い

ま
し
た
。「
７
年
ほ
ど
前
の
こ
と
で
す
が
、

何
気
な
く
聴
い
て
い
た
ラ
ジ
オ
か
ら
、
ス

ポ
ー
ツ
吹
矢
を
楽
し
ん
で
い
る
団
体
の
様

子
が
流
れ
て
来
ま
し
た
。
と
て
も
和
や
か

な
雰
囲
気
が
伝
わ
っ
て
き
た
の
を
覚
え
て

い
ま
す
」
と
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
を
は
じ
め

た
き
っ
か
け
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
早
速
、
挑
戦
し
た
く
な
っ
た
の
で
、
日

本
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
協
会
を
探
し
て
、
資
料

を
取
り
寄
せ
ま
し
た
」。

　

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
に
は
、
５
級
か
ら
１
級
、

初
段
か
ら
６
段
ま
で
の
段
級
位
認
定
基
準

が
あ
り
ま
す
。
伊
澤
さ
ん
は
、
現
在
、
持

っ
て
い
る
５
段
の
資
格
を
取
得
す
る
ま
で

に
６
年
の
期
間
を
要
し
ま
し
た
。「
１
年
か

か
っ
て
、
１
つ
上
の
段
位
に
な
る
の
が
や

っ
と
で
す
」
と
笑
い
ま
す
。

　

千
歳
や
ま
せ
み
協
会
は
、
仲
間
と
ス
ポ

ー
ツ
吹
矢
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

会
員
５
人
で
平
成
20
年
に
設
立
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
16
人
（
男
性
６
人
、
女
性
10
人
）

の
会
員
が
在
籍
し
て
お
り
、
伊
澤
さ
ん
は
、

公
認
指
導
員
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

道
内
に
は
、
近
隣
の
恵
庭
市
、
北
広
島
市
、

札
幌
市
、
苫
小
牧
市
の
他
、
釧
路
市
や
根

室
市
な
ど
で
20
団
体
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
９
月
に
ダ
イ
ナ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ

（
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
）
で
全
道
大
会
が
開

催
さ
れ
、
千
歳
や
ま
せ
み
協
会
の
会
員
は
、

個
人
戦
・
団
体
戦
と
も
に
準
優
勝
の
成
績

を
収
め
て
大
活
躍
し
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
、
年
齢
や
性
別
を
問

わ
ず
、
誰
で
も
、
運
動
が
苦
手
な
方
で
も
、

い
つ
か
ら
で
も
、
安
全
に
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
腹
式
呼
吸
を
使
う
の

で
健
康
に
も
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
み
ん
な
が
仲
良
く
、
健
康
で
楽
し
む
こ

と
の
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
」
と
楽
し
そ

う
に
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

※
千
歳
や
ま
せ
み
協
会
で
は
、
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、


　

(24)
４
８
６
３　

伊
澤
ま
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 の い る 風 景人
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「


