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スナッグゴルフを始めてみませんか

　

今
月
の
ズ
ー
ム
ア
ッ
プ
は
、
ゴ
ル
フ
の
基
本

を
手
軽
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ

ル
フ
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　

現
在
、
市
と
千
歳
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
普
及
振

興
会
は
、「
市
民
協
働
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
と
し
て
、

「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
普
及
振
興
事
業
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
」
っ
て
、
な
に
？

　

｢

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
」
は
、
ア
メ
リ
カ
の
プ

ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
が
、ゴ
ル
フ
の
基
本
技
術
を
、「
や

さ
し
く｣

、｢

正
確
に｣

、｢

ど
こ
で
も
」
学
ぶ

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
開
発
し
た
、
初
心
者
の

た
め
の
ミ
ニ
ゴ
ル
フ
で
す
。

　「
ス
ナ
ッ
グ
」
と
い
う
名
前
の
由
来
は
？

　

ス
ナ
ッ
グ(

Ｓ
Ｎ
Ａ
Ｇ)

は
、
Ｓ
ｔ
ａ
ｒ
ｔ

ｉ
ｎ
ｇ 

Ｎ
ｅ
ｗ　

Ａ
ｔ　

Ｇ
ｏ
ｌ
ｆ(

ゴ
ル
フ

を
始
め
る
た
め
に)

の
頭
文
字
と
、「
ス
ナ
ッ
グ

フ
ラ
ッ
グ
」
に
向
か
っ
て
ボ
ー
ル
を
く
っ
つ
け

る
よ
う
に
打
つ
た
め
、「
く
っ
つ
く
」
を
意
味
す

る
英
語
「
Ｓ
Ｎ
Ａ
Ｇ
」
と
の
２
つ
か
ら
命
名
さ

れ
ま
し
た
。

　
ど
こ
で
プ
レ
ー
で
き
る
の
？

　

学
校
の
体
育
館
や
校
庭
、
公
園
な
ど
、
場
所

を
選
び
ま
せ
ん
。

　
誰
で
も
始
め
ら
れ
ま
す
か
？

　

｢

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
」
は
、
小
学
生
か
ら
高

齢
者
ま
で
、年
齢
・
体
力
・
技
量
に
応
じ
た
プ
レ
ー

が
で
き
る
た
め
、
運
動
が
苦
手
な
方
、
体
力
に

自
信
の
な
い
方
も
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

  

千
歳
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
普
及
振
興
会

　
　
　
　
　 

柏か
し
も
と本

　
博ひ

ろ
あ
き明

　
会
長

　
「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
」
は
、
平
成
18

年
に
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
ァ
ー
育
成

協
議
会
か
ら
の
紹
介
で
、
道
内
最
初

と
な
る
千
歳
に
導
入
さ
れ
た
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

　

平
成
22
年
に
、「
千
歳
ス
ナ
ッ
グ
ゴ

ル
フ
普
及
振
興
会
」
が
設
立
さ
れ
、
指

導
員
と
と
も
に
「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
」

の
普
及
活
動
や
各
大
会
な
ど
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

現
在
で
は
、一
部
の
市
内
小
学
校
で
、

ク
ラ
ブ
活
動
と
し
て
授
業
に
取
り
入
れ

た
り
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
「
お
や
じ
の
会
」
や

町
内
会
な
ど
で
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

ザ
・
ノ
ー
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ゴ
ル
フ
ク

ラ
ブ
内
に
あ
る
専
用
コ
ー
ス
で
は
、「
市

民
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
大
会
」
や
「
学
校

対
抗
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
大
会
」、「
市
民

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
選
手
権
大
会
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
小
学
生
か
ら
高
齢
の

方
ま
で
、た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
し
て
、

ランチャーをにぎる柏本会長

ズームアップ

スナッグゴルフのルールと道具

１　ホール数は ､６ホール ､９ホール ､18 ホールのいずれかです。

２　「スナッグフラッグ」を目指して、ティインググラウンドからボ

　　ールを打ちます。

３　「スナッグフラッグ」にボールがくっつくまで打ち、くっつくと

　　一つのホールが終了します。

４　順位は、全ホールの合計打数の少なさで決定します。

５　グリーン以外では、「ランチャー」と ｢ランチパッド」を使用し、

　　グリーンでは、「ローラー」を使用します。

ランチャー スナッグフラッグローラー

ランチパッド

ボール

　お問い合わせは

　スポーツ課スポーツ振興係
　　 (24) ０８５５

日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
試
し
な
が
ら

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

本
年
７
月
に
は
、「
北
海
道
ス
ナ
ッ
グ

ゴ
ル
フ
大
会
」
や
、
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の

指
導
が
受
け
ら
れ
る
「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル

フ
レ
ッ
ス
ン
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
ス
イ
ン
グ
を
見
た
プ
ロ

か
ら
は
、「
俺
よ
り
飛
ば
す
な
ぁ
」
と

ほ
め
ら
れ
、
子
ど
も
た
ち
も
大
喜
び
で

し
た
。

　
「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
」
は
、
同
伴
者

と
競
い
あ
い
、
譲
り
あ
い
、
励
ま
し
あ

い
な
が
ら
プ
レ
ー
を
す
る
こ
と
で
、
相

手
を
思
い
や
る
心
、マ
ナ
ー
、エ
チ
ケ
ッ

ト
が
培
わ
れ
、
他
人
を
思
い
や
る
心
が

育
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
親
子
３
世
代
で
楽
し
む
こ
と

が
で
き
、
世
代
間
の
き
ず
な
を
深
め
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
「
体
験
会
」
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
も
、「
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
」
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

興
味
の
あ
る
方
は
、「
ス
ポ
ー
ツ
課
ス

ポ
ー
ツ
振
興
係
」に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。


