
※申込方法が「はがき（往復はがき・ＦＡＸ）で申し込み」とあるものは、郵便番号、住所、氏
ふりがな

名（保護者含む）、年齢（学年）、電話番号、生年月日、
　性別、コース別の場合は希望コース名を明記のうえ、郵送してください。
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内　容・基地内(航空機)の見学､パイロッ

　　　　トとの懇談､救助訓練見学など

対　象・中学生､高校生

と　き・７月24日～26日(２泊３日)

※24日９時30分までに航空自衛隊千

歳基地正門に集合｡

ところ・航空自衛隊千歳基地

受講料・3,500円(当日納入)

定　員・男子20人　女子10人(申込順)

　　　　　 航空自衛隊第２航空団

監理部広報室｢青少年防衛講座｣係

(23)３１０１　内線２２１８

青少年防衛講座
隊内生活体験をしませんか？

申込先・詳細

内　容・講義と錫(すず)をとかして

　　　　カントリーサインを作る

講　師・清水　一道　氏

　　　　(室蘭工業大学教授)

対　象・小･中学生と男性保護者

と　き・８月３日(土)10時～12時30分

ところ・教育委員会庁舎１階会議室

受講料・400円(１組)　定員・20組(申込順)

申込開始・７月10日(水)

　　　　　　生涯学習課　

　　　　　　 (24)０８４８

男性の子育て講座

申込先・詳細

テーマ・尊厳死とは？みんなで語りませんか

と　き・８月４日(日)　13時～15時

ところ・社会福祉協議会２階会議室

受講料・無料

　　　　　　落野　 (24)３０６６

尊厳死研修会

申込先・詳細

ちとせっこセンターからのお知らせ

●あかちゃんランド(水曜日)

対　象・生後３か月～８か月の乳児と親

と　き・８月21日､９月４､18日､10月２日

　　　　午前の部　10時～11時

　　　　午後の部　13時30分～14時30分

定　員・各17組(抽選)

申込日・７月22､23日

●にこにこランド(火曜日)

対　象・生後９か月～１歳半の乳幼児と親

と　き・８月20､27日､９月３､10､17､

　　　　24日､10月１日

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　午後の部　13時30分～15時

定　員・各17組(抽選)

申込日・７月16､17日

●わくわくランド(木曜日)

対　象・１歳７か月～就学前までの幼児と親

と　き・８月22､29日､９月５､12､19､

　　　　26日､10月３日

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　午後の部　13時30分～15時

定　員・各20組(抽選)

申込日・７月29､30日

●ベビーマッサージ

内　容・お子さんに行うマッサージ

対　象・生後１か月～８か月までの乳児と親

と　き・８月23日(金)　10時～11時

定　員・16組(抽選)

申込日・８月５､６日

●保育ボランティア募集(随時受付)

内　容・講座をしているときの保育

対　象・15歳以上で保育ボランティア

　　　　に興味のある方

受講料・無料

　　　　　　　　 ちとせっこセンター

(40)１７１７ (９時～17時30分)

※抽選では初めての方を優先します｡ 

【共通事項】

会場･申込先・詳細

対　象・赤十字救急法救急員資格を

　　　　平成22年８月～平成23年８

　　　　月に取得された方

と　き・８月24日(土)　13時～17時30分

ところ・総合福祉センター４階

受講料・1,150円(当日納入)

定　員・30人(申込順)

持ち物・三角巾､筆記具､救急員認定証

申込方法・８月16日(金)までに電話ま

　　　　たは窓口で申し込み

　　　　　　日赤千歳市地区事務局

(社会福祉協議会内)　 (27)２５２５

赤十字救急法救急員資格継続研修会

申込先・詳細

●活用講座｢パソコン持込み講習 Excel2010編｣

内　容・基礎の学習､簡単な表計算など

対　象・パソコンの持ち込みが可能な方

と　き・８月24日(土)９時30分～12時

ところ・市民ギャラリー４階ＩＴ講習室

受講料・1,300円(中学生以下は500円､

　　　　テキスト代込み)　

定　員・10人(申込順)

申込方法・電話､ＦＡＸ､Ｅメールで申し込み

　　　　　　生涯学習課

(24)０８４８　FAX(27)３７７０

Eﾒｰﾙ shogaigakushu@city.chitose.hokkaido.jp

申込先・詳細

自衛官募集

内容 資格 試験日

①一般曹候
補生

18歳以上
27歳未満

９月16日

②自衛官候
補生(男子)

８月31日～９月２
日､９月22～30日
のいずれか１日

③自衛官候
補生(女子)

９月22～26日

④航空学生
高卒(見
込含）で
21歳未満

９月21日

申込期限・①③④８月１日～９月６日

　　　　②随時受付

　　　　　　自衛隊札幌地方協力本

部千歳地域事務所　 (23)２６４２

申込先・詳細

広報ちとせ 2013 年７月号

申込先・詳細

内　容・夏を乗り切る！栄養たっぷりの簡単

　　　　メニュー(ネバネバ野菜で夏バテ防止)

対　象・市内に住む65歳以上の方

と　き・７月25日(木)10時30分～13時

ところ・総合福祉センター３階調理教室

受講料・無料　定員・20人(申込順)

　　　　　　やまとの里在宅介護支

援センター　 (27)７５０３

高齢者にもやさしい栄養･調理教室

演　題・｢関節軟骨の再生医療について｣

　　　　講師 岩崎　倫政　氏

　　　　(北海道大学大学院教授)

　　　・｢関節リウマチ治療の進歩｣

　　　　講師　渥美　達也　氏

　　　　(北海道大学病院教授)

と　き・８月８日(木)18時30分～20時30分

ところ・ANAクラウンプラザホテル千歳

受講料・無料

　　　　　　北星病院　事務部総務課

　　　　　　 (24)１１２１

50周年記念講演会

申込先・詳細

内　容・フリーマーケット出店者を募集

と　き・８月３日､９月７日､10月５日

　　　　(10時～13時)

※小雨決行･雨天中止(順延なし)｡

ところ・グリーンベルトつどいの広場

申込期限・開催日の15日前

　　　　　　軽トラ観光ちとせ市実

行委員会事務局(千歳商工会議所内)

(23)２１７５

出店者募集！
軽トラ観光ちとせ市

申込先・詳細

市民協働プロモーション事業
パソコン講習会


