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地震等を想定した災害模擬体験や災害図上訓練などを実施し、多くの千歳市民に自分の身は自分で守り、地

域の安全は地域で確保するという防災意識の啓発と、災害に強いまちづくりの基盤を構築していく。

災害図上訓練「DIG」「HUG」及び応急手当講習の実施

＜内容＞　地震等の災害を想定したｹﾞｰﾑ感覚で行う訓練や応急手当AEDの利用講習を行います。

＜手法＞　希望する事業者の指定する会場に当会会員が出向き、上記の訓練や講習を体験してもらいます。

＜目的効果＞　千歳市に居住あるいは、働く市民の、いざいというときに備える「防災意識の向上」を目指します。

＜申込方法＞　会社として実施を希望する旨、当会にご連絡いただければ、詳細の相談に応じます。

※災害図上訓練(DIG)：地域の地図を囲んで、さまざまな条件付与を受け、地域を知り、災害を知り、人を知り、いざ

　　　　　　　　　　　　　　　（災害）という時に自分が行動すべきことを楽しみながら学んでいく訓練。

※避難所運営ｹﾞｰﾑ(HUG)：避難所の地図を囲み、自分達が避難所運営者となって、さまざまな問題を抱えてくる

　　　　　　　　　　　　　　　　避難者（カード）を、適正処理していく訓練。
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◇ご応募やお問い合わせにつきましては、上記の担当者へ直接、ご連絡願います。

希望する場所

災害図上訓練は、1時間30分から2時間程度を要します。

一度に実施できる人数は、最大100名程度です。（この場合、数名ごとにグループ編成を

行いますので、ある程度広い会場の確保が必要となります。）
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