
★冬休みこども読書推進事業★

振り込め詐欺､なりすまし詐欺､

買え買え詐欺が激増中

●道内では10月に入ってから､詐欺の被

　害が急増しています。

●手口は､息子や孫をかたった「オレオ

　レ詐欺」､市の職員をかたった「なり

　すまし詐欺」､投資勧誘の名目で現金

　をだまし取る「買え買え詐欺」などです｡

●電話で言葉巧みにだまして､お金を振

　り込ませたり､現金を郵送させたりす

　る被害がほとんどです。

●千歳市安全で住みよいまちづくり推進

　協議会では､振り込め詐欺・なりすま

　し詐欺撲滅のための｢だまされたふり

　作戦｣を展開し､町内会・老人クラブな

　どを単位として「だまされたふり要員

　講習会」を開催しています。

　ご協力いただける団体の方は、市民生

　活課にご連絡ください。

●健康運動相談(無料)

内　容・健康運動指導士のアドバイス

と　き・12月15日(土)　13時～15時

●体力測定会(無料)

内　容・10分でできる簡単体力測定会

と　き・12月22日(土)　13時～15時

温水プールからのお知らせ

広報ちとせ 12 月号 　21

　　　　　　　　 温水プール

(49)７００１

【共通事項】

会場･申込先・詳細

内　容・ソリ滑りと雪遊び

対　象・市内に住む障がいのある小

　　　　中高生とその家族

と　き・平成25年１月12日(土)

　　　　９時30分～13時45分

集合場所・総合福祉センター

ところ・北千歳駐屯地スキー場(予定)

参加料・500円

※家族の方が参加するときも､500円

の参加料が必要です。

定　員・20人（申込順）

申込期間・12月17日～25日

　　　　　　障がい者総合支援セン

ターＣｈｉｐ　 (27)２２１０

申込先・詳細

Ｌｅｔ'ｓスマイル
みんなで楽しむレクリエーション

スキー連盟からのお知らせ

●スキー講習会

講習内容 と　き ところ

ジュニア
(小学生)

平成25年１月６～８日

市民
スキー場

ジュニア
(小学生)

平成25年１月12～14日

スキー
教　室

平成25年１月９～11日
※中･高生対象

スキー
教　室

平成25年１月19､20日
※中･高生対象

上  級
平成25年１月20日
～３月17日 長沼スキ

ー場ほかシニア
(50歳以上)

平成25年１月13日
～３月10日

バッジ
テスト

平成25年１月14､20日
※３級以下

市民
スキー場

●初滑り会

と　き・平成25年１月３日(木)

ところ・マウントレースイスキー場

受講料・無料(親子参加可)

　　　　　　千歳スキー連盟

(24)3131 内線535(平日の12時～

14時と18時～20時)

申込先・詳細
【共通事項】

●スケート教室（受講料 1,100 円）

対　象・市内に住む小学１年生の方

と　き・平成 25 年１月９､10､11､12､

　　　　15､19 日 ( ６日間 )

　　　　(９､10､11､15日　13時30分～15時）

　　　　（12､19日　10時～11時30分）

ところ・青空公園スケートリンク

定　員・34人(抽選)

申込方法・12月18日(火)９時30分から９時

　　　　50分までにスポーツセンター２

　　　　階会議室に集合(電話受付不可)

●歩くスキー講習会（受講料無料）

対　象・市内に住む小学１年生以上の方

と　き・平成25年１月12日(土)

　　　　９時～12時

ところ・そなえーる

定　員・40人(申込順)

申込期間・12月11日～26日(９時～17時

　　　　日月祝を除く　電話可)

●５歳児親子スケート講習会(受講料無料)

対　象・平成18年４月２日～平成19年４月

　　　　１日生まれの幼児とその保護者

と　き・平成25年１月13日(日)

　　　　10時～11時30分

ところ・青空公園スケートリンク

定　員・30組(申込順)

申込期間・12月11日～26日(９時～17時

　　　　日月祝を除く　電話可)

　　　　　　千歳市体育協会 振興課 

(22)４１５０

【共通事項】

申込先・詳細

体育協会のスポーツ教室

ちとせホルメンコーレンマーチ
参加者募集

種目 対象 参加料

33km 高校生以上
高校生2,000円、一般
3,000円

７km 中学生以上
中学生1,000円、高校生
2,000円、一般3,000円

４km 小学生以上
小･中学生1,000円、
高校生･一般2,000円

歩くスキー
(４km)

－ 1,000円

と　き・平成25年２月11日(月)

コース・青葉公園、支笏湖国有林道など

申込方法・所定の参加申込書で申し込み

申込期限・平成25年１月10日(木)

　　　　　　ちとせホルメンコーレ

ンマーチ実行委員会事務局(スポーツ

センター内)　 (22)４１５０

申込先・詳細

★昔の遊びを体験しよう

①おりがみ、あやとりであそぼう

②けん玉､お手玉､おはじき､こまなどであそぼう

③クレヨンカンパニー公演

　人形劇「いろいろげきじょう2012」

★図書館まつり(講演会)

テーマ・お天気から見た千歳と北海道の魅力

対　象・小学生以上

講　師・菅井　貴子　氏

　　　　(フリーキャスター・気象予報士)

と　き・平成25年１月26日（土）

　　　　14時30分～16時

定　員・60名（申込順）

と　き・12月23日(日)

　　　　①②13時～14時30分

　　　　③14時30分～15時30分

※直接会場にお越しください。

【共通事項】


