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千歳市の市域は、東西57.2㎞、南北30.4㎞と東西に長い形となっています。西部は、支笏洞爺国立公園の豊かな
自然に囲まれた「支笏湖エリア」、中央は、新千歳空港、工業団地、商業地や住宅地などの｢空港・市街地エリア」、
東部は、牧場や農園などの「農業地域エリア」の３エリアに分かれています。

北海道千歳市はこんな街です。

千歳市は自然と都市機能が調和した街です。

基本データ
■面積　594.50k㎡
■人口　95,755人（平成27年9月1日現在）
■平均年齢　41.3歳（平成22年国勢調査）
■高齢化率　20.2％（平成27年１月１日住民基本台帳）
■平均気温　7.2℃（平成26年）
■年間降水量　891.5mm（平成26年）
■下水道普及率　98.1％（平成26年度末）
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Revitalizing in Chitose

千歳で活きる
特集1

環境省の湖沼水質ランキングで平成19年から
25年まで、7年連続の全国1位に輝く支笏湖を
はじめ、市域の約55%を占める森林地帯など、
千歳市には豊かな自然があります。釣り、ダイ
ビング、ドライブ、乗馬など、充実したアウトド
アが、あなたの人生を活動的にします。
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環境省の湖沼水質ランキングで平成19年から
25年まで、7年連続の全国1位に輝く支笏湖を
はじめ、市域の約55%を占める森林地帯など、
千歳市には豊かな自然があります。釣り、ダイ
ビング、ドライブ、乗馬など、充実したアウトド
アが、あなたの人生を活動的にします。



Revitalizing in
Chitose

千歳で
活きる

特集1

写真右：インストラクターが
付いているので、初心者の
方でも安心してスキューバダ
イビングを楽しめます。
（板谷さん）

写真左：支笏湖の美しい四
季の景色を眺めながらのん
びりカヌーに乗るのもおす
すめですよ。（松澤さん）

支笏湖にはヒメマス、ヤマメなどの魚が生息していますが、
大物狙いならブラウントラウトでしょう。（大中さん）

支
笏
湖
は
水
の
中
に
も

四
季
が
あ
る
の
が
魅
力

11
月
か
ら
12
月
の
冬
が

支
笏
湖
で
魚
が
一
番
釣
れ
る

支
笏
湖
へ
移
住
さ
れ
る
方
は

僕
ら
の
活
動
に
参
加
を

大
　
支
笏
湖
に
移
住
し
た
の
は
25
歳
の
時
で

し
た
が
、そ
れ
以
前
の
支
笏
湖
に
は
、魚
が

釣
れ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。と
こ
ろ
が
、あ
る
時
期
か
ら
釣
り

方
が
劇
的
に
変
わ
り
、物
凄
く
大
き
な
魚
が

釣
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。そ
れ
が
楽
し
く
て
、

楽
し
く
て（
笑
）。こ
ん
な
湖
は
世
界
中
に
も

あ
り
ま
せ
ん
よ
。

板
　
支
笏
湖
は
水
の
中
に
も
四
季
が
あ
る

の
が
魅
力
で
す
ね
。日
本
で
も
ト
ッ
プ
レ
ベ

ル
の
透
明
度
を
誇
っ
て
い
ま
す
か
ら
、ブ
ラ

ウ
ン
ト
ラ
ウ
ト
も
間
近
に
見
ら
れ
る
の
で
、

「
こ
こ
が
今
、釣
り
の
ポ
イ
ン
ト
だ
」と
い
う

こ
と
も
分
か
り
ま
す
よ
。

大 

そ
れ
は
羨
ま
し
い（
笑
）。

松
　
僕
は
陸
の
景
色
や
魚
の
動
き
で
季
節

を
感
じ
ま
す
。大
中
さ
ん
は
季
節
の
ル
ア
ー

を
使
っ
た
り
、板
谷
さ
ん
も
水
中
の
水
草
で

季
節
を
感
じ
た
り
、四
季
の
移
り
変
わ
り
を

肌
で
感
じ
ま
す
よ
ね
。で
も
、平
成
18
年
に

動
力
船
規
制
が
で
き
て
、遊
覧
船
と
ヒ
メ
マ

ス
漁
船
以
外
の
船
が
禁
止
に
な
り
、ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
て

か
ら
は
、徐
々
に
訪
れ
る
方
も
増
え
て
き
ま

し
た
ね
。

板
　
ダ
イ
ビ
ン
グ
で
言
え
ば
、最
近
は
道
外

の
観
光
客
が
物
凄
く
増
え
て
い
ま
す
。「
知

る
人
ぞ
知
る
」ダ
イ
ビ
ン
グ
ス
ポ
ッ
ト
と
い

う
感
じ
で
す
ね
。

松
　
カ
ヌ
ー
も
観
光
客
が
多
い
で
す
ね
。支

笏
湖
の
景
観
を
楽
し
む
以
外
に
も
、写
真
を

撮
っ
た
り
、家
族
と
過
ご
し
た
り
、そ
れ
ぞ
れ

の
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。夏
休
み

限
定
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
カ
ヌ
ー
を
行
っ
て
い

ま
す
が
人
気
で
す
よ
。

大
　
ヒ
メ
マ
ス
釣
り
が
解
禁
さ
れ
る
6
月

か
ら
8
月
ま
で
の
時
期
は
道
外
か
ら
多
く

の
方
が
訪
れ
て
、中
に
は
１
週
間
ぐ
ら
い
泊

ま
り
込
む
方
も
い
ま
す
。

板
　
そ
れ
は
凄
い
で
す
ね
。ダ
イ
ビ
ン
グ
は
初

心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
楽
し
め
る
よ
う
に
、い

ろ
い
ろ
な
ツ
ア
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。珍
し

い
の
は
支
笏
湖
と
千
歳
川
で
行
う
リ
バ
ー

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
で
す
ね
。夏
に
は
天
然
記

念
物
の
バ
イ
カ
モ
や
水
草
が
キ
ラ
キ
ラ
と

光
っ
て
、お
客
様
は「
草
原
を
飛
ん
で
い
る
よ

う
だ
」と
感
動
さ
れ
て
い
ま
す
。カ
ヌ
ー
に
も

千
歳
川
の
ツ
ア
ー
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

松
　
え
え
。夏
の
千
歳
川
も
綺
麗
で
す
が
、

秋
に
は
遡
上
す
る
サ
ケ
が
見
ら
れ
ま
す
し
、

冬
は
野
生
動
物
の
動
き
が
活
発
に
な
る
の

で
、オ
ジ
ロ
ワ
シ
や
シ
カ
を
み
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。雪
が
積
も
る
の
で
車
の
音
も
聞
こ

え
な
く
て
、と
て
も
静
か
な
ん
で
す
よ
。

大
　
釣
り
人
に
は
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、

支
笏
湖
で
ヒ
メ
マ
ス
以
外
の
魚
が
一
番
釣
れ

る
の
は
11
月
か
ら
12
月
の
冬
な
ん
で
す
よ
。

松
　
僕
は
支
笏
湖
で
暮
ら
し
始
め
て
６
年

目
に
な
り
ま
す
が
、移
住
を
決
め
た
の
は
地

域
の
人
々
と
の
縁
で
し
た
。支
笏
湖
は
と
て

も
暮
ら
し
や
す
い
街
で
す
よ
ね
。

板
　
ま
だ
市
営
住
宅
に
空
き
室
が
あ
る
し
、

東
京
な
ど
の
本
州
と
比
べ
て
も
、物
価
も
安

く
生
活
環
境
も
整
っ
て
い
る
の
で
、三
人
家

族
で
も
20
万
円
で
普
通
に
暮
せ
ま
す
。自
然
の

中
に
住
め
て
環
境
も
良
く
、周
辺
住
民
の

方
々
も
良
い
人
ば
か
り
で
す
か
ら
ね
。盆
踊

り
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
な
ど
、地
域
の
イ
ベ
ン
ト

に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

大
　
支
笏
湖
温
泉
旅
館
組
合
も
四
季
を
通

し
て
自
然
を
満
喫
す
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

プ
ロ
グ
ラ
ム『
支
笏
湖
体
験
物
語
』を
始
め

た
し
ね
。

板
　
そ
う
で
す
ね
。支
笏
湖
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
ラ
イ
フ
が
、こ
れ
か
ら
本
格
的
に
始
ま

る
感
じ
が
し
ま
す
ね
。

松
　
板
谷
さ
ん
や
僕
も
参
加
し
て
、支
笏
湖

の
ゴ
ミ
拾
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。支
笏
湖
へ
の
移
住
を
考
え

て
い
る
方
も
僕
ら
の
活
動
に
ぜ
ひ
参
加
し

て
ほ
し
い
で
す
ね
。

板
　
新
千
歳
空
港
か
ら
約
40
分
で
こ
ん
な
に

素
晴
ら
し
い
自
然
が
体
験
で
き
る
地
は

ほ
か
に
は
無
い
で
す
か
ら
ね
。

大
　
水
も
美
味
し
い
で
す
し
ね（
笑
）。

Revitalizing in Chitose千歳で活きる

札幌市出身。ニセ
コや洞爺湖はも
とより、西表島や
沖縄でインスト
ラクターを務め
る。平成22年に
移住。

フィッシングショップ BLUE BACK 
代表 大中 吉隆さん

札幌市出身。支笏
湖に魅せられ平
成2年に支笏湖
に移住。現在は
フ ィ ッ シ ン グ
ショップのオー
ナーを務める。

スキューバダイビングショップ ocean days 
代表 板谷 貴文さん

釧路市出身。ハワ
イでインストラク
ターの資格を取り、
沖縄に勤務後、札
幌市での生活を
経て平成24年に
千歳市に移住。

支笏ガイドハウス かのあ
代表 松澤 直紀さん

北
海
道
の
代
表
的
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
知
ら
れ
る
支
笏
湖
は
、

自
然
を
体
験
す
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、三
人
の
達
人
た
ち
に
、支
笏
湖
の
魅
力
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

支
笏
湖

釣りの達人

大中 吉隆さん
ダイビングの

達人

板谷 貴文さん
カヌーの達人

松澤 直紀さん

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ラ
イ
フ

U・I・Jターン就職
希望者に贈る

2千歳LIFE
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付いているので、初心者の
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の
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る
の
で
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「
こ
こ
が
今
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り
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だ
」と
い
う

こ
と
も
分
か
り
ま
す
よ
。

大 

そ
れ
は
羨
ま
し
い（
笑
）。

松
　
僕
は
陸
の
景
色
や
魚
の
動
き
で
季
節

を
感
じ
ま
す
。大
中
さ
ん
は
季
節
の
ル
ア
ー
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使
っ
た
り
、板
谷
さ
ん
も
水
中
の
水
草
で

季
節
を
感
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り
、四
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の
移
り
変
わ
り
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肌
で
感
じ
ま
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よ
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。で
も
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成
18
年
に

動
力
船
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が
で
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て
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以
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が
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ぞ
知
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感
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松
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光
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多
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の
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方
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あ
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、
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ら
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、
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外
の
魚
が
一
番
釣
れ

る
の
は
11
月
か
ら
12
月
の
冬
な
ん
で
す
よ
。

松
　
僕
は
支
笏
湖
で
暮
ら
し
始
め
て
６
年

目
に
な
り
ま
す
が
、移
住
を
決
め
た
の
は
地

域
の
人
々
と
の
縁
で
し
た
。支
笏
湖
は
と
て

も
暮
ら
し
や
す
い
街
で
す
よ
ね
。

板
　
ま
だ
市
営
住
宅
に
空
き
室
が
あ
る
し
、

東
京
な
ど
の
本
州
と
比
べ
て
も
、物
価
も
安

く
生
活
環
境
も
整
っ
て
い
る
の
で
、三
人
家

族
で
も
20
万
円
で
普
通
に
暮
せ
ま
す
。自
然
の

中
に
住
め
て
環
境
も
良
く
、周
辺
住
民
の

方
々
も
良
い
人
ば
か
り
で
す
か
ら
ね
。盆
踊

り
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
な
ど
、地
域
の
イ
ベ
ン
ト

に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

大
　
支
笏
湖
温
泉
旅
館
組
合
も
四
季
を
通

し
て
自
然
を
満
喫
す
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

プ
ロ
グ
ラ
ム『
支
笏
湖
体
験
物
語
』を
始
め

た
し
ね
。

板
　
そ
う
で
す
ね
。支
笏
湖
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
ラ
イ
フ
が
、こ
れ
か
ら
本
格
的
に
始
ま

る
感
じ
が
し
ま
す
ね
。

松
　
板
谷
さ
ん
や
僕
も
参
加
し
て
、支
笏
湖

の
ゴ
ミ
拾
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。支
笏
湖
へ
の
移
住
を
考
え

て
い
る
方
も
僕
ら
の
活
動
に
ぜ
ひ
参
加
し

て
ほ
し
い
で
す
ね
。

板
　
新
千
歳
空
港
か
ら
約
40
分
で
こ
ん
な
に

素
晴
ら
し
い
自
然
が
体
験
で
き
る
地
は

ほ
か
に
は
無
い
で
す
か
ら
ね
。

大
　
水
も
美
味
し
い
で
す
し
ね（
笑
）。

Revitalizing in Chitose千歳で活きる

札幌市出身。ニセ
コや洞爺湖はも
とより、西表島や
沖縄でインスト
ラクターを務め
る。平成22年に
移住。

フィッシングショップ BLUE BACK 
代表 大中 吉隆さん

札幌市出身。支笏
湖に魅せられ平
成2年に支笏湖
に移住。現在は
フ ィ ッ シ ン グ
ショップのオー
ナーを務める。

スキューバダイビングショップ ocean days 
代表 板谷 貴文さん

釧路市出身。ハワ
イでインストラク
ターの資格を取り、
沖縄に勤務後、札
幌市での生活を
経て平成24年に
千歳市に移住。

支笏ガイドハウス かのあ
代表 松澤 直紀さん

北
海
道
の
代
表
的
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
知
ら
れ
る
支
笏
湖
は
、

自
然
を
体
験
す
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、三
人
の
達
人
た
ち
に
、支
笏
湖
の
魅
力
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

支
笏
湖

釣りの達人

大中 吉隆さん
ダイビングの

達人

板谷 貴文さん
カヌーの達人

松澤 直紀さん

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ラ
イ
フ

U・I・Jターン就職
希望者に贈る
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大
中
さ
ん
が
代
表
を
務
め

る「
B
L
U
E 

B
A
C
K
」

で
は
、地
元
支
笏
湖
や
千
歳

川
の
ほ
か
、全
道
各
地
の

フ
ィ
ー
ル
ド
情
報
を
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
提
供
。そ
の
ほ

か
、中
古
釣
具
の
買
取
や
販

売
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
開
催

し
て
い
ま
す
。

ト
ラ
ウ
ト
フィ
ッ
シ
ン
グ
を

気
軽
に
楽
し
も
う
！

支
笏
湖
の
四
季
折
々
の
美
し
い
自
然
に
包
ま
れ
て

自
分
だ
け
の
時
間
を
過
ご
そ
う
！

フィッシングショップ
BLUE BACK

千歳市桂木５丁目4-4
桂木の森内
☎0123-22-6216
http://maumau.jp/blueback/

千歳市支笏湖温泉番外地
☎0123-25-2430
http://gh-canoa.com/

千歳市支笏湖温泉番外地
☎0123-25-4133
http://www.ocean-days.com/wp/

手ぶらで本格的釣り体験と
お手軽キャンプ

支笏湖でトラウトフィ
ッシング

～手ぶらでＯＫ！ツア
ー

支笏湖や流入河川でお手軽にトラウトフィッシング体験が出来
ます。フィッシングガイドが同行しますので初心者でもOK！

支笏湖でトラウトフィッシング体験とキャンプが
セットになったとてもお得なプランです。

　
板
谷
さ
ん
が
代
表
を
務
め

る「
o
c
e
a
n 

d
a
y
s
」で

は
、支
笏
湖
を
中
心
に
青
の

洞
窟
で
知
ら
れ
る
積
丹
半

島
や
美
国
の
ダ
イ
ビ
ン
グ

ツ
ア
ー
を
多
数
実
施
。プ
ロ

ダ
イ
バ
ー
コ
ー
ス
や
ラ
イ

セ
ン
ス
講
習
な
ど
も
行
っ

て
い
ま
す
。

レ
イ
ク
ダ
イ
ビ
ン
グ
を

透
明
度
抜
群
の
支
笏
湖
で
！

スキューバ
ダイビングショップ
ocean days

湖底が見えるほど
透き通った水面か
ら魚を観察、シュ
ノーケリング中の
写真もプレゼント。

支笏湖 アイスウォーク

支笏湖シュノーケルツ
アー

秋のヒメマス産卵ダイ
ブ

秋の産卵のため婚姻色になったヒメマスを眺める、初心者でも安心
なツアーです。

支笏湖ならではの
冬季限定ツアー。
ドライスーツ着用
なので、暖かく楽
しめます。

　
松
澤
さ
ん
が
代
表
を
務

め
る「
か
の
あ
」で
は
、カ

ヌ
ー
の
普
及
を
目
指
し
、さ

ま
ざ
ま
な
方
が
カ
ヌ
ー
と

接
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、各
種
ツ
ア
ー
を
実
施
。

そ
の
ほ
か
、カ
ヌ
ー
を
基
礎

か
ら
学
ぶ「
カ
ヌ
ー
塾
」も

開
催
し
て
い
ま
す
。

支笏ガイドハウス
かのあ

家族でカヌー体験が
楽しめるガイド付の
夏期限定スペシャル
ツアーです。

冬の千歳川
カヌーツーリング

支笏湖の自然を散
策しながら湖畔で
一休み。手作りの
お菓子と飲み物付
きです。

冬の千歳川をガイド同乗でカヌーツーリ
ング。野生動物にも会えるチャンスです。

Revitalizing in Chitose千歳で活きる

手ぶらでOK！

達人のおすすめ
アドベンチャー！！

釣りの達人
大中 吉隆さん

達人のおすすめ
アドベンチャー！！

カヌーの達人
松澤 直紀さん

達人のおすすめ
アドベンチャー！！

ダイビングの達人
板谷 貴文さん

日本でも
珍しい

Soto Cafeカヌーツ
アー

ファミリーカヌー

セガサミーカップ2015大会の様子 ザ･ノースカントリーゴルフクラブ

セガサミーカップのボ
ランティア

福元さんが語る ゴルフパラダイス　千歳in

　
趣
味
の
ゴ
ル
フ
が
高
じ
て
、千

歳
市
周
辺
の
ゴ
ル
フ
場
で
開
催

さ
れ
る
ツ
ア
ー
に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
ザ・ノ
ー
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ゴ
ル
フ

ク
ラ
ブ
で
開
催
さ
れ
る
セ
ガ
サ

ミ
ー
カ
ッ
プ
に
は
平
成
22
年
か

ら
毎
年
参
加
し
、ス
コ
ア
ラ
ー
や

キ
ャ
リ
ン
グ
ボ
ー
ド
な
ど
を
担
当

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
は
プ
ロ
ゴ

ル
フ
ァ
ー
の
青
木
功
さ
ん
が
設
計

し
た
だ
け
あ
っ
て
、16
番
、17
番

ホ
ー
ル
は
か
な
り
難
し
い
で
す
ね
。

　
千
歳
市
の
中
心
地
か
ら
30
分
圏

内
に
約
10
か
所
の
ゴ
ル
フ
場
が
あ

り
、そ
れ
ぞ
れ
が
個
性
的
な
の
で

初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
楽
し

め
ま
す
。早
朝
ゴ
ル
フ
な
ど
の
割

安
な
料
金
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
る
ゴ
ル
フ
場
も
あ
る
の
で
、ゴ

ル
フ
好
き
な
方
に
は
た
ま
ら
な

い
街
だ
と
思
い
ま
す
よ
。

福元 幹男さん
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笏
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千
歳
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の
ほ
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、全
道
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地
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フ
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情
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を
リ
ア

ル
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ム
で
提
供
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の
ほ

か
、中
古
釣
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の
買
取
や
販

売
、イ
ベ
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な
ど
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開
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し
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ま
す
。
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ラ
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シ
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ー

支笏湖や流入河川でお手軽にトラウトフィッシング体験が出来
ます。フィッシングガイドが同行しますので初心者でもOK！
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が
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は
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を
中
心
に
青
の

洞
窟
で
知
ら
れ
る
積
丹
半

島
や
美
国
の
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ま
す
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を

透
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抜
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の
支
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で
！
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湖底が見えるほど
透き通った水面か
ら魚を観察、シュ
ノーケリング中の
写真もプレゼント。

支笏湖 アイスウォーク

支笏湖シュノーケルツ
アー

秋のヒメマス産卵ダイ
ブ

秋の産卵のため婚姻色になったヒメマスを眺める、初心者でも安心
なツアーです。

支笏湖ならではの
冬季限定ツアー。
ドライスーツ着用
なので、暖かく楽
しめます。

　
松
澤
さ
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が
代
表
を
務

め
る「
か
の
あ
」で
は
、カ
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の
普
及
を
目
指
し
、さ

ま
ざ
ま
な
方
が
カ
ヌ
ー
と

接
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、各
種
ツ
ア
ー
を
実
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。

そ
の
ほ
か
、カ
ヌ
ー
を
基
礎

か
ら
学
ぶ「
カ
ヌ
ー
塾
」も

開
催
し
て
い
ま
す
。

支笏ガイドハウス
かのあ

家族でカヌー体験が
楽しめるガイド付の
夏期限定スペシャル
ツアーです。

冬の千歳川
カヌーツーリング

支笏湖の自然を散
策しながら湖畔で
一休み。手作りの
お菓子と飲み物付
きです。

冬の千歳川をガイド同乗でカヌーツーリ
ング。野生動物にも会えるチャンスです。

Revitalizing in Chitose千歳で活きる

手ぶらでOK！

達人のおすすめ
アドベンチャー！！

釣りの達人
大中 吉隆さん

達人のおすすめ
アドベンチャー！！

カヌーの達人
松澤 直紀さん

達人のおすすめ
アドベンチャー！！

ダイビングの達人
板谷 貴文さん

日本でも
珍しい

Soto Cafeカヌーツ
アー
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セガサミーカップ2015大会の様子 ザ･ノースカントリーゴルフクラブ

セガサミーカップのボ
ランティア

福元さんが語る ゴルフパラダイス　千歳in
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の
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フ
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で
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す
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は
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な
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で
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者
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上
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ま
で
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ま
す
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サ
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を
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て
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千歳で
活きる

特集1

千歳で
活きる

特集1

　
千
歳
市
の
中
心
部
か
ら
車
で
15
分
圏
内
に

は
、「
青
葉
公
園
ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場
」、「
泉
沢

自
然
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
」、防
災
の
森
の
中

に
あ
る「
野
営
生
活
訓
練
広
場
」の
３
つ
の

キ
ャ
ン
プ
施
設
が
あ
り
、市
街
地
と
は
思
え

な
い
ほ
ど
緑
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
て
い

ま
す
。近
く
に
は
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
も
あ

り
、キ
ャ
ン
プ
初
心
者
や
小
さ
な
お
子
さ
ん

が
い
る
ご
家
族
で
も
気
軽
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。ま
た
、食
事
も
、夏
は
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
、秋
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
、地
元
直

売
所
で
売
っ
て
い
る
旬
な
野
菜
を
使
っ
た

野
外
料
理
を
作
る
と
、さ
ら
に
北
海
道
ら
し

さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
郊
外
の
キ
ャ
ン
プ
場
は
千
歳
市
な
ら
で

は
の
、美
し
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
特
徴
で
す
。

私
が
お
す
す
め
す
る『
モ
ラ
ッ
プ
キ
ャ
ン
プ

場
』は
、支
笏
湖
の
湖
畔
ま
で
テ
ン
ト
が
張

れ
る
の
で
、ヤ
マ
メ
や
ア
メ
マ
ス
な
ど
の
釣

り
も
楽
し
め
ま
す
。ま
た
、美
笛
の
キ
ャ
ン

プ
場
は
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
な
の
で
、季
節

が
過
ぎ
た
10
月
で
も
、多
く
の
キ
ャ
ン
パ
ー

た
ち
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
北
海
道
の
気
候
は
、本
州
と
違
っ
て
昼
と

夜
の
寒
暖
の
差
が
大
き
く
、夜
は
冷
え
込
む

の
で
、寒
さ
対
策
は
し
っ
か
り
行
う
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

千
歳
市
な
ら
で
は
の

美
し
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
特
徴

　
千
歳
市
は
道
内
で
も
比
較
的
雪
が
少
な
い

地
域
で
、年
間
の
降
雪
量
は
札
幌
市
の
約
半
分

で
す
。冬
は
比
較
的
晴
れ
る
日
が
多
く
、放
射

冷
却
現
象
に
よ
り
冷
え
込
み
が
厳
し
く
な
る

日
が
あ
り
ま
す
が
、寒
い
晴
れ
た
日
の
朝
、時

折
み
ら
れ
る
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ダ
ス
ト
は
と
て

も
神
秘
的
で
す
。

　
千
歳
市
の
小
学
校
で
は
冬
の
体
育
の
授
業

で
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
を
学
び
ま
す
。リ
ン
ク

は
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
雪
を
踏
み
固
め
て
水
を
撒

い
た
手
作
り
で
す
。私
も
ス
ケ
ー
ト
と
の
出
逢

い
は
こ
の
体
育
の
授
業
で
し
た
。ち
な
み
に
、

中
学
校
で
は
ス
キ
ー
の
授
業
が
行
わ
れ
ま
す
。

千
歳
市
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、ウ
ィ
ン

タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
本
当
に
身
近
な
存
在
だ
と

言
え
ま
す
。

　
ま
ち
の
中
心
か
ら
車
で
15
分
の
圏
内
に
は

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場
や
屋
外
の
ス
ピ
ー

ド
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
が
あ
り
ま
す
。冬
季
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
は
、普
段
立
ち
入
る
こ
と
の

で
き
な
い
国
有
林
の
中
を
疾
走
す
る
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
大
会「
ち
と
せ
ホ
ル
メ
ン
コ
ー
レ

ン
マ
ー
チ
」や
地
元
新
聞
社
が
主
催
す
る
小
中

学
生
の「
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
大
会
」が
あ
り
、

選
手
は
寒
風
を
切
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
記
録
に
挑

戦
し
ま
す
。冬
こ
そ
元
気
に
体
を
動
か
し
て
、

寒
さ
を
吹
き
飛
ば
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

千
歳
市
民
や
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
身
近
な
存
在

支笏湖に面した砂地のキャンプ場で、
正面に恵庭岳を望む開放感抜群のロ
ケーションです。

千歳市モラップ
☎0123-25-2201
http://www.qkamura.or.jp/shikotsu/
camp/

モラップキャンプ場

純白の雪と静寂な林間のコースで行われる歩くスキーの集いです。クロスカントリー33km・7km・4km、歩くスキー
4kmの種目が開催されます。

ちとせホルメンコーレンマーチ（千歳市民歩くスキーの集い）

支笏湖の美笛キャンプ場は、支笏
湖の山々が眼前に広がる、原生林
に囲まれた人気のキャンプ場です。

千歳市美笛
☎090-5987-1284
http://www.shikotuko.jp/

美笛キャンプ場

青空公園内にある屋外のスケートリ
ンクで開催される、小・中学生スピー
ドスケート競技大会です。

千歳民報社杯
スピードスケート大会

千歳市街地にある102haの青葉公園は、緑豊かなロケー
ションで、多くの市民が利用しています。

千歳市泉沢868　☎0123-23-1216
http://web-ckk.com/camp3.html

青葉公園ピクニック広場
災害時を想定した野営生活の体験を行う広場が市街地
にあり、一般キャンプ場としても使用できます。

千歳市北信濃583-１　☎0123-26-9993
https://www.city.chitose.hokkaido.jp/index.cfm/98,51884,192,1016,html

防災の森　野営生活訓練広場

泉沢向陽台にあるファミリースキー場 青空公園内にある屋外スケート場
バンクーバーオリンピック
女子パシュート銀メダリスト
穗積 雅子さん 甲斐 靖宏さん

キャンプの達人
甲斐さんに聞く

キ
ャ
ン
プ
場
ガ
イ
ド

バンクーバーオリンピック
銀メダリスト

穗積さんが語る

ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ

千歳民報社提供
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千歳で
活きる

特集1

千歳で
活きる

特集1

　
千
歳
市
の
中
心
部
か
ら
車
で
15
分
圏
内
に

は
、「
青
葉
公
園
ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場
」、「
泉
沢

自
然
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
」、防
災
の
森
の
中

に
あ
る「
野
営
生
活
訓
練
広
場
」の
３
つ
の

キ
ャ
ン
プ
施
設
が
あ
り
、市
街
地
と
は
思
え

な
い
ほ
ど
緑
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
て
い

ま
す
。近
く
に
は
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
も
あ

り
、キ
ャ
ン
プ
初
心
者
や
小
さ
な
お
子
さ
ん

が
い
る
ご
家
族
で
も
気
軽
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。ま
た
、食
事
も
、夏
は
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
、秋
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
、地
元
直

売
所
で
売
っ
て
い
る
旬
な
野
菜
を
使
っ
た

野
外
料
理
を
作
る
と
、さ
ら
に
北
海
道
ら
し

さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
郊
外
の
キ
ャ
ン
プ
場
は
千
歳
市
な
ら
で

は
の
、美
し
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
特
徴
で
す
。

私
が
お
す
す
め
す
る『
モ
ラ
ッ
プ
キ
ャ
ン
プ

場
』は
、支
笏
湖
の
湖
畔
ま
で
テ
ン
ト
が
張

れ
る
の
で
、ヤ
マ
メ
や
ア
メ
マ
ス
な
ど
の
釣

り
も
楽
し
め
ま
す
。ま
た
、美
笛
の
キ
ャ
ン

プ
場
は
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
な
の
で
、季
節

が
過
ぎ
た
10
月
で
も
、多
く
の
キ
ャ
ン
パ
ー

た
ち
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
北
海
道
の
気
候
は
、本
州
と
違
っ
て
昼
と

夜
の
寒
暖
の
差
が
大
き
く
、夜
は
冷
え
込
む

の
で
、寒
さ
対
策
は
し
っ
か
り
行
う
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

千
歳
市
な
ら
で
は
の

美
し
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
特
徴

　
千
歳
市
は
道
内
で
も
比
較
的
雪
が
少
な
い

地
域
で
、年
間
の
降
雪
量
は
札
幌
市
の
約
半
分

で
す
。冬
は
比
較
的
晴
れ
る
日
が
多
く
、放
射

冷
却
現
象
に
よ
り
冷
え
込
み
が
厳
し
く
な
る

日
が
あ
り
ま
す
が
、寒
い
晴
れ
た
日
の
朝
、時

折
み
ら
れ
る
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ダ
ス
ト
は
と
て

も
神
秘
的
で
す
。

　
千
歳
市
の
小
学
校
で
は
冬
の
体
育
の
授
業

で
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
を
学
び
ま
す
。リ
ン
ク

は
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
雪
を
踏
み
固
め
て
水
を
撒

い
た
手
作
り
で
す
。私
も
ス
ケ
ー
ト
と
の
出
逢

い
は
こ
の
体
育
の
授
業
で
し
た
。ち
な
み
に
、

中
学
校
で
は
ス
キ
ー
の
授
業
が
行
わ
れ
ま
す
。

千
歳
市
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、ウ
ィ
ン

タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
本
当
に
身
近
な
存
在
だ
と

言
え
ま
す
。

　
ま
ち
の
中
心
か
ら
車
で
15
分
の
圏
内
に
は

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場
や
屋
外
の
ス
ピ
ー

ド
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
が
あ
り
ま
す
。冬
季
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
は
、普
段
立
ち
入
る
こ
と
の

で
き
な
い
国
有
林
の
中
を
疾
走
す
る
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
大
会「
ち
と
せ
ホ
ル
メ
ン
コ
ー
レ

ン
マ
ー
チ
」や
地
元
新
聞
社
が
主
催
す
る
小
中

学
生
の「
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
大
会
」が
あ
り
、

選
手
は
寒
風
を
切
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
記
録
に
挑

戦
し
ま
す
。冬
こ
そ
元
気
に
体
を
動
か
し
て
、

寒
さ
を
吹
き
飛
ば
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

千
歳
市
民
や
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
身
近
な
存
在

支笏湖に面した砂地のキャンプ場で、
正面に恵庭岳を望む開放感抜群のロ
ケーションです。

千歳市モラップ
☎0123-25-2201
http://www.qkamura.or.jp/shikotsu/
camp/

モラップキャンプ場

純白の雪と静寂な林間のコースで行われる歩くスキーの集いです。クロスカントリー33km・7km・4km、歩くスキー
4kmの種目が開催されます。

ちとせホルメンコーレンマーチ（千歳市民歩くスキーの集い）

支笏湖の美笛キャンプ場は、支笏
湖の山々が眼前に広がる、原生林
に囲まれた人気のキャンプ場です。

千歳市美笛
☎090-5987-1284
http://www.shikotuko.jp/

美笛キャンプ場

青空公園内にある屋外のスケートリ
ンクで開催される、小・中学生スピー
ドスケート競技大会です。

千歳民報社杯
スピードスケート大会

千歳市街地にある102haの青葉公園は、緑豊かなロケー
ションで、多くの市民が利用しています。

千歳市泉沢868　☎0123-23-1216
http://web-ckk.com/camp3.html

青葉公園ピクニック広場
災害時を想定した野営生活の体験を行う広場が市街地
にあり、一般キャンプ場としても使用できます。

千歳市北信濃583-１　☎0123-26-9993
https://www.city.chitose.hokkaido.jp/index.cfm/98,51884,192,1016,html

防災の森　野営生活訓練広場

泉沢向陽台にあるファミリースキー場 青空公園内にある屋外スケート場
バンクーバーオリンピック
女子パシュート銀メダリスト
穗積 雅子さん 甲斐 靖宏さん

キャンプの達人
甲斐さんに聞く

キ
ャ
ン
プ
場
ガ
イ
ド

バンクーバーオリンピック
銀メダリスト

穗積さんが語る

ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ

千歳民報社提供
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J
R
千
歳
駅
か
ら
国
道
３
３
７
号
を
北

上
す
る
と
、通
称『
ハ
ー
ベ
ス
ト
ル
ー
ト
』と

呼
ば
れ
る
沿
線
に
は
、な
だ
ら
か
な
丘
陵
地

帯
が
続
き
ま
す
。春
に
は
菜
の
花
畑
が
広
が

り
、秋
に
は
波
状
に
う
ね
っ
た
丘
に
緑
肥
用

の
ひ
ま
わ
り
が
一
面
に
咲
き
、空
と
大
地
の
コ

ン
ト
ラ
ス
ト
が
一
層
美
し
く
北
海
道
ら
し

い
雄
大
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ル
ー
ト
沿
い
に
は
、イ
チ
ゴ
狩
り
な
ど
の

収
穫
体
験
を
は
じ
め
乳
搾
り
や
動
物
と

ふ
れ
あ
う
観
光
農
場
の
ほ
か
、と
れ
た
て
野
菜

が
並
ぶ
直
売
所
、農
園
直
送
の
新
鮮
素
材
を

使
う
レ
ス
ト
ラ
ン
も
あ
り
、家
族
で
１
日
中

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
季
節
に
よ
っ
て
収
穫
さ
れ
る
農
作
物
の

種
類
も
豊
富
で
訪
れ
る
た
び
に
旬
の
味
覚

に
出
会
え
る
こ
と
も
特
徴
で
す
。『
フ
ァ
ー
ム

花
茶
』が
お
す
す
め
す
る
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

は
、初
夏
は
イ
チ
ゴ
や
ト
マ
ト
、秋
は
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
、季
節
の
野

菜
や
果
物
を
素
材
に
し
た
も
の
。珍
し
い
も

の
で
は
春
先
に
採
れ
る
ふ
き
の
と
う
な
ど

の
ア
イ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
推
進
す
る
各

農
場
で
は
、自
然
と
大
地
の
恵
み
を
五
感
で

感
じ
る
個
性
豊
か
な
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
一
度
、遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

収
穫
体
験
や
牧
場
体
験

旬
野
菜
の
直
売
所
も

小栗 龍夫さん

ファーム花茶
小栗さんが
おすすめする

農業エリア編

小栗さんおすすめはこちら！

イチゴ狩り（6月下旬～7月中旬）や、巨大ひまわり
迷路（7月下旬～8月下旬）が楽しめます。

小川農場

8

イチゴやハスカップ、ジャガイモなどの収穫体験
ができます。

松浦農園

千歳市中央2478
☎0123-29-2624
http://www.matsuuranouen.com/

千歳市東丘1201
☎0123-21-3066
http://www.hakonebokujo.com/

千歳市泉郷552
☎0123-29-2539
https://www.city.chitose.hokkaido.jp/index.cfm/97,6695,174,925,html

千歳市根志越296-1　
☎0123-26-4874
https://www.facebook.com/ogawafarm

千歳市泉郷707-1
☎0123-29-2177
https://www.city.chitose.hokkaido.jp/index.cfm/97,6686,174,925,html

10

そば打ち体験と、自家栽培、自家製粉のそば粉を
直売。

岩本農場

17

ソーセージ作りや乳しぼりなどの牧場体験のほか、
牧場の生産品を使用したレストランもあります。

北海道箱根牧場

22

野菜・加工品の直売や収穫体験、手打ちそばと
ソフトクリームも販売。

ふれあいファームいずみ

12

千歳市泉郷479
☎0123-29-2888
http://www.kacha-ice.com/

搾りたて牛乳と旬の野菜や果物のアイスクリーム、
石窯ピッツアが人気のファームレストランです。

ファーム花茶

20

4 18 32

3 17 31

2 16 30

1 15 29

5 19 33

6 20 34

7 21 35

8 22 36

9 23 37

10 24 38

11 25 39

12 26 40

13 27 41

14 28

千歳で
活きる

特集1

移
住
者
の
た
め
の

ド
ラ
イ
ブ
講
座

椿牧場
ふじもと牧場
花昌
けーあいファームくりいむらんど
ベリーファーム ジェラテリアミルティーロ
平岡農場
ミルキーベル　細澤牧場
小川農場
みなみ農園
松浦農園
ささき農園
ふれあいファームいずみ千年そば処いずみ
土居農場
花工房あや

レストラン・アンサンブル
カフェハーモニー
岩本農場
吉川農場
ファームTORAO
ファーム花茶
ガイア農場
北海道箱根牧場
旬菜の館
こ～まの里
五穀村 畑とクラフト こま里カフェ
体験ファーム“むぎわら帽子”竹田牧場
小路農園
清水農園

ファームヌーボー
ありがとうファーム
千歳市森林組合
あしだファーム
中村牧場
星野農場
アグリセラピーファーム育て家
鈴木農園
おさつ直売ファーム
漬物屋 かくれんぼ
駒そば亭
ミオン農苑
ゆめみる農園

グリーン・ツーリズムM
AP

道の駅
サーモンパーク千歳
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新千歳空港
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J
R
千
歳
駅
か
ら
国
道
３
３
７
号
を
北

上
す
る
と
、通
称『
ハ
ー
ベ
ス
ト
ル
ー
ト
』と

呼
ば
れ
る
沿
線
に
は
、な
だ
ら
か
な
丘
陵
地

帯
が
続
き
ま
す
。春
に
は
菜
の
花
畑
が
広
が

り
、秋
に
は
波
状
に
う
ね
っ
た
丘
に
緑
肥
用

の
ひ
ま
わ
り
が
一
面
に
咲
き
、空
と
大
地
の
コ

ン
ト
ラ
ス
ト
が
一
層
美
し
く
北
海
道
ら
し

い
雄
大
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ル
ー
ト
沿
い
に
は
、イ
チ
ゴ
狩
り
な
ど
の

収
穫
体
験
を
は
じ
め
乳
搾
り
や
動
物
と

ふ
れ
あ
う
観
光
農
場
の
ほ
か
、と
れ
た
て
野
菜

が
並
ぶ
直
売
所
、農
園
直
送
の
新
鮮
素
材
を

使
う
レ
ス
ト
ラ
ン
も
あ
り
、家
族
で
１
日
中

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
季
節
に
よ
っ
て
収
穫
さ
れ
る
農
作
物
の

種
類
も
豊
富
で
訪
れ
る
た
び
に
旬
の
味
覚

に
出
会
え
る
こ
と
も
特
徴
で
す
。『
フ
ァ
ー
ム

花
茶
』が
お
す
す
め
す
る
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

は
、初
夏
は
イ
チ
ゴ
や
ト
マ
ト
、秋
は
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
、季
節
の
野

菜
や
果
物
を
素
材
に
し
た
も
の
。珍
し
い
も

の
で
は
春
先
に
採
れ
る
ふ
き
の
と
う
な
ど

の
ア
イ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
推
進
す
る
各

農
場
で
は
、自
然
と
大
地
の
恵
み
を
五
感
で

感
じ
る
個
性
豊
か
な
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
一
度
、遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

収
穫
体
験
や
牧
場
体
験

旬
野
菜
の
直
売
所
も

小栗 龍夫さん

ファーム花茶
小栗さんが
おすすめする

農業エリア編

小栗さんおすすめはこちら！

イチゴ狩り（6月下旬～7月中旬）や、巨大ひまわり
迷路（7月下旬～8月下旬）が楽しめます。

小川農場

8

イチゴやハスカップ、ジャガイモなどの収穫体験
ができます。

松浦農園

千歳市中央2478
☎0123-29-2624
http://www.matsuuranouen.com/

千歳市東丘1201
☎0123-21-3066
http://www.hakonebokujo.com/

千歳市泉郷552
☎0123-29-2539
https://www.city.chitose.hokkaido.jp/index.cfm/97,6695,174,925,html

千歳市根志越296-1　
☎0123-26-4874
https://www.facebook.com/ogawafarm

千歳市泉郷707-1
☎0123-29-2177
https://www.city.chitose.hokkaido.jp/index.cfm/97,6686,174,925,html

10

そば打ち体験と、自家栽培、自家製粉のそば粉を
直売。

岩本農場

17

ソーセージ作りや乳しぼりなどの牧場体験のほか、
牧場の生産品を使用したレストランもあります。

北海道箱根牧場

22

野菜・加工品の直売や収穫体験、手打ちそばと
ソフトクリームも販売。

ふれあいファームいずみ

12

千歳市泉郷479
☎0123-29-2888
http://www.kacha-ice.com/

搾りたて牛乳と旬の野菜や果物のアイスクリーム、
石窯ピッツアが人気のファームレストランです。

ファーム花茶

20

4 18 32

3 17 31

2 16 30

1 15 29

5 19 33

6 20 34

7 21 35

8 22 36

9 23 37

10 24 38

11 25 39

12 26 40

13 27 41

14 28

千歳で
活きる

特集1

移
住
者
の
た
め
の

ド
ラ
イ
ブ
講
座

椿牧場
ふじもと牧場
花昌
けーあいファームくりいむらんど
ベリーファーム ジェラテリアミルティーロ
平岡農場
ミルキーベル　細澤牧場
小川農場
みなみ農園
松浦農園
ささき農園
ふれあいファームいずみ千年そば処いずみ
土居農場
花工房あや

レストラン・アンサンブル
カフェハーモニー
岩本農場
吉川農場
ファームTORAO
ファーム花茶
ガイア農場
北海道箱根牧場
旬菜の館
こ～まの里
五穀村 畑とクラフト こま里カフェ
体験ファーム“むぎわら帽子”竹田牧場
小路農園
清水農園

ファームヌーボー
ありがとうファーム
千歳市森林組合
あしだファーム
中村牧場
星野農場
アグリセラピーファーム育て家
鈴木農園
おさつ直売ファーム
漬物屋 かくれんぼ
駒そば亭
ミオン農苑
ゆめみる農園

グリーン・ツーリズムM
AP

道の駅
サーモンパーク千歳

1
27

33

26
2539

38

24

23

40

31

34

9

8

728

10

35
36
13

41
20

18
17
16
15
14
30

21
2219

12

11

35
4

2
6

32

37

29

新千歳空港
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千歳市観光スポーツ部
観光振興課企画振興係
兼 道の駅再整備担当
二階堂 真弥さん

千歳市観光スポーツ部 
観光振興課の
二階堂さんに聞く

移
住
者
の
た
め
の

ド
ラ
イ
ブ
講
座

支笏湖漁業協同組合　山田 貴志さん

千歳で
活きる

特集1

　
支
笏
湖
は
市
街
地
か
ら
車
で
約
30
分
の
秋

冬
で
も
快
適
な
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス
で
す
。自

然
が
豊
か
で
秋
の
紅
葉
や
、冬
の
枯
れ
木
に

積
も
る
雪
の
景
色
は
と
て
も
情
緒
的
で
す
。

途
中
に
は
、冬
季
限
定
の『
ノ
ー
ス
・
ス
ノ
ー

ラ
ン
ド
』、秋
で
も
乗
馬
体
験
が
で
き
る『
ス

パ
イ
ス
乗
馬
倶
楽
部
』、サ
ケ
マ
ス
の
生
態
を

学
ぶ『
さ
け
の
里
ふ
れ
あ
い
広
場
』な
ど
が
あ

り
ま
す
。

　
支
笏
湖
で
は
紅
葉
を
楽
し
む
遊
歩
道
散

策
や
、と
ろ
り
と
し
た
泉
質
で
湯
冷
め
し
に

く
い
温
泉
が
楽
し
め
ま
す
。ま
た
、支
笏
湖

の
歴
史
が
学
べ
て
迫
力
あ
る
映
像
で
四
季

の
移
り
変
わ
り
を
見
ら
れ
る
、支
笏
湖
ビ
ジ

タ
ー
セ
ン
タ
ー
は
必
見
で
す
。

　
毎
年
１
月
末
に
は『
氷
濤
ま
つ
り
』が
開

催
さ
れ
ま
す
。湖
水
を
吹
き
か
け
て
凍
ら
せ

た
大
小
の
氷
の
オ
ブ
ジ
ェ
は
、夜
に
は
カ
ラ

フ
ル
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
て
、と
て
も
幻

想
的
で
す
。そ
の
ほ
か
に
も
、冬
の
散
策
ツ

ア
ー
な
ど
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ド
ラ
イ
ブ
の
帰
り
に
は『
道
の
駅
サ
ー
モ

ン
パ
ー
ク
千
歳
』が
お
す
す
め
で
す
。地
元

食
材
を
使
っ
た
レ
ス
ト
ラ
ン
や
野
菜
の
直

売
店
、淡
水
で
は
日
本
最
大
級
の
水
槽
を
有

す
る『
サ
ケ
の
ふ
る
さ
と
千
歳
水
族
館
』な

ど
が
あ
り
、秋
に
は
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
水
車
に

よ
る
サ
ケ
の
捕
獲
風
景
が
見
ら
れ
ま
す
。

支
笏
湖
は
四
季
を
通
じ
て

魅
力
的
な
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス

　
支
笏
湖
を
代
表
す
る
淡
水
魚

「
ヒ
メ
マ
ス
」は
、別
名「
チ
ッ
プ｣

と

呼
ば
れ
る
ベ
ニ
ザ
ケ
の
仲
間
で
、一

生
を
川
や
湖
な
ど
の
淡
水
で
過
ご

し
ま
す
。支
笏
湖
で
の
ヒ
メ
マ
ス
釣

り
は
毎
年
、６
月
１
日
か
ら
８
月
31

日
ま
で
に
限
ら
れ
て
お
り
、解
禁
さ

れ
て
い
る
期
間
中
は
、多
く
の
釣
り

人
た
ち
で
賑
わ
い
ま
す
。

　
天
然
の
ヒ
メ
マ
ス
は
身
が
淡
い

ピ
ン
ク
色
で
味
も
良
く
、代
表
的
な

メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
は
刺
身
や
塩
焼

き
、フ
ラ
イ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。湖

畔
の
商
店
街
や
旅
館
、ホ
テ
ル
で
料

理
を
楽
し
む
以
外
に
も
、釣
り
と
料

理
を
楽
し
み
た
い
方
に
は
、支
笏
湖

観
光
セ
ン
タ
ー
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

支
笏
湖
特
産
品
と
い
え
ば

天
然
の
ヒ
メ
マ
ス

苔の洞門や支笏湖大水槽など、支笏湖の自然
を再現した館内は見どころ満載です。

サケのふるさと千歳水族館

千歳市花園2丁目312
☎0123-42-3001
http://chitose-aq.jp/

入場料制で雪体験やチューブすべり台が楽しめます。
また、別料金でミニスノーモービルや雪上乗馬も。

ノース・スノーランドイン千歳

千歳市蘭越26（ザ・ノースカントリーゴルフクラブ内）
☎0123-27-2121
http://www.the-north.co.jp/snow/

大自然の中でブリティッシュ乗馬ができる乗
馬倶楽部。初心者から競技者まで楽しめます。

スパイス乗馬倶楽部

千歳市蘭越23-3
☎0123-27-3363
http://www11.plala.or.jp/newspice/

さけますのふ化放流の歴史や仕組みを学び、観察できる
展示館や、サケの卵や稚魚に触れる体験館があります。

さけの里ふれあい広場

千歳市蘭越9 北海道区水産研究所千歳さけます事業所内
☎0123-23-2804
http://hnf.fra.affrc.go.jp/fureai/

支笏湖周辺に生息する生き物の生態、湖の中の世
界など、模型や大型写真などで紹介しています。

支笏湖ビジターセンター

千歳市支笏湖温泉番外地
☎0123-25-2404
http://shikotsukovc.sakura.ne.jp/

レンタルボートや天然釣堀でのアメマス釣りのほ
か、ヒメマス料理を手頃な価格で食べられます。

支笏湖観光センター

千歳市幌美内番外地
☎0123-25-2041
http://www.asahi-net.or.jp/̃hw5m-ksmz/ 秋冬の支笏湖編

二階堂さんおすすめスポットはこちら！

支笏湖

オコタンペ湖

至岩見沢

至帯広
追分町IC千歳東IC

千歳恵庭JCT

千歳IC

千歳川

道道支笏湖公園線

新千歳空港IC

至帯広

至苫小牧

至苫小牧

白樺街道

至ニセコ 至苫小牧

JR千歳駅

道央自動車道

道東自動車道

JR石勝線

JR千歳線

至札幌

至札幌

JR南千歳駅

JR長都駅

JR美々駅

JR新千歳空港駅新千歳空港

千歳市役所名水ふれあい公園

青葉公園

美笛キャンプ場

苔の洞門

野鳥の森

支笏湖温泉

モラップ
キャンプ場

美笛の滝

丸駒温泉

337

276

453 36

16

ノース・スノーランドイン千歳
（ザ・ノースカントリーゴルフクラブ）2

スパイス
乗馬倶楽部

3
さけの里ふれあい広場 4支笏湖

ビジター
センター

支笏湖
観光センター

6

樽前山

恵庭岳

紋別岳

風不死岳

サケのふるさと千歳水族館

1

支笏湖温泉ロードマップ

大正4年創業の老舗温泉旅館で、
創業時代からの変わらぬ天然露
天風呂は全国でも人気です。

支笏湖 丸駒温泉旅館

千歳市支笏湖幌美内7
☎0123-25-2341
http://www.marukoma.co.jp/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2201
http://www.qkamura.or.jp/shikotsu/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2323
http://www.shikotsuko-daiichi.com/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2131
http://www.suimeikaku.jp/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2211
http://www.mizunouta.com/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2323
http://www.jyozankei-daiichi.co.jp/s_club/

温泉は純重曹泉で、美肌効果が
高いのが特徴。大自然を体で感じ
られる公共温泉宿です。

休暇村支笏湖

静けさと安らぎを追求した落ち
ついた空間と、庭園露天風呂付
客室と貸切露天風呂が魅力。

支笏湖第一寶亭留 翠山亭

湖のすぐ近くに位置し、８部屋だ
けの贅沢なもてなしが自慢の大
自然に包まれたホテルです。

レイクサイドヴィラ 翠明閣

美しい水をテーマにしたリゾート
ホテル。北海道の季節食材を活か
した和食会席などを用意。

しこつ湖鶴雅リゾートスパ 水の謌

宿泊と同等以上に食事に重きを
置く、宿泊施設付フレンチレスト
ラン。温泉も無料で入浴できます。

オーベルジュ 支笏湖翠山亭倶楽部

支笏湖温泉ガイド

1

2

3

4

5

6

5
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千歳市観光スポーツ部
観光振興課企画振興係
兼 道の駅再整備担当
二階堂 真弥さん

千歳市観光スポーツ部 
観光振興課の
二階堂さんに聞く
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の
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ド
ラ
イ
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講
座

支笏湖漁業協同組合　山田 貴志さん
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つ
り
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の
氷
の
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に
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中
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く
の
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ま
す
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然
の
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が
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く
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な
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と
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す
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以
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に
も
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と
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観
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な
ど
も
あ
り
ま
す
。

支
笏
湖
特
産
品
と
い
え
ば

天
然
の
ヒ
メ
マ
ス

苔の洞門や支笏湖大水槽など、支笏湖の自然
を再現した館内は見どころ満載です。

サケのふるさと千歳水族館

千歳市花園2丁目312
☎0123-42-3001
http://chitose-aq.jp/

入場料制で雪体験やチューブすべり台が楽しめます。
また、別料金でミニスノーモービルや雪上乗馬も。

ノース・スノーランドイン千歳

千歳市蘭越26（ザ・ノースカントリーゴルフクラブ内）
☎0123-27-2121
http://www.the-north.co.jp/snow/

大自然の中でブリティッシュ乗馬ができる乗
馬倶楽部。初心者から競技者まで楽しめます。

スパイス乗馬倶楽部

千歳市蘭越23-3
☎0123-27-3363
http://www11.plala.or.jp/newspice/

さけますのふ化放流の歴史や仕組みを学び、観察できる
展示館や、サケの卵や稚魚に触れる体験館があります。

さけの里ふれあい広場

千歳市蘭越9 北海道区水産研究所千歳さけます事業所内
☎0123-23-2804
http://hnf.fra.affrc.go.jp/fureai/

支笏湖周辺に生息する生き物の生態、湖の中の世
界など、模型や大型写真などで紹介しています。

支笏湖ビジターセンター

千歳市支笏湖温泉番外地
☎0123-25-2404
http://shikotsukovc.sakura.ne.jp/

レンタルボートや天然釣堀でのアメマス釣りのほ
か、ヒメマス料理を手頃な価格で食べられます。
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☎0123-25-2041
http://www.asahi-net.or.jp/̃hw5m-ksmz/ 秋冬の支笏湖編
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追分町IC千歳東IC
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新千歳空港IC

至帯広
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至札幌

至札幌
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JR長都駅
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丸駒温泉

337

276

453 36

16

ノース・スノーランドイン千歳
（ザ・ノースカントリーゴルフクラブ）2

スパイス
乗馬倶楽部

3
さけの里ふれあい広場 4支笏湖

ビジター
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支笏湖
観光センター

6

樽前山

恵庭岳

紋別岳

風不死岳
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1

支笏湖温泉ロードマップ
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千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2201
http://www.qkamura.or.jp/shikotsu/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2323
http://www.shikotsuko-daiichi.com/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2131
http://www.suimeikaku.jp/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2211
http://www.mizunouta.com/

千歳市支笏湖温泉
☎0123-25-2323
http://www.jyozankei-daiichi.co.jp/s_club/
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1

2

3

4

5

6

5
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にんにく風味のみそラーメンが有名な老舗のラーメン店。
常に行列ができるほど人気です。

味の一平

千歳市北斗3丁目1-16
☎0123-27-2391

かまぼこ型倉庫が特徴的なお店。
鳥の半身を塩・コショウで豪快に焼き上げて食べます。

東千歳
バーベキュー

千歳市東丘920
（農業地域エリア）
☎0123-21-3750

千歳市で行列ができる名店こちらもオススメ!!

千歳市東郊2丁目14
☎0123-22-3093

定食 あじ亭

定食 あじ亭
カツ定食

千歳市北陽1丁目4-13
☎0123-22-1191
https://www.facebook.com/
rhubarbfarm

ルバーブファーム

地
元
の
男
友
だ
ち
と
行
く
店
が
、

『
定
食
　あ
じ
亭
』で
す
。こ
の
店
は

な
ん
と
、全
品
5
4
0
円（
笑
）。お
か

ず
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ
っ
て
、ご
飯

も
お
か
わ
り
自
由
！
僕
は
カ
ツ
定

食
か
唐
揚
げ
定
食
を
よ
く
食
べ
て

い
ま
す
。カ
ツ
は
衣
が
サ
ク
サ
ク
で

美
味
し
い
で
す
よ
。お
腹
い
っ
ぱ
い

食
べ
た
い
時
は
こ
こ
で
す
ね
。

THE BIRD WATCHING CAFE
ホットサンド（ベーコン、トマト＆ゴーダチーズ）

千歳市蘭越90-26
☎0123-29-3410
http://thebirdwatchingcafe.com

ザ・バードウォッチング・カフェ

千歳市花園3丁目9-1
☎0123-27-7277

食彩酒房 つくし

道
外
か
ら
来
た
友
だ
ち
を
連
れ

て
行
く
な
ら
、支
笏
湖
へ
向
か
う
途

中
に
あ
る『
ザ
・
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ

ン
グ
・
カ
フ
ェ
』で
す
ね
。こ
の
店
は

世
界
的
に
有
名
な
野
鳥
写
真
家
の

嶋
田
忠
さ
ん
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
兼
カ

フ
ェ
で
、庭
に
設
置
さ
れ
た
巣
箱
に

訪
れ
る
野
鳥
を
観
察
し
な
が
ら
食

事
を
楽
し
め
る
の
が
魅
力
で
す
。

お
す
す
め
の
メ
ニ
ュ
ー
は
ベ
ー

コ
ン
、ミ
ー
ト
ボ
ー
ル
、ハ
ム
、バ
ジ

ル
の
4
種
類
が
あ
る
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド

で
す
。店
の
シ
ェ
フ
が
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
の
方
な
の
で
、本
場
の
ワ
イ
ル

ド
な
味
が
美
味
し
い
で
す
。オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
の
ス
イ
ー
ツ
・
パ
ブ
ロ
バ

も
楽
し
め
ま
す
。

食彩酒房 つくし
あんかけ焼きそば

あ
ん
か
け
焼
き
そ
ば
が
絶
品
の

お
店
で
す
。醤
油
ベ
ー
ス
の
あ
ん

と
、外
側
を
カ
リ
ッ
と
焼
い
た
麺

の
相
性
は
バ
ツ
グ
ン
で
す
。た
だ

し
、ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ
る
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。女
性
の
場
合
、

ふ
た
り
で
1
人
前
で
も
満
足
す
る

と
思
い
ま
す
。テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も

あ
る
の
で
、そ
の
時
の
気
分
で
選

べ
る
の
も
嬉
し
い
で
す
ね
。

ルバーブファーム
てりやきソースの
エッグハンバーグ

千歳バーガーご存知ですか？

　道内トップクラスの鶏卵生産量を誇る千歳市。この千歳産の卵
を使用したご当地グルメが「千歳バーガー」です。キリンビール
北海道千歳工場が地域貢献のために開発したのがきっかけで、
現在では市内のレストランや支笏湖温泉のホテルなど、出張販売
限定の店も含め、15店舗で提供しています。期間限定でスタンプ
ラリーも開催されているので、千歳市を訪れた際には、ぜひチャ
レンジしてみてください。

http://www.welcome-to-chitose.jp/

小西 康裕さん

Uターン就職2年目
小西さんが
おすすめする

一
度
は
行
き
た
い

絶
品
の
店
グルメ編

千歳で
活きる

特集1

店
主
の
田
村
さ
ん
が
、実
家
の

牧
場
で
育
て
た
牛
肉
を
使
用
し
て

作
る
素
材
の
旨
み
を
シ
ン
プ
ル
に

追
求
し
た
ハ
ン
バ
ー
グ
が
絶
品
の

お
店
で
す
。お
す
す
め
は
ソ
ー
ス
が

絶
妙
な「
て
り
や
き
ソ
ー
ス
の
エ
ッ

グ
ハ
ン
バ
ー
グ
」で
す
。季
節
の
食

材
に
よ
っ
て
メ
ニ
ュ
ー
も
変
わ
る

の
で
、い
つ
行
っ
て
も
新
鮮
な
驚
き

に
出
会
え
ま
す
。地
元
産
の
野
菜
を

使
っ
た
サ
ラ
ダ
も
付
く
の
で
、ま
さ

に
千
歳
産
の
食
材
を
堪
能
で
き
る

お
店
で
す
ね
。
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にんにく風味のみそラーメンが有名な老舗のラーメン店。
常に行列ができるほど人気です。
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千歳市北斗3丁目1-16
☎0123-27-2391
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市内に工場がある田中製餡直営のアンテナショップです。
たい焼きの種類が豊富で、餡も販売しています。

田中家

千歳市住吉1丁目12-4-1
☎0123-42-3388
https://www.facebook.com/tanakaya.taiyaki

オリジナル生地にこだわり、1枚1枚を丁寧に
焼き上げたクレープはサクッとした軽い食感が特徴。

クレープ
チョッパー

千歳市東郊2丁目14-19
ヒカリハイツ1 1F
☎080-1867- 5396

まだまだあるぞ！人気のスイーツこちらもオススメ!!

千歳市長都駅前4丁目8-4
☎0123-27-6202

ファーム・ヌーボー

パン教室の主催者
吉田さんが
おすすめする

一
度
は
行
き
た
い

絶
品
の
店ファーム・ヌーボー

ひよこプリン

千歳市北信濃871
☎0123-23-6255

コーヒーハウスエポック

食
事
と
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
み
た

い
な
ら
、自
由
ヶ
丘
の
住
宅
街
の

近
く
に
あ
る『
コ
ー
ヒ
ー
ハ
ウ
ス

エ
ポ
ッ
ク
』が
お
す
す
め
で
す
。

オ
ム
ラ
イ
ス
な
ど
の
食
事
は
も
ち

ろ
ん
、デ
ザ
ー
ト
の
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
ケ
ー
キ
や
、ワ
ッ
フ
ル
も
と
て

も
美
味
し
い
で
す
ね
。落
ち
着
い

た
雰
囲
気
の
お
店
な
の
で
、女
性

が
ゆ
っ
た
り
過
ご
す
の
に
も
最
適

で
す
よ
。

　J
R
長
都
駅
か
ら
徒
歩
7
分
の

『
フ
ァ
ー
ム・ヌ
ー
ボ
ー
』は
、自
社
で

経
営
す
る
養
鶏
所
の
新
鮮
な
卵
を

使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
が
評
判
の
お
店

で
す
。名
物「
ひ
よ
こ
プ
リ
ン
」は
、

卵
の
殻
に
プ
リ
ン
を
詰
め
て
、ひ
よ

こ
の
ク
ッ
キ
ー
を
乗
せ
た
、と
て
も

可
愛
ら
し
い
ス
イ
ー
ツ
で
す
。も
う

ひ
と
品
買
う
な
ら
、シ
フ
ォ
ン
ケ
ー

キ
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

Nanairo
ココナッツバナナタルト

千歳市勇舞1丁目6-19
☎0123-23-1978

ナナイロ

千歳市根志越 2496-1
☎0123-25-3030
http://milkybell.e-oide.com/

ミルキー・ベル 細澤牧場

最
近
で
き
た
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
で

注
目
し
て
い
る
の
が
、勇
舞
の
新
興

住
宅
街
に
あ
る『
ナ
ナ
イ
ロ
』で
す
。

ケ
ー
キ
も
美
味
し
い
の
で
す
が
、

私
が
よ
く
買
う
の
は
タ
ル
ト
で
す
。

焼
き
菓
子
風
か
ら
季
節
の
フ
ル
ー

ツ
が
乗
っ
た
も
の
ま
で
、種
類
が

た
く
さ
ん
あ
っ
て
、い
つ
も
迷
っ
て

し
ま
い
ま
す（
笑
）。そ
の
ほ
か
に

も
、注
文
を
受
け
て
か
ら
ク
リ
ー

ム
を
詰
め
る
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
も

お
す
す
め
で
す
。千
歳
産
の
卵
を

使
用
し
た
ク
リ
ー
ム
は
コ
ク
が

あ
っ
て
美
味
し
い
で
す
よ
。タ
ル

ト
も
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
も
一
度
に
何

個
も
買
っ
ち
ゃ
い
ま
す
。

Milky Bell
ストロベリー

千
歳
産
の
牛
乳
を
使
っ
た
ス

イ
ー
ツ
を
楽
し
み
た
い
な
ら
、J
R

千
歳
駅
か
ら
車
で
8
分
の『
ミ
ル

キ
ー
・
ベ
ル
』が
お
す
す
め
で
す
。こ

こ
は
、牧
場
直
営
の
お
店
で
、最
近

で
は
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
ば
か
り

の
道
の
駅
サ
ー
モ
ン
パ
ー
ク
に
も

出
店
す
る
ほ
ど
の
人
気
で
す
。新
鮮

な
牛
乳
を
使
用
し
た
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
の
メ
ニ
ュ
ー
は
約
30
種
類
。

す
べ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
メ
ニ
ュ
ー

で
す
。牛
乳
や
プ
リ
ン
、シ
ュ
ー
ク

リ
ー
ム
も
販
売
し
て
い
る
の
で
、観

光
が
て
ら
に
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
に

訪
ね
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

コーヒーハウスエポック
ワッフル

全道の有名スイーツショップが集結した新千歳空港ご存知ですか？

北海道の玄関口、新千歳空港内のターミナルビルには、千歳市に
本社がある『もりもと』や『ルタオ』をはじめ、帯広の銘菓「三方
六」で有名な『柳月』、バウムクーヘン「妖精の森」で知られる『北
菓楼』など、道内の有名なスイーツ店が出店しています。飲食
スペースを設けている店舗もあるので、スイーツ好きの方なら、
ぜひ一度、足を運んでみてはいかがでしょう。

http://www.new-chitose-airport.jp/ja/spend/shop/buy/category/category2.html

スイーツ編

吉田 理恵さん

千歳で
活きる

特集1
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市内に工場がある田中製餡直営のアンテナショップです。
たい焼きの種類が豊富で、餡も販売しています。

田中家

千歳市住吉1丁目12-4-1
☎0123-42-3388
https://www.facebook.com/tanakaya.taiyaki

オリジナル生地にこだわり、1枚1枚を丁寧に
焼き上げたクレープはサクッとした軽い食感が特徴。

クレープ
チョッパー

千歳市東郊2丁目14-19
ヒカリハイツ1 1F
☎080-1867- 5396

まだまだあるぞ！人気のスイーツこちらもオススメ!!

千歳市長都駅前4丁目8-4
☎0123-27-6202

ファーム・ヌーボー

パン教室の主催者
吉田さんが
おすすめする

一
度
は
行
き
た
い

絶
品
の
店ファーム・ヌーボー

ひよこプリン

千歳市北信濃871
☎0123-23-6255

コーヒーハウスエポック

食
事
と
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
み
た

い
な
ら
、自
由
ヶ
丘
の
住
宅
街
の

近
く
に
あ
る『
コ
ー
ヒ
ー
ハ
ウ
ス

エ
ポ
ッ
ク
』が
お
す
す
め
で
す
。

オ
ム
ラ
イ
ス
な
ど
の
食
事
は
も
ち

ろ
ん
、デ
ザ
ー
ト
の
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
ケ
ー
キ
や
、ワ
ッ
フ
ル
も
と
て

も
美
味
し
い
で
す
ね
。落
ち
着
い

た
雰
囲
気
の
お
店
な
の
で
、女
性

が
ゆ
っ
た
り
過
ご
す
の
に
も
最
適

で
す
よ
。

　J
R
長
都
駅
か
ら
徒
歩
7
分
の

『
フ
ァ
ー
ム・ヌ
ー
ボ
ー
』は
、自
社
で

経
営
す
る
養
鶏
所
の
新
鮮
な
卵
を

使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
が
評
判
の
お
店

で
す
。名
物「
ひ
よ
こ
プ
リ
ン
」は
、

卵
の
殻
に
プ
リ
ン
を
詰
め
て
、ひ
よ

こ
の
ク
ッ
キ
ー
を
乗
せ
た
、と
て
も

可
愛
ら
し
い
ス
イ
ー
ツ
で
す
。も
う

ひ
と
品
買
う
な
ら
、シ
フ
ォ
ン
ケ
ー

キ
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

Nanairo
ココナッツバナナタルト

千歳市勇舞1丁目6-19
☎0123-23-1978

ナナイロ

千歳市根志越 2496-1
☎0123-25-3030
http://milkybell.e-oide.com/

ミルキー・ベル 細澤牧場

最
近
で
き
た
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
で

注
目
し
て
い
る
の
が
、勇
舞
の
新
興

住
宅
街
に
あ
る『
ナ
ナ
イ
ロ
』で
す
。

ケ
ー
キ
も
美
味
し
い
の
で
す
が
、

私
が
よ
く
買
う
の
は
タ
ル
ト
で
す
。

焼
き
菓
子
風
か
ら
季
節
の
フ
ル
ー

ツ
が
乗
っ
た
も
の
ま
で
、種
類
が

た
く
さ
ん
あ
っ
て
、い
つ
も
迷
っ
て

し
ま
い
ま
す（
笑
）。そ
の
ほ
か
に

も
、注
文
を
受
け
て
か
ら
ク
リ
ー

ム
を
詰
め
る
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
も

お
す
す
め
で
す
。千
歳
産
の
卵
を

使
用
し
た
ク
リ
ー
ム
は
コ
ク
が

あ
っ
て
美
味
し
い
で
す
よ
。タ
ル

ト
も
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
も
一
度
に
何

個
も
買
っ
ち
ゃ
い
ま
す
。

Milky Bell
ストロベリー

千
歳
産
の
牛
乳
を
使
っ
た
ス

イ
ー
ツ
を
楽
し
み
た
い
な
ら
、J
R

千
歳
駅
か
ら
車
で
8
分
の『
ミ
ル

キ
ー
・
ベ
ル
』が
お
す
す
め
で
す
。こ

こ
は
、牧
場
直
営
の
お
店
で
、最
近

で
は
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
ば
か
り

の
道
の
駅
サ
ー
モ
ン
パ
ー
ク
に
も

出
店
す
る
ほ
ど
の
人
気
で
す
。新
鮮

な
牛
乳
を
使
用
し
た
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
の
メ
ニ
ュ
ー
は
約
30
種
類
。

す
べ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
メ
ニ
ュ
ー

で
す
。牛
乳
や
プ
リ
ン
、シ
ュ
ー
ク

リ
ー
ム
も
販
売
し
て
い
る
の
で
、観

光
が
て
ら
に
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
に

訪
ね
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

コーヒーハウスエポック
ワッフル

全道の有名スイーツショップが集結した新千歳空港ご存知ですか？

北海道の玄関口、新千歳空港内のターミナルビルには、千歳市に
本社がある『もりもと』や『ルタオ』をはじめ、帯広の銘菓「三方
六」で有名な『柳月』、バウムクーヘン「妖精の森」で知られる『北
菓楼』など、道内の有名なスイーツ店が出店しています。飲食
スペースを設けている店舗もあるので、スイーツ好きの方なら、
ぜひ一度、足を運んでみてはいかがでしょう。

http://www.new-chitose-airport.jp/ja/spend/shop/buy/category/category2.html

スイーツ編

吉田 理恵さん

千歳で
活きる

特集1
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千歳市で安心して暮らせる理由Check!!

新鮮な空気と澄んだ水。年間を通して住みやすい街です。

地震や台風も少なく、ずっと安心して暮せる街です

■気温 最近5カ年（2010～2014年）の平均気温比較 ■降雪 国内各都市の年間降雪量（2010～2014年の平均）

■台風 過去30年間（1985～2014年）の台風年平均接近数

千歳市の年間平均気温は7℃～8℃と長野県の軽井沢とほぼ同じ
で、梅雨がなく夏季の温度も低いため、しのぎやすい気候です。
※気象庁ホームページのデータベースをもとに作成

■地震 過去89年間の震度3以上の地震発生回数
（1926年1月1日～2014年12月31日）

千歳市は道内でも比較的雪が少なく、道路や空港、鉄道の除雪体
制も整っており、冬の生活も安心です。
※気象庁ホームページをもとに作成

千歳市は札幌市近郊に位置し、他の都市と比べて地震が少なく、
観測史上震度5弱以上の地震の発生はありません。
※気象庁webページ震度データベースより

台風は北海道に上陸する頃には温帯低気圧となり、勢力が弱まり
ます。過去30年間の平均接近数は、本州の約6割程度です。
※気象庁ホームページをもとに作成
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Work in Chitose

千歳で働く
特集2

千歳市には、高度技術産業などが集積する11
か所の工業団地をはじめ、北海道の空の玄関で
ある新千歳空港、中心市街地、郊外の農業地域
には数多くの企業や働く場があります。電子部
品や食品製造など様々な産業分野において、
道内外からのU・I・Jターン者が活躍しています。
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千歳市で安心して暮らせる理由Check!!

新鮮な空気と澄んだ水。年間を通して住みやすい街です。

地震や台風も少なく、ずっと安心して暮せる街です

■気温 最近5カ年（2010～2014年）の平均気温比較 ■降雪 国内各都市の年間降雪量（2010～2014年の平均）

■台風 過去30年間（1985～2014年）の台風年平均接近数

千歳市の年間平均気温は7℃～8℃と長野県の軽井沢とほぼ同じ
で、梅雨がなく夏季の温度も低いため、しのぎやすい気候です。
※気象庁ホームページのデータベースをもとに作成

■地震 過去89年間の震度3以上の地震発生回数
（1926年1月1日～2014年12月31日）

千歳市は道内でも比較的雪が少なく、道路や空港、鉄道の除雪体
制も整っており、冬の生活も安心です。
※気象庁ホームページをもとに作成

千歳市は札幌市近郊に位置し、他の都市と比べて地震が少なく、
観測史上震度5弱以上の地震の発生はありません。
※気象庁webページ震度データベースより

台風は北海道に上陸する頃には温帯低気圧となり、勢力が弱まり
ます。過去30年間の平均接近数は、本州の約6割程度です。
※気象庁ホームページをもとに作成
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Work in Chitose

千歳で働く
特集2

千歳市には、高度技術産業などが集積する11
か所の工業団地をはじめ、北海道の空の玄関で
ある新千歳空港、中心市街地、郊外の農業地域
には数多くの企業や働く場があります。電子部
品や食品製造など様々な産業分野において、
道内外からのU・I・Jターン者が活躍しています。



Work in Chitose

千歳で
働く

特集2Work in Chitose千歳で働く

　千歳市工業団地は陸・海・空を網羅する交通アクセス、充実した産業インフラ、
恵まれた人材、各種支援制度で、各方面から高評価を得ている北海道有数の工業
団地です。現在は、市内１１か所の工業団地に食品、飲料、電子部品、自動車、機械関連な
ど250社を超える企業が立地しています。

工業団地紹介

至札幌

千歳・恵庭JCT

道道支笏湖公園線

至支笏湖

千歳IC

寿IC

祝梅IC

千歳市第2工業団地

千歳市根志越業務団地

千歳流通業務団地

千歳オフィス・アルカディア

千歳臨空工業団地

千歳サイエンスパーク

新千歳空港ロジスティクスセンター

千歳美々ワールド

千歳市第1工業団地

千歳第3工業団地

千歳市第4工業団地

JR南千歳駅

JR新千歳
空港駅

新千歳空港 JR美々駅

至苫小牧至苫小牧

至帯広

道道早来千歳線

石勝線
千歳飛行場

千
歳
線

泉
沢
東
大
通

道
道
新
千
歳
空
港
線

JR長都駅

千歳市役所

道道
千歳インター線真町泉沢大通

道道泉沢
新千歳空港線

泉沢向陽台
住宅地

JR千歳駅

中央IC

至江別

道央圏
連絡道路

日の出IC

千歳アルカディア・プラザ

新千歳空港IC

至札幌

道東自動車道

道央自動車道

至札幌

道道島松千歳線

道道
早来千歳線

N

258

258

36

36

77

337600

16

1091

130

千歳市では、企業の人材確保と女性
の就業を促進するために、子育て中の
女性を含めた求職者を対象に、企業
の魅力を発見する託児付きの「職場
見学バスツアー」を実施しています。

　このほか、学生や若年求職者が働く
ことの意義などを考え長期的な視点
でキャリアビジョンを描くとともに、
就職や就労に対する意欲を高めるた
めのセミナーなども開催しています。

若者・女性等就職サポート事業
ごぞんじですか？

岩塚製菓（株）

千歳臨空工業団地

米菓製造

主な立地企業
このほかにも様々な業種の企業が立地しています。

業種

　千歳市内の立地企業や商工会議
所が一体となって、千歳で生産さ
れる食品などを地元で消費する
「千産千消」を進めています。地元
千歳の飲み水でもある、環境省の

名水百選に選ばれた「ナイベツ川
湧水」を使用したビールなど、その
種類は様々で、イベントなどを通し
て、千歳産のPR活動に取り組んで
います。

おいしさ千歳産の取組
ごぞんじですか？

千
歳
市

北海道との連携による企業見学

キリンビール(株)

ビール・発泡酒・
新ジャンル製造

千歳市第２工業団地

業種

岩田醸造(株)　

味噌製造

千歳第３工業団地

業種

カルビー(株)　

菓子製造

千歳市第１工業団地

業種

札幌日清(株)

即席めん等の製造

 千歳第３工業団地

業種

フジッコ(株)

ヨーグルト
豆製品の製造

千歳市第４工業団地

業種

北海道キッコーマン(株)　

しょうゆ・
めんみの製造

千歳臨空工業団地

業種
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Work in Chitose

千歳で
働く

特集2Work in Chitose千歳で働く

　千歳市工業団地は陸・海・空を網羅する交通アクセス、充実した産業インフラ、
恵まれた人材、各種支援制度で、各方面から高評価を得ている北海道有数の工業
団地です。現在は、市内１１か所の工業団地に食品、飲料、電子部品、自動車、機械関連な
ど250社を超える企業が立地しています。

工業団地紹介

至札幌

千歳・恵庭JCT

道道支笏湖公園線

至支笏湖

千歳IC

寿IC

祝梅IC

千歳市第2工業団地

千歳市根志越業務団地

千歳流通業務団地

千歳オフィス・アルカディア

千歳臨空工業団地

千歳サイエンスパーク

新千歳空港ロジスティクスセンター

千歳美々ワールド

千歳市第1工業団地
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JR南千歳駅

JR新千歳
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泉沢向陽台
住宅地

JR千歳駅

中央IC

至江別

道央圏
連絡道路

日の出IC

千歳アルカディア・プラザ

新千歳空港IC

至札幌

道東自動車道

道央自動車道

至札幌

道道島松千歳線

道道
早来千歳線

N

258

258

36

36

77

337600

16

1091

130

千歳市では、企業の人材確保と女性
の就業を促進するために、子育て中の
女性を含めた求職者を対象に、企業
の魅力を発見する託児付きの「職場
見学バスツアー」を実施しています。

　このほか、学生や若年求職者が働く
ことの意義などを考え長期的な視点
でキャリアビジョンを描くとともに、
就職や就労に対する意欲を高めるた
めのセミナーなども開催しています。

若者・女性等就職サポート事業
ごぞんじですか？

岩塚製菓（株）

千歳臨空工業団地

米菓製造

主な立地企業
このほかにも様々な業種の企業が立地しています。

業種

　千歳市内の立地企業や商工会議
所が一体となって、千歳で生産さ
れる食品などを地元で消費する
「千産千消」を進めています。地元
千歳の飲み水でもある、環境省の

名水百選に選ばれた「ナイベツ川
湧水」を使用したビールなど、その
種類は様々で、イベントなどを通し
て、千歳産のPR活動に取り組んで
います。

おいしさ千歳産の取組
ごぞんじですか？

千
歳
市

北海道との連携による企業見学

キリンビール(株)

ビール・発泡酒・
新ジャンル製造

千歳市第２工業団地

業種

岩田醸造(株)　

味噌製造

千歳第３工業団地

業種

カルビー(株)　

菓子製造

千歳市第１工業団地

業種

札幌日清(株)

即席めん等の製造

 千歳第３工業団地

業種

フジッコ(株)

ヨーグルト
豆製品の製造

千歳市第４工業団地

業種

北海道キッコーマン(株)　

しょうゆ・
めんみの製造

千歳臨空工業団地

業種
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(株)デンソー北海道　

自動車用半導体製品
の製造

千歳臨空工業団地

業種

(株)ＳＵＭＣＯ

半導体
シリコンウエハーの
製造・販売

千歳臨空工業団地

業種

(株)山形電機製作所

千歳臨空工業団地

電気機器の製造・
販売

業種

ヤマト運輸(株)

千歳臨空工業団地

宅配便
業種

セイコーエプソン(株)

千歳美々ワールド

電子デバイス製造
業種

(株)バイファ　

医薬品製造　

千歳臨空工業団地

業種

ミツミ電機(株)

半導体の開発・
設計・製造

千歳臨空工業団地

業種

北海道日興電気通信(株)

映像情報システムの
設計・製造等

千歳臨空工業団地

業種

（一社）日本血液製剤機構

血漿分画製剤の製造

千歳臨空工業団地

業種

チトセ浜理薬品(株)　

原薬、原薬中間体・
食品添加物等の製造　　

千歳臨空工業団地

業種

　
北
海
道
を
代
表
す
る
産
業
と
い
え
ば
農

業
で
す
が
、実
際
に
は
家
族
経
営
が
ほ
と

ん
ど
で
、後
継
者
や
人
材
不
足
に
悩
ん
で

い
る
の
が
現
状
で
す
。そ
こ
で
、農
業
を
会

社
組
織
と
し
て
運
営
す
る
こ
と
に
よ
り
、

他
の
産
業
と
同
じ
よ
う
に
発
展
で
き
な
い

か
と
考
え
て
設
立
し
た
の
が
、け
ー
あ
い

フ
ァ
ー
ム
で
す
。

　
弊
社
は
千
歳
市
で
は
は
じ
め
て
、

J
G
A
P（Japan G

ood Agricultural 
Practice

＝
適
切
な
農
場
管
理
の
基
準
）を

取
得
、市
内
の
農
家
を
指
導
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
地
域
貢
献
し
、品
質
が
良
く
希
少

価
値
の
高
い
、千
歳
産
野
菜
の
ブ
ラ
ン
ド

作
り
も
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
人
材
雇
用
に
関
し
て
は
、全
国
農
業
会
議

所
に
よ
る
、就
職
希
望
者
の
雇
用
と
育
成
、次

世
代
経
営
者
の
育
成
を
支
援
す
る「
農
の
雇

用
事
業
」に
参
加
し
、こ
れ
ま
で
に
も
数
名
雇

用
し
て
い
ま
す
。そ
の
他
、弊
社
で
は
女
性
が

安
心
し
て
働
け
る
職
場
環
境
作
り
も
積
極

的
に
行
っ
て
お
り
、結
婚
し
て
育
児
後
に
職

場
復
帰
し
て
い
る
社
員
も
数
多
く
い
ま
す
。

　
求
め
る
人
材
は
経
験
よ
り
も
そ
の
方
の

素
質
で
す
。農
業
に
働
き
が
い
を
持
て
る

方
が
望
ま
し
い
で
す
ね
。

女
性
が
安
心
し
て
働
け
る

職
場
環
境
作
り
も
行
っ
て
い
ま
す

企業紹介
その1

農　業

株式会社けーあいファーム

農作業は体力的にもハードですが働きがいもあります。自分が
丹精を込めて作った野菜を収穫する時が一番嬉しいですね。
（山中さん）

下は16歳から上は70
歳まで。若い女性社員
が多いのも特徴です。
みんなで明るくワイワ
イ作業しています。
（山中さん）

私たち自慢の農場です!!

JGAP認証農場
　当農場は2015年8月、
千歳市では初のJGAP
認証農場となりました。
JGAPとは農場や農協な
どの生産者団体が活用

する農場管理の基準で、農薬、肥料の管理など、食の
安全や環境保全に関係する農作業について、120を
超える農場のチェック項目をクリアしなければなり
ません。「安心・安全な野菜を提供したい」という農場
の想いが認められたと思っています。（五十嵐さん）

管理部長 農場長
山中 愛理さん

（平成23年 Uターン入社）

道外の方でも
農業に興味があれば歓迎

　事務職で働いていた旭川市から千歳
市に戻ってきたのは、もっと自然と触れ
合う仕事がしたかったから。最初は直
売所勤務でしたが、今では大型特殊免
許や、JGAPの導入指導ができる資格
も取得するほど、野菜作りに魅了されて
います（笑）。私も未経験だったので、道
外の方でも農業に興味があれば歓迎し
ます。働きがいのある職場ですよ。

代表取締役
五十嵐 重明さん

こんな方を求めています

設立／平成16年4月
住所／〒066-0001　千歳市長都1010番地
資本金／100万円
従業員数／35名
HP／http://keiai-farm.com/

平成26年、苫小牧市に「野菜を学び、
育て、食べる」をモットーとした、農
産物直売所『とまとま』をオープンし
ました。（五十嵐さん）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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を
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農　業

株式会社けーあいファーム

農作業は体力的にもハードですが働きがいもあります。自分が
丹精を込めて作った野菜を収穫する時が一番嬉しいですね。
（山中さん）

下は16歳から上は70
歳まで。若い女性社員
が多いのも特徴です。
みんなで明るくワイワ
イ作業しています。
（山中さん）

私たち自慢の農場です!!

JGAP認証農場
　当農場は2015年8月、
千歳市では初のJGAP
認証農場となりました。
JGAPとは農場や農協な
どの生産者団体が活用

する農場管理の基準で、農薬、肥料の管理など、食の
安全や環境保全に関係する農作業について、120を
超える農場のチェック項目をクリアしなければなり
ません。「安心・安全な野菜を提供したい」という農場
の想いが認められたと思っています。（五十嵐さん）

管理部長 農場長
山中 愛理さん

（平成23年 Uターン入社）

道外の方でも
農業に興味があれば歓迎

　事務職で働いていた旭川市から千歳
市に戻ってきたのは、もっと自然と触れ
合う仕事がしたかったから。最初は直
売所勤務でしたが、今では大型特殊免
許や、JGAPの導入指導ができる資格
も取得するほど、野菜作りに魅了されて
います（笑）。私も未経験だったので、道
外の方でも農業に興味があれば歓迎し
ます。働きがいのある職場ですよ。

代表取締役
五十嵐 重明さん

こんな方を求めています

設立／平成16年4月
住所／〒066-0001　千歳市長都1010番地
資本金／100万円
従業員数／35名
HP／http://keiai-farm.com/

平成26年、苫小牧市に「野菜を学び、
育て、食べる」をモットーとした、農
産物直売所『とまとま』をオープンし
ました。（五十嵐さん）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
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私
ど
も
は
木
造
住
宅
専
門
の
会
社
で
す

が
、他
社
と
大
き
く
異
な
る
点
は
、外
壁
の

レ
ン
ガ
や
内
装
材
、ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
製
三

重
窓
な
ど
、厳
選
し
た
素
材
を
世
界
中
か

ら
直
輸
入
し
、特
許
工
法
に
よ
っ
て
設
計

か
ら
施
工
ま
で
を
一
貫
し
て
行
っ
て
い
る

こ
と
で
す
。道
外
か
ら
千
歳
市
に
移
住
し

て
き
た
方
々
の
要
望
を
取
り
入
れ
た
、冬

で
も
快
適
な
家
造
り
も
行
っ
て
い
ま
す
。

隣
家
と
の
距
離
も
あ
る
の
で
、夏
に
な
る

と
一
斉
に
外
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
光

景
も
見
ら
れ
ま
す（
笑
）。

　
毎
年
新
卒
を
採
用
し
て
い
ま
す
が
、

学
部
に
は
こ
だ
わ
ら
ず
、も
の
づ
く
り

に
興
味
が
あ
る
方
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

日
本
人
に
は
木
工
が
あ
っ
て
い
る
の
か
、

志
望
動
機
が
明
確
な
社
員
は
物
覚
え
が

も
の
す
ご
く
早
い
で
す
ね
。中
途
採
用

は
不
定
期
で
す
が
、設
計
や
工
場
、営
業
、

工
事
管
理
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
U
・
I
・
J
就
職
希
望
者
も
知
識
や
経

験
が
ゼ
ロ
で
も
人
柄
と
や
る
気
が
あ
れ

ば
採
用
し
ま
す
。住
宅
は
ひ
と
り
で
は

建
て
ら
れ
な
い
の
で
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
が
問
わ
れ
ま
す
。技
能
は

現
場
で
覚
え
て
い
け
ば
い
い
で
す
か
ら
。

知
識
や
経
験
が
ゼ
ロ
で
も

人
柄
と
や
る
気
が
あ
れ
ば
採
用

企業紹介
その2

建設業

株式会社アーキビジョン21

入社前にアーキビジョン21の家を初めて見たときは感動しまし
た（笑）。今もお客さまの喜ぶ顔を見るのがとても嬉しいですね。
（池田さん）

断熱性、気密性、遮音性などに優れた
「スマートモデューロ」。トレーラー
ハウスとしても活用できます。（柴田
さん）

オーストラリア直輸入
のレンガと天然木の
上質な基本性能を活
かした「モデューロ」は
移住者にも人気です。
（柴田さん）

私たちの自慢の設計です!!

独自の木造軸工法
「ACT-1」
　日本の伝統的な建築
工法をさらに進化させ
た、木造軸建 築 工 法

「ACT-1」は、当社が独自に開発した接合部補強金物
や、良質な集成材、徹底した工程管理などから生ま
れたオリジナルの工法です。素材、工法、工程管理す
べてに高品質を追求した「ACT-1」は、当社のエコロ
ジー建築の基本形となっており、ライフスタイルに
あった４つのプランが選べます。（柴田さん）

お客様相談室
池田 賢さん

（平成12年 Iターン入社）

北海道の家は性能が高く
冬も快適に過ごせます

　北海道湧別町出身で仙台の工業
大学で建築を学んだ後、北海道が恋
しくなって戻ってきました（笑）。主に
住宅の点検業務とアフター、リフォーム
を担当しています。特にリフォームは図
面や見積もりなど総合的な対応が求め
られ、お客さまにいろんな提案ができる
のが面白いですね。北海道の家は性能
が高いので冬も快適に過ごせますよ。

営業統括事業本部
取締役部長

柴田 大祐さん

こんな方を求めています

設立／昭和60年3月
住所／〒066-0051  千歳市泉沢1007-168 千歳臨空工業団地内
資本金／5,000万円
従業員数／52名
HP／ http://www.archi21.co.jp/

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

社
会
人
と
し
て
磨
か
れ

確
か
な
技
術
が
あ
れ
ば
即
戦
力

　
千
歳
営
業
所
で
は
主
に
空
港
の
エ
プ
ロ

ン・滑
走
路
な
ど
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
舗
装
や

一
般
道・高
速
道
路
の
建
設
を
行
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、冬
期
間
は
北
海
道
の
空
の
玄
関

口
、新
千
歳
空
港
の
除
雪
を
協
力
企
業
も
含

め
総
勢
約
１
５
０
名
体
制
で
行
っ
て
い
ま

す
。短
時
間
で
完
了
が
求
め
ら
れ
る
滑
走
路

除
雪
は
高
度
な
技
術
が
求
め
ら
れ
る
作
業

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
毎
年
、新
卒
採
用
お
よ
び
中
途
採
用
で
、

土
木
系
技
術
職
や
機
械
系
技
術
職
の
募
集

を
行
っ
て
い
ま
す
。募
集
は
自
社
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
と
求
人
サ
イ
ト
が
中
心
で
す
が
、

毎
年
12
月
に
は
新
千
歳
空
港
の
除
雪
工
事

で
、約
１
０
０
名
の
短
期
労
働
者
を

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
私
ど
も
の
業
界
で
は「
１
級
施
工
管
理

技
士
」の
資
格
が
必
須
と
な
り
ま
す
。最
短

取
得
は
指
定
学
科
の
大
卒
で
３
年
、高
卒

で
８
年
か
か
り
ま
す
の
で
、社
会
人
と
し

て
磨
か
れ
、し
っ
か
り
と
し
た
技
術
を
持

つ
方
は
即
戦
力
と
し
て
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、千
歳
市
街
地
に
寮
を
建
設
し
て

い
ま
す
の
で
、U・I・J
就
職
を
希
望
さ

れ
る
方
の
生
活
面
に
つ
い
て
も
充
実
を

図
っ
て
い
ま
す
。

企業紹介
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建設業

地崎道路株式会社 北海道支店 千歳営業所

3次元データをモーターグレーダーとコントロールボックスに
取り込み、モーターグレーダーが自動的に動く「情報化施工」。
この最新技術に携わることが今後の目標です。（石山さん）

千歳市清流2丁目に建設中の新事務所完成図

道央自動車道 新千歳空港インター
チェンジ舗装工事の様子です。北海
道の一般道の舗装も行っています。
（石山さん）

新千歳空港の貨物エ
プロン新設に関する一
連の工事の様子です。
このほか、滑走路の舗
装、除雪も担当してい
ます。
（石山さん）

私たちの自慢の施設です!!

油汚染浄化
センター
　当社では主力の舗装
業とは別に、平成27年
春、新千歳空港隣接地に

国内初の油汚染中間施設（産業廃棄物および特別管
理産業廃棄物）として「油汚染浄化センター」を開業
しました。土壌に生息するバクテリアを培養活用し、
バクテリアが持つ油分解能力を利用して浄化する、
新たなバイオレメディエーション技術は、私どもが誇
れる技術のひとつに加わっています。（橋本さん）

千歳営業所 工務部 主任
石山 直樹さん

（平成15年 新卒入社）

　大学で海洋土木工学を学んだことも
あり、全国規模の事業内容に興味を持
ち入社しました。憧れの地だった北海
道の千歳営業所に配属となり、初めて
新千歳空港の舗装工事に携わった時
は、常に緊張感があり責任の重さを感
じました。現在は主任職でさらに責任
ある立場ですが、先輩に相談しやすい
雰囲気でとても働きやすい職場です。

北海道支店
管理部長

橋本 世紀さん

こんな方を求めています

本社設立／昭和43年4月
住所／〒066-0012  千歳市美々1292-39
本社資本金／35,000万円
千歳営業所従業員数/40名
HP／ http://www.chizakiroad.co.jp/

新千歳空港の舗装は緊張と
責任が伴うやりがいのある仕事です。

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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私
ど
も
は
木
造
住
宅
専
門
の
会
社
で
す

が
、他
社
と
大
き
く
異
な
る
点
は
、外
壁
の

レ
ン
ガ
や
内
装
材
、ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
製
三

重
窓
な
ど
、厳
選
し
た
素
材
を
世
界
中
か

ら
直
輸
入
し
、特
許
工
法
に
よ
っ
て
設
計

か
ら
施
工
ま
で
を
一
貫
し
て
行
っ
て
い
る

こ
と
で
す
。道
外
か
ら
千
歳
市
に
移
住
し

て
き
た
方
々
の
要
望
を
取
り
入
れ
た
、冬

で
も
快
適
な
家
造
り
も
行
っ
て
い
ま
す
。

隣
家
と
の
距
離
も
あ
る
の
で
、夏
に
な
る

と
一
斉
に
外
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
光

景
も
見
ら
れ
ま
す（
笑
）。

　
毎
年
新
卒
を
採
用
し
て
い
ま
す
が
、

学
部
に
は
こ
だ
わ
ら
ず
、も
の
づ
く
り

に
興
味
が
あ
る
方
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

日
本
人
に
は
木
工
が
あ
っ
て
い
る
の
か
、

志
望
動
機
が
明
確
な
社
員
は
物
覚
え
が

も
の
す
ご
く
早
い
で
す
ね
。中
途
採
用

は
不
定
期
で
す
が
、設
計
や
工
場
、営
業
、

工
事
管
理
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
U
・
I
・
J
就
職
希
望
者
も
知
識
や
経

験
が
ゼ
ロ
で
も
人
柄
と
や
る
気
が
あ
れ

ば
採
用
し
ま
す
。住
宅
は
ひ
と
り
で
は

建
て
ら
れ
な
い
の
で
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
が
問
わ
れ
ま
す
。技
能
は

現
場
で
覚
え
て
い
け
ば
い
い
で
す
か
ら
。

知
識
や
経
験
が
ゼ
ロ
で
も

人
柄
と
や
る
気
が
あ
れ
ば
採
用

企業紹介
その2

建設業

株式会社アーキビジョン21

入社前にアーキビジョン21の家を初めて見たときは感動しまし
た（笑）。今もお客さまの喜ぶ顔を見るのがとても嬉しいですね。
（池田さん）

断熱性、気密性、遮音性などに優れた
「スマートモデューロ」。トレーラー
ハウスとしても活用できます。（柴田
さん）

オーストラリア直輸入
のレンガと天然木の
上質な基本性能を活
かした「モデューロ」は
移住者にも人気です。
（柴田さん）

私たちの自慢の設計です!!

独自の木造軸工法
「ACT-1」
　日本の伝統的な建築
工法をさらに進化させ
た、木造軸建 築 工 法

「ACT-1」は、当社が独自に開発した接合部補強金物
や、良質な集成材、徹底した工程管理などから生ま
れたオリジナルの工法です。素材、工法、工程管理す
べてに高品質を追求した「ACT-1」は、当社のエコロ
ジー建築の基本形となっており、ライフスタイルに
あった４つのプランが選べます。（柴田さん）

お客様相談室
池田 賢さん

（平成12年 Iターン入社）

北海道の家は性能が高く
冬も快適に過ごせます

　北海道湧別町出身で仙台の工業
大学で建築を学んだ後、北海道が恋
しくなって戻ってきました（笑）。主に
住宅の点検業務とアフター、リフォーム
を担当しています。特にリフォームは図
面や見積もりなど総合的な対応が求め
られ、お客さまにいろんな提案ができる
のが面白いですね。北海道の家は性能
が高いので冬も快適に過ごせますよ。

営業統括事業本部
取締役部長

柴田 大祐さん

こんな方を求めています

設立／昭和60年3月
住所／〒066-0051  千歳市泉沢1007-168 千歳臨空工業団地内
資本金／5,000万円
従業員数／52名
HP／ http://www.archi21.co.jp/

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

社
会
人
と
し
て
磨
か
れ

確
か
な
技
術
が
あ
れ
ば
即
戦
力

　
千
歳
営
業
所
で
は
主
に
空
港
の
エ
プ
ロ

ン・滑
走
路
な
ど
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
舗
装
や

一
般
道・高
速
道
路
の
建
設
を
行
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、冬
期
間
は
北
海
道
の
空
の
玄
関

口
、新
千
歳
空
港
の
除
雪
を
協
力
企
業
も
含

め
総
勢
約
１
５
０
名
体
制
で
行
っ
て
い
ま

す
。短
時
間
で
完
了
が
求
め
ら
れ
る
滑
走
路

除
雪
は
高
度
な
技
術
が
求
め
ら
れ
る
作
業

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
毎
年
、新
卒
採
用
お
よ
び
中
途
採
用
で
、

土
木
系
技
術
職
や
機
械
系
技
術
職
の
募
集

を
行
っ
て
い
ま
す
。募
集
は
自
社
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
と
求
人
サ
イ
ト
が
中
心
で
す
が
、

毎
年
12
月
に
は
新
千
歳
空
港
の
除
雪
工
事

で
、約
１
０
０
名
の
短
期
労
働
者
を

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
私
ど
も
の
業
界
で
は「
１
級
施
工
管
理

技
士
」の
資
格
が
必
須
と
な
り
ま
す
。最
短

取
得
は
指
定
学
科
の
大
卒
で
３
年
、高
卒

で
８
年
か
か
り
ま
す
の
で
、社
会
人
と
し

て
磨
か
れ
、し
っ
か
り
と
し
た
技
術
を
持

つ
方
は
即
戦
力
と
し
て
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、千
歳
市
街
地
に
寮
を
建
設
し
て

い
ま
す
の
で
、U・I・J
就
職
を
希
望
さ

れ
る
方
の
生
活
面
に
つ
い
て
も
充
実
を

図
っ
て
い
ま
す
。

企業紹介
その3

建設業

地崎道路株式会社 北海道支店 千歳営業所

3次元データをモーターグレーダーとコントロールボックスに
取り込み、モーターグレーダーが自動的に動く「情報化施工」。
この最新技術に携わることが今後の目標です。（石山さん）

千歳市清流2丁目に建設中の新事務所完成図

道央自動車道 新千歳空港インター
チェンジ舗装工事の様子です。北海
道の一般道の舗装も行っています。
（石山さん）

新千歳空港の貨物エ
プロン新設に関する一
連の工事の様子です。
このほか、滑走路の舗
装、除雪も担当してい
ます。
（石山さん）

私たちの自慢の施設です!!

油汚染浄化
センター
　当社では主力の舗装
業とは別に、平成27年
春、新千歳空港隣接地に

国内初の油汚染中間施設（産業廃棄物および特別管
理産業廃棄物）として「油汚染浄化センター」を開業
しました。土壌に生息するバクテリアを培養活用し、
バクテリアが持つ油分解能力を利用して浄化する、
新たなバイオレメディエーション技術は、私どもが誇
れる技術のひとつに加わっています。（橋本さん）

千歳営業所 工務部 主任
石山 直樹さん

（平成15年 新卒入社）

　大学で海洋土木工学を学んだことも
あり、全国規模の事業内容に興味を持
ち入社しました。憧れの地だった北海
道の千歳営業所に配属となり、初めて
新千歳空港の舗装工事に携わった時
は、常に緊張感があり責任の重さを感
じました。現在は主任職でさらに責任
ある立場ですが、先輩に相談しやすい
雰囲気でとても働きやすい職場です。

北海道支店
管理部長

橋本 世紀さん

こんな方を求めています

本社設立／昭和43年4月
住所／〒066-0012  千歳市美々1292-39
本社資本金／35,000万円
千歳営業所従業員数/40名
HP／ http://www.chizakiroad.co.jp/

新千歳空港の舗装は緊張と
責任が伴うやりがいのある仕事です。

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く
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弊
社
は
自
動
車
部
品
製
造
業
で
オ
ー
ト

マ
チ
ッ
ク
ト
ラ
ン
ス
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
部
品

を
製
造
し
て
お
り
、製
造
か
ら
販
売
ま
で
一

貫
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。A
T
車
ク
ラ
ッ
チ

デ
ィ
ス
ク
で
世
界
で
ト
ッ
プ
シ
ェ
ア
を
誇

る
、千
歳
発
の
グ
ロ
ー
バ
ル
企
業
と
し
て
世

界
を
舞
台
に
事
業
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
新
卒
は
毎
年
採
用
し
て
い
ま
す
が
、中
途

採
用
に
関
し
て
は
不
定
期
募
集
で
、主
に
技

術
系
社
員
等
の
要
員
強
化
と
し
て
募
集
を
か

け
て
い
ま
す
。北
海
道
U・I
タ
ー
ン
サ
ポ
ー

ト
デ
ス
ク
に
登
録
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

就
職
希
望
者
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
席
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。海
外
経
験
の
あ
る
ス
キ

ル
を
持
っ
た
技
術
者
を
、北
海
道
に
限
ら

ず
全
国
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
社
員
が
様
々
な
部
署
で
勤

務
し
て
い
る
の
で
、サ
ー
ク
ル
活
動
や
福

利
厚
生
を
充
実
さ
せ
、フ
ェ
イ
ス・ト
ゥ・

フ
ェ
イ
ス
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

れ
る
場
を
積
極
的
に
作
っ
て
い
ま
す
。弊

社
に
は
社
員
交
流
補
助
金
制
度
が
あ
り
、

部
内
と
全
社
で
社
員
間
の
交
流
を
高
め
て

い
ま
す
。特
に
全
社
で
開
催
す
る
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
は
、5
0
0
名
以
上
が
参
加
す
る

の
で
圧
巻
で
す
よ（
笑
）。

海
外
経
験
の
あ
る
ス
キ
ル
を

持
っ
た
技
術
者
を
募
集

企業紹介
その4

製 造業

株式会社ダイナックス

私たちの自慢の製品です!!

DCT用
クラッチパック
　当社のDCT用のク
ラッチパックおよび湿式
クラッチディスクは、新
材料の採用により高荷
重条件下でも優れた耐
久性と快 適なシフト
フィールを維持できる摩

擦材を開発し、形状の最適化により優れた制御性を
実現しています。（金山さん）

開発本部 設計部
第2設計チーム
金山 美広さん

（平成20年 Uターン入社）

　北海道が主催するU・Iターンサポー
トデスクに登録してダイナックスに入
社しました。以前住んでいた関東に比
べると、食べ物や自然では、ずば抜け
て北海道の方が良いですね。
　主にヨーロッパのお客さまを担当し、ク
ラッチシステムの設計・開発を行っていま
す。今後はまだ当社が進出していない国
で、ビジネス展開をすることが目標です。

総務本部 人事部 
採用チーム

山本 名津美さん

こんな方を求めています

設立／昭和48年6月
住所／〒066-0077  千歳市上長都1053-1 
資本金／50,000万円
社員数／1,660名
HP／ http://www.dynax-j.com/

進出していない国で、
ビジネス展開をすることが目標

クラッチパック・アッセンブリー
クラッチディスクとプレートをユニット化した製品です。搭載される周囲の
各部品などの影響も考え合わせた設計を行うことで、摩擦機能全体を保証
しています。（金山さん）

クラッチディスク
AT、4WD用トランスファ、オートバイなどの湿式クラッチ。
自社で開発したペーパー、カーボン、ノン・ウーブンの中からニーズに合わせ
た摩擦材を選定、提案します。（金山さん）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

　
当
社
は
水
晶
デ
バ
イ
ス
の
ト
ッ
プ

メ
ー
カ
ー
と
し
て
、水
晶
振
動
子
、水
晶

発
振
機
器
な
ど
の
水
晶
関
連
製
品
の
一

貫
製
造
と
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

2
0
0
4
年
に
開
設
さ
れ
た
千
歳
テ
ク

ニ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
は
、新
し
い
事
業
、製

品
開
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。千
歳
市
に
開

設
し
た
の
は
空
港
か
ら
近
い
な
ど
の
立

地
条
件
も
あ
り
ま
し
た
が
、当
社
の
会
長

と
千
歳
科
学
技
術
大
学
の
名
誉
教
授
が

ご
学
友
だ
っ
た
こ
と
、北
海
道
の
優
秀
な

人
材
が
確
保
で
き
る
こ
と
も
大
き
な
理

由
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
キ
ャ
リ
ア
採
用
は
本
社
機
構
が
行
っ

て
い
ま
す
が
、採
用
後
に
当
セ
ン
タ
ー
へ

の
配
属
希
望
も
で
き
ま
す
。私
た
ち
が
求

め
る
人
材
が
専
門
職
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、広
く
募
集
を
か
け
て
い
る
状
況
で
、

北
海
道
U・I
タ
ー
ン
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク

に
も
登
録
を
し
て
い
ま
す
。現
在
、当
セ

ン
タ
ー
で
募
集
し
て
い
る
技
術
者
は
、高

周
波
ア
ナ
ロ
グ
や
デ
ジ
タ
ル
信
号
処
理

な
ど
の
技
術
者
で
す
。新
し
い
分
野
に
挑

戦
す
る
た
め
に
は
、様
々
な
技
術
の
融
合

が
必
要
で
す
。自
立
心
を
持
っ
て
い
る
方

な
ら
、な
お
良
い
で
す
ね
。

新
し
い
分
野
に
挑
戦
す
る
た
め
に
は

様
々
な
技
術
の
融
合
が
必
要

企業紹介
その5

製 造業

日本電波工業株式会社 千歳テクニカルセンター

高精度水晶発振器
（0.03ppb LTE基地局向けOCXO（温度制御水晶発振器））

信号発生器
（10MHz～3GHz　低位相雑音）

私たちの自慢の製品です!!

マイクロ波
周波数
シンセサイザ

　水晶振動子、水晶発振器で培った高精度・高安
定発振技術とDDS（ダイレクト・デジタル・シンセ
サイザ）技術によりマイクロ波～準ミリ波帯まで
の周波数シンセサイザを開発、販売しています。
放送、宇宙、レーダ用などの高性能を要求される
機器に採用されています。

　第二グループはデジタル制御技術の開発部署で、
私はQCMバイオセンサーの技術開発に携わってい
ます。今は水晶の持つ可能性を知ることができて、
毎日がとても新鮮で充実しています。
　以前は東京で働いていましたが、子どもが生まれたこ
とをきっかけに、故郷の北海道に戻ってきました。子ども
を育てるなら北海道だなって思ったものですから（笑）。

千歳テクニカルセンター
センター長

若松 俊一さん

こんな方を求めています

本社設立／昭和23年4月
住所／〒066-0009 千歳市柏台南1-3-1 千歳アルカディア・プラザ内
本社資本金／1,064,946万円
センター従業員数／20名
HP／http://www.ndk.com/jp/

技術統括本部 第四技術統括部千歳テクニカルセンター
第二グループ 係長
茎田 啓行さん（平成17年 Uターン入社）

QCM免疫センサシステム
（生体分子間相互作用の解析装置）

社員からのメッセー
ジ

東京で働いていましたが
子どもを育てるなら北海道だなって

千歳で
働く
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当
社
は
水
晶
デ
バ
イ
ス
の
ト
ッ
プ

メ
ー
カ
ー
と
し
て
、水
晶
振
動
子
、水
晶

発
振
機
器
な
ど
の
水
晶
関
連
製
品
の
一

貫
製
造
と
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

2
0
0
4
年
に
開
設
さ
れ
た
千
歳
テ
ク

ニ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
は
、新
し
い
事
業
、製

品
開
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。千
歳
市
に
開

設
し
た
の
は
空
港
か
ら
近
い
な
ど
の
立

地
条
件
も
あ
り
ま
し
た
が
、当
社
の
会
長

と
千
歳
科
学
技
術
大
学
の
名
誉
教
授
が

ご
学
友
だ
っ
た
こ
と
、北
海
道
の
優
秀
な

人
材
が
確
保
で
き
る
こ
と
も
大
き
な
理

由
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
キ
ャ
リ
ア
採
用
は
本
社
機
構
が
行
っ

て
い
ま
す
が
、採
用
後
に
当
セ
ン
タ
ー
へ

の
配
属
希
望
も
で
き
ま
す
。私
た
ち
が
求

め
る
人
材
が
専
門
職
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、広
く
募
集
を
か
け
て
い
る
状
況
で
、

北
海
道
U・I
タ
ー
ン
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク

に
も
登
録
を
し
て
い
ま
す
。現
在
、当
セ

ン
タ
ー
で
募
集
し
て
い
る
技
術
者
は
、高

周
波
ア
ナ
ロ
グ
や
デ
ジ
タ
ル
信
号
処
理

な
ど
の
技
術
者
で
す
。新
し
い
分
野
に
挑

戦
す
る
た
め
に
は
、様
々
な
技
術
の
融
合

が
必
要
で
す
。自
立
心
を
持
っ
て
い
る
方

な
ら
、な
お
良
い
で
す
ね
。

新
し
い
分
野
に
挑
戦
す
る
た
め
に
は

様
々
な
技
術
の
融
合
が
必
要

企業紹介
その5

製 造業

日本電波工業株式会社 千歳テクニカルセンター

高精度水晶発振器
（0.03ppb LTE基地局向けOCXO（温度制御水晶発振器））

信号発生器
（10MHz～3GHz　低位相雑音）

私たちの自慢の製品です!!

マイクロ波
周波数
シンセサイザ

　水晶振動子、水晶発振器で培った高精度・高安
定発振技術とDDS（ダイレクト・デジタル・シンセ
サイザ）技術によりマイクロ波～準ミリ波帯まで
の周波数シンセサイザを開発、販売しています。
放送、宇宙、レーダ用などの高性能を要求される
機器に採用されています。

　第二グループはデジタル制御技術の開発部署で、
私はQCMバイオセンサーの技術開発に携わってい
ます。今は水晶の持つ可能性を知ることができて、
毎日がとても新鮮で充実しています。
　以前は東京で働いていましたが、子どもが生まれたこ
とをきっかけに、故郷の北海道に戻ってきました。子ども
を育てるなら北海道だなって思ったものですから（笑）。

千歳テクニカルセンター
センター長

若松 俊一さん

こんな方を求めています

本社設立／昭和23年4月
住所／〒066-0009 千歳市柏台南1-3-1 千歳アルカディア・プラザ内
本社資本金／1,064,946万円
センター従業員数／20名
HP／http://www.ndk.com/jp/

技術統括本部 第四技術統括部千歳テクニカルセンター
第二グループ 係長
茎田 啓行さん（平成17年 Uターン入社）

QCM免疫センサシステム
（生体分子間相互作用の解析装置）

社員からのメッセー
ジ

東京で働いていましたが
子どもを育てるなら北海道だなって

千歳で
働く

特集2

25 千歳LIFE



　
北
海
道
工
場
は
セ
ラ
ミ
ッ
ク
電
子
部

品
の
主
力
製
造
拠
点
で
す
。パ
ナ
ソ

ニ
ッ
ク
が
世
界
で
初
め
て
開
発
に
成
功

し
た
、酸
化
亜
鉛
を
主
原
料
と
す
る
バ

リ
ス
タ
を
製
造
し
て
い
る
の
も
北
海
道

工
場
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
家
電
な
ど
民
生
向
け
の

デ
バ
イ
ス
開
発
が
中
心
で
し
た
が
、今

は
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
全
社
を
挙
げ
て
重
点

事
業
と
位
置
付
け
る
車
載
事
業
向
け
の

デ
バ
イ
ス
開
発
に
注
力
し
て
い
ま
す
。

　
車
載
事
業
を
大
き
く
伸
ば
し
て
い
こ

う
と
し
て
い
る
中
で
我
々
に
対
す
る
期

待
を
感
じ
て
お
り
、キ
ャ
リ
ア
採
用
に

関
し
て
は
U
・
I
・
J
就
職
希
望
者
も

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
独
自

の
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
求
め
る
人
材
は
、車
載
電
装
向
け
積

層
セ
ラ
ミ
ッ
ク
デ
バ
イ
ス
の
開
発
経
験

が
あ
り
、さ
ら
に
事
業
展
開
は
グ
ロ
ー

バ
ル
な
の
で
、語
学
力
も
兼
ね
備
え
た

方
が
良
い
で
す
ね
。そ
の
中
で
も
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
に
溢
れ
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

を
発
揮
し
、ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
い
く
方
が
好
ま
し
い
で
す
ね
。

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
方
が
好
ま
し
い

企業紹介
その6

製 造業

パナソニック株式会社
オートモーティブ&インダストリアルシステムズ社
デバイスソリューション事業部 北海道工場

千歳市から世界へ。私たちの開発した商品が車の性能を向上させるという、
新たな事業展開に工場全体が盛り上がっています。（村石さん）

松下幸之助創業者の経営理念のもと、車載向け積層セラミックデバイスへ
挑戦。北海道工場にも新しい仲間が続 と々入社しています。（荒川さん）

私たちの自慢の製品です!!

PGSグラファイトシート
　『PGSグラファイト
シート』は、主にスマート
フォン向けの熱対策部品
で、世界トップクラスの
シェアを誇る主力商品

です。お客様への貢献と技術力が認められ、平成22
年「市村産業賞」、平成25年「大河内記念生産賞」、平成
26年「文部科学大臣表彰」を受賞しています。平成27年
6月からは新開発の高性能断熱シート「NASBIS（ナスビ
ス）」の量産を開始、電子機器の高性能化・小型化に伴う
機器の熱問題の解決にお応えしています。（村石さん）

　新卒で入社し北海道工場に配属、一
度大阪に転勤後、平成26年に戻ってき
ました。担当はセラミックデバイスの
材料・工法開発です。社風でもある
「チャレンジ精神」で革新的な開発をし
たいですね。千歳市は想像以上に暮ら
しやすく、プライベートでも社員仲間
とアウトドアを楽しんでいます。ここ
に配属されて良かったです（笑）。

北海道人事・総務課
係長

荒川 裕介さん

こんな方を求めています

本社創業／大正7年3月
工場住所／〒066-8502  千歳市上長都1037-2 千歳市第2工業団地内
従業員数（パナソニックグループ連結）／254,084名
HP／http://www.panasonic.com/jp/home.html

千歳市は暮らしやすく
配属されて良かったです（笑）

デバイスソリューション事業部
北海道工場 技術部 係長
村石 智光さん

（平成20年 新卒入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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▼NASBIS（ナスビス）

　
当
社
は
和
菓
子
、洋
菓
子
、パ
ン
の
製
造

小
売
業
と
し
て
、今
年（
2
0
1
5
年
）で

66
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。千
歳
で
創
業
以

来
、地
域
の
お
客
さ
ま
を
大
切
に
、毎
日
食

べ
て
い
た
だ
け
る
商
品
を
中
心
に
展
開
し

て
き
ま
し
た
。さ
ら
に
多
く
の
方
に
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
想
い
か

ら
、道
内
各
地
に
27
店
舗
出
店
し
て
い
ま
す
。

　
千
歳
は
支
笏
の
伏
流
水
の
銘
水
が
あ
り

ま
す
か
ら
、餡
を
炊
く
の
に
も
最
適
で
す

し
、道
内
の
農
産
物
を
活
か
し
た
商
品
づ

く
り
に
も
適
し
て
い
ま
す
。道
外
の
方
々

に
は
千
歳
産
の
た
ま
ご
を
は
じ
め
、北
海

道
の
食
材
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

い
う
気
持
ち
が
強
い
で
す
ね
。

　
採
用
に
関
し
て
は
新
卒
採
用
が
基
本
で

す
が
、中
途
採
用
も
欠
員
や
部
門
強
化
の

際
に
募
集
し
て
い
ま
す
。最
近
で
は
道
外

の
学
生
が
当
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応

募
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。求
め
る
人

材
は「
明
る
く
元
気
」「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
」「
清
潔
感
」「
素
敵
な
笑
顔
」の

あ
る
方
。当
社
は
風
通
し
が
良
く
、最
近
で

は
他
部
門
の
業
務
を
経
験
す
る『
マ
ル
チ

ジ
ョ
ブ
』も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

他
部
門
の
業
務
を
経
験
す
る

『
マ
ル
チ
ジ
ョ
ブ
』も
積
極
的
に
実
施

企業紹介
その7

製 造小売業

株式会社もりもと

地元に愛されるパンから道内の食材を活かしたスイーツまで、
当社の商品を道外にどんどんアピールすることが、今の目標で
す。（佐々木さん）

道産素材の旨みをそのままゼリーにした『太陽いっ
ぱい』シリーズ。トマト、ハスカップ、りんご、ぶどうの
4種類があります。（佐々木さん）

千歳産食材を使った
人気商品、左から『千
歳うまれのたまごまん
じゅう』、『雪鶴』、『千
歳うまれのとんたま
バーガー』です。（佐々
木さん）

私たちの自慢の新商品です!!

北海道のどら焼き

　「北海道の食材をおい
しく食べてもらえる機会
を、もっともっと増やし

たい」という想いから、 ホクレン農業協同組合連合
会と、当社が協力して作り上げた、豊かな味わいのど
ら焼きです。餡は北海道産の豆、『きたろまん』『大納
言小豆』『大正金時』『光黒大豆』『とら豆』の5種類。
「豆の粒の食感」を残した味わいを、ぜひお楽しみく
ださい。（佐々木さん）

　千葉県出身でこれまでは名古屋で働
いていましたが、以前から食品メーカー
に勤めたい気持ちと、北海道の食文化
について興味があったことから、ネット
で調べて当社の求人に応募しました。
　まだ入社2ヶ月で毎日が勉強です
が、先輩社員も優しく接してくれる中
で、千歳市の自然を満喫しながらこれ
からも頑張っていきたいです。

総務・人事部
管理部　部長

阿部 亘晃さん

こんな方を求めています

設立／昭和35年4月
住所／〒066-0062　千歳市千代田町4丁目12-1
資本金／1,000万円
従業員数／821名（うち社員388名）
HP／http://www.haskapp.co.jp

北海道の食文化に興味があり
ネットで調べて応募しました

営業課
佐々木 大輔さん

（平成27年 Iターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く
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当
社
は
和
菓
子
、洋
菓
子
、パ
ン
の
製
造

小
売
業
と
し
て
、今
年（
2
0
1
5
年
）で

66
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。千
歳
で
創
業
以

来
、地
域
の
お
客
さ
ま
を
大
切
に
、毎
日
食

べ
て
い
た
だ
け
る
商
品
を
中
心
に
展
開
し

て
き
ま
し
た
。さ
ら
に
多
く
の
方
に
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
想
い
か

ら
、道
内
各
地
に
27
店
舗
出
店
し
て
い
ま
す
。

　
千
歳
は
支
笏
の
伏
流
水
の
銘
水
が
あ
り

ま
す
か
ら
、餡
を
炊
く
の
に
も
最
適
で
す

し
、道
内
の
農
産
物
を
活
か
し
た
商
品
づ

く
り
に
も
適
し
て
い
ま
す
。道
外
の
方
々

に
は
千
歳
産
の
た
ま
ご
を
は
じ
め
、北
海

道
の
食
材
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

い
う
気
持
ち
が
強
い
で
す
ね
。

　
採
用
に
関
し
て
は
新
卒
採
用
が
基
本
で

す
が
、中
途
採
用
も
欠
員
や
部
門
強
化
の

際
に
募
集
し
て
い
ま
す
。最
近
で
は
道
外

の
学
生
が
当
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応

募
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。求
め
る
人

材
は「
明
る
く
元
気
」「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
」「
清
潔
感
」「
素
敵
な
笑
顔
」の

あ
る
方
。当
社
は
風
通
し
が
良
く
、最
近
で

は
他
部
門
の
業
務
を
経
験
す
る『
マ
ル
チ

ジ
ョ
ブ
』も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

他
部
門
の
業
務
を
経
験
す
る

『
マ
ル
チ
ジ
ョ
ブ
』も
積
極
的
に
実
施

企業紹介
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製造小売業

株式会社もりもと

地元に愛されるパンから道内の食材を活かしたスイーツまで、
当社の商品を道外にどんどんアピールすることが、今の目標で
す。（佐々木さん）

道産素材の旨みをそのままゼリーにした『太陽いっ
ぱい』シリーズ。トマト、ハスカップ、りんご、ぶどうの
4種類があります。（佐々木さん）

千歳産食材を使った
人気商品、左から『千
歳うまれのたまごまん
じゅう』、『雪鶴』、『千
歳うまれのとんたま
バーガー』です。（佐々
木さん）

私たちの自慢の新商品です!!

北海道のどら焼き

　「北海道の食材をおい
しく食べてもらえる機会
を、もっともっと増やし

たい」という想いから、 ホクレン農業協同組合連合
会と、当社が協力して作り上げた、豊かな味わいのど
ら焼きです。餡は北海道産の豆、『きたろまん』『大納
言小豆』『大正金時』『光黒大豆』『とら豆』の5種類。
「豆の粒の食感」を残した味わいを、ぜひお楽しみく
ださい。（佐々木さん）

　千葉県出身でこれまでは名古屋で働
いていましたが、以前から食品メーカー
に勤めたい気持ちと、北海道の食文化
について興味があったことから、ネット
で調べて当社の求人に応募しました。
　まだ入社2ヶ月で毎日が勉強です
が、先輩社員も優しく接してくれる中
で、千歳市の自然を満喫しながらこれ
からも頑張っていきたいです。

総務・人事部
管理部　部長

阿部 亘晃さん

こんな方を求めています

設立／昭和35年4月
住所／〒066-0062　千歳市千代田町4丁目12-1
資本金／1,000万円
従業員数／821名（うち社員388名）
HP／http://www.haskapp.co.jp

北海道の食文化に興味があり
ネットで調べて応募しました

営業課
佐々木 大輔さん

（平成27年 Iターン入社）

社員からのメッセー
ジ
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当
社
は
受
託
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
開
発
、

ハ
ー
ド
ウ
エ
ア
と
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
一
体

型
シ
ス
テ
ム
の
販
売
、パ
ソ
コ
ン
の
保
守・

修
理
サ
ー
ビ
ス
が
主
な
業
務
で
す
。特
に
、

お
客
様
の
ニ
ー
ズ
や
悩
み
を
解
決
す
る
の

が
強
み
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、医
療
関
係
か

ら
学
校
給
食
ま
で
、幅
広
い
分
野
の
業
務

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
開
発
し
て
い
ま
す
。

千
歳
市
と
も
学
校
関
係
の
情
報
機
器
設
置
、

保
守
な
ど
で
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
業
務
内
容
が
専
門
職
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、求
め
る
人
材
は
経
験
を
積
ん
だ
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
な
り
ま
す
。で
す
か
ら
、幅

広
く
人
材
を
募
集
す
る
の
で
は
な
く
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
の
募
集
に
と
ど
め
、

当
社
の
業
務
内
容
に
適
し
た
人
材
で
あ
れ

ば
、U・I・J
就
職
希
望
者
も
含
め
随
時

採
用
し
て
い
く
と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
す
。

　
具
体
的
に
は
W
E
B
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
技
術
や
、ボ
ー
ド
チ
ッ
プ
に
ソ
フ
ト

ウ
エ
ア
を
組
み
込
み
、産
業
ウ
エ
ア
を
制

御
で
き
る
技
術
の
経
験
者
か
ら
の
応
募
が

あ
る
と
、即
戦
力
と
し
て
期
待
で
き
る
の

で
嬉
し
い
で
す
ね
。千
歳
市
の
豊
か
な
自

然
に
囲
ま
れ
た
環
境
の
中
、落
ち
着
い
て

仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

業
務
に
適
し
た
人
材
で
あ
れ
ば

U
・
I
・
J
も
含
め
随
時
採
用

シンプルなWebサーバー搭載型の
データ収集装置「独立型小型監視
装置」は、当社の代表的な製品です。
（佐藤さん）

病院の混雑状況を患者が携帯
メールで問い合わせできる「診
察受付予約システム」。告知や予
約管理もできます。（佐藤さん）

企業紹介
その8

情報 通信業

株式会社エルス

社内は木造の温もりを活かした落ち着いた雰囲気です。個人
スペースもゆったりしていて仕事も集中できます。（小尾さん）

私たちの自慢の製品です!!

新エクササイズ
システム
　千歳市では産学官連
携による新技術・新製品
の創出を目的とした「ホ

トニクスバレープロジェクト」という支援事業を行っ
ています。当社と千歳科学技術大学で開発したのが、
週1～2回、３分間の無酸素運動で、毎日30分以上の
有酸素運動を行うのと同等の脂肪燃焼効果が得ら
れる新エクササイズシステムです。2016年以降に販
売を予定しています。（佐藤さん）

　東京で生まれ育った私が当社に入
社した理由は、北海道が大好きだっ
たから。千歳市はひと冬越すとそれ以
外の季節は暮らしやすく、生活環境で
困ることもありません。現在は、官公庁
営業とパソコンの保守業務を担当して
います。お客様と直接触れ合えることが
やりがいです。仕事の自由度も高く社員
間の連携が良く働きやすいですね。

総務担当
佐藤 治雄さん

こんな方を求めています

設立／昭和60年1月
住所／〒066-0051  千歳市泉沢1007-173　千歳臨空工業団地内
資本金／2,400万円
従業員数／7名
HP／http://www.chitoseelse.jp/

仕事の自由度も高く
社員間の連携が良い職場です

お客様担当営業
小尾 清二さん

（平成10年 Iターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

　
当
社
は
新
千
歳
空
港
で
A
N
A
や

L
C
C
、海
外
航
空
会
社
の
航
空
機
の

ハ
ン
ド
リ
ン
グ
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
お
客
さ
ま
の
搭
乗
手
続
き

や
予
約
発
券
業
務
、搭
乗
口
で
の
案
内

業
務
な
ど
を
行
う「
旅
客
ハ
ン
ド
リ
ン

グ
業
務
」、航
空
機
へ
の
手
荷
物
や
貨
物

の
搭
降
載
、航
空
機
の
牽
引
や
誘
導
、機

内
清
掃
を
行
う「
グ
ラ
ン
ド
ハ
ン
ド
リ

ン
グ
業
務
」、パ
イ
ロ
ッ
ト
へ
の
情
報
提

供
や
航
空
機
の
重
量
バ
ラ
ン
ス
の
決
定

な
ど
、航
空
機
の
運
航
に
係
わ
る
支
援

を
行
う「
運
航
支
援
業
務
」が
あ
り
ま
す
。

　
採
用
は
新
卒
・
既
卒
の
正
社
員
、キ
ャ

リ
ア
パ
ー
ト
ナ
ー（
契
約
社
員
）な
ど
が

あ
り
、「
旅
客
ハ
ン
ド
リ
ン
グ
業
務
」、

「
グ
ラ
ン
ド
ハ
ン
ド
リ
ン
グ
業
務
」、「
運

航
支
援
業
務
」や
間
接
ス
タ
ッ
フ
な
ど

幅
広
い
活
躍
の
フ
ィ
ー
ル
ド
が
あ
り
ま

す
。採
用
で
は
面
接
を
重
視
し
て
い
ま

す
。A
N
A
グ
ル
ー
プ
の
行
動
指
針「
あ

ん
し
ん
、あ
っ
た
か
、あ
か
る
く
元

気
！
」な
方
に
、ご
応
募
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。こ
こ
新
千
歳
空
港
で
共

に
働
け
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

あ
ん
し
ん
、あ
っ
た
か
、

あ
か
る
く
元
気
！
な
姿
勢
を

面
接
で
み
せ
て
く
だ
さ
い
！

企業紹介
その9

運輸 業

ANA新千歳空港株式会社

飛行機は自力でバックすることができないので、特殊車両が補
助をしてバックします。この業務も資格が必要です。（佐藤さん）

私たちの自慢の業務です!!

機体の除雪作業
新千歳空港でのグラン
ドハンドリング業務の
醍醐味といえば全国各
地から飛んでくる、様々

な種類の飛行機と関われることです。そのほかに
も、雪の多い空港ならではの機体除雪作業も、醍
醐味のひとつです。飛行機が定時に出発できるよ
うに、決められた時間内で作業を完了する。私たち
は冬季オペレーションのスペシャリストを目指して、
日々努力し挑戦しています。（佐藤さん）

心の温かい仲間が多いので
とても働きやすいです

　北海道出身で千葉県の航空専門学
校を卒業後、新卒採用として入社しま
した。現在は、航空機が到着して出発
するまでの時間内に、お客さまの手
荷物や貨物を搭載する業務を担当し
ています。責任のある仕事だけに、
先輩が真剣に指導してくれるのであ
りがたいですね。北海道は心の温か
い人が多いので働きやすいですよ。

総務部総務課
マネージャー

日浦 俊太郎さん

こんな方を求めています

設立／平成2年7月
住所／〒066-0012　千歳市美々 新千歳空港内
資本金／4,500万円
従業員数／864名
HP／http://www.ctsap.ana-g.com/

運航支援業務は新千
歳空港のオペレーショ
ンの要として、お客さま
に安全で快適な空の
旅を楽しんでいただけ
るようサポートしま
す。（日浦さん）

搭乗手続き業務では、常にお客様の
視点に立ち、心に寄り添うサービス
で最高の笑顔を提供します。（日浦
さん）

グランドサービス部
ラインハンドリング課
佐藤 基究さん

（平成23年 Jターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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当
社
は
受
託
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
開
発
、

ハ
ー
ド
ウ
エ
ア
と
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
一
体

型
シ
ス
テ
ム
の
販
売
、パ
ソ
コ
ン
の
保
守・

修
理
サ
ー
ビ
ス
が
主
な
業
務
で
す
。特
に
、

お
客
様
の
ニ
ー
ズ
や
悩
み
を
解
決
す
る
の

が
強
み
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、医
療
関
係
か

ら
学
校
給
食
ま
で
、幅
広
い
分
野
の
業
務

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
開
発
し
て
い
ま
す
。

千
歳
市
と
も
学
校
関
係
の
情
報
機
器
設
置
、

保
守
な
ど
で
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
業
務
内
容
が
専
門
職
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、求
め
る
人
材
は
経
験
を
積
ん
だ
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
な
り
ま
す
。で
す
か
ら
、幅

広
く
人
材
を
募
集
す
る
の
で
は
な
く
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
の
募
集
に
と
ど
め
、

当
社
の
業
務
内
容
に
適
し
た
人
材
で
あ
れ

ば
、U・I・J
就
職
希
望
者
も
含
め
随
時

採
用
し
て
い
く
と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
す
。

　
具
体
的
に
は
W
E
B
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
技
術
や
、ボ
ー
ド
チ
ッ
プ
に
ソ
フ
ト

ウ
エ
ア
を
組
み
込
み
、産
業
ウ
エ
ア
を
制

御
で
き
る
技
術
の
経
験
者
か
ら
の
応
募
が

あ
る
と
、即
戦
力
と
し
て
期
待
で
き
る
の

で
嬉
し
い
で
す
ね
。千
歳
市
の
豊
か
な
自

然
に
囲
ま
れ
た
環
境
の
中
、落
ち
着
い
て

仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

業
務
に
適
し
た
人
材
で
あ
れ
ば

U
・
I
・
J
も
含
め
随
時
採
用

シンプルなWebサーバー搭載型の
データ収集装置「独立型小型監視
装置」は、当社の代表的な製品です。
（佐藤さん）

病院の混雑状況を患者が携帯
メールで問い合わせできる「診
察受付予約システム」。告知や予
約管理もできます。（佐藤さん）

企業紹介
その8

情報 通信業

株式会社エルス

社内は木造の温もりを活かした落ち着いた雰囲気です。個人
スペースもゆったりしていて仕事も集中できます。（小尾さん）

私たちの自慢の製品です!!

新エクササイズ
システム
　千歳市では産学官連
携による新技術・新製品
の創出を目的とした「ホ

トニクスバレープロジェクト」という支援事業を行っ
ています。当社と千歳科学技術大学で開発したのが、
週1～2回、３分間の無酸素運動で、毎日30分以上の
有酸素運動を行うのと同等の脂肪燃焼効果が得ら
れる新エクササイズシステムです。2016年以降に販
売を予定しています。（佐藤さん）

　東京で生まれ育った私が当社に入
社した理由は、北海道が大好きだっ
たから。千歳市はひと冬越すとそれ以
外の季節は暮らしやすく、生活環境で
困ることもありません。現在は、官公庁
営業とパソコンの保守業務を担当して
います。お客様と直接触れ合えることが
やりがいです。仕事の自由度も高く社員
間の連携が良く働きやすいですね。

総務担当
佐藤 治雄さん

こんな方を求めています

設立／昭和60年1月
住所／〒066-0051  千歳市泉沢1007-173　千歳臨空工業団地内
資本金／2,400万円
従業員数／7名
HP／http://www.chitoseelse.jp/

仕事の自由度も高く
社員間の連携が良い職場です

お客様担当営業
小尾 清二さん

（平成10年 Iターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

　
当
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新
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歳
空
港
で
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N
A
や
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C
C
、海
外
航
空
会
社
の
航
空
機
の

ハ
ン
ド
リ
ン
グ
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
お
客
さ
ま
の
搭
乗
手
続
き

や
予
約
発
券
業
務
、搭
乗
口
で
の
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内
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務
な
ど
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ン
ド
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ン

グ
業
務
」、航
空
機
へ
の
手
荷
物
や
貨
物

の
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降
載
、航
空
機
の
牽
引
や
誘
導
、機

内
清
掃
を
行
う「
グ
ラ
ン
ド
ハ
ン
ド
リ

ン
グ
業
務
」、パ
イ
ロ
ッ
ト
へ
の
情
報
提

供
や
航
空
機
の
重
量
バ
ラ
ン
ス
の
決
定

な
ど
、航
空
機
の
運
航
に
係
わ
る
支
援

を
行
う「
運
航
支
援
業
務
」が
あ
り
ま
す
。

　
採
用
は
新
卒
・
既
卒
の
正
社
員
、キ
ャ

リ
ア
パ
ー
ト
ナ
ー（
契
約
社
員
）な
ど
が

あ
り
、「
旅
客
ハ
ン
ド
リ
ン
グ
業
務
」、

「
グ
ラ
ン
ド
ハ
ン
ド
リ
ン
グ
業
務
」、「
運

航
支
援
業
務
」や
間
接
ス
タ
ッ
フ
な
ど

幅
広
い
活
躍
の
フ
ィ
ー
ル
ド
が
あ
り
ま

す
。採
用
で
は
面
接
を
重
視
し
て
い
ま

す
。A
N
A
グ
ル
ー
プ
の
行
動
指
針「
あ

ん
し
ん
、あ
っ
た
か
、あ
か
る
く
元

気
！
」な
方
に
、ご
応
募
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。こ
こ
新
千
歳
空
港
で
共

に
働
け
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

あ
ん
し
ん
、あ
っ
た
か
、

あ
か
る
く
元
気
！
な
姿
勢
を

面
接
で
み
せ
て
く
だ
さ
い
！

企業紹介
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運輸 業

ANA新千歳空港株式会社

飛行機は自力でバックすることができないので、特殊車両が補
助をしてバックします。この業務も資格が必要です。（佐藤さん）

私たちの自慢の業務です!!

機体の除雪作業
新千歳空港でのグラン
ドハンドリング業務の
醍醐味といえば全国各
地から飛んでくる、様々

な種類の飛行機と関われることです。そのほかに
も、雪の多い空港ならではの機体除雪作業も、醍
醐味のひとつです。飛行機が定時に出発できるよ
うに、決められた時間内で作業を完了する。私たち
は冬季オペレーションのスペシャリストを目指して、
日々努力し挑戦しています。（佐藤さん）

心の温かい仲間が多いので
とても働きやすいです

　北海道出身で千葉県の航空専門学
校を卒業後、新卒採用として入社しま
した。現在は、航空機が到着して出発
するまでの時間内に、お客さまの手
荷物や貨物を搭載する業務を担当し
ています。責任のある仕事だけに、
先輩が真剣に指導してくれるのであ
りがたいですね。北海道は心の温か
い人が多いので働きやすいですよ。

総務部総務課
マネージャー

日浦 俊太郎さん

こんな方を求めています

設立／平成2年7月
住所／〒066-0012　千歳市美々 新千歳空港内
資本金／4,500万円
従業員数／864名
HP／http://www.ctsap.ana-g.com/

運航支援業務は新千
歳空港のオペレーショ
ンの要として、お客さま
に安全で快適な空の
旅を楽しんでいただけ
るようサポートしま
す。（日浦さん）

搭乗手続き業務では、常にお客様の
視点に立ち、心に寄り添うサービス
で最高の笑顔を提供します。（日浦
さん）

グランドサービス部
ラインハンドリング課
佐藤 基究さん

（平成23年 Jターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く
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当
社
に
は
旅
客
部
と
航
務
部
の
二
つ
の

部
署
が
あ
り
ま
す
。旅
客
部
で
は
主
に
お
客

さ
ま
が
最
初
に
訪
れ
る
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン・カ

ウ
ン
タ
ー
業
務
と
、機
内
へ
ご
案
内
す
る
業

務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。航
務
部
で
は
機
長

と
そ
の
日
の
便
の
飛
行
ル
ー
ト
や
飛
行
高

度
な
ど
の
ブ
リ
ー
フ
ィ
ン
グ
、飛
行
機
の
重

量・重
心
位
置
の
管
理
を
す
る
業
務
な
ど
を

担
当
し
て
い
ま
す
。こ
の
二
つ
の
業
務
を
通

し
て
、国
内
線・国
際
線
を
ご
利
用
さ
れ
る

お
客
さ
ま
に
、快
適
で
安
全
な
空
の
旅
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、日
々
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
お
客
さ
ま
へ
の
接
客
が
多
い
こ
と
も
あ

り
、社
員
の
約
９
割
が
女
性
で
す
。募
集
に
関

し
て
は
、当
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
就
職・転

職
サ
イ
ト
を
利
用
し
て
い
ま
す
。業
務
上
、新

卒
、キ
ャ
リ
ア
の
ど
ち
ら
も
英
検
２
級
程
度

の
英
語
力
は
求
め
ら
れ
ま
す
。キ
ャ
リ
ア
採

用
は
不
定
期
で
す
が
、道
外
の
航
空
会
社
で

経
験
を
積
ん
で
戻
っ
て
く
る
、U
タ
ー
ン
就

職
者
は
と
て
も
多
く
、活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
ほ
と
ん
ど
が
シ
フ
ト
勤
務
の
た
め
、業
務
は

オ
ン
と
オ
フ
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
の
が
特

徴
で
、オ
フ
の
時
は
社
員
同
士
で
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
や
食
事
に
出
か
け
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

道
外
で
経
験
を
積
ん
だ

U
タ
ー
ン
就
職
者
は
多
い
で
す

企業紹介
その10

運輸 業

株式会社JALスカイ札幌

私たちの自慢のサービスです!!

飛行機の安全を
サポートします
　飛行機の安全のため
に、無くてはならない存
在が航務部です。航務

部は、出発前のチェックイン数や手荷物の搭載状況
などを把握し、他部署とも連携をとりながら、飛行
機を定刻に出発させるために必要な調整を行う「地
上のコーディネーター」です。お客さまからは見えな
い場所で、快適なフライトを支える使命に燃える姿
は、まさしく縁の下の力持ちです！

社員は家族みたいに
仲が良いですね

　札幌出身で名古屋の航空会社か
ら当社にUターン就職しました。社
員は家族みたいに仲が良く、担当す
る国際線カウンターで毎日楽しく仕
事をしています。しばしば接客の中
で海外のお客さまから「北海道のお
すすめ食材」を尋ねられますので、
メロンやカニなどの特産品をご案内
しています（笑）。

総務部
サブリーダー

阿部 育実さん

こんな方を求めています

設立／昭和62年12月
住所／〒066-0012  千歳市美々 新千歳空港内
資本金／3,000万円
社員数／260名
HP／http://www.jal .co.jp/jalskysapporo/

国際線のカウンターには様々な国のお客さまがいらっしゃいます。英語以外
の外国語も習得して、意思の疎通ができるようになりたいです。（中井さん）

北の玄関口、新千歳空港には毎日多くのお客さまが訪れます。チェックイ
ン・カウンターでは元気な声と明るい笑顔でお迎えします。（阿部さん）

旅客部 
国際旅客グループ
中井 菜摘さん

（平成25年 Uターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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当
社
に
は
旅
客
部
と
航
務
部
の
二
つ
の

部
署
が
あ
り
ま
す
。旅
客
部
で
は
主
に
お
客

さ
ま
が
最
初
に
訪
れ
る
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン・カ

ウ
ン
タ
ー
業
務
と
、機
内
へ
ご
案
内
す
る
業

務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。航
務
部
で
は
機
長

と
そ
の
日
の
便
の
飛
行
ル
ー
ト
や
飛
行
高

度
な
ど
の
ブ
リ
ー
フ
ィ
ン
グ
、飛
行
機
の
重

量・重
心
位
置
の
管
理
を
す
る
業
務
な
ど
を

担
当
し
て
い
ま
す
。こ
の
二
つ
の
業
務
を
通

し
て
、国
内
線・国
際
線
を
ご
利
用
さ
れ
る

お
客
さ
ま
に
、快
適
で
安
全
な
空
の
旅
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、日
々
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
お
客
さ
ま
へ
の
接
客
が
多
い
こ
と
も
あ

り
、社
員
の
約
９
割
が
女
性
で
す
。募
集
に
関

し
て
は
、当
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
就
職・転

職
サ
イ
ト
を
利
用
し
て
い
ま
す
。業
務
上
、新

卒
、キ
ャ
リ
ア
の
ど
ち
ら
も
英
検
２
級
程
度

の
英
語
力
は
求
め
ら
れ
ま
す
。キ
ャ
リ
ア
採

用
は
不
定
期
で
す
が
、道
外
の
航
空
会
社
で

経
験
を
積
ん
で
戻
っ
て
く
る
、U
タ
ー
ン
就

職
者
は
と
て
も
多
く
、活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
ほ
と
ん
ど
が
シ
フ
ト
勤
務
の
た
め
、業
務
は

オ
ン
と
オ
フ
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
の
が
特

徴
で
、オ
フ
の
時
は
社
員
同
士
で
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
や
食
事
に
出
か
け
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

道
外
で
経
験
を
積
ん
だ

U
タ
ー
ン
就
職
者
は
多
い
で
す
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運輸 業

株式会社JALスカイ札幌

私たちの自慢のサービスです!!

飛行機の安全を
サポートします
　飛行機の安全のため
に、無くてはならない存
在が航務部です。航務

部は、出発前のチェックイン数や手荷物の搭載状況
などを把握し、他部署とも連携をとりながら、飛行
機を定刻に出発させるために必要な調整を行う「地
上のコーディネーター」です。お客さまからは見えな
い場所で、快適なフライトを支える使命に燃える姿
は、まさしく縁の下の力持ちです！

社員は家族みたいに
仲が良いですね

　札幌出身で名古屋の航空会社か
ら当社にUターン就職しました。社
員は家族みたいに仲が良く、担当す
る国際線カウンターで毎日楽しく仕
事をしています。しばしば接客の中
で海外のお客さまから「北海道のお
すすめ食材」を尋ねられますので、
メロンやカニなどの特産品をご案内
しています（笑）。

総務部
サブリーダー

阿部 育実さん

こんな方を求めています

設立／昭和62年12月
住所／〒066-0012  千歳市美々 新千歳空港内
資本金／3,000万円
社員数／260名
HP／http://www.jal .co.jp/jalskysapporo/

国際線のカウンターには様々な国のお客さまがいらっしゃいます。英語以外
の外国語も習得して、意思の疎通ができるようになりたいです。（中井さん）

北の玄関口、新千歳空港には毎日多くのお客さまが訪れます。チェックイ
ン・カウンターでは元気な声と明るい笑顔でお迎えします。（阿部さん）

旅客部 
国際旅客グループ
中井 菜摘さん

（平成25年 Uターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く
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平
成
元
年
に
ト
ラ
ッ
ク
１
台
で
創
業

を
開
始
し
た
ト
ラ
ン
シ
ス
で
す
が
、現

在
で
は
千
歳
市
の
地
の
利
を
生
か
し
て
、

運
ぶ
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
に
付
加
価
値
を

与
え
、陸
・
海
・
空
す
べ
て
に
お
い
て
一

貫
し
た
物
流
シ
ス
テ
ム
で
、荷
主
企
業

さ
ま
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
求
人
に
関
し
て
は
新
卒
採
用
お
よ
び
中

途
採
用
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、中
途
採
用
の

場
合
は
陸
上
輸
送
で
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
募

集
が
主
と
な
り
ま
す
の
で
、大
型
ト
レ
ー

ラ
ー
な
ど
の
乗
務
経
験
が
あ
る
方
と
な
り

ま
す
。募
集
の
告
知
に
関
し
ま
し
て
は
、当
社

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、

転
職
情
報
サ
イ
ト
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
若
い
社
員
が
多
い
の
で
、社
内
の
雰
囲

気
も「
自
分
た
ち
が
会
社
を
作
っ
て
い
く

ん
だ
」と
い
う
活
気
に
満
ち
溢
れ
て
い
ま

す
。物
流
業
は
荷
主
企
業
さ
ま
の
大
切
な

荷
物
を
お
預
か
り
し
、目
的
地
ま
で
確
実

に
お
届
け
す
る
の
が
業
務
で
す
。そ
こ
に

は
目
に
見
え
な
い「
絆
」と「
信
頼
」も
運
ん

で
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
求
め
る
人
材
は
、や
る
気
が

あ
っ
て
気
配
り
、協
調
性
、礼
儀
な
ど
を
身

に
つ
け
た
方
が
望
ま
し
い
で
す
ね
。

や
る
気
が
あ
っ
て
気
配
り
、協
調
性
、

礼
儀
を
身
に
つ
け
た
方
が
望
ま
し
い

企業紹介
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運輸 業

株式会社トランシス

信頼して大切な荷物を預けてくださる荷主企業さまのためにも、
運転前にはタイヤとオイルのチェックを行っています。（佐藤さん）

私たちの自慢の野球部です!!

社会人クラブ野球
チーム「トランシス」
　私が内野手として所
属する「トランシス」は、

平成26年度の東日本クラブカップで優勝を飾るほ
どの、若くて勢いのあるチームです。チームが強くな
ることはもちろんですが、野球を愛する選手と市民
の方々が一体となって、千歳市を元気にすることも
目標としています。専用球場での試合もあります
ので、千歳に移住された際にはぜひ応援に来てくだ
さい。（佐藤さん）

仕事と野球を両立させて、
励んでいきたいと思います

　子どもの頃から野球が中心の生活
を過ごしていました。就職活動も野球
部がある企業を希望していたので、ト
ランシスに入社しました。社会人野球
の大前提は、本業の仕事をきちんとす
ること。私の仕事は荷主企業さまの大
切な荷物をきちんと配送することです。
今後も自覚を持って、仕事と野球を両
立させ、励んでいきたいと思います。

輸送部 課長代理
鎌田 有也さん

こんな方を求めています

設立／平成元年12月
住所／〒066-0051　千歳市泉沢1007-184
資本金／3,500万円
従業員数／165名
HP／http://transys.jp/

ドライバー 
トランシス野球部所属
佐藤 準基さん

（平成22年 新卒入社）

トランシスでは道央エリアにある3
つの自社倉庫で、企業さま向けの倉庫
保管サービスを提供しています。
（鎌田さん）

海上輸送では苫小牧港を拠点
に各港を結ぶ東日本エリアの
内航フィーダーサービスで、自
社一貫輸送を行っています。
（鎌田さん）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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2
0
1
5
年
に
創
業
1
0
0
周
年
を
迎

え
た
北
海
道
で
も
老
舗
の
旅
館
で
す
。支

笏
湖
の
大
自
然
と
一
体
に
な
っ
た
旅
館
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、お
客
さ
ま
に
は
と
て

も
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。透
明
の

湯
、濁
り
の
湯
、足
元
湧
出
泉
に
恵
ま
れ
た

温
泉
に
入
り
な
が
ら
、支
笏
湖
の
四
季
を

望
め
る
景
観
は
特
別
で
す
。特
に
足
元
か

ら
湯
が
湧
く
天
然
露
天
風
呂
は
、全
国
で

も
20
か
所
し
か
な
く
、秘
湯
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
温
泉
以
外
に
も
当
旅
館
は
釣
り
好
き
の

方
が
多
く
ご
宿
泊
さ
れ
て
お
り
、ニ
ジ
マ

ス
だ
と
１
年
中
、ヒ
メ
マ
ス
だ
と
６
月
か

ら
８
月
ま
で
釣
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ

の
他
に
も
ア
ク
セ
ス
が
良
い
こ
と
も
あ
り
、

道
外
か
ら
ゴ
ル
フ
な
ど
で
宿
泊
さ
れ
る
方

も
多
い
で
す
ね
。

　
募
集
は
地
元
の
求
人
誌
と
求
人
サ
イ
ト

を
利
用
し
て
い
ま
す
が
、道
外
か
ら
の
問

合
せ
が
あ
れ
ば
対
応
を
し
て
い
ま
す
。職

種
は
欠
員
が
出
た
際
に
募
集
を
し
ま
す
の

で
様
々
で
す
。職
務
経
験
よ
り
も
本
当
に

温
泉
旅
館
で
働
く
こ
と
が
好
き
な
方
を
採

用
し
て
い
ま
す
。元
気
で
明
る
く
、お
も
て

な
し
の
心
が
あ
る
方
を
求
め
て
い
ま
す
。

本
当
に
温
泉
旅
館
で

働
く
こ
と
が
好
き
な
方
を
採
用

企業紹介
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宿泊業

丸駒温泉株式会社

私たち社員も家族のようなチームワークで、お客さまを心から
おもてなしするように日々心がけています。（吉田さん）

料理は地元の旬の食
材を中心にお出しし
ています。６月から８
月は支笏湖名産の天
然ヒメマスも楽しめ
ます。（吉田さん）

客室は落ち着いた風情の和室が中心。湖
水側、山手側とあり、それぞれに違った景
観がお楽しみいただけます。（吉田さん）

私たちの自慢の温泉です!!

足元湧出泉の
天然露天風呂
　大浴場から続く渡り廊下の
先にあるのが、足元湧出泉の天
然露天風呂です。浴場と湖を岩
場で隔てただけの野趣あふれ
る造りは、創業当時から変わら
ぬ姿を守り続けています。お湯

は支笏湖の湖水と同じ無色透明、湯の高さも支笏湖
の水位と同じで、季節によって上下します。新千歳空港
からも近いのでぜひ一度ご利用ください。（吉田さん）

　私は宿泊予約からフロントまで業務
全般に携わっています。もともと支笏
湖の旅館で働いていましたが、山形へ
転勤となり、子どもの誕生をきっかけ
に退職して支笏湖へ戻りました。支笏
湖小学校の生徒数は現在13名ですが、
運動会などは地域住民も参加して賑や
かに行われます。人々がふれあう環境
の中で子どもを育てたかったんです。

常務取締役
佐々木 雅人さん

こんな方を求めています

創業／大正4年12月
住所／〒066-0287  千歳市幌美内7
資本金／4,000万円
従業員数／52名（パート含む）
HP／http://www.marukoma.co.jp/

営業グループ宿泊営業
課長

吉田 泰成さん
（平成12年 Uターン入社）

人々がふれあう環境の中で
子どもを育てたかった

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く
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千
歳
福
祉
会
は
千
歳
市
で
も
一
番
歴
史

の
あ
る
福
祉
団
体
で
、昭
和
53
年
７
月
に

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
暢
寿
園
」を
は
じ

め
、約
40
年
の
間
に
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム「
や
ま
と
の
里
」や
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、居
宅
介
護
支
援
事
業
所
な
ど
を

開
設
し
、さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

担
い
手
と
し
て
地
域
に
根
付
い
た
福
祉
活

動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
千
歳
市
も
高
齢
者
人
口
が
年
々
増
え
て

き
て
い
る
の
で
、高
齢
者
の
方
々
の
ご
要
望

や
入
居
希
望
も
多
様
化
し
て
い
る
の
が
現
状

で
す
。求
人
に
関
し
て
も
資
格
を
持
っ
た
経

験
の
あ
る
介
護
員
と
看
護
師
を
、年
４
回
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
と
求
人
誌
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

や
は
り
、長
く
勤
め
て
い
た
だ
く
こ
と
を
考

え
る
と
募
集
は
千
歳
市
周
辺
と
な
り
ま
す
が
、

今
後
は
U・I・J
タ
ー
ン
希
望
者
な
ど
、千

歳
市
で
働
き
た
い
と
い
う
方
も
視
野
に
入
れ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
当
施
設
で
は
施
設
の
職
員
を
多
め
に
配

置
し
、休
日
も
き
ち
ん
と
取
る
こ
と
が
で

き
、ベ
テ
ラ
ン
の
介
護
員
が
若
い
介
護
員

を
育
て
る
な
ど
、働
き
や
す
い
職
場
環
境

づ
く
り
に
取
り
組
み
、こ
れ
か
ら
も
地
域

に
貢
献
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

働
き
や
す
い
職
場
環
境
で

こ
れ
か
ら
も
地
域
に
貢
献

企業紹介
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医療・福祉

社会福祉法人 千歳福祉会

特別養護老人ホーム「やまとの里」はお身体が不自由な方が対
象のユニット型介護老人福祉施設、短期入居生活介護施設で
す。（小崎さん）

部屋は千歳市内初の全個室タイプ
で、車椅子で使用できる流し台、テレ
ビアンテナ、電話の端子もあります。
（小崎さん）

ユニット内には、浴槽
設備・福祉トイレをは
じめ、食堂や談話ス
ペース、リハビリ室な
どの施設があります。
（小崎さん）

私たちの自慢の施設です!!

特別養護老人ホーム
「暢寿園」
　「要介護3」以上の方が
入所できる暢寿園（千歳
市富丘2丁目7-5）は、利用

者の一人ひとりの人格を尊重し、職員は常に利用者が満
足できるサービスの提供と、優しい話しかけをとおして
人間関係を深め、毎日が生きがいのある生活となるよう
に心がけています。機能回復訓練室など、生活の中に運
動も取り入れた体力づくりや、生活リハビリも行ってい
て、ショートステイ利用もできます。（阿部さん）

　福祉系の短大を卒業後、暢寿園に
勤務しています。学生時代からボラ
ンティアをしていたので、勤務当初
から業務に対する戸惑いはなかった
ですね（笑）。現在は介護主任として
職員をまとめる立場なので、職員に
は常に心配りをしています。千歳市
は通勤が快適で自然も豊かな働き
やすい街ですね。

本部 人事担当
小崎 佳代子さん

こんな方を求めています

設立／昭和53年7月
住所／〒066-0066  千歳市大和4丁目2-1
従業員数／150名
HP／http://www.chitose-fukushikai.jp/

千歳市は通勤が快適で
自然も豊かな働きやすい街

特別養護老人ホーム
介護主任

阿部 麻衣子さん
（昭和63年 新卒入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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2
0
1
5
年
に
創
業
1
0
0
周
年
を
迎

え
た
北
海
道
で
も
老
舗
の
旅
館
で
す
。支

笏
湖
の
大
自
然
と
一
体
に
な
っ
た
旅
館
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、お
客
さ
ま
に
は
と
て

も
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。透
明
の

湯
、濁
り
の
湯
、足
元
湧
出
泉
に
恵
ま
れ
た

温
泉
に
入
り
な
が
ら
、支
笏
湖
の
四
季
を

望
め
る
景
観
は
特
別
で
す
。特
に
足
元
か

ら
湯
が
湧
く
天
然
露
天
風
呂
は
、全
国
で

も
20
か
所
し
か
な
く
、秘
湯
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
温
泉
以
外
に
も
当
旅
館
は
釣
り
好
き
の

方
が
多
く
ご
宿
泊
さ
れ
て
お
り
、ニ
ジ
マ

ス
だ
と
１
年
中
、ヒ
メ
マ
ス
だ
と
６
月
か

ら
８
月
ま
で
釣
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ

の
他
に
も
ア
ク
セ
ス
が
良
い
こ
と
も
あ
り
、

道
外
か
ら
ゴ
ル
フ
な
ど
で
宿
泊
さ
れ
る
方

も
多
い
で
す
ね
。

　
募
集
は
地
元
の
求
人
誌
と
求
人
サ
イ
ト

を
利
用
し
て
い
ま
す
が
、道
外
か
ら
の
問

合
せ
が
あ
れ
ば
対
応
を
し
て
い
ま
す
。職

種
は
欠
員
が
出
た
際
に
募
集
を
し
ま
す
の

で
様
々
で
す
。職
務
経
験
よ
り
も
本
当
に

温
泉
旅
館
で
働
く
こ
と
が
好
き
な
方
を
採

用
し
て
い
ま
す
。元
気
で
明
る
く
、お
も
て

な
し
の
心
が
あ
る
方
を
求
め
て
い
ま
す
。

本
当
に
温
泉
旅
館
で

働
く
こ
と
が
好
き
な
方
を
採
用

企業紹介
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宿泊業

丸駒温泉株式会社

私たち社員も家族のようなチームワークで、お客さまを心から
おもてなしするように日々心がけています。（吉田さん）

料理は地元の旬の食
材を中心にお出しし
ています。６月から８
月は支笏湖名産の天
然ヒメマスも楽しめ
ます。（吉田さん）

客室は落ち着いた風情の和室が中心。湖
水側、山手側とあり、それぞれに違った景
観がお楽しみいただけます。（吉田さん）

私たちの自慢の温泉です!!

足元湧出泉の
天然露天風呂
　大浴場から続く渡り廊下の
先にあるのが、足元湧出泉の天
然露天風呂です。浴場と湖を岩
場で隔てただけの野趣あふれ
る造りは、創業当時から変わら
ぬ姿を守り続けています。お湯

は支笏湖の湖水と同じ無色透明、湯の高さも支笏湖
の水位と同じで、季節によって上下します。新千歳空港
からも近いのでぜひ一度ご利用ください。（吉田さん）

　私は宿泊予約からフロントまで業務
全般に携わっています。もともと支笏
湖の旅館で働いていましたが、山形へ
転勤となり、子どもの誕生をきっかけ
に退職して支笏湖へ戻りました。支笏
湖小学校の生徒数は現在13名ですが、
運動会などは地域住民も参加して賑や
かに行われます。人々がふれあう環境
の中で子どもを育てたかったんです。

常務取締役
佐々木 雅人さん

こんな方を求めています

創業／大正4年12月
住所／〒066-0287  千歳市幌美内7
資本金／4,000万円
従業員数／52名（パート含む）
HP／http://www.marukoma.co.jp/

営業グループ宿泊営業
課長

吉田 泰成さん
（平成12年 Uターン入社）

人々がふれあう環境の中で
子どもを育てたかった

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

　
千
歳
福
祉
会
は
千
歳
市
で
も
一
番
歴
史

の
あ
る
福
祉
団
体
で
、昭
和
53
年
７
月
に

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
暢
寿
園
」を
は
じ

め
、約
40
年
の
間
に
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム「
や
ま
と
の
里
」や
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、居
宅
介
護
支
援
事
業
所
な
ど
を

開
設
し
、さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

担
い
手
と
し
て
地
域
に
根
付
い
た
福
祉
活

動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
千
歳
市
も
高
齢
者
人
口
が
年
々
増
え
て

き
て
い
る
の
で
、高
齢
者
の
方
々
の
ご
要
望

や
入
居
希
望
も
多
様
化
し
て
い
る
の
が
現
状

で
す
。求
人
に
関
し
て
も
資
格
を
持
っ
た
経

験
の
あ
る
介
護
員
と
看
護
師
を
、年
４
回
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
と
求
人
誌
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

や
は
り
、長
く
勤
め
て
い
た
だ
く
こ
と
を
考

え
る
と
募
集
は
千
歳
市
周
辺
と
な
り
ま
す
が
、

今
後
は
U・I・J
タ
ー
ン
希
望
者
な
ど
、千

歳
市
で
働
き
た
い
と
い
う
方
も
視
野
に
入
れ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
当
施
設
で
は
施
設
の
職
員
を
多
め
に
配

置
し
、休
日
も
き
ち
ん
と
取
る
こ
と
が
で

き
、ベ
テ
ラ
ン
の
介
護
員
が
若
い
介
護
員

を
育
て
る
な
ど
、働
き
や
す
い
職
場
環
境

づ
く
り
に
取
り
組
み
、こ
れ
か
ら
も
地
域

に
貢
献
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

働
き
や
す
い
職
場
環
境
で

こ
れ
か
ら
も
地
域
に
貢
献

企業紹介
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医療・福祉

社会福祉法人 千歳福祉会

特別養護老人ホーム「やまとの里」はお身体が不自由な方が対
象のユニット型介護老人福祉施設、短期入居生活介護施設で
す。（小崎さん）

部屋は千歳市内初の全個室タイプ
で、車椅子で使用できる流し台、テレ
ビアンテナ、電話の端子もあります。
（小崎さん）

ユニット内には、浴槽
設備・福祉トイレをは
じめ、食堂や談話ス
ペース、リハビリ室な
どの施設があります。
（小崎さん）

私たちの自慢の施設です!!

特別養護老人ホーム
「暢寿園」
　「要介護3」以上の方が
入所できる暢寿園（千歳
市富丘2丁目7-5）は、利用

者の一人ひとりの人格を尊重し、職員は常に利用者が満
足できるサービスの提供と、優しい話しかけをとおして
人間関係を深め、毎日が生きがいのある生活となるよう
に心がけています。機能回復訓練室など、生活の中に運
動も取り入れた体力づくりや、生活リハビリも行ってい
て、ショートステイ利用もできます。（阿部さん）

　福祉系の短大を卒業後、暢寿園に
勤務しています。学生時代からボラ
ンティアをしていたので、勤務当初
から業務に対する戸惑いはなかった
ですね（笑）。現在は介護主任として
職員をまとめる立場なので、職員に
は常に心配りをしています。千歳市
は通勤が快適で自然も豊かな働き
やすい街ですね。

本部 人事担当
小崎 佳代子さん

こんな方を求めています

設立／昭和53年7月
住所／〒066-0066  千歳市大和4丁目2-1
従業員数／150名
HP／http://www.chitose-fukushikai.jp/

千歳市は通勤が快適で
自然も豊かな働きやすい街

特別養護老人ホーム
介護主任

阿部 麻衣子さん
（昭和63年 新卒入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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セ
ノ
ン
で
は
常
駐
警
備
や
ビ
ル
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
警
備
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、そ
の
中
で
も
東
京

国
際
空
港
、新
千
歳
空
港
な
ど
、日
本

全
国
35
空
港
に
お
け
る
保
安
検
査
業
務

で
は
、業
界
ト
ッ
プ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と
経
験

を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
警
備
会
社
と
い
う
と
業
務
内
容
は
固
い

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、千
歳
支
社
の

保
安
検
査
隊
に
は
２
７
０
名
が
所
属
し
、

平
均
年
齢
が
28
歳
と
若
い
こ
と
も
あ
り
、

と
て
も
明
る
い
職
場
で
す
。ま
た
、社
内
に

は
野
球
部
や
剣
道
部
が
あ
り
、実
業
団
レ

ベ
ル
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
千
歳
支
社
で
は
独
自
に
年
１
回
、夏
に
自

社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
は
じ
め
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
や
転
職
サ
イ
ト
な
ど
で
、U・I・J
タ
ー

ン
就
職
も
含
め
た
中
途
採
用
を
広
く
行
っ

て
い
ま
す
。求
め
る
人
材
は
経
験
者
や
有
資

格
者
よ
り
も
、お
客
さ
ま
に
不
快
感
や
恐
怖

心
を
与
え
な
い
接
客
が
で
き
、他
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
方
で
す
ね
。

　
新
千
歳
空
港
国
内
線
は
１
日
平
均
２
万

５
０
０
０
人
が
搭
乗
さ
れ
ま
す
。空
の
安

全
を
守
る
の
が
我
々
の
業
務
で
す
か
ら
、

責
任
感
と
働
き
が
い
は
あ
り
ま
す
よ
。

求
め
る
人
材
は
、お
客
さ
ま
に

不
快
感
を
与
え
な
い
方

企業紹介
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サービス業

株式会社セノン 千歳支社

保安検査隊の業務は1チーム5名で構成され、飛行機に搭乗され
るお客さまの手荷物を検査するのが主な業務です。（野村さん）

モニター検査はお預かりした手荷物
をＸ線検査装置に通し、持込禁止品
の有無を確認します。（田中さん）

接触検査では門型金
属探知器に反応があっ
たお客さまに、承諾を
得てから携帯用金属探
知機でボディチェック
をします。（田中さん）

私たちの自慢の制度です!!

資格取得制度
　当社では社員の資質
向上、知識を深めるため、
各種資格を働きながら取
得することができます。

独自の教材で教育・訓練を実施しており、資格取得に
応じて手当て加算があります。数多くの社員が複数の資
格を取得しています。空港警備業務では接触検査資格
やモニター監視資格などの社内資格を始め、業務に必
要な空港保安警備検定2級、1級、サービス接遇検定な
どの資格も取得できます。（田中さん）

　大学卒業後、東京でIT関連の職に
就きましたが、もっと社会経験を積み
たくて千歳市に戻りました。
　保安検査隊は様々なお客さまと
コミュニケーションが取れるので、楽
しくて働きがいもあります。
　職場は管理職や同僚も接しやすく、
最近は仲間とプライベートで苫小牧や
千歳川で釣りを楽しんだりもしています。

千歳支社 航空部 
部長

田中 政則さん

こんな方を求めています

本社設立／昭和44年5月
住所／〒066-0012  千歳市美々987-22　
　　　新千歳空港ターミナル アネックスビル1F
本社資本金／78,000万円　千歳支社従業員数／330名
HP／ http://www.senon.co.jp/

最近は職場の仲間と
釣りを楽しんでいます

千歳支社 航空部
保安検査隊

野村 雅人さん
（平成25年 Uターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

　
当
財
団
は
、委
託
を
受
け
て
食
品
な
ど

の
分
析
試
験
を
行
い
、中
立
・
公
正
な
第

三
者
機
関
と
し
て
分
析
試
験
成
績
書
を

発
行
し
、品
質
管
理
や
開
発
、技
術
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。千
歳
の
ほ
か
、東
京
、

名
古
屋
、大
阪
、福
岡
に
拠
点
が
あ
り
、各

事
業
所
は
営
業
と
分
析
の
二
つ
の
側
面

を
持
っ
て
い
ま
す
。当
研
究
所
で
は
、営

業
は
北
海
道
全
域
を
カ
バ
ー
し
、分
析
は

日
本
全
国
か
ら
依
頼
さ
れ
た
医
薬
品
や

医
療
機
器
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

　
求
人
は
本
部
採
用
の
総
合
職
と
、各
事

業
所
で
募
集
す
る
地
域
限
定
職
が
あ
り
、

地
域
限
定
職
に
応
募
す
る
場
合
は
勤
務
地

を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
の
た
め
、毎

年「
北
海
道
で
大
学
生
活
を
過
ご
し
、北
海

道
の
魅
力
に
と
り
つ
か
れ
た
」、「
本
州
の
大

学
へ
行
っ
て
、北
海
道
の
魅
力
を
再
確
認

し
た
」と
い
う
学
生
か
ら
の
応
募
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　
期
中
採
用
は
基
本
的
に
欠
員
が
出
た
場
合

の
み
で
す
が
稀
に
あ
り
、そ
の
際
は
当
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
み
受
付
し
ま
す
。な
ぜ

な
ら
、本
当
に
化
学
や
実
験
が
好
き
な
方
、私

た
ち
と
一
緒
に
働
き
た
い
と
心
か
ら
思
う
方

に
応
募
し
て
い
た
だ
き
た
い
か
ら
で
す
。

採
用
募
集
は

化
学
や
実
験
が
好
き
な
方
に
発
信

企業紹介
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サービス業

一般財団法人 日本食品分析センター
千歳研究所

私たちの自慢の分析です!!

医薬品・医療機器
の分析
　私たち千歳研究所で
は、医薬品、医薬品原料、
医薬部外品、医薬品容器、

医療機器の分析を行っており、GMP省令に基づく品
質管理試験、製造販売承認申請に必要な実測値の
測定試験・保存安定性試験および、分析法バリデー
ションを信頼性基準に基づいて受託しています。 
また、GLPに対応した医療機器の安全性評価試験も
受託しています。（村上さん）

　北海道出身で大学卒業後、東京の
多摩研究所に入社しましたが、北海
道で働くことを希望していたので、
千歳研究所が出来た際に異動を希
望しました。生物科学課では医薬品
や医療機器に関する品質管理等、生
化学試験を中心とした実験を行って
います。千歳市は交通アクセスに恵
まれているので、全国や道内各地へ
の移動が便利です。

総務部 総務課
課長

村上 雅彦さん

こんな方を求めています

団体設立／昭和32年10月
研究所住所／〒066-0052  千歳市文京2-3 千歳サイエンスパーク内
研究所職員数／60名
HP／ http://www.jfrl .or.jp

全国や道内各地への移動が便利

安全性試験部 生物科学課
主任

吉元 ルミ子さん
（平成10年 新卒入社）

千歳研究所では医薬品・医療機器の分析を専門的に行っています。
（吉元さん）

女性職員が多いのも千歳研究所の特徴です。結婚、出産後に職場復帰され
る方も多いんですよ。（吉元さん）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

34千歳LIFE



　
セ
ノ
ン
で
は
常
駐
警
備
や
ビ
ル
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
警
備
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、そ
の
中
で
も
東
京

国
際
空
港
、新
千
歳
空
港
な
ど
、日
本

全
国
35
空
港
に
お
け
る
保
安
検
査
業
務

で
は
、業
界
ト
ッ
プ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と
経
験

を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
警
備
会
社
と
い
う
と
業
務
内
容
は
固
い

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、千
歳
支
社
の

保
安
検
査
隊
に
は
２
７
０
名
が
所
属
し
、

平
均
年
齢
が
28
歳
と
若
い
こ
と
も
あ
り
、

と
て
も
明
る
い
職
場
で
す
。ま
た
、社
内
に

は
野
球
部
や
剣
道
部
が
あ
り
、実
業
団
レ

ベ
ル
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
千
歳
支
社
で
は
独
自
に
年
１
回
、夏
に
自

社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
は
じ
め
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
や
転
職
サ
イ
ト
な
ど
で
、U・I・J
タ
ー

ン
就
職
も
含
め
た
中
途
採
用
を
広
く
行
っ

て
い
ま
す
。求
め
る
人
材
は
経
験
者
や
有
資

格
者
よ
り
も
、お
客
さ
ま
に
不
快
感
や
恐
怖

心
を
与
え
な
い
接
客
が
で
き
、他
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
方
で
す
ね
。

　
新
千
歳
空
港
国
内
線
は
１
日
平
均
２
万

５
０
０
０
人
が
搭
乗
さ
れ
ま
す
。空
の
安

全
を
守
る
の
が
我
々
の
業
務
で
す
か
ら
、

責
任
感
と
働
き
が
い
は
あ
り
ま
す
よ
。

求
め
る
人
材
は
、お
客
さ
ま
に

不
快
感
を
与
え
な
い
方

企業紹介
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サービス業

株式会社セノン 千歳支社

保安検査隊の業務は1チーム5名で構成され、飛行機に搭乗され
るお客さまの手荷物を検査するのが主な業務です。（野村さん）

モニター検査はお預かりした手荷物
をＸ線検査装置に通し、持込禁止品
の有無を確認します。（田中さん）

接触検査では門型金
属探知器に反応があっ
たお客さまに、承諾を
得てから携帯用金属探
知機でボディチェック
をします。（田中さん）

私たちの自慢の制度です!!

資格取得制度
　当社では社員の資質
向上、知識を深めるため、
各種資格を働きながら取
得することができます。

独自の教材で教育・訓練を実施しており、資格取得に
応じて手当て加算があります。数多くの社員が複数の資
格を取得しています。空港警備業務では接触検査資格
やモニター監視資格などの社内資格を始め、業務に必
要な空港保安警備検定2級、1級、サービス接遇検定な
どの資格も取得できます。（田中さん）

　大学卒業後、東京でIT関連の職に
就きましたが、もっと社会経験を積み
たくて千歳市に戻りました。
　保安検査隊は様々なお客さまと
コミュニケーションが取れるので、楽
しくて働きがいもあります。
　職場は管理職や同僚も接しやすく、
最近は仲間とプライベートで苫小牧や
千歳川で釣りを楽しんだりもしています。

千歳支社 航空部 
部長

田中 政則さん

こんな方を求めています

本社設立／昭和44年5月
住所／〒066-0012  千歳市美々987-22　
　　　新千歳空港ターミナル アネックスビル1F
本社資本金／78,000万円　千歳支社従業員数／330名
HP／ http://www.senon.co.jp/

最近は職場の仲間と
釣りを楽しんでいます

千歳支社 航空部
保安検査隊

野村 雅人さん
（平成25年 Uターン入社）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2

　
当
財
団
は
、委
託
を
受
け
て
食
品
な
ど

の
分
析
試
験
を
行
い
、中
立
・
公
正
な
第

三
者
機
関
と
し
て
分
析
試
験
成
績
書
を

発
行
し
、品
質
管
理
や
開
発
、技
術
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。千
歳
の
ほ
か
、東
京
、

名
古
屋
、大
阪
、福
岡
に
拠
点
が
あ
り
、各

事
業
所
は
営
業
と
分
析
の
二
つ
の
側
面

を
持
っ
て
い
ま
す
。当
研
究
所
で
は
、営

業
は
北
海
道
全
域
を
カ
バ
ー
し
、分
析
は

日
本
全
国
か
ら
依
頼
さ
れ
た
医
薬
品
や

医
療
機
器
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

　
求
人
は
本
部
採
用
の
総
合
職
と
、各
事

業
所
で
募
集
す
る
地
域
限
定
職
が
あ
り
、

地
域
限
定
職
に
応
募
す
る
場
合
は
勤
務
地

を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
の
た
め
、毎

年「
北
海
道
で
大
学
生
活
を
過
ご
し
、北
海

道
の
魅
力
に
と
り
つ
か
れ
た
」、「
本
州
の
大

学
へ
行
っ
て
、北
海
道
の
魅
力
を
再
確
認

し
た
」と
い
う
学
生
か
ら
の
応
募
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　
期
中
採
用
は
基
本
的
に
欠
員
が
出
た
場
合

の
み
で
す
が
稀
に
あ
り
、そ
の
際
は
当
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
み
受
付
し
ま
す
。な
ぜ

な
ら
、本
当
に
化
学
や
実
験
が
好
き
な
方
、私

た
ち
と
一
緒
に
働
き
た
い
と
心
か
ら
思
う
方

に
応
募
し
て
い
た
だ
き
た
い
か
ら
で
す
。

採
用
募
集
は

化
学
や
実
験
が
好
き
な
方
に
発
信

企業紹介
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サービス業

一般財団法人 日本食品分析センター
千歳研究所

私たちの自慢の分析です!!

医薬品・医療機器
の分析
　私たち千歳研究所で
は、医薬品、医薬品原料、
医薬部外品、医薬品容器、

医療機器の分析を行っており、GMP省令に基づく品
質管理試験、製造販売承認申請に必要な実測値の
測定試験・保存安定性試験および、分析法バリデー
ションを信頼性基準に基づいて受託しています。 
また、GLPに対応した医療機器の安全性評価試験も
受託しています。（村上さん）

　北海道出身で大学卒業後、東京の
多摩研究所に入社しましたが、北海
道で働くことを希望していたので、
千歳研究所が出来た際に異動を希
望しました。生物科学課では医薬品
や医療機器に関する品質管理等、生
化学試験を中心とした実験を行って
います。千歳市は交通アクセスに恵
まれているので、全国や道内各地へ
の移動が便利です。

総務部 総務課
課長

村上 雅彦さん

こんな方を求めています

団体設立／昭和32年10月
研究所住所／〒066-0052  千歳市文京2-3 千歳サイエンスパーク内
研究所職員数／60名
HP／ http://www.jfrl .or.jp

全国や道内各地への移動が便利

安全性試験部 生物科学課
主任

吉元 ルミ子さん
（平成10年 新卒入社）

千歳研究所では医薬品・医療機器の分析を専門的に行っています。
（吉元さん）

女性職員が多いのも千歳研究所の特徴です。結婚、出産後に職場復帰され
る方も多いんですよ。（吉元さん）

社員からのメッセー
ジ

千歳で
働く

特集2
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市道除雪

　毎年12月から3月末までの間、除雪車110台、作業人員約
200名で除雪対応します。ちなみに新雪除雪は降雪量
10cmが目安で、作業を開始します。そのほか、雪で凸凹の
道路を整備する路面整正、道幅を広くする拡幅除雪、凍結防
止剤を散布するスリップ防止なども行います。（五十嵐さん）
　千歳市で初めて冬を過ごす方は、除雪時の転倒などに注
意してください。また、風雪時には外出を控えた方が安全で
す。最後に、夜間の路駐は除雪作業の妨げになりますので、
駐車場に止めるようお願いします。（熊谷さん）

千歳市の冬の暮らしは？

千歳市環境整備事業協同組合の
熊谷さんと五十嵐さんに聞く！
「千歳市の除雪対策」

What’s
Chitose City?

千歳市環境整備事業協同組合
道路部 次長
五十嵐 剛さん

事務局長
熊谷 徹さん

■主な除雪方法

間口に雪を置かないよ
う配慮し、低速で除雪
ドーザーを運転し路肩
や施設帯に雪を寄せま
す。排雪は大型のロータ
リー除雪車により、ダン
プトラックに積み込んだ
雪を雪捨場に運びます。

家の前などの私有地は、除雪用スコッ
プやそりのように雪を押して運ぶス
ノーダンプを使って、各家庭で行いま
す。雪捨てで隣近所に迷惑をかけな
いように注意しましょう。

外気温が－4℃以下の夜や、真冬日（最高気温が氷点下の日）
が続く夜は、水道が凍結する恐れがありますので、水道管の
「水抜き」が必要です。「水抜き」の方法は建物によって違いま
すので、事前に確認しておきましょう。

千歳市では町内会など
が自主的に生活道路の
拡幅除雪や間口除雪、
または公共用施設の通
路、駐車場等の除雪を
行う場合の支援として、
小型の除雪機や排雪用
ダンプトラックの無料
貸出しを行っています。

パートナーシップ
除雪排雪支援制度

ワンポイントアドバイス冬 の 暮 らし

玄関前は自分で除雪！アドバイス１

北海道の住宅は、壁や床に断熱材が使用されているので、
冬でも室内は暖かいです。暖房器具はエアコンよりも灯油
ストーブが主流です。一定時間ごとに換気をしないと結露を
生じる暖房器具もあるので要注意です。

エアコンよりストーブ！アドバイス3
冬道での運転は「スタッドレスタイヤに履き替える」、「不
凍結タイプのウォッシャー液を用意する」など、車を『寒冷
地用』にします。10月を過ぎた頃から準備に入るので、まず
は、近所の方に相談しましょう。

車は『寒冷地用』に！アドバイス4

水道凍結に注意！アドバイス2

Live in Chitose

千歳で暮らす
特集3

年間約1,900万人が利用する新千歳空港をはじ
め、JR、高速道路、近郊にはフェリーが発着する
苫小牧港など、陸・海・空の交通の利便性が高い
千歳市は、住みよさランキング（東洋経済新報社）
の道内上位に選ばれており、豊かな自然と都市
機能がバランスよく調和する街です。
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意してください。また、風雪時には外出を控えた方が安全で
す。最後に、夜間の路駐は除雪作業の妨げになりますので、
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千歳市の冬の暮らしは？

千歳市環境整備事業協同組合の
熊谷さんと五十嵐さんに聞く！
「千歳市の除雪対策」

What’s
Chitose City?

千歳市環境整備事業協同組合
道路部 次長
五十嵐 剛さん

事務局長
熊谷 徹さん

■主な除雪方法

間口に雪を置かないよ
う配慮し、低速で除雪
ドーザーを運転し路肩
や施設帯に雪を寄せま
す。排雪は大型のロータ
リー除雪車により、ダン
プトラックに積み込んだ
雪を雪捨場に運びます。

家の前などの私有地は、除雪用スコッ
プやそりのように雪を押して運ぶス
ノーダンプを使って、各家庭で行いま
す。雪捨てで隣近所に迷惑をかけな
いように注意しましょう。

外気温が－4℃以下の夜や、真冬日（最高気温が氷点下の日）
が続く夜は、水道が凍結する恐れがありますので、水道管の
「水抜き」が必要です。「水抜き」の方法は建物によって違いま
すので、事前に確認しておきましょう。

千歳市では町内会など
が自主的に生活道路の
拡幅除雪や間口除雪、
または公共用施設の通
路、駐車場等の除雪を
行う場合の支援として、
小型の除雪機や排雪用
ダンプトラックの無料
貸出しを行っています。

パートナーシップ
除雪排雪支援制度

ワンポイントアドバイス冬 の 暮 らし

玄関前は自分で除雪！アドバイス１

北海道の住宅は、壁や床に断熱材が使用されているので、
冬でも室内は暖かいです。暖房器具はエアコンよりも灯油
ストーブが主流です。一定時間ごとに換気をしないと結露を
生じる暖房器具もあるので要注意です。

エアコンよりストーブ！アドバイス3
冬道での運転は「スタッドレスタイヤに履き替える」、「不
凍結タイプのウォッシャー液を用意する」など、車を『寒冷
地用』にします。10月を過ぎた頃から準備に入るので、まず
は、近所の方に相談しましょう。

車は『寒冷地用』に！アドバイス4

水道凍結に注意！アドバイス2
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千歳で暮らす
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年間約1,900万人が利用する新千歳空港をはじ
め、JR、高速道路、近郊にはフェリーが発着する
苫小牧港など、陸・海・空の交通の利便性が高い
千歳市は、住みよさランキング（東洋経済新報社）
の道内上位に選ばれており、豊かな自然と都市
機能がバランスよく調和する街です。



　
自
然
に
恵
ま
れ
た
泉
沢
向
陽
台
は
、郊
外

型
の
コ
ン
パ
ク
ト
な
街
で
、約
１
万
人
、４

５
０
０
世
帯
の
方
が
住
ん
で
い
ま
す
。現
在
、

千
歳
市
が
分
譲
し
て
い
る
住
宅
地
は
、文
京

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
と
福
住
住
宅
地
が
あ
り
、私

は
福
住
住
宅
地
に
住
ん
で
い
ま
す
。

　
住
み
は
じ
め
た
理
由
は
、も
と
も
と
主

人
が
泉
沢
向
陽
台
出
身
で
、「
子
ど
も
が
で

き
た
ら
、泉
沢
向
陽
台
で
の
び
の
び
育
て

た
い
」と
、い
つ
も
言
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

そ
こ
で
、今
回
は
、そ
ん
な
私
た
ち
家
族
が

住
ん
で
い
る
、泉
沢
向
陽
台
の
日
常
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
泉
沢
向
陽
台
は
き
れ
い
な
街
並
み
の
暮

ら
し
や
す
い
街
で
、豊
か
な
自
然
に
囲
ま

れ
た
住
環
境
が
移
住
者
に
人
気
が
あ
り
ま

す
。エ
リ
ア
内
に
は
、保
育
園
や
幼
稚
園
、

小
・
中
学
校
が
あ
り
、病
院
や
ス
ー
パ
ー
、

郵
便
局
な
ど
毎
日
の
暮
ら
し
を
支
え
る
利

便
施
設
も
整
っ
て
い
ま
す
。千
歳
市
街
や

新
千
歳
空
港
へ
は
車
で
１０
数
分
の
距
離
で
、

Ｊ
Ｒ
千
歳
駅
ま
で
は
路
線
バ
ス
が
あ
り
、

朝
の
ラ
ッ
シ
ュ
時
の
快
速
便
や
最
終
便
が

22
時
台
と
通
勤
・
通
学
に
も
便
利
で
す
。

さ
ら
に
、道
央
自
動
車
道
の
Ｉ.

Ｃ
も
近
く

道
内
各
地
へ
の
ア
ク
セ
ス
も
抜
群
で
す
。

　　
の
ん
び
り
と
家
族
と
の
時
間
を
過
ご
せ

る
の
も
泉
沢
向
陽
台
の
特
徴
で
す
。休
日

に
は
庭
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
た
り
、家

族
で
遊
歩
道
を
散
策
し
た
り
し
て
、自
然

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
泉
沢
向
陽
台
に
は
公
園
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、私
の
お
す
す
め
は
、『
ハ
ヤ
ブ
サ

公
園
』と『
泉
沢
自
然
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
』

で
す
。『
ハ
ヤ
ブ
サ
公
園
』は
大
き
な
船
の

遊
具
や
ド
ッ
グ
ラ
ン
が
あ
っ
て
、週
末
に

は
た
く
さ
ん
の
家
族
が
訪
れ
ま
す
。『
泉
沢

自
然
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
』は
、子
ど
も
が
大

好
き
な
ク
ワ
ガ
タ
や
ザ
リ
ガ
ニ
が
い
て
、

夏
に
な
る
と
家
族
で
採
り
に
出
か
け
ま
す
。

　
分
譲
区
画
が
広
い
の
で
隣
の
家
と
距
離

を
空
け
て
家
を
建
て
ら
れ
る
し
、雪
も
北

海
道
の
他
の
市
町
村
と
比
べ
る
と
少
な
い

で
す
。空
港
が
近
い
で
す
が
飛
行
機
の
航

路
か
ら
外
れ
て
い
る
の
で
、騒
音
は
ほ
と

ん
ど
感
じ
ま
せ
ん
。千
歳
市
に
移
住
を
考

え
て
い
る
方
に
は
、泉
沢
向
陽
台
が
お
す

す
め
で
す
よ
。 

　
石
狩
平
野
の
南
端
に
位
置
し
、札

幌
市
や
苫
小
牧
市
な
ど
４
市
４
町
に

隣
接
す
る
千
歳
市
。面
積
は
東
京
23

区
と
ほ
ぼ
同
じ
で
、国
立
公
園
を
有

す
る
豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
て
い
ま

す
。都
市
公
園
の
一
人
当
た
り
の
面

積
は
全
国
平
均
の
４
倍
以
上
、東
京

特
別
区
の
14
倍
以
上
、隣
接
す
る
札

幌
市
の
３
倍
以
上
の
自
然
環
境
を
有

し
て
い
ま
す
。

　
千
歳
市
は
、北
海
道
内
に
お
い
て
、人

口
増
加
を
続
け
て
い
る
数
少
な
い
都
市

で
す
。こ
れ
は
、近
年
、新
千
歳
空
港
に

お
け
る
国
際
線
旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル

の
供
用
開
始
や
新
た
な
商
業
施
設
の
開

業
、市
内
工
業
団
地
へ
の
大
手
企
業
立

地
に
よ
る
多
数
の
雇
用
創
出
な
ど
が
要

因
と
し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、北
海
道
内
で
も
平
均
年
齢

が
最
も
若
く
、一
人
の
女
性
が
生
涯
に

産
む
子
ど
も
の
数
の
推
計「
合
計
特
殊

出
生
率
」は
全
国
、全
道
平
均
を
上
回
っ

て
い
ま
す
。
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泉沢自然の森内に泉沢キャンプ場があ
ります。

TEL 0123-42-5501 FAX 0123-42-0554

千歳市産業振興部産業支援室開発振興課
千歳市柏台南１丁目３-１
千歳アルカディア・プラザ３階

詳しくはwebで 千歳 泉沢向陽台

ゆったりとした区画が多い福住住宅地。

ほどよい広さで遊歩道に接した区画が人気の文京ニュータウン。大きな船が目印のハヤブサ公園。

私たちも良く利用するコープさっぽろ。

向陽台公園にはパークゴルフ場もあります。

■快適なアクセス
JR千歳駅まで12分、新千歳空港まで11分

※高速道路における所要時間は時速100km走行の場合
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札幌駅
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■周辺地図

都市公園全国比較
（人口一人当たり都市公園等面積）

※国土交通省平成25年度末都市公園等整備の現況調査（平成26年3月31日現在）より
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泉沢向陽台住宅地分譲概要
文京ニュータウン

福住住宅地

■分譲面積 264.48㎡（80.00坪）
 ～432.15㎡（130.72坪）
■分譲価格 396.7万円～648.2万円
■分譲区画 95区画

■分譲面積 306.24㎡（92.63坪）
 ～762.39㎡（230.62坪）
■分譲価格 475.9万円～1,532.4万円
■分譲区画 31区画
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自
然
に
恵
ま
れ
た
泉
沢
向
陽
台
は
、郊
外

型
の
コ
ン
パ
ク
ト
な
街
で
、約
１
万
人
、４

５
０
０
世
帯
の
方
が
住
ん
で
い
ま
す
。現
在
、

千
歳
市
が
分
譲
し
て
い
る
住
宅
地
は
、文
京

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
と
福
住
住
宅
地
が
あ
り
、私

は
福
住
住
宅
地
に
住
ん
で
い
ま
す
。

　
住
み
は
じ
め
た
理
由
は
、も
と
も
と
主

人
が
泉
沢
向
陽
台
出
身
で
、「
子
ど
も
が
で

き
た
ら
、泉
沢
向
陽
台
で
の
び
の
び
育
て

た
い
」と
、い
つ
も
言
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

そ
こ
で
、今
回
は
、そ
ん
な
私
た
ち
家
族
が

住
ん
で
い
る
、泉
沢
向
陽
台
の
日
常
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
泉
沢
向
陽
台
は
き
れ
い
な
街
並
み
の
暮

ら
し
や
す
い
街
で
、豊
か
な
自
然
に
囲
ま

れ
た
住
環
境
が
移
住
者
に
人
気
が
あ
り
ま

す
。エ
リ
ア
内
に
は
、保
育
園
や
幼
稚
園
、

小
・
中
学
校
が
あ
り
、病
院
や
ス
ー
パ
ー
、

郵
便
局
な
ど
毎
日
の
暮
ら
し
を
支
え
る
利

便
施
設
も
整
っ
て
い
ま
す
。千
歳
市
街
や

新
千
歳
空
港
へ
は
車
で
１０
数
分
の
距
離
で
、

Ｊ
Ｒ
千
歳
駅
ま
で
は
路
線
バ
ス
が
あ
り
、

朝
の
ラ
ッ
シ
ュ
時
の
快
速
便
や
最
終
便
が

22
時
台
と
通
勤
・
通
学
に
も
便
利
で
す
。

さ
ら
に
、道
央
自
動
車
道
の
Ｉ.

Ｃ
も
近
く

道
内
各
地
へ
の
ア
ク
セ
ス
も
抜
群
で
す
。

　　
の
ん
び
り
と
家
族
と
の
時
間
を
過
ご
せ

る
の
も
泉
沢
向
陽
台
の
特
徴
で
す
。休
日

に
は
庭
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
た
り
、家

族
で
遊
歩
道
を
散
策
し
た
り
し
て
、自
然

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
泉
沢
向
陽
台
に
は
公
園
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、私
の
お
す
す
め
は
、『
ハ
ヤ
ブ
サ

公
園
』と『
泉
沢
自
然
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
』

で
す
。『
ハ
ヤ
ブ
サ
公
園
』は
大
き
な
船
の

遊
具
や
ド
ッ
グ
ラ
ン
が
あ
っ
て
、週
末
に

は
た
く
さ
ん
の
家
族
が
訪
れ
ま
す
。『
泉
沢

自
然
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
』は
、子
ど
も
が
大

好
き
な
ク
ワ
ガ
タ
や
ザ
リ
ガ
ニ
が
い
て
、

夏
に
な
る
と
家
族
で
採
り
に
出
か
け
ま
す
。

　
分
譲
区
画
が
広
い
の
で
隣
の
家
と
距
離

を
空
け
て
家
を
建
て
ら
れ
る
し
、雪
も
北

海
道
の
他
の
市
町
村
と
比
べ
る
と
少
な
い

で
す
。空
港
が
近
い
で
す
が
飛
行
機
の
航

路
か
ら
外
れ
て
い
る
の
で
、騒
音
は
ほ
と

ん
ど
感
じ
ま
せ
ん
。千
歳
市
に
移
住
を
考

え
て
い
る
方
に
は
、泉
沢
向
陽
台
が
お
す

す
め
で
す
よ
。 

　
石
狩
平
野
の
南
端
に
位
置
し
、札

幌
市
や
苫
小
牧
市
な
ど
４
市
４
町
に

隣
接
す
る
千
歳
市
。面
積
は
東
京
23

区
と
ほ
ぼ
同
じ
で
、国
立
公
園
を
有

す
る
豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
て
い
ま

す
。都
市
公
園
の
一
人
当
た
り
の
面

積
は
全
国
平
均
の
４
倍
以
上
、東
京

特
別
区
の
14
倍
以
上
、隣
接
す
る
札

幌
市
の
３
倍
以
上
の
自
然
環
境
を
有

し
て
い
ま
す
。

　
千
歳
市
は
、北
海
道
内
に
お
い
て
、人

口
増
加
を
続
け
て
い
る
数
少
な
い
都
市

で
す
。こ
れ
は
、近
年
、新
千
歳
空
港
に

お
け
る
国
際
線
旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル

の
供
用
開
始
や
新
た
な
商
業
施
設
の
開

業
、市
内
工
業
団
地
へ
の
大
手
企
業
立

地
に
よ
る
多
数
の
雇
用
創
出
な
ど
が
要

因
と
し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、北
海
道
内
で
も
平
均
年
齢

が
最
も
若
く
、一
人
の
女
性
が
生
涯
に

産
む
子
ど
も
の
数
の
推
計「
合
計
特
殊

出
生
率
」は
全
国
、全
道
平
均
を
上
回
っ

て
い
ま
す
。
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の
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加
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ひ
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つ
の
区
画
が
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い
の
で

ゆ
っ
た
り
と
暮
せ
る

伊賀上 美里さん

泉沢自然の森内に泉沢キャンプ場があ
ります。

TEL 0123-42-5501 FAX 0123-42-0554

千歳市産業振興部産業支援室開発振興課
千歳市柏台南１丁目３-１
千歳アルカディア・プラザ３階

詳しくはwebで 千歳 泉沢向陽台

ゆったりとした区画が多い福住住宅地。

ほどよい広さで遊歩道に接した区画が人気の文京ニュータウン。大きな船が目印のハヤブサ公園。

私たちも良く利用するコープさっぽろ。

向陽台公園にはパークゴルフ場もあります。

■快適なアクセス
JR千歳駅まで12分、新千歳空港まで11分

※高速道路における所要時間は時速100km走行の場合
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JR
千歳駅
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車で11分
25.9km・
車で30分
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文京ニュータウン

■周辺地図

都市公園全国比較
（人口一人当たり都市公園等面積）

※国土交通省平成25年度末都市公園等整備の現況調査（平成26年3月31日現在）より
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※各年3月31日現在
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泉沢向陽台住宅地分譲概要
文京ニュータウン

福住住宅地

■分譲面積 264.48㎡（80.00坪）
 ～432.15㎡（130.72坪）
■分譲価格 396.7万円～648.2万円
■分譲区画 95区画

■分譲面積 306.24㎡（92.63坪）
 ～762.39㎡（230.62坪）
■分譲価格 475.9万円～1,532.4万円
■分譲区画 31区画
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千歳で
暮らす

特集3

東
京
で
暮
ら
し
て
い
た
私
が
U
タ
ー
ン

で
北
海
道
に
戻
っ
て
き
た
の
は
約
10
年

前
で
す
。現
在
は
新
千
歳
空
港
に
隣
接
す

る
空
港
利
用
者
向
け
の
民
間
駐
車
場
を
経

営
し
て
い
ま
す
が
、こ
こ
数
年
は
格
安
航

空
会
社（
L
C
C
）の
相
次
ぐ
新
規
就
航
や

千
歳
市
と
各
地
を
結
ぶ
路
線
が
充
実
し
て
、

道
外
へ
旅
行
さ
れ
る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。

千
歳
市
内
か
ら
新
千
歳
空
港
ま
で
は
、

車
で
約
15
分
、J
R
で
も
千
歳
駅
か
ら
新

千
歳
空
港
駅
ま
で
10
分
も
か
か
ら
ず
に
到

着
す
る
の
で
、千
歳
市
に
移
住
し
て
き
た

知
人
は
、よ
く
本
州
の
家
族
や
友
人
に
会

い
に
飛
行
機
を
利
用
し
て
い
ま
す
。新
千

歳
空
港
か
ら
東
京
・
羽
田
ま
で
約
90
分
で

行
け
る
こ
と
も
、気
軽
に
利
用
で
き
る
理

由
で
し
ょ
う
ね
。

ま
た
、ソ
ウ
ル
や
香
港
、ホ
ノ
ル
ル
、グ

ア
ム
な
ど
の
人
気
観
光
地
へ
の
国
際
線
も

就
航
し
て
い
る
の
で
、国
内
旅
行
感
覚
で

行
け
る
の
が
嬉
し
い
で
す
ね
。

　私
は
仕
事
で
札
幌
に
行
く
こ
と
が
多
く
、

時
間
に
余
裕
を
持
ち
た
い
と
き
は
J
R
を

使
っ
て
い
ま
す
。新
千
歳
空
港
駅
か
ら
札

幌
駅
ま
で
快
速
エ
ア
ポ
ー
ト
で
40
分
弱
で

着
き
ま
す
し
、
15
分
間
隔
の
運
行
で
発
車

時
刻
も
わ
か
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　車
を
利
用
す
る
場
合
は
、道
央
自
動
車

道
経
由
な
ら
約
45
分
で
札
幌
市
内
に
入
れ

る
の
で
、地
下
鉄
以
外
の
公
共
交
通
機
関

を
利
用
す
る
場
所
な
ら
、車
の
方
が
ラ
ク

な
と
き
も
あ
り
ま
す
。

　道
内
最
大
の
幹
線
道
路
が
集
中
す
る
千

歳
市
は
、札
幌
と
室
蘭
を
結
ぶ
国
道
36
号
、

道
央
圏
の
幹
線
道
路
に
つ
な
が
る
国
道

3
3
7
号
が
あ
り
、ま
た
道
央
自
動
車
道
と

道
東
自
動
車
道
の
結
節
点
に
位
置
し
て
い

る
た
め
、道
内
の
主
要
都
市
や
観
光
地
、ス

キ
ー
場
へ
の
移
動
が
と
て
も
便
利
で
す
。

　休
日
は
の
ど
か
な
田
園
風
景
や
雄
大
な

景
色
を
見
な
が
ら
ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
む
こ

と
も
あ
り
ま
す
。で
も
、北
海
道
は
広
く
て

ま
っ
す
ぐ
な
道
が
多
く
快
適
な
の
で
ス

ピ
ー
ド
の
出
し
す
ぎ
に
は
要
注
意
で
す
ね
。

　最
近
は
、定
年
退
職
し
た
方
が
キ
ャ
ン

ピ
ン
グ
カ
ー
で
日
本
全
国
を
旅
す
る
と

い
う
話
を
聞
き
ま
す
が
、千
歳
市
の
場
合

は
道
央
自
動
車
道
を
利
用
す
れ
ば
約
30

分
で
苫
小
牧
港
に
着
く
の
で
、そ
こ
か
ら

フ
ェ
リ
ー
で
、八
戸
、仙
台
、大
洗
な
ど
を
経

由
し
、日
本
全
国
を
旅
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。千
歳
市
は「
陸
・
海
・
空
」と
も
に
交
通
ア

ク
セ
ス
は
抜
群
で
す
。千
歳
市
に
移
住
さ
れ

た
際
に
は
、ぜ
ひ
肌
で
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

　国
内
主
要
空
港
と
直
結
す
る
新

千
歳
空
港
は
、東
京
、名
古
屋
、大
阪

な
ど
国
内
26
路
線
、海
外
11
路
線
の

定
期
便
と
、国
際
チ
ャ
ー
タ
ー
便
が

運
航
さ
れ
、ビ
ジ
ネ
ス
、観
光
な
ど
、

多
目
的
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

平
成
6
年
の
日
本
初
の
24
時
間
運
用

に
よ
り
、深
夜
航
空
貨
物
便
に
も

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

千歳で暮らす Live in Chitose

JR新千歳空港駅は空港直結なので便利です。 国際線旅客ターミナルビルは、明るくゆとりあるデザインが特徴です。

北海道の空の玄関口、新千歳空港。年間約1,900万人の乗降客が利用します。

J
R
と
車
、陸
路
は

目
的
別
で
選
ん
で
活
用

日
本
全
国
を
車
で
旅
す
る
な
ら

フ
ェ
リ
ー
が
お
す
す
め

千歳市から全道主要都市までの
所要時間はどのくらい？

新千歳空港の国内線就航数

■JR

■ＪＲ千歳駅発 札幌方面（下り） 平日時刻表

DATAでチェック!!

L
C
C
の
就
航
で

空
の
旅
も
身
近
に

世
界
の
主
要
都
市
ま
で

飛
行
機
で
快
適
ア
ク
セ
ス

谷岡 裕人さん

JR千歳駅は市街中心部にあります。

フェリーは各主要港に定期運行しています。

道央自動車道は新千歳空港ICも開通してさらに便利に。

DATAでチェック!!

国内路線　　　便数（往復）

羽田 54
成田 18
伊丹 10
関西 14
神戸 5
中部 14
函館 2
釧路 3
女満別 7
根室中標津 3
稚内 2
青森 5
いわて花巻 4
秋田 5

仙台 14
福島 1
新潟 2
富山 1
信州まつもと 1
小松 1
茨城 1
静岡 2
岡山 1
広島 2
福岡 5
那覇 1

国内路線　　　便数（往復）

ユジノサハリンスク 週2便
ソウル 日2便+週10便
北京 週4便
天津 週2便
上海 週10便
香港 日1便+週5便
台北 日1便+週2便
高雄 週5便
ホノルル 週3便
グアム 週2便
バンコク 週1便

季節便（国内線）：利尻・出雲・徳島　　季節便（国際線）：プサン
※各航空会社Webページより（平成27年4月現在）

5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

30　40
03　31　51
01　10　25　35　43　51
01　11　19　23　36　40　55　58
10　16　25　40　44　55　59
03　10　13　25　33　40　45　55
10　13　25　31　40　55　58
10　16　25　40　44　51　55
01　10　16　25　30　40　55
01　10　25　29　40　46　55
10　14　25　31　40　46　55
00　10　16　25　31　40　55　58
10　19　25　28　36　40　45　55
00　10　16　25　31　40　46　55　59
10　14　22　25　33　40　43　55
02　10　13　25　40　46　55
10　14　22　37　48　57
07　11　21　42　47　54
00　12    
 

    
 

国際路線　　　便数（往復）

※所要時間はJR北海道時刻表示による最短時間です。
※乗り換えの待ち時間は含まれておりません。
※平成27年1月現在

稚　内

名　寄

旭　川

札　幌

苫小牧 帯　広 釧　路 根　室室　蘭

函　館

千　歳

小　樽 北　見 網　走

2時間39分

2時間55分
1時間24分

32分 49分

30分 26分

20分
51分

2時間25分

2時間7分

1時間
34分

2時間
9分

54分

特急
快速

【車種】　[普通]、 [Ｌ特急]、 [急行]、[快速]
※平成27年3月現在

■道内主要都市間交通網　道路

※所要時間と距離は千歳ICもしくは千歳東ICを出発点に
　「北の道ナビ」「ドラぷら（NEXCO東日本）」で検索

5時間14分
（363.8km）

1時間43分
（160.6km）

4時間34分
（373.8km）

53分
（73.6km）

29分
（42.9km）

17分
（27.4km）

2時間
（139.8km）8分

（11.9km）

54分
（84.9km）

3時間38分
（270.7km）

4時間23分
（276.9km）

5時間17分
（373.8km）

一般国道
道央自動車道
札樽自動車道
道東自動車道

稚　内

旭　川

小　樽 札幌北

札幌JCT

千　歳

札幌南

苫小牧室　蘭

函　館

帯　広 釧　路

北　見 網走

目
的
別
で
選
ぶ

千
歳
市
か
ら
の
交
通
ア
ク
セ
ス

首都圏からの
Uターン者

谷岡さんに聞く

NEXCO東日本提供

時 分
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千歳で
暮らす

特集3

東
京
で
暮
ら
し
て
い
た
私
が
U
タ
ー
ン

で
北
海
道
に
戻
っ
て
き
た
の
は
約
10
年

前
で
す
。現
在
は
新
千
歳
空
港
に
隣
接
す

る
空
港
利
用
者
向
け
の
民
間
駐
車
場
を
経

営
し
て
い
ま
す
が
、こ
こ
数
年
は
格
安
航

空
会
社（
L
C
C
）の
相
次
ぐ
新
規
就
航
や

千
歳
市
と
各
地
を
結
ぶ
路
線
が
充
実
し
て
、

道
外
へ
旅
行
さ
れ
る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。

千
歳
市
内
か
ら
新
千
歳
空
港
ま
で
は
、

車
で
約
15
分
、J
R
で
も
千
歳
駅
か
ら
新

千
歳
空
港
駅
ま
で
10
分
も
か
か
ら
ず
に
到

着
す
る
の
で
、千
歳
市
に
移
住
し
て
き
た

知
人
は
、よ
く
本
州
の
家
族
や
友
人
に
会

い
に
飛
行
機
を
利
用
し
て
い
ま
す
。新
千

歳
空
港
か
ら
東
京
・
羽
田
ま
で
約
90
分
で

行
け
る
こ
と
も
、気
軽
に
利
用
で
き
る
理

由
で
し
ょ
う
ね
。

ま
た
、ソ
ウ
ル
や
香
港
、ホ
ノ
ル
ル
、グ

ア
ム
な
ど
の
人
気
観
光
地
へ
の
国
際
線
も

就
航
し
て
い
る
の
で
、国
内
旅
行
感
覚
で

行
け
る
の
が
嬉
し
い
で
す
ね
。

　私
は
仕
事
で
札
幌
に
行
く
こ
と
が
多
く
、

時
間
に
余
裕
を
持
ち
た
い
と
き
は
J
R
を

使
っ
て
い
ま
す
。新
千
歳
空
港
駅
か
ら
札

幌
駅
ま
で
快
速
エ
ア
ポ
ー
ト
で
40
分
弱
で

着
き
ま
す
し
、
15
分
間
隔
の
運
行
で
発
車

時
刻
も
わ
か
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　車
を
利
用
す
る
場
合
は
、道
央
自
動
車

道
経
由
な
ら
約
45
分
で
札
幌
市
内
に
入
れ

る
の
で
、地
下
鉄
以
外
の
公
共
交
通
機
関

を
利
用
す
る
場
所
な
ら
、車
の
方
が
ラ
ク

な
と
き
も
あ
り
ま
す
。

　道
内
最
大
の
幹
線
道
路
が
集
中
す
る
千

歳
市
は
、札
幌
と
室
蘭
を
結
ぶ
国
道
36
号
、

道
央
圏
の
幹
線
道
路
に
つ
な
が
る
国
道

3
3
7
号
が
あ
り
、ま
た
道
央
自
動
車
道
と

道
東
自
動
車
道
の
結
節
点
に
位
置
し
て
い

る
た
め
、道
内
の
主
要
都
市
や
観
光
地
、ス

キ
ー
場
へ
の
移
動
が
と
て
も
便
利
で
す
。

　休
日
は
の
ど
か
な
田
園
風
景
や
雄
大
な

景
色
を
見
な
が
ら
ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
む
こ

と
も
あ
り
ま
す
。で
も
、北
海
道
は
広
く
て

ま
っ
す
ぐ
な
道
が
多
く
快
適
な
の
で
ス

ピ
ー
ド
の
出
し
す
ぎ
に
は
要
注
意
で
す
ね
。

　最
近
は
、定
年
退
職
し
た
方
が
キ
ャ
ン

ピ
ン
グ
カ
ー
で
日
本
全
国
を
旅
す
る
と

い
う
話
を
聞
き
ま
す
が
、千
歳
市
の
場
合

は
道
央
自
動
車
道
を
利
用
す
れ
ば
約
30

分
で
苫
小
牧
港
に
着
く
の
で
、そ
こ
か
ら

フ
ェ
リ
ー
で
、八
戸
、仙
台
、大
洗
な
ど
を
経

由
し
、日
本
全
国
を
旅
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。千
歳
市
は「
陸
・
海
・
空
」と
も
に
交
通
ア

ク
セ
ス
は
抜
群
で
す
。千
歳
市
に
移
住
さ
れ

た
際
に
は
、ぜ
ひ
肌
で
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

　国
内
主
要
空
港
と
直
結
す
る
新

千
歳
空
港
は
、東
京
、名
古
屋
、大
阪

な
ど
国
内
26
路
線
、海
外
11
路
線
の

定
期
便
と
、国
際
チ
ャ
ー
タ
ー
便
が

運
航
さ
れ
、ビ
ジ
ネ
ス
、観
光
な
ど
、

多
目
的
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

平
成
6
年
の
日
本
初
の
24
時
間
運
用

に
よ
り
、深
夜
航
空
貨
物
便
に
も

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

千歳で暮らす Live in Chitose

JR新千歳空港駅は空港直結なので便利です。 国際線旅客ターミナルビルは、明るくゆとりあるデザインが特徴です。

北海道の空の玄関口、新千歳空港。年間約1,900万人の乗降客が利用します。

J
R
と
車
、陸
路
は

目
的
別
で
選
ん
で
活
用

日
本
全
国
を
車
で
旅
す
る
な
ら

フ
ェ
リ
ー
が
お
す
す
め

千歳市から全道主要都市までの
所要時間はどのくらい？

新千歳空港の国内線就航数

■JR

■ＪＲ千歳駅発 札幌方面（下り） 平日時刻表

DATAでチェック!!

L
C
C
の
就
航
で

空
の
旅
も
身
近
に

世
界
の
主
要
都
市
ま
で

飛
行
機
で
快
適
ア
ク
セ
ス

谷岡 裕人さん

JR千歳駅は市街中心部にあります。

フェリーは各主要港に定期運行しています。

道央自動車道は新千歳空港ICも開通してさらに便利に。

DATAでチェック!!

国内路線　　　便数（往復）

羽田 54
成田 18
伊丹 10
関西 14
神戸 5
中部 14
函館 2
釧路 3
女満別 7
根室中標津 3
稚内 2
青森 5
いわて花巻 4
秋田 5

仙台 14
福島 1
新潟 2
富山 1
信州まつもと 1
小松 1
茨城 1
静岡 2
岡山 1
広島 2
福岡 5
那覇 1

国内路線　　　便数（往復）

ユジノサハリンスク 週2便
ソウル 日2便+週10便
北京 週4便
天津 週2便
上海 週10便
香港 日1便+週5便
台北 日1便+週2便
高雄 週5便
ホノルル 週3便
グアム 週2便
バンコク 週1便

季節便（国内線）：利尻・出雲・徳島　　季節便（国際線）：プサン
※各航空会社Webページより（平成27年4月現在）

5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

30　40
03　31　51
01　10　25　35　43　51
01　11　19　23　36　40　55　58
10　16　25　40　44　55　59
03　10　13　25　33　40　45　55
10　13　25　31　40　55　58
10　16　25　40　44　51　55
01　10　16　25　30　40　55
01　10　25　29　40　46　55
10　14　25　31　40　46　55
00　10　16　25　31　40　55　58
10　19　25　28　36　40　45　55
00　10　16　25　31　40　46　55　59
10　14　22　25　33　40　43　55
02　10　13　25　40　46　55
10　14　22　37　48　57
07　11　21　42　47　54
00　12    
 

    
 

国際路線　　　便数（往復）

※所要時間はJR北海道時刻表示による最短時間です。
※乗り換えの待ち時間は含まれておりません。
※平成27年1月現在

稚　内

名　寄

旭　川

札　幌

苫小牧 帯　広 釧　路 根　室室　蘭

函　館

千　歳

小　樽 北　見 網　走

2時間39分

2時間55分
1時間24分

32分 49分

30分 26分

20分
51分

2時間25分

2時間7分

1時間
34分

2時間
9分

54分

特急
快速

【車種】　[普通]、 [Ｌ特急]、 [急行]、[快速]
※平成27年3月現在

■道内主要都市間交通網　道路

※所要時間と距離は千歳ICもしくは千歳東ICを出発点に
　「北の道ナビ」「ドラぷら（NEXCO東日本）」で検索

5時間14分
（363.8km）

1時間43分
（160.6km）

4時間34分
（373.8km）

53分
（73.6km）

29分
（42.9km）

17分
（27.4km）

2時間
（139.8km）8分

（11.9km）

54分
（84.9km）

3時間38分
（270.7km）

4時間23分
（276.9km）

5時間17分
（373.8km）

一般国道
道央自動車道
札樽自動車道
道東自動車道

稚　内

旭　川

小　樽 札幌北

札幌JCT

千　歳

札幌南

苫小牧室　蘭

函　館

帯　広 釧　路

北　見 網走

目
的
別
で
選
ぶ

千
歳
市
か
ら
の
交
通
ア
ク
セ
ス

首都圏からの
Uターン者

谷岡さんに聞く

NEXCO東日本提供

時 分

41 千歳LIFE



千歳で
暮らす

特集3

塩澤 奈保美さん　福岡 里奈さん

千歳アウトレットモール・レラはJR千歳駅から電車で2分
のところにあるJR南千歳駅下車後、徒歩3分です。

大型ショッピングセンターはJR千歳駅の近くにあります。

開放感がある屋外型の施設は、
異国の街に訪れた気分です。 

30分間隔で空港を結ぶ無料
シャトルバスも運行しています。

千歳アウトレットモール・レラ
千歳市柏台南1丁目2-1
☎0123-42-3000 
http://www.outlet-rera.com/

　
J
R
千
歳
駅
の
隣
、南
千
歳
駅
に

あ
る
屋
外
型
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
モ
ー
ル

は
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
か
ら
イ
ン
テ
リ

ア
、レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
の
シ
ョ
ッ
プ

が
約
１
４
０
店
舗
、４
０
０
以
上
の

ブ
ラ
ン
ド
が
揃
っ
て
い
ま
す
。託
児

ル
ー
ム
や
屋
内
型
の
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
、

ド
ッ
グ
ラ
ン
も
あ
る
ほ
か
、家
族
で

楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
も
盛
り
だ
く
さ

ん
で
す
。（
福
岡
さ
ん
）

千歳で暮らす Live in Chitose

千歳市イベントカレンダー

　
私
は
神
奈
川
県
出
身
で
、仕
事
の

関
係
で
千
歳
市
に
移
住
し
ま
し
た
。

移
住
前
は
日
常
の
買
い
物
が
不
便

で
は
な
い
か
と
不
安
で
し
た
が
、中

心
市
街
地
に
は
大
型
の
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
セ
ン
タ
―
が
あ
り
、ほ
と
ん

ど
の
買
い
物
が
こ
こ
で
で
き
ま
す
。

ま
た
、郊
外
に
は
大
型
ス
ー
パ
ー
も

あ
り
、夜
９
時
頃
ま
で
営
業
し
て
い

る
の
で
、仕
事
が
遅
く
な
っ
た
日
で

も
十
分
間
に
合
い
ま
す
。

　
最
近
で
は
24
時
間
営
業
の
ス
ー
パ
ー

も
で
き
、さ
ら
に
便
利
に
な
り
ま
し

た
。こ
の
ほ
か
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
や

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、コ
ン
ビ
ニ
も
あ

る
の
で
買
い
物
環
境
は
充
実
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
よ
。（
塩
澤
さ
ん
）

千
歳
市
な
ら
で
は
の
お
買
い
物
を

楽
し
み
た
い
な
ら
、地
元
工
場
の
直

売
店
が
お
す
す
め
で
す
。

千
歳
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
は
、無
料
で

工
場
見
学
が
で
き
る
の
で
、北
の
大

地
が
育
て
た
芳
醇
な
ワ
イ
ン
を
試
飲

し
た
後
に
、直
売
所
で
ワ
イ
ン
を
買

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
内
近
郊
か
ら
車
で
来
る
方
も
い

る
ほ
ど
の
人
気
店
が
、岩
塚
製
菓
の
直

売
所
で
、大
袋
に
入
っ
た
わ
け
あ
り
煎

餅
を
安
く
買
う
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

工
業
団
地
内
に
あ
る
北
海
道
千
歳
ハ

ム
の
直
売
所
で
は
、で
き
た
て
の
ハ

ム
が
買
え
ま
す
。北
海
道
の
気
候
風

土
と
美
味
し
い
水
、厳
選
素
材
が
作

り
出
す
贅
沢
な
味
わ
い
を
、ぜ
ひ
味

わ
っ
て
く
だ
さ
い
。（
福
岡
さ
ん
）

　平成27年8月にリニューアル
オープンした『道の駅・サーモン
パーク千歳』は、千歳市の新しい観
光スポットとして注目を集めてい
ます。館内には北海道では珍しい

プロジェクションマッピングが常設、
季節によって変わる映像で、来館
者を出迎えます。この他にも、キッ
ズスペースやレストルームもある
ので、子ども連れでも安心です。

Shopping
大型
ショッピング
センター

Shopping

　
空
港
ビ
ル
内
に
あ
る「
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
ワ
ー
ル
ド
」で
は
、北
海
道
の
名
産

品
や
海
産
物
、ス
イ
ー
ツ
が
揃
っ
て
い

る
の
で
、市
民
も
買
い
物
で
訪
れ
る
方

が
多
い
で
す
よ
。そ
の
ほ
か
、「
グ
ル
メ

ワ
ー
ル
ド
」や「
ド
ラ
え
も
ん 

わ
く
わ

く
ス
カ
イ
パ
ー
ク
」、「
新
千
歳
空
港
温

泉
」、「
じ
ゃ
が
ポ
ッ
ク
ル
シ
ア
タ
ー
」

な
ど
、施
設
も
充
実
し
て
い
て
1
日
中

楽
し
め
ま
す
。（
塩
澤
さ
ん
）

千歳市美々　新千歳空港内
☎0123-23-0111
http://www.new-chitose-airport.jp/

新千歳空港
ターミナルビル　　　　　　

Amusement

ショッピングから飲食、エンターテインメント、リラクゼーショ
ンが楽しめるので、休日には家族で訪れる方が多いですよ。

国内初の空港内映画館です。
3D映画も見られちゃいます。

新千歳空港温泉は、ツルツル
素肌の温泉として人気です。

『道の駅・サーモンパーク千歳』～施設編～

観光シーズンには、多くの人で賑わいます。

工場直売店
Product

支笏湖湖水開き

春
4月
●支笏湖湖水開き

清流千歳川噴水フェスティバル

夏
6月
●千歳JAL国際マラソン
●支笏湖湖水まつり
7月
●セガサミーカップ・
　ゴルフトーナメント
●スカイ・ビア&
　YOSAKOI祭
●軽トラ観光ちとせ市
●清流千歳川噴水
　フェスティバル
●千歳道新花火大会

千歳道新花火大会

8月
●千歳基地「航空祭」
　※平成27年は7月開催
●千歳市納涼
　盆踊り大会
●軽トラ観光ちとせ市

インディアン水車まつり

秋
9月
●インディアン
　水車まつり
●ちとせ生涯学習
　まちづくり
　フェスティバル
●軽トラ観光ちとせ市
10月
●支笏湖紅葉まつり

千歳・支笏湖・氷濤まつり

冬
1月
●千歳・支笏湖
　氷濤まつり
2月
●光と氷のオブジェ
●ちとせホルメン
　コーレンマーチ

ごぞんじです
か？

　『道の駅・サーモンパーク千歳』
はショップも充実しています。北海
道の良いものを集めたファクト
リーマーケット『kanto』や、千歳
農産物の直売所『旬菜の館』など

の物販や、千歳市出身のオーナー
が旬の食材にこだわったベジタブ
ルビュッフェ『IRODORI CAFE』、
千歳産たまご丼の専門店『夕焼け
ボウル』などの飲食店があります。

『道の駅・サーモンパーク千歳』～ショップ編～ごぞんじです
か？

休
日
も
家
族
で
楽
し
む
！

買
い
物・遊
び
の
ス
ポ
ッ
ト

Iターン就職者
福岡さん、塩澤さんが
おすすめする
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千歳で
暮らす

特集3

塩澤 奈保美さん　福岡 里奈さん

千歳アウトレットモール・レラはJR千歳駅から電車で2分
のところにあるJR南千歳駅下車後、徒歩3分です。

大型ショッピングセンターはJR千歳駅の近くにあります。

開放感がある屋外型の施設は、
異国の街に訪れた気分です。 

30分間隔で空港を結ぶ無料
シャトルバスも運行しています。

千歳アウトレットモール・レラ
千歳市柏台南1丁目2-1
☎0123-42-3000 
http://www.outlet-rera.com/

　
J
R
千
歳
駅
の
隣
、南
千
歳
駅
に

あ
る
屋
外
型
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
モ
ー
ル

は
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
か
ら
イ
ン
テ
リ

ア
、レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
の
シ
ョ
ッ
プ

が
約
１
４
０
店
舗
、４
０
０
以
上
の

ブ
ラ
ン
ド
が
揃
っ
て
い
ま
す
。託
児

ル
ー
ム
や
屋
内
型
の
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
、

ド
ッ
グ
ラ
ン
も
あ
る
ほ
か
、家
族
で

楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
も
盛
り
だ
く
さ

ん
で
す
。（
福
岡
さ
ん
）

千歳で暮らす Live in Chitose

千歳市イベントカレンダー

　
私
は
神
奈
川
県
出
身
で
、仕
事
の

関
係
で
千
歳
市
に
移
住
し
ま
し
た
。

移
住
前
は
日
常
の
買
い
物
が
不
便

で
は
な
い
か
と
不
安
で
し
た
が
、中

心
市
街
地
に
は
大
型
の
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
セ
ン
タ
―
が
あ
り
、ほ
と
ん

ど
の
買
い
物
が
こ
こ
で
で
き
ま
す
。

ま
た
、郊
外
に
は
大
型
ス
ー
パ
ー
も

あ
り
、夜
９
時
頃
ま
で
営
業
し
て
い

る
の
で
、仕
事
が
遅
く
な
っ
た
日
で

も
十
分
間
に
合
い
ま
す
。

　
最
近
で
は
24
時
間
営
業
の
ス
ー
パ
ー

も
で
き
、さ
ら
に
便
利
に
な
り
ま
し

た
。こ
の
ほ
か
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
や

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、コ
ン
ビ
ニ
も
あ

る
の
で
買
い
物
環
境
は
充
実
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
よ
。（
塩
澤
さ
ん
）

千
歳
市
な
ら
で
は
の
お
買
い
物
を

楽
し
み
た
い
な
ら
、地
元
工
場
の
直

売
店
が
お
す
す
め
で
す
。

千
歳
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
は
、無
料
で

工
場
見
学
が
で
き
る
の
で
、北
の
大

地
が
育
て
た
芳
醇
な
ワ
イ
ン
を
試
飲

し
た
後
に
、直
売
所
で
ワ
イ
ン
を
買

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
内
近
郊
か
ら
車
で
来
る
方
も
い

る
ほ
ど
の
人
気
店
が
、岩
塚
製
菓
の
直

売
所
で
、大
袋
に
入
っ
た
わ
け
あ
り
煎

餅
を
安
く
買
う
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

工
業
団
地
内
に
あ
る
北
海
道
千
歳
ハ

ム
の
直
売
所
で
は
、で
き
た
て
の
ハ

ム
が
買
え
ま
す
。北
海
道
の
気
候
風

土
と
美
味
し
い
水
、厳
選
素
材
が
作

り
出
す
贅
沢
な
味
わ
い
を
、ぜ
ひ
味

わ
っ
て
く
だ
さ
い
。（
福
岡
さ
ん
）

　平成27年8月にリニューアル
オープンした『道の駅・サーモン
パーク千歳』は、千歳市の新しい観
光スポットとして注目を集めてい
ます。館内には北海道では珍しい

プロジェクションマッピングが常設、
季節によって変わる映像で、来館
者を出迎えます。この他にも、キッ
ズスペースやレストルームもある
ので、子ども連れでも安心です。

Shopping
大型
ショッピング
センター

Shopping

　
空
港
ビ
ル
内
に
あ
る「
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
ワ
ー
ル
ド
」で
は
、北
海
道
の
名
産

品
や
海
産
物
、ス
イ
ー
ツ
が
揃
っ
て
い

る
の
で
、市
民
も
買
い
物
で
訪
れ
る
方

が
多
い
で
す
よ
。そ
の
ほ
か
、「
グ
ル
メ

ワ
ー
ル
ド
」や「
ド
ラ
え
も
ん 

わ
く
わ

く
ス
カ
イ
パ
ー
ク
」、「
新
千
歳
空
港
温

泉
」、「
じ
ゃ
が
ポ
ッ
ク
ル
シ
ア
タ
ー
」

な
ど
、施
設
も
充
実
し
て
い
て
1
日
中

楽
し
め
ま
す
。（
塩
澤
さ
ん
）

千歳市美々　新千歳空港内
☎0123-23-0111
http://www.new-chitose-airport.jp/

新千歳空港
ターミナルビル　　　　　　

Amusement

ショッピングから飲食、エンターテインメント、リラクゼーショ
ンが楽しめるので、休日には家族で訪れる方が多いですよ。

国内初の空港内映画館です。
3D映画も見られちゃいます。

新千歳空港温泉は、ツルツル
素肌の温泉として人気です。

『道の駅・サーモンパーク千歳』～施設編～

観光シーズンには、多くの人で賑わいます。

工場直売店
Product

支笏湖湖水開き

春
4月
●支笏湖湖水開き

清流千歳川噴水フェスティバル

夏
6月
●千歳JAL国際マラソン
●支笏湖湖水まつり
7月
●セガサミーカップ・
　ゴルフトーナメント
●スカイ・ビア&
　YOSAKOI祭
●軽トラ観光ちとせ市
●清流千歳川噴水
　フェスティバル
●千歳道新花火大会

千歳道新花火大会

8月
●千歳基地「航空祭」
　※平成27年は7月開催
●千歳市納涼
　盆踊り大会
●軽トラ観光ちとせ市

インディアン水車まつり

秋
9月
●インディアン
　水車まつり
●ちとせ生涯学習
　まちづくり
　フェスティバル
●軽トラ観光ちとせ市
10月
●支笏湖紅葉まつり

千歳・支笏湖・氷濤まつり

冬
1月
●千歳・支笏湖
　氷濤まつり
2月
●光と氷のオブジェ
●ちとせホルメン
　コーレンマーチ

ごぞんじです
か？

　『道の駅・サーモンパーク千歳』
はショップも充実しています。北海
道の良いものを集めたファクト
リーマーケット『kanto』や、千歳
農産物の直売所『旬菜の館』など

の物販や、千歳市出身のオーナー
が旬の食材にこだわったベジタブ
ルビュッフェ『IRODORI CAFE』、
千歳産たまご丼の専門店『夕焼け
ボウル』などの飲食店があります。

『道の駅・サーモンパーク千歳』～ショップ編～ごぞんじです
か？

休
日
も
家
族
で
楽
し
む
！

買
い
物・遊
び
の
ス
ポ
ッ
ト

Iターン就職者
福岡さん、塩澤さんが
おすすめする
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ちとせっこセンター内にある主な施設

つどいの広場

千歳で暮らす Live in Chitose

千歳市の新しい子育て支援

千
歳
市
に
は
就
学
前
の
子
ど
も
を
持

つ
親
の
交
流
や
育
児
相
談
、子
育
て
情

報
の
場
と
し
て
、市
内
10
か
所
に『
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
』が
あ
り
ま
す
。私
が

よ
く
利
用
し
て
い
る
の
が
花
園
に
あ
る

『
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
』で
す
。

愛
称「
ち
と
せ
っ
こ
セ
ン
タ
ー
」と

呼
ば
れ
て
い
る
こ
の
施
設
に
は
、認
定

こ
ど
も
園
、学
童
ク
ラ
ブ
、児
童
館
の
ほ

か
、子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
事
業
と

し
て
、親
子
で
好
き
な
時
に
遊
び
に
来

ら
れ
る
、つ
ど
い
の
広
場
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
施
設
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。ま
さ

に
、千
歳
市
の
子
育
て
支
援
の
中
心
的

な
施
設
で
す
。利
用
し
た
い
と
き
は
、初

回
に「
登
録
カ
ー
ド
」を
作
る
だ
け
な
の

で
、誰
で
も
気
軽
に
利
用
で
き
ま
す
。

新
富
に
あ
る『
北
新
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー（
愛
称
・
げ
ん
き
っ
こ
セ
ン

タ
ー
）』は
、学
童
ク
ラ
ブ
、児
童
館
、子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
つ
ど
い
の
広
場

を
含
む
）が
集
ま
る
、平
成
26
年
に
で
き

た
ば
か
り
の
新
し
い
施
設
で
す
。こ
の

ほ
か
に
も
、市
の
委
託
事
業
と
し
て
、社

会
福
祉
法
人
千
歳
洋
翔
会
が
運
営
す

る『
ア
リ
ス
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
』や
、

市
内
７
か
所
の
児
童
館
で
も
、子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

ま
た
、町
内
会
で
定
期
的
に
開
催
さ

れ
る「
地
域
子
育
て
サ
ロ
ン
」で
は
、同

じ
よ
う
に
子
育
て
を
し
て
い
る
家
族

が
集
ま
り
、交
流
を
深
め
た
り
、情
報
交

換
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

  千歳市は、自宅のパソコンやスマー
トフォンなどからも、気軽に子育て
情報を調べることができる、子育
て支援ホームページ『ちとせ子育
てネット』を開設しています。

　相談先や子どもの成長と病気、
子どもの発達支援、子育て支援
サービス・手当てなど、分かりやす
く検索できる、パパとママのため
のお役立ちサイトです。

子育て支援ホームページ『ちとせ子育てネット』
http://www.city.chitose.hokkaido.jp/kosodatenet/

子育て総合支援センター
（愛称・ちとせっこセンター）
千歳市花園4丁目3-1
☎0123-40-1717
http://www.city.chitose.hokkaido.jp/kosodatenet/
page17.html

北新子育て
支援センター
（愛称・げんきっこセンター）
千歳市新富1丁目2-14
☎0123-26-2070
http://www.city.chitose.hokkaido.jp/
kosodatenet/page18.html

ちとせ子育てコンシェルジュ

他
市
や
他
県
か
ら
移
住
し
て
き

た
方
か
ら「
千
歳
市
の
子
育
て

支
援
は
充
実
し
て
い
る
」と
い
う

話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。私
が
妊
娠

し
た
時
も
保
健
師
さ
ん
の
相
談
や

妊
婦
健
康
診
査
費
な
ど
の
助
成
を

受
け
ら
れ
助
か
り
ま
し
た
。出
産

後
も
保
健
師
さ
ん
の
家
庭
訪
問
に

よ
る
健
診
や
育
児
相
談
が
で
き
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
ま
し
た
。

　
平
成
27
年
度
か
ら
、「
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
新
制
度
」が
ス
タ
ー

ト
し
て
、さ
ら
に
千
歳
で
の
子
育

て
が
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。特

徴
と
し
て
は
①
幼
稚
園
と
保
育
所

の
い
い
と
こ
ろ
を
ひ
と
つ
に
し
た

「
認
定
こ
ど
も
園
」が
で
き
た
こ
と
、

②
保
育
の
場
が
増
え
、お
母
さ
ん

も
働
き
や
す
い
環
境
に
な
っ
た
こ
と
、

③
地
域
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

の
取
組
が
充
実
し
た
こ
と
、な
ど

が
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　
千
歳
市
に
移
住
を
考
え
て
い
る

お
母
さ
ん
た
ち
の
一
番
の
心
配
事

と
い
え
ば
、お
子
さ
ん
や
自
分
に

友
だ
ち
が
で
き
る
か
ど
う
か
だ
と

思
い
ま
す
。私
も
出
産
後
は
同
じ

よ
う
な
心
配
が
あ
り
ま
し
た
が
、

千
歳
市
に
は
各
地
域
に
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
が
あ
る
の
で
、何
度

か
利
用
し
て
い
る
う
ち
に
、子
ど
も

も
私
も
友
だ
ち
が
で
き
ま
し
た
。

子育て塾

ごぞんじ
ですか？

　千歳市は子育てに関わる様々な情
報をまとめたガイドブック『千歳市子
育てガイド』を発行しています。制度や
施設紹介のほかにも、見やすくて詳細
な「おでかけMAP」では、オムツ換え、

授乳ができる ｢子育てにやさしい施設｣、
「スイーツやベビーグッズのお店｣がわ
かる「子育てママのおすすめスポット」 
など、移住家庭にとても役立つ内容と
なっています。

『千歳市子育てガイド＆おでかけMAP』

アリス子育て
支援センター
千歳市勇舞１丁目1-1
☎0123-24-8341
http://www.alice-ho.jp/kodomo 

千歳で
暮らす

特集3

小関 夕紀さん　 みうちゃん

千
歳
市
の
子
育
て
支
援
は

充
実
し
て
い
る

千
歳
市
に
は
、各
地
域
に

支
援
セ
ン
タ
ー
が
あ
る

千歳市柏台南１丁目３番地１
千歳アルカディア・プラザ３階

●認定こども園つばさ
働くお母さんなどをサポートする施設です。

各種子育て支援事業でサポートします。

●ちとせっここどもセンター
　（地域子育て支援センター）

●つどいの広場
親子で楽しく遊び交流できる施設です。

●ちとせっこ学童クラブ
小学校１年生から6年生までの留守家庭の子どもが、
放課後に楽しく過ごします。

●ちとせっこ児童館
親子で自由に遊べます。小学校１年生からは子どもだ
けでも遊べます。

ごぞんじ
ですか？

ちとせ子育てコンシェルジュとは、子
育て中の方、妊娠中の方を対象に、各家
庭の子育てに関する不安や悩みを聞き、
最適な制度や事業、施設の利用へとつ
なげる、市の専門職員のことです。

●認定こども園・保育所・幼稚園などの情報が
　ほしい。 
●教育・保育施設の保育料、延長保育や、
　一時預かり事業などを知りたい。 
●冠婚葬祭、病気や出産などで、一時的に子ども
　を預けたい。 
●病児病後児保育やファミリー・サポート・
　センターのことを知りたい。 
●子育てサークルに入りたい。

ちとせ子育てコンシェルジュ
保育士や保健師など専門の資格を
持つ、市の職員が子育ての相談に対
応します。
（相談無料。電話でも対応します。）

ちとせ版ホームスタート
ちとせ子育てコンシェルジュが、転入し
て間もない子育て家庭などを訪問し
（週１回、約２か月間）、友人のように子
育て家庭に寄り添う活動を行います。

　ちとせ子育てコンシェルジュは、ちとせっこ
センターとげんきっこセンターにそれぞれ２名
配置しています。

大
切
な
子
ど
も
を
安
心
し
て
育
て
た
い
！

千
歳
市
の
子
育
て
支
援

子育てママ
小関さんに聞く

【配布場所】市役所、ちとせっこセンター、げんきっこセンターなど

こんなときにご相談ください

どこに行けば会えますか？ 

わたしたちにご相談ください

子育て家庭に出向きます

月～金曜日10：00～15：30 
げんきっこセンター
月～金曜日10：00～15：30
ちとせっこセンター☎0123-40-1727

☎0123-26-2080　
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ちとせっこセンター内にある主な施設

つどいの広場

千歳で暮らす Live in Chitose

千歳市の新しい子育て支援

千
歳
市
に
は
就
学
前
の
子
ど
も
を
持

つ
親
の
交
流
や
育
児
相
談
、子
育
て
情

報
の
場
と
し
て
、市
内
10
か
所
に『
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
』が
あ
り
ま
す
。私
が

よ
く
利
用
し
て
い
る
の
が
花
園
に
あ
る

『
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
』で
す
。

愛
称「
ち
と
せ
っ
こ
セ
ン
タ
ー
」と

呼
ば
れ
て
い
る
こ
の
施
設
に
は
、認
定

こ
ど
も
園
、学
童
ク
ラ
ブ
、児
童
館
の
ほ

か
、子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
事
業
と

し
て
、親
子
で
好
き
な
時
に
遊
び
に
来

ら
れ
る
、つ
ど
い
の
広
場
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
施
設
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。ま
さ

に
、千
歳
市
の
子
育
て
支
援
の
中
心
的

な
施
設
で
す
。利
用
し
た
い
と
き
は
、初

回
に「
登
録
カ
ー
ド
」を
作
る
だ
け
な
の

で
、誰
で
も
気
軽
に
利
用
で
き
ま
す
。

新
富
に
あ
る『
北
新
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー（
愛
称
・
げ
ん
き
っ
こ
セ
ン

タ
ー
）』は
、学
童
ク
ラ
ブ
、児
童
館
、子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
つ
ど
い
の
広
場

を
含
む
）が
集
ま
る
、平
成
26
年
に
で
き

た
ば
か
り
の
新
し
い
施
設
で
す
。こ
の

ほ
か
に
も
、市
の
委
託
事
業
と
し
て
、社

会
福
祉
法
人
千
歳
洋
翔
会
が
運
営
す

る『
ア
リ
ス
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
』や
、

市
内
７
か
所
の
児
童
館
で
も
、子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

ま
た
、町
内
会
で
定
期
的
に
開
催
さ

れ
る「
地
域
子
育
て
サ
ロ
ン
」で
は
、同

じ
よ
う
に
子
育
て
を
し
て
い
る
家
族

が
集
ま
り
、交
流
を
深
め
た
り
、情
報
交

換
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

  千歳市は、自宅のパソコンやスマー
トフォンなどからも、気軽に子育て
情報を調べることができる、子育
て支援ホームページ『ちとせ子育
てネット』を開設しています。

　相談先や子どもの成長と病気、
子どもの発達支援、子育て支援
サービス・手当てなど、分かりやす
く検索できる、パパとママのため
のお役立ちサイトです。

子育て支援ホームページ『ちとせ子育てネット』
http://www.city.chitose.hokkaido.jp/kosodatenet/

子育て総合支援センター
（愛称・ちとせっこセンター）
千歳市花園4丁目3-1
☎0123-40-1717
http://www.city.chitose.hokkaido.jp/kosodatenet/
page17.html

北新子育て
支援センター
（愛称・げんきっこセンター）
千歳市新富1丁目2-14
☎0123-26-2070
http://www.city.chitose.hokkaido.jp/
kosodatenet/page18.html

ちとせ子育てコンシェルジュ

他
市
や
他
県
か
ら
移
住
し
て
き

た
方
か
ら「
千
歳
市
の
子
育
て

支
援
は
充
実
し
て
い
る
」と
い
う

話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。私
が
妊
娠

し
た
時
も
保
健
師
さ
ん
の
相
談
や

妊
婦
健
康
診
査
費
な
ど
の
助
成
を

受
け
ら
れ
助
か
り
ま
し
た
。出
産

後
も
保
健
師
さ
ん
の
家
庭
訪
問
に

よ
る
健
診
や
育
児
相
談
が
で
き
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
ま
し
た
。

　
平
成
27
年
度
か
ら
、「
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
新
制
度
」が
ス
タ
ー

ト
し
て
、さ
ら
に
千
歳
で
の
子
育

て
が
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。特

徴
と
し
て
は
①
幼
稚
園
と
保
育
所

の
い
い
と
こ
ろ
を
ひ
と
つ
に
し
た

「
認
定
こ
ど
も
園
」が
で
き
た
こ
と
、

②
保
育
の
場
が
増
え
、お
母
さ
ん

も
働
き
や
す
い
環
境
に
な
っ
た
こ
と
、

③
地
域
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

の
取
組
が
充
実
し
た
こ
と
、な
ど

が
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　
千
歳
市
に
移
住
を
考
え
て
い
る

お
母
さ
ん
た
ち
の
一
番
の
心
配
事

と
い
え
ば
、お
子
さ
ん
や
自
分
に

友
だ
ち
が
で
き
る
か
ど
う
か
だ
と

思
い
ま
す
。私
も
出
産
後
は
同
じ

よ
う
な
心
配
が
あ
り
ま
し
た
が
、

千
歳
市
に
は
各
地
域
に
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
が
あ
る
の
で
、何
度

か
利
用
し
て
い
る
う
ち
に
、子
ど
も

も
私
も
友
だ
ち
が
で
き
ま
し
た
。

子育て塾

ごぞんじ
ですか？

　千歳市は子育てに関わる様々な情
報をまとめたガイドブック『千歳市子
育てガイド』を発行しています。制度や
施設紹介のほかにも、見やすくて詳細
な「おでかけMAP」では、オムツ換え、

授乳ができる ｢子育てにやさしい施設｣、
「スイーツやベビーグッズのお店｣がわ
かる「子育てママのおすすめスポット」 
など、移住家庭にとても役立つ内容と
なっています。

『千歳市子育てガイド＆おでかけMAP』

アリス子育て
支援センター
千歳市勇舞１丁目1-1
☎0123-24-8341
http://www.alice-ho.jp/kodomo 

千歳で
暮らす

特集3

小関 夕紀さん　 みうちゃん

千
歳
市
の
子
育
て
支
援
は

充
実
し
て
い
る

千
歳
市
に
は
、各
地
域
に

支
援
セ
ン
タ
ー
が
あ
る

千歳市柏台南１丁目３番地１
千歳アルカディア・プラザ３階

●認定こども園つばさ
働くお母さんなどをサポートする施設です。

各種子育て支援事業でサポートします。

●ちとせっここどもセンター
　（地域子育て支援センター）

●つどいの広場
親子で楽しく遊び交流できる施設です。

●ちとせっこ学童クラブ
小学校１年生から6年生までの留守家庭の子どもが、
放課後に楽しく過ごします。

●ちとせっこ児童館
親子で自由に遊べます。小学校１年生からは子どもだ
けでも遊べます。

ごぞんじ
ですか？

ちとせ子育てコンシェルジュとは、子
育て中の方、妊娠中の方を対象に、各家
庭の子育てに関する不安や悩みを聞き、
最適な制度や事業、施設の利用へとつ
なげる、市の専門職員のことです。

●認定こども園・保育所・幼稚園などの情報が
　ほしい。 
●教育・保育施設の保育料、延長保育や、
　一時預かり事業などを知りたい。 
●冠婚葬祭、病気や出産などで、一時的に子ども
　を預けたい。 
●病児病後児保育やファミリー・サポート・
　センターのことを知りたい。 
●子育てサークルに入りたい。

ちとせ子育てコンシェルジュ
保育士や保健師など専門の資格を
持つ、市の職員が子育ての相談に対
応します。
（相談無料。電話でも対応します。）

ちとせ版ホームスタート
ちとせ子育てコンシェルジュが、転入し
て間もない子育て家庭などを訪問し
（週１回、約２か月間）、友人のように子
育て家庭に寄り添う活動を行います。

　ちとせ子育てコンシェルジュは、ちとせっこ
センターとげんきっこセンターにそれぞれ２名
配置しています。

大
切
な
子
ど
も
を
安
心
し
て
育
て
た
い
！

千
歳
市
の
子
育
て
支
援

子育てママ
小関さんに聞く

【配布場所】市役所、ちとせっこセンター、げんきっこセンターなど

こんなときにご相談ください

どこに行けば会えますか？ 

わたしたちにご相談ください

子育て家庭に出向きます

月～金曜日10：00～15：30 
げんきっこセンター
月～金曜日10：00～15：30
ちとせっこセンター☎0123-40-1727

☎0123-26-2080　
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音楽会や映画上映など様々なイベントが開催されています。

四季の星座にまつわる神話も楽しめます。誰もが気軽に立ち寄れる交流の場です。

千歳市民文化センター
北ガス文化ホール

千歳市民ギャラリー

☎0123-26-1151
https://www.chitosebunka.jp/index.html

千歳市北栄2丁目2-11

☎0123-26-2131
http://library-city-chitose.jp/

千歳市真町2196-1

https://www.chitosebunka.jp/gallery/index.html
千歳市千代田町5丁目7-1　☎0123-42-5214

https://www.chitose.ac.jp/
千歳市美々758-65 ☎0123-27-6001 

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
が

開
催
さ
れ
る
１
２
７
５
人
収
容
の
大

ホ
ー
ル
と
講
演
会
な
ど
が
開
催
さ
れ

る
４
１
２
人
収
容
の
中
ホ
ー
ル
が
あ

る
市
民
の
芸
術
文
化
活
動
の
拠
点
で

す
。四
季
の
星
座
が
鑑
賞
で
き
る
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
の
上
映
や
人
形
劇
が
開

催
さ
れ
る
ほ
か
、様
々
な
サ
ー
ク
ル
活

動
が
行
わ
れ
て
お
り
、自
分
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
の
た
め
に
通
っ
て
い
ま
す
。

千歳で暮らす Live in Chitose

千歳で
暮らす

特集3

早坂 麻奈美さん

　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
は
、

美
術
鑑
賞
や
創
作
活
動
が
で

き
る
展
示
ホ
ー
ル
や
研
修
室

が
あ
り
、４
階
に
は
市
民
活

動
の
拠
点
と
な
る
交
流
セ
ン

タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　千歳科学技術大学は、道内唯一
の理工学部として、３つの学科を
有し、大学院も設置されています。
大学では、「光学」という分野を生
かしながら理学と工学を横断的に

学び、総合的・複眼的な思考力と
柔軟な発想力を備えた人材を育成
しています。また、産学官連携によ
る研究の中核施設として、新技術
産業の開発・創出を進めています。

千歳市立図書館

　
私
が
３
歳
の
子
ど
も
と
よ
く
行

く
の
が
市
立
図
書
館
で
す
。子
ど
も

は
絵
本
コ
ー
ナ
ー
が
大
好
き
で
、お

気
に
入
り
の
絵
本
を
声
を
出
し
て

読
ん
で
い
ま
す
。館
内
に
は
年
齢
に

応
じ
た
本
が
並
ぶ
児
童
閲
覧
室
な

ど
が
あ
る
ほ
か
、定
期
的
に
お
は
な

し
会
や
絵
本
作
家
な
ど
の
講
演
が

開
催
さ
れ
る
の
で
、親
子
で
楽
し
め

ま
す
よ
。

秋の古本まつりは大勢の読書ファンで賑わいます。

絵本コーナーには日本や海外の絵本がたくさんあります。

千歳科学技術大学
ごぞんじです

か？

各種大会も開催されます。

千歳市スポーツセンター ダイナックス アリーナ
http://www.chitose-taikyo.or.jp/facility/detail.php?id=33
千歳市真町176-2　☎0123-22-1111

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
、ラ
ン

ニ
ン
グ
コ
ー
ス
な
ど
が
あ

る
ほ
か
、各
種
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
、ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教

室
や
幼
児
向
け
ス
ポ
ー
ツ

教
室
等
も
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

水泳教室も開催されます。

千歳市温水プール
http://www.tomasuko.co.jp/chitosepool/
千歳市流通3丁目1-9　☎0123-49-7001

　
競
泳
プ
ー
ル
、幼
児
・
低

学
年
プ
ー
ル
、ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
ラ
イ
ダ
ー
、流
水
プ
ー
ル

な
ど
が
あ
り
、子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
楽
し
め
る
室
内

プ
ー
ル
で
す
。

柔道などの大会も開催されます。

千歳市開基記念総合武道館
http://www.chitose-taikyo.or.jp/facility/detail.php?id=2
千歳市あずさ1丁目3-1　☎0123-22-2100

　
開
基
１
１
０
周
年
記
念

施
設
と
し
て
平
成
５
年
に

完
成
し
た
武
道
場
で
、ア

リ
ー
ナ
・
剣
道
場
・
柔
道
場
・

弓
道
場
・
相
撲
場
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室
が
あ
り
ま
す
。

千歳市教育機関一覧

ごぞんじです
か？

JR千歳駅、札幌駅間は快速電車で約30分、普通電車を含めると1時間に約8本
運行しており、札幌市内および近郊の高校・大学などへの通学も可能です。

千歳科学技術大学
●大学

北海道千歳高等学校
北海道千歳北陽高等学校
北海道千歳高等支援学校

●高等学校
幼稚園 11園
小学校 17校
中学校 9校

●幼稚園・小・中学校
日本航空専門学校
北海道千歳リハビリテーション学院

●専修学校

私
だ
っ
て
子
ど
も
と
一
緒
に
学
び
た
い
！

千
歳
市
の
文
化・ス
ポ
ー
ツ
施
設

行動派ママ
早坂さんに聞く
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音楽会や映画上映など様々なイベントが開催されています。

四季の星座にまつわる神話も楽しめます。誰もが気軽に立ち寄れる交流の場です。

千歳市民文化センター
北ガス文化ホール

千歳市民ギャラリー

☎0123-26-1151
https://www.chitosebunka.jp/index.html

千歳市北栄2丁目2-11

☎0123-26-2131
http://library-city-chitose.jp/

千歳市真町2196-1

https://www.chitosebunka.jp/gallery/index.html
千歳市千代田町5丁目7-1　☎0123-42-5214

https://www.chitose.ac.jp/
千歳市美々758-65 ☎0123-27-6001 

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
が

開
催
さ
れ
る
１
２
７
５
人
収
容
の
大

ホ
ー
ル
と
講
演
会
な
ど
が
開
催
さ
れ

る
４
１
２
人
収
容
の
中
ホ
ー
ル
が
あ

る
市
民
の
芸
術
文
化
活
動
の
拠
点
で

す
。四
季
の
星
座
が
鑑
賞
で
き
る
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
の
上
映
や
人
形
劇
が
開

催
さ
れ
る
ほ
か
、様
々
な
サ
ー
ク
ル
活

動
が
行
わ
れ
て
お
り
、自
分
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
の
た
め
に
通
っ
て
い
ま
す
。

千歳で暮らす Live in Chitose

千歳で
暮らす

特集3

早坂 麻奈美さん

　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
は
、

美
術
鑑
賞
や
創
作
活
動
が
で

き
る
展
示
ホ
ー
ル
や
研
修
室

が
あ
り
、４
階
に
は
市
民
活

動
の
拠
点
と
な
る
交
流
セ
ン

タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　千歳科学技術大学は、道内唯一
の理工学部として、３つの学科を
有し、大学院も設置されています。
大学では、「光学」という分野を生
かしながら理学と工学を横断的に

学び、総合的・複眼的な思考力と
柔軟な発想力を備えた人材を育成
しています。また、産学官連携によ
る研究の中核施設として、新技術
産業の開発・創出を進めています。

千歳市立図書館

　
私
が
３
歳
の
子
ど
も
と
よ
く
行

く
の
が
市
立
図
書
館
で
す
。子
ど
も

は
絵
本
コ
ー
ナ
ー
が
大
好
き
で
、お

気
に
入
り
の
絵
本
を
声
を
出
し
て

読
ん
で
い
ま
す
。館
内
に
は
年
齢
に

応
じ
た
本
が
並
ぶ
児
童
閲
覧
室
な

ど
が
あ
る
ほ
か
、定
期
的
に
お
は
な

し
会
や
絵
本
作
家
な
ど
の
講
演
が

開
催
さ
れ
る
の
で
、親
子
で
楽
し
め

ま
す
よ
。

秋の古本まつりは大勢の読書ファンで賑わいます。

絵本コーナーには日本や海外の絵本がたくさんあります。

千歳科学技術大学
ごぞんじです

か？

各種大会も開催されます。

千歳市スポーツセンター ダイナックス アリーナ
http://www.chitose-taikyo.or.jp/facility/detail.php?id=33
千歳市真町176-2　☎0123-22-1111

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
、ラ
ン

ニ
ン
グ
コ
ー
ス
な
ど
が
あ

る
ほ
か
、各
種
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
、ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教

室
や
幼
児
向
け
ス
ポ
ー
ツ

教
室
等
も
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

水泳教室も開催されます。

千歳市温水プール
http://www.tomasuko.co.jp/chitosepool/
千歳市流通3丁目1-9　☎0123-49-7001

　
競
泳
プ
ー
ル
、幼
児
・
低

学
年
プ
ー
ル
、ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
ラ
イ
ダ
ー
、流
水
プ
ー
ル

な
ど
が
あ
り
、子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
楽
し
め
る
室
内

プ
ー
ル
で
す
。

柔道などの大会も開催されます。

千歳市開基記念総合武道館
http://www.chitose-taikyo.or.jp/facility/detail.php?id=2
千歳市あずさ1丁目3-1　☎0123-22-2100

　
開
基
１
１
０
周
年
記
念

施
設
と
し
て
平
成
５
年
に

完
成
し
た
武
道
場
で
、ア

リ
ー
ナ
・
剣
道
場
・
柔
道
場
・

弓
道
場
・
相
撲
場
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室
が
あ
り
ま
す
。

千歳市教育機関一覧

ごぞんじです
か？

JR千歳駅、札幌駅間は快速電車で約30分、普通電車を含めると1時間に約8本
運行しており、札幌市内および近郊の高校・大学などへの通学も可能です。

千歳科学技術大学
●大学

北海道千歳高等学校
北海道千歳北陽高等学校
北海道千歳高等支援学校

●高等学校
幼稚園 11園
小学校 17校
中学校 9校

●幼稚園・小・中学校
日本航空専門学校
北海道千歳リハビリテーション学院

●専修学校

私
だ
っ
て
子
ど
も
と
一
緒
に
学
び
た
い
！

千
歳
市
の
文
化・ス
ポ
ー
ツ
施
設

行動派ママ
早坂さんに聞く
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市
内
に
は
病
院
が
8
か
所
、一
般
診

療
所
は
51
か
所
、歯
科
診
療
所
は
46
か
所

あ
り
ま
す
。な
か
で
も
市
立
千
歳
市
民

病
院
は
、地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て
、急

性
期
医
療
や
小
児
・
周
産
期
医
療
、救
急

医
療
等
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。市

民
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、恵

庭
市
や
安
平
町
、由
仁
町
な
ど
の
周
辺

の
地
域
か
ら
も
高
度
医
療
が
必
要
に

な
っ
た
時
に
受
診
し
て
い
ま
す
。特
に

小
児
科
救
急
は
平
日
の
夜
間
と
日
曜
日

の
午
前
中
も
実
施
し
て
お
り
、小
児
医

療
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、千
歳
市
で
は
、当
番
制
に
よ
る

内
科
お
よ
び
外
科
の
夜
間
救
急
医
療
体

制
が
整
っ
て
い
る
と
と
も
に
、看
護
師

や
医
師
な
ど
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
対
応

す
る
24
時
間
体
制
の
健
康・医
療
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
が
あ
り
ま
す
。平
成
29
年
度
に
は

市
役
所
隣
接
地
に
休
日
夜
間
急
病
セ
ン

タ
ー
が
開
設
さ
れ
る
予
定
で
す
。

千歳で暮らす Live in Chitose

安
心
で
質
の
高
い

医
療
サ
ー
ビ
ス
が
充
実

　
千
歳
市
の
障
が
い
者
支
援
課
で
は
、身
体

障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳
、精
神
保
健
福

祉
手
帳
の
交
付
や
自
立
支
援
教
育
訓
練

等
助
成
事
業
な
ど
の
社
会
参
加
促
進
支

援
、日
常
生
活
用
具
の
給
付
、日
常
生
活

支
援
な
ど
、様
々
な
障
が
い
福
祉
に
関

す
る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、千
歳
市
に
は『
千
歳
市
障
が
い

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｃ
ｈ
ｉ
ｐ

（
ち
っ
ぷ
）』と『
千
歳
地
域
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
』の
２
か
所
の
障
が
い
者
相
談

支
援
事
業
所
が
あ
り
、障
が
い
の
あ
る

方
や
そ
の
家
族
か
ら
障
が
い
福
祉
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
る
と
と
も
に
、自
立

し
た
生
活
や
社
会
参
加
を
促
進
す
る

た
め
、障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
た

め
の
情
報
提
供
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
何
か
困
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、気
軽
に
相
談
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　
私
が
勤
務
し
て
い
る『
社
会
福
祉
法
人

千
歳
い
ず
み
学
園 

就
労
推
進
室
や
ま

せ
み
』は
、障
が
い
の
あ
る
人
の
就
労
に

関
す
る
市
の
事
業
を
受
託
し
て
い
ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
が
地
域
で
自
立
し
た

生
活
を
送
る
た
め
、雇
用
、保
健
・
福
祉
、

教
育
等
の
関
係
機
関
と
連
携
し
、障
が

い
の
あ
る
人
が
円
滑
に
就
労
移
行
で
き

る
た
め
の
支
援
や
就
労
後
の
職
場
定
着

に
関
す
る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

障
が
い
者
の
日
常
生
活
や

社
会
参
加
の
支
援
体
制
も
充
実

千歳市民病院　千歳市北光2丁目1-1　☎0123-24-3000　http://chitose-shimin-hospital.jp/

千歳市障がい者総合支援センター Chip（ちっぷ）
千歳市東雲町1丁目11　☎0123-27-2210
http://www.tanetto.jp/chip.html

社会福祉法人千歳いずみ学園　就労推進室やませみ
千歳市春日町3丁目5-1 地域総合支援センター いずみの杜・春日内
☎0123-25-3990　http://business4.plala.or.jp/yamasemi/

いきいき百歳体操

ノルディックウォーキング

　　
全
道
一
若
い
ま
ち
と
し
て
知
ら
れ
て
い

る
千
歳
市
も
年
々
高
齢
化
が
進
ん
で
い

ま
す
。

　
千
歳
市
で
は
、高
齢
者
の
方
が
住
み

な
れ
た
地
域
で
自
立
し
た
生
活
が
で
き

る
よ
う
に
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
き
ず
な
）を
市
内
５
か
所
に
設
置
し
て

い
ま
す
。こ
こ
で
は
、保
健
師
・
社
会
福

祉
士
・
主
任
介
護
専
門
員
な
ど
に
よ
る

保
健
・
福
祉
・
医
療
・
介
護
な
ど
の
総
合

相
談
の
ほ
か
、介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、高
齢
者
の
方
が
要
介
護
状
態

に
な
ら
な
い
よ
う
介
護
予
防
を
推
進
す

る
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
、地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
老
人
ク
ラ
ブ
、

民
生
委
員
の
方
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら

地
域
に
密
着
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。こ
こ
で
は
、高
齢
者
向
け
の
筋
力
や

バ
ラ
ン
ス
能
力
の
向
上
に
役
立
つ「
い

き
い
き
百
歳
体
操
」を
は
じ
め
、「
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」「
口
腔
機
能

向
上
教
室
」や
栄
養
士
に
よ
る「
栄
養
教

室
」な
ど
の
介
護
予
防
教
室
を
実
施
し

て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

　
こ
の
ほ
か
、高
齢
者
の
方
が
町
内
会

の
行
事
な
ど
で
介
護
予
防
運
動
を
自
主

的
に
行
え
る
よ
う
、地
域
活
動
の
担
い

手
と
な
る
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
の
養
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
が
住
み
な
れ
た
地
域
で

い
つ
ま
で
も
元
気
に

生
活
す
る
た
め
に

　平成26年4月に高齢の方、障がいのある方への
相談業務をはじめ、介護予防事業の実施、犯罪を犯し
てしまった方の更生保護に対する支援などを行う
『しあわせサポートセンター』を開設しました。この施
設には、「介護予防センター」「障がい者総合支援セン
ター」「更生保護サポートセンター」「老人クラブ連合会」
があり、千歳市の総合的な福祉事業の拠点となって
います。

しあわせサポートセンター

千歳市しあわせサポートセンター
千歳市東雲町1丁目11

ごぞんじです
か？

千歳で
暮らす

特集3

社会福祉法人
千歳いずみ学園
就労推進室やませみ
就労推進員
山本 邦江さん

い
つ
ま
で
も
健
康
で
暮
ら
し
た
い
！

千
歳
市
の
医
療・福
祉

就労推進員の
山本さんに聞く
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市
内
に
は
病
院
が
8
か
所
、一
般
診

療
所
は
51
か
所
、歯
科
診
療
所
は
46
か
所

あ
り
ま
す
。な
か
で
も
市
立
千
歳
市
民

病
院
は
、地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て
、急

性
期
医
療
や
小
児
・
周
産
期
医
療
、救
急

医
療
等
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。市

民
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、恵

庭
市
や
安
平
町
、由
仁
町
な
ど
の
周
辺

の
地
域
か
ら
も
高
度
医
療
が
必
要
に

な
っ
た
時
に
受
診
し
て
い
ま
す
。特
に

小
児
科
救
急
は
平
日
の
夜
間
と
日
曜
日

の
午
前
中
も
実
施
し
て
お
り
、小
児
医

療
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、千
歳
市
で
は
、当
番
制
に
よ
る

内
科
お
よ
び
外
科
の
夜
間
救
急
医
療
体

制
が
整
っ
て
い
る
と
と
も
に
、看
護
師

や
医
師
な
ど
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
対
応

す
る
24
時
間
体
制
の
健
康・医
療
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
が
あ
り
ま
す
。平
成
29
年
度
に
は

市
役
所
隣
接
地
に
休
日
夜
間
急
病
セ
ン

タ
ー
が
開
設
さ
れ
る
予
定
で
す
。

千歳で暮らす Live in Chitose

安
心
で
質
の
高
い

医
療
サ
ー
ビ
ス
が
充
実

　
千
歳
市
の
障
が
い
者
支
援
課
で
は
、身
体

障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳
、精
神
保
健
福

祉
手
帳
の
交
付
や
自
立
支
援
教
育
訓
練

等
助
成
事
業
な
ど
の
社
会
参
加
促
進
支

援
、日
常
生
活
用
具
の
給
付
、日
常
生
活

支
援
な
ど
、様
々
な
障
が
い
福
祉
に
関

す
る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、千
歳
市
に
は『
千
歳
市
障
が
い

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｃ
ｈ
ｉ
ｐ

（
ち
っ
ぷ
）』と『
千
歳
地
域
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
』の
２
か
所
の
障
が
い
者
相
談

支
援
事
業
所
が
あ
り
、障
が
い
の
あ
る

方
や
そ
の
家
族
か
ら
障
が
い
福
祉
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
る
と
と
も
に
、自
立

し
た
生
活
や
社
会
参
加
を
促
進
す
る

た
め
、障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
た

め
の
情
報
提
供
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
何
か
困
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、気
軽
に
相
談
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　
私
が
勤
務
し
て
い
る『
社
会
福
祉
法
人

千
歳
い
ず
み
学
園 

就
労
推
進
室
や
ま

せ
み
』は
、障
が
い
の
あ
る
人
の
就
労
に

関
す
る
市
の
事
業
を
受
託
し
て
い
ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
が
地
域
で
自
立
し
た

生
活
を
送
る
た
め
、雇
用
、保
健
・
福
祉
、

教
育
等
の
関
係
機
関
と
連
携
し
、障
が

い
の
あ
る
人
が
円
滑
に
就
労
移
行
で
き

る
た
め
の
支
援
や
就
労
後
の
職
場
定
着

に
関
す
る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

障
が
い
者
の
日
常
生
活
や

社
会
参
加
の
支
援
体
制
も
充
実

千歳市民病院　千歳市北光2丁目1-1　☎0123-24-3000　http://chitose-shimin-hospital.jp/

千歳市障がい者総合支援センター Chip（ちっぷ）
千歳市東雲町1丁目11　☎0123-27-2210
http://www.tanetto.jp/chip.html

社会福祉法人千歳いずみ学園　就労推進室やませみ
千歳市春日町3丁目5-1 地域総合支援センター いずみの杜・春日内
☎0123-25-3990　http://business4.plala.or.jp/yamasemi/

いきいき百歳体操

ノルディックウォーキング

　　
全
道
一
若
い
ま
ち
と
し
て
知
ら
れ
て
い

る
千
歳
市
も
年
々
高
齢
化
が
進
ん
で
い

ま
す
。

　
千
歳
市
で
は
、高
齢
者
の
方
が
住
み

な
れ
た
地
域
で
自
立
し
た
生
活
が
で
き

る
よ
う
に
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
き
ず
な
）を
市
内
５
か
所
に
設
置
し
て

い
ま
す
。こ
こ
で
は
、保
健
師
・
社
会
福

祉
士
・
主
任
介
護
専
門
員
な
ど
に
よ
る

保
健
・
福
祉
・
医
療
・
介
護
な
ど
の
総
合

相
談
の
ほ
か
、介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、高
齢
者
の
方
が
要
介
護
状
態

に
な
ら
な
い
よ
う
介
護
予
防
を
推
進
す

る
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
、地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
老
人
ク
ラ
ブ
、

民
生
委
員
の
方
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら

地
域
に
密
着
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。こ
こ
で
は
、高
齢
者
向
け
の
筋
力
や

バ
ラ
ン
ス
能
力
の
向
上
に
役
立
つ「
い

き
い
き
百
歳
体
操
」を
は
じ
め
、「
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」「
口
腔
機
能

向
上
教
室
」や
栄
養
士
に
よ
る「
栄
養
教

室
」な
ど
の
介
護
予
防
教
室
を
実
施
し

て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

　
こ
の
ほ
か
、高
齢
者
の
方
が
町
内
会

の
行
事
な
ど
で
介
護
予
防
運
動
を
自
主

的
に
行
え
る
よ
う
、地
域
活
動
の
担
い

手
と
な
る
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
の
養
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
が
住
み
な
れ
た
地
域
で

い
つ
ま
で
も
元
気
に

生
活
す
る
た
め
に

　平成26年4月に高齢の方、障がいのある方への
相談業務をはじめ、介護予防事業の実施、犯罪を犯し
てしまった方の更生保護に対する支援などを行う
『しあわせサポートセンター』を開設しました。この施
設には、「介護予防センター」「障がい者総合支援セン
ター」「更生保護サポートセンター」「老人クラブ連合会」
があり、千歳市の総合的な福祉事業の拠点となって
います。

しあわせサポートセンター

千歳市しあわせサポートセンター
千歳市東雲町1丁目11

ごぞんじです
か？

千歳で
暮らす

特集3

社会福祉法人
千歳いずみ学園
就労推進室やませみ
就労推進員
山本 邦江さん

い
つ
ま
で
も
健
康
で
暮
ら
し
た
い
！

千
歳
市
の
医
療・福
祉

就労推進員の
山本さんに聞く
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北海道では道外のU・Iターンを希望する方の就職
活動を支援しています。

北海道経済部労働政策局人材育成課 内
〒060-8588
札幌市中央区北3条西6丁目 北海道庁９F
TEL.011-251-3896　FAX.011-232-1044
メールアドレス jinzai.yuti@pref.hokkaido.lg.jp
U・IターンサポートデスクホームページURL　　
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/jzi/ui-turn/index.htm

千歳市では、U・I・Jターン就職希望者へ求人情報を
提供しています。

求職登録
求職登録するとこんなメリットが！
●千歳市内の求人情報を毎週メールにて送信します。
●千歳市雇用情報センターが独自に収集した市内企業
　の採用予定情報等を年２回メールにて送信します。
●千歳市の魅力や街を紹介する資料、ガイドブックなど
　をお送りします。

北海道U・Iターンサポートデスク 千歳市U・I・Jターン就職支援

千歳市街地。晴れた日には樽前山や風不死岳などの支笏湖周辺の山々が眺望できます。

検索千歳市Ｕ･Ｉ･Ｊターン就職情報

携帯電話や、スマートフォン等でアクセスできます。

千歳市ではあなたの就職を支援します。

U・I・Jターン情報誌

千歳LIFE


