
行事のお知らせ

広報ちとせ７月号 　25

体育協会からのお知らせ

①ちびっこわくわく(４歳児)教室

対　象・４歳児

　　　　(H19.４.２～H20.４.１生)

と　き・７月26､28､31日､８月１､２日

　　　　(９時45分～11時)

申込方法・７月19日(木)９時30分～９

　　　　時50分にスポーツセンター

　　　　２階会議室に集合

②トランポリン教室

対　象・小学３年生

と　き・８月21､28､31日､９月４､７

　　　　11､14､19日

　　　　(18時30分～20時30分)

申込方法・７月31日(火)18時～18時20

　　　　分にスポーツセンター２階

　　　　会議室に集合

③幼児体育指導者向け講習会

　～トランポリン指導を学ぶ

対　象・市内に住む幼児体育指導担

　　　　当者および関心のある方

と　き・７月21日(土)

　　　　９時30分～11時30分

申込方法・７月10日～18日(日月祝日

　　　　除く)にスポーツセンター内

　　　　振興課に申し込み(電話可)

④３歳児親子体操講習会

対　象・３歳児

　　　　(H20.４.２～H21.４.１生)

と　き・８月４日(土)

　　　　９時30分～11時30分

申込方法・７月10日～25日(日月祝日

　　　　除く)にスポーツセンター内

　　　　振興課に申し込み(電話可)

⑤小学1･２年生体育講習会

と　き・８月４日(土)

　　　　13時30分～15時30分

申込方法・７月10日～25日(日月祝日

　　　　除く)にスポーツセンター内

　　　　振興課に申し込み(電話可)

ところ・スポーツセンター第２体育館

受講料・①②1,100円(申込時納入)

　　　　③④⑤無料

定　員・①②32人(抽選)

　　　　③⑤30人(申込順)

　　　　④親子20組40人(申込順)

　　　　　　千歳市体育協会振興課

　　　　　　 (22)４１５０

【共通事項】

申込先・詳細

●ノルディックウォーキング教室

と　き・７月14日(土)　 14時～16時

参加料・400円

定　員・10人(申込順)

※ノルディックポール無料で貸し出します｡

●半額開放日！

一回券購入の方に限り､半額で利用

できます(プリペイドカードの購入可)

と　き・７月15日(日)

●健康運動相談(無料)

内　容・健康運動指導士が健康や運

　　　　動に関してアドバイスします

と　き・７月21日(土)　 14時～16時

●体力測定会(無料)

内　容・簡単体力測定会を実施します

と　き・７月28日(土)　 14時～16時

●夏期わんぱく水泳教室

対　象・小学１～３年生で泳げない

　　　　児童(水泳教室受講者除く)

と　き・８月１日～４日

　　　　１班　９時40分～11時

　　　　２班　10時40分～12時

受講料・2,000円(別途保険料400円)

※初日納入。

定　員・各班40人(申込順)

申込方法・７月10日(火)から電話受付

太陽光発電を導入
する際の注意点

　節電意識の高まりとともに注目の集ま

っている太陽光発電システムですが、電

話による勧誘や訪問販売をしている業者

とのトラブルも多く発生しています。

　契約にあたっては、いくつかの点に注

意することが必要です。

●発電量は設置場所や設置角度によって

　差がある。

●高額な初期費用を踏まえたうえで、売

　買する電気料金の差額を確認する。

●設置後の保証や点検の有無について、

　十分な説明を受ける。

　２社以上で比較することをお勧めしま

す。国や市では、設置に対する補助制度

がありますので、契約する前に確認しま

しょう。

パークゴルフ大会

競技内容・36ホール合計のストローク

　　　　プレーによる競技

対　象・コミセンの設置がされてい

　　　　ない地域の方

と　き・８月17日(金)

　　　　受付８時30分　開会式９時

ところ・向陽台つばさ公園(雨天決行)

参加料・1,000円

定　員・15人(申込順)

申込期間・７月12日～25日(火～金曜日)

　　　　(電話申込不可)

　　　　　　千歳市コミュニティ協

議会連合会事務局(幸町４丁目)

(27)３７５０

申込先・詳細

温水プールからのお知らせ

　　　　　　　　 温水プール

　　　　　　　　 (49)７００１

【共通事項】

会場･申込先・詳細

★「かいけつゾロリ」シリーズでおなじみの

原ゆたかさんのお絵かき会とサイン会★

●お絵かき会

対　象・市内に住む小学生

と　き・８月５日(日)13時～13時45分

定　員・30人（申込順）

※お絵かき会に参加する方は、サイン

　会にも参加できます。

●サイン会

対　象・市内在住の方

と　き・８月５日(日)

　　　　14時～19時(予定)

定　員・70人（抽選）

※サインは１人１冊まで。

ところ・図書館２階ＡＶ室
申込方法・７月15日(日)まで図書館に
　　　　申し込み（電話可）
※参加できる方には、ハガキでお知ら
　せします。

【共通事項】


