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広報ちとせ 12 月号 　15

ちとせ健康･医療相談ダイヤル 24

０
フ リ ー ダ イ ヤ ル

１２０(２
2 4 時間

４)６
無 休 で

９２
にこにこ

２
(通話料無料､携帯電話からも利用できます)

看護師や医師などが24時間､から
だの症状や応急手当法などの相
談をお受けします｡

※非通知設定の電話からは利用不可
※ＩＰ電話からは　
　 03(3839)5604へ(通話料有料)

１年以内に千歳市で１歳

６か月児･３歳児健診を…

【受けた幼児】

平成24年１月５日(木)､

23日(月)､26日(木)

【受けていない１歳～就学前の幼児】

平成24年１月20日(金)

９時30分～11時30分と13時～15時

※料金800円､母子手帳､歯ブラシ持参

総合保健センター／申込不要

身長・体重測定､

発達や栄養相談

平成24年１月５日(木)､23日(月)

９時30分～11時30分と13時～15時30分

※母子手帳持参

総合保健センター／申込不要

育児児相談

フッ素塗布・歯科相談

健康母子係 (24)0771

健康相談 ＢＣＧ予防接種予防
接種

接種日 対　象

平成24年

１月６日(金)

平成23年９月16日～

30日生まれと４～５

か月児

平成24年

１月24日(火)

平成23年10月１日～

15日生まれと４～５

か月児

予防接種係 (24)3148

12時30分～14時

※母子手帳持参

総合保健センター／申込不要

医師､保健師､栄養士､

歯科衛生士による

健康相談､血圧測定､尿検査など  

　12月21日(水)

９時30分～11時30分と13時～16時

(歯科衛生士の相談は９時30分～11

時30分､医師の相談は13時～15時)

総合保健センター／申込不要

健康企画係 (24)0768

健康母子係 (24)0771

相談 相談

相談

※総合保健センターは総合福祉センター１階です。

健康母子係 (24)0771

学ぶ
わくわくママクラブ

～妊娠コース～

内　容・妊娠中の食事、歯の健康､

　　　　母乳育児など

対　象・市内に住む妊娠中の方

と　き・平成24年１月16日(月)

　　　　10時～11時30分

ところ・総合保健センター

持ち物・母子手帳､筆記用具

募集

本庁舎
１階⑦番

学
童
ク
ラ
ブ
指
導
補
助
員
（
第

２
種
非
常
勤
職
員
）
の
募
集

保
育
課
児
童
館
係

(24)
０
３
３
８

【
募
集
人
員
】
３
人

【
勤
務
内
容
】
放
課
後
児
童
（
小
学
１

年
生
～
３
年
生
）
の
健
全
育
成
業
務

【
資
格
】
昭
和
34
年
４
月
２
日
か
ら
昭

和
61
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学
歴
の
あ
る
方

【
勤
務
時
間
】
１
週
ま
た
は
４
週
を
平

均
し
て
１
週
に
つ
き
20
時
間
30
分

募集

本庁舎
１階⑨番

高
齢
者
支
援
課

高
齢
福
祉
係

(24)
０
２
９
５

先
進
的
事
業
整
備
計
画
の
募
集

　

高
齢
者
が
で
き
る
限
り
在
宅
に
近

い
居
住
環
境
で
生
活
が
営
め
る
よ
う

に
す
る
こ
と
、
ま
た
、
地
域
に
お
け
る

介
護･

福
祉･

医
療
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
要
望
に
応
え
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
、
先
進
的
な
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】
つ
ぎ
の
２
つ
に
あ
て
は

ま
る
法
人
か
団
体

▼
先
進
的
事
業
を
行
う
た
め
の
施
設

を
整
備
し
、
そ
の
施
設
を
活
用
し
て

事
業
を
行
う
予
定
で
あ
る
こ
と

▼
保
健･

介
護･

福
祉
の
い
ず
れ
か

の
分
野
で
の
実
績
が
あ
る
こ
と

【
応
募
説
明
会
】
12
月
26
日

（月）　
13
時
30

分
～　

本
庁
舎
地
下
１
階
第
１
会
議
室

※
事
前
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

制
度
改
正
に
よ
る
10
月
分
以
降
の

子
ど
も
手
当
の
申
請
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　

ま
だ
申
請
を
し
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

が
な
い
と
10
月
分
以
降
の
子
ど
も
手

当
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
平
成
24
年
１
月
20
日

（金）
ま

で
に
申
請
を
し
な
い
と
、
つ
ぎ
の
支

払
日
に
手
当
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
支
払
日
】
平
成
24
年
２
月
10
日

（金）

※
平
成
23
年
10
月
か
ら
平
成
24
年
１

月
ま
で
の
４
か
月
分
を
支
給
し
ま
す
。

※
転
入
、
出
生
さ
れ
た
方
は
、
申
請
月

の
翌
月
分
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
で
の
手
続

と
な
り
ま
す
。

※
10
月
分
以
降
の
子
ど
も
手
当
に
つ

い
て
は
広
報
ち
と
せ
10
月
号
、
11
月

号
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

くらし

本庁舎
１階⑦番

子
育
て
推
進
課

子
育
て
支
援
係

(24)
０
３
２
８

子
ど
も
手
当
の
申
請
は
お
早
め
に

【
報
酬
】
月
額
７
１
，
０
０
０
円
（
通

勤
手
当
別
途
支
給
、
雇
用
保
険
適
用
）

【
任
用
期
間
】
平
成
24
年
４
月
１
日
～

平
成
25
年
３
月
31
日
（
再
任
用
あ
り
）

【
申
込
書
類
】
申
請
書
、
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）
、
卒
業
証
書
の
写
し

※
必
要
書
類
は
保
育
課
で
配
布

【
申
込
期
間
】
12
月
12
日
～
19
日

（
土
日
除
く
、
郵
送
受
付
不
可
）


