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救急外来診療体制の維持で
くらしに安心を！

特集

　　

安
心
し
て
く
ら
し
て
い
く
う
え
で
、
急
な
病
気
や
け

が
な
ど
の
と
き
、
す
み
や
か
に
診
療
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
救
急
医
療
は
と
て
も
大
切
で
す
。

　

救
急
医
療
の
う
ち
、
夜
間
や
休
日
に
軽
症
の
患
者
の

診
療
を
す
る
救
急
外
来
診
療
は
、
医
師
が
不
足
し
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、
診
療
時
間
の
短
縮
や
開
業
医
の
支

援
を
受
け
、
体
制
の
維
持
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

今
月
の
特
集
は
、
救
急
外
来
診
療
の
今
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。



広報ちとせ広報ちとせ 1212 月号月号 　３３



救
急
外
来
診
療
の
な

い
日
が
発
生
！

　

「
救
急
医
療
」
と
は
、
緊
急
の

処
置
や
治
療
が
必
要
な
け
が
や
病

気
な
ど
に
対
し
て
行
わ
れ
る
医
療

で
す
。

　

市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心

し
て
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
千
歳
医
師
会
の
協
力
に
よ

り
医
療
機
関
が
通
常
診
療
を
行
っ

て
い
な
い
夜
間
や
休
日
の
救
急
医

療
体
制
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
長
年
続
い
て
き
た
救

急
外
来
診
療
は
、
平
成
20
年
度
に

当
番
医
師
の
編
成
が
で
き
ず
、
救

急
外
来
診
療
の
空
白
日
が
発
生

し
、
現
在
も
月
に
数
回
こ
の
状
況

が
生
じ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
こ
の
よ
う
な
状

況
が
？

　

救
急
外
来
診
療
の
空
白
日
の
発

生
は
、
従
事
で
き
る
医
師
の
不
足

が
原
因
で
す
。
不
足
し
た
理
由
は
、

当
番
に
あ
た
る
医
師
の
高

齢
化
の
ほ
か
、
国
が
行
っ

た
研
修
医
制
度
の
変
更

（
注
１
）
に
と
も
な
う
地

方
へ
の
派
遣
医
の
不
足
が

千
歳
に
も
波
及
し
た
こ
と

り
、
市
は
、
救
急
外
来
診
療
体
制

を
維
持
す
る
た
め
平
成
21
年
度
か

ら
救
急
外
来
診
療
時
間
を
深
夜
０

時
ま
で
に
短
縮
し
、
医
師
の
長
時

間
に
お
よ
ぶ
外
来
診
療
を
軽
減
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
時
に
、
外
来
診
療
の

終
了
し
た
深
夜
０
時
以
降
は
、
身

体
の
不
調
な
ど
へ
の
不
安
を
少
し

で
も
解
消
で
き
る
よ
う
、
電
話
で

医
師
や
看
護
師
に
相
談
が
で
き
る

「
ち
と
せ
健
康
・
医
療
相
談
ダ
イ

ヤ
ル
２
４
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

　

千
歳
市
民
で
あ
れ
ば
24
時
間
、

通
話
料
・
相
談
料
と
も
無
料
で
す

の
で
、
気
に
な
る
身
体
症
状
な
ど

が
あ
れ
ば
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
症
状
が
重
い
（
注
２
）

と
思
わ
れ
る
と
き
は
、
１
１
９
番

で
救
急
車
を
要
請
し
て
く
だ
さ
い
。

広報ちとせ広報ちとせ 1212 月号月号 　４４

救急外来診療体制の今

当当
番番
にに

齢齢
化
のの

たた
研研
修

（
注
１１
）

方方
へ
のの

千千
歳
にに

夜間でも休日でも救急当番で安心のはず…

市民カレンダーを見ると救急外来診療のない日があります。

なぜ、このような状況になっているのでしょうか？

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

救
急
外
来
診
療
の
利
用
者
数
は

減
少
す
る
傾
向
に
あ
り
、
従
事
す

る
医
師
の
勤
務
環
境
の
改
善
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
が
、
依
然
と

し
て
医
師
不
足
の
厳
し
い
状
況

は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

救急医療体制

１次救急 ２次救急 ３次救急

軽度・軽症患者の救急外来診療（当番制）

曜日 科目 開始時間 終了時間 深夜０時以降

平日

内科系
外科系

17 時 深夜０時

小児科 18 時 21 時

土曜日
内科系
外科系

12 時 深夜０時

日曜日・祝日

12/29 ～ 1/3

内科系
外科系

９時 深夜０時

入院や緊急手術 生命の危険 (高度医療 )

外
来
診
療
時
間
の
短

縮
と
電
話
健
康
相
談

窓
口
の
開
設

　

平
成
20
年
度
に
生
じ
た
救
急
外

来
診
療
の
空
白
日
の
発
生
に
よ

注１　研修医制度の変更

平成 16 年に、研修医が医師免許取得後に行う２

年間の研修について研修先を自由に選べるよう

になりました。便利な都会の病院などを選択す

る研修医が増えたため、人手が足りなくなった

大学病院は、地方への派遣医を引き上げました。

これが医師不足の一因ともいわれています。

注２　症状が重いとは

■意識がない（もうろう）

■呼吸・脈が不規則または停

　止している

■けいれんやひきつけがとま

　らない

■多量の出血

■激しい頭痛など

■明らかに重症と思われるとき

ちとせ健康 ･医療相談ダイヤル 24

０
フ リ ー ダ イ ヤ ル

１２０(２
2 4 時間

４)６
無 休 で

９２
にこにこ

２
(通話料無料､携帯電話から利用可)

※非通知設定の電話では利用できません｡
※ＩＰ電話からは 03(3839)5604へ

(通話料有料)

札幌の大学病院な

どへ搬送

市内の大きな病院

などへ



記事の詳細

保健福祉部

健康推進課

救急医療・管理係

(24)0361

開
業
医
が
参
加

し
救
急
外
来
診

療
を
支
援

　

市
は
現
在
、
市
内
の
大

き
な
医
療
機
関
を
中
心
に

７
医
療
機
関
で
当
番
に
よ

る
救
急
外
来
診
療
体
制
を

設
け
て
い
ま
す
。

　

医
療
機
関
が
救
急
外
来

診
療
に
参
加
す
る
た
め
に

は
、
医
師
の
確
保
だ
け
で

な
く
、
救
急
外
来
診
療
に

対
応
し
た
診
療
設
備
・
空
間
、
新

た
な
看
護
師
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
が

必
要
な
た
め
、
こ
れ
以
上
の
参
加

医
療
機
関
の
確
保
は
難
し
い
状
況

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

依
然
と
し
て
生
じ
て
い
る
救
急

　救急外来診療を行う医療機関で医

師が足りない日、その医療機関に行

って午後６時から深夜０時まで診療

しています。

　私は内科の救急外来の診療をして

いますが、受入側の病院の施設や職

員などの体制が整っており、運営面

で特に問題は感じません。救急外来

診療体制の維持は市民の安心のため

とても大切と考えており、今後とも

支援する予定です。

　病気の症状があっても我慢し、夜

遅くなってから不安を感じて救急を

訪れる方がいます。特に高齢者の方

で相談相手がいない方にこういう傾

向が見られます。病気の症状を感じ

たときは、我慢せず、昼間のうちに

診察を受けることをお勧めします。

広報ちとせ広報ちとせ 1212 月号月号 　５５

開開
業

しし
救

療療
を

　

市
はは

きき
な
医医

７
医
７

療療

る
救
る

急急

設
け
てて

　

医医
療療

診
療療
にに

はは
、
医医

なな
く
、、

開業医の支援で体制維持を
救急外来診療を行う７医療機関。

個人で開業している医師も診療に参加して

体制を維持しています。

外
来
診
療
の
空
白
日
を
少
し
で
も

解
消
す
る
た
め
、
５
月
か
ら
千
歳

医
師
会
の
会
員
医
師
で
あ
る
市
内

の
開
業
医
が
協
力
医
師
と
な
り
、
日

中
の
診
療
後
、
看
護
師
な
ど
の
ス

タ
ッ
フ
や
診
療
設
備
の
提
供
に
つ

い
て
協
力
の
得
ら
れ
た
当
番
参
加

医
療
機
関
に
出
向
い
て
診
療
を
行
う

体
制
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

　

月
に
数
回
行
っ
て
お
り
、
空
白
日

の
減
少
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

【
協
力
開
業
医
】
（
11
月
末
現
在
）

・
千
歳
循
環
器
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
梅
ヶ
丘
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
千
歳
イ
ン
タ
ー
消
化
器
・
内
科

・
恵
聖
会
ク
リ
ニ
ッ
ク

【
開
業
医
受
入
医
療
機
関
】

・
北
星
病
院

・
千
歳
豊
友
会
病
院

ｅｍｅｒｇｅｎｃｙ　
ｍｅｄｉｃａｌ -ｃａｒｅ　ｓｙｓｔｅｍ

　

私
た
ち
が
救
急
医
療
を
守
る
た

　

私
た
ち
が
救
急
医
療
を
守
る
た

め
に
何
が
で
き
る
の
か
。
大
切
な

め
に
何
が
で
き
る
の
か
。
大
切
な

の
は
診
療
を
行
っ
て
い
る
献
身
的

の
は
診
療
を
行
っ
て
い
る
献
身
的

な
医
師
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で
は

な
医
師
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、
自
分
に
合
っ
た
「
か
か

　

ま
た
、
自
分
に
合
っ
た
「
か
か

り
つ
け
医
」
を
持
ち
日
ご
ろ
か
ら

り
つ
け
医
」
を
持
ち
日
ご
ろ
か
ら

心
配
ご
と
な
ど
を
相
談
し
て
お
く

心
配
ご
と
な
ど
を
相
談
し
て
お
く

と
、
救
急
外
来
診
療
の
利
用
が
少

と
、
救
急
外
来
診
療
の
利
用
が
少

し
で
も
減
り
、
医
師
を
守
る
こ
と

し
で
も
減
り
、
医
師
を
守
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

国
は
、
大
学
の
医
学
部
の
定
員

　

国
は
、
大
学
の
医
学
部
の
定
員

増
や
研
修
医
制
度
の
あ
り
方
の
研

増
や
研
修
医
制
度
の
あ
り
方
の
研

究
な
ど
医
師
数
の
充
足
に
向
け
た

究
な
ど
医
師
数
の
充
足
に
向
け
た

取
組
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
現
状

取
組
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
現
状

の
改
善
に
は
時
間
が
必
要
で
す
。

の
改
善
に
は
時
間
が
必
要
で
す
。

　

今
後
も
医
師
確
保
の
取
組
を
進

　

今
後
も
医
師
確
保
の
取
組
を
進

め
る
と
と
も
に
、
千
歳
医
師
会
と

め
る
と
と
も
に
、
千
歳
医
師
会
と

連
携
し
た
開
業
医
に
よ
る
救
急
診

連
携
し
た
開
業
医
に
よ
る
救
急
診

療
の
支
援
な
ど
を
有
効
活
用
し
、

療
の
支
援
な
ど
を
有
効
活
用
し
、

皆
さ
ん
が
安
心
で
き
る
救
急
外
来

皆
さ
ん
が
安
心
で
き
る
救
急
外
来

診
療
体
制
の
維
持
に
努
め
ま
す
。

診
療
体
制
の
維
持
に
努
め
ま
す
。

梅ヶ丘クリニック　院長　古川秀介さん梅ヶ丘クリニック　院長　古川秀介さん

開業医

当番参加医療機関



　

り　

ん
で
い
ま
す

広報ちとせ 12 月号広報ちとせ 12 月号 　６６

徹底した
スリムな行政

焦点

　

市
は
、
昭
和
61
年
度
か
ら
行
政
改
革
を
始
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
民
間
委
託
や
指
定
管
理

者
制
度
の
活
用
、
組
織
・
機
構
の
合
理
化
、
職
員
定
数
の
適
正

化
な
ど
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
サ
ー
ビ
ス
を
向
上
さ
せ
な
が
ら
経

費
を
削
減
し
て
き
ま
し
た
。

　

経
済
の
改
善
が
進
ま
ず
、
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
く
中
、
市

民
の
皆
さ
ん
へ
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
は
、

一
層
の
行
政
改
革
が
必
要
で
す
。

　

市
は
、
平
成
23
年
度
～
25
年
度
に
か
け
、
効
率
的
で
質
の
高
い

行
政
運
営
を
進
め
る
こ
と
を
基
本
方
針
と
し
て
第
５
次
行
政
改
革

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
改
革
は
３
つ
の
目
標
を
掲
げ
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
満
足
度
を
よ
り
高
め
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

時
代
と
と
も
に
変
化
す
る
行
政
の
果
た
す
役
割
。
市
は
、
新
し
い
時
代
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
行
政
改
革
を

進
め
て
い
ま
す
。
今
月
の
焦
点
で
は
、
お
も
な
取
組
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

経
済
の
改
善
が
進
ま
ず
、
厳
し
い
財
政
状
況
が
続

い
て
い
ま
す
。
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
で
き
る
だ
け

た
く
さ
ん
の
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
で
き
る
よ
う
民
間

活
力
の
導
入
を
一
層
進
め
る
と
と
も
に
事
務
事
業
の

見
直
し
を
行
い
、効
率
的
な
行
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

①
民
間
委
託
な
ど
の
取
組

《
小
・
中
学
校
に
お
け
る
校
務
作
業
の
民
間
委
託
》

　

市
内
小
中
学
校
の
学
校
事
務
補
助
や
学
校
施
設
管

理
業
務
な
ど
の
校
務
は
平
成
20
年
度
か
ら
段
階
的
に

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
市
に
求
め
る
サ
ー
ビ
ス
は
次

第
に
多
様
で
高
度
な
も
の
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
対
応
す
る
た
め
、
市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

と
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
や
情
報
通
信
技
術
の
利

活
用
を
進
め
る
こ
と
、
よ
り
便
利
に
な
る
よ
う
北

海
道
か
ら
権
限
の
移
譲
を
受
け
る
こ
と
な
ど
で
サ

ー
ビ
ス
を
向
上
さ
せ
ま
す
。

①
情
報
の
共
有
化

《
市
長
へ
の
手
紙
・
ポ
ス
ト
の
活
用
》

　

行
政
を
運
営
す
る
上
で
生
じ
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に

柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
組
織
を
弾
力
的
に
管
理
し

ま
す
。
ま
た
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が
常
に
市
民
の
皆
さ

ん
へ
の
サ
ー
ビ
ス
を
向
上
さ
せ
、
事
務
を
改
善
す
る
意

識
を
持
て
る
よ
う
に
職
場
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

①
適
正
な
組
織
体
制
と
定
員
管
理

《
組
織
・
機
構
の
簡
素
合
理
化
》

　

行
政
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
や
市
民
の
皆
さ
ん
の
要

望
に
対
応
し
た
施
策
を
効
率
的
に
進
め
る
こ
と
が
で
き

目
標
１

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

目
標
２

効
率
的
な
行
政
運
営

目
標
３

適
正
な
組
織
管
理
と
職
員

の
意
識
改
革

取

組

第
５
次
行
政
改
革
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今月の焦点 取り組んでいます　第５次行政改革

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
市
政
に
反
映
す
る
こ
と

で
市
政
へ
の
信
頼
と
関
心
が
高
ま
る
よ
う
、
「
市
長

へ
の
手
紙
」「
市
長
へ
の
ポ
ス
ト
」
を
継
続
し
ま
す
。

《
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
充
実
》

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
手
軽
に
行
政
情
報
を
入
手
で

き
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
、
適
切
な
情
報
提

供
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
な

ど
心
身
の
機
能
に
制
約
の
あ
る
方
に
も
利
用
し
や

す
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
成
し
ま
す
。

②
情
報
通
信
技
術
の
取
組

　

住
民
票
に
記
載
さ
れ
た
内
容
を
記
録
し
た
「
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
」。

こ
の
カ
ー
ド
を
使
っ
て

市
民
の
皆
さ
ん
の
利
便

性
が
高
ま
る
と
期
待
さ

れ
る
行
政
サ
ー
ビ
ス
の

導
入
を
検
討
し
ま
す
。

③
権
限
移
譲
の
取
組

　

こ
れ
ま
で
北
海
道
が

行
っ
て
き
た
事
務
や
権

限
の
う
ち
市
民
の
皆
さ

ん
の
利
便
性
が
高
ま
る
も
の
に
つ
い
て
、
事
務
量

増
加
な
ど
の
課
題
を
調
査
・
検
討
し
た
上
で
受
入
を

進
め
ま
す
。

④
公
金
納
付
環
境
の
拡
大

　

市
税
な
ど
の
公
金
の
納
付
に
つ
い
て
、
身
近
な
場

所
で
夜
間
や
休
日

で
も
納
付
が
可
能

と
な
り
市
民
の
皆

さ
ん
の
利
便
性
向

上
が
期
待
さ
れ
る

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
収
納
サ
ー

ビ
ス
の
導
入
を
検

討
し
ま
す
。

民
間
委
託
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
残
る
11
校
（
う
ち

３
校
は
平
成
23
年
度
か
ら
委
託
済
み
）
の
委
託
を
段

階
的
に
行
い
、
業
務
の
効
率
化
を
進
め
ま
す
。

《
指
定
管
理
者
制
度
の
拡
充
》

　

新
た
に
建
設
さ
れ
る
公
共

施
設
や
市
営
住
宅
な
ど
、
市

が
直
接
管
理
し
て
い
る
施
設

を
民
間
事
業
者
が
市
に
代
わ

っ
て
管
理
す
る
指
定
管
理
者

制
度
の
導
入
に
つ
い
て
検
討

し
ま
す
。
ま
た
、
す
で
に
指

定
管
理
者
が
管
理
し
て
い
る

公
共
施
設
に
つ
い
て
、
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
を
行
う

な
ど
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
維
持
向
上
に

努
め
ま
す
。

《
公
共
サ
ー
ビ
ス
改
革
の
取
組
》

　

こ
れ
ま
で
市
が
行
っ
て
き
た
事
務
事
業
に
つ
い
て
法

律
な
ど
に
も
と
づ
い
て
民
間
開
放
を
調
査
・
検
討
し
ま
す
。

②
事
務
事
業
の
見
直
し

《
行
政
評
価
シ
ス
テ
ム
の
活
用
》

　

事
務
事
業
評
価
や
事
業
開
始
前
に
行
う
事
前
評
価

の
一
層
の
活
用
を
進
め
る
と
と
も
に
、
評
価
の
客
観

性
を
よ
り
高
め
る
外
部
評
価
の
導
入
を
検
討
し
ま
す
。

《
省
エ
ネ
法
に
よ
る
新
し
い
環
境
施
策
》

　

Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
を
基
礎
に
環
境
改
善
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
省
エ
ネ
に
関
す
る
法
律
が

改
正
さ
れ
一
層
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
管
理
が
求
め
ら
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
新
し
い
環
境
管
理
シ
ス
テ
ム
づ
く
り

を
進
め
ま
す
。

《
広
告
事
業
の
活
用
》

　

市
の
資
産
を
広
告
媒
体
と
し
て
民
間
企
業
な
ど
の

広
告
を
掲
載
し
、
広
告
料
を
新
た
な
財
源
と
す
る
こ

と
で
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
と
地
域
経

済
の
活
性
化
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
新
し
い
広
告
媒

体
に
つ
い
て
も
検
討
し
ま
す
。

る
よ
う
、
適
正
な
組
織
・
機
構
へ
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

《
定
員
管
理
の
適
正
化
》

　

情
報
通
信
技
術
の
導
入
や
民
間
へ
の
事
務
の
委

託
、
事
務
事
業
の
見
直
し
、
適
正
な
組
織
の
見
直
し

を
進
め
、
事
務
事
業
を
適
正
に
行
う
こ
と
が
で
き
る

適
正
な
職
員
を
配
置
し
ま
す
。

《
中
学
校
外
国
人
英
語
指
導
助
手
の
第
１
種
非
常
勤
職
員
化
》

　

中
学
校
で
の
英
語
授
業
時
の

英
語
指
導
助
手
と
し
て

（財）
自
治

体
国
際
化
協
会
か
ら
招
致
し
て

い
る
外
国
人
に
つ
い
て
こ
れ
を

取
り
や
め
、
よ
り
外
国
語
教
育

に
適
し
た
人
材
を
確
保
す
る
た

め
、
増
員
も
検
討
し
な
が
ら
第

１
種
非
常
勤
職
員
と
し
て
直
接
雇
用
し
ま
す
。

②
職
員
の
意
識
改
革
の
取
組

《
人
事
評
価
の
取
組
》

　

管
理
職
員
に
導
入
し
て
い
る
（
係
長
職
以
下
は

試
行
）
人
事
評
価
を
公
平
で
よ
り
説
得
力
の
高
い

も
の
と
す
る
た
め
に
、
処
遇
に
連
動
し
た
全
職
員

対
象
の
人
事
評
価
を
目
指
し
、
引
き
続
き
取
り
組

み
ま
す
。

《
実
施
型
・
改
善
報
告
制
度
の
導
入
》

　

職
員
が
実
際
に
行
い
自
分
の
業
務
を
効
率
的
に
進

め
ら
れ
た
「
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
」
を
公
表
し
、
こ

れ
を
ほ
か
の
職
員
が
実
践
す

る
こ
と
で
全
庁
的
な
業
務
改

善
に
つ
な
が
る
よ
う
制
度
を

導
入
し
ま
す
。

《
職
員
の
意
識
改
革
ア
ク
シ
ョ

ン
プ
ラ
ン
の
推
進
》

　

職
員
の
意
識
改
革
を
進
め

る
た
め
の
進
捗
度
調
査
や
具

体
的
な
行
動
計
画
づ
く
り
、

そ
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

記事の詳細は・・・　総務部行政管理課行政経営係　 （24）０５１２

住民基本台帳カード

市営住宅（うたり団地）

英語授業（向陽台中学校）

職員には意識改革が求められます



広報ちとせ 12 月号広報ちとせ 12 月号 　８８

去区域の皆さん
お早めに！

アンテナ切替期限　平成 26 年７月 31 日

施設撤去開始　平成 26 年８月

・梅ヶ丘２丁目

・住吉２～５丁目

・東郊

・豊里

・日の出１～４丁目、５丁目６～ 15 番

・日の出丘

・流通 1丁目、２丁目１・４番地

　受信障害解消区域の共同受信施設を撤去します

　地上デジタル放送が開始されたことにより、基地周辺

共同受信施設区域のうち左の図の区域では航空機の受信

障害が解消されましたので、鋼管柱やケーブルなどの共

同受信施設を順次撤去することにしています。今回、撤

去の時期が決まりましたのでお知らせします。

◆撤去は平成 25 年度から４地区に分けて順次行います

　共同受信施設の老朽化や配線経路などから、撤去区域

を左の図のように４地区に分割し、平成 25 年度から平成

28 年度にかけて順次撤去を始めます。

◆屋外アンテナ受信への切替を！

　共同受信施設の撤去は、各年度の８

月から始める予定です。地上デジタル

放送受信用アンテナを設置していない

方は、撤去前の７月 31 日までに、電

器店や工事会社などで、屋外アンテナ

を設置し切替を行ってください。

◆屋外アンテナ設置に助成制度を利用しましょう

　市は、共同受信施設の撤去地区で共同受信施設の引込

から屋外アンテナに切替を行う方を対象に屋外アンテナ

設置助成を行っています。

・助成の率　　設置費用の１／２まで

・上限額　　　17,500 円

　助成を希望する方は、助成金交付申請書（市のホーム

ページからも入手できます）に必要事項を記入し、家屋

所有者確認書類・本人確認書類・見積書の写しなどの市

が定める書類を添付して、窓口（西庁舎１階電気設備課）

へ提出してください。

※屋外アンテナ設置助成は、平成28年３月31日までです。

◆敷地内への立入調査のご協力のお願い

　共同受信施設やアンテナの設置状況などの調査を行う

ため、市や工事会社の担当者が敷地内に立ち入ることが

ありますのでご協力をお願いします。

◆国の地上デジタル放送受信支援制度があります

　撤去地区の戸建住宅に住む方のうち、共同受信を引き

込みＮＨＫ放送受信料が全額免除されている世帯（生活

保護世帯、障がい者がいる世帯で世帯全員が市民税非課

税の世帯）は、国のアンテナ設置などの支援制度に該当

することがありますので、お早めにお問い合わせください。

総務省地デジチューナー支援センター（ 0570-033840 か 03-4334-2668）

記事の詳細
《共同受信施設の撤去》

電気設備課　共聴施設係　 24-0135

《アンテナ設置助成》

電気設備課　アンテナ助成窓口　 24-0324

アンテナ切替期限　平成 25 年７月 31 日

施設撤去開始　平成 25 年８月

・旭ヶ丘

・梅ヶ丘１・３丁目

・寿

・弥生

・流通２丁目２・３番地、３丁目

温水プール温水プール

祝
梅
大
通

祝
梅
大
通
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※撤去の対象は、市の共同受信を引き込んでいる建物です。

共同受信施設撤　
アンテナ設置を　

・新富１・２丁目、３丁目１・３～９・12

　～ 23 番

・北栄１丁目１番の一部・２・４～６・９～

　11・15 ～ 18・24 ～ 27 番、２丁目

・北斗１丁目１～３・７～ 28 番、２丁目

アンテナ切替期限　平成 28 年７月 31 日

施設撤去開始　平成 28 年８月

・稲穂

・新富３丁目２・10・11 番

・高台１・２・５・６丁目

・富丘１・２丁目、３丁目１～５・22 ～ 24 番、

　４丁目

アンテナ切替期限　平成 27 年７月 31 日

施設撤去開始　平成 27 年８月

武道館武道館
市民病院市民病院

浄化センター浄化センター

サケのサケの
ふるさと館ふるさと館

市民文化市民文化
センターセンター

市役所市役所

ＪＲＪＲ
千歳駅千歳駅

東大通
東大通

30 号
通

30 号
通

国
道
36
号

国
道
36
号

中
央
大
通

中
央
大
通

29 号通
29 号通

日の出大通

日の出大通

末
広
高
台
通

末
広
高
台
通

北
新
通

北
新
通

９
線
通

９
線
通

千
歳
川

千
歳
川
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市役所の
年末年始

～市役所の仕事納めと仕事始め～

年内は 12月 28日（水）17時 15分まで
新年は １月 ４日（水）  ８時 45分から

施　設

12月 １月

27日 28日 29日 30日 31日 １日 ２日 ３日 ４日 ５日

(火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木)

千歳駅市民サービスセンター 休館

総合福祉センター 休館

各コミセン 休館

東雲会館 休館

末広会館 休館

ちとせっこセンター 休館

労働会館 休館

青少年会館 休館

市民文化センター 休館

市民ギャラリー 休館

ミナクール 休館

公民館 休館

図書館
(移動図書館車ブッくん含む)

休館

スポーツセンター 休館

武道館 休館

温水プール
※12月28日(水)は18時まで

※ 休館

ふれあいセンター 休館

そなえーる 休館 休館

埋蔵文化財センター 休館

葬斎場 休館 休館

　

12
月
29
日

（木）
か
ら
１
月
３
日

（火）
ま

で
の
間
、
市
役
所
の
業
務
は
お
休
み

し
ま
す
。
こ
の
期
間
中
の
各
種
手
続

き
や
施
設
の
休
館
日
な
ど
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

婚
姻
、
出
生
や
死
亡
な
ど
の
戸
籍

に
関
す
る
届
出
は
、
市
役
所
地
下
の

管
理
員
室
で
24
時
間
受
け
付
け
ま
す
。

　

転
出
入
や
転
居
な
ど
の
住
民
異
動

届
の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。
年
末
年

始
の
期
間
中
に
異
動
さ
れ
た
と
き
は
、

１
月
４
日
以
降
に
受
け
付
け
ま
す
。

年
末　

12
月
28
日

（水）  

20
時
ま
で

戸
籍
な
ど
の
届
出

市
民
課

 

(24)
０
２
６
４

届出

市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
入

納入

　

下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

お
も
な
施
設
の
休
館
日

施設

市
民
病
院
の
診
療

市
民
病
院

 

(24)
３
０
０
０

病院

【
市
民
病
院
】

【
支
笏
湖
診
療
所　

　

(25)
２
２
４
１
】

【
泉
郷
診
療
所　
　

　

(29)
２
１
８
１
】

休
診　

12
月
29
日

（木）
～
１
月
３
日

（火）

◎
緊
急
の
と
き
は
、
市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

の
救
急
当
番
医
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
家
庭
ご
み
の
収
集
】

休
み　

12
月
31
日

（土）
～
１
月
３
日

（火）

【
環
境
セ
ン
タ
ー
で
の
ご
み
受
け
入
れ
】

閉
鎖　

12
月
31
日

（土）
～
１
月
３
日

（火）

【
し
尿
く
み
取
り
】

休
み　

12
月
31
日

（土）
～
１
月
５
日

（木）

※
年
内
の
く
み
取
り
は
、
12
月
22
日

（木）
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ご
み
・
し
尿
の
取
り
扱
い

環
境
セ
ン
タ
ー

 

(23)
２
１
１
０

収集

（
受
付
電
話 

　

(23)
５
３
１
１
）

※
凍
結
時
の
く
み
取
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

市
税

納
税
課

　
（24）
０
１
６
９

国
保

国
民
健
康

保
険
課

　
(24)
０
２
８
７

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

高
齢

医
療
課

　
（24）
０
１
３
６

募集

本庁舎
４階

「
千
歳
市
第
２
期
都
市
計
画
マ
ス
タ

ー
プ
ラ
ン
」
の
素
案
へ
の
意
見
募
集

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

都
市
計
画
係

(24)
０
４
６
１

　

市
は
、
都
市
（
ま
ち
）
の
将
来
像
や

土
地
利
用
の
方
向
性
を
示
し
た
計
画

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
計

画
の
素
案
へ
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

【
素
案
の
公
表
場
所
】
市
役
所
、
各
支

所
、
コ
ミ
セ
ン
な
ど
の
公
共
施
設
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

【
意
見
の
提
出
方
法
】
各
公
表
場
所
に

あ
る
意
見
書
（
市
指
定
用
紙
）
に
記
入

し
て
つ
ぎ
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出

○
案
の
公
表
場
所
に
あ
る
意
見
箱
に
投
函

○
郵
送　

〒
066-

8686
東
雲
町
２
丁
目
34

千
歳
市
企
画
部
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

都
市
計
画
係

○
Ｆ
Ａ
Ｘ　

（22）
８
８
５
４

○
Ｅ
メ
ー
ル　

machi@city.chitose.

hok
kai

do.jp

【
募
集
期
間
】
12
月
12
日
～
平
成
24
年

１
月
11
日
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は部局の名称 は担当の施設場所 は問い合わせ先電話番号です。

【
凍
結
予
防
】

　

部
屋
が
暖
か
く
て
も
床
下
が
冷
え
る

と
凍
り
ま
す
。
床
下
の
換
気
口
を
閉
め
、

冷
た
い
風
が
入
る
の
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

【
水
抜
き
の
操
作
確
認
】

○
水
抜
栓
の
レ
バ
ー
を
「
止
」
の
方

向
へ
ま
わ
し
て
か
ら
、
蛇
口
を
あ
け

て
水
抜
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
台
所
な
ど
に
吸
気
用
の
蛇
口
が
あ

る
と
き
は
あ
け
て
く
だ
さ
い
。

募集

水道局
庁舎２階

公
営
企
業
経
営
審
議
会
委
員
を

募
集
し
ま
す

総
務
課
財
政
係

(24)
３
２
５
２

【
職
務
内
容
】
水
道
・
下
水
道
事
業
を

円
滑
に
進
め
る
た
め
の
調
査
や
審
議

【
対
象
】
市
内
に
住
み
、
水
道･

下
水

道
を
利
用
し
て
い
る
満
20
歳
以
上
満
70

歳
未
満
の
方
で
、
平
日
の
日
中
に
年
数

回
開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き
る
方

【
募
集
人
員
】
２
人
（
選
考
）

【
任
期
】
平
成
24
年
２
月
か
ら
２
年
間

【
報
酬
】
１
回
に
つ
き
５
，
７
０
０
円

【
申
込
方
法
】
申
込
書
（
市
指
定
用
紙
）

と
①
地
域
や
市
の
附
属
機
関
な
ど
で

の
活
動
経
験
、
②
水
道･

下
水
道
の

知
識
と
関
心
事
、
③
応
募
の
動
機
と

抱
負
（
400
字
程
度
）
の
作
文
を
、
持

参
ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
み

※
申
込
書
は
水
道
局
総
務
課
窓
口
か

水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
。

【
申
込
期
限
】
12
月
28
日

（水）
消
印
有
効

【
申
込
先
】
〒
066-

8686　

東
雲
町
３
丁
目

２-

５　

千
歳
市
水
道
局
総
務
課
財
政
係

募集

本庁舎
３階

「
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ち
と
せ
」
認
定
制
度

参
加
事
業
所
募
集

環
境
課

Ｉ
Ｓ
Ｏ
管
理
係

(24)
０
５
９
１

　

「
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ち
と
せ
」
認
定
制
度
は
、

事
業
者
の
皆
さ
ん
が
環
境
へ
の
取
組

を
進
め
る
た
め
の
制
度
で
す
。

　

環
境
へ
の
取
組
の
国
際
規
格
（
Ｉ

Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
）
の
し
く
み
を
簡

略
化
し
、
無
理
な
く
取
り
組
め
る
内

くらし

本庁舎
１階②番

窓
口
で
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
付
け
ま
す

市
民
課
年
金
係

(24)
０
２
６
７

　

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
年
金
の

加
入
履
歴
や
納
付
状
況
な
ど
、
最
新

の
記
録
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
確
認

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
方
な

ど
の
た
め
に
、
こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
市

の
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

【
対
象
】
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
な
ど

の
加
入
者
ま
た
は
受
給
者

【
受
付
場
所
】
市
民
課
年
金
係
窓
口

※
郵
送
・
電
話
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
必
要
な
も
の
】
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
な
ど
顔
写
真
つ
き
の
も
の
、

顔
写
真
の
な
い
も
の
は
２
種
類
以
上

必
要
）
②
基
礎
年
金
番
号
な
ど
が
記

載
さ
れ
た
書
類

※
代
理
人
に
よ
る
申
し
込
み
は
、
委
任

状
と
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
が
必
要
。

くらし

水道局
庁舎１階

管
路
維
持
課

水
道
維
持
係

(24)
３
２
５
４

水
道
の
凍
結
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

容
で
、
事
業
所
の
経
費
節
約
に
も
役

立
ち
ま
す
。

　

「
環
境
に
や
さ
し
い
会
社
」
を
目
指

し
た
取
組
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
対
象
】
市
内
の
事
業
所

※
業
種
、
従
業
員
数
は
問
い
ま
せ
ん
。

【
特
徴
】
所
定
の
手
引
き
に
そ
っ
て
環

境
の
保
全
を
考
え
た
行
動
計
画
を
立

て
て
取
り
組
み
ま
す
。
審
査
に
合
格

し
た
事
業
所
を
環
境
に
や
さ
し
い
事

業
所
と
し
て
認
定
・
登
録
し
ま
す
。

【
認
定
料
】
無
料

【
認
定
期
間
】
１
年
間
（
継
続
に
は
１

年
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
）

○
水
抜
き
操
作
で
、
水
の
落
ち
が
悪

い
と
き
、
水
抜
き
操
作
後
に
水
抜
栓
か

ら
漏
水
音
が
聞
こ
え
る
と
き
な
ど
は
、

早
め
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

【
も
し
凍
ら
せ
て
し
ま
っ
た
ら
】

　

凍
結
解
氷
な
ど
は
「
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
」
に
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
（
市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
12
月
号
号
外
「
水

道
凍
結
注
意
」
に
掲
載
し
て
い
ま
す
）
。

　

11
月
か
ら
市
内
の
空
間
放
射
線
量

率
を
測
定
し
て
い
ま
す
。
測
定
は
毎

月
１
回
、
北
海
道
が
道
内
の
観
光
地

を
対
象
に
行
っ
て
い
ま
す
。

※
測
定
は
地
上
１
メ
ー
ト
ル
で
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
は
４
月
か
ら
２
か
所
で

水
道
水
の
放
射
性
物
質
（
セ
シ
ウ
ム
・

ヨ
ウ
素
）
を
測
定
し
て
い
ま
す
。

　

毎
月
の
測
定
結
果
は
、
広
報
ち
と

せ
（
左
の
様
式
）
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
「
マ
イ
ク
ロ
グ
レ
イ
」
は
放
射
線

を
吸
収
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
、「
ベ
ク

レ
ル
」
は
１
秒
間
に
放
射
線
を
出
す

回
数
を
表
す
単
位
で
す
。

くらし

本庁舎
３階

環
境
課

環
境
保
全
係

(24)
０
５
９
４

放
射
線
を
測
定
し
て
い
ま
す

空間

道の駅サーモンパーク千歳　11/29測定
※道内15か所の測定値
　0.028～0.050マイクログレイ/時間
　(詳細は道のホームページ参照)

→測定結果は平常の値です｡
環境課環境保全係 （24）0594

0.050マイクログレイ
/時間

浄水

蘭越浄水場･上長都配水池　11/11測定
※これまで検出されたことはありません｡

→水道水は安心して利用できます｡
水道局施設管理課運転技術係 （24）3284

(不検出)(不検出) 　ベクレル
/キログラム

放射線放射線のの測定結果測定結果
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市
役
所
い
ん
ふ
ぉ
め
。

標語作成者　藤
ふ じ い

井　優
ゆ い

衣　さん(小４)

みんなにも　地球のためにも　リサイクル

｢プラスチック製

容器包装｣の分別

にご協力を！

　10 月から「プラスチック製容器包装」の分別収集が始ま

っています。しかし、「燃やせないごみ」のごみ袋の中に、「プ

ラスチック製容器包装」が入っていることがあります。

　「プラスチック製容器包装」は、収集した後、事業者に引き

とられ、新たなプラスチック製品に生まれ変わります。燃やせ

ないごみとして処分するのではなく、リサイクル（再利用）さ

れます。汚れが落ちないものを除き「プラスチック製容器包装」

を「燃やせないごみ」のごみ袋に入れないようお願いします。

●汚れを落としましょう！

　「プラスチック製容器包装」をリサイクルするとき、汚れ

が残っているものが混ざると製品の品質が悪くなります。出

すときは、水などですすいでください。汚れが残っているも

のはリサイクルできないため、処分しています。

●収集しません！！

　分別が守られていないものや収集日が違うごみ袋は、回収

しません。「プラスチック製容器包装」では、汚れが残って

いるものも回収しません。皆さんのご協力をお願いします。

税金

本庁舎
１階④番

税
務
課
家
屋
係

(24)
０
１
６
８

固
定
資
産
税
に
関
わ
る
お
知
ら
せ

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日

に
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
を
所
有

募集

本庁舎
４階

職
員
課
人
事
係

(24)
０
５
０
２

市
職
員
採
用
候
補
者
登
録
試
験

【
募
集
内
容
】
下
の
表
の
と
お
り

【
試
験
日
程
】
第
１
次
試
験　

教
養
試
験
、

小
論
文
、
性
格
適
性
検
査　

平
成
24
年
１

月
22
日

（日）
９
時
30
分
～　

総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー　

第
２
次
試
験　

面
接
、
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン　

平
成
24
年
２
月
中
旬
（
予
定
）

【
採
用
予
定
日
】
平
成
24
年
４
月
１
日

【
申
込
書
類
】
試
験
申
込
書
・
履
歴
書

（
市
指
定
用
紙
）、実
務
経
験
申
出
書
（
管

理
栄
養
士
の
み
）、
資
格
証
明
書
の
写
し

（
見
込
の
方
は
除
く
）
、
外
国
人
登
録
証

明
書
の
写
し
（
日
本
国
籍
を
持
た
な
い
方
）

※
申
込
用
紙
は
職
員
課
窓
口
か
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

※
郵
送
で
申
込
書
類
を
請
求
す
る
と

き
は
、
封
筒
の
表
に
「
職
員
採
用
試
験

（
職
種
明
記
）
申
込
書
類
請
求
」
と
朱

書
し
、
140
円
分
の
切
手
を
貼
っ
た
宛
先

明
記
の
Ａ
４
サ
イ
ズ
が
入
る
返
信
用
封

筒
を
同
封
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
平
成
24
年
１
月
４
日

（水）

（
受
付
は
平
日
の
８
時
45
分
～
17
時
15
分
）

※
郵
送
の
と
き
は
簡
易
書
留
郵
便
で
、

１
月
４
日

（水）
必
着
。

【
申
込
先
】
〒
066-

8686　
東
雲
町
２
丁
目
34

千
歳
市
総
務
部
職
員
課
人
事
係

登録

本庁舎
４階

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

の
登
載
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す

管
理
課

企
画
振
興
係

(24)
０
７
９
９

　

農
業
委
員
会
委
員
の
う
ち
、
直
接

農
業
者
か
ら
選
ば
れ
る
委
員
の
選
挙

人
名
簿
へ
の
登
録
を
行
い
ま
す
。

　

現
在
の
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
登
録
世
帯
や
農
業
生
産
法
人
、

新
規
就
農
さ
れ
た
世
帯
へ
選
挙
人
名

簿
登
載
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

　

12
月
24
日

（土）
ま
で
に
申
請
書
が
届
か
な

い
と
き
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

職種・募集人員
(勤務場所) 資格

(生年月日､免許､実務経験)
初任給

上：大学卒
下：短大卒

作業療法士Ａ･１人
(こども療育課) 昭和61年４月２日以降に

生まれ、作業療法士免許
証を有する(見込)の方172,200円

161,600円

作業療法士Ｂ･１人
(市民病院) 昭和57年４月２日以降に

生まれ、作業療法士免許
証を有する(見込)の方178,200円

167,000円

管理栄養士･１人
(市民病院)

昭和57年４月２日以降に
生まれ、管理栄養士免許
証を有し、管理栄養士と
して病院か診療所で３年
以上の実務経験がある方

192,800円
175,600円

※初任給は平成23年11月現在のものです｡また､
　管理栄養士は実務経験３年のときの例です｡
　経験に応じて加算されることがあります。
※各種手当の支給があります。

し
て
い
る
方
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
23
年
12
月
31
日
ま
で
に
住
宅

や
事
務
所
、
物
置
、
車
庫
な
ど
の
建

物
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
、
平
成
24

年
度
の
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
な

く
な
り
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

連
絡
が
な
い
と
、
固
定
資
産
税
が

課
税
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

平成 24 年度から平成 24 年度から

冷蔵倉庫の「固定資産税評価額」

計算方法が変わります

　つぎのすべてにあてはまる倉庫をお持ちの方

は、税務課までご連絡ください。

○家屋の主体構造が非木造（木造以外）で、お

もな用途が「倉庫」であること。

○倉庫自体に冷蔵機能を備えていて、倉庫内の保

管温度が常時 10℃以下に保たれていること。

○一棟の建物内に冷蔵倉庫以外で使用している

部分があるときは、冷蔵倉庫部分が床面積の 

50％以上あること。



今月は、市民税・道民税 第４期の納入月です。

市税納入休日相談日は25日（日）８時 45分～ 17時 15分です。
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は部局の名称 は担当の施設場所 は問い合わせ先電話番号です。

募集

本庁舎
４階

職
員
課
人
事
係

(24)
０
５
０
２

非
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
募
集
内
容
】
下
の
表
の
と
お
り

【
勤
務
条
件
】
１
週
ま
た
は
４
週
を
平

均
し
て
、
１
週
に
つ
き
29
時
間
勤
務

※
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
適
用
あ
り
。

【
任
用
期
間
】
平
成
24
年
４
月
１
日
～

平
成
25
年
３
月
31
日
（
最
大
８
年
間

の
範
囲
で
再
任
用
あ
り
）

※
国
際
交
流
推
進
員
は
３
年
間
が
限
度
。

【
試
験
日
程
】
第
１
次
試
験　

適
性
検
査
、

作
文　

平
成
24
年
１
月
18
日

（水） 

13
時
～

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

第
２
次
試
験　

面

接　

平
成
24
年
２
月
中
旬
（
予
定
）

※
国
際
交
流
推
進
員
は
、
ほ
か
に
翻
訳･

ヒ
ア

リ
ン
グ（
１
次
）、
英
語
面
接（
２
次
）
あ
り
。

【
申
込
書
類
】
試
験
申
込
書
・
履
歴
書

（
市
指
定
用
紙
）、
自
動
車
運
転
免
許

証
と
資
格
証
明
書
の
写
し
（
資
格
条

件
に
資
格
・
免
許
の
記
述
が
あ
る
職
種
）

※
申
込
時
に
生
年
月
日
を
確
認
で
き
る

も
の
、
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
方
は
身

体
障
害
者
手
帳
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
職
員
課
窓
口
か
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

【
申
込
期
限
】
12
月
27
日

（火）

（
受
付
は
平
日
の
８
時
45
分
～
17
時
15
分
）

※
郵
送
の
と
き
は
簡
易
書
留
郵
便
で

12
月
27
日

（火）
必
着
。

【
申
込
先
】
〒
066-

8686　
東
雲
町
２
丁
目
34

千
歳
市
総
務
部
職
員
課
人
事
係

職種 募集人員 月額報酬 資格（学歴、免許、実務経験など)
※すべての条件にあてはまる方

職務内容
勤務場所 年齢条件(生年月日)

国際交流推進員 １人 160,700円 ▼高卒以上▼普通自動車運転免許あり▼英会話通訳
翻訳の実務経験あり▼簡単なパソコン操作が可能

姉妹都市交流などの事務補助､通訳､翻訳､
調整業務､国際交流応援情報紙の作成など市民協働推進課 Ｓ36.４.２～Ｓ63.４.１

事務補助員 ２人 135,600円 ▼高卒以上▼普通自動車運転免許あり▼一般事務
の実務経験が３年以上あり

向陽台支所の維持管理､事務補助
向陽台支所 Ｓ29.４.２～Ｓ57.４.１

窓口業務事務員 １人 135,600円
▼高卒以上▼一般事務の実務経験が３年以上あり

住民異動届､戸籍届出･申請の受付､諸証明交付
などの事務(シフト勤務･土日祝日勤務あり)市民課ほか Ｓ36.４.２～Ｓ57.４.１

収納推進員 １人 155,700円 ▼高卒以上▼普通自動車運転免許あり▼一般事務
の実務経験が３年以上あり

国民健康保険料の納付調査､督励､徴収､
納付指導､収納推進事務国民健康保険課 Ｓ29.４.２～Ｓ62.４.１

環境監視員 １人 150,700円
▼中卒以上▼普通自動車運転免許あり

市内事業所､ゴルフ場､自然環境の監視､
巡回､指導(日祝日勤務あり)環境課 Ｓ26.４.１～

家庭児童相談員 １人 155,700円 ▼短大卒以上▼社会福祉士､精神保健福祉士､保健
師､保育士の資格または教育職員普通免許(幼稚園
教諭など)あり▼普通自動車運転免許あり

児童の養育相談､心身障がい児の相談指
導､要保護児童の措置･指導など(家庭訪
問､関係機関訪問あり)子育て推進課 Ｓ25.４.２～Ｈ２.４.１

学童クラブ指導員 ３人 135,600円 ▼保育士の資格または教育職員普通免許(幼稚園
教諭など)あり▼普通自動車運転免許あり▼保育･
教育現場で実務経験あり

学童クラブでの児童の育成指導
保育課(学童クラブ) Ｓ34.４.２～Ｓ61.４.１

児童館指導員 ５人 135,600円 ▼保育士の資格または教育職員普通免許(幼稚園
教諭など)あり▼普通自動車運転免許あり▼保育･
教育現場で実務経験あり

児童館利用児童の健全育成
保育課(児童館) Ｓ34.４.２～Ｓ61.４.１

保健師 １人 170,600円
▼保健師の資格あり▼保健指導の実務経験あり

子育てや保健に関する相談指導、子育て
支援事業に関する事務など子育て総合支援センター Ｓ29.４.２～

給食調理員 ２人 135,600円
▼高卒以上▼調理師または栄養士の資格あり

こども通園センター通園児への給食指導
用調理こども療育課

(総合福祉センター)
Ｓ34.４.２～Ｓ46.４.１

児童発達相談員 １人 155,700円 ▼保育士の資格または教育職員普通免許(幼稚園
教諭など)あり▼臨床発達心理士または教育心理
相談士の資格あり▼普通自動車運転免許あり

乳幼児期の発達や子育ての相談､心身障
がい児の相談指導など(家庭訪問や関係
機関訪問あり)

こども療育課
(総合福祉センター)

Ｓ32.４.２～Ｓ42.４.１

総合福祉センター管理員 １人 145,600円
▼中卒以上▼普通自動車運転免許あり▼一般事務
処理が可能

総合福祉センターの施設管理(シフト勤
務･土日祝日勤務あり)健康推進課

(総合福祉センター)
Ｓ26.４.２～Ｓ37.４.１

管理栄養士 １人 160,700円
▼短大卒以上▼管理栄養士の資格あり▼普通自動
車運転免許あり▼栄養指導の実務経験あり

特定健診･特定保健指導に関する栄養指
導など健康推進課

(総合保健センター)
Ｓ22.４.２～

保健師 １人 170,600円
▼大学卒以上▼保健師の資格あり▼普通自動車運
転免許あり▼保健指導の実務経験あり

特定健診･特定保健指導に関する保健指
導など健康推進課

(総合保健センター)
Ｓ22.４.２～

道路管理指導員 １人 150,700円
▼高卒以上▼普通自動車運転免許あり

不法占用物件の調査､指導､違反簡易広告
物の指導､撤去など道路管理課 Ｓ30.４.２～Ｓ35.４.１

児童及び生徒ヘルパー ５人 135,600円
▼中卒以上

特殊学級設置校で障がいのある児童生徒
の授業･学校行事の介助､付添いなど学校教育課 Ｓ36.４.２～Ｓ44.４.１
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今月は

国民健康保険料

７期の納期月です
国民健康保険課国保収納係

(24)０２８７
本庁舎
１階③番

国民健康保険料を滞納している

と、有効期限の短い「短期被保険

者証」や医療費が全額自己負担と

なる「資格証明書」に切り替わり

ます。また、高額療養費などの給

付が差し止めになったり、差し止

められた給付の額から滞納分が差

し引かれることがあります。

担当

14広報ちとせ 12 月号 　

　

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
専
門
的

な
立
場
か
ら
助
言･

援
助
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】
児
童･

生
徒･

保
護
者
な
ど

【
と
き
】
12
月
27
日
、
平
成
24
年
１
月
５
日
、

13
日
、
２
月
10
日
、
24
日
（
10
時
～
17
時
）

【
と
こ
ろ
】
教
育
委
員
会
２
階
相
談
室

※
事
前
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

相談

教育委員会
庁舎２階

い
じ
め
や
不
登
校
な
ど
、
心
の

悩
み
を
ご
相
談
く
だ
さ
い

青
少
年
課

生
徒
指
導
係

(24)
０
８
５
９

　気象条件などにより変更することがあります。

ところ 開設期間 開設時間

市民スキー場　 (28)２６７３

通常 12月17日～平成24年３月11日 ９時～17時

ナイター
平成24年１月７日～２月25日
(日曜を除く)

17時～21時

青葉公園歩くスキーコース

12月下旬～平成24年３月20日 ９時～16時

青空公園スケートリンク　 (24)９４３６

平成24年１月７日～２月28日 ９時～19時30分

※17時～18時は整備時間のため利用できません｡
※19時30分～20時30分はスケート連盟の専用時間｡

学校スケートリンク(千歳､北栄､緑､千歳第二､日の出､
信濃､高台､祝梅､桜木､向陽台､北陽､泉沢の各小学校)

平成24年１月６日～２月20日 ８時30分～16時

スポーツ課スポーツ施設係　 (24) ０８５５

スキー場・スキー場・

　平成 24 年度から始まる、①千歳市障がい者計画・第３期千歳市障がい

福祉計画、②第５期千歳市高齢者保健福祉計画・千歳市介護保険事業計

画（平成 24 年度～ 26 年度）の素案がまとまりましたので、皆さんから

意見を募集します。

【案の公表場所】市役所、各支所などの公共施設、市のホームページ

【意見の提出方法】各公表場所か市のホームページで入手した意見書（市

指定用紙）に意見などを記入し、つぎのいずれかの方法で提出

▼案の公表場所にある意見箱に投函

▼郵送　〒 066-8686　東雲町２丁目 34　

　　　　千歳市保健福祉部障がい者支援課主査（障がい者計画担当）（①）

　　　　千歳市保健福祉部高齢者支援課高齢福祉係（②）

▼ＦＡＸ　(22) ８８５１（①②共通）

▼Ｅメール　shogaishien@city.chitose.hokkaido.jp（①）

　　　　　　koreishien@city.chitose.hokkaido.jp（②）

【募集期間】12 月 19 日～平成 24 年１月 18 日

※郵送のときは平成 24 年１月 19 日（木）必着。

　　　　①障がい者支援課主査（障がい者計画担当） (24) ０３２７

　　　　②高齢者支援課高齢福祉係　 (24) ０２９５
【詳細】

　

旧
北
海
道
高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸

住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
募
集
住
戸
】
サ
ー
モ
ン
リ
バ
ー
ハ
イ

ツ
（
稲
穂
４
丁
目
・
３
階
建
、
オ
ー

ル
電
化
、
24
時
間
緊
急
時
対
応
サ
ー

ビ
ス
・
食
事
サ
ー
ビ
ス
あ
り
）
２
Ｄ

Ｋ
２
戸
、
１
Ｄ
Ｋ
４
戸

【
入
居
資
格
】
60
歳
以
上
で
自
立
し
た

生
活
が
で
き
る
方
な
ど
の
条
件
あ
り

【
家
賃
】
４
７
，
０
０
０
～
７
０
，
０
０
０
円

※
収
入
な
ど
に
よ
り
補
助
あ
り
。

【
敷
金
】
家
賃
の
２
か
月
分

【
申
込
先
】
現
地
事
務
所
（
パ
ナ
ホ
ー
ム

（株）
）
　
（26）
２
４
０
１　

（
10
時
～
18
時
）

※
す
ぐ
に
入
居
で
き
ま
す
。

※
現
地
事
務
所
と
市
営
住
宅
課
で
資

料
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

募集

本庁舎
３階

市
営
住
宅
課

住
宅
管
理
係

(24)
０
４
２
７

高
齢
者
向
け
賃
貸
住
宅
入
居
者
募
集
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ちとせ健康･医療相談ダイヤル 24

０
フ リ ー ダ イ ヤ ル

１２０(２
2 4 時間

４)６
無 休 で

９２
にこにこ

２
(通話料無料､携帯電話からも利用できます)

看護師や医師などが24時間､から
だの症状や応急手当法などの相
談をお受けします｡

※非通知設定の電話からは利用不可
※ＩＰ電話からは　
　 03(3839)5604へ(通話料有料)

１年以内に千歳市で１歳

６か月児･３歳児健診を…

【受けた幼児】

平成24年１月５日(木)､

23日(月)､26日(木)

【受けていない１歳～就学前の幼児】

平成24年１月20日(金)

９時30分～11時30分と13時～15時

※料金800円､母子手帳､歯ブラシ持参

総合保健センター／申込不要

身長・体重測定､

発達や栄養相談

平成24年１月５日(木)､23日(月)

９時30分～11時30分と13時～15時30分

※母子手帳持参

総合保健センター／申込不要

育児児相談

フッ素塗布・歯科相談

健康母子係 (24)0771

健康相談 ＢＣＧ予防接種予防
接種

接種日 対　象

平成24年

１月６日(金)

平成23年９月16日～

30日生まれと４～５

か月児

平成24年

１月24日(火)

平成23年10月１日～

15日生まれと４～５

か月児

予防接種係 (24)3148

12時30分～14時

※母子手帳持参

総合保健センター／申込不要

医師､保健師､栄養士､

歯科衛生士による

健康相談､血圧測定､尿検査など  

　12月21日(水)

９時30分～11時30分と13時～16時

(歯科衛生士の相談は９時30分～11

時30分､医師の相談は13時～15時)

総合保健センター／申込不要

健康企画係 (24)0768

健康母子係 (24)0771

相談 相談

相談

※総合保健センターは総合福祉センター１階です。

健康母子係 (24)0771

学ぶ
わくわくママクラブ

～妊娠コース～

内　容・妊娠中の食事、歯の健康､

　　　　母乳育児など

対　象・市内に住む妊娠中の方

と　き・平成24年１月16日(月)

　　　　10時～11時30分

ところ・総合保健センター

持ち物・母子手帳､筆記用具

募集

本庁舎
１階⑦番

学
童
ク
ラ
ブ
指
導
補
助
員
（
第

２
種
非
常
勤
職
員
）
の
募
集

保
育
課
児
童
館
係

(24)
０
３
３
８

【
募
集
人
員
】
３
人

【
勤
務
内
容
】
放
課
後
児
童
（
小
学
１

年
生
～
３
年
生
）
の
健
全
育
成
業
務

【
資
格
】
昭
和
34
年
４
月
２
日
か
ら
昭

和
61
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学
歴
の
あ
る
方

【
勤
務
時
間
】
１
週
ま
た
は
４
週
を
平

均
し
て
１
週
に
つ
き
20
時
間
30
分

募集

本庁舎
１階⑨番

高
齢
者
支
援
課

高
齢
福
祉
係

(24)
０
２
９
５

先
進
的
事
業
整
備
計
画
の
募
集

　

高
齢
者
が
で
き
る
限
り
在
宅
に
近

い
居
住
環
境
で
生
活
が
営
め
る
よ
う

に
す
る
こ
と
、
ま
た
、
地
域
に
お
け
る

介
護･

福
祉･

医
療
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
要
望
に
応
え
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
、
先
進
的
な
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】
つ
ぎ
の
２
つ
に
あ
て
は

ま
る
法
人
か
団
体

▼
先
進
的
事
業
を
行
う
た
め
の
施
設

を
整
備
し
、
そ
の
施
設
を
活
用
し
て

事
業
を
行
う
予
定
で
あ
る
こ
と

▼
保
健･

介
護･

福
祉
の
い
ず
れ
か

の
分
野
で
の
実
績
が
あ
る
こ
と

【
応
募
説
明
会
】
12
月
26
日

（月）　
13
時
30

分
～　

本
庁
舎
地
下
１
階
第
１
会
議
室

※
事
前
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

制
度
改
正
に
よ
る
10
月
分
以
降
の

子
ど
も
手
当
の
申
請
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　

ま
だ
申
請
を
し
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

が
な
い
と
10
月
分
以
降
の
子
ど
も
手

当
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
平
成
24
年
１
月
20
日

（金）
ま

で
に
申
請
を
し
な
い
と
、
つ
ぎ
の
支

払
日
に
手
当
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
支
払
日
】
平
成
24
年
２
月
10
日

（金）

※
平
成
23
年
10
月
か
ら
平
成
24
年
１

月
ま
で
の
４
か
月
分
を
支
給
し
ま
す
。

※
転
入
、
出
生
さ
れ
た
方
は
、
申
請
月

の
翌
月
分
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
で
の
手
続

と
な
り
ま
す
。

※
10
月
分
以
降
の
子
ど
も
手
当
に
つ

い
て
は
広
報
ち
と
せ
10
月
号
、
11
月

号
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

くらし

本庁舎
１階⑦番

子
育
て
推
進
課

子
育
て
支
援
係

(24)
０
３
２
８

子
ど
も
手
当
の
申
請
は
お
早
め
に

【
報
酬
】
月
額
７
１
，
０
０
０
円
（
通

勤
手
当
別
途
支
給
、
雇
用
保
険
適
用
）

【
任
用
期
間
】
平
成
24
年
４
月
１
日
～

平
成
25
年
３
月
31
日
（
再
任
用
あ
り
）

【
申
込
書
類
】
申
請
書
、
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）
、
卒
業
証
書
の
写
し

※
必
要
書
類
は
保
育
課
で
配
布

【
申
込
期
間
】
12
月
12
日
～
19
日

（
土
日
除
く
、
郵
送
受
付
不
可
）
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「声のラン」では、おもに「市長への手紙・ポスト」や「広報広聴モニター」の声と、

その答えをご紹介しています。そのほか皆さんからの一般的な質問などもご紹介しま

すので、普段から疑問に思っていることなどを、お手紙などでお寄せください。ただし、

ほかの市民にも参考になる内容を採用させていただくため、個人的なことなどすべてを掲載す

ることはできません。また、質問の内容を確認する必要上、お手紙には必ず連絡先と名前をご

記入ください。【〒066-8686／千歳市東雲町２丁目34／千歳市企画部広報広聴課 宛】

除
雪
が
い
つ
行
わ
れ
る
の
か
知

る
こ
と
は
で
き
ま
す
か
？

【ワンポイントメモ】

１ 冬
期
間
、
市
は
市
道
な

ど
の
除
雪
作
業
を
行

い
、
安
全
で
安
心
な
交

通
を
確
保
し
て
い
ま
す
。
一
斉
に

出
動
で
き
る
よ
う
、
約
110
台
の
除

雪
車
と
約
200
人
の
作
業
員
が
常
時

待
機
し
て
い
ま
す
。
気
象
や
路
面

状
況
に
よ
り
新
雪
除
雪
、
拡
幅
除

雪
、
路
面
整
正
、
排
雪
な
ど
を
行

い
ま
す
。

　

除
雪
車
の
出
動
基
準
は
「
約
10

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上
の
雪
が
積

も
り
、
交
通
渋
滞
が
発
生
す
る
な

ど
の
交
通
障
害
が
予
想
さ
れ
る
と

き
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

地
区
に
よ
り
降
雪
状
況
が
変
わ

る
た
め
、
市
内
全
域
を
９
つ
の
区

域
に
分
け
て
い
ま
す
。
区
域
ご
と

に
降
雪
状
況
を
確
認
し
、
そ
の
後

の
気
象
状
況
な
ど
を
含
め
て
出
動

の
判
断
を
行
い
ま
す
。

　

「
除
雪
を
行
う
の
か
、
行
わ
な

い
の
か
」
な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ

は
、
道
路
管
理
課
や
除
雪
を
委
託

し
て
い
る
環
境
整
備
事
業
協
同
組

合
に
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン

で
情
報
を
入
手
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
市
は
、
昨
年
度
導
入
し
た

「
除
雪
情
報
シ
ス
テ
ム
」
に
よ
り
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
除
雪
情
報
を
公
開
し

て
い
ま
す
。
除
雪
の
有
無
や
出
動

予
定
時
刻
な
ど
、
地
区
ご
と
の
除

雪
情
報
が
手
軽
に
確
認
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
除
雪
は
朝
の
通
勤
や
通

学
に
影
響
が
出
な
い
よ
う
に
行
い

ま
す
。
主
要
な
幹
線
道
路
・
バ
ス

路
線
は
朝
６
時
、
通
勤
通
学
路
と

な
る
主
要
な
歩
道
・
生
活
道
路
は

朝
７
時
を
目
標
に
行
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
１
回
の
除
雪
に
は
早

く
て
も
８
時
間
～
10
時
間
か
か
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
夜
遅
く
か
ら

の
降
雪
が
あ
っ
た
と
き
は
目
標
時

間
に
終
わ
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
と
き
は
、
朝
の
通
勤
通

学
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、
７

時
～
９
時
の
間
、
除
雪
を
中
断
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
雪
が
多
い
時
期

に
な
り
ま
す
。
雪
が
降
っ

た
と
き
に
、
市
が
除
雪
を

行
う
基
準
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、「
今
日
は
除
雪
が
行
わ
れ

る
の
か
」
、
「
何
時
こ
ろ
に
除
雪
車
が

来
る
の
か
」
な
ど
の
情
報
を
知
る
こ

と
は
で
き
ま
す
か
？

《
60
歳
代
男
性
》

］

［
道
路
管
理
課
維
持
係

(24)
０
４
０
６

●除雪情報の問い合わせ先

市道

千歳市環境整備
事業協同組合

(24)１３７７

千歳市建設部
道路管理課

(24)３１３１
内線349,350,876

道道
札幌建設管理部
千歳出張所

(23)４１９１

国道
札幌開発建設部
千歳道路事務所

(23)２１９１

●除雪情報システム　

　パソコン用　http://web-ckk.com/snow.html

　携帯電話用　http://web-ckk.com/snow_mob.html

　　　　　　　(ＱＲコード)

除雪作業はなるべく短時間に終えるよう

に進めていますが、ここ数年、家庭の雪

の道路への雪出しや路上駐車により除雪

が遅れることが増えています。こうした

行為は除雪を妨げるだけでなく、ご近所

の迷惑にもなります。雪出しの防止と路

上駐車の解消にご協力をお願いします。



市有地に関するお問い合わせ

お待ちしています！

『声のラン』～声の「花」を咲かせましょう！

広報ちとせ 12 月号 　17

　契約管財課は、課長、契約係

５人、管財係３人の２係９人で

業務を行っています。

　契約係は、市が行う工事や業

務委託、物品の購入など、さま

ざまなことに関わる入札や契約

を担当しています。

　例えば、市営住宅や学校を建

てたり、道路を舗装するなどの

工事を行うときは、まず入札に

より工事を担当する事業者を決

めます。決定した事業者と契約

を交わした後に工事を進めるこ

とになります。

　管財係は、市が所有する土地・

建物などの不動産やそのほかの

財産の管理を担当しています。

　現在利用していない状態の市

有地を貸したり、売却したりす

ることもあります。空いている

市の土地を町内会などでつかい

たいときは、管財係にご相談く

ださい。

　そのほか、契約や市有財産の

ことなどのご相談も受け付けて

いますので、気楽にお問い合わ

せください。

【お問い合わせは】

契約管財課

契約係　 (24)０５４０

管財係　 (24)０５４１

市
の
組
織
に
は
、
91
種
類
の
課(

セ
ク
シ
ョ
ン)

が
あ
り
ま
す
。(

平
成
23
年
５
月
１
日
現
在
、
派
遣
職
員
の
所
属
を
除
く)

皆
さ
ん
は
、
市
役
所
が
ど
の
よ
う
な
「
し
ご
と
」
を
し
て
い
る
の
か
ご
存
じ
で
す
か
？

【ワンポイントメモ】

美
し
い
ま
ち
な
み
を
つ
く
る

た
め
の
取
組
は
？

］

［

毎
朝
、
家
の
近
所
や
公
園

な
ど
で
散
歩
を
し
て
い
ま

す
。
歩
道
は
広
く
歩
き
や

す
い
の
で
す
が
、
少
し
寂
し
い
感
じ

が
し
ま
す
。

　

歩
道
に
の
ん
び
り
と
腰
掛
け
て
座

れ
る
ベ
ン
チ
が
あ
っ
た
り
、
素
敵
な

花
壇
が
あ
っ
た
り
す
る
と
良
い
な
と

思
い
ま
す
。

　

よ
り
い
き
い
き
と
し
た
、
美
し
い

ま
ち
な
み
を
つ
く
る
た
め
の
取
組
は

あ
り
ま
す
か
？

　
「いまさら、なかなか聞けない

わ」ということはありませんか？

小さなことでも、正しく理解し

ていただくために、「イマハナ」コーナ

ーでは、皆さんのささやかな疑問にお答

えします。

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
都
市
計
画
係

(24)
０
４
６
１

契約管財課長

福永　政浩

２
美
し
い
ま
ち
な
み
（
景

観
）
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
・
事
業
者
・
市
が
協

力
し
、
時
間
を
か
け
て
つ
く
り
あ

げ
る
も
の
で
す
。

　

市
は
、
お
互
い
が
共
通
の
考
え

方
を
持
っ
て
ま
ち
の
景
観
づ
く
り

を
進
め
る
た
め
「
ち
と
せ
都
市
景

観
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
手
引
書
）」

を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

千
歳
川
や
緑
地
な
ど
の
「
水
と

み
ど
り
」
、
住
宅
地
や
工
業
地
な

ど
の
「
ま
ち
な
み
」、
空
港
や
駅

な
ど
の
「
拠
点
」、
車
道
や
歩
道

な
ど
の
「
み
ち
」。
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
で
は
、
４
つ
の
景
観
が
目
指
す

方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

景
観
を
よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た

め
の
考
え
方
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

市
は
、
こ
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に

沿
っ
て
道
路
や
公
共
施
設
な
ど
の

整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
や
事
業

者
の
方
が
、
住
宅
地
に
住
む
と
き
、

ま
ち
な
か
で
商
店
を
営
む
と
き
、

工
場
を
建
て
る
と
き
に
心
が
け
る

こ
と
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
は
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（「
ま
ち
づ
く
り
」
→
「
都

市
計
画
」
→
「
ち
と
せ
の
都
市
景

観
」
の
ペ
ー
ジ
）
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

　

今
後
も
美
し
く
、
魅
力
的
な
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

選挙の得票数で小数点が

つくことがあるのはなぜ？

【詳細】選挙管理委員会事務局選挙課 (24)0796

例えば、ある選挙で千歳太郎氏と千歳花子

氏という候補者がいたとき、「千歳」とだ

け書かれた投票は、どちらの候補者への投

票かわかりません。このようなときは、仮

に太郎氏と花子氏の有効投票数の比率が７

対３とすると、「千歳」とだけ書かれた投

票は 0.7 票を太郎氏の得票、0.3 票を花子

氏の得票とするよう法律で決められていま

す。このようなことは、同一の氏名、姓ま

たは名の候補者が複数いるときなどに起こ

ります。投票は、候補者の氏名などをきち

んと書くようにお願いします。

《
60
歳
代
女
性
》

◎ 契約管財課 ［本庁舎４階］

市は「景観アドバイザー」の派遣

や出前講座などを行っています｡

専門的な知識や経験を持つ「景

観アドバイザー」が、まちの魅

力を引き出し、より良い景観づ

くりを進めるための具体的な事

例や整備の方法などをお伝えし

ますので、活用してください。



市役所代表　 (24) ３１３１

「たうんがいど」の原
稿締切日は発行月の
前月10日です
FAX、持参、郵送のいずれでもかまい
ません。広報広聴課　FAX（22）8852

18広報ちとせ 12 月号 

戦後強制抑留者の皆さんへ

　シベリア戦後強制抑留者の方への特

別給付金の請求受付を行っています｡

　対象は､戦後強制抑留者で平成22

年６月16日に日本国籍を有するご存

命の方です。

　請求期間内に特別給付金の請求を

しないと支給されませんので、まだ

請求していない方は手続きをお急ぎ

ください｡

申込期限・平成24年３月31日(土)

　　　　　　平和祈念事業特別基金

事業部特別給付金担当 0570(059)204

(IP電話､PHSからは 03(5860)2748)

介護予防教室

内　容・高齢者にもやさしい栄養・

　　　　調理教室（簡単クリスマス･

　　　　デザートづくり）

対　象・市内に住む65歳以上の方

と　き・12月22日(木)10時30分～13時

ところ・総合福祉センター３階調理教室

受講料・無料　定員・20人(申込順)

　　　　　　やまとの里在宅介護支

援センター　 (27)７５０３

申込先・詳細

グリーン･ツーリズム
連絡協議会の料理講習会

内　容・千歳産の野菜を使った料理教室

講　師・小林　純子　氏(りんごの家)

と　き・12月20日(火)　10時～13時

ところ・総合福祉センター３階調理教室

受講料・1,000円　定員・20人(申込順)

申込期限・12月16日(金)

　　　　　　千歳市グリーン･ツーリ

ズム連絡協議会事務局(農業振興課内)

(24)０６１０

申込先・詳細

無料口腔がん検診

対　象・20歳以上で過去に口腔がんの

　　　　検査､受診したことがない方

と　き・平成24年１月22日(日)

　　　　10時30分～12時30分

ところ・恵庭市保健センター

定　員・30人(申込順)

申込期限・平成24年１月10日(火)

　　　　　　北海道歯科医師会　　

　　　　　　 011(231)0945

申込先・詳細

　12 月 10 日～ 16 日は北朝鮮人権侵

害問題啓発週間です。

　拉致問題の解決など、北朝鮮によ

る人権侵害問題について関心を高め

ましょう ｡

　　 千歳警察署

　　 (42) ０１１０

北朝鮮人権侵害問題啓発週間

詳細

１月10日は｢110番の日｣

　｢110 番 ｣ は ､ 事件や事故が発生し

たとき ､ 警察へ緊急通報するための電

話です ｡

　｢110 番 ｣ に出た警察官が ､ 事件 ･

事故の内容について必要な事項を質問

しますので ､｢ 慌てず ･ 落ち着いて ･

正しく ｣答えてください ｡

　運転しながら携帯電話で ｢110 番 ｣

するのは ､ 通話がとぎれることがあり

ます。また、法令違反です ｡ 安全な場

所に停止して通報してください ｡

　また ､ 警察官が早く現場に到着でき

るように ､ その場所や付近の目標とな

る建物などを正しく伝えてください ｡

耳や言葉の不自由な方が携帯電話の e

メール機能を利用して ､ 文字により

110 番通報ができる ｢ メール 110 番通

報システム ｣を運用しています ｡

　急がない相談や照会などは ､ 警察

相談電話 ｢ ＃９１１０｣ または最

寄りの警察署や交番、駐在所にお問

い合わせください ｡

　　 千歳警察署

　　 (42) ０１１０

詳細

受講料・無料

　　　　　　　　 ちとせっこセンター

(40)１７１７・(40)１７２７

(９時～17時30分)

※※抽選では初めての方を優先します｡抽選では初めての方を優先します｡  

【共通事項】

会場･申込先・詳細

ちとせっこセンター
からのお知らせ

《ちとせっこ子育て塾》

●産後ママストレッチ

内　容・産後のストレスを解消する

　　　　リラクゼーションと運動

対　象・産後12か月までの方

と　き・平成24年１月23日(月)

　　　　10時～11時

定　員・20人(抽選)

申込日・平成24年１月７､10日

※保育あり(要事前予約)

《あそびの広場　第４期募集》

●あかちゃんランド(水曜日)

対　象・３か月～８か月の乳児と親

と　き・平成24年１月18日､２月１､

　　　　15､22日

　　　　午前の部　10時～11時

　　　　午後の部　13時30分～14時30分

定　員・各17組(抽選)

申込日・平成24年１月５､６日

●にこにこランド(火曜日)

対　象・９か月～１歳半の乳幼児と親

と　き・平成24年１月17､24､31日､２

　　　　月７､14､21､28日

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　午後の部　13時30分～15時

定　員・各17組(抽選)

申込日・12月13､14日

●わくわくランド(木曜日)

対　象・１歳７か月～就学前の幼児と親

と　き・平成24年１月19､26日､２月

　　　　２､９､16､23日､３月１日

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　午後の部　13時30分～15時

定　員・各20組(抽選)

申込日・12月21､22日

恒例　年越しそば打ち講習

と　き・12月25日(日)　

　　　　13時～　14時～　15時～

ところ・市民文化センター２階調理教室

受講料・2,500円

申込期限・12月20日(火)（申込順）

※グループで申し込みできます。

　　　　　　千年そばの会 夛田

　　　　　　 (48)３０５５

申込先・詳細

申込先・詳細



※申込方法が「はがき（往復はがき・ＦＡＸ）で申し込み」とあるものは、郵便番号、住所、氏
ふりがな

名（保護者含む）、年齢（学年）、電話番号、生年月日、
　性別、コース別の場合は希望コース名を明記のうえ、郵送してください。

広報ちとせ 12 月号 　19

内　容・「人が集まる！行列ができる！

　　　　講座、イベントのつくり方」の

　　　　著者から、行事の企画やチラ

　　　　シのつくり方を学ぶ講座

講　師・牟田　静香　氏

対　象・町内会活動や市民活動などの

　　　　事業計画づくりにお悩みの方

と　き・平成24年１月14日(土)

　　　　10時～16時

ところ・市民文化センター４階大会議室

受講料・200円（別途お茶菓子代100円）

定　員・50人(抽選)

申込方法・申込書を持参､またはFAXか

　　　　Eメールで申し込み

申込期限・12月22日(木)

　　　　　　市民協働推進課

(24)０４５２　FAX(22)８８５２

Eメール　shiminkyodo@city.chitose.hokkaido.jp

申込先・詳細

市民協働公開講座

市民教養セミナー
折茂武彦のバスケット人生

 バスケットボールを通した経験か

ら､チャレンジすること･やり遂げる

ことの大切さを現役選手として活躍

中の講師が熱く語ります。

講　師・折茂　武彦　氏

　　　　(レバンガ北海道　選手)

と　き・平成24年１月19日(木)

　　　　18時30分～20時

ところ・市民文化センター３階視聴覚室

受講料・無料

定　員・70人(申込順)

申込方法・電話かＦＡＸで申し込み

　　　　　　生涯学習課

(24)０８４８　FAX(27)３７７０

申込先・詳細

思春期子育てセミナー

内　容・演題　｢ネット･ケータイとの

　　　　正しい付き合い方～あなたは

　　　　わが子を守れますか？～｣

講　師・大和　剛彦　氏

　　　　(市立札幌大通高等学校教諭)

と　き・平成24年１月26日(木)

　　　　19時～20時30分

ところ・総合福祉センター４０２号

受講料・400円

定　員・40人(申込順)

申込方法・12月12日（月）から電話､Ｆ

　　　　ＡＸで申し込み

※小学生までの保育あり(事前申込要)｡

　　　　　　生涯学習課

(24)０８４８ ＦＡＸ(27)３７７０

申込先・詳細

ホームヘルパー２級講座

対　象・市内に住み、平成22年度ま

　　　　たは23年度に季節労働者と

　　　　して勤務した方

と　き・平成24年２月１日～３月10日

　　　　(講習８日間と実習４日間)

　　　　９時30分～16時10分

※実習先により終了日が異なります｡

ところ・商工センター３階簿記研修室

説明会・平成24年１月13日(金)

受講料・無料　定員・15人(申込順)

申込期限・平成24年１月６日（金）

　　　　　　季節労働者通年雇用促進

協議会(商業労働課内) (24)０６０２

申込先・詳細

放送大学４月入学生募集

　放送大学は、テレビなどの放送に

より授業を行う通信制大学です。働

きながら学んで大学を卒業したい、

学びを楽しみたいなど、さまざまな

目的で、幅広い世代、職業の方が学

んでいます。

　平成24年４月入学の資料を無料で

送付します。

募集学生・教養学部

　　　　科目履修生(６か月在学）

　　　　選科履修生(１年間在学）

　　　　全科履修生(４年間以上在学）

　　　・大学院

　　　　修士科目生(６か月在学）

　　　　修士選科生(１年間在学）

募集期限・平成24年２月29日(水)

　　 放送大学北海道学習センター

　　 ０１１(736)６３１８

ホームページ　http://www.ouj.ac.jp

詳細

内　容・千歳の歴史､文化､自然など

　　　　を学ぶご当地検定

と　き・平成24年２月19日(日)

　　　　13時20分～14時30分

ところ・市民文化センター４階大会議室

検定料・小学４年生～中学生　500円

　　　　高校生以上　1,000円

申込期限・平成24年１月23日（月）　　

　　　　　　観光振興課

　　　　　　 (24)０３７７

申込先・詳細

ちとせ･まち魅力検定
受検者募集

希望する方に鉢花を譲ります。

●アロエ　　　　　　50cm　　２鉢

●ドラセナ　　　　　 ３m　　１鉢

●クンシラン　　　　50cm　　２鉢

●サボテン　　　　　10cm　　１鉢

●クジャクサボテン　20cm　　２鉢

●シャコバサボテン　10cm　　２鉢

●ハナキリン　　　　20cm　　１鉢

※不要になった鉢花の無料提供や鉢

花を希望される方はご連絡ください。

　　　　　　ちとせ環境と緑の財団

　　　　　　 (22) １１１７

鉢花を譲ります

申込先・詳細

まちめぐりガイドパネル展

内　容・平成23年度に開催したまち

　　　　めぐりガイド(市民版)の報

　　　　告展示会

と　き・12月12日～14日

ところ・市役所１階市民ロビー

　　 ＮＰＯ法人千歳ひと・魅力まちづく

りネットワーク 三上 (28)１０２４

詳細

自然公園財団からのお知らせ

定　員・10人(申込順)

集合場所・支笏湖ビジターセンター

　　　　　　自然公園財団支笏湖支部

　　　　　　 (25)２４５３

【共通事項】

申込先・詳細

●しこつの冬鳥観察会

と　き・12月11､12日12月11､12日　　10時～10時～1212時時

参加料・無料無料

●支笏湖こどもDay！「クリスマス

ツリーをつくろうDay！」

対　象・小学生

と　き・12月18日(日)　10時～15時

参加料・500円　

埋蔵文化財センター企画展

内　容・｢縄文最大の集団墓　国史跡

　　　　キウス周堤墓群｣の発掘調査

　　　　の成果を中心に展示と解説

と　き・12月14日～平成24年３月20日

　　　　(平日と第２日曜日の９時～17時)

※12月18日､平成24年１月29日､３月

20日は開館します。

　　　　　 埋蔵文化財センター

　　　　　 (24)４２１０

会場・詳細



広報ちとせ 12 月号 20

【会の名称／対象／とき／ところ／会費】

■千歳笑いヨガくらぶ｢ぴっぱ｣／水(18時30分～19時30分)　土(10時30分～11時30分)

【申込先・詳細】

月４回程度／中心街コミュニティセンター､公民館など／１回　500円
高橋 090(5983)2858

中原　 (22)9078■スキー同好会ミニーズ／女性の方／平成24年１月～３月

新年交礼会

と　き・平成24年１月４日(水)

　　　　11時30分～

ところ・ホテルグランテラス千歳

　　　　(本町４丁目)

会　費・2,000円(申込時納入)

申込期限・12月20日(火)

　　 　　　 総務課

　　 　　　 (24)０１０９

申込先・詳細

成人式「はたちのつどい」

対　象・平成３年４月２日から平成

　　　　４年４月１日の間に生まれ

　　　　た方(はがきでご案内します｡

　　　　市内に住民登録のない方も

　　　　入場できます。)

と　き・平成24年１月９日(月)13時～

ところ・市民文化センター大ホール

　　 生涯学習課

　　 (24)０８４８

詳細

内　容・ボウリング(２ゲーム)

対　象・市内に住む障がいのある小

　　　　中高生とその家族

と　き・平成24年１月７日(土)

　　　　９時45分～12時30分

ところ・フジボウル

参加料・1,300円

※家族の方が参加するときは、学生

1,400円(学生証提示)、一般1,600円

の参加料が必要です。

定　員・20人（申込順）

申込期間・12月12日～16日

　　　　　　障がい者総合支援センター

Ｃｈｉｐ (27)２２１０

申込先・詳細

Ｌｅｔ 'ｓスマイル
みんなで楽しむレクリエーション

内　容・ゲームやスライドで地球温

　　　　暖化について学び､環境の

　　　　ための一人ひとりの取組を

　　　　考える

対　象・小学４～６年生

※ほかの学年で参加を希望される方

はご相談ください｡

と　き・平成24年１月11日(水)

　　　　13時30分～16時（受付13時～）

ところ・東雲会館

参加料・無料

定　員・40人（申込順）

申込開始・12月12日(月)　　 

　　 　　　 環境課

　　 　　　 (24)０５９０

遊びながら学ぼう！
こども環境教室

申込先・詳細

スキー連盟からのお知らせ

●スキー講習会

講習内容 と　き ところ

親　子 平成24年１月７～９日

市民
スキー場

ジュニア
(小学生)

平成24年１月10～12日

初心者
平成24年１月14、15日
※小学生以上対象

スノー
ボード

平成24年１月７～９日
※小学生対象

長沼
スキー場

上  級
平成24年１月15日～
３月11日

長沼スキ
ー場ほかシニア

(50歳以上)

バッジ
テスト

平成24年１月９､12日
※３級以下

市民
スキー場

●初滑り会

と　き・平成24年１月３日(火)

ところ・マウントレースイスキー場

受講料・無料(親子参加可)

　　　　　　千歳スキー連盟

(24)３１３１ 内線535(平日の12

時～14時と18時～20時)

申込先・詳細

【共通事項】

児童館行事のお知らせ

●クリスマス会

と　き・12月12日(月)　10時30分～

　　　　　しゅくばい児童館

　　　　　 (27)３１２６　　　　

●クリスマスパーティー（子育てサ

ロン合同）

と　き・12月12日(月)　10時30分～

　　　　　ほくおう児童館

　　　　　 (42)３７４３

●クリスマス会

と　き・12月13日(火)　 10時30分～

　　　　　いずみさわ児童館

　　　　　 (28)６１１０

●クリスマス会

と　き・12月13日(火)　10時30分～

　　　　　ほくよう児童館

　　　　　 (26)６７８９

●クリスマス会

と　き・12月16日(金)　 10時30分～

　　　　　しなの児童館

　　　　　 (22)２９７７

●クリスマス会

と　き・12月19日(月)　 10時30分～

　　　　　ひので児童館

　　　　　 (24)３１６３

●クリスマス会

と　き・12月22日(木)　10時30分～

　　　　　せいりゅう児童館

　　　　　 (22)２５６０

会場・詳細

消防出初式

内　容・分列行進、式典など

と　き・平成24年１月６日(金)

　　　　10時～12時

ところ・スポーツセンター

　　 消防本部総務課

　　 (23)５３１２

詳細

会場・詳細

会場・詳細

会場・詳細

会場・詳細

会場・詳細

会場・詳細



昔の遊びを体験しよう！

広報ちとせ 12 月号 　21

と　き・12月25日（日）

日　程・13時30分～15時

　　　　「おりがみ」「あやとり」で遊

　　　　ぼう！（１階おはなしコーナー）

　　　・14時～15時

　　　　「人形劇団ばびぶ」による大

　　　　道芸、南京玉すだれ、こま回

　　　　し、さら回しなど（２階ＡＶ室）

　　　・15時～16時

　　　　「南京玉すだれ、けんだま、

　　　　おはじき、こま」などを体験

　　　　しよう！（２階ＡＶ室）

温水プールからのお知らせ

歳末特別警戒実施中！

　歳末を迎えるこの時期は、タイヤ盗難

やコンビニエンスストアへの強盗事件が

増加傾向にあります。一人ひとりが自主

防犯に対する意識を高めて、犯罪被害に

あわないよう注意しましょう。

　子どもに対する声かけ事例や犯罪発生、

防犯対策情報などを希望者のパソコンや携

帯電話にメールで配信しています。犯罪か

ら身を守るための参考にしてください。

◆ほくとくん防犯メール登録（無料）

《登録方法》

　パソコンや携帯電話からインターネッ

トに接続し、北海道警察ホームページの

トップメニュー上にある「ほくとくん防

犯メール」を選択します。

●冬季水泳講習会 (全 10 回 )

対　象 講習内容 ･曜日 定員

４～６歳児
水なれ
背泳ぎ
クロール

火
～
金

各 20
人

６歳児～小学３年生

小学３年生～中学３年生

小学１～４年生 土 15 人

２歳 10 か月～４歳 水なれ 水 15 人

１歳半～２歳児と母親 母親と一緒
に水なれ

木 各 15
組０～１歳児と母親 金

４～６歳児と親 親子で水なれ 土 10 組

18 歳以上
初級クロール
背泳ぎ

火 10 人

と　き・平成 24 年１月７日～３月 30 日

受講料・11,000 円

申込開始・12月17日(土)　10時(申込順)

●ヘルスアップ講習会

講習内容 と　き 受講料 定員

プ
Ｉ
ル
編

ダイエット
アクア

12月14､21日､
平成24年１
月13日 各日

200円
※入館
料別

各
10
人

ダイエットウ
ォーキング

12月22日

メタボ予防
運動

12月27日

室
内
編

体力・筋力
アップ運動

12月20日 300円
12
人

健康相談 12月17日 無料 －

正月太り解
消運動

平成24年１月
10､17､24､31日

2,000円
５
人

対　象・18歳以上の方

申込開始・12月13日(火)(申込順)

●アウトドア講習会

講習内容 と　き 受講料 定員

スケート
(６歳～
小学生)

平成24年１月10
～12日

5,500円
20
人

申込開始・12月13日(火)(申込順)

　　　　　　温水プール

　　　　　　 (49)７００１

申込先・詳細

【共通事項】

12月18日（日）(市民皆泳日)は

《半額開放》

●幼児スケート教室（受講料1,100円）

対　象・平成17年４月２日～平成18年

　　　　４月１日生まれの幼児

と　き・平成24年１月14､17､19､21､

　　　　24､28日(13時30分～15時)

ところ・青空公園スケートリンク

定　員・34人(抽選)

申込方法・12月21日(水)９時30分から９時

　　　　50分までにスポーツセンター２

　　　　階会議室に集合(電話受付不可)

●親子スケート講習会（受講料無料）

対　象①市内在住の小学１年生とその保

　　　　護者(体育指導担当教師の参加可)

　　　②市内在住の小学生または来年

　　　　度入学予定の幼児とその保護者

と　き①平成24年１月15日(日)

　　　　13時30分～15時

　　　②平成24年１月24日～26日

　　　　（18時～19時30分）

ところ・青空公園スケートリンク

定　員①30組(申込順)　②なし

申込期間①12月13日～22日(９時～17時･

　　　　日月祝を除く　電話可）

　　　②当日会場で受付（17時30分～）

●歩くスキー講習会（受講料無料）

対　象・市内在住の小学生以上の方

と　き・平成24年１月22日(日)

　　　　９時～12時

ところ・スポーツセンター、青葉公園など

定　員・40人(申込順)

申込期間・12月13日～22日(９時～17

　　　　　時･日月祝を除く　電話可）

　　　　　　千歳市体育協会 振興課 

　　　　　　 (22)４１５０

【共通事項】

申込先・詳細

体育協会のスポーツ教室

ちとせホルメンコーレンマーチ
参加者募集

種目 対象 参加料

33km 高校生以上
高校生2,000円、一般
3,000円

８km 中学生以上
中学生1,000円、高校生
2,000円、一般3,000円

４km 小学生以上
小･中学生1,000円、
高校生･一般2,000円

歩くスキー
(４km)

－ 1,000円

と　き・平成24年２月11日(土)

コース・青葉公園、支笏湖国有林道など

申込方法・所定の参加申込書で申し込み

申込期限・平成24年１月６日(金)

　　　　　　ちとせホルメンコーレ

ンマーチ実行委員会事務局(スポーツ

センター内) (22)４１５０

申込先・詳細
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山本　　豊

ご当地検定がまちの
魅力を知るきっかけに

【やまもと　ゆたか　さん】北光

●「ちとせ・まち魅力検定実行委員会」実行委員長。

平成 22 年に市が開催した協働事業発表審査会で、「まち検」

の提案をしたメンバー４人の中のひとり。

※「まち検」の募集要項は 19 ページをご覧ください。

YUTAKA
YAMAMOTO

「
ま
ち
検
」
の
可
能
性
な
ど
を
テ
ー
マ
に

意
見
を
交
わ
し
た
「
観
光
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

の
よ
う
す
（
11
月
20
日

（日）
開
催
）

来
年
２
月
に
、
千
歳
版
の
ご
当
地

検
定
「
ち
と
せ
・
ま
ち
魅
力
検

定
（
通
称
「
ま
ち
検
」）」
を
行
い
ま
す
。

　

ご
当
地
検
定
は
、
あ
る
特
定
の
ま
ち

な
ど
に
つ
い
て
、
文
化
や
歴
史
な
ど
の

知
識
が
ど
れ
く
ら
い
あ
る
の
か
を
測
る

試
験
の
こ
と
で
す
。
現
在
ま
で
に
全
国

で
約
240
の
検
定
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
検
定
は
、
市
町
村
や
商
工
会

議
所
な
ど
の
主
催
で
行
わ
れ
て
い
ま
す

が
、「
ま
ち
検
」
は
、
市
民
が
集
ま
っ
て

立
ち
上
げ
た
検
定
で
す
。

　

２
年
前
に
市
が
開
い
た
講
座
で
、
山

本
さ
ん
を
含
む
４
人
の
提
案
し
た
内
容

が
き
っ
か
け
と
な
っ
た
「
ま
ち
検
」。

そ
の
後
、
実
行
委
員
会
を
結
成
し
、
現

在
、
25
人
の
委
員
が
問
題
づ
く
り
な
ど

の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

「
自
由
に
意
見
を
発
表
で
き
る
雰
囲

気
を
つ
く
り
、
幅
広
い
考
え
を
取
り
入

れ
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
こ
の
会
の
特

徴
で
す
」
と
山
本
さ
ん
。
委
員
に
よ
る

会
議
の
場
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
飛

び
交
い
、
そ
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
時
間

を
か
け
て
じ
っ
く
り
と
話
し
合
い
ま
す
。

　

千
歳
に
は
、
交
通
・
商
工
業
・
農
業
・

自
然
環
境
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
資
源
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
皆
さ
ん
の
身
近
な

と
こ
ろ
に
あ
り
、
住
み
続
け
て
い
る
こ

と
で
「
あ
た
り
ま
え
」
と
思
っ
て
い
る

も
の
が
、
も
し
か
す
る
と
ま
ち
の
大
切

な
「
魅
力
」
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

千
歳
で
生
ま
れ
育
っ
た
山
本
さ
ん

も
、
以
前
、
仕
事
で
千
歳
を
離
れ
た
こ

と
が
あ
り
、
そ
の
と
き
に
改
め
て
美
し

い
景
観
や
食
べ
物
な
ど
の
「
千
歳
の
魅

力
」
に
気
づ
い
た
と
言
い
ま
す
。

　

「
検
定
を
受
け
る
こ
と
で
、
ま
ち
の

歴
史
や
文
化
、
自
然
な
ど
の
魅
力
を
知

る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
そ
し

て
、
ふ
る
さ
と
千
歳
を
好
き
に
な
っ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
ふ
る
さ
と
を
好
き
に
な
る

と
、
こ
の
ま
ち
に
住
み
続
け
た
い
、
も

っ
と
良
い
ま
ち
に
し
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
芽
生
え
ま
す
。
検
定
を
行
う
こ
と

で
、
魅
力
を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

に
つ
な
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
検
定
で
合
格
す
る
に
は
、
７

割
以
上
の
正
解
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

「
当
然
、
皆
さ
ん
合
格
を
目
指
し
て
受

験
す
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
仮

に
不
合
格
に
な
っ
て
も
、
検
定
を
受
け

た
こ
と
が
無
駄
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
わ

か
ら
な
か
っ
た
問
題
は
、
ふ
る
さ
と
の

新
し
い
発
見
で
、
受
験
し
た
皆
さ
ん
の
財

産
に
な
り
ま
す
。
千
歳
に
長
く
住
む
方
も
、

新
し
く
転
入
し
た
方
も
、
検
定
を
楽
し

ん
で
ほ
し
い
で
す
ね
」
と
山
本
さ
ん
。

　

ご
当
地
検
定
が
長
く
続
い
て
い
る
ま

ち
で
は
、
地
元
の
観
光
業
に
関
わ
る
方

が
必
要
な
資
格
と
し
て
積
極
的
に
受
験

し
た
り
、
学
校
の
授
業
に
組
み
込
ま
れ

た
り
す
る
な
ど
、
具
体
的
な
効
果
が
生

ま
れ
て
い
ま
す
。
効
果
が
表
れ
る
と
、

検
定
の
価
値
は
高
ま
り
ま
す
。

　

「
検
定
の
効
果
は
、
受
験
す
る
方
が

増
え
る
こ
と
で
少
し
ず
つ
表
れ
る
も
の

で
す
。
千
歳
で
初
め
て
の
ご
当
地
検
定
、

ぜ
ひ
た
く
さ
ん
の
方
に
受
験
し
て
も
ら

い
た
い
で
す
ね
」
と
力
を
こ
め
て
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
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人
の

う
ご
き

「わが家のオススメ料理」、

「わが家のペット」、「わた

しの宝物」の各コーナー

でご紹介する方を募集し

ています。自薦・他薦を

問いませんので、お気軽

にご連絡ください。

《総人口》

94,350 人 ( ＋ 58)

男性　48,046 人 ( ＋ 10)

女性　46,304 人 ( ＋ 48)

《世帯》45,029 世帯 (＋ 26)

《外国人登録者》366人(＋ 2)

(  )内は、前月との

比較です。

【つくり方】

①昆布を水で戻し、半分に切る（戻し汁は捨てないで）。

②サケのアラのうち、長いものや大きなものは昆

　布の幅（約 10 センチメートル）にあわせて切る。

③昆布にサケのアラ（約 100 グラム）をのせ、き

　つめに１周半ほど巻く。

④巻いた状態で圧力なべにしっかりと敷き詰める

　（煮くずれしないよう、巻き終わりを下向きにする）。

⑤昆布の戻し汁を昆布巻きが隠れる程度まで入れる。

⑥しょうゆ、酢、砂糖、梅干しを入れ、圧力をか

　けた状態で約 30 分間煮込んでできあがり。

※圧力なべがないときは、⑤で、最初は水を入れて弱火に

かけ、サケの骨が柔らかくなってから戻し汁と調味料を入れ

て煮込んで仕上げる（途中で水分がなくならないよう注意）。

【つくり方】【つくり方】
【長都駅前】

サケのアラのサケのアラの
昆布巻き昆布巻き

佐佐
さ と うさ と う

藤藤  スス
す み こす み こ

ミ子ミ子　　さんさん

【材料】

○生サケのアラ（１匹分、600 ～ 900

　グラム、トラウトサーモンでも可）

○昆布（乾燥したもの、７～８本、

　30 ～ 40 センチメートル）

○しょうゆ（50cc）

○酢（50cc）

○砂糖（大さじ２）

○梅干し（２つ、塩分控えめのもの、

　なくても可）

「じっくりと煮込むので、

サケの骨も、頭の部分も

やわらかくなり、すべて

食べられます。栄養たっ

ぷりで美味しいですよ。」

先生は、
こんな先生です！

作文を書いてくれた

大
お お の

野　真
ま こ

子  
さん

下
し も や まし も や ま

山 貴
た か ひ ろた か ひ ろ

弘
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■
今
月
の
特
集
は
救
急
外
来
診

療
体
制
に
つ
い
て
で
す
。
「
か

か
り
つ
け
医
」
を
持
つ
こ
と
が

自
分
の
健
康
維
持
に
役
立
ち
、

救
急
外
来
体
制
維
持
に
つ
な
が

り
ま
す
。
私
は
、「
か
か
り
つ

け
居
酒
屋
」
で
心
の
健
康
維
持

と
繁
華
街
の
体
制
維
持
に
努
め

て
い
ま
す
！

■
も
う
す
ぐ
ク
リ
ス
マ
ス
。
昨

年
ま
で
は
表
紙
の
よ
う
な
ケ
ー
キ

が
あ
れ
ば
大
満
足
だ
っ
た
我
が

娘
。
今
年
は
ど
う
や
ら
「
サ
ン
タ

さ
ん
の
贈
り
も
の
」
の
話
を
知
っ

て
し
ま
っ
た
ら
し
く
、
ケ
ー
キ
だ

け
で
は
済
み
そ
う
に
な
い
。
さ
び

し
く
な
る
懐
、
で
も
子
ど
も
の
笑

顔
に
は
代
え
ら
れ
な
い
か
。

　今月の表紙
「クリスマスケーキをどうぞ」

サンタクロースやひいらぎの

葉、金色のベルなどで飾られ

たかわいらしいケーキを笑顔

で渡す店員さん。写真の向こ

う側に、ケーキを受け取る方

の笑顔も浮かんできます。

▼

広
報
ち
と
せ
（
第
９
８
１
号
）
平
成
23
年
12
月
10
日
発
行

■
発
行
・
編
集
／
千
歳
市
企
画
部
広
報
広
聴
課

〒
066-

8686  
千
歳
市
東
雲
町
２
丁
目　

（　

(24)
０
１
０
４　

FAX　

８
８
５
２
）

■
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス http://www.city.chitose.hokkaido.jp/

■
印　

刷
／
千
歳
印
刷
株
式
会
社

(22)

■
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
用
の

「
音
訳
」「
点
訳
」の
広
報
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、 

　

３
９
２
１
ま
で
。

(27) （撮影：千歳科学技術大学写真部）

　

 

11
月
１
日
～
３
日
。「
チ
ト
セ

市
民
芸
術
祭
」
の
菊
花
展
が
市
民

文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、
色
と

り
ど
り
の
菊
の
花
が
会
場
を
飾
り

ま
し
た
。
３
日
に
は
総
合
舞
台
公

演
が
行
わ
れ
、
踊
り
や
合
唱
な
ど

の
多
彩
な
演
目
に
、
会
場
か
ら
大

き
な
拍
手
が
お
く
ら
れ
ま
し
た
。

　

 

11
月
13
日
。「
男
性
の
料
理
教

室
」
が
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
千
歳
産

の
そ
ば
粉
を
つ
か
っ
た
そ
ば
打
ち

に
挑
戦
。「
難
し
い
け
れ
ど
、
美

味
し
い
」
と
、
打
ち
立
て
の
そ
ば

に
舌
鼓
を
う
っ
て
い
ま
し
た
。

　

 

11
月
19
日
。
来
年
３
月
末
に

閉
校
す
る
真
町
中
で
閉
校
式
典
が

開
か
れ
ま
し
た
。
全
校
合
唱
で
は
、

在
校
生
の
力
強
い
声
が
体
育
館
に

響
き
わ
た
り
ま
し
た
。
ま
た
、
式

典
の
後
、
ま
ま
ち
の
丘
公
園
で
新

た
に
設
置
さ
れ
た
記
念
碑
の
除
幕

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

 

11
月
23
日
。「
青
少
年
の
た
め

の
科
学
の
祭
典
」
が
市
民
文
化
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
科
学

の
実
験
な
ど
が
体
験
で
き
る
ブ
ー

ス
が
並
び
、
訪
れ
た
子
ど
も
は
、

目
の
前
で
お
こ
る
不
思
議
な
現
象

に
瞳
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

 

11
月
26
日
。「
郷
土
餅
つ
き
大

会
」
が
タ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
前
で
開
か

れ
ま
し
た
。
全
国
13
の
県
人
会
と

千
歳
圏
人
会
が
威
勢
の
良
い
か
け

声
に
あ
わ
せ
て
餅
を
つ
き
、
会
場

は
熱
気
に
つ
つ
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
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