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グリーン･ツーリズム
連絡協議会の料理講習会

内　容・千歳産の野菜を使った料理教室

講　師・小林　純子　氏(りんごの家)

と　き・10月24日(月)　10時～13時

ところ・総合福祉センター３階調理教室

受講料・1,000円　定員・20人(申込順)

申込期限・10月21日(金)

　　　　　　千歳市グリーン･ツーリ

ズム連絡協議会事務局(農業振興課内)

(24)０６１０

申込先・詳細

工事による通行規制にご協力を

　千歳川の河岸保護工事を行います｡

期間中は河川管理用通路の通行ができ

ませんので、ご協力をお願いします｡

工事期間・10月下旬～平成24年３月(予定)

工事箇所・｢仲の橋｣から｢清雲橋｣までの

　　　　区間の｢グリーンベルト｣側河岸

　　 千歳川河川事務所 (24)1114

悪質な貸金業者に注意!!

　査定をしないで簡単にお金を借りられる

業者の多くは､国や北海道の登録を受けず

に貸金業を行っている違法なヤミ金業者で

す。不安なときは､お問い合わせください｡

　　 石狩振興局保健環境部環境生活課

　　 ０１１(204)５２９６

詳細

商工会議所からのお知らせ

①経営革新セミナー｢０円で８割を

リピーターにする集客術｣

講　師・一
いちえん

圓　克
かつひこ

彦　氏

と　き・10月14日(金)　14時～16時

②最新の金融情勢･資金繰り対策セミナー

講　師・星川　伸　氏

と　き・10月26日(水)　14時～17時

③農商工連携セミナー

内　容・講演｢全国に通用する食品づくり｣

　　　　事例発表｢あくなき食品開発｣

講　師・講演　内田　勝規　氏

　　　　事例発表　宮川　隆一　氏

と　き・10月26日(水)　14時～16時

④中堅社員研修会

内　容・目標設定能力､計画能力､組織

　　　　化能力などを学ぶ

対　象・市内および周辺地域に勤務

　　　　する中堅社員

と　き・11月14､15日

定　員・20人(申込順)

⑤ほめ達セミナー｢ほめて､ほめて､

会社が変わる！あなたも変わる！｣

講　師・西村　貴好　氏

と　き・11月25日(金)　 14時～16時

ところ①②⑤商工センター２階大会議室

　　　③ホテルグランテラス千歳

　　　④アルカディア･プラザ

受講料①②③⑤無料　④18,000円

　　　　　　千歳商工会議所

(23)２１７５　FAX(22)２１２２

【共通事項】

申込先・詳細

精神保健家族学習会

●統合失調症の理解と治療について

講　師・穴澤　龍治　氏

対　象・統合失調症の方の家族と関心

　　　　のある方

と　き・10月20日(木)18時～19時30分

●薬について､制度･社会資源について

対　象・統合失調症の方の家族

と　き・11月１日(火)13時30分～16時

ところ・北広島市芸術文化ホール

受講料・無料

申込期限・10月14日(金)

　　　　　　千歳地域生活支援センター

　　　　　　 (40)６３２３

【共通事項】

申込先・詳細

ウクレレ　無料体験講習会

日　程・10月12､26日､11月９､30日

　　　　(19時～20時)タウンプラザ

　　　・10月21日､11月４､18日

　　　　(14時～15時)市民文化センター

※期間中の１日を選んで参加｡

　　　　　　吉口　 (24)０５９９申込先・詳細

地域福祉講演会

演　題・豊かなシニア人生をおくるた

　　　　めに～人と人とのつながりで

　　　　｢無縁社会｣から｢きずな社会｣へ～

講　師・上野　正志　氏

対　象・これからの地域福祉に関心のある方

と　き・10月22日(土)　13時～15時

ところ・市民文化センター３階視聴覚室

受講料・無料　定員・60人(申込順)

　　　　　　福祉課　 (24)0292申込先・詳細

家庭生活カウンセラークラブ講演会

演　題・いま､カウンセラーに求めら

　　　　れるもの～日常的な生活のな

　　　　かでの気づき～

講　師・根本　和雄　氏

と　き・10月29日(土)13時30分～15時30分

ところ・市民文化センター３階中会議室２

受講料・無料　定員・50人(申込順)

　　　　　　西村

(23)９８８８　FAX(23)９８８９

申込先・詳細

赤十字救急法救急員養成講習会

内　容・応急手当や心肺蘇生法､ＡＥＤなど

対　象・15歳以上の方

と　き・11月５日(13時～17時30分)

　　　　11月12､13日(９時30分～17時30分)

ところ・総合福祉センター４０２号

受講料・3,000円　定員・30人(申込順)

申込期限・10月28日(金)

※４人以下のときは中止｡

　　　　　　日赤千歳市地区事務局

(社会福祉協議会内)　 (27)２５２５

申込先・詳細

①すこやか子育て講座

演　題・こうしてみたら？お金のしつけ

講　師・水谷　千佳　氏

と　き・10月26日(水)10時～11時30分

ところ・市民文化センター３階中会議室２

※１歳７か月以上の別室保育と１歳

７か月未満の同室でのお世話あり｡

②思春期子育てセミナー

演　題・シュガー社員を企業が求める

　　　　人材に成長させる方法

講　師・田北　百樹子　氏

と　き・11月９日(水)19時～20時30分

ところ・総合福祉センター４０２号

※小学生までの保育あり｡

受講料・400円

定　員①20人(申込順)②40人(申込順)

申込開始・10月12日(水)

　　　　　　生涯学習課

(24)0848　FAX(27)3770(②のみ)

【共通事項】

申込先・詳細

生涯学習課の子育て講座

貸金業への苦情や相談は…

貸金業苦情相談専用フリーダイヤル

0120(1)78372で受け付けます｡

受付日時・毎週月､金曜日

　　　　10時～12時､13時～16時

詳細


