
※申込方法が「はがき（往復はがき・ＦＡＸ）で申し込み」とあるものは、郵便番号、住所、氏
ふりがな

名（保護者含む）、年齢（学年）、電話番号、生年月日、
　性別、コース別の場合は希望コース名を明記のうえ、郵送してください。

広報ちとせ３月号 　19

ビジネスＯＡ科

内　容・仕事で必要なパソコン操作や

　　　　マナーなどの講習

対　象・身体や精神に障がいのある求

　　　　職中のパソコン初心者の方で､

　　　　自力歩行と洋式トイレの使用

　　　　が可能な方

※ハローワークの受講指示か推薦と身

体障害者手帳か主治医の意見書が必要｡

と　き・５月10日～８月９日

ところ・Ｋ＆Ｃパソコン教室

　　　　(千代田町６丁目)

受講料・無料(テキスト代･検定料別途)

定　員・５人(選考)

選考日・４月18日(月)　面接など

申込方法・４月13日(水)までにハロー

　　　　ワーク千歳に願書提出

　　 札幌高等技術専門学院

　　 ０１１(781)０５５９

≪ちとせっこ子育て塾≫

●ベビーマッサージ

内　容・お子さんに行うマッサージ

対　象・生後２週～８か月の乳児と母親

と　き・４月13日(水)　10時～11時

定　員・16組(抽選)

申込日・３月28､29日

●産後ママストレッチ

内　容・産後のストレスを解消する

　　　　リラクゼーションと運動

対　象・産後12か月までの方

と　き・４月18日(月)　10時～11時

定　員・20人(抽選)

申込日・４月４､５日

※保育あり(要事前予約)

≪あそびの広場　参加者募集≫

●あかちゃんランド(水曜日・全４回)

対　象・生後３か月～８か月の乳児と親

と　き・４月27日､５月11､25日､６月８日

　　　　午前の部　10時～11時

　　　　午後の部　13時30分～14時30分

定　員・各17組(抽選)

申込日・３月18､19日

●にこにこランド(火曜日・全７回)

対　象・生後９か月～１歳半の乳幼

　　　　児と親

と　き・４月26日､５月10､17､24､31日､

　　　　６月７､14日

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　午後の部　13時30分～15時

定　員・各17組(抽選)

申込日・３月14､15日

●わくわくランド(木曜日・全７回)

対　象・１歳７か月～就学前までの

　　　　幼児と親

と　き・４月28日､５月12､19､26日､

　　　　６月２､９､16日

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　午後の部　13時30分～15時

定　員・各20組(抽選)

申込日・４月11､12日

受講料・無料

　　　　　　　　 ちとせっここども

センター　 (40)1717・(40)1727

(９時～17時30分)

※※抽選では初めての方を優先します｡抽選では初めての方を優先します｡  

【共通事項】

ちとせっここどもセンター
からのお知らせ

子宮頸
け い

がん予防講演会

内　容・講演｢子宮頸がん予防に大切

　　　　な検診とワクチンの知識｣

講　師・蓮尾　豊　氏　(婦人科医)

と　き・３月23日(水)18時～19時30分

ところ・ＡＮＡクラウンプラザホテル千歳

受講料・無料

※当日直接会場へお越しください｡

　　 千歳医師会　 (24)３５４９

３級販売士養成講習会

と　き・４月４日～６月９日

　　　　(月､木曜日の18時30分～21時)

ところ・商工技術センター

受講料・13,000円(テキスト代など)

申込方法・所定の申込書に受講料を添え

　　　　て３月24日(木)までに申し込み

　　　　　　千歳商工会議所

　　　　　　 (23)２１７５

新入社員スキルアップ
合同研修会

内　容・ビジネスマナーなどを学ぶ

　　　・市内の施設見学

対　象・市内の事業所に勤務する新

　　　　入社員､入社１～２年目の方

と　き・４月25日～27日

ところ・アルカディア･プラザ

　　　　(柏台南１丁目)

受講料・7,500円　定員・40人(申込順)

申込期限・４月18日(月)

　　　　　　千歳商工会議所

　　　　　　 (23)２１７５

河川愛護モニター

内　容・千歳川(稲穂４丁目から千歳

　　　　橋の区間)の利用､環境などの

　　　　情報を報告(月１回程度)

募集人員・１人

対　象・満20歳以上の健康な方

任　期・５月１日～10月31日

応募方法・はがきに氏名､住所､郵便番号､

　　　　年齢､生年月日､職業､電話番号､

　　　　｢稲穂４丁目～千歳橋間の河

　　　　川愛護モニター希望｣と記入

　　　　して申し込み

応募期限・３月25日(金)必着

　　　　　　〒060-8506 札幌市中央

区北２西19 札幌開発総合庁舎 札幌開発

建設部 公物管理企画課 011(611)0328

自衛官募集

●予備自衛官補

職種 資　格

一般 18歳以上34歳未満

技能
18歳以上53～55歳未満
※保有する技能により異なる

試験日・４月15日～18日のいずれか１日

申込期限・４月６日(水)

●幹部候補生

職種 資　格

一般
・

技術

20歳以上26歳未満
※22歳未満は大卒者､大学院修士
課程修了(見込含)者は28歳未満

医学
・

歯科

専門の大学卒(見込含)の20
歳以上30歳未満

薬剤科

専門の大学卒(見込含)の20
歳以上26歳未満
※大学院修士課程修了(見込
含)者は28歳未満

試験日・５月14､15日(１次試験)

申込期限・５月６日(金)

●一般曹候補生

資　格・18歳以上27歳未満

試験日・５月21日(土)(１次試験)

申込期限・５月６日(金)

　　 自衛隊札幌地方協力本部

　　 千歳地域事務所　 (23)2642


