
行事のお知らせ

広報ちとせ 11 月号 　23

貸金業のルールが

変わりました！

　６月から貸金業のルールがつぎのよう

に変わりました。

・個人が借りることのできる額は年収の３

　分の１までに制限されました。

・働いていない方が借りるときは、働いてい

　る配偶者の同意書などが必要になりました｡

・金利の上限が29.2％から借入金額によっ

　て15～20％に引き下げられました。

　｢だれでも借りられる｣と広告を出す業者

やダイレクトメールを送る業者の中には､

違法なヤミ金業者が多いので注意しましょう｡

　不安なときは、消費生活相談室かつぎの

窓口にお問い合わせください。

●北海道貸金業苦情相談専門フリーダイヤル

　 ０１２０(１)７８３７２

　月、金曜日の10時～12時、13時～16時

◎11月21日(日)は半額開放(市民皆泳日)

温水プールからのお知らせ

●ヘルスアップ講習会

講習内容 と　き 受講料 定員

プ
Ｉ
ル
編

ダイエット
ウォーキング

11月17､26日 各日
200円
※入館
料別

各
15
人

ダイエット
アクア

12月７日

室
内
編

介護予防運動 11月18日

各日
200円

転倒予防運動 11月25日

メタボ予防
運動

12月２日

心地よいス
トレッチ

11月30日､
12月７､14､
21､28日
(全５回)

2,500
円

健康運動相談 11月27日 無料 －

対　象・18歳以上の方(申込順)

●ジュニア短期水泳講習会

対　象・４歳～６歳、小学生

と　き・12月４､11､18､25日

　　　　(14時～15時、全４回)

受講料・4,200円

定　員・各20人(申込順)

申込開始・11月10日(水)

　　　　　　温水プール

　　　　　　 (49)７００１

申込先・詳細

【共通事項】

トレーニング教室

対　象・トレーニング室の効果的な

　　　　使用に興味のある方

と　き ところ

11月19日(金)
18時30分～20時

スポーツセンター
12月３日(金)
９時30分～11時

11月24日(水)
14時～15時30分

武道館
12月７日(火)
18時30分～20時

参加料・無料(利用料は別途必要)

　　 スポーツセンター　 (22)1111詳細

女声合唱団コンサート

と　き・11月27日(土)開演13時30分

ところ・ＡＮＡクラウンプラザホテル千歳

入場料・高校生以上　500円

　　　　中学生以下　無料(要整理券)

 　　長手　 (23)４７５３詳細

内　容・木の実などを使ってクリス

　　　　マスリースをつくる

対　象・小学生(親子参加可)

と　き・12月11日(土)　10時～12時

ところ・教育委員会庁舎１階会議室

参加料・無料　定員・30人(申込順)

持ち物・エプロン､作品を入れる袋

　　　　　　生涯学習課

　　　　　　 (24)０８４８

子ども放送局チャレンジ教室

申込先・詳細

内　容・人形劇｢金の斧
おの

､銀の斧
おの

｣など

対　象・１歳半～就学前の幼児と親

と　き・12月８日(水)９時50分集合

参加料・500円　定　員・40組(抽選)

申込方法・電話かＦＡＸで申し込み

申込期間・11月10日～16日

　　　　　　　　 アリスこどもセンター

(24)８３４１(平日の９時～16時)

FAX(24)７０２１

アリスこどもセンターの
クリスマス会

会場･申込先・詳細

ゆみな歌声喫茶

内　容・なつかしい歌を一緒に歌う

と　き・11月27日(土)

　　　　13時30分～15時30分

ところ・オープンカフェゆみな

　　　　(花園１丁目)

参加料・500円　定員・30人(申込順)

　　　　　　星野 090(9522)6078申込先・詳細

内　容・子ども､教師､父母､地域の方

　　　　が集まり､いじめの問題や明

　　　　るい社会づくりについて考える

と　き・11月27日(土)９時20分～12時

ところ・市民文化センター中ホール

　　　　　　青少年課

　　　　　　 (24)０８５９

なかよしさわやかＤＡＹ
いじめシンポジウム

申込先・詳細

★童話創作講座10周年記念展示★

内　容・これまでの作品集の展示と貸出

　　　・童話創作講座の紹介

と　き・11月28日(日)まで

ところ・図書館展示コーナー

 …童話創作講座とは…

 　児童文学作家・升井　純子　氏の指

 導により､参加者が世界にひとつだけ

 のオリジナル童話をつくります。

★童話創作講座10周年記念懇親会★

と　き・11月13日(土)13時～15時

ところ・図書館２階ＡＶ室

　　 千歳童話創作講座10周年記念

　　 実行委員会　兼沢

　　 ０８０(7028)７８３５

詳細


