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内　容・行政相談委員による年金や登

　　　　記、道路、河川、窓口サービ

　　　　スなど行政への苦情、要望な

　　　　どの相談(無料・秘密厳守)

と　き・９月16日(木)13時30分～16時

ところ・総合福祉センター３０４号

　　 行政相談委員

北岡(錦町３丁目)　 (23)９３６２

山内(富丘４丁目)　 (24)３２９１

開設します「行政相談所」

詳細

●９月11日は警察相談の日

内　容・身の回りの出来事で、生活

　　　　の安全などの相談

相談電話・短縮ダイヤル♯９１１０

※ダイヤル回線からは 011(241)9110

●国際テロの未然防止にご協力を

　不審な人や車、荷物などを見かけたと

きは、警察署や交番にお知らせください｡ 

　　 千歳警察署　 (42)０１１０

警察署からのお知らせ

詳細

交通事故援護制度のお知らせ

　交通遺児への育成資金貸付や事故

で脳・脊髄などに損傷を受けた方へ

の介護料支給を行い、交通事故被害

を受けた世帯の方を援護する制度が

あります。

　　 自動車事故対策機構

　　 ０１１(551)２１４５

詳細

内　容・医師による講演会と断酒会 

　　　　会員による体験発表

と　き・９月12日(日)10時～14時30分

ところ・公民館

受講料・無料

　　 千歳断酒会　山下　 (24)5665

断酒連合会研修会

詳細

内　容①樹木や植物一般の相談

　　　②洋ランの相談

と　き①９月 15､29 日 ､10 月６､20 日

　　　②９月 22 日 ､10 月 13､27 日

　　　　　　　　 千歳市公園緑化協会

　　　　　　　　 (22)１１１７

緑の相談

～庭木をゆずります～

オンコ　　５本　シャクナゲ１本

ツツジ　　１本　ドウダンツツジ１本

ゼラニウム２鉢

会場･申込先・詳細

内　容・高次脳機能障がいの特徴と対応

講　師・堀　享一　氏

と　き・９月17日(金)

　　　　13時30分～16時30分

ところ・総合福祉センター４０２号

申込期限・９月14日(火)

　　　　　　千歳保健所 (23)3175申込先・詳細

高次脳機能障がいセミナー

市民病院の ｢市民健康講座 ｣

内　容・講演｢糖尿病と眼｣

講　師・田下　亜佐子(眼科医長)

と　き・９月18日(土)　13時～

ところ・市民病院　２階講義室

　　 市民病院　地域医療連携課

　　 (24)３０００　内線１３８

詳細

手工芸協会の合同講習会

内　容・毛糸の帽子かミトン

　　　・手染めのシルクストール

　　　・押し花額絵

　　　・グラスアートミラー

と　き・９月26日(日)13時30分～16時

ところ・市民文化センター３階中会議室１

材料費・1,300円～1,800円(各講座)

申込期限・９月19日(日)

　　　　　　長村 090(2058)3931申込先・詳細

内　容・旬を食べて肥満を予防しよう

対　象・市内に住む65歳以上の方

と　き・９月29日(水)

　　　　10時30分～12時45分

ところ・総合福祉センター３階調理教室

受講料・無料　定員・20人(申込順)

　　　　　　やまとの里在宅介護支

援センター　 (27)７５０３

介護予防教室 健康はお口から

申込先・詳細

すこやか子育て講座

①子育てコーチから学ぶ　頑張らな

い子育て法

講　師・石谷　二美枝　氏

と　き・９月29日(水)10時～11時30分

②輝くママが好き!!　育児・介護を

終えてさあ働くママへ

講　師・山内　雅惠　氏

と　き・10月13日(水)10時～11時30分

対　象・子育て中の母親など

ところ・市民文化センター３階視聴覚室

受講料・400円　定員・20人(申込順)

申込開始①９月15日(水)②９月30日(木)

※２歳以上の保育と２歳未満のお世話あり｡

　　　　　　生涯学習課 (24)0848

【共通事項】

申込先・詳細

等級区分・特級、１～３級、単一等級

検定職種・機械保全、建築大工、建築

　　　　配管など

受付期間・９月27日～10月７日

　　　　(平日の９時30分～16時)

※受検申請書は９月13日(月)から配布

　　　　　　千歳地方職業訓練協会

　　　　　　 (22)２９６９

平成 22 年度「後期」
技能検定試験のご案内

申込先・詳細

ツール ･ド ･北海道

　９月16日～20日にツール･ド･北海

道が開催されます。千歳ではつぎの

とおり行われます。

と　き・９月19日(日)

コース・国道276号(美笛峠～丸山)

　　　　国道453号(分岐点～支笏湖

　　　　温泉～幌美内～恵庭市境界)

※コースとなる区間は10時頃～13時

頃(予定)の間、交通規制を行います｡

　　 ツール･ド･北海道協会

　　 ０１１(222)５９２２

詳細

内　容・季節労働者の冬期間の仕事

　　　　を確保するための個別商談

　　　　や専門家による相談など

対　象・季節労働者を雇用する事業主の方

と　き・９月29日(水)　10時～15時

ところ・京王プラザホテル札幌

入場料・無料(要事前申込)

　　　　　　千歳市季節労働者通年雇

用促進協議会(商業労働課) (24)0602

建設業ビジネスマッチング

申込先・詳細


