
利用案内

広報ちとせ６月号 　19

　図書館は無料で利用できます。

開館時間・10時～19時

休館日・毎月第３月曜日、蔵書点検期間、

　　　　年末年始

貸出冊数・ひとり20冊まで

貸出期間・２週間以内

★利用カード★

　図書を借りるときは「利用カード」が

必要です。このカードは、市内に住むか

通勤、通学してる方であれば発行できま

す。運転免許証や学生証、健康保険証な

ど本人であることを確認できるものをご

持参ください（小学生以下は不要）。

タイヤ泥棒に注意！

　タイヤ泥棒が増加しています。

　タイヤ盗難は、今年１月から４月まで

に44件も発生しています。

　特に鍵がかかっていない車庫や物置で保

管されているタイヤが狙われています。

　被害にあわないためにつぎのことに注

意しましょう。

・車庫や物置などの出入り口に鍵をかける

・タイヤはチェーンなどでつなぎ鍵をつける

・隣近所でお互いに協力し、不審者や不

　審なトラックなどを見かけたら、すみ

　やかに警察に通報する

・毎日、タイヤの保管状況を確認する

・万が一盗難にあったときは、被害現場を

　保存してただちに警察に通報する

温水プールの講習会

①水泳講習会

対　象 内　　容 曜日 定員
０～１歳児
と母親 お母さんと一緒

に水なれ

金
各

15 組１歳半～２
歳児と母親

木

４～６歳児
と父親

お父さんと一緒
に水なれ

土 10 組

４歳～６歳

水なれ ､背泳ぎ ､
クロール

火
～
金

各
40 人

６歳～小学３年生

小学３～中学
３年生

小学１～４年生 土

小学２～中学
３年生

クロール (50 ｍ
以上完泳 )

土 20 人

小学３～中学
３年生

平泳ぎ 火 15人

18 歳以上
初級クロールなど 火 各

15 人初級平泳ぎなど 水

時期 期　間 回数 受講料

夏季 ７月１日～９月30日 10 12,500円

秋季 10月１日～12月28日 12 15,000円

冬季 １月11日～３月29日 10 11,000円

申込日・６月19､20日(10時～18時)

②ヘルスアップ講習会

講習内容 と　き 受講料 定員

プールでダイエット
ウォーキング

６月29日

200円
(入館
料別)

各

15
人

プールでダイエット
アクア

６月23日
７月９日

プールでメタボ
予防運動

６月25日

介護予防運動 ６月17日

200円
各
12
人

体力・筋力アッ
プ運動

７月８日

じんわり脂肪
燃焼ダンス

７月６日～８月
３日(全５回)

2,500
円

15
人

対　象・18歳以上の方

③トレッキング＆ノルディックウォーキング

対　象・小学３年生以上

と　き・６月27日(日)　９時～16時

受講料・中学生以上1,500円

　　　　小学生800円､親子1,800円

定　員・30人

④ノルディックウォーキング

対　象・18歳以上の方

と　き・７月10日(土)10時30分～12時

受講料・100円　定員・15人

◎６月20日(市民皆泳日)は半額開放。

内　容・シャボン玉名人と遊ぼう！

対　象・小学生(親子参加可)

と　き・７月10日(土)　10時～12時

ところ・教育委員会庁舎１階会議室

定　員・30人(申込順)

　　　　　  生涯学習課　 (24)0848

子ども放送局チャレンジ教室 (無料 )

申込先・詳細

利用カード

と　き・７月７日～11日

　　　　(10時～18時、11日は16時まで)

ところ・市民ギャラリー

　　 佐藤　 (23)０２９３

絵画サークル ｢パレット ｣展

詳細

と　き・７月11日(日)13時～16時45分

ところ・市民文化センター大ホール

入場料・前売り500円　(当日700円)

　　 千歳フラ協会　川越

　　 ０９０(2811)７９６８

チトセ市民芸術祭「夢のフラ公演」

詳細

テニス協会のナイターテニス教室

と　き・７月５､７､９､12､14日

　　　　(19時～20時30分)

ところ・青葉公園テニスコート

受講料・会員1,000円　会員以外2,000円

　　　　　　日原　 090(3112)2332申込先・詳細

実施期間・７月１日～８月末日(水曜日は定休日)

開場時刻・５時 30 分

利用料金・市民一般300円､市民65歳以

　　　　上150円､市外600円

　　 千歳市環境整備事業協同組合

　　 (24)１３６６

詳細

体育協会からのお知らせ

●ジュニア卓球教室 (小学生対象 )

と　き・７月21､22､23､27､29､30日､８月

　　　　３､４日(18時30分～20時30分)

ところ・スポーツセンター第２体育館

受講料・1,100円　定員・28人(申込順)

申込方法・６月15日～26日に振興課窓

　　　　口で申し込み(電話受付不可)

●スナッグゴルフ講習会 (無料 )

対　象・小学生以上

と　き・６月19日(土)９時30分～11時30分

ところ・ノースカントリーゴルフクラブ

定　員・36人(申込順)

申込方法・６月10日～17日に電話申込

●３歳児親子体育教室 (無料 )

対　象・３歳児(H18.4.2～H19.4.1生ま

　　　　れ)と親、幼児体育指導担当者

と　き・６月26日(土)

　　　　親子教室　９時～11時

　　　　幼児体育指導者　11時～

ところ・スポーツセンター第２体育館

定　員・親子50組(申込順)

申込方法・６月10日～17日に電話申込

　　　　　　(財)千歳市体育協会振興課

(スポーツセンター内)　 (22)４１５０

【共通事項】

申込先・詳細

【共通事項】

申込開始・②③④６月10日(木)　　

　　　　　　温水プール (49)7001申込先・詳細

つばさ公園パークゴルフ場の早朝開放


