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人 の い る 風 景

 【みやした かずのり さん】白樺／ 29 歳

●平成 19 年９月から２年間、国際協力機構の青年海外協力隊活

動に参加。アフリカのザンビアでコンピューター技術の指導者

として活躍しました。
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青年海外協力隊の活動で
視野が広がりました

　宮下　和規

青
年
海
外
協
力
隊
は
、
国
際
協
力
機

構(

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ)

が
行
っ
て
い
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
現
在

２
千
人
を
超
え
る
隊
員
が
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持

つ
農
業
や
保
健
衛
生
、
教
育
文
化
な
ど
の
技

術
を
活
か
し
て
世
界
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

宮
下
さ
ん
は
平
成
19
年
９
月
か
ら
２
年
間
、

ア
フ
リ
カ
の
南
部
に
位
置
す
る
ザ
ン
ビ
ア
の

職
業
訓
練
学
校
で
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
技
術

の
実
習
指
導
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

大
学
生
の
と
き
か
ら
、
青
年
海
外
協
力
隊

の
活
動
に
参
加
し
た
い
と
考
え
て
い
た
宮
下

さ
ん
。
大
学
卒
業
後
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
の

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発
会
社
に
就
職
し
ま
し
た

が
、『
海
外
に
出
て
社
会
貢
献
が
し
た
い
』
と

い
う
気
持
ち
が
し
だ
い
に
大
き
く
な
り
、
協

力
隊
へ
の
応
募
を
決
心
し
ま
し
た
。

　

現
地
の
職
業
訓
練
学
校
で
は
将
来
を
担
う

約
100
人
の
生
徒
に
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
技
術
の

基
礎
を
教
え
ま
し
た
。｢
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

を
持
っ
て
い
る
生
徒
も
い
れ
ば
、
最
初
は
電

源
の
入
れ
方
が
わ
か
ら
な
い
生
徒
も
い
ま
し

た
。
卒
業
し
た
生
徒
が
学
校
を
訪
れ
て
、
そ

の
後
の
活
躍
を
報
告
し
て
く
れ
た
と
き
は
う

れ
し
か
っ
た
で
す
ね｣

と
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
現
地
の
指
導
者
が
継
続
し
て
生
徒

に
技
術
を
伝
え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

学
校
の
指
導
体
制
を
整
え
ま
し
た
。｢

協
力

隊
の
技
術
支
援
は
大
切
で
す
が
、
目
標
は
現

地
の
人
が
自
立
す
る
こ
と
で
す
。
２
年
間
で

そ
の
基
礎
を
築
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た｣

と

活
動
の
成
果
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

現
地
で
の
生
活
体
験
も
貴
重
な
経
験
で
す
。

｢

言
葉
の
壁
や
文
化
の
違
い
、
慣
れ
な
い
生

活
環
境
な
ど
、
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
現
地
の
方
と
直
接
交
流
し
、
そ
の
土
地

の
生
活
や
文
化
を
体
感
で
き
た
こ
と
は
私
に

と
っ
て
大
き
な
財
産
で
す
。
ま
た
、
海
外
に

出
た
こ
と
で
客
観
的
に
日
本
の
姿
を
と
ら
え

る
よ
う
に
な
り
、
自
分
自
身
の
視
野
が
広
く

な
り
ま
し
た｣

と
話
し
ま
す
。

　

協
力
隊
の
活
動
経
験
を
活
か
し
て
、
今
後

も
海
外
の
方
た
ち
と
ふ
れ
あ
う
機
会
の
あ
る

仕
事
に
携
わ
り
た
い
と
い
う
宮
下
さ
ん
。｢

イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
世
界
中
の
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
を
調
べ
ら
れ
る
時
代
で
す
が
、
現
地
に
行

か
な
い
と
体
験
で
き
な
い
こ
と
は
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
ま
た
、若
い
と
き
だ
か
ら
こ
そ
、

得
る
こ
と
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
協

力
隊
の
活
動
に
参
加
し
て
ほ
し
い
で
す
ね｣

と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。


