


　

平
成
22
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に

迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を
、
心
か
ら
お
慶
び

申
し
あ
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
政
権
が
交
代
す
る
と
い
う
国
政

上
の
大
き
な
転
換
が
あ
り
ま
し
た
が
、
本
市

に
お
き
ま
し
て
は
「
千
歳
命
名
２
０
５
年
・

開
庁
１
３
０
年
」「
支
笏
洞
爺
国
立
公
園
指
定

60
周
年
」
さ
ら
に
は
「
千
歳
・
ア
ン
カ
レ
ジ

姉
妹
都
市
提
携
40
周
年
」
を
迎
え
る
な
ど
、
千

歳
の
歴
史
を
考
え
る
う
え
で
節
目
と
な
る
１

年
と
な
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
多
彩
な
記
念

事
業
を
通
じ
て
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
お
祝

い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

一
方
に
お
い
て
、
我
が
国
の
景
気
は
１
０
０

年
に
一
度
と
言
わ
れ
る
世
界
同
時
不
況
の
影

響
な
ど
か
ら
低
迷
が
続
き
、
こ
う
し
た
事
態

を
受
け
、
市
で
は
、
国
や
北
海
道
と
呼
応
し

て
緊
急
の
経
済
対
策
や
雇
用
対
策
に
取
り
組

む
と
と
も
に
、
猛
威
を
ふ
る
っ
た
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
に
は
、
感
染
拡
大
予
防
対
策
を

講
じ
る
な
ど
喫
緊
の
課
題
に
対
応
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
本
市
の
特
性
・
優
位
性
・
可
能
性

を
踏
ま
え
た
「
重
点
施
策
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、

「
子
育
て
・
教
育
」
で
は
休
日
保
育
や
奨
学
金

制
度
拡
大
を
実
施
、
「
企
業
誘
致
」
で
は
企
業

の
新
規
立
地
が
堅
調
に
進
み
、
４
月
に
は
自

動
車
部
品
メ
ー
カ
ー
㈱
デ
ン
ソ
ー
エ
レ
ク
ト

ロ
ニ
ク
ス
が
操
業
を
開
始
す
る
な
ど
、
安
心

と
活
力
に
つ
な
が
る
施
策
を
果
断
に
進
め
た

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
焦
眉
（
し
ょ
う
び
）
の
課
題
で
あ

る
自
衛
隊
削
減
問
題
に
つ
き
ま
し
て
は
、
昨

年
春
に
千
歳
市
内
と
札
幌
市
の
２
箇
所
で
「
自

衛
隊
体
制
維
持
を
求
め
る
総
決
起
大
会
」
を

開
催
し
、
こ
れ
と
並
行
し
て
道
内
一
円
で
実

施
し
た
署
名
活
動
で
は
、
目
標
を
大
幅
に
上

回
る
22
万
５
千
筆
を
超
え
る
道
民
の
署
名
を
い

た
だ
き
、
こ
れ
を
内
閣
に
直
接
手
渡
し
要
望
す

る
な
ど
積
極
的
に
活
動
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
一
定
の
成
果
を
み
た
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
し
た
が
、
新
政
権
の
発
足
に
伴
い
「
防
衛

計
画
大
綱
の
見
直
し
」
が
１
年
先
送
り
と
な
り

再
検
討
さ
れ
る
に
至
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。
50
年
余
に
わ
た
り
自
衛
隊
と
共
存
共
栄
し

て
き
た
北
海
道
の
歴
史
を
踏
ま
え
、「
い
か
に

政
権
が
代
わ
ろ
う
と
も
国
防
の
基
軸
は
変
わ
っ

て
は
な
ら
な
い
」
と
い
う
考
え
か
ら
、
今
後
も

オ
ー
ル
北
海
道
で
こ
の
問
題
に
取
り
組
ん
で
ま

い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

本
年
は
、
３
月
に
は
新
千
歳
空
港
国
際
線
タ

ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
が
、
４
月
に
は
本
市
防
災
の
拠

点
と
な
る
「
防
災
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
そ
な

え
ー
る
）」
が
そ
れ
ぞ
れ
供
用
開
始
と
な
る
予

定
で
あ
り
、
本
市
の
活
力
を
生
む
基
盤
整
備
が

着
実
に
進
捗
し
て
お
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
平
成
23
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す

る
今
後
10
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
標
と
な

る
「
長
期
総
合
計
画
」
の
策
定
が
大
詰
め
を

迎
え
る
年
と
な
り
ま
す
が
、
引
き
続
き
「
市

民
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
基
本
に
据

え
、「
元
気
な
千
歳
」「
住
み
良
い
千
歳
」
に

向
け
た
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
る

所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

新
し
い
年
が
、
活
力
に
あ
ふ
れ
、
市
民
の
皆

様
の
笑
顔
が
輝
く
、
希
望
に
満
ち
た
一
年
に
な

り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
あ
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

みんなの力で
　　　活力あふれるまちへ

千歳市長

山口　幸太郎
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予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
か

ら
市
税
な
ど
市
が
自
由
に
使
え
る
お
金

「
一
般
財
源
」
の
増
額
が
見
込
め
ず
、
市

の
収
入
は
今
後
も
厳
し
い
状
況
が
続
く
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

一
方
、
支
出
は
、
全
国
的
に
少
子
・
高
齢

化
が
進
む
中
、
千
歳
も
同
様
の
傾
向
と
な
っ

て
お
り
、
今
後
、
生
活
を
支
え
る
た
め
の
社

会
保
障
費
が
さ
ら
に
増
額
す
る
こ
と
が
見
込

ま
れ
ま
す
。
ま
た
、
富
丘
中
学
校
分
離
校
の

建
設
や
市
営
住
宅
の
建
替
え
な
ど
の
大
型
事

業
を
予
定
し
て
い
る
た
め
、
事
業
に
伴
っ
て

借
入
金
の
返
済
「
公
債
費
」
が
増
え
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
な
ど
既
存
の
公
共
施
設
が
建
物
や

設
備
の
更
新
時
期
を
迎
え
維
持
補
修
に
多
額

の
経
費
が
見
込
ま
れ
て
お
り
、
支
出
は
こ
れ

か
ら
も
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
市
の
財
政
を
取
り
巻
く
環

境
は
依
然
と
し
て
厳
し
く
、
財
源
不
足
が

解
消
し
て
も
、
こ
の
ま
ま
で
は
再
び
「
財

政
健
全
化
対
策
」
前
の
状
態
に
陥
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、市
は
、平
成
21
年
12
月
に
「
財

政
標
準
化
計
画
」
を
つ
く
り
、
こ
れ
ま
で
の

対
策
に
よ
っ
て
改
善
し
た
財
政
収
支
バ
ラ

ン
ス
を
保
ち
な
が
ら
、
将
来
に
わ
た
る
市
民

の
負
担
を
で
き
る
だ
け
抑
え
て
安
定
し
た

財
政
運
営
を
進
め
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
将
来
の
借
入
金
の
額
や

財
政
指
数
な
ど
具
体
的
な
数
値
を
用
い
て

目
標
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。
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市
は
、
将
来
の
千
歳
の
財
政
の
安
定
的
な
運
営
を
目
的
に
、

「
財
政
標
準
化
計
画
」
を
つ
く
り
ま
し
た
。

こ
の
計
画
は
、
具
体
的
な
数
値
目
標
を
掲
げ
、

将
来
の
世
代
へ
の
負
担
を
減
ら
し
、

将
来
の
さ
ま
ざ
ま
な
経
費
の
増
加
に
備
え
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

今
月
は
、
こ
の
新
し
い
計
画
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

<
<

特
集>

>
将
来
の
千
歳
の
た
め
に
…

　
　

財
政
標
準
化
計
画

　

市
は
、
平
成
16
年
度
に
「
財
政
健
全
化

対
策
」
を
つ
く
り
、
平
成
17
年
度
か
ら
21

年
度
ま
で
の
５
年
間
、
収
入
・
支
出
の
両

面
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
を
行
い
財
政
の

健
全
化
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
こ
の
結
果
、

当
初
見
込
ま
れ
た
116
億
円
の
財
源
不
足
を

解
消
す
る
目
標
を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

し
か
し
、
世
界
金
融
危
機
と
世
界
同
時

不
況
の
影
響
に
よ
り
現
在
の
経
済
・
景
気

の
状
況
は
当
面
続
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
増
加
し
て
き
た
人

口
は
長
期
的
に
は
減
少
に
転
じ
る
こ
と
が成熟化が進む市街地。将来も安定したまちづくりが望まれます。
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大規模改修を予定しているスポーツセンター

　

公
共
施
設
の
建
設
な
ど
の
投
資
的
事
業

は
、
国
の
補
助
金
や
交
付
金
に
よ
り
、
継

続
し
て
い
る
事
業
を
中
心
に
、
毎
年
の
一

般
財
源
の
投
入
額
は
５
億
円
を
標
準
と
し

て
進
め
ま
す
。

　

市
は
、
毎
年
、
翌
年
度
の
収
入
と
支
出

の
見
通
し
を
立
て
て
予
算
を
つ
く
り
ま
す
。

こ
の
予
算
づ
く
り
の
と
き
は
、
前
年
度
の

決
算
の
見
込
み
を
踏
ま
え
、
支
出
に
対
す

る
収
入
の
不
足
額
を
数
億
円
と
し
、
基
金

な
ど
で
埋
め
る
こ
と
と
し
て
予
算
を
つ
く

り
ま
す
。

　

こ
の
当
初
予
算
づ
く
り
の
と
き
の
収
支

不
足
額
は
、
経
済
情
勢
に
も
よ
り
ま
す
が
、

毎
年
、
一
般
財
源
の
約
２
％
で
あ
る
４
億

円
程
度
を
目
安
と
し
ま
す
。

　

ま
た
、
財
政
収
支
の
長
期
的
な
見
通
し

で
は
、
児
童
福
祉
や
高
齢
者
福
祉
な
ど
の

社
会
保
障
を
行
う
扶
助
費
の
増
加
が
見
込

ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
職
員
な
ど

の
人
件
費
や
借
入
金
の
返
済
金
で
あ
る
公

債
費
を
抑
え
て
、
全
体
の
経
費
の
抑
制
を

進
め
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
既
存
の
公
共
施
設
の
維
持

補
修
費
が
こ
れ
か
ら
増
加
す
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
こ
の
た
め
、
緊
急
性
の
高

さ
や
優
先
度
を
踏
ま
え
、
国
か
ら
の
補
助

金
な
ど
を
可
能
な
限
り
活
用
し
一
般
財
源

の
増
加
を
抑
制
し
ま
す
。

　

公
共
施
設
の
建
設
な
ど
を
行
う
と
き
は
、

国
の
補
助
金
や
市
の
持
ち
出
し
で
あ
る
一

般
財
源
の
ほ
か
借
入
金
で
経
費
を
ま
か
な

い
ま
す
。
借
入
金
の
返
済
期
間
は
、
長
い

も
の
で
は
25
年
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
借

入
金
は
、
長
期
間
に
わ
た
っ
て
毎
年
多
額

指
標
の

標
値

区 分 平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

将来負

担比率
113.1％ 100.0％ 80.0％ 50.0％

■将来負担比率

水道事業などの公営企業や土地開発公社などを含め

た地方公共団体の地方債や将来支払わなければなら

ない負債を市税などの自由に使えるお金である一般

財源の規模と比較したものです。将来的に財政を圧

迫する可能性が高いかどうかを示し、低いほど良好

といえます。平成 20 年度の北海道内市町村の平均値

は 128.4％、全国市町村の平均値は 100.9％です。

区 分 平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

基　金

残　高
58.7 億円 57.3 億円 66.5 億円 100 億円

■基金(積立金）残高

財政運営を計画的に進めたり、財源の余裕があると

きに年度間の収入の変動に備えたりするために積み

立てるお金をいいます。災害や景気悪化などの思わ

ぬ支出の増加や収入の減少があったときなどに使用

する使途を制約しない積立金である財政調整基金や

特定の目的のために積み立てられる各種の基金がこ

れにあたります。

取組１

収
支
を
バ
ラ

ン
ス
さ
せ
る

の
返
済
が
必
要
と
な
り
財
政
を
圧
迫
す
る

原
因
と
な
り
ま
す
。

　

将
来
の
世
代
に
過
大
な
負
担
を
残
さ
な

い
た
め
に
、
借
入
金
残
高
総
額
は
左
の
表

の
よ
う
に
目
標
年
度
ご
と
に
定
め
て
い
ま

す
。
こ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
毎

年
の
借
入
額
の
上
限
を
つ
ぎ
の
と
お
り
と

し
ま
す
。

・
平
成
22
・
23
年
度
は
借
り
入
れ
る
額
を
そ

　

の
年
の
返
済
金
と
同
額

・
平
成
24
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で
は
25
億
円

・
平
成
27
年
度
以
降
は
20
億
円

　

ま
た
、
学
校
や
道
路
の
建
設
予
定
地
と
し

て
土
地
開
発
公
社
が
市
に
代
わ
っ
て
購
入
し

所
有
し
て
い
る
土
地
を
計
画
的
に
市
が
購
入

す
る
と
と
も
に
、
市
の
土
地
開
発
公
社
へ
の

未
払
い
金
を
段
階
的
に
支
払
う
こ
と
な
ど
に

よ
り
土
地
開
発
公
社
の
借
入
金
を
減
ら
し
経

営
健
全
化
を
進
め
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
平
成
９
年

の
千
歳
科
学
技
術
大
学
設

立
の
と
き
に
基
金
か
ら
借

り
入
れ
て
い
る
資
金
の
残

額
８
億
６
千
万
円
の
返
済

を
進
め
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
計
画
的
な
返

済
を
通
じ
て
市
の
借
入
金

を
減
額
す
る
こ
と
に
よ

り
、
長
期
的
な
視
点
で
財

政
的
な
基
盤
の
強
化
を
進

め
ま
す
。

●
毎
年
の
当
初
予
算
の
収
支
不
足
額
は

　

４
億
円

●
毎
年
の
投
資
的
事
業
の
一
般
財
源
投

　

入
額
は
５
億
円

●
平
成
22
・
23
年
度
…
そ
の
年
度
の
返
済
額

●
平
成
24
～
26
年
度
…
25
億
円

●
平
成
27
年
度
以
降
…
20
億
円

平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

363 億円 350 億円 300 億円 250 億円

■借入金残高の目標値

取組２

借
入
金
を
減

ら
す
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公
共
施
設
の
使
用
料
金
は
、
平
成
18

年
度
に
見
直
し
を
行
い
、
現
行
の
料
金

が
定
着
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
皆
さ

ん
の
負
担
の
状
況
に
配
慮
し
な
が
ら
景

気
動
向
を
踏
ま
え
て
定
期
的
な
見
直
し

を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
遊
休
化
し
て
い
る
市
の
土
地

な
ど
の
財
産
の
処
分
を
進
め
、
借
入
金

の
返
済
な
ど
に
あ
て
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
の
民

間
委
託
を
進
め
る
と
と
も
に
、
市
が
団

　

市
に
は
16
の
基
金
（
積
立
金
）
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
設
置
目
的
に
応
じ
て
積
み
立
て

て
運
用
し
て
い
ま
す
。

　

財
政
調
整
基
金
は
、
災
害
が
発
生
し
た

り
景
気
後
退
で
急
な
減
収
が
あ
っ
た
と
き

の
た
め
一
定
額
を
積
み
立
て
て
お
く
基
金

で
す
。
こ
の
積
立
金
は
、
現
在
の
財
政
規

模
か
ら
、
30
億
円
を
積
立
額
の
目
標
と
し

ま
す
。
将
来
的
目
標
は
、
支
出
予
算
総
額

の
10
％
に
あ
た
る
36
億
円
と
し
ま
す
。

　

公
共
施
設
の
建
設
や
大
規
模
修
繕
に
あ

て
る
公
共
施
設
整
備
基
金
は
、
富
丘
中
学

校
分
離
校
の
建
設
に
よ
り
大
幅
に
減
少
す

る
予
定
で
す
。
将
来
は
、
ほ
ぼ
現
在
の
水

準
で
あ
る
10
億
円
ま
で
回
復
さ
せ
、
公
共

施
設
の
整
備
な
ど
に
あ
て
る
こ
と
を
目
標

と
し
ま
す
。

　

職
員
退
職
手
当
基
金
は
、
職
員
の
退
職
者

数
が
毎
年
異
な
る
た
め
退
職
手
当
の
支
出
を

平
準
化
す
る
た
め
に
設
け
ら
れ
て
い
る
基
金

で
す
。
こ
の
基
金
は
、
退
職
者
の
集
中
す
る

年
度
に
備
え
、
目
標
額
を
20
億
円
と
し
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
の
基
金
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
設

置
目
的
に
沿
っ
た
運
営
が
で
き
る
よ
う
着

実
な
増
額
を
目
指
し
ま
す
。
基
金(

積
立
金
）

残
高
の
将
来
目
標
は
、
１
０
０
億
円
と
し

ま
す
。

体
な
ど
に
支
出
し
て
い
る
補
助
金
の
見

直
し
を
行
い
適
正
化
す
る
な
ど
し
て
経

費
を
節
減
し
ま
す
。

指
標

目
標
値

区 分 平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

経常収

支比率
91.0％ 89.4％ 88.8％ 85.0％

■経常収支比率

支出のうち人件費や公債費など毎年支出される経常

的な経費に、市税などの自由に使える経常的な一般

財源収入がどの程度充当されているかを示すもので

す。財政構造の弾力性を判断する指標で、比率が低

いほど弾力性が大きいことを示します。平成 20 年度

の北海道内市町村の平均値は 92.1％、全国の各市町

村などの平均値は 91.8％です。

区 分 平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

実質公債

費比率
11.4％ 11.0％ 9.2％ 8.0％

■実質公債費比率

地方債の元利償還金が財政に及ぼす負担を表す指標

です。市税などの経常的な一般財源収入のうち、借

入金の返済金である公債費に水道事業などの公営企

業債への繰出金などを含めた実質的な公債費に充当

されたものの占める割合で、低いほど良好といえま

す。平成 20 年度の北海道内市町村の平均値は

14.2％、全国市町村の平均値は 11.8％です。

≪特集≫

●
財
政
調
整
基
金
…
…
…
36
億
円

●
公
共
施
設
整
備
基
金
…
10
億
円

●
職
員
退
職
手
当
基
金
…
20
億
円

平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

19.5 億円 25 億円 30 億円 36 億円

■財政調整基金の目標値

平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

９億円 ３億円 ５億円 10 億円

■公共施設整備基金の目標値

平成 21 年度 平成 26 年度 平成 32 年度 将来目標

12 億円 15 億円 20 億円 20 億円

■職員退職手当基金の目標値

そ
の
ほ
か
の
さ
ま

ざ
ま
な
取
組

　

平
成
16
年
度
に
つ
く
っ
た
「
財
政
健
全

化
対
策
」
の
効
果
で
財
政
の
破
綻
は
避
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
現
在
の
経
済
・
社
会
情
勢
で

は
市
の
財
政
が
た
だ
ち
に
好
転
す
る
環
境

に
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
社
会
保
障
費

の
ほ
か
公
共
施
設
の
修
繕
や
設
備
更
新
を

含
め
た
維
持
補
修
費
な
ど
の
行
政
需
要
は

今
後
も
増
加
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

千
歳
が
こ
れ
か
ら
も
安
定
し
て
発
展
を

続
け
る
た
め
に
は
、
財
政
の
健
全
性
が
確

保
さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た

め
に
は
、
10
年
以
上
先
を
見
越
し
た
収
支

を
踏
ま
え
て
財
政
運
営
を
進
め
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

　

「
財
政
標
準
化
計
画
」
は
、
長
期
的
な
視

点
で
財
政
悪
化
を
防
ぐ
重
要
な
計
画
で
す
。

　

計
画
の
達
成
に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取

組
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ま
ち
の
発
展
の
持

続
を
目
指
し
て

●
記
事
の
詳
細
●

総
務
部
財
政
課

主
査
（
財
政
調
整
担
当)

　

(24)
３
１
３
１　

内
線
３
７
１

取組３

積
立
金
を
増

や
す
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　『ひと・まち、きらり　地球の笑顔が見

えるまち千歳』を目指し、市民の皆さんは

もとより、まちを訪れる方も含めた多彩な

まちづくりを進めていくため、1,001 人の

市職員がさまざまな分野で働いています。

この職員の給与は国家公務員の給与を基本

として市議会の審議を経て条例で定められ

ています。今月の焦点では、職員の給与や

勤務条件などについて紹介します。

！！発所役市市

人事 らの
あ ま

し

　人件費とは、市議会議員報酬、各種委

員報酬、職員の給料や退職手当などをい

います。また、共済費（民間でいう社会

保険料の事業主負担分 ) などの使用者負

担分を含みます。

　平成 20 年度の人件費にかかわる市の歳

出決算（病院などの企業会計を除く ) は

表１のとおり 65 億 8,729 万７千円で決算

額全体に占める割合は 14.4％になってい

ます。　

　人件費は、前年度より約 8,400 万円、

５年前と比べると約４億 7,800 万円の減

額となっています。

　１人あたりの給与は表２のとおり 634

万円で、昨年度より９万３千円の減額と

なっています。

給与の状況

人件費

件

人人

【表１】人件費の状況

人 口
歳出額

（Ａ )

人件費

（Ｂ )

人件費率

（Ｂ÷Ａ )

前年度の

人件費率

9万2,017
人

457 億 9,669 万 7 千
円

65 億 8,729 万 7 千
円

14.4
％

14.5
％

【表２】給与の状況

※平成 20 年度普通会計決算の数値です。
※人口は、平成 20 年４月１日現在の住民基本
　台帳上の数値です。
※特別職の給与を含んでいます。

年　度
職員数

（Ａ )

給与総額

（Ｂ )

１人あたりの給与

（Ｂ÷Ａ )

21 年度 669 人 42 億 4,126 万 6 千円 634 万円

※平成 21 年度一般会計予算（当初予算）の数値です。
※病院などの企業会計予算分などは含みません。
※職員手当には退職手当は含みません。

給料給給

　職員の給料は、職務の複雑さや困難さ、

責任の度合いにより、各種給料表に基づ

いて支給されています。職員採用時の初

任給や平均給料は表３のとおりとなって

います。

区分 学歴別 初任給 平均給料月額 平均年齢

21 年度
大学卒 17 万 2,200 円 34 万 5,400 円 43.01 歳

高校卒 14 万 100 円 36 万 9,900 円 47.04 歳

20 年度
大学卒 17 万 2,200 円 35 万 800 円 43.05 歳

高校卒 14 万 100 円 37 万 5,700 円 47.11 歳

【表３】初任給や平均給与などの状況

月
の

焦焦 点点
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区　分 内　　容

期末・勤勉手当 民間のボーナスにあたるもの。年間 4.15 か月分を支給

扶養手当
配偶者のいる職員に 1 万 3,000 円、配偶者以外１

人 6,500 円～ 1万 1,500 円を支給

管理職手当
●部長職 5万 4,800 円●次長職 4万 6,100 円

●課長職 3万 6,500 円

通勤手当
通勤距離が２km 以上の職員で車や交通機関利用者

に通勤距離などに応じて支給

住居手当
借家は 2 万 7,000 円を限度に支給。持ち家は新築か

ら５年までは 5,500 円、それ以降は 4,000 円を支給

特殊勤務手当 従事する勤務の特殊性に応じて支給

時間外勤務手当
勤務１時間あたりの給与額に 100 分の 125 から 100

分の 160 までの割合を乗じた額を支給

寒冷地手当
●扶養親族のある世帯主 2 万 3,360 円●扶養親族のない

世帯主1万3,060円●そのほか8,800円(11月～３月支給）

【表４】職員手当の内容

※このほか、地域手当、単身赴任手当、休日勤務手当、夜間勤務手当、
　児童手当、特地勤務手当、宿日直手当、管理職特別勤務手当があ
　ります。

職員数の状況

職員数職

区　　分
職員数

増減
21 年度 20 年度

特別職 5 5 0

市長部局 464 465 -1

病院 243 242 1

消防 130 130 0

水道局 53 59 -6

議会・行政委員会 96 102 -6

再任用職員 0 0 0

任期付職員 10 4 6

常勤職員数の計 1,001 1,007 -6

【表５】職員数の状況　（単位：人）

※各年度とも、４月１日現
　在の数値です。
※職員数には、地方公務
　員の身分を保ちながら、
　休職している者、他の
　団体などに派遣されて
　いる者を含みます。

　これまで進めてきた「財政健全化対策」

により、事務処理の効率化や「指定管理

者制度の導入」といった民間委託の拡大

などにより職員数の総数は毎年、着実に

減少しています。

　表５のとおり平成 21 年度は、全体で６

人、市長部局職員では過去５年間で 85 人

職員数が減少しています。最小限の退職

者補充や組織の統廃合、採用期限が決まっ

ている任期付職員の採用など、職員定数

の適正化の取組が進んでいます。

　民間のボーナスにあたる期末・勤勉手

当は、4.15 か月分が支給されています。

この支給割合は、国家公務員と同じ割合

になっています。

　職員には毎月、給料のほか個々の勤務

状況に応じた各種手当が支給されていま

す（表４）。

　このうち、部長、次長、課長職の管理

職員に支給されている「管理職手当」は、

平成 16 年度から当分の間、15％を減額し

ています（表４は減額後の額です）。

職員手当の内容

間

職職

　

市
は
、
こ
れ
ま
で
「
財
政
健

全
化
対
策
」
に
よ
り
給
与
や

手
当
の
適
正
化
、
業
務
の
民

間
委
託
、
職
員
新
規
採
用
凍

結
な
ど
の
取
組
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　

こ
の
結
果
、
職
員
数
や
人

件
費
は
総
体
的
に
抑
制
さ
れ
、

財
政
の
健
全
化
に
大
き
く
寄

与
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
か
ら
も
厳
し

い
財
政
環
境
が
続
く
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
今
後
と
も
人
件

費
な
ど
の
内
部
経
費
を
抑
え
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
を
招
か

な
い
よ
う
効
率
的
な
市
役
所
づ

く
り
を
進
め
ま
す
の
で
ご
理
解

願
い
ま
す
。

　

人
事
行
政
の
運
営
状
況
の

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
市
の
組
織
と
仕
事
」-

「
市

役
所
の
組
織
」-

「
総
務
部
」

-

「
職
員
課
」
の
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

 人事行政についての
 お問い合わせは・・・

総務部職員課人事係

(24)０５０２

勤務時間、勤務条件などの
状況

1 週間の
勤務時間

勤務時間などの割り振り

始業 終業 休憩時間 週休日

38 時間

　45 分
８時 45 分 17 時 15 分 45 分

土曜日

日曜日

【表６】職員の勤務時間

総付与日数
総取得

日　数

全期間在

職職員数

一人あたりの

平均取得日数

38,893 日 9,322 日 1,013 人 9.2 日

【表７】年次有給休暇の取得状況
（平成 20 年１月１日～ 12 月 31 日）

※代表的な勤務
時間の割り振り
です。

※日数は、１年間在
　職した職員の合計
　です。

　職員の標準的な勤務時間は、表６のと

おりですが、病院など夜間勤務や保育所、

環境センターなど始業・終業時間が異な

る勤務箇所があります。

　年次有給休暇は、新規採用職員を除く

職員に１年に 20 日の年次有給休暇が与え

られ、これを取らなければ最大 20 日まで

翌年に繰り越すことができます。

　平成20年は、１人あたり年間で平均9.2

日取得しています。

人事のあらまし点点のの
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スポーツ課スポーツ施設係　 (24) ０８５５

くらし

教育委員会
庁舎１階

部

教育冬期間の屋外体育施設開設！
～みんなで体を動かしましょう～

学校給食
センター

登
録
を
受
け
付
け
ま
す

学
校
給
食
用
物
品
納
入
業
者

登
録
を
受

学
校
給
食

募集

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

業
務
係

(23)
３
５
９
１

　

ス
キ
ー
場
な
ど
の
冬
期
間
利
用
施

設
を
つ
ぎ
の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

（
開
設
期
間
は
、
気
象
条
件
に
よ
り
変

更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

【
開
設
期
間
】
３
月
14
日

（日）
ま
で

【
開
設
時
間
】

○
通
常　
　
　

９
時
～
17
時

○
ナ
イ
タ
ー　

17
時
～
21
時

※
ナ
イ
タ
ー
期
間
は
、
２
月
27
日
ま
で

で
す
。
日
曜
日
は
行
い
ま
せ
ん
。

【
開
設
期
間
】
２
月
28
日

（日）
ま
で

【
開
設
時
間
】
９
時
～
16
時

【
開
設
期
間
】
２
月
28
日

（日）
ま
で

【
開
設
時
間
】
９
時
～
20
時
30
分

※
17
時
～
18
時
ま
で
は
整
備
時
間
の
た

め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

青
空
公
園
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク　

９
４
３
６

青
葉
公
園
歩
く
ス
キ
ー
コ
ー
ス

市
民
ス
キ
ー
場　

２
６
７
３

※
19
時
30
分
～
20
時
30
分
は
千
歳
ス
ケ

ー
ト
連
盟
の
専
用
利
用
と
な
り
ま
す
。

【
開
設
校
】
千
歳
、
北
栄
、
緑
、
日
の
出
、

信
濃
、
高
台
、
祝
梅
、
桜
木
、
向
陽
台
、

北
陽
、
泉
沢
、
千
歳
第
二
の
各
小
学
校

【
開
設
期
間
】
２
月
20
日

（土）
ま
で

【
開
設
時
間
】
８
時
30
分
～
16
時

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

学
校
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

青葉公園歩くスキーコース 青空公園スケートリンク

【
お
も
な
購
入
物
品
】
鶏
卵
、
肉
類
、

青
果
類
、
練
製
品
、
豆
製
品
、
冷
凍
品
、

缶
詰
類
、
調
味
料
、
乾
物
類
、
添
加
物
、

乳
製
品
、
パ
ン
菓
子
類
、
め
ん
類

【
申
請
期
間
】
２
月
１
日
～
22
日(

平

日
の
８
時
～
16
時)

【
申
請
書
類
】
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー(

流

通
３
丁
目
１-

11)

で
配
布

【
登
録
の
有
効
期
間
】
平
成
22
年
４
月
１

日
～
平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で
（
２
年
間
）

市民文化センター休館の
お知らせ

市民文化センターは、空

調設備工事のためつぎの

とおり休館します。

【休館期間】

３月８日～ 17 日

●文化施設課文化施設係
(24)３１３１　内線５５４

●市民文化センター
(26)１１５１

【
募
集
人
員
】
若
干
名

【
資
格
】
50
歳
く
ら
い
ま
で
の
保
育
士

資
格
（
取
得
見
込
み
を
含
む
）
を
有
し
、

自
家
用
車
通
勤
が
可
能
な
方

【
勤
務
時
間
】
８
時
～
17
時
（
週
５
日
）

【
勤
務
場
所
】
東
千
歳
保
育
所
な
ど

【
報
酬
】
月
額
１
４
５
，
６
０
０
円

【
任
用
期
間
】
４
月
１
日
～
12
月
31
日

【
申
込
書
類
】
申
込
書
な
ど
（
保
育
課

窓
口
に
あ
り
ま
す
）

【
申
込
期
限
】
２
月
１
日

（月）

募集

本庁舎
１階⑦番

市
立
認
可
外
保
育
所
保
育
士(

非

常
勤
職
員)

募
集

保
育
課

保
育
係

(24)
０
３
４
０

【
募
集
人
員
】
２
人
程
度

【
資
格
】
介
護
支
援
専
門
員
、
看
護
師
、

社
会
福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
資
格
が
あ

り
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
方

【
勤
務
条
件
】
月
13
日
程
度

【
採
用
予
定
】
４
月
以
降(

予
定)

※
面
接
日
程
は
後
日
連
絡

【
報
酬
】
日
額
８
，
２
０
０
円(

交
通
費
別)

【
申
込
書
類
】
履
歴
書(

市
指
定
用
紙)

な
ど

【
申
込
期
限
】
１
月
28
日

（木）

募集

本庁舎
１階⑨番

「
介
護
保
険
の
認
定
調
査
業
務
」

の
非
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す

高
齢
者
支
援
課

介
護
認
定
係

(24)
０
２
９
８

　

(28)
　

(24)
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は部局の名称 は担当の施設場所 は問い合わせ先電話番号です。

　

市
は
、
今
後
、
強
毒
性
の
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
た
と
き
に
、
皆

さ
ん
の
生
活
に
支
障
が
な
い
よ
う
必
要

最
小
限
の
業
務
を
行
う
た
め
、「
千
歳

市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
業
務
継
続
計

画
」
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画(

素
案)

に
つ
い
て
ご
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
素
案
の
公
表
場
所
】
市
役
所
、
支
所

の
ほ
か
、
コ
ミ
セ
ン
な
ど
の
公
共
施

設
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

【
意
見
の
提
出
方
法
】
各
公
表
場
所
に

備
え
て
い
る
意
見
書
（
市
指
定
用
紙
）

に
意
見
な
ど
を
記
入
し
て
、
つ
ぎ
の

い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
（
意
見
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
）。

▼
案
の
公
表
場
所
に
あ
る
意
見
箱
に
投
函

▼
郵
送　

〒
066-

8686 　

東
雲
町
２
丁
目

 

34 

千
歳
市
総
務
部
行
政
管
理
課
行 

　

政
経
営
係

▼
Ｆ
Ａ
Ｘ

（22） 

８
８
５
２

▼
Ｅ
メ
ー
ル

　

g
y
o
s
e
i
k
a
n
r
i
@
c
i
t
y
.
c
h
i
t
o
s
e
.
 

　

h
o
k
k
a
i
d
o
.
j
p

【
意
見
の
募
集
期
間
】
１
月
12
日
～
２

月
12
日

募集

本庁舎
２階

「
千
歳
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
業
務
継
続
計

画
」（
素
案
）
に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

行
政
管
理
課

行
政
経
営
係

(24)
０
５
１
２

の
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
確
定
申
告
書

の
控
え(

父
母
両
方
分)

、
印
鑑

※
認
可
保
育
所
・
家
庭
保
育
室
の
申
し

込
み
に
つ
い
て
は
、
母
子
手
帳
、
銀
行

の
通
帳
と
届
出
の
印
鑑
が
必
要
で
す
。

※
入
所
理
由
に
よ
っ
て
証
明
書
類
な
ど

の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

平
成
22
年
４
月
か
ら
の
認
可
保
育

所
、
家
庭
保
育
室
、
学
童
ク
ラ
ブ
入

所
申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。

【
募
集
内
容
】
左
の
表
の
と
お
り
。

【
対
象
と
な
る
家
庭
】
保
護
者
や
同
居

の
家
族
が
共
働
き
、
長
期
入
院
、
介
護

な
ど
の
や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ
り
、

昼
間
子
ど
も
の
保
育
が
で
き
な
い
家
庭

【
申
込
に
必
要
な
も
の
】
平
成
21
年
分

子育て

本庁舎
１階⑦番

新
年
度
の
保
育
所
・
学
童
ク
ラ

ブ
な
ど
の
入
所
申
込
に
つ
い
て

保
育
課
保
育
係
　

(24)
　

０
３
４
０
・
児
童
館

係
　

(24)
０
３
３
８

認可保育所

【対象】Ｈ 16.４.２からＨ 21.10.１（真々地

と北栄はＨ 21.４.１）までに生まれたお子さん

名　称 所在 人数

市
立

真々地保育所 東雲町３ 14

北栄保育所 新富２ 29

末広保育所 花園４ 18

私

立

住吉保育園 豊里３ 13

北斗保育園 北斗５ ７

向陽台保育園 若草５ 17

アリス保育園 勇舞１ ８

つくし保育園 高台２ ８

千歳春日保育園 春日町２ 11

家庭保育室

【対象】Ｈ 21.４.２からＨ 22.１.１

までに生まれたお子さん。産

休明けの場合は生後 57 日目か

ら受入可能な場合があります。

名　称 人数

ありんこ、小玉、さくら、

ステップ赤ちゃんルーム
計 23

学童クラブ

【対象】小学１～３年生 ( 学区

により指定 )

名　称 人数 名　称 人数

青空 30 清流 30

信濃 30 緑小 30

ひまわり 30 向陽台小 30

ふれあい 30 末広小 30

すこやか 30 ちとせっこ 50

祝梅 30 なかよし 40

北陽小 30 にじいろ 40

※「なかよし」「にじいろ」はほ

くよう児童館に開設。
※真々地保育所は平成 23 年度以降民営化予定

●認可保育所と家庭保育室は●

１月 18 日～２月１日
保育課保育係　 (24)0340

●学童クラブは●

１月 18 日～２月５日
保育課児童館係　 (24)0338

申込期間と問い合わせ先

　

子
育
て
の
悩
み
に
つ
い
て
臨
床
心
理

士
が
お
聞
き
し
ま
す
。

【
対
象
】
18
歳
未
満
の
子
ど
も
の
保
護
者

【
と
き
】
１
月
22
日

（金）
、
２
月
19
日

（金）
、

３
月
19
日

（金）(

10
時
30
分
～)

【
と
こ
ろ
】
ち
と
せ
っ
こ
セ
ン
タ
ー　

※
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

子
育
て
カ

グ

相談

本庁舎
１階⑦番

子
育
て
推
進
課

児
童
相
談
係

(24)
０
９
３
５

【
募
集
人
員
】
１
人

【
勤
務
内
容
】
予
防
接
種
業
務
な
ど

【
資
格
】
看
護
師
の
資
格
を
有
す
る
方

【
勤
務
条
件
】年
40
日
～
50
日
程
度
（
８

時
45
分
～
17
時
15
分
）

【
勤
務
場
所
】
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

【
報
酬
】
日
額
８
，２
０
０
円
（
交
通
費
別
）

【
任
用
期
間
】
任
用
さ
れ
た
日
か
ら
３

月
31
日(

再
任
用
あ
り)

【
試
験
方
法
】
面
接

【
申
込
方
法
】
履
歴
書(

市
指
定
用
紙)

、

資
格
証
明
書
の
写
し
を
持
参
ま
た
は

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
間
】
１
月
12
日
～
22
日

【
申
込
先
】
〒
066-

8686 　

東
雲
町
２
丁

目
34 

千
歳
市
保
健
福
祉
部
健
康
推

進
課
医
療
調
整
係

募集

総合保健
センター

看
護
師(

第
２
種
非
常
勤
職
員)

募
集

健
康
推
進
課

医
療
調
整
係

(24)
３
１
４
８
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市
役
所
い
ん
ふ
ぉ
め
。

　家庭から出る生ごみの減量とリサイクルを進めるために、

「生ごみ処理機」などの購入費の一部を助成しています。

●助成内容

受付しています !!

生ごみ処理機な
どの購入費助成

平成13年度から22年度までの

まちづくりの指針となる

新長期総合計画
「21☆千歳きらめきプラン」

将来都市像のロゴデザイン

　あっそれは　ゴミじゃないよ　しげんだよ

[上段] 前
まえだ

田　唯
ゆい

 さん(小４)／[下段] 荒
あらせ

瀬　弘
ひろかず

和 さん(小４)

　リサイクル　うまれかわるよ　ごみじゃない

対象品目
１世帯の
助成台数

助成金額
合計

助成台数

電動生ごみ処理機 １台まで
購 入 金 額 の 50 ％

（２万円以内）
20 台

コンポスト・密閉式容器 ２台まで
購 入 金 額 の 50 ％

（３千円以内）
８台

※市外の販売店や通信販売などによる購入は助成の対象になりません。

●対象　市内に居住する方

●助成申込の手順　

　①市に助成金交付申請書を提出

　②市から購入希望者に助成金交付決定通知書と交付金請求書用紙を送付

　③市内の販売店で生ごみ処理機などを購入

　④市に交付金請求書、添付書類などを提出

　⑤市は交付額を確定し、購入者の銀行口座に交付金を振込

※昨年度に助成を受けた方は、同じ品目の助成は受けられません。

くらし

本庁舎
４階

公
の
施
設
の
管
理
を
行
う
「
指

定
管
理
者
」
が
決
ま
り
ま
し
た

契
約
管
財
課

契
約
係

(24)
０
５
３
５

　

平
成
22
年
４
月
か
ら
公
の
施
設
の
管

理
運
営
を
行
う
「
指
定
管
理
者
」
が
左

の
表
の
と
お
り
決
定
し
ま
し
た
。
詳
細

は
、
各
施
設
の
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

施設名 所在 指定管理者 担当課 (問い合わせ先 )

千歳霊園 都 1818- １ほか
社団法人千歳市シル

バー人材センター
市民環境部

市民生活課

(24) ０２６１

末広第１･第２霊園 稲穂２丁目 15 ほか

葬斎場 根志越 1365- 甲 株式会社 東洋実業

図書館 真町 2196- １ 株式会社 山三ふじや 教育部

文化施設課

(24)3131　内線 553
市民文化センター

市民ギャラリー

北栄２丁目２-11

ほか

セントラルリーシング

システム株式会社

【
初
任
給
】 

１
５
２
，
８
０
０
円

※
経
験
に
応
じ
た
加
算
、各
種
手
当
あ
り

【
採
用
予
定
】
５
月
１
日

【
試
験
日
程
】

▼
第
１
次
試
験(

教
養
試
験
、
専
門
試
験
、
性

　

格
適
性
検
査)

２
月
14
日

（日）　

10
時
～
16
時

　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階
視
聴
覚
室

▼
第
２
次
試
験(
面
接
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

　

ョ
ン
、
小
論
文)

　

３
月
中
旬(

予
定)

▼
第
３
次
試
験(

身
体
検
査)　

３
月
下
旬
（
予
定)

【
申
込
書
類
】試
験
申
込
書
・
履
歴
書
（
市

指
定
用
紙
）
、
保
育
士
証
の
写
し(
登

録
見
込
み
の
方
は
、
指
定
保
育
士
養
成

施
設
卒
業
証
明
書
な
ど
の
写
し
）

※
郵
送
で
申
込
書
類
を
請
求
す
る
場

合
は
、
封
筒
の
表
に
「
職
員
採
用
試
験

申
込
書
類
請
求
」
と
朱
書
し
、
140
円
分

の
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信
用

封
筒
（
Ａ
４
サ
イ
ズ
が
入
る
封
筒
）
を

同
封
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
間
】
１
月
12
日
～
29
日

※
郵
送
の
と
き
は
１
月
29
日
必
着(

必
ず

簡
易
書
留
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い)

。

【
申
込
先
】
〒
066-

8686 

東
雲
町
２
丁
目
34

千
歳
市
総
務
部
職
員
課
人
事
係

募集

本庁舎
４階

千
歳
市
職
員
採
用
候
補
者
登
録

試
験

職
員
課

人
事
係

(24)
０
５
０
２

保
育
士

昭
和
58
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
、
保
育
士
登
録
を
受

け
て
い
る
方(

平
成
22
年
４

月
30
日
ま
で
に
登
録
見
込
み

の
方
を
含
む)

１人

【
職
種
・
受
験
資
格
・
採
用
予
定
人
員
】

【
提
出
物
】
　

▼
給
与
支
払
報
告
書
な
ど
の
年
末
調  

整
整
に
関
す
る
各
種
調
書
各
種
調
書

▼
固
定
資
産
税
の
償
却
資
産
申
告
書

【
提
出
期
限
】
　

２
月
１
日

（月）

※
提
出
期
限
が
近
く
な
る
と
窓
口
が
大

変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
早
め
の
提
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
「
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
等
の
法

定
調
書
・
合
計
表
」
は
札
幌
南
税
務
署

税金

本庁舎
１階⑥番

事
業
主
の
年
末
調
整
資
料
、
償
却

資
産
申
告
書
の
提
出
に
つ
い
て

税
務
課

市
民
税
係

(24)
０
１
５
８

に
、「
給
与
支
払
報
告
書
・
総
括
表
」

と
「
退
職
所
得
の
特
別
徴
収
票
」
は
受

給
者
の
住
所
地
の
市
区
町
村
へ
区
分
し

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
の
受
付
時
間
を
延
長
し
ま
す

確
定
申
告
の

し
ま
す

税金

本庁舎
１階⑥番

税
務
課

市
民
税
係

(24)
０
１
５
８

【
提
出
期
間
】
２
月
１
日
～
３
月
15
日

(

平
日
８
時
45
分
～
19
時)

【
提
出
場
所
】
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

※
市
役
所
駐
車
場
は
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
の
で
、
比
較
的
す
い
て
い
る
15
時

以
降
に
来
庁
す
る
か
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。



『納税で　築く支える　国の未来』
平成 21 年度「税に関する標語」最優秀賞　駒里中　椿

つばき

　大
だいすけ

輔さん　
広報ちとせ１月号 　11

　
　
　

市
役
所
い
ん
ふ
ぉ
め
。

は部局の名称 は担当の施設場所 は問い合わせ先電話番号です。

　

農
林
水
産
省
は
、
今
後
の
農
林
業

の
政
策
に
役
立
て
る
た
め
２
月
１
日

現
在
の
農
林
業
に
関
す
る
調
査
「
世

界
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」
を
行
い
ま
す
。

１
月
中
旬
か
ら
農
林
業
を
営
む
方
に

調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
願
い
ま
す
。

募集

本庁舎
４階

農
業
振
興
計
画
を
策
定
す
る
懇

話
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

農
林
振
興
課

調
整
計
画
係

(24)
０
６
１
０

【
対
象
】
平
成
22
年
度
に
市
が
発
注
す

る
各
種
契
約
の
入
札
に
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方
（
現
在
入
札
参
加
資
格
を

有
し
て
い
る
方
は
該
当
し
ま
せ
ん
。
）

【
内
容
】
工
事
請
負
、
設
計
、
測
量
、

物
品
納
入
、
製
造
、
修
繕
、
リ
ー
ス
、

印
刷
製
本
、
警
備
、
清
掃
な
ど
の
施

設
管
理
、
測
定
分
析
、
廃
棄
物
処
理
、

運
送
、
情
報
処
理
、
庭
園
管
理
、
除
雪
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
制
作
な
ど

【
受
付
期
間
】
２
月
１
日
～
26
日(

土

日
祝
日
除
く
）　

９
時
～
11
時
30
分
と

13
時
～
16
時

【
受
付
場
所
】
契
約
管
財
課

【
必
要
書
類
】申
請
書
（
市
指
定
用
紙
）
、

返
信
用
封
筒
（
80
円
切
手
貼
付
）、
消

費
税
の
納
税
証
明
書
、
市
税
の
納
税

証
明
書
な
ど

※
指
定
用
紙
な
ど
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
資
格
の
有
効
期
間
】
平
成
22
年
４
月

１
日
～
平
成
23
年
３
月
31
日
（
１
年
間
）

募集

本庁舎
４階

受
け
付
け
ま
す

千
歳
市
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

契
約
管
財
課

契
約
係

(24)
０
５
３
５

世
界
農
林
業
セ
ン
サ
ス

世
界
農
林

調査

本庁舎
２階

総
務
課

文
書
統
計
係

(24)
０
１
３
７

募集

本庁舎
２階

防
災
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
案
内

説
明
員
（
臨
時
職
員
）
募
集

危
機
管
理
課

防
災
係

(24)
０
１
４
４

【
勤
務
内
容
】
地
震
体
験
装
置
な
ど
の

展
示
施
設
に
お
け
る
安
全
な
学
習･

体
験
を
す
る
た
め
の
案
内
や
説
明

【
資
格
】
昭
和
45
年
４
月
１
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方

【
募
集
人
員
】
４
人

【
勤
務
時
間
】
９
時
～
17
時
30
分(

週

５
日
程
度)

　

３
月
１
日
～
３
月
31

日
は
８
時
45
分
～
17
時
15
分

【
休
暇
】
休
館
日
の
月
曜
日
と
交
代
制

に
よ
る
指
定
日

【
選
考
】
一
次
試
験
…
書
類
審
査
、
二

次
試
験
…
面
接

【
採
用
予
定
日
】
３
月
１
日
ま
た
は
４

月
１
日

【
報
酬
】
日
額
５
，
９
０
０
円

※
社
会
保
険･

雇
用
保
険
適
用(

原

則
と
し
て
６
か
月
雇
用)

【
申
込
書
類
】
履
歴
書(

市
販
の
も
の)

【
申
込
期
限
】
１
月
29
日

（金）
必
着(

郵

送
可)

【
申
込
先
】
〒
066-

8686
東
雲
町
２
丁
目
34

千
歳
市
総
務
部
危
機
管
理
課
防
災
係

【
活
動
内
容
】
千
歳
市
農
業
振
興
計
画

策
定
に
向
け
た
検
討
と
提
言
書
づ
く
り

【
対
象
】
つ
ぎ
の
要
件
す
べ
て
に
該
当

す
る
方
で
、
市
議
会
議
員
や
市
職
員
、

農
業
者
で
な
い
方

▼
平
成
22
年
２
月
１
日
現
在
、
20
歳
～

　

69
歳
の
方

▼
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し

　

て
い
る
方

▼
農
業
振
興
に
関
心
と
熱
意
が
あ
り
、

　

平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
会
議
（
任
期

　

中
６
回
程
度
）に
継
続
し
て
出
席
で
き

　

る
方

【
募
集
人
員
】
２
人（
選
考
）

【
任
期
】
平
成
22
年
２
月
か
ら
平
成
23

年
３
月
ま
で

【
報
酬
】
な
し

【
応
募
方
法
】
応
募
用
紙（
市
指
定
用
紙
）

ま
た
は
任
意
の
用
紙
に
、
氏
名
、
性
別
、

生
年
月
日
、
住
所
、
電
話
番
号
、
職
業
・

勤
務
先
・
学
校
名
、
市
民
活
動
や
市
の

附
属
機
関
な
ど
に
関
わ
っ
た
経
験
、
応

募
動
機
と
自
己
Ｐ
Ｒ（
300
字
以
内
）、
農

業
振
興
へ
の
考
え（
300
字
以
内
）
を
記
入

し
、
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
応
募
期
限
】
１
月
29
日

（金）
必
着

【
応
募
先
】
〒
066-

8686 

東
雲
町
２
丁
目
34

千
歳
市
産
業
振
興
部
農
林
振
興
課
調
整
計
画
係

※
応
募
用
紙
は
、
農
林
振
興
課
に
あ

り
ま
す
。
郵
送
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

農
林
振
興
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

個
人
向
け
の
健
康
診
断
の
実
施

個
人
向
け

の
実
施

健診

市民病院
２階

市
民
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー

　

(24)
３
０
０
０

内
線
２
７
０

　

市
民
病
院
で
は
、
個
人
向
け
の
短
期
人

間
ド
ッ
ク
・
成
人
病
健
診
・
一
般
健
診
を

行
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
内
容
】
　

▼
日
帰
り
ド
ッ
ク　

２
０
，
０
０
０
円

▼
成
人
病
健
診　
　

１
５
，
０
０
０
円

▼
一
般
健
診　
　
　
　

６
，
０
０
０
円

【
期
間
】
１
月
12
日
～
３
月
31
日

※
胃
部
検
査
は
バ
リ
ウ
ム
検
査

3

3

3

3

3

3

と
な

り
ま
す
。
検
査
項
目
な
ど
の
お
問
い

合
わ
せ
と
予
約
は
、
健
診
セ
ン
タ
ー

で
お
受
け
し
ま
す
。



12

は部局の名称 は担当の施設場所 は問い合わせ先電話番号です。

　
　
　

市
役
所
い
ん
ふ
ぉ
め
。

広報ちとせ１月号 　

今月は

国民健康保険料

８期の納付月です
高齢医療課特定健診係

(24)０７６８
本庁舎
１階④番

40 歳～ 74 歳の国民健康保険加入
者を対象に特定健診を行っていま
す。内臓への脂肪蓄積による肥満

は、心
しんきんこうそく

筋梗塞や糖尿病などの原因
となり、ひいては医療費の増加に
つながります。メタボリックシン
ドロームを判定する特定健診をま
だ受診されていない方は、早めに
受診しましょう。

担当

【
対
象
】
現
在
、
国
保
に
加
入
し
、
平

成
22
年
度
以
降
も
引
き
続
き
加
入
が
見

込
ま
れ
る
方
で
、
年
３
回
程
度
平
日
夜

間
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き
る
方

【
募
集
人
員
】
１
人

【
任
期
】
平
成
22
年
５
月
１
日
～
平
成

24
年
４
月
30
日
（
報
酬
あ
り
）

【
申
込
方
法
】
任
意
の
書
式
に
、
氏
名
、

性
別
、
生
年
月
日
、
住
所
、
電
話
番
号
、

職
業
・
勤
務
先
と
、「
応
募
動
機
」
や
「
国

保
に
対
し
て
の
考
え
」
を
記
入
し
て
、

持
参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
選
考
方
法
】
面
接
と
書
類
選
考

【
申
込
期
限
】
３
月
１
日
(月)

【
申
込
先
】
〒
066-

8686 

東
雲
町
２
丁
目
34

千
歳
市
市
民
環
境
部
国
民
健
康
保
険

課
国
保
給
付
係

交
通
指
導
員
の
募
集

交
通
指
導

募集

本庁舎
３階

市
民
生
活
課

交
通
安
全
係

(24)
０
２
６
３

【
勤
務
内
容
】
交
通
安
全
運
動
期
間
中

の
啓
発
活
動
や
児
童
登
校
時
の
交
通

安
全
指
導
な
ど

【
募
集
人
員
】
４
人
程
度

【
対
象
】
市
内
に
居
住
す
る
満
74
歳
以
下
の

方
で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
方

【
勤
務
時
間
】
１
日
１
時
間
程
度(

年

間
30
日
程
度)

【
報
酬
】
時
給
９
４
０
円(

制
服
貸
与)

【
任
用
期
間
】
平
成
22
年
４
月
１
日
～

平
成
23
年
３
月
31
日
（
再
任
用
あ
り
）

【
面
接
日
程
】
２
月
中
旬

【
申
込
書
類
】
履
歴
書(

市
指
定
用
紙)

、

運
転
免
許
証
の
写
し

【
申
込
期
間
】
１
月
12
日
～
29
日

募集

本庁舎
１階④番

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委

員
を
募
集
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
課

国
保
給
付
係

(24)
０
２
７
４

　

農
地
を
相
続
な
ど
に
よ
り
取
得
し

た
と
き
は
、
農
業
委
員
会
へ
届
出
が

必
要
と
な
り
ま
し
た
。

【
対
象
】
農
地
法
の
許
可
を
受
け
ず
に

農
地
を
取
得
す
る
つ
ぎ
の
場
合

▼
相
続
、
遺
産
分
割

　

国
民
健
康
保
険(

国
保)

事
業
の

運
営
な
ど
を
審
議
す
る
運
営
協
議
会

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

制度

本庁舎
４階

農
地
の
相
続
な
ど
に
は
届
出
が

必
要
で
す管

理
課

農
地
係

(24)
０
８
１
４

【
業
務
内
容
】
災
害
活
動
、
火
災
予
防

の
Ｐ
Ｒ
活
動
、
救
急
普
及
活
動
な
ど

【
募
集
人
員
】
若
干
名

【
対
象
】
つ
ぎ
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

▼
18
歳
～
40
歳
未
満
で
健
康
な
方

▼
市
内
に
居
住
し
て
い
る
方
（
男
性

　

は
、
市
街
地
か
支
笏
湖
温
泉
地
区

　

に
居
住
す
る
方
）

【
報
酬
】

▼
年
報
酬
…
２
６
，
５
０
０
円

▼
出
動
報
酬
（
１
回
に
つ
き
）

　

一
般
出
動
３
，
７
０
０
円

　

災
害
出
動
４
，
１
０
０
円

※
公
務
災
害
補
償
、
退
職
報
償
、
表

彰
制
度
、
制
服
な
ど
の
貸
与
あ
り

【
採
用
日
】
４
月
１
日
（
予
定
）

【
面
接
日
】２
月
25
日
(木)　

10
時
～(

予
定
）

【
申
込
方
法
】
消
防
団
員
申
込
書(

市
指
定

用
紙)

を
持
参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
２
月
19
日
(金)
必
着

【
申
込
先
】
〒
066-

0042 

東
雲
町
４
丁
目

１-

７
　
千
歳
市
消
防
本
部
総
務
課

主
査
（
消
防
団
担
当
）

募集

消防庁舎
２階

消
防
団
員
（
男
性
・
女
性
）
を

募
集
し
ま
す

総
務
課

主
査
（
消
防
団
担
当
）

(23)
５
３
１
２

▼
時
効
取
得

▼
法
人
の
合
併
、
分
割
な
ど

※
届
出
の
対
象
は
、
平
成
21
年
12
月

15
日
以
降
の
農
地
取
得
で
す
。



　
　
　

市
役
所
い
ん
ふ
ぉ
め
。

広報ちとせ１月号 　13

ちとせ健康 ･医療相談ダイヤル 24

０
フ リ ー ダ イ ヤ ル

１２０(２
2 4時間

４)６
無 休 で

９２
にこにこ

２
(通話料無料､携帯電話から利用可)

看護師や医師などが24時間､から
だの症状や応急手当法などの相
談をお受けします｡　　　

※非通知設定の電話からは利用不可
※ＩＰ電話からは　
　 03(3839)5604へ(通話料有料)

千歳市民のための

くらし

西庁舎
２階

国
道
36
号
錦
町
周
辺
の
交
通
規

制
に
ご
協
力
願
い
ま
す

事
業
庶
務
課

事
業
調
整
係

(24)
０
６
７
７

　

国
道
36
号
錦
町
周
辺
の
電
線
類
地

中
化
工
事
に
伴
い
、
工
事
車
線
の
交

通
規
制
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度

の
工
事
は
３
月
に
終
了
し
ま
す
が
、

平
成
22
・
23
年
度
も
工
事
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

交
通
が
混
雑
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
区
間
】
国
道
36
号
…
錦
町
１
丁
目
～

３
丁
目

【
詳
細
】
北
海
道
開
発
局
札
幌
開
発
建

設
部
千
歳
道
路
事
務
所
工
事
課
（
　

(23)
２
１
９
１
）
、
市
・
水
道
局
工
事
課

（
　

(24)
４
１
３
２
）、
市
・
建
設
部
事
業

庶
務
課
（
　

(24)
０
６
７
７
）

学ぶ

わくわくママクラブ～出産コース～

【内　容】妊婦体操、あかちゃんとの過ごし方など
【対　象】市内に住む妊娠中の方
【と　き】２月10日(水)10 時～11時30分
【ところ】総合保健センター

子育てを
一緒に学びましょう！

ＢＣＧ予防接種

月 日 対　　　象

２/８
(月)

平成21年10月16日～31日生
まれと４～５か月児

２/19
(金)

平成21年11月１日～15日生
まれと４～５か月児

医療調整係 (24)3148

13時～ 14時／申込不要

総合保健センター／母子手帳持参

予防
接種

対　　象 予約
開始

接種
開始

平成３年４月２日～
平成９年４月１日生まれの方

12/21 12/28

65 歳以上の方 １/８ １/19

※接種希望の方は予約開始後、かかりつ

けの医療機関にお問い合わせください。

※かかりつけ医療機関がない方は、広報ち

とせ 12 月号号外または市ホームページで

接種できる医療機関を確認してください。

※ 13 歳以上の方の接種は１回です。

健康管理係 (24)0361

予防接種開始状況はつぎのとおりです。

(平成 21 年 12 月 25 日現在）

新型インフルエンザ予防接種

内　 容 対 　　 象 料金(国保)

胃がん

40歳以上の方

1,500円
(　500円)

大腸がん
1,000円
(　300円)

肺がん
500円

(　100円)

前立腺がん 50歳以上の男性
1,000円
(　300円)

肝炎ウイルス
40歳～74歳で検査、治療
を受けたことがない方

 800円
(　800円)

集団
健診

【ところ】総合保健センター
【定　員】各 150 人 ( 申込順 )
【健診日】２月 23、24 日(７時30分～11時）

※表中の「対象」の年齢は、平成21年４月１
日から平成22年３月31日までに達する年齢。
※70歳以上の方､65歳以上で障害認
定４級以上の方､生活保護世帯､市民
税非課税世帯の方は､無料で受けら
れます。
※健診の受診は１人年度内１回までです。

●健診のお申し込みは…

健診申込専用ダイヤル
(24) ０６１７

●健診の詳細(申込不可)…

　健康指導係 (24) ０３６４

相談

健康母子係 (24)0771

保健センター集団健診

申込受付中です！

１年以内に千歳市で１歳６か月児・

３歳児健診を…

【受けた幼児】

２月９日（火）、19日（金）、22日(月)

【受けていない１歳～就学前の幼児】

  ２月12日（金)

９時30分～11時30分と13時～15時

料金800円／母子手帳、歯ブラシ持参

総合保健センター／申込不要

身長・体重測定、発達や栄養の相談

　　　　　　２月９日(火)

22日(月)

　　　　　　　　　　　９時30分～

　　　　　　　　　　　11時30分と

　　　　　　　　　　　13時～16時

総合保健センター／申込不要

育児相談

フッ素塗布・歯科相談

健康母子係 (24)0771

健康母子係 (24)0771

　　　  医師､保健師､栄養士､歯科衛

生士による健康相談､

血圧測定､尿検査など

　２月15日(月)

　　　　　　　　　　　９時30分～

　　　　　　　　　　　11時30分と

　　　　13時～16時

(歯科衛生士の相談は９時30分～11時30分)

(医師の相談は13時～15時)

総合保健センター／申込不要

健康相談

健康指導係 (24)0364



広報ちとせ１月号  14

　
「声のラン」では、おもに「市長への手紙・ポスト」や「広報広聴モニター」の声と、

その答えをご紹介しています。そのほか皆さんからの一般的な質問などもご紹介しま

すので、普段から疑問に思っていることなどを、お手紙などでお寄せください。ただし、

ほかの市民にも参考になる内容を採用させていただくため、個人的なことなどすべてを掲載す

ることはできません。また、質問の内容を確認する必要上、お手紙には必ず連絡先と名前をご

記入ください。【〒066-8686／千歳市東雲町２丁目34／千歳市企画部広報広聴課 宛】

長
都
駅
を
安
心
し
て
利
用
で
き

る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
！

【ワンポイントメモ】

交番はその地域の人口や面積、犯罪、交

通事故の発生件数などから設置する場所

を決められています。市は、町内会など

と連携して、急速に人口の増えている長

都駅周辺に新しい交番を設置するよう、

北海道警察に要望しています。

１
］

［
道
路
管
理
課
維
持
係

(24)
０
４
０
６

Ｊ
Ｒ
長
都
駅
は
、
近
く

に
学
校
や
工
場
な
ど
が

あ
り
、
朝
夕
は
通
勤
や

通
学
で
た
く
さ
ん
の
方
が
利
用
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
周
辺
で
は
住

宅
地
の
造
成
が
進
ん
で
い
る
た
め
、

駅
の
利
用
者
は
増
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
駅
周
辺
で
は
不

審
者
の
出
現
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

市
は
、
利
用
者
の
少
な
い
夜
間

の
不
審
者
の
出
現
を
防
ぐ
た
め
、

駅
周
辺
に
防
犯
灯
を
２
か
所
増
設

し
、
死
角
と
な
っ
て
い
た
場
所
を

明
る
く
し
ま
し
た
。
ま
た
、
犯
罪

の
未
然
防
止
と
、
不
審
者
が
出
現

し
た
と
き
に
備
え
、
駅
の
待
合
所

や
自
由
通
路
で
あ
る
長
都
ス
カ
イ

ロ
ー
ド
内
部
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
４

基
設
置
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
駅

の
出
入
り
口
付
近
に
、
不
審
者
へ

の
注
意
を
呼
び
か
け
る
看
板
を
設

置
し
、
駅
と
そ
の
周
辺
を
安
心
し

て
利
用
で
き
る
よ
う
、
防
犯
対
策

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
が
不
審
者
出
現
の
連

絡
を
受
け
た
と
き
は
、
そ
の
内
容

を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
す
る
と
と
も
に
、
警
察
署
に
通

報
し
て
い
ま
す
。

　

警
察
署
で
は
、
不
審
者
の
発
見

と
出
現
防
止
の
た
め
、
駅
周
辺
の

巡
回
や
監
視
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
町
内
会
や
地
域
の
防
犯
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
通
学
時

間
帯
や
夜
間
に
、
積
極
的
に
見
回

り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
警
察
署
や
町
内
会
な

ど
と
連
携
し
て
、
安
心
し
て
利
用

で
き
る
よ
う
、
防
犯
対
策
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

Ｊ
Ｒ
長
都
駅
の
周
辺
は
、

こ
こ
数
年
で
た
く
さ
ん
の

家
が
建
ち
、
住
む
人
が
増

え
て
い
ま
す
。

　

通
勤
や
通
学
で
駅
を
利
用
し
て
い

ま
す
が
、
長
都
駅
は
無
人
駅
の
た
め
、

ひ
と
り
で
歩
い
て
い
る
と
き
や
夜
間

な
ど
は
不
安
で
す
。

　

子
ど
も
や
女
性
、
高
齢
者
が
安
心

し
て
駅
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

《
10
歳
代
女
性
、
70
歳
代
男
性
》

防犯ボランティアの皆さんなど、たくさんの

方が地域の安全を守る活動を行っています。

犯罪の防止を目的として新しく設置した

防犯カメラ(写真左)と防犯灯(写真右)

通勤や通学の利用者が増
えているＪＲ長都駅



地球にやさしい循環型社会

を目指して

『声のラン』～声の「花」を咲かせましょう！

広報ちとせ１月号 　15

　廃棄物管理課は、皆さんの家

庭や事業所で発生するごみを適

正に収集、運搬、処分するため

の計画づくりや新しい処理施設

の建設、施設の運転管理などの

業務を行っています。

　現在のごみの破砕処理施設は

老朽化が進んでいるため、市は、

平成 23 年秋の運転開始に向け

て、新しい破砕処理施設を建設

しています。

　新しい施設には、プラスチッ

ク製の容器などを資源化する設

備を導入します。洗剤などの空

き容器やお菓子の空き袋などを

資源物として収集するため、現

在の「燃やせないごみ」から「プ

ラスチック製の容器」を分別し

て出すことになります。

　なお、新しいごみの分別や収

集の方法については、今後広報

ちとせなどでお知らせします。

　また ､ ごみを減らす取り組み

として、「ごみの発生を抑える、

不要なものを再利用する、再利用

できないものを原料にして再生

利用する」３Ｒ (スリーアール )

活動を進めています。

　｢ 大量生産、大量消費、大量

廃棄 ｣ 型の社会から、地球にや

さしい循環型社会へ転換するた

め ､ ３Ｒ活動やごみの分別につ

いてご協力願います。

【お問い合わせは】

総務係

建設計画係

施設係

(40)６９６９

◎ 廃棄物管理課 ［環境センター］

市
の
組
織
に
は
、
87
種
類
の
課(

セ
ク
シ
ョ
ン)

が
あ
り
ま
す
。(

平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
、
派
遣
職
員
の
所
属
を
除
く)

皆
さ
ん
は
、
市
役
所
が
ど
の
よ
う
な
「
し
ご
と
」
を
し
て
い
る
の
か
ご
存
じ
で
す
か
？

【ワンポイントメモ】

苔の洞門は、樽前山の噴火で流

れ出た溶岩の割れ目が沢水など

で浸食されてできた渓谷です。

岩肌に苔が密生した緑の回廊を

つくり出しています。洞門内で

は約 30 種の苔が発見されていま

すが、最近の調査ではその種類

がさらに増えてます。

苔こ
け

の
洞
門
の
内
部
は
見
学
で

き
ま
せ
ん
か
？

］

［

苔
の
洞
門
の
美
し
さ
は
支

笏
湖
周
辺
の
魅
力
の
ひ
と

つ
で
す
が
、
現
在
は
洞
門

内
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

以
前
の
よ
う
に
、
観
光
に
訪
れ
る

方
が
内
部
を
見
学
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
せ
ん
か
？

　
「いまさら、なかなか聞けない

わ」ということはありませんか？

小さなことでも、正しく理解し

ていただくために、「イマハナ」コーナ

ーでは、皆さんのささやかな疑問にお答

えします。

観
光
振
興
課
観
光
事
業
係

(24)
０
３
６
６

廃棄物管理課長

白
し ら と

戸　昇
しょういち

一

２
苔
の
洞
門
は
、
平
成
13

年
と
18
年
に
壁
の
一
部

が
崩
落
し
ま
し
た
。
そ

の
た
め
、
現
在
は
６
月
～
10
月
に
、

洞
門
の
入
口
に
設
置
し
た
観
覧
台

か
ら
見
学
で
き
ま
す
が
、
安
全
を

確
保
す
る
た
め
、
洞
門
内
に
立
ち

入
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

苔
の
洞
門
の
幻
想
的
な
姿
は
、
こ

こ
で
し
か
見
る
こ
と
の
で
き
な
い

貴
重
な
も
の
で
す
。
市
と
国
な
ど

で
構
成
す
る｢

苔
の
洞
門
運
営
協

議
会｣

は
、
再
び
洞
門
内
の
見
学

が
で
き
る
方
策
に
つ
い
て
検
討
し

て
い
ま
す
。

　

協
議
会
は
、
新
た
な
取
り
組
み

と
し
て
、
公
募
し
た
調
査
員
に
よ

る
現
地
調
査
を
昨
年
の
８
月
～
10

月
に
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
調
査
で
は
、
調
査
員
が
引

率
の
ガ
イ
ド
と
と
も
に
、
崩
落
の

危
険
の
あ
る
場
所
を
う
回
し
た
コ

ー
ス
を
歩
い
て
洞
門
内
を
見
学
し

ま
し
た
。

　

今
後
は
、
コ
ー
ス
の
安
全
性
や

周
辺
の
自
然
環
境
に
与
え
る
影
響

な
ど
を
調
査
し
、
こ
れ
か
ら
の
利

用
に
つ
い
て
引
き
続
き
検
討
し
て

い
き
ま
す
。
な
お
、
検
討
結
果
は

広
報
ち
と
せ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

所得税の確定申告

って何ですか？

【詳細】税務課市民税係 (24)０１５８

《
70
歳
代
女
性
》

所得税の確定申告とは、１月～ 12 月の１

年間に得た給与や不動産などの所得につ

いて所得税の額を計算し、税務署へ提出

する手続きのことです。たくさんの医療

費を支払った方や年の途中で退職した方

は、計算した納税額があらかじめ納めた

税額と異なることがあるため、忘れずに

手続きをしましょう。

なお、国税電子申告 ･納税システム ｢e-Tax

(www.e-tax.nta.go.jp)｣ で手続きをすると、平

成 19 ～ 21 年分の１回に限り、最大 5,000 円

の控除を受けることができます。

苔の洞門は大切な観光資
源です



市役所代表　 (24) ３１３１

「たうんがいど」の原
稿締切日は発行月の
前月10日です
FAX、持参、郵送のいずれでもかまい
ません。広報広聴課　FAX（22）8852

広報ちとせ１月号 　16

　札幌法務局恵庭出張所で受け付けて

いる千歳の会社や法人の登記事務の手

続きの窓口は､２月15日から札幌法務

局民事行政部に変わります。

　なお、会社や法人の登記に関わる証

明書、印鑑証明書などの交付事務の手

続きについては、引き続き恵庭出張所

でも受け付けます。

　　 札幌法務局民事行政部

〒060-0808 札幌市北区北８条西２-１-１

(札幌第１合同庁舎１階)　

０１１(709)２３１１　内線2188

会社 ･法人登記事務の
取扱窓口が変わります

詳細

書き損じハガキ･キャンペーン

　ユネスコでは､学校に行けない世界

の子どもたちに､学びの場を提供する

運動を行っています。この運動のひと

つとして書き損じのハガキを集めてい

ます。住所などを書き間違えて使用し

ない郵便ハガキを提供してください｡

提出方法・事務局に持参または郵送

提出期限・２月26日(金)

　　 千歳ユネスコ協会事務局(生涯学習課

内) 〒066-8686 東雲町２-34 (24)0848

詳細

スタンプラリー参加者へ
記念品をプレゼント

内　容・市内全バス乗り放題の ｢ちと

　　　　せ探検こどもパスポート ｣を

　　　　使ってスタンプラリーに参加

　　　　し､５か所以上のスタンプを

　　　　集めた方に記念品を渡します。

対　象・小学生　料　金・1,000 円

発売期間・１月17日(日)まで

引替期間・１月17日～31日

引替場所・ペウレバス総合案内窓口、

　　　　市役所３階公共交通担当窓口

　　　　(市役所は土､日曜日を除く)

　　 市民環境部主幹(公共交通担当)

　　 (24)３１３１　内線２３３

最低賃金が変わりました

　道内で事業を営む使用者と､その事業

場で働くすべての労働者に適用される

北海道(地域別)最低賃金が変わりました｡

最低賃金額・時間額　６７８円

効力発生日・平成21年10月10日

　　 北海道労働局賃金課

０１１(709)２３１１　内線3564

詳細

詳細

内　容・離職後の手続きや各種貸付制

　　　　度などの相談を受け付けます。

と　き・月～金曜日(祝日を除く)　

　　　　８時45分～17時15分

　　　　　雇用情報センター(商業労

働課内)　 (24)０６０２

離職者相談窓口のご案内

会場・詳細

正しい操作で安全除雪！

　除雪機を使うときは ､ 事故を防ぐた

め、つぎのことに注意しましょう ｡

・雪詰まりを取り除くときや機械を点検す

　るときは､必ずエンジンを止めましょう｡

・機械を操作するときは､周囲の障害物に注

　意し、人がいないことを確認しましょう｡

　　 除雪機安全協議会

　　 ０３(3433) ０４１５

詳細

内　容・行政相談委員による年金や登

　　　　記、道路、河川、窓口サービ

　　　　スなど行政への苦情、要望な

　　　　どの相談(無料･秘密厳守)

と　き・１月21日(木)13時30分～16時

ところ・総合福祉センター３０４号

　　 行政相談委員

北岡(錦町３丁目)　 (23)９３６２

山内(富丘４丁目)　 (24)３２９１

開設します「行政相談所」

詳細

エコ通勤促進セミナー

内　容・講演｢二酸化炭素排出量削減

　　　　効果が注目される『エコ通勤』｣

講　師・鈴木 聡志 氏(北海学園大学准教授)

と　き・１月28日(木)　15時30分～

ところ・商工技術研修センター２階会議室

　　 市民環境部主幹(公共交通担当)

　　 (24)３１３１　内線２３３

詳細

職業意識啓発セミナー

内　容・｢好感をもってもらえる面接方法｣

　　　　｢魅力ある応募書類の書き方とは｣

講　師・青山 夕香 氏、西條 永里子 氏

対　象・市内に住む季節労働者の方

と　き・１月15日(金)10時～15時30分

※希望者には個別相談を行います｡

ところ・商工技術研修センター３階研修室

受講料・無料　定員・20人(申込順)

申込方法・１月13日(水)までに電話で申し込み

　　　　　　季節労働者通年雇用促進協

議会(商業労働課内)　 (24)０６０２

申込先・詳細

みんなで楽しく子育て！
スポーツチャンバラ

内　容・護身術でお母さんのストレス解消

と　き・１月22日(金)10時～11時30分

定　員・18人(抽選)

申込方法・電話かＦＡＸで申し込み

申込期間・１月12日～16日

※保育あり(要事前申込)

　　　　　　　　 アリスこどもセンター

(勇舞１丁目) (24)8341 FAX(24)7021

会場･申込先・詳細

食と健康を考える教室

内　容・カルシウムたっぷりの鍋づくり

対　象・市内に住む65歳以上の方

と　き・１月27日(水)10時～12時30分

ところ・総合福祉センター３階調理室

受講料・無料　定員・20人(申込順)

　　　　　　やまとの里在宅介護支

援センター 若
わ こ う

生　 (27)７５０３

申込先・詳細

市民教養セミナー

●城山三郎の文学世界

講　師・山田 律子 氏

　　　　(リターン･ブック･リード)

と　き・１月30日(土)13時30分～15時30分

●温泉教授が語る湯
ゆ あ

浴みの心

講　師・松田 忠徳 氏(札幌国際大学教授)

と　き・２月13日(土)　14時～16時
【共通事項】

ところ・市民文化センター３階中会議室

受講料・無料　定員・40人(申込順)

申込方法・電話かＦＡＸで申し込み

　　　　　　生涯学習課 

(24)０８４８　FAX(27)３７７０

申込先・詳細

新春活動発表会

内　容・講演｢夢､出会い｡そして感謝｣

講　師・京谷 和幸 氏(千葉ホークス

　　　　所属､パラリンピック選手)

と　き・１月15日(金)18時30分～19時40分

ところ・ＡＮＡクラウンプラザホテル千歳

入場料・無料　定員・200人(先着順)

　　 青年会議所　井
い た に

渓

　　 ０８０(5596)３４０７

詳細



※申込方法が「はがき（往復はがき・ＦＡＸ）で申し込み」とあるものは、郵便番号、住所、氏
ふりがな

名（保護者含む）、年齢（学年）、電話番号、生年月日、
　性別、コース別の場合は希望コース名を明記のうえ、郵送してください。
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内　容・ワード２級･表計算２級検定コース

日　程・２月８日～３月４日

　　　　(土､日､祝日除く)

　　　　ワード２級　10時～12時

　　　　表計算２級　13時～15時

検定日・３月５日(金)

受講料・各25,000円

検定料・各6,400円

※検定のみの申し込みはできません。

定　員・各コース10人(申込順)

申込開始・１月18日(月)　９時～

※申込者数が２人以下の場合は中止

　　　　　　　　 千歳職業技術専門校

(真々地２丁目)　 (22)２９６９

会場･申込先・詳細

職業技術専門校の
パソコン講習会

市民病院の｢市民健康講座｣

内　容・講演｢脳神経外科における血

　　　　管内手術｣

講　師・瀧川 修吾(脳神経外科診療部長)

と　き・１月30日(土)　13時～

ところ・市民病院２階講義室　　　

　　 市民病院地域医療連携課

　　 (24)３０００　内線１３８

詳細

パソコン講習会

●基礎コース(定員各部10人･申込順)

コース と　き 開講時間

ワード２ １月27､28日 午前の部
９時30分～12時
夜間の部
19時～21時30分

エクセル１ ２月３､４日

エクセル２ ２月17､18日

受講料・2,500円(テキスト購入を希

　　　　望の方は別途1,260円)

※テキストの無料貸出あります。

●活用コース｢エクセルの小わざ｣

と　き・１月23日(土)13時～15時30分

受講料・1,300円(中学生以下500円)

定　員・18人(申込順)

ちとせっこ子育て塾

●ベビーマッサージ　Ｐａｒｔ７

内　容・お子さんに行うマッサージ

対　象・生後８か月までの乳児と母親

と　き・２月８日(月)　10時～11時

定　員・16組(抽選)

申込日・１月25､26日

●産後ママストレッチ　Ｐａｒｔ４

内　容・産後のストレスを解消するリラ

　　　　クゼーションと手軽にできる運動

対　象・産後12か月までの方

と　き・２月15日(月)　10時～11時

定　員・20人(抽選)

申込日・２月１､２日

※保育あり(要事前申込)

受講料・無料

　　　　　　 　 ちとせっここど

もセンター (40)１７１７・(40)

１７２７(９時～17時30分)

※初めての方を優先して受け付けます｡ 

【共通事項】

会場･申込先・詳細

子育て講座

●男性のための子育て講座

内　容①講話｢先輩親父の気になる話｣

　　　②子どもと一緒に料理に挑戦！

講　師①吉田 正幸 氏(札幌市消費者協会)

　　　②加茂 郁郎 氏、村上 軍時 氏

　　　　(札幌市消費者協会)

対　象・父親と子ども(夫婦参加可)

と　き・２月７日(日) 10時～13時

ところ①市民文化センター３階視聴覚室

　　　②市民文化センター２階調理教室

受講料・１人400円　夫婦１組600円

定　員・20人(申込順)

申込期間・１月12日～29日

●家庭教育セミナー

内　容・子どもの将来に何ができるか

講　師・工藤　啓 氏(NPO法人｢育て

　　　　上げ｣ネット理事長)

と　き・２月20日(土)13時30分～15時30分

ところ・市民文化センター４階大会議室

受講料・無料　定員・100人(申込順)

赤十字救急法救急員
資格継続研修会

対　象・平成19年４月～20年１月に

　　　　赤十字救急法救急員の資格

　　　　を取得した方

※受講者は資格を３年間継続できます｡

と　き・２月６日(土)13時～17時30分

ところ・総合福祉センター４０３号

受講料・1,150円(教本代含む､当日納入)

定　員・50人(申込順)

申込方法・１月29日(金)までに電話また

　　　　は窓口で申し込み

　　　　　　日赤千歳市地区事務局

(社会福祉協議会内)　 (27)２５２５

申込先・詳細

【共通事項】
ところ・市民ギャラリー４階

申込方法・はがき､電話､ＦＡＸ､Ｅメール

　　　　のいずれかの方法で申し込み

　　　　　　〒066-8686 東雲町２-34

千歳市教育委員会生涯学習課 (24)0848

FAX(27)3770　Eﾒｰﾙ shogaigakushu

@city.chitose.hokkaido.jp

申込先・詳細

【共通事項】
※小学生までの保育あり(要事前申込)

　　　　　　生涯学習課 

(24)０８４８　FAX(27)３７７０

申込先・詳細

パソコン会計補助講習

内　容・ワード､エクセル､経理会計の基礎

対　象・市内に住む60歳代の方

と　き・２月１日～15日の平日

受講料・無料　定員・20人(申込順)

申込方法・電話かＦＡＸで申し込み

　　　　　　　　シルバー人材セン

ター(本町３丁目)　 (26)２２７７

FAX(26)１２２８

会場･申込先・詳細

ケビン＆アリソンの英会話教室

内　容・テキストを使って、クイズや

　　　　ゲームを交えて学習する初級

　　　　程度の英会話。

対　象・高校生以上で全日程出席できる方

と　き・２月９､16､23日､３月２､９､16日

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　夜間の部　19時～20時30分

ところ・総合福祉センター４０２号

受講料・2,000円

定　員・各20人(申込順)

申込開始・１月13日(水)

※午前の部は２歳～就学前の幼児の保育あり｡

　　　　　　生涯学習課 (24)0848申込先・詳細

ガイドヘルパー講習会

内　容・移動などの支援技術の演習

対　象・北海道が行った視覚障害者移

　　　　動介護従事者養成研修課程の

　　　　修了者、または社会福祉協議

　　　　会が行った視覚障害者ガイド

　　　　ヘルパー養成講習会の受講者

と　き・２月21日(日) 13時～17時

ところ・総合福祉センター401､402号

受講料・無料　定員・30人(申込順)

申込方法・電話かＦＡＸで申し込み

申込期間・１月13日～２月10日

　　　　　　視覚障害者福祉協会 

･FAX(22)４３６６、社会福祉協議

会ボランティア課　 (27)２５２５

FAX(27)２５２８

申込先・詳細

リンパケア講習会

内　容・手や顔のリンパケア

対　象・高校生以上の興味のある方

と　き・２月24日(水)

　　　　午前の部　10時～11時30分

　　　　夜間の部　19時～20時30分

ところ・市民文化センター３階中会議室

受講料・300円

定　員・各30人(申込順)

申込方法・２月20日(土)までに電話で申し込み

　　　　　　なごみの会　大橋

０９０(8895)８３７６

申込先・詳細



広報ちとせ１月号 18

【会の名称／内容／対象／とき／ところ】

■ＹＯＳＡＫＯＩソーランチーム｢炎－ＨＯＭＵＲＡ－｣／踊りに興味のある方、募集

■千歳オカリナサークル／新しく同好会をつくります！一緒にオカリナを吹いてみま

　せんか？／１月16日(土)13時30分～／総合福祉センター３０７号

　しています。ちびっこもＯＫです！

子育てサロン北陽

授産ネットバザー

星野　 (24)3711

内　容 と　き 参加料

①ホール開放
　(手あそび､読
　み聞かせなど)

１月12日(火)､
２月３日(水)

無料

②バレエ体験
１月15日(金)､
２月12日(金) 各日

500円③キッズヨガ １月22日(金)

④子ども茶道 ２月10日(水)

対　象①０～３歳児　②③④３歳児

定　員①10人　②③④５人(申込順)

　　　　　　　　北陽保育園(北陽

１丁目)　 (23)３９７５

【申込先・詳細】

平本　 (40)0210

内　容・障がい者福祉関係施設で生

　　　　産された製品などの販売

と　き・１月15日～17日(10時～19時)

ところ・ポスフール千歳店１階

　　 障がい者総合支援センターＣｈｉｐ

　　 (27)２２１０ 

詳細
登録手話通訳者を募集します

対　象・市内に住む20歳以上の方

と　き・３月14日(日) 13時～15時

ところ・社会福祉協議会

審査内容・面接試験、手話通訳技能審査、小論文

申込書類・試験申込書(指定用紙)､小論文

※申込用紙は窓口で配布します。

申込期間・１月12日～２月26日

※郵送の場合は２月26日(金)消印有効

　　　　　　〒066-0042 東雲町１－11

千歳市社会福祉協議会ボランティア課

(27)２５２５

申込先・詳細

職業訓練生募集

訓練内容・建築塗装､木造建築､建築板金

対　象・市内の事業所で雇用されて

　　　　いる45歳未満の方

訓練期間・４月１日から２年間

定　員・各科10人

※定員を超えた場合は選考あり。

申込期限・２月26日(金)       　　

　　　　　　　　 千歳職業技術専門校

(真々地２丁目)　 (22)２９６９

会場･申込先・詳細

会場･申込先・詳細

新年席書大会作品展

内　容・幼児､学生､成人の席書大会作品展

と　き・１月16､17日(10時～17時)

ところ・市民文化センター４階

入場料・無料

　　 習字教育連盟 泊　 (23)1423詳細

七条大滝を見に行こう！

と　き・１月16､17､23､24日

　　　　(９時30分～12時)

集合場所・支笏湖ビジターセンター

参加料・無料

定　員・各日６人(申込順)

　　　　　　自然公園財団支笏湖支部

　　　　　　 (25)２４５３

申込先・詳細

北方領土を知るつどい

内　容・講話とビデオ｢条約から見た

　　　　北方領土の歴史｣の上映

と　き・１月22日(金) 10時30分～

ところ・ホテル日航千歳

参加料・無料　定員・60人(申込順)

　　　　　　千歳消費者協会 

　　　　　　 (24)３１３９

申込先・詳細

子育て支援｢メリーゴーランド｣

内　容・白雪姫の世界で運動会

対　象・平成16年４月２日～平成20年

　　　　４月１日生まれの幼児と親

と　き・１月23日(土)　10時～11時

参加料・無料(要事前申込)

　　　　　　　　メリー幼稚園(末

広５丁目)　 （23)３３２９

会場･申込先・詳細

冬の千歳川 ｢オジロワシ･ウォーク｣

内　容・ウサクマイ地区でサケやワシ

　　　　類などの自然観察

対　象・２時間程度歩ける方

と　き・１月24日(日)10時～12時30分

集合場所・スポーツセンター駐車場

参加料・中学生以上1,000円 小学生700円

定　員・20人(申込順)

申込方法・１月20日(水)までにはがき､

　　　　ＦＡＸ､Ｅメールで申し込み

　　　　　　〒066-0052 文京１ｰ２ｰ５

ドミニオウイング11ｰ110　しこつ湖自然体験ク

ラブ｢トゥレップ｣事務局　 ･FAX(29)4233

Eﾒｰﾙ tore@h.phoenix-c.or.jp

申込先・詳細

千歳･支笏湖氷濤まつり

と　き・１月29日～２月14日

　　　　(８時30分～22時)

ところ・支笏湖温泉

　　 支笏湖まつり実行委員会

　　 (23)８２８８

詳細

●ライトアップ

　期間中毎日(16時30分～22時)

●冬の支笏湖花火の世界

　１月30､31日､２月6､7､11､13､14日

　(18時30分～)

●氷濤ウェディング

　１月31日(日)　挙式13時～

※天候などで変更･中止となることがあります

子ども放送局チャレンジ教室

内　容・身近にある材料でこまづくり

対　象・小学生(親子参加可)

と　き・２月13日(土)　10時～12時

ところ・教育委員会庁舎１階会議室

参加料・無料　定員・30人(申込順)

　　　　　　生涯学習課 (24)0848申込先・詳細

内　容・生活必需品の価格調査など

募集人数・若干名

対　象・市内に住む､モニター研修会(札

　　　　幌)に出席できる20歳以上の方

任　期・４月１日から１年間

謝礼金・月額2,000円(予定)

申込方法・市民生活課で配布する履歴書で

　　　　２月５日(金)までに申し込み

　　　　　　市民生活課 (24)0183申込先・詳細

北海道消費生活モニター募集

地域福祉フォーラム

内　容・講演｢阪神淡路大震災から学

　　　　ぶ､地域のきずなの大切さ｣

講　師・石橋 敏明 氏(札幌市在住)

と　き・２月13日(土)14時～15時30分

ところ・市民文化センター中ホール

入場料・無料(要事前申込)

　　　　　　ちとせ地域福祉フォーラ

ム実行委員会事務局(社会福祉協議会 

(27)2525・福祉課 (24)0292)

申込先・詳細
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ギ
タ
ー　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　



▽
４
人
用
食
卓
テ
ー
ブ
ル
セ
ッ
ト　

１
式

▼
ガ
ス
テ
ー
ブ
ル(

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
用)

　
　

①

▼
Ｂ
型
ベ
ビ
ー
カ
ー　
　
　
　
　
　
　

①

▼
学
習
机　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

③

▼
鹿
の
は
く
製(

頭
部
、
角
あ
り)

　
　

①

▼
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト　
　
　
　
　
　

①

▼
室
内
用
す
べ
り
台　
　
　
　
　
　
　

①

▼
七
段
ひ
な
飾
り　
　
　
　
　
　
　
　

①

館内の一部利用休止の

お知らせ

広報ちとせ１月号 　19

廃品回収のトラブルに注意！

　｢ご家庭で不用になった家電製品な

ど、なんでも回収します･･･｣と呼びかけ

ながら家の前を走るトラック。

　｢無料だと思って頼んだら、２万円とい

われた！｣、｢料金は車に積んでみないとわ

からないといわれ、積み終えてから４万円

請求された！｣などというトラブルが発生

しています。

　このように、金額を最初にきちんと明

かさない業者には注意が必要です。

　トラブルを防ぐために、つぎのことを

こころがけましょう。

●積み込む前に必ず料金を確認し、不明の

　ときは断りましょう。

●領収証を発行してもらい、業者の名前

　や連絡先を確認しましょう。

　１月18日(月)から２月末までの期

間、空調設備の工事を行います。

　この間、館内の暖房が入らないた

め、閲覧席での読書やＡＶ資料を見

ることはできません。また、おはな

し会などの行事はお休みしますの

で、ご注意ください。

　なお、図書の貸し出しや返却、移

動図書館車｢ブッくん｣の運行は通常

どおり行います。

※開館時間は10時～19時です。

◎１月17日(市民皆泳日)は半額開放。

スキー連盟からのお知らせ

温水プールからのお知らせ

●ヘルスアップ講習会

講習内容 と　き 受講料 定員

①健康相談・
　体力測定

１月16日 無料 －

②水中でダイエッ
　トウォーキング

１月21､22日
各200
円
※入館
料別途

各
10
人

③体力・筋力
　アップ運動

１月28､29日

④ダイエット
　アクア

１月30日

対　象・18歳以上の方

申込開始①当日受付

　　　②③④１月13日(水)(申込順)

●新春水中レクリエーション

対　象・小学生以上(泳げない方も可)

※未就学児も１人につき大人１人が

　付き添うことで参加できます。

と　き・１月24日(日)９時30分～12時

参加料・小中学生100円、高校生･65歳

　　　　以上150円、大人300円

定　員・200人

申込期限・１月20日(水)

※24日の一般開放は13時～19時です｡

●アウトドア講習会(スキースクール)

講習内容 と　き 受講料 定員

２日間コース １月30､31日､
２月６､７日

※２･３日間
　コースは、
　希望日選択

13,500円 
合
計
30
人

３日間コース 17,500円

４日間コース 21,500円

４日間コース
(バッジテスト付)

23,000円

対　象・６歳～小学生

ところ・マウントレースイスキー場

申込開始・１月13日(水)(申込順)

講習内容 と　き ところ

スノーボード
(初心者)

２月12日
～14日

長沼スキー場

バッジ
テスト

２級以下 ２月７日 市民スキー場

１級以下 ２月21日 長沼スキー場

ジュニアテスト
(中学生以下)

２月28日 市民スキー場

　　　　　　スキー連盟 (24)3131

内線535(平日の12時～14時と18時～20時)

スケート連盟からのお知らせ

●スピードスケート競技会

と　き・千歳民報社杯１月17日(日)

　　　　北海道新聞社杯１月31日(日)

　　　　(９時30分～13時30分)

参加料・小学生500円 中学生以上1,000円

申込方法・青空公園スケートリンクで配

　　　　布の専用用紙により申し込み

●親子スケート教室(全３回)

対　象・小学生､来年度小学校入学予

　　　　定の幼児と親

と　き・１月25日～27日(18時20分～)

参加料・無料　定員・10組(当日受付)

ところ・青空公園スケートリンク

　　 スケート連盟　松本

　　 ０９０(4875)７０４１

【共通事項】

詳細

申込先・詳細

善
意
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
皆
さ
ん
の
家
庭
で

｢

ま
だ
使
え
る
け
ど
不
要
な
も
の｣

と
、
譲
っ
て

ほ
し
い
も
の
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
希
望
す

る
方
に
無
料
、
無
償

無
料
、
無
償
を
条
件
に
譲
り
ま
す
。

　　　　　　温水プール (49)7001申込先・詳細

【共通事項】

と　き・２月20日(土)　14時～

ところ・市民文化センター大ホール

入場料・中学生以上1,000円(当日券

　　　　1,200円)　小学生500円

販売場所・市民文化センター､博信堂(幸

　　　　町２丁目)､社会福祉協議会

※山田火
ひ さ こ

砂子監督の舞台あいさつあり｡

　　　　　　チトセ映画友の会　村上

０９０(2053)８７９８

申込先・詳細

工事中は館内の一部が利用できません

…… ≪休館のお知らせ≫ ……

２月１日～15日は、定期整備点検の

ため休館します。

映画 ｢筆
ふでこ

子･その愛－天使のピアノ－｣
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人 の い る 風 景

 【もりおか もな さん】向陽台／千歳高等学校放送局所属　

●昨年秋の高文連放送コンテストではアナウンス部門に出場。

同コンテストの全道大会では閉会式の司会に抜擢されるなど、

これからの活躍が期待されています。

さんMONA
MORIOKA

S C E N E R Y   O F   P E O P L E

S C E N E R Y

O F

P E O P L E

｢ 明るく、元気に、前向きに ｣
わかりやすく伝わる放送を

　森岡　萌奈

千
歳
高
等
学
校
に
は
、
運
動
系
・
文

化
系
な
ど
34
の
部
活
動
団
体
が
あ

り
、
た
く
さ
ん
の
生
徒
が
熱
心
に

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
放
送
局
は
、
現

在
17
人
の
生
徒
が
所
属
し
、
基
本
と
な
る
発

声
練
習
や
放
送
コ
ン
テ
ス
ト
へ
向
け
た
番
組

づ
く
り
、
昼
休
み
の
校
内
放
送
、
地
域
の
行

事
の
司
会
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
放
送
コ
ン
テ
ス
ト

で
入
賞
す
る
な
ど
、
輝
か
し
い
成
績
を
残
し

て
い
る
放
送
局
。
森
岡
さ
ん
は
、
昨
年
秋
に

開
催
さ
れ
た
高
文
連
放
送
コ
ン
テ
ス
ト
の
全

道
大
会
ラ
ジ
オ
番
組
部
門
で
、
最
優
秀
賞
を

受
賞
し
た
作
品
『
街
が
繋
ぐ
幽
玄
の
調
べ
』

の
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
担
当
す
る
な
ど
、
千
歳

高
校
放
送
局
の
こ
れ
か
ら
を
担
う
ひ
と
り
と

し
て
期
待
さ
れ
て
い
る
一
年
生
で
す
。

　

｢

高
校
で
は
、
放
送
局
に
入
部
す
る
と
決

め
て
い
ま
し
た
。
入
部
す
る
前
に
聞
い
て
い

た
と
お
り
活
動
は
忙
し
い
で
す
が
、
同
じ
目

標
を
持
っ
た
良
い
仲
間
に
囲
ま
れ
て
、
今
は

と
に
か
く
楽
し
く
、
充
実
し
た
毎
日
で
す｣

と
明
る
く
透
き
通
っ
た
声
で
話
し
ま
す
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
の
作
品
や
日
常
の
校
内
放
送

な
ど
、
番
組
の
企
画
や
取
材
、
制
作
は
す
べ

て
生
徒
た
ち
が
自
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

　

『
街
が
繋
ぐ
幽
玄
の
調
べ
』
は
、
千
歳
神
社

の
雅
楽
会
の
活
動
を
取
り
上
げ
た
作
品
で
、

森
岡
さ
ん
が
企
画
し
ま
し
た
。｢

作
品
を
通

じ
て
、
あ
ら
た
め
て
雅
楽
に
つ
い
て
深
く
知

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
雅
楽
の
ほ
か
日
本

舞
踊
や
華
道
、
茶
道
な
ど
、
日
本
の
伝
統
文

化
・
芸
術
に
つ
い
て
、
ぜ
ひ
、
た
く
さ
ん
の

若
い
方
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね｣

と

話
し
ま
す
。

　

現
在
は
特
に
ア
ナ
ウ
ン
ス
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。｢

放
送
は
、
聞
い
て
い
る
方
が
理

解
し
て
初
め
て
意
味
の
あ
る
も
の
に
な
り
ま

す
。
自
己
満
足
で
終
わ
ら
な
い
よ
う
に
気
を

つ
け
て
い
ま
す｣

と
森
岡
さ
ん
。

　

わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
た
め
に
は
、
日
々

の
発
声
練
習
や
体
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
。｢

楽
器
と
同
じ
で
、
毎
日
お
腹

か
ら
声
を
出
し
て
練
習
を
し
な
い
と
、
す
ぐ

に
滑
舌
が
悪
く
な
り
、
自
分
の
良
く
な
い
癖

が
出
て
し
ま
い
ま
す｣

と
話
し
ま
す
。

　

｢
今
は
も
っ
と
放
送
が
上
手
に
な
る
こ
と
、

そ
し
て
、
つ
ぎ
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
ア
ナ

ウ
ン
ス
部
門
で
全
国
大
会
に
出
場
す
る
こ
と

が
目
標
で
す
。
ま
た
、
放
送
局
員
と
し
て
、
取

材
や
編
集
な
ど
の
番
組
制
作
に
も
積
極
的
に

参
加
し
、
い
つ
か
自
分
の
手
で
企
画
し
た
番

組
を
制
作
し
て
み
た
い
で
す
ね｣

と
希
望
に

満
ち
た
ま
な
ざ
し
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
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1 ●1
現在

人
の

う
ご
き

作文を書いてくれた

小
お だ

田　汐
し お ね

音   
さん 　

広報ちとせでは、「わが家の

ペット」「おすすめ料理」「わ

が家の宝物」に掲載する情報

をお待ちしています。楽しい

ペットや自慢の料理、特別に

大切にしている物などがあ

ればお知らせください。

《総人口》

93,489 人 ( － 32)

男性　47,728 人 ( － 58)

女性　45,761 人 ( ＋ 26)

《世帯》44,047 世帯 (－ 61)

《外国人登録者》347人(－ 3)

(  )内は、前月比です。

太
お お た

田 広
ひ ろ こ

子※（　)内は、
前月との比較です。

先生は、
こんな先生です！

｢対抗意識？｣ No.106

【材料】 《蒸し野菜》野菜ならなんでもＯＫ (冷
　蔵庫の残りものなど ､ 食べやすい大きさに
　切った状態 )
《４種のソース》①バーニャカウダソース…アン
　チョビペースト ( 小さじ２)/ にんにく ( １片 ､

　すりつぶした状態 )/ オリーブオイル ､白ワイン ､
　バター (各大さじ１)/ 生クリーム (100cc)
②田楽味噌…みそ ( 大さじ４)/ 黒糖 ､ 酒 ､ み
　りん (各大さじ２)/ 出汁 (大さじ４)
③ごまだれ…にんにく ､しょうが (各１片 ､すり
　つぶした状態 )/ ねりごま ､砂糖 (各大さじ１)/
　しょうゆ､酢(各大さじ２)/豆板醤(少々)/
　ごま油 ､ねぎのみじん切り (各小さじ１)
④ハスカップドレッシング…ハスカップの塩
　漬け (大さじ２､汁ごとすりつぶした状態 )/

　　　　　　　　　　　出汁 ､しょうゆ ､みり
　　　　　　　　　　　　ん ､ 酒 ( 各大さじ１)

　　　　　　　　　　　　　※しょうゆ､みりん、
　　　　　　　　　　　　　　酒はそれぞれ熱
　　　　　　　　　　　　　　し冷ました状態

　　　　　　　　　　　　　　(市販のめんつゆ
　　　　　　　　　　　　　　でも良い )

栄養もうま味も残さ栄養もうま味も残さ

ずいただく蒸し野菜ずいただく蒸し野菜

山山
やまぐちやまぐち

口口　　洋洋
よ う こよ う こ

子子　　さんさん【駒里】

【つくり方】《蒸し野菜》鍋またはセ
　イロに入れて弱火で約10分蒸します。

《４種のソース》①バーニャカウダ…
　アンチョビペースト、にんにく、オ
　リーブオイルを弱火にかけて、香
　りが出たら白ワインを加えて煮つ
　めます。最後にバターと生クリー
　ムを加えてとろみをだします。
②田楽味噌…材料を中火にかけて ､
　やわらかくなるまで練ります。
③ごまだれ…材料を混ぜあわせます。
④ハスカップ…材料を混ぜあわせます。

「
蒸
す
と
き
に
、
下
の
鍋

で
野
菜
な
ど
を
一
緒
に
煮

る
と
、
う
ま
味
た
っ
ぷ
り

の
ス
ー
プ
も
つ
く
れ
る
エ

コ
ク
ッ
キ
ン
グ
で
す
！
」

おせち料理の黒豆を市販のアイス
クリームに混ぜて黒豆アイスに

うま味たっぷりの中華ス
ープとポタージュスープ

蒸し野菜と
４種のソース
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