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商工会議所の講演会

知っていますか？
建設業退職金共済制度

　この制度は、建設現場で働く方の

ための「中小企業退職金共済法」に

もとづく退職金制度です。

　事業主は、労働者の働いた日数に

応じて掛け金を負担し、その労働者

が建設業界で働くことをやめたとき

に共済機構から退職金を支払います。

加入できる事業主・建設業を営む方

掛　金・日額 310 円

　　 建設業退職金共済機構北海道支部

　　 ０１１(261) ６１８６

詳細

　自賠責保険 ･ 共済は ､ 原動機付自

転車を含むすべての自動車に加入が

義務づけられています。保険なしで

の自動車の運行は法令違反です。

　　 北海道運輸局札幌運輸支局　

　　 ０１１(731) ７１６７

詳細

切れていませんか？
自賠責保険・共済の有効期限

と　き・10月16日(金)14時30分～15時30分

ところ・市民文化センター２階美術工芸教室

　　　　　　岩倉　 (27)０２３７申込先・詳細

初心者書道教室 (無料 )

パソコン講習会

①基礎コース「ワード２」

と　き・10月21､22日　受講料・2,500円

テキスト代・1,200円(希望者のみ）

②基礎コース「エクセル」

と　き・11月 11､12 日　受講料・2,500 円

テキスト代・1,200円(希望者のみ）

③活用コース ｢住所録差し込み印刷 ｣

と　き・10月 31 日(土)13 時～ 15 時 30 分

受講料・1,300円(中学生以下500円)

④活用コース｢ワードで年賀状｣

と　き・11月14日(土)13時～15時30分

受講料・1,300円(中学生以下500円)

【共通事項】

ところ・市民ギャラリー４階

定　員・18人(申込順)

申込方法・はがき､電話､ＦＡＸ､Ｅメール

　　　　のいずれかの方法で申し込み

※①②の開講時間は午前の部９時30

分～12時・夜間の部19時～21時30分

　　　　　　〒066-8686 東雲町２-34

千歳市教育委員会生涯学習課 (24)0848

FAX(27)3770　Eﾒｰﾙ shogaigakushu

@city.chitose.hokkaido.jp

申込先・詳細

【共通事項】

ところ・千歳商工技術研修センター

　　　　　　千歳商工会議所中小企

業相談所　 (23)２１７５

申込先・詳細

●ヒット商品のつくり方

講　師・北村　森　氏

　　　　(商品ジャーナリスト)

と　き・10月23日(金)　14時～

●現代社会の素顔とホンネ

講　師・大徳　直美　氏

　　　　(セーフティコンサルタント)

と　き・10月30日(金)　14時～

地上デジタル放送用チューナー
などを給付します

対　象・ＮＨＫの放送受信料が全額

　　　　免除となっていて、つぎの

　　　　いずれかに該当する方

　　　・生活保護などの公的扶助受給世帯

　　　・障がい者がいる世帯で世帯

　　　　全員が市民税非課税の世帯

　　　・社会福祉施設に入所している方

申込期限・12月28日(月)

　　　　　  総務省地デジチューナー

支援実施センター　 (0570)033840

市民病院の ｢市民健康講座 ｣

内　容・メタボと肥満について

講　師・長谷川　敦 (内科診療部長)

と　き・10月17日(土)　13時～

ところ・市民病院 ２階講義室

　　 市民病院 地域医療連携課

　 　 (24)３０００　内線１３８

詳細

市民教養セミナー

●消費税の増税なしで財政再建は可能か

講　師・伊藤 悟 氏(札幌大学教授)

と　き・10月29日(木)10時30分～12時

ところ・市民文化センター４階大会議室

定　員・100人(申込順)

●歴史からひもとく中東情勢

講　師・太田 敬子 氏(北海道大学教授)

と　き・11月14日(土)13時30分～15時30分

ところ・市民文化センター３階中会議室２

定　員・40人(申込順)

【共通事項】

受講料・無料

　 　　　　 生涯学習課

(24)０８４８　FAX(27)３７７０

申込先・詳細

ちとせっこ子育て塾

①パパと遊ぼう Ｐａｒｔ２

対　象・２歳から就学前までの子と父親

と　き・10月24日(土)　10時～11時

申込日・10月13､14日

②こどもごはんクラブ 

内　容・栄養バランスのとれた料理づくり

対　象・１歳６か月から就学前までの幼児の親

と　き・11月13日(金)　10時～12時

申込日・10月26､27日

※保育あり(要事前予約)

③自分を癒
いや

すアートセラピー

内　容・色や模様を使い自分を取り戻す

対　象・子育て中の母親

と　き・11月20日(金)　10時～12時

申込日・11月４､５日

※保育あり(要事前予約)

④グランパ・グランマ講座

内　容・祖父母力の見せどころを学ぶ

対　象・祖父母とこれから祖父母になる方

と　き・11月25日(水)　10時～12時

申込日・11月９､10日

受講料・無料

ところ①③④ちとせっこセンター

　　　②市民文化センター２階調理教室

定　員①15組　②③20人　④15人

※初めての方を優先して受け付けます。

　　　　　 ちとせっここどもセンター 

(40)1717・(40)1727(９時～17時30分) 

【共通事項】

申込先・詳細

園芸教室

内　容・ブドウやフジなどの秋の樹

　　　　木のせん定

と　き・11月１日(日)13時30分～15時30分

受講料・無料　定　員・30 人

申込期間・10 月 13 日～ 30 日

　　　　　　　　 (財)千歳市公園緑

化協会(本町３丁目)　 (22)1117

会場･申込先・詳細 申込先・詳細

10月31日(土)13時～15時30分


