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子育てカウンセリング
子育てがつらい、イライラして

子どもにあたってしまうなど、

子育てで悩んでいることはあり

ませんか？臨床心理士がお話を

うかがいます。

【対 象】市内に住む 18 歳未満

の子どもを持つ保護者の方

【ところ】ちとせっこセンター

※相談は無料。事前申込が必要

です。相談日の開催日程などは

子育て推進課へお問い合わせく

ださい。

子育て短期支援事業
保護者が病気や出産、仕事、育児疲れなどで

一時的に養育ができなくなったときに宿泊つ

きでお子さんを預かります（原則７日間以内 )。

【１日の利用料金】１歳 5,350 円　２歳～ 17

歳 2,750 円　（生活保護世帯は無料。市民税

非課税世帯は割引あり）

【ところ】児童養護施設 ｢ 天使の園 ｣（北広

島市中央４丁目）、児童養護施設 ｢ 北光社ふ

くじゅ園 ｣（北広島市西の里南１丁目）

【申込先】子育て推進課児童相談係

※事前に申込が必要です。両施設へはご自

身で送迎していただきます。

新しい子育て支援計画
市は現在、平成 22 年度からの

千歳市子育て支援計画（後期計

画）の策定を進めています。計

画づくりは、内容を市民の皆さ

んに公開し、ご意見をお聞きし

ながら進めていきます。

子どもの虐待
子どもをなぐる、ける、やけど

させる、戸外に閉め出す、食事

を与えない、家や車に閉じこめ

る、言葉で脅す、子どもと性交

する、子どもに性器を見せるな

どの行為は虐待です。また、保

護者がしつけとして行っていて

も、子どもが強い苦痛を感じた

り、その成長に悪影響を与えた

りするときは虐待になります。

虐待を発見したときは、家庭児

童相談室（ (24)0935) または

中央児童相談所 ( 011(631)03

01 にご連絡ください（匿名可。

秘密は守ります )。

仕事と家庭の両立
少子化の進行に歯止めをかける

には、仕事と家庭を両立させ、

その負担感を軽減していくこと

が欠かせません。そのために子

育てしながら仕事をしているこ

とを理解し、職場で支えあう意

識や育児休業などの支援制度が

利用しやすい環境をつくってい

くことが大切です。

市は仕事と家庭を調和させ、子

育て支援に積極的な企業の取組

を評価し、認証する制度の導入

を目指して準備を進めています。

ズーム
　アップ

「子育て」の記事についてのお問い合わせは

●児童手当・おむつ用ごみ袋・子育て応援カードについて

　保健福祉部子育て推進課子育て支援係　 (24) ０３２８

●子育てカウンセリング・子育て短期支援事業・子どもの虐待
　について

　保健福祉部子育て推進課児童相談係　　 (24) ０９３５

●子育てガイド・子育てネット・仕事と家庭の両立・新しい子
　育て支援計画について

　保健福祉部子育て推進課子育て計画係　 (24) ０３４１

子
育
て
家
庭
を
支
え
ま
す
。

　
　
　

道
内
で
一
番
若
い
ま
ち
千
歳
に
は
、
子
育
て
中
の
方
が
多
く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

し
か
し
、
転
出
入
者
が
多
く
、
親
類
や
知
人
が
少
な
い
た
め
、
子
育
て
を
し
て
い

　
　
　

る
方
は
孤
立
し
や
す
い
一
面
も
あ
り
ま
す
。

　
　
　

そ
ん
な
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
の
子
育
て
を
応
援
し
、
子
育
て
家
庭
を
支
え
ま
す
。

子育て子育ち＆

みんなで支え、 子どもが育つまちづくり
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