
エコちとせ認定事業所は、平成 23 年度から市の建設工事入札参加資格の加点対象となりました。 

 

事
業
者
の
た
め
の 

冬
の
節
電
・
省
エ
ネ
セ
ミ
ナ
ー 

Ｅ
Ｃ
Ｏ
ち
と
せ
認
定
事
業
者
な
ど
を

対
象
に
、
冬
の
節
電
・
省
エ
ネ
の
コ
ツ

を
伝
授
し
ま
す
。
事
業
所
で
の
取
組
の

参
考
に
、
お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ

い
（
参
加
無
料
）。 

日
時
：
１
１
月
７
日(

水)

１
０
時
～ 

場
所
：
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室 

     

今
年
の
夏
は
、
北
海
道
に
暮
ら
す
私
た

ち
が
、
こ
れ
ま
で
に
な
く
「
節
電
」
を
身

近
に
考
え
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

電
力
の
供
給
不
足
を
防
ぐ
た
め
、「
平
成

２
２
年
の
夏
と
比
べ
て
７
％
以
上
の
節

電
」
が
目
標
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ

れ
の
事
業
所
、
家
庭
に
お
い
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
工
夫
と
知
恵
で
節
電
に
取
り
組
ま
れ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

「
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ち
と
せ
」
認
定
事
業
所
で
は
、

下
の
表
の
よ
う
な
電
力
使
用
量
削
減
の
取

組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
（
２
３
年
度
Ｅ
Ｃ

Ｏ
ち
と
せ
認
定
事
業
所
取
組
結
果
よ
り
）。 
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平
成
２
２
年
か
ら
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ち
と
せ
に

取
り
組
む
山
二
総
合
保
全
株
式
会
社
で

は
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
を
取
り
入
れ
て
室

温
の
上
昇
を
防
い
で
い
ま
す(

＝
下
写

真)

。
お
話
を
聞
く
と
、
大
き
く
育
っ
た

ア
サ
ガ
オ
で
窓
か
ら
の
直
射
日
光
を
遮

る
こ
と
で
、
室
温
が
抑
え
ら
れ
て
事
務

作
業
が
し
や
す
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。

今
回
の
節
電
期
間
中
は
、
基
本
的
に
は

う
ち
わ
を
使
用
し
、
冷
房
の
使
用
は
気

温
が
３
０
℃
を
超
え
て
か
ら
に
す
る
な

ど
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
積
極
的
に
電
力

使
用
量
抑
制
の
取
組
を
行
い
ま
し
た
。 

 

今 
 
 
 
 
 

 
 

今
夏
は
記
録 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

的
な
残
暑
が
続 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

き
ま
し
た
が
、 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

計
画
停
電
な
ど 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

が
実
施
さ
れ
る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

こ
と
な
く
、
節 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

電
の
対
象
期
間 

が
終
了
し
ま
し 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

道
内
で
は
夏 

 
 
 
 
 
 
 

に
引
き
続
き
冬 

 

期
間
も
国
か
ら 

 
節
電
要
請
が
さ 

            

れ
る
見
込
み
で
す
。
暖
房
や
融
雪
な
ど
、

冬
に
電
力
使
用
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
る
道

内
で
は
、
無
理
せ
ず
続
け
ら
れ
る
節
電

の
取
組
を
進
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。 
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「
節
電
の
夏
」
終
わ
る 

～ 

各
事
業
所
で
の
節
電
の
取
組 

 

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【電力使用量削減の取組】 

・ 昼休み等に関係なく、人のいない部屋は消

灯し、使用していない機器は電源を切る 

・ 照明器具をＬＥＤ型照明に入替 

・ 各個人が仕事の効率化を図り、時間外勤務

を縮減して電力使用量の削減につなげる 

・ 天気の良い日は仕事中も窓際などを消灯す

る 

・ 自席の照明器具ごとにスイッチを設け、各

自で管理する 

・ 蛍光灯を間引きする 

・ 健康・安全を第一に、日々の天候や気温を

考慮して温度設定を行う 

・ デマンド管理を取り入れ、電力使用量のピ

ークを抑える 

・ サーキュレーターを設置して室内の温度ム

ラを防ぐ 

 

窓際に置かれたアサガオ 



 

   

 ・
店
内
の
陳
列
棚
の
ほ
か
、
再
利
用

で
き
る
も
の
は
上
手
に
再
活
用 

 

「
に
ん
じ
ん
や
」
は
、
お
客
さ
ん
に
気

に
入
っ
て
も
ら
え
る
厳
選
し
た
自
然
食

品
を
中
心
に
販
売
す
る
お
店
で
す
。 

店
内
で
使
用
し
て
い
る
多
く
の
陳
列

棚
は
、
閉
店
し
た
お
店
で
使
用
さ
れ
な
く

な
っ
た
も
の
や
、
中
古
品
を
有
効
的
に
再

活
用
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
棚
の
中
に

は
、
自
分
で
ペ
ン
キ
を
塗
っ
た
物
や
、
使

い
や
す
い
よ
う
に
造
作
し
た
物
な
ど
も

あ
り
、
長
い
間
大
切
に
使
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
商
品
入
荷
時
の
ダ
ン
ボ
ー
ル 

 

    

の
中
に
緩
衝
用
等
と
し
て
入
っ
て
い
る

新
聞
紙
・
ビ
ニ
ー
ル
で
再
利
用
で
き
る
物

は
、
お
店
か
ら
発
送
す
る
荷
物
に
再
び
使

用
し
て
い
ま
す
。 

来
店
さ
れ
る
お
客
さ
ん
の
多
く
は
、
マ

イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
て
来
て
く
れ
ま
す

が
、
忘
れ
た
場
合
な
ど
に
は
、
再
利
用
し

て
も
ら
う
た
め
に
ほ
か
の
お
客
さ
ん
が

持
ち
込
ん
だ
レ
ジ
袋
を
使
用
し
て
も
ら

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
レ
ジ
袋
は
、
店
主
が

て
い
ね
い
に
た
た
ん
で
大
・
中
・
小
に
分

け
て
紙
袋
へ
収
納
す
る
気
づ
か
い
ぶ
り

で
す
。 

「
に
ん
じ
ん
や
」
で
は
、
市
内
の
多
く

の
ス
ー
パ
ー
が
レ
ジ
袋
を
有
料
化
す
る

な
ど
の
「
レ
ジ
袋
削
減
に
向
け
た
取
組
」

を
実
施
す
る
以
前
か
ら
、
「
マ
イ
バ
ッ
グ

持
参
」
を
提
唱
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
当

時
は
ま
だ
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
が
浸
透
し

て
い
な
か
っ
た
た
め
、
お
客
さ
ん
に
説
明

し
て
理
解
し
て
も
ら
っ
て
い
た
そ
う
で

す
。 

  

す
。 

 

 
 ・

ご
み
の
減
量
に
む
け
て 

  

し
ゃ
ぼ
ん
玉
で
は
簡
易
包
装
を
す
す

め
て
い
て
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
用
の
持
ち
帰

り
袋
の
削
減
に
よ
る
、
ご
み
の
減
量
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 
 

 

・
環
境
を
考
え
た
エ
コ
な
取
組 

「
に
ん
じ
ん
や
」
で
は
、
無
添
加
で
人

に
も
環
境
に
も
や
さ
し
い
商
品
を
扱
っ

て
お
り
、
容
器
入
り
よ
り
も
詰
め
替
え
用

の
商
品
が
多
く
、
有
精
卵
・
野
菜
・
天
然

酵
母
パ
ン
な
ど
を
予
約
販
売
に
し
て
い

る
た
め
、
商
品
の
廃
棄
は
ほ
と
ん
ど
出
な

い
そ
う
で
す
。
ま
た
、
冷
蔵
庫
の
中
に
は
、

扉
ご
と
に
温
度
計
を
入
れ
て
適
切
な
温

度
管
理
を
す
る
な
ど
、
エ
コ
へ
の
取
組
が

随
所
に
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

    

 

(２)            ちとせエコ通信「エコつう」第９号 

千
歳
市
エ
コ
商
店
の
取
組
を
紹
介
し
ま
す 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ペンキを塗った陳列棚 

自
然
食
品
の
店 
に
ん
じ
ん
や 

 
 
 

千
代
田
町
１
丁
目
９
｜
２ 

 
 

 

３種類に分けられて収納されたレジ袋 

詰め替え用無添加商品 

編
集
後
記 

▼
こ
の
夏
は
、
各
地
の
動
物
園
・
水
族
館

に
行
く
こ
と
計
５
回
。
な
か
で
も
印
象
的

だ
っ
た
の
が
、
北
海
道
に
い
る
は
ず
の
な

い
ジ
ン
ベ
エ
ザ
メ
が
保
護
さ
れ
、
水
槽
を

悠
々
と
泳
ぐ
姿
で
し
た
。
異
常
気
象
か
今

後
も
続
く
の
か
…
思
わ
ず
温
暖
化
を
考
え

る
残
暑
厳
し
い
夏
で
し
た
。 

▼
今
年
４
月
か
ら
環
境
セ
ン
タ
ー
勤
務
と

な
り
、
初
め
て
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
で
の
資
源
循
環
の
啓
発
活
動
と
エ
コ

商
店
の
取
材
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
今
回
の
取
材
を
通
し
て
、
エ
コ
へ

の
取
組
は
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
実
践
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
実
感
し
ま
し

た
。 

 


