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北斗中学校 ３年生

元北海道新聞記者
ノンフィクション作家

相原秀起 さん

「北海」第１号のパイロットとして千歳
の地に降り立った酒井憲次郎操縦士の
ご親族が、ビデオレターで出演。

酒井隆行 さん

「翼に夢を乗せて 次の100 年へ ムービー」と
ともに、千歳市空港開港100 年記念オリジナ
ルソング「空へ」を演奏しました。

千歳ジュニアオーケストラ

ギタリスト・音楽プロデューサー

鳥山雄司 さん

漫画家・文筆家

ヤマザキマリ さん

この日から千歳市観光大使に就任したヤマザキマリさんと鳥山雄司さんが、
「支笏湖イルミナヒストリア」の曲を披露してくれました。
※観光大使就任の模様は、広報ちとせ 12 月号に掲載予定です。

　千歳市は、空港の発展とともに成長を遂げてきました。
その原点は、1926 年 10 月 22 日、飛行機を間近で見たいと
集まった当時の千歳村の人々が勤労奉仕により無償の汗を
流し、原野に一本の着陸場を造成して、小樽新聞社所有の「北
海」第１号が降り立ったことに始まります。
　先人たちが未来への夢を託した一本の着陸場は、現在の
航空自衛隊千歳基地、そして北海道の空の玄関口である新
千歳空港へと受け継がれ、大いなる発展を遂げてきました。
　本日、空港開港 100 年という記念すべき節目を契機に、
私たちはその歩みを深く胸に刻み、先人の偉業を地域の誇
りとして称えるとともに、困難に一致協力して立ち向かう

「スピリット・オブ・チトセ」の精神を次世代へと継承します。

「空港とともに歩むまち」宣言横
田
隆
一

千
歳
市
長

第２部のオープニングにて、
名曲「虹」 を合唱しました。

村民による着陸場造成と１番
機「北海」第１号の着陸につい
て、講話をいただきました。

千歳市空港開港100 年

記念式典
SCENEDATE

2026/10/22

千歳の地に初めて飛行機が降り立ってから、この日で
ちょうど100 年。北ガス文化ホールにて、節目をお祝いす
る式典が盛大に開催され、1,200 人以上が参加しました。
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2026/10/22　千歳市空港開港 100 年記念式典

思
う
と
、
胸
が
熱
く
な
り
ま
す
ね
。

―
―
今
年
の
９
月
に
は
市
民
パ
レ
ー
ド
が

開
催
さ
れ
、
こ
の
千
歳
市
で
東
京
デ
ィ
ズ

ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
に
よ
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
パ

レ
ー
ド
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
僕
は
デ
ィ
ズ
ニ
ー
が
大
好
き
な
の
で
本

当
に
羨
ま
し
い
で
す
ね
。
ウ
ォ
ル
ト
・
デ
ィ

ズ
ニ
ー
・
カ
ン
パ
ニ
ー
（
Ｗ
Ｄ
Ｃ
）
も
少

し
前
に
創
立
１
０
０
周
年
を
迎
え
ま
し
た

が
、
１
０
０
年
続
く
も
の
っ
て
、
需
要
だ

け
じ
ゃ
な
く
夢
と
志
が
な
い
と
絶
対
に
続

か
な
い
と
思
う
ん
で
す
。
千
歳
市
の
皆
さ

ん
が
夢
を
持
っ
て
、
志
を
持
ち
続
け
て
き

て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
こ
の
１
０
０
年
が
あ

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
Ｗ
Ｄ
Ｃ
と
の
２
つ

の
１
０
０
年
が
合
わ
さ
っ
た
、
す
ご
く
特

別
な
パ
レ
ー
ド
で
す
よ
ね
。

―
―
空
港
開
港
１
０
０
年
と
い
う
大
き
な

節
目
を
迎
え
た
千
歳
市
民
の
皆
さ
ん
、
そ

し
て
次
の
１
０
０
年
を
担
う
子
ど
も
た
ち

へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
本
日
は
本
当
に
、
空
港
開
港
１
０
０
年

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
１
０
０
年
を

迎
え
ら
れ
た
の
は
、
人
々
が
バ
ト
ン
を
つ

な
い
で
く
れ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
開

港
１
０
０
年
の
バ
ト
ン
を
皆
さ
ん
が
受
け

取
り
、
同
じ
く
僕
も
空
港
を
愛
し
て
い
る

者
と
し
て
バ
ト
ン
を
受
け
取
っ
た
つ
も
り

で
い
ま
す
。
１
０
０
年
後
の
未
来
の
空
港

が
ど
ん
な
空
港
に
な
る
の
か
、
も
の
す
ご

く
楽
し
み
で
す
し
、
そ
の
時
の
人
た
ち
が

「
１
０
０
年
を
迎
え
た
人
た
ち
が
つ
な
い
で

く
れ
た
ん
だ
な
」
と
思
え
る
よ
う
な
、
そ

ん
な
未
来
に
な
っ
た
ら
い
い
な
と
願
っ
て

い
ま
す
。
僕
も
空
港
を
愛
し
て
い
る
者
と

し
て
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
魅
力
を
伝

え
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

俳優・タレント

風間俊介 さん
芸能界きっての航空マニアとして知られる風間さんが、
新千歳空港の魅力を語ってくれました。

「
飛
行
機
を
見
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
飛
行

機
の
着
陸
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。
こ
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
に
つ
い
て
ど
う
思
い
ま
す
か
。

　
先
人
の
皆
さ
ん
が
い
た
か
ら
こ
そ
、
僕

自
身
も
北
海
道
を
楽
し
め
た
り
、
新
千
歳

空
港
に
降
り
立
っ
て
い
ろ
ん
な
グ
ル
メ
が

楽
し
め
ま
す
。
こ
の
方
た
ち
が
い
な
か
っ

た
ら
、
北
海
道
と
各
地
は
空
で
つ
な
が
る

こ
と
は
な
か
っ
た
と
思
う
と
本
当
に
感
銘

を
受
け
ま
す
し
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
と
同
時
に
、「
飛
行
機
を
見
た
い
」
と
の

純
粋
な
願
い
が
、
や
っ
ぱ
り
素
敵
だ
な
と

思
い
ま
す
ね
。
僕
も
北
海
道
に
魅
了
さ
れ

続
け
て
い
る
一
人
な
の
で
、
こ
の
魅
力
を

発
信
し
続
け
る
こ
と
で
、
次
の
１
０
０
年

を
迎
え
る
と
き
に
「
こ
ん
な
に
北
海
道
に

魅
了
さ
れ
た
人
が
い
た
ん
だ
よ
」
と
歴
史

の
一
部
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
「
北
海
」
第
１
号
着
陸
の
日
、
人
口

５
千
人
ほ
ど
の
千
歳
村
に
約
１
万
人
が
駆

け
つ
け
た
そ
う
で
す
。

　
交
通
手
段
が
整
っ
て
い
な
い
当
時
に
そ

れ
ほ
ど
の
人
が
集
ま
っ
た
の
は
、
自
分
た

ち
を
未
来
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
飛
行

機
に
憧
れ
て
、
そ
し
て
希
望
を
託
し
て
集

ま
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う

―
―
新
千
歳
空
港
に
は
、
ど
ん
な
印
象
を

持
っ
て
い
ま
す
か
。

　
こ
の
式
典
に
出
席
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
る
か
ら
言
う
の
で
は
な
く
、
一
番
魅
力

が
あ
る
空
港
は
、
間
違
い
な
く
新
千
歳
空

港
で
す
。
世
界
の
中
で
も
ト
ッ
プ
ラ
ン
ク

だ
と
思
い
ま
す
。
北
海
道
の
魅
力
が
全
て

新
千
歳
空
港
に
集
ま
っ
て
い
る
と
言
っ
て

も
過
言
で
は
な
い
し
、
お
魚
を
食
べ
た
り

お
肉
を
食
べ
た
り
、「
胃
袋
が
何
個
も
あ
っ

た
ら
い
い
の
に
」
と
思
わ
せ
て
く
れ
る
空

港
で
す
。
温
泉
も
あ
っ
て
映
画
館
も
あ
っ

て
、
こ
ん
な
魅
力
的
な
空
港
は
ほ
か
に
あ

り
ま
せ
ん
。
新
千
歳
空
港
に
行
く
時
は
、

い
つ
も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

―
―
１
０
０
年
前
の
千
歳
村
の
人
々
は
、

記念
講演
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この図は、将来の土地利用などの方向性を示す参考
として、主な方針を抜粋しているものです。市街化
区域や市街化調整区域の区分や用途地域、道路など
を具体的に定めるものではありません。詳しくは計
画をご覧ください。

計画の詳細は、市ホーム
ページ「千歳市第３期都
市計画マスタープラン及
び千歳市立地適正化計画」
よりご確認いただけます。

人口増加への対応
新たな住宅地形成について、必要に応じて計画的な
誘導を検討します。

①  追 加 方 針

工業地の形成
新たな工業地の形成について、必要に応じて計画的
な誘導を検討します。

③  追 加 方 針

交通機能の強化
都市交通のニーズの変化に応じて、交通の効率化と
円滑化を図るため、アクセス機能の強化に役立つ道
路・交通ネットワークを検討します。

④  追 加 方 針

おおむね 20 年後の都市の姿を見据え、土地利用や
都市施設の整備方針を定める計画のこと。

都市計画マスタープランとは
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千歳市第３期都市計画マスタープラン
［部分改訂］ をつくりました

ラピダス社の立地を契機とした社会情勢の変化に対応するため、
令和 4 年 3 月に策定した千歳市第 3 期都市計画マスタープランを
部分的に見直し、令和 8 年 10 月に「千歳市第 3 期都市計画マス
タープラン［部分改訂］」をつくりました。主な改訂内容として、
まちづくりの方向性に関する方針を追加しています。

土地利用の方針図（概要）

まちづくり推進課　都市計画係
TEL(24)0461　FAX(22)8854

魅力的なまちなかの形成
開発意欲の高まりを好機と捉え、より魅力あるまち
なかの形成に努めます。

②  追 加 方 針

その他の課題への対応
公園・緑地などは官民連携の手法を柔軟に取り入れ、
魅力的で賑わいのある空間の創出を図ります。

⑤  追 加 方 針

詳細

令和５年に国立社会保障・人口問題研究所が公表した市の推計人口
は、千歳市第３期都市計画マスタープラン策定時に参考とした平成 
30 年公表の推計人口をすべての年次で上回っています。この人口
増加に対応するため、新たな住宅地の形成を検討していきます。

 ① 人口増加への対応

ラピダス社の立地表明以降、市街地での開発意欲が高まっていま
す。これらの変化を好機と捉え、魅力的なまちなかの形成を図って
いきます。

ラピダス社の立地表明以降、工業団地の分譲率が 95％となり、今
後も様々な企業集積を見込んでいます。この企業集積に対応する
ため、新たな工業地の形成を検討していきます。

人口増加への対応や工業地の形成に対応するため、新たな道路・交
通ネットワークの方向性を示し、近隣の都市や各工業地、新千歳空
港間の交通機能の強化を検討していきます。

半導体関連産業の集積に伴い、転入者の増加などを見込んでいます。
また、公園・緑地に対する市民ニーズが多様化しているため、より
持続可能で柔軟な公園運営を図っていきます。

 ② 魅力的なまちなかの形成

 ③ 工業地の形成

 ④ 交通機能の強化

 ⑤ その他の課題への対応

こ れ か ら の  
ま ち づ く り の 方 向 性
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障がいを知り、共に生きる
　
私
た
ち
は
、
街
な
か
で
赤
ち
ゃ
ん

が
泣
い
て
い
て
も
何
の
疑
問
も
感

じ
ま
せ
ん
。
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
、

泣
く
こ
と
は
自
然
な
姿
で
あ
り
、
そ

れ
が
普
通
の
こ
と
だ
と
「
知
っ
て
い

る
」
か
ら
で
す
。

　
そ
の
一
方
で
、
障
が
い
の
あ
る
人

に
対
し
て
は
、「
ど
う
し
て
そ
の
よ

う
な
行
動
を
と
る
の
だ
ろ
う
か
」
と

疑
問
を
感
じ
た
り
、「
ど
う
接
し
て

よ
い
の
か
わ
か
ら
な
く
て
怖
い
」
と

不
安
を
感
じ
た
り
し
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
も
し
、
あ
な
た
が
そ

の
と
き
、
障
が
い
特
性
や
障
が
い
の

あ
る
人
の
困
り
ご
と
、
ち
ょ
っ
と
し

た
手
助
け
の
方
法
を
知
っ
て
い
た

ら
、
そ
の
よ
う
な
疑
問
や
不
安
を
抱

く
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　
「
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
」
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
障
が
い
特
性
を
知
る
こ

と
を
通
じ
て
、
誰
も
が
安
心
し
て
共

に
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
「
共
生
社

会
」
を
目
指
す
取
り
組
み
で
す
。
今

回
の
特
集
は
、
千
歳
市
で
始
ま
っ
た

あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

先進自治体 鳥取県
と連携協定を結ぶ

あいサポート運動は、平成 21 年 11 月に鳥取
県で始まりました。当初は鳥取県独自の取り
組みでしたが、趣旨に賛同した全国の自治体
に運動が広まり、現在では９県 20市７町と韓
国の江原特別自治道で行われています。千歳
市は、今年７月７日に鳥取県と「あいサポー
ト運動の連携推進に関する協定」を締結し、
あいサポート運動を開始しました。

市 ホ ー ム ペ ー ジ で、
障がいごとの特性や、
障がいのある人への
必要なサポートをま
とめた冊子「あいサ
ポ ー ト 運 動 ハ ン ド
ブック（千歳市版）」
を公開しています。

あいサポート運動の担い手
「あいサポーター」
障がいの特性や必要な配慮などを理解し、障
がいのある人を手助けする方々を「あいサポー
ター」といいます。全国のあいサポーターの
数は 75万人を突破しています。

千
歳
市
あ
い
サ
ポ
ー
ト 

運
動
が

始
ま
り
ま
し
た

研修を受講して
あなたも

あいサポーターに
なりませんか

→詳細はp8

あいサポート運動の推進役
「あいサポートメッセンジャー」

障がいの特性や必要な配慮など、あいサポー
ターになるための知識を伝える「あいサポー
ター研修」の講師役を務め、あいサポート運動
を牽

けん
引する役割を担います。現在、地域の方々

16 人がメッセンジャーとして活動しています。

◀メッセンジャーの菊池さんと結城さん

①まず、障がいについて理解する
②ちょっとした手助けや配慮をする
③あいサポートバッジをつけて声をかけやすくする
④あいサポートの仲間の輪を広げる

あいサポーターが
実践する
あいサポート運動
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昨
年
、
千
歳
市
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

条
例
の
制
定
に
あ
た
り
、
障
が
い
当
事
者

や
ご
家
族
、
支
援
者
な
ど
で
組
織
さ
れ
た

「
千
歳
市
障
が
い
者
地
域
自
立
支
援
協
議

会
」
か
ら
、
共
生
社
会
の
実
現
に
は
市
民

一
人
一
人
の
理
解
が
大
切
な
の
で
、
鳥
取

県
の
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
を
千
歳
市
で
も

取
り
入
れ
て
は
ど
う
か
と
い
う
意
見
が
出

ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
こ
の
自
立
支
援
協
議
会
の
中

の
「
差
別
解
消
・
虐
待
防
止
専
門
部
会
」

と
い
う
チ
ー
ム
が
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
の

学
習
会
を
行
い
、
参
加
者
か
ら
は
「
ぜ
ひ

千
歳
で
も
や
り
た
い
」
と
の
声
が
多
く
挙

が
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
そ
の
中
か
ら
メ
ッ

セ
ン
ジ
ャ
ー
と
し
て
も
活
動
し
た
い
と
い

う
声
も
挙
が
っ
た
こ
と
か
ら
、
実
施
に
向

け
て
動
き
出
し
ま
し
た
。
導
入
か
ら
運
用

に
至
る
ま
で
、
市
の
主
導
で
は
な
く
当
事

者
や
家
族
、
支
援
者
な
ど
地
域
の
人
が
連

携
し
て
進
め
て
い
る
こ
と
が
千
歳
市
の
あ

い
サ
ポ
ー
ト
運
動
の
特
徴
で
す
。

　
障
が
い
は
、
身
体
、
知
的
、
精
神
、
発

達
な
ど
多
種
多
様
で
す
。
あ
い
サ
ポ
ー
ト

の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
、
障
が
い
ご
と
に
細

か
く
特
徴
を
捉
え
て
つ
く
ら
れ
て
い
る
の

で
、
障
が
い
の
あ
る
人
に
ど
ん
な
困
り
ご

と
が
あ
る
か
を
知
る
に
は
最
適
で
す
し
、

福
祉
の
仕
事
を
し
て
い
る
私
た
ち
に
も
使

い
や
す
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
を
受
け
る
こ
と

で
、
障
が
い
が
日
常
の
一
コ
マ
に
身
近
な

存
在
と
し
て
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
、
困
っ

て
い
る
人
へ
の
手
助
け
を
し
や
す
く
な
る

と
思
い
ま
す
。
研
修
を
受
け
る
と
バ
ッ
ジ

が
も
ら
え
、
こ
れ
を
着
け
て
い
た
だ
く
こ

と
で
、
障
が
い
の
あ
る
人
と
し
て
も
助
け

を
求
め
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
研
修
は
市
の
出
前
講
座
で
受
け
ら
れ
る

の
で
、
企
業
の
研
修
や
学
校
の
授
業
な
ど

に
も
取
り
入
れ
て
い
た
だ
け
た
ら
あ
い
サ

ポ
ー
ト
の
輪
が
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
く

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
小
学
校
や
中
学
校

で
障
が
い
に
つ
い
て
知
る
こ
と
で
、
若
い

方
々
が
将
来
的
な
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
福
祉

の
仕
事
も
い
い
か
も
と
思
っ
て
く
れ
た

ら
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
は
、
小
さ
な
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
誰
も
が
参
加
で
き

る
運
動
で
す
。
こ
の
運
動
を
通
し
て
一
番

に
お
伝
え
し
た
い
の
は
、
皆
さ
ん
に
障
が

い
の
あ
る
人
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
こ
と
で
す
。
障
が
い
に
は
ど
ん
な
種

類
が
あ
っ
て
、
ど
ん
な
人
た
ち
が
い
る
の

か
。
そ
れ
を
皆
さ
ん
に
共
有
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、
お
互
い
に
助
け
合
う
こ
と
、

思
い
や
る
こ
と
が
自
然
に
増
え
て
い
け

ば
、
千
歳
市
も
よ
り
住
み
や
す
い
ま
ち
に

な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

千歳市障がい者地域自立支援協議会「差別解消・虐待防止専門部会」 部会長

自立訓練施設 蓮げ荘　管理者　大
おおやま

山 智
ともあき

昭さん

この運動を通して
障がいのある人のことを
知ってほしい

障がいを知り、共に生きる

千歳市あいサポートメッセンジャー養成研修（R8.7.7）

「あいサポート運動」は、
さまざまな障がいの特性
などを理解し、障がいのあ
る人が困っているときに
「ちょっとした手助け」や
配慮を実践する「あいサ
ポーター」の活動を通じて、
障がいの有無に関わらず、
誰もが安心して共に生きる
ことができる「共生社会」
を目指す取り組みです。

あいサポート運動って
何ですか？
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―
―
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
を
引
き

受
け
ら
れ
た
経
緯
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

結
城
結
城
：
福
祉
事
業
を
始
め
て
ま

も
な
く
20
年
、
慣
れ
や
経
験
値

で
対
応
し
て
し
ま
う
部
分
が
出

て
き
て
し
ま
っ
て
い
た
の
で
、

私
自
身
、
初
心
に
返
っ
て
勉
強

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
障

が
い
の
種
類
に
応
じ
、
そ
の
特

性
が
わ
か
り
や
す
く
示
さ
れ
て

い
る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
な
の
で
、

そ
う
い
え
ば
特
性
っ
て
こ
う

だ
っ
た
な
と
再
確
認
す
る
の
に

す
ご
く
い
い
研
修
な
ん
で
す
。

研
修
を
終
え
た
方
が
あ
い
サ

ポ
ー
タ
ー
の
バ
ッ
ジ
を
持
つ
こ

と
で
、
よ
り
ヘ
ル
プ
し
や
す
く

な
る
点
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

菊
池
：
私
自
身
や
千
歳
視
覚
障

害
者
福
祉
協
会
も
、
今
ま
で
い

ろ
い
ろ
な
方
に
支
え
ら
れ
て
き

ま
し
た
。
だ
か
ら
恩
返
し
と
い

い
ま
す
か
、
少
し
で
も
お
役
に

立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
と
思
い
、

メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
を
お
受
け
し

ま
し
た
。
活
動
を
通
し
て
、
ほ

か
の
障
が
い
の
あ
る
人
は
こ
う

い
う
特
性
が
あ
る
の
だ
と
認
識

で
き
、
そ
こ
で
ま
た
相
手
の
こ

と
を
知
る
き
っ
か
け
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。

―
―
研
修
を
終
え
た
方
々
に
ど

ん
な
こ
と
を
期
待
し
ま
す
か
。

結
城
結
城
：
受
講
さ
れ
た
方
々
の
中

に
は
、
困
っ
て
い
る
人
が
い
た

ら
助
け
た
い
な
と
思
い
な
が
ら

も
、
一
歩
踏
み
出
す
勇
気
が
持

て
な
い
方
も
い
た
と
思
い
ま
す
。

研
修
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
声

を
か
け
て
い
い
ん
だ
と
学
ん
で

く
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

菊
池
：
私
は
タ
ク
シ
ー
に
乗
る

と
き
、
ド
ラ
イ
バ
ー
さ
ん
か
ら

「
お
手
伝
い
し
た
い
け
ど
、
ど
う

し
た
ら
い
い
？
」
と
声
を
か
け

て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
助

か
り
ま
す
と
伝
え
た
と
こ
ろ「
こ

れ
か
ら
も
勇
気
を
持
っ
て
声
か

け
る
ね
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
基
本
的
に
視
覚
障
が
い
の

あ
る
人
は
、
声
を
か
け
ら
れ
る

と
う
れ
し
い
と
思
い
ま
す
か
ら
、

皆
さ
ん
に
研
修
を
受
け
て
い
た

だ
き
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
う

れ
し
い
で
す
ね
。

―
―
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
の
広

が
り
に
よ
っ
て
、
千
歳
市
が
ど

ん
な
ま
ち
に
な
る
こ
と
を
期
待

し
ま
す
か
。

結
城
結
城
：
「
人
々
が
助
け
合
え
る
」

と
い
う
の
は
、
ま
ち
の
財
産
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
こ
の
ま
ち

い
い
と
こ
ろ
だ
な
、
住
み
た
い

な
と
思
う
人
が
増
え
て
い
け
ば
、

い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ィ
ア
も

入
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
し
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
も
ど
ん
ど

ん
深
ま
っ
て
、
魅
力
あ
る
ま
ち

に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

菊
池
：
私
も
障
が
い
の
あ
る
な

し
に
か
か
わ
ら
ず
、
支
え
合
い
・

助
け
合
い
の
輪
が
広
が
る
こ
と

で
、
元
気
で
明
る
く
暮
ら
し
や

す
い
ま
ち
に
な
っ
て
ほ
し
い
な

と
願
っ
て
い
ま
す
。

あいサポーター研修を受講す
ると、市から、あいサポーター
の証である「あいサポート
バッジ」が贈られます。

あいサポート運動を実践するあいサポー
ターは、特別な資格などは必要なく、「あ
いサポーター研修」を受講することで、
どなたでもなることができます。

「千歳学出前講座」にあいサポーター研
修のメニューを用意しています。
希望する日時・場所にあいサポートメッ
センジャーを派遣して行います。

株式会社 119INTERNATIONAL
代表取締役　結城 悟 さん
障がいのある人に働く場や住まいを提
供する福祉事業所を複数経営。自ら現
場に足を運び、利用者とともに約 300
食の弁当を作るのが日課。

千歳視覚障害者福祉協会
会長　菊池 悦子さん
視覚障がい当事者。相談対応やガイド
ヘルプ講習会など幅広く活動中。競技
歴25年のサウンドテーブルテニスは、
国体に出場するほどの腕前。

市は、８月 28 日に千歳市空
港開港 100 年記念「あいサ
ポーター研修」を行いました。
研修は、午前・午後・夜の３
回に分かれ、新たに 91 名の
あいサポーターが誕生しまし
た。ここでは、当日、講師と
して研修を行ったあいサポー
トメッセンジャーにお話を伺
います。

あいサポーター研修 を受けよう

あいサポーター　になろう！
千歳学出前講座で
研修を受けられます

①あいサポート運動の概要説明など（約 13 分）
②あいサポート運動 DVD の視聴（約 50 分）
③講義の振り返り（約５分）
④簡単な手話講座 または
　視覚障がいのある人に対するガイドヘルプ（約 10 分）
⑤質疑応答（約２分）　合計 約 80 分

市の職員研修としても実施しています

※上記を基本としますが、カスタマイズ可能です。

■あいサポーター研修内容の一例

対象： 市内に在住・ 通勤・ 通学している５名以上の団体・ グループ／日時： 申込者の希望を聞い
て調整します／場所： 申込者が確保した市内の会場に限ります／申込： 原則として開催する日の
14 日前までに障がい者支援課へ連絡または下記URLから申し込み
https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=CzaVVaRC
メニュー番号： 415　講座名： あいサポーター研修
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飯塚 紬季 さん

あいサポータ―研修

受けてみました

あいサポート運動に関する動画を視聴し
障がいのある人の経験を知ることで、障
がいを身近なものととらえ、もし自分が
当事者だったらと考えながら行動できる
ようになりました。私が来春から就くグ
ランドスタッフの仕事は、飛行機に乗る
方だけでなく、ご家族の方や付き添いの
方など空港を利用する人全体に目を配る
必要があります。今回学んだことを生か
し、困っている人を見過ごすことなく手
を差し伸べ、障がいの有無にかかわらず
素晴らしい旅をお客様にお届けできるよ
うな存在になりたいです。

高麗 結衣 さん 谷口 鈴音 さん

大学校でサービス介助士の資格取得のた
めの講座を受け、障がいについてもっと
知りたいと思い、受講しました。どんな
障がいがありどんなサポートが必要かを
学べたので、見た目ではわからない障が
いのある人に対しても、「困っているか
も」と気付けるようになりたいです。私
は来春からグランドスタッフとして働く
ので、さまざまな障がいのある人と空港
で関わります。中には「自分でやる」と
いう方もいると思うので、出すぎず「お
困りのことはありませんか？」と声をか
け、お役に立てたらと思います。

２年生の半ばから手話を習っていて、プ
ログラムに手話講座もあると聞き、参加
を決めました。周りが障がいへの理解を
深めることで、私たちも障がいのある人
もよりよく過ごせると学べたので、社会
人になっても「何かできることはないか」
と自ら考えて行動できたらと思います。
私は客室乗務員を目指しており、仕事は
機内がメインです。お客様の中には、閉
ざされた空間で長時間のフライトとなる
と不安になる方もいると思います。その
方についての理解をしながら、手を差し
伸べられるような対応をしたいです。

日本航空大学校・北海道校
キャビンアテンダント・グランドスタッフ科

あいサポーター研修を受講し、あいサポーターとなった
日本航空大学校の３人の声を紹介します。

あいサポート企業・団体認定申請フォーム▶
から申請してください。

記事に関する問い合わせ先
障がい者支援課 障がい福祉係
第２庁舎１階６番
 (24)0327   ■FAX  (23)6700

あいサポーター　になろう！
「あいサポート運動」の究極的な理念は、
障がいの分野に限るものではありません。
目指すべき共生社会とは、障がいのある
人、高齢者、子ども、外国の方などすべて
の方を含んだ地域において、多様性を認
め、お互いに困っているときは支え合うと
いう、地域の「支え合い」機能を高めよう
とするものです。そのような誰もが安心し
て共に生きることができるまちづくりの
ためには、皆さん一人ひとりの関心と理解
が必要です。ぜひ、千歳市のあいサポート
運動にご協力をお願いします。

市は、従業員などにあいサポーター研修を行い、
あいサポートバッジの着用を推奨するなど、あい
サポート運動を推進する市内の企業・団体を「あ
いサポート企業・団体」として認定しています。

あいサポート企業・団体
募集しています

認定第１号の「千歳市手をつなぐ育成会」

認定を受けると、市から
「認定証」と「あいサポー
ト企業・団体認定ステッ
カー」が交付されるほか、
障がいのある人にやさし
い「あいサポート企業・
団体」として、市ホーム
ページで紹介されます。

お わ り に

「自分が当事者なら」
そう考えながら
行動できるように
なりました

周りが障がいへの
理解を深める事が
何よりも大事だと
学びました

「困っているかも」と

見た目からは
わからなくても

気づけるように
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ボ
ク
シ
ン
グ

F U J I T A 　 R E I K O N A K A N O 　 K E I K O

N A K A S H I M A 　 T O W A YA M A K O S H I  T O M O H I T O

工
芸

食

市民
文化賞商

工
業

商
工
業

技能
功労

市民
文化奨励賞産業

功労

ZOOM 
UP

市は、市政の振興、労務、スポーツや文化といっ
た各分野ごとに、永年の活動や後進の育成など
に尽力された方を表彰しています。本記事では、
各賞の受賞者をその功績とともに紹介します。

千歳が     誇る　人
株式会社クリーン開発／株式会社栗林商会／里見 治
株式会社サン建築設計／昭和産業株式会社／千歳建設業協会
千歳市管工事業協同組合／千歳リサイクル協同組合
鶴雅ホールディングス株式会社／道央農業協同組合
株式会社トヨタユーゼック／株式会社中山組
中山建設株式会社／株式会社ニトリ／花の地上絵プロジェクト
株式会社ブランジスタメディア／北海道衛生工業株式会社
株式会社ボルテックス／株式会社マリアージュインベルコ
ミツミ電機株式会社千歳事業所／株式会社源架設
株式会社村上組／吉田 勝已

銃剣道

スポーツ
奨励賞

昭和 52 年に「レザークラフ
ト研究所」および「藤田手工
芸総合教室」を開設して以来、
多くの指導講師を育成し、技
術の普及・伝承に貢献。また、

「千歳工芸協会会長」を務め
られ、市の文化の向上・振興
に寄与されました。

藤田 令子さん
（享年87）

令和８年３月、「第 85 回記念
水彩連盟展」において、192
点の応募作品の中から《奨励
賞（ワーグマン賞）》を受賞。
そのほか、全国・全道規模の
絵画コンクールにおいて、入
選・入賞を重ね、顕著な活躍
が認められます。

中野 圭子 さん
（71）

水
彩
画

「第 12 回全日本 UJ ボクシ
ング王座決定戦（男子 45
㎏級）」で《優勝》。「アジ
アボクシング U17 チャン
ピオンシップス タシケント
2026（男子 48 ㎏級）」で《３
位入賞》など、顕著な活躍
が認められます。

中島 永久 さん
（16）

昭和63 年から約40 年の永き
にわたり調理業務に従事し、
平成２年からは居酒屋を経営
するなど市の産業発展に貢
献。平成24 年には《生活衛生
功労賞》、平成30 年には《北
海道社会貢献賞》など、顕著な
実績をあげられています。

山越 朋人 さん
（63）

平成15 年から23 年の永きにわたり千歳商工
会議所議員、常議員、監事として、地域商工業
の振興に尽力されるとともに、商工会議所の
組織力強化などに貢献されました。

K U K I T S U  S H U N J I

茎津 俊爾 さん
（72）

スポーツ
奨励賞

第11 普通科連隊
銃剣道訓練隊
令和８年３月、「第66 回北海道銃剣
道選手権大会（自衛官成年の部 第１
部）」で《優勝》。「第70 回全日本銃剣
道優勝大会（防衛省 第１部）」で《優
勝》など、顕著な活躍が認められます。

J G S D F  B A Y O N E T 
F E N C I N G  C L U B
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交
通
指
導
員

農
業

N I S H I U C H I  Y U K O K U B O T A 　 M A M O R U

M I U R A 　 C H I Z U K O K A M I M A S A Y O R I 　 Y O

染
織

ピ
ア
ノ

水
彩
画

昭和 56 年から 45 年の永き
にわたり染色と織の技術の指
導や作品制作に取り組まれ、
平成５年には「染織工房糸音」
を開設。平成11 年から千歳手
工芸協会の会長職なども歴任
され、市の文化の向上・振興
に寄与されました。

三浦 千津子 さん
（81）

商
工
業

商
工
業

技能
功労 美容

市民
文化賞

市民
文化奨励賞

令和８年３月、「第 85 回記念
水彩連盟展」において、192
点の応募作品の中から《奨励
賞（マルマン賞）》を受賞。そ
のほか、全道規模の絵画コン
クールにおいて、入選・入賞
を重ね、顕著な活躍が認めら
れます。

西内 夕子 さん
（58）

市民
文化奨励賞

令和８年度各種表彰制度の
受賞者が決定しました

千歳が     誇る　人ま ち

市民の模範となるような善行を
された方や市の公益のため個人
で50 万円以上、団体で100 万円
以上の寄附をされた方に贈られ
るものです。（50 音順・敬称略）

善行表彰
◆市民の模範となるような善行をされた方
特定非営利活動法人ちとせの介護医療連携の会　わかばの会

◆個人で50 万円以上、団体で100 万円以上の寄附をされた方
株式会社アルファス計装／池内 健吾／株式会社大塚商会
株式会社カミノ／株式会社協栄土建／草野作工株式会社

「第 49 回ピティナ・ピアノ
コンペティション」全国大
会で《銅賞》。「第 27 回ショ
パン国際ピアノコンクール
in ASIA」全国大会で《銀賞》、
アジア大会で《奨励賞》。そ
のほか入賞を重ね、顕著な
活躍が認められます。

上政賴 陽生 さん
（11）

平成14 年から24 年の永き
にわたり千歳市交通指導員
として、交通安全の推進に
尽力されるとともに、交通
道徳の普及・啓発と交通事
故の防止に貢献されていま
す。

社会
貢献賞

久保田 守 さん
（78）

昭和61 年から約40 年の永きにわたり美
容師として研鑽

さん
を重ね、美容業を通じて市

の産業発展に貢献。平成29 年および平成
30 年の「北海道美容技術選手権大会（中
振袖着付け部門）」では、《２年連続優勝》な
ど、顕著な実績をあげられています。

門馬 宏恵 さん
（59）

平成14 年から21 年の永きにわたり千歳市農
業委員会委員として、農用地の確保と利用の
調整に尽力されるとともに、火山灰・砂利採
取特別委員会委員長として、農地流動化対策
などに貢献されました。

T A M U R A  M A S A S H I

田村 正司 さん
（72）

産業
功労

M O N M A 　 H I R O E
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財産区分 土　地 建　物
行政財産 1,282 万 7,912 ㎡ 47 万 839 ㎡
公 用 財 産 191 万 3,967 ㎡ 5 万 5,665 ㎡
公共用財産 1,091 万 3,945 ㎡ 41 万 5,174 ㎡
普通財産 364 万 3,184 ㎡ 1 万 6,014 ㎡
合　　計 1,647 万 1,096 ㎡ 48 万 6,853 ㎡

令和７年度のまちの決算を
お伝えします。

まちまちのの家計簿家計簿

今月の

焦点 
一般
会計

特別
会計

福 祉 や 教 育 、 消 防 な ど 市 が 行 う 行 政 運 営 の
基 本 的 な 経 費 を 経 理 す る 会 計 で す 。

保 険 料 な ど 特 定 の 収 入 を 財 源 に 特 定 の 事 業 を
行 い 、 一 般 会 計 と は 別 に 経 理 す る 会 計 で す 。
7 つ の 会 計 ご と に 事 業 を や り く り し て い ま す 。

土地・建物

《普通財産》のほか、市が使用する《公用財産》、
市民が使用する《公共用財産》とに区分します。

有価証券

基　　金（事業資金の積み立てなど／全 20 基金）

出資による権利（団体への資本金）
財産

まちの

R8.3.31
現在

35 億 2,855 万円 2 億 1,519 万円

307 億 794 万円

会　計　名 歳　入 歳　出 差　 引
国民健康保険（国民健康保険事業を運営するための会計） 75 億 3,944 万円 75 億 1,949 万円 1,995 万円
土地取得事業（公共施設用地をあらかじめ取得するための会計） 108 万円 63 万円 45 万円
公設地方卸売市場事業（公設地方卸売市場を運営するための会計） 6,444 万円 6,428 万円 16 万円
霊園事業（霊園の用地取得や管理運営のための会計） 2,354 万円 2,319 万円 35 万円
介護保険事業（介護保険事業を運営するための会計） 60 億 658 万円 57 億 3,806 万円 2 億 6,852 万円
後期高齢者医療（後期高齢者の医療保険制度のための会計） 15 億 5,037 万円 15 億 3,852 万円 1,185 万円
土地区画整理事業（新たな工業団地を整備するための会計） 28 億 8,762 万円 28 億 8,751 万円 11 万円

合　　　計 180 億 7,307 万円 177 億 7,168 万円 3 億 139 万円

民 生 費
27.4%

職 員 費
11.4%

教 育 費
10.6%

その他
26.7%

市 　 税
27.7%

国・ 道
支出金
25.3%

使 用 料・ 手 数 料 な ど ／ 2 . 2 %・ 1 4億 6 , 8 1 5万円

地 方 交
付 税な ど

18.0%

歳入決算歳出決算

6 6 9 億 9 , 5 4 1 万 円 6 8 4 億 8 , 9 5 9 万 円

189 億 3,728 万円
○固定資産税・都市計画税（97 億 1,791 万円）
○市民税 (78 億 4,688 万円 )
○市たばこ税 (9 億 9,851 万円 )

173 億 849 万円
○国からの補助金 (134 億 8,583 万円 )
○北海道からの補助金 (38 億 2,266 万円 )

123 億 7,764 万円
○地方交付税 (73 億 243 万円 )
○地方消費税交付金 (30 億 3,922 万円 )
○地方譲与税 (8 億 4,322 万円 )

財 産 収 入 ／ 1 . 9 %・ 1 2 億 8 , 5 1 9 万円

8 6 億 8 8 7 万円

市 債 ／ 3 . 7 ％・ 2 5 億 2 , 4 5 0 万円

183 億 6,567 万円
○児童福祉 (79 億 5,219 万円 )
○生活保護 (25 億 9,954 万円 )

○障がい者支援 (36 億 5,658 万円 )
○高齢者福祉 (16 億 9,696 万円 )

75 億 9,687 万円

公債費　4.3％・29 億 536 万円

71 億 2,395 万円
○小中学校 (25 億 8,979 万円 )

○社会教育 (7 億 4,631 万円 )
○保健体育 (16 億 3,082 万円 )

78 億 3,841 万円

諸支出金　4.2％・27 億 7,929 万円

衛生費　3.7％・24 億 9,704 万円

178 億 8,882 万円
○商工業や観光の振興（18 億 9,528 万円 )

○農林水産業の振興 (4 億 5,962 万円 )

※ 内訳には、主な項目を掲載しています。

繰 入 金・ 繰 越 金 ／ 8 . 7 %・ 5 9億 7 , 9 4 7万円諸 収 入
寄附金
12.5%

業財政調整基金  ○土地開発基金  ○みんなで、ひと・まちづくり基金  ○減債基金 
○地域福祉振興基金  ○霊園管理基金  ○ふるさと千歳国際交流基金  ○職員退職手当
基金  ○介護保険事業給付費準備基金  ○心のふるさと千歳基金  ○特定防衛施設周辺
整備調整交付金基金  ○公立千歳科学技術大学施設整備基金  ○森林環境基金  ○空港
を核としたまちづくり基金  ○教育情報機器整備基金  ○土地区画整理基金

○財政調整基金  ○農業振興基金  ○奨学基
金  ○公共施設整備基金  ○国民健康保険事

土 木 費
11.7%
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市の財政に関する詳細は

総務部 財政課 財政係
((24)0541 ▪ＦＡＸ (22)8854

一 般 会 計 の 借 入 247 億 1,052 万円
特 別 会 計 の 借 入 4,849 万円
公営企業会計の借入 231 億 8,633 万円
合 　 　 　 　 　計 479 億 4,534 万円

財政健全度を判断する指標

指　標 市の比率 国の基準比率
早期健全化 財政再生

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字
比率　　

公営企業を除いた赤字状
況を表すもの ― 11.90％ 20.0％

連結実質
赤字比率

会計を合算した全体の赤
字状況を表すもの ― 16.90％ 30.0％

実質公債
費比率　

1 年間の収入に対する借入
金返済額の割合を表すもの 6.0％ 25.0％ 35.0％

将来負担
比率　　

将来負担する借入金に対
する返済能力を表すもの ― 350.0％

資金不足比率 公営企業の経営状況の深
刻度を表すもの 該当なし 20.0％

▇ 平成 20 年から《財政健全化法》により、全国の地方公共団体は、
毎年度、財政の健全度を判断する指標を算定し、公表しています。
▇ ５つの指標のうち、１つでも市の比率が国の基準比率を超えた場合、
計画的な健全化・再生が義務づけられます。
▇ 早期健全化の基準を超えると、《財政健全化団体（破綻の一歩手前）》
に、財政再生の基準を超えると、《財政再生団体（破綻）》となります。
▇ 実質赤字、連結実質赤字が生じていない場合および将来負担比率が
算定されない場合は「－」で表示しています。

公営企業
会計

民 間 企 業 と 同 じ よ う に 、 サ ー ビ ス の
提 供 で 収 入 を 得 て 、 そ の 収 入 で 支 出
を 賄 う 会 計 で す 。 水 道・ 下 水 道・ 病
院 の ３ つ の 企 業 会 計 が あ り ま す 。

◉令和７年度の決算状況は、すべて
の指標において、健全な水準にある
といえます。市は、引き続き健全な
財政運営を進めます。

市が一度に多額のお金を必要とする事業に
認められる《市債》です。道路や学校の建
設や、災害復旧などに限られています。

市債の状況

借金
まちの

R8.3.31
現在

ちとせ市民応援商品券2025発行事業 2026ちとせ・空港開港100年記念事業

小中学校ICT機器等整備事業

2 億 6,405 万円2億 6,405 万円

5億 2,400 万円5億 2,400 万円 4,537 万円4,537 万円

病　院　事　業 水　道　事　業下 水 道 事 業

収益的
収　支

資本的
収　支

収入

支出

収入

支出

69 億 7,582 万円

74 億 2,225 万円

4 億 2,019 万円

9 億 1,865 万円

収益的
収　支

資本的
収　支

収入

支出

収入

支出

39 億 6,109 万円

34 億 7,807 万円

62 億 428 万円

71 億 1,355 万円

収益的
収　支

資本的
収　支

収入

支出

収入

支出

27 億 6,888 万円

24 億 8,182 万円

5 億 1,060 万円

13 億 1,604 万円

１年間の事業活動で得ら
れる収益と費用を損益計
算の形で表すもの。

《収益的収支》
１年間に支出した施設の
建設経費（借金返済を含
む）と財源収入。

《資本的収支》

7 億 6,097 万円内部留保資金残高25 億 827 万円内部留保資金残高4 億 326 万円内部留保資金残高

▇ 給水戸数　…　4 万 7,994 戸
市が水道水を供給している戸数。
前年度比 1,006 戸増。
▇ 総配水量　…　1,401 万 763 ㎥
市内に送り出された総水量。
前年度比 12.33％増。
▇ 有収水量　…　1,373 万 4,696 ㎥
総配水量のうち、水道料金収入が得られる水量。
前年度比 12.46％増。
▇ 有収率　　…　98.03％
総配水量に占める有収水量の比率。高いほ
ど良好な状況を示す指標。
前年度比 0.11 ポイント増。

▇ 排水戸数　  …  4 万 7,160 戸
市が下水道の処理を行う区域の戸数。
前年度比 997 戸増。
▇ 総処理水量  …  2,093 万 84 ㎥
処理した下水の総水量。
前年度比 8.47％増。
▇ 有収水量　 …   1,638 万 286 ㎥
総処理水量のうち、下水道使用料収入が得られる水量。
前年度比 9.69％増。
▇ 有収率　　…　78.26％
総処理水量に占める有収水量の比率。高い
ほど良好な状況を示す指標。
前年度比 0.87 ポイント増。

▇ 市民病院入院患者数…  4 万 6,007 人
前年度比 2,355 人増。
▇ 市民病院外来患者数 …13 万 5,429 人
前年度比 3,526 人減。
▇ 泉郷診療所外来患者数  …      350 人
前年度比 78 人減。
▇ 支笏湖診療所外来患者数 … 549 人
前年度比 5 人減。

内部留保資金は､過去からの利益（黒
字）の蓄積によって生じた資金で、事
業運営に必要な運転資金になります｡

《内部留保資金残高》とは

3 億 1,004 万円3億 1,004 万円
主要事業

 R7年度

プレイバック

子ども医療費助成事業
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(
は
、
直
通
電
話
、　 

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
で
す
。

内
線
表
示
が
あ
る
と
き
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
、
市
役
所
の
代
表

(　
(24)
３
１
３
１
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

■FAX

I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  Nトヒック T O P I C

。お 知 ら せ

くらし

市
民
意
識
調
査
の
結
果
を

公
表
し
て
い
ま
す

本庁舎
２階 22

(22)
８
８
５
２

■FAX 
(24)
０
４
４
２

企
画
課

企
画
推
進
係

【
期
間
】
６
月
30
日
～
７
月
17
日

【
方
法
】
18
歳
以
上
の
市
民
２
千

人
に
郵
送
／
回
収
数
830
人
（
回
収

率
41
・
５
％
）

●
千
歳
市
に
愛
着
や
誇
り
を
感
じ

ま
す
か
？

「
感
じ
る
」
33
・
６
％

「
や
や
感
じ
る
」
36
・
５
％

「
ど
ち
ら
で
も
な
い
」
20
・
４
％

「
あ
ま
り
感
じ
な
い
」
６
・
０
％

「
感
じ
な
い
」
３
・
１
％

●
千
歳
市
の
住
み
ご
こ
ち
は
？

「
住
み
良
い
」
29
・
３
％

「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
住
み
良
い
」46・７
％

「
ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い
」16・６
％

「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
住
み
に
く
い
」４・７
％

「
住
み
に
く
い
」
２
・
３
％

●
千
歳
市
に
住
み
続
け
た
い
？

「
住
み
続
け
た
い
」
83
・
６
％

「
市
外
に
移
り
た
い
」
15
・
９
％

＊
調
査
結
果
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

＊
調
査
結
果
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
や
業
務
の
改
善
な
ど
市
政
全

般
で
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

ご存じですか？
12月

11月
と

の
週間
　月間

　12/3 ｰ 12/9障害者週間
【詳細】障がい者支援課 障がい福祉係
(24)0327　　(23)6700　第２庁舎１階６■FAX

　11/12 ｰ 11/25女性に対する暴力をなくす運動

【詳細】市民生活課 男女共同参画推進係
(24)0551　　(27)3743　第２庁舎２階９■FAX

市には女性相談員による女性相談窓口があります。
【女性相談窓口】市役所第２庁舎２階９番（女性相談員）
【相談時間】㈪～㈮９時～ 17 時 ( 祝日・年末年始を除く )

電話相談は(24)0559（直通）　　　　
▼緊急の場合や窓口対応時間外（24 時間対応）
内閣府「ＤＶ相談プラス」　0120(279)889
北海道警察性犯罪被害相談電話　♯ 8103
S

さ く ら こ

ACRACH 夜間休日対応コールセンター♯ 8891
◎生理用品配布事業
経済的な理由により生理用品の用意が難しい方を対象に、生理用品（１人１
パック）を無償配布しています。市民生活課相談窓口にお申し出ください。

エコドライブ推進月間

【詳細】ゼロカーボン推進課 総務係
(24)0590　　(22)8851   本庁舎１階 16■FAX

　11月

15:00ｰ17:30
犯罪被害者月間

【詳細】市民生活課 防犯・交通安全係
(24)0263　　(27)3743　第２庁舎２階９■FAX

冬の交通安全運動 　11/13 ｰ11/22

　11/1 ｰ 12/1

被害にあわれた方は、一人で悩みを抱えずに、
次の専門機関にご相談ください。

・市民相談員　((24)0194
・北海道被害者相談室　(011(232)8740

　11月秋のこどもまんなか月間

【詳細】こども家庭課 児童相談係 
(24)0935　　(23)6700　第２庁舎１階３■FAX

保
険
料
の
納
付
を
し
っ
か
り
と

国
民
年
金
を
支
え
ま
し
ょ
う

第２庁舎
１階 1

(49)
２
０
５
５

■FAX 
(24)
０
２
６
７

戸
籍
住
民
課

年
金
係

●
支
え
合
い
の
国
民
年
金
制
度
・
保

険
料
は
き
ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ
う

　

国
民
年
金
の
給
付
に
は
、《
老

齢
基
礎
年
金
》、
病
気
や
け
が
で

障
が
い
が
残
っ
た
と
き
の
《
障
害

基
礎
年
金
》、
生
計
を
維
持
し
て

い
る
方
が
亡
く
な
っ
た
と
き
の

《
遺
族
基
礎
年
金
》
が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、

金
融
機
関
や
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。
納
付
期
限
か
ら
２
年
を

経
過
す
る
と
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

納
め
ず
に
い
る
と
、
将
来
受
給

す
る
年
金
額
が
少
な
く
な
っ
た
り
、

ま
っ
た
く
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
経
済

的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
と
き
は
、
申
請

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
す
る

と
き
は
、
社
会
保
険
料
（
国
民
年

金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
が
必
要

で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
額

の
全
額
が
所
得
税
、
市
民
税
・
道

民
税
の
控
除
対
象
と
な
り
ま
す
。

《
控
除
証
明
書
》
は
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

【
対
象
】
①
保
険
料
を
令
和
８
年

１
月
１
日
か
ら
令
和
８
年
９
月
30

日
ま
で
に
納
め
た
方

②
保
険
料
を
令
和
８
年
10
月
１
日

以
降
に
今
年
初
め
て
納
め
た
方

【
証
明
書
の
発
送
時
期
】
①
11
月
上

旬
に
発
送
予
定
／
②
令
和
９
年
２

月
上
旬
に
発
送
予
定

※「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
電
子
送

付
を
希
望
し
て
い
る
方
は
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
で
確
認
が
で
き
ま
す
。

【
証
明
書
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先
】

《
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
》

(
０
５
７
０
（
０
０
３
）
０
０
４

(
０
３
（
６
６
３
０
）
２
５
２
５

《
新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
》

(
０
１
１
（
８
９
２
）
９
３
１
６

月
～
金
／
８
時
30
分
～
17
時
15
分

第
２
土
曜
／
９
時
30
分
～
16
時

※
第
２
土
曜
以
外
の
土
日
祝
日
、

年
末
年
始
（
12
月
29
日
～
１
月
３

日
）
は
除
く
。

こども家庭庁では、オレンジリボン・児童虐待防止推
進キャンペーンを行っています。市でも市内高校生や
社会福祉協議会のボランティアが作製したオレンジリ
ボンを市職員、イオン千歳店の従業員が着用します。
また、第２庁舎１階３番窓口でも配布していますので、
ぜひご着用ください。
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

FAX

11
月
は
、
固
定
資
産
税・都
市
計
画
税
の
第
４
期
の
納
付
月
で
す
。
市
税
納
付
夜
間
相
談
は
５
月
、
12
月
、
３
月
の
年
３
回
行
っ
て
い
ま
す
。納
税
課 

　　
（24）
０
１
６
９  

　　
（49）
２
０
５
６

(

■FAX

《
予
約
不
要
》
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
申
請
サ
ポ
ー
ト

第２庁舎
１階１

(49)
２
０
５
５

■FAX 
(24)
０
１
２
７

戸
籍
住
民
課
主
査

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
担
当
）

　
顔
写
真
撮
影
を
行
う
な
ど
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
作
成
を
お

手
伝
い
し
ま
す
。

※
完
成
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

は
、
後
日
市
役
所
で
の
受
け
取
り
と

な
り
ま
す
。

※
電
子
証
明
書
の
み
の
更
新
手
続

は
、市
役
所
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
と
き
・
と
こ
ろ
】

・
11
月
21
日
㈯
10
時
～
16
時

向
陽
台
コ
ミ
セ
ン
１
階
２・３
号
室

・
11
月
22
日
㈰ 

10
時
～
16
時

鉄
東
コ
ミ
セ
ン
１
階
２・３
号
室

・
12
月
12
、
13
日
10
時
～
16
時

イ
オ
ン
千
歳
店
２
階
中
央
エ
ス
カ

レ
ー
タ
ー
前

・
12
月
26
日
㈯
10
時
～
16
時

祝
梅
コ
ミ
セ
ン
２
階
５
号
室

・
12
月
27
日
㈰
10
時
～
16
時

北
桜
コ
ミ
セ
ン
１
階
２・３
号
室

【
持
ち
物
】《
必
須
》
本
人
確
認
書

類
（
次
の
中
か
ら
１
点
）
※
期
限

が
切
れ
て
い
な
い
も
の
／
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
カ
ー
ド
更
新
の

方
）、
運
転
免
許
証
、
資
格
確
認

書
（「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」

で
は
あ
り
ま
せ
ん
）、診
察
券
（
氏

名
と
生
年
月
日
入
り
ま
た
は
氏
名

と
住
所
入
り
の
も
の
）
な
ど

《
任
意
》
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付

申
請
書
（
お
持
ち
の
方
）

※
持
参
す
る
と
ス
ム
ー
ズ
に
手
続

き
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
市
内
５
か
所
の
郵

A シルバーハウジング
タイプ 団地名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数
1 ＬＤＫ 北栄 C 新富２ ○ ○ 5 －２ 17,600 ～ 34,600 1
2 ＬＤＫ 北栄 C 新富２ ○ ○ 5 －１ 21,300 ～ 41,800 1

※要介護または要支援１もしくは２程度で 60 歳以上の方が対象。生活相
談、安否確認、緊急時の対応などを行う生活援助員を配置した住宅です。
家賃の他に費用負担があります。また、固定電話回線の設置が必要です。

B 高齢者世帯向け住宅
タイプ 団地名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数
２ＬＤＫ うたり団地 花園４ ○ ○ ５－１ 20,500 ～ 40,300 1

60 歳以上の方、および同居する家族全員が、配偶者（60 歳未満可）、18 歳
未満の児童、身体障害者手帳（１～４級）・精神障害者保健福祉手帳（１～３級）・
療育手帳のいずれかの交付を受けている方 に該当する世帯が対象です。
C 一般世帯向け住宅
タイプ 団地・建物名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数

１L ＤＫ

うたり 花園７ ○ ○ 10－２ 16,700 ～ 32,800
※事故物件です 1

ヴィラアムール 幸町３ ○ ○ ５－３ 12,900 ～ 25,400 ２
ヴィラアムール 幸町３ ○ ○ ５－４ 12,900 ～ 25,400 １
チョッパー 富丘２ ○ － ２－１ 14,500 ～ 28,600 2

コアラ 富丘２ ○ － ２－１ 14,700 ～ 28,800 1
コアラ 富丘２ ○ － ２－２ 14,700 ～ 28,800 ２

２ＬＤＫ

北栄Ｂ 新富２ ○ － ４－１ 19,600 ～ 38,500 1
北栄Ｃ 新富３ ○ ○ ４－２ 20,300 ～ 39,800 1

うたり 花園７ ○ ○ 10－６ 20,100 ～ 39,500
※事故物件です 1

みどり 緑町２ ○ ○ ５－５ 21,500 ～ 42,300 1
チョッパー 富丘２ ○ － ２－２ 18,200 ～ 35,700 1

３ＬＤＫ

高台 高台３ ○ ○ ５－２ 21,200 ～ 41,600 1
うたり 花園４ ○ ○ ５－２ 24,300 ～ 47,800 1
みどり 緑町２ ○ ○ ５－２ 26,300 ～ 51,600 1

ヴィラアムール 幸町３ ○ ○ ５－１ 25,400 ～ 49,900 1
※２LDK は家族数 2 人以上、　３LDK は 3 人以上の方に限ります。
※犬、猫などのペットの飼育はできません。

【
募
集
住
戸
】
左
の
表
の
と
お
り

【
入
居
資
格
】
▼
市
内
に
居
住
ま
た

は
勤
務
し
、
同
居
す
る
家
族
が
い

る
方
（
婚
姻
予
定
の
方
は
入
居
日

ま
で
に
婚
姻
す
る
方
）
▼
単
身
者

は
60
歳
以
上
、
身
体
障
害
者
手
帳

１
～
４
級
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
～
３
級
、
知
的
障
害
者

療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ｂ
を
保
持
し

て
い
る
方
、
生
活
保
護
受
給
者
、

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
被
害
者
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
▼
収
入
基

準
を
超
え
な
い
方
▼
市
税
な
ど
に
滞

納
の
な
い
方
▼
現
在
、
住
宅
に
困
っ

て
い
る
方（
持
ち
家
が
な
い
こ
と
）

【
申
込
書
類
】
申
込
書
な
ど

※
申
込
書
は
、
市
営
住
宅
窓
口
セ

ン
タ
ー
で
配
付
。

※
申
込
書
以
外
に
も
必
要
な
書
類

を
求
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
期
間
】
11
月
９
日
～
17
日

（
平
日 

８
時
45
分
～
18
時
15
分
、

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
申
込
数
が
募
集
戸
数
を
超
え
る

と
き
は
公
開
抽
選
と
な
り
ま
す
。

【
抽
選
日
】11
月
25
日
㈬
10
時
～
／

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
402
号
室

※
家
賃
２
か
月
分
の
敷
金
が
必
要
。

※
当
選
さ
れ
た
方
は
、
納
税
証
明

書
、
所
得
証
明
書
、
直
近
の
家
賃

領
収
書
な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

【
そ
の
他
】
湖
畔
団
地
は
、
11
月

以
降
随
時
募
集
住
戸
（
い
つ
で
も

応
募
可
能
な
住
戸
）
に
な
り
ま
す
。

空
き
状
況
に
つ
い
て
は
、《
市
営
住

宅
窓
口
セ
ン
タ
ー
》
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

市
営
住
宅
課

住
宅
管
理
係


(24)
０
４
２
７

(22)
８
８
５
３

■FAX

本庁舎
３階38

【
申
込
先
】
市
営
住
宅
窓
口
セ
ン
タ
ー


０
８
０
０
（
８
０
０
）
１
９
４
５

（
通
話
料
無
料
）　   

（40）
８
４
０
０

幸
町
３
丁
目
15　

エ
レ
ガ
ン
ス
ビ

ル
１
階

■FAX

公募

　
「
千
歳
市
開
基
記
念
総
合
武
道

館
」
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
・
ス

ポ
ン
サ
ー
の
公
募
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
施
設
】
千
歳
市
開
基
記
念

総
合
武
道
館

【
募
集
期
間
】
11
月
10
日
～
12
月

11
日

【
愛
称
使
用
開
始
】
令
和
９
年
４

月
１
日
㈭
か
ら

※
詳
細
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に

問
い
合
わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｅ
メ
ー
ル
： sportsshinko@

city.chitose.lg.jp

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
・
ス
ポ

ン
サ
ー
を
募
集
し
ま
す

本庁舎
１階 14

(22)
８
８
５
１

■FAX 
(24)
０
８
５
５

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

ス
ポ
ー
ツ
施
設
係

便
局
で
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
作
成
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

【
と
こ
ろ
】
○
千
歳
長
都
駅
前
郵

便
局
（
長
都
駅
前
２‒

７‒

10
）

○
千
歳
自
由
ヶ
丘
郵
便
局
（
自
由

ケ
丘
３‒

３‒

２
）
○
千
歳
東
郊

郵
便
局
（
東
郊
２‒

７‒

17
）
○

千
歳
梅
ヶ
丘
郵
便
局
（
梅
ケ
丘
２‒

１‒

17
）○
千
歳
白
樺
郵
便
局（
白

樺
２‒

４‒

７
）

【
と
き
】
平
日
９
時
～
17
時

（
12
月
29
日
～
１
月
３
日
を
除
く
）
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通
信
教
育
で
保
育
士
・
幼
稚
園
教

諭
の
資
格
が
取
得
で
き
る
《
小
田
原

短
期
大
学
千
歳
ス
ク
ー
ル
》
の
対
面

入
学
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
通
信
教
育
課
程
で
の
学
び
に
不

安
の
あ
る
方
、
資
格
は
取
り
た
い

け
れ
ど
一
歩
踏
み
出
せ
な
い
方
、

保
育
分
野
に
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
と
き
】
12
月
13
日
㈰
／
13
時
30

分
～
14
時
30
分
（
受
付
13
時
～
）

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階　
会
議
室
１

【
申
込
】
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み
／
当
日
参
加
も
可

小
田
原
短
期
大
学
　
千
歳
ス

ク
ー
ル
　
対
面
入
学
説
明
会

こ
ど
も
政
策
課

こ
ど
も
政
策
係

(24)
０
３
４
１

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
1階３

市担当者が、市内の保育園の求人情報や、保育士や
保育支援員の資格を取る方法、保育士確保対策事業

（保育士修学資金貸付）に関する情報をお伝えします。

いつか保育の仕事を
してみたい人セミナー

同日
開催

12:45 ～ 13:30
市役所第２庁舎
１階会議室２

申込 二次元コードから申し込み／当日参加も可

見る
学ぶ

職員
募集

　
「
す
べ
て
の
人
に
優
し
い
イ
ン
ク

ル
ー
シ
ブ
社
会
を
目
指
し
て
！
」

－

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
か
ら
考
え

る
地
域
の
支
え
合
い

－

▼
講
師
／
鈴
木　
克
典
氏
（
北
星
学

園
大
学
経
済
学
部
経
営
情
報
学
科
）

　
多
様
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
対

応
す
る
「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
社
会
」

の
実
現
に
向
け
、
交
通
や
防
災
な
ど

の
視
点
か
ら
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
考
え
る
講
演
会
で
す
。
特

に
新
千
歳
空
港
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
な
ど
、
具
体
的
な
事
例
に

触
れ
な
が
ら
、
す
べ
て
の
人
が
暮
ら

し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を
ど
の
よ

う
に
進
め
て
い
け
ば
よ
い
か
、
皆
さ

ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

【
と
き
】
11
月
25
日
㈬　
18
時
～
19

時
30
分

【
と
こ
ろ
】
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

４
階
402
号

【
参
加
料
】
無
料

【
定
員
】
50
人
（
申
込
順
）

【
申
込
】
福
祉
課
総
務
係
／

ま

た
は
二
次
元
コ
ー
ド
で

申
し
込
み

地
域
福
祉
勉
強
会
の

ご
案
内

福
祉
課

総
務
係


(24)
０
２
９
２

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
２階８

会
計
年
度
任
用
職
員
を

募
集
し
ま
す


(24)
０
１
３
３

(24)
８
４
１
８

■FAX

母
子
保
健
課

母
子
支
援
係

保健
センター

【
募
集
職
種
・
人
数
】
保
健
師
Ａ
／

１
人

【
応
募
資
格
】
保
健
師
の
資
格
を

有
す
る
方
／
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操

作
が
で
き
る
方
／
保
健
師
の
実
務

経
験
が
あ
る
方

【
業
務
内
容
】
乳
幼
児
健
診
・
育

児
相
談
の
保
健
指
導
な
ど
の
業
務

【
任
期
】
令
和
９
年
１
月
１
日
～
令

和
９
年
３
月
31
日
（
更
新
あ
り
）

【
勤
務
時
間
】
㈪
～
㈮
の
５
日
間
、

週
35
時
間
勤
務

【
報
酬
】
月
額
23
万
３
１
２
２
円
～

24
万
１
１
６
１
円　

※
通
勤
費
別
途
支
給
。

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査
、
面
接

【
申
込
方
法
】
申
込
書
（
市
指
定

用
紙
）、
保
健
師
免
許
証
の
写
し

を
持
参
ま
た
は
郵
送

【
申
込
期
限
】
11
月
30
日
㈪　

※
郵
送
は
、簡
易
書
留
で
同
日
必
着
。

【
申
込
先
】  

〒
066
‐

8686 

東
雲
町
２

丁
目
34　

千
歳
市 

保
健
福
祉
部 

母
子
保
健
課 

母
子
支
援
係

　
地
域
学
校
協
働
活
動
推
進
事
業

と
し
て
、
ス
ケ
ー
ト
授
業
の
新

規
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
ご
支
援
い
た
だ
け
る
方

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。 

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
と
き
】
１
月
中
旬
～
２
月
中
旬

（
学
校
に
よ
り
日
程
は
異
な
り
ま
す
。）

【
と
こ
ろ
】
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支

援
を
希
望
す
る
市
内
小
学
校

【
申
込
】
12
月
10
日
㈭
ま
で

【
詳
細
・
申
込
】
千
歳
市
地
域
学

校
協
働
本
部
（
教
育
委
員
会 

生

涯
学
習
課
）

 

(24)
３
１
５
３     

(27)
３
７
４
３

ス
ケ
ー
ト
授
業
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す第２庁舎

２階 10

(27)
３
７
４
３

■FAX 
(24)
３
１
５
３

生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
推
進
係

■FAX

ちとせ縄文フォーラム2026
～世界遺産登録５周年記念～

国立科学博物館の前館長で
分子人類学者の篠田謙一氏
をお招きして、講演会を行
います。予約不要です。奮っ
てご参加ください。

埋蔵文化財センター(24)4210　  (21)9301

特別講演

学習発表
（動画上映）

座談会

「古代 DNA で読み解く北の縄文」

「私たちの校区にある世界遺産！
　キウス周堤墓群」

「教えて！シノケン先生」

国立科学博物館 前館長  篠田　謙一　氏

千歳第二小学校６年生

国立科学博物館 前館長  篠田　謙一　氏
市埋蔵文化財センター センター長、学芸員

■FAX

とき・ところ 11 月 29 日㈰ 13:30 ~16:45（開場 13 時）
北ガス文化ホール　中ホール
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

環境センター 

プラスチック製容器包装の
正しい分別をお願いします

ゼロカーボン推進課 省エネ推進係
((24)0893   ▪ＦＡＸ (22)8851

「プラスチック製容器包装
とは」
商品を入れていたりするも
ので、商品が消費されるこ
とにより不要となるプラス
チック製の容器や包装のこ
とです。
対象となるものには　　　
右の表示があります。
●対象となる具体例
・シャンプーや洗剤などの
ボトル
・お菓子や冷凍食品などの
袋
・コンビニ弁当などの容器
・肉や魚などの食品トレイ
・豆腐やたまごなどのパッ
ク
・野 菜や果 物などを包む
ネット
●対象外となるもの
・素材がプラスチック製で
あっても、おもちゃ、ＣＤ、
文房具、歯ブラシ、スプー
ンなど、プラマークの表示
がない製品本体
・簡単に汚れがとれない容
器包装 ( チューブなど中を洗
うことが難しいもの ) などに
ついては、「燃やせるごみ」で
出してください。

正しい分別にご協力をお願
いします。詳細はこちらで確
認してください。 【

第
２
庁
舎
１
階
２
】

　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（24）
０
２
８
７

　
　

           

　

　 

（23）
６
７
０
０

国
保
医
療
課

収
納
係

FAX

国
民
健
康
保
険
料
を

滞
納
し
て
い
る
と
…

　
保
険
料
を
納
期
限
ま
で
に
完
納

し
な
い
と
き
は
、
納
期
限
後
20
日

以
内
に
督
促
状
を
発
布
し
ま
す
。

そ
の
日
か
ら
起
算
し
て
11
日
目
ま

で
に
完
納
し
な
い
と
き
は
、
法
に

基
づ
き
財
産
差
し
押
さ
え
な
ど
の

処
分
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
の
ま
ま
納
付
相
談
も

な
く
、
滞
納
保
険
料
を
放
置
さ
れ

る
と
、
他
の
加
入
者
と
の
負
担
の

公
平
性
か
ら
特
別
療
養
費
支
給
の

対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。　

11
月
は
、
国
民
健
康
保
険
料

と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

【
第
６
期
】
の
納
付
月
で
す
。

職種／人数 試験区分 受験資格

事務職
５人程度

大学の部 平成 11 年４月２日以降に生まれ、大学（短期大学を除く）を卒業
した方（見込可）

短大の部 平成 11 年４月２日以降に生まれ、短大・高専・専修学校を卒業し
た方（見込可）

社会人の部

平成５年４月２日から平成 15 年４月１日までに生まれ、アおよび
イのどちらも該当する方
ア　高校卒業以上の学歴を有している方
イ�　同一の民間企業などで３年以上の継続した実務経験がある方も

しくはすべての実務経験が通算して５年以上ある方

土木技術職
建築技術職
電気技術職
各若干名

大学・短大・
高専の部

平成８年４月２日以降に生まれ、短大・高専・専修学校卒業以上の
学歴を有し、当該学歴において受験職種に関係の深い学科を専攻し
て修めた方（見込可）

社会人の部

昭和 56 年４月２日から平成 15 年４月１日までに生まれ、アおよ
びイのどちらも該当する方
ア　高校卒業以上の学歴を有している方
イ�　同一の民間企業などで３年以上の継続した実務経験がある方も

しくはすべての実務経験が通算して５年以上ある方　

【試験日程】《１次》12 月10 日～20 日　《２次》令和９年１月下旬
【試験会場】《１次》全国各地のテストセンター　《２次》千歳市役所　
【試験内容】《１次》ＳＣＯＡ（基礎能力検査、性格適性検査）、書類審査（事務職のみ）《２次》個別面接
【採用予定】令和９年４月１日
【申込】12 月１日㈫正午まで／Ｗｅｂ登録（インターネットによる申し込み）
【その他】採用日までに市内に居住可能な方であること。詳細は市ホームページ掲載の採用情報を確認

千歳市職員採用候補者登録試験
【詳細・申込】 

〒 066-8686　東雲町２丁目 34　
千歳市 総務部 職員課主査（人事戦略担当）
(　(24)0502　■FAX (22)8854    本庁舎４階 45

【
職
種
／
採
用
予
定
人
員
】
看
護

師
／
若
干
名 

※
原
則
、
採
用
後
は
市
内
居
住
が

可
能
な
方
。（
応
相
談
）

【
受
験
資
格
】
昭
和
51
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
、
看
護
師
免
許
お
よ

び
実
務
経
験
を
有
し
、
夜
勤
（
２
ま

た
は
３
交
代
勤
務
）
が
可
能
な
方

【
給
料
月
額
】
▼
大
学
４
卒
者
：

29
万
５
８
０
０
円　
▼
短
大
３
卒

者
：
29
万
３
９
０
０
円

※
実
務
経
験
５
年
の
場
合
。

【
採
用
予
定
】
令
和
９
年
４
月
１
日

【
試
験
方
法
】
性
格
適
性
検
査
・

小
論
文
・
個
別
面
接

【
試
験
日
程
】
12
月
15
日
㈫
／
９

時
～
13
時
（
予
定
）

【
会
場
】
市
民
病
院

【
申
込
】
12
月
９
日
㈬
ま
で
／
申

込
書
類
を
持
参
ま
た
は
簡
易
書
留

で
郵
送

〒
066-

8550　
北
光
２
丁
目
１ -  

１

市
立
千
歳
市
民
病
院

事
務
局 

総
務
課 

総
務
係

市
民
病
院
の

職
員
募
集

市
民
病
院
事
務
局

総
務
課
総
務
係

(24)
３
０
０
０

市民病
院２階

内線 8232

■FAX
(24)
３
０
０
５
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※ご不明な点は各センターや児童館にお問い合わせください。

赤ちゃんとママのための～快適
な抱っこ講座～
講師 渡部 智佳子 氏 ( 助産師 )、
青山 花奈恵 氏 ( 理学療法士 )

【対象】生後６か月ごろまでの子と母親
【定員】20 組 ( 抽選 )
【申込】11/18､19

( 二次元コード、(または来館 )

12/2 ㊌ 10:00-11:00

パパ向けお正月の飾りづくり
講師 奥山 佳子 氏 ( 子育て応援
クラブ )

【対象】就学前の子の父親
【定員】10 組 ( 抽選 )  

※託児あり ｡
【申込】11/19､20

( 二次元コード、(または来館 )

12/5 ㊏ 10:00-11:00

11/24,12/17 10:30-11:30

支援センターデビューＤＡＹ
12/5 ㊏ 9:30-16:30

休日開館
12/6 ㊐

①   9:30-12:00
② 13:00-16:00

ゆる会　【対象】千歳市に転入
してきた就学前の子の保護者 ( お
子さんも一緒に参加可 )

【申込】前日まで
( 二次元コード、(または来館 )

あそびの芽
【内容】① 新聞紙で遊ぼう！

② 布やタオルで遊ぼう！
【対象】就学前の子と保護者

① 11/24 ② 12/10 9:30-16:30

食育相談日
11/18 13:00-14:00㊌

歯っピー☆こどものハミガキ講座
【対象】①１歳～就学前の子と保護

者　②生後 11 か月までの子と保護者
【定員】各 12 組 ( 申込順 )
【申込】11/25､26

( 二次元コード、(または来館 )

12/9 ㊌
① 10:00-10:50
② 11:10-12:00

【①の申し込み】【②の申し込み】

ベビーマッサージ
講師 小沼 美幸 氏 (La・nature)

【対象】生後６か月までの子と保護者
【定員】20 組 ( 抽選 )
【申込】12/2､3

( 二次元コード、(または来館 )

12/16㊌ 10:00-11:00

①   9:30-12:00
② 13:00-16:00

休日開館
11/15㊐

11/16-20,  12/14-18
【内容】センターの見学、沐浴、

抱っこ体験ができます。
【対象】初めてママになる方
【申込】各開催日の前日まで

( 二次元コード、(または来館 )

プレママプレパパウイーク 13:00-14:00

はじめてのパパママ講座
【内容】助産師に妊娠中の体のこと

や出産後の育児の方法などを聞いて
みませんか？沐浴体験もできます ｡
講師 木戸 晶子 氏 ( マナ助産院 
助産師 )

【定員】12 組 ( 申込順 )
【申込】受付中

( 二次元コード、(または来館 )

12/20㊐ 10:00-11:30

ちびっこ運動会
【定員】12 組 ( 申込順 )
【申込】受付中
【持ち物】動きやすい服装 ､ 飲

み物 ､ タオル
希望が丘児童館( ▪ＦＡＸ (26)2060

11/17㊋ 10:30-11:00

いずみさわデパートでお買い物
どんなものがあるかな？
お楽しみに！
いずみさわ児童館( ▪ＦＡＸ (28)6110

11/18㊌ 10:30-11:30

サロン合同ポーチ作り
【定員】10 組 ( 申込順 )
【申込】受付中
【持ち物】汚れてもいい服装

しなの児童館( ▪ＦＡＸ  (22)2977

11/20㊎ 10:30-11:30

心も体もぐんぐん育てるＩＱ絵本講座
大人も子どもも読書好きになる
第一歩を応援します♪

【定員】15 組 ( 申込順 )
【申込】受付中

せいりゅう児童館( ▪ＦＡＸ (22)2560

11/20㊎ 10:30-11:30

お正月飾りを作ろう！
【定員】10 組 ( 申込順 )
【申込】11/24 ㊋～
【持ち物】汚れてもいい服装

しゅくばい児童館( ▪ＦＡＸ (27)3126

12/9 ㊌ 10:30-11:30

ママ ' ｓほっと一息会＆ランチデー
楽しくお話ししながらお昼ご飯
を食べよう！

【持ち物】お昼ご飯
しゅくばい児童館( ▪ＦＡＸ (27)3126

12/14㊊ 11:30-13:00

子育て支援センター・児童館

参加料
無料

12/10 ㊍ 10:30-11:30

子育てサロン合同クリスマス会
【定員】15 組 ( 申込順 )

【申込】11/26 ㊍～
((25)6891   ▪ＦＡＸ (25)6892

みどり台児童館

12/15 ㊋ 10:30-11:30

クリスマス会
【定員】12 組 ( 申込順 )

【申込】11/16 ㊊～
((23)8015  ▪ＦＡＸ (23)8016

あんじゅ児童館

12/14 ㊊ 10:30-11:30

子育てサロン合同クリスマス会
【定員】15 組 ( 申込順 )

【申込】12/1 ㊋～
( ▪ＦＡＸ (24)3163

ひので児童館

クリスマスクリスマス
イベントイベント

12/16 ㊌ 10:30-11:30

子育てサロン合同クリスマス会
【申込】12/1 ㊋～
( ▪ＦＡＸ (42)3743

ほくおう児童館

12/14 ㊊ 10:30-    （      40 分程度）

クリスマス会
【申込】12/1､2
(     ▪ＦＡＸ (40)1717

ちとせっこセンター

休館日　12/16 ㊌

成長の足あと／毎月足形を取っ
て ､12 か月の成長を実感してみ
ませんか ｡【対象】乳幼児

毎 日 10:30-11:00

毎週金曜日はアリス DE ランチ
【持ち物】昼食 ､ 飲み物 ､ おしぼり

11/20,27,12/11,18 12:00-13:00

赤 ち ゃ ん の 日 ／ 月 齢 が 近 い 赤
ちゃん、ママ ､ パパ ､ 妊婦さん
同士おしゃべりでリラックス！

【対象】生後 10 か月までの子と保護者

11/24 10:00-12:00㊋

12 月誕生会／将来の職業を占
う「選び取り」やパネルシアター
などでお祝いします ｡
足形花アートをプレゼント ｡
フォトスポットもあります ｡

【対象】乳幼児と保護者

12/7 11:00-㊊

子育て講座　「身体調和支援」
ベビーマッサージや親子体操な
ど ､ 赤ちゃんに優しく触れて発
達を促そう ｡
講師 渡部 智佳子 氏 ( 助産院はぐ
くみ )

【対象】生後８か月までの子と
保護者

【定員】10 組 ( 抽選 )
【持ち物】バスタオル ､ 動きや

すい服装
【申込】12/14~18
(で申し込み (12:00-15:00) 

1/20 10:00-11:30㊌

12/14 ㊊ 10:30-11:30

スマイル合同クリスマス会
【定員】15 組 ( 申込順 )

【申込】12/1 ㊋～
( ▪ＦＡＸ (27)3126

しゅくばい児童館



03(5524)8500
医師・看護師が 24時間、症状や応急手当などの相談に応じます

ＲＳウイルス感染症と予防について
保健師・栄養士のリレーコラム

　　
RR

SS
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と
、
発
熱
、

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と
、
発
熱
、

鼻
汁
、
せ
き
な
ど
の
症
状
が
数
日
続

鼻
汁
、
せ
き
な
ど
の
症
状
が
数
日
続

き
、
通
常
は
快
方
に
向
か
い
ま
す
。
し
か
し
、
感

き
、
通
常
は
快
方
に
向
か
い
ま
す
。
し
か
し
、
感

染
が
気
管
や
気
管
支
に
及
ぶ
と
、「
ゼ
ー
ゼ
ー

染
が
気
管
や
気
管
支
に
及
ぶ
と
、「
ゼ
ー
ゼ
ー

ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
」
と
い
っ
た

ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
」
と
い
っ
た
喘喘ぜ
ん
ぜ
ん

鳴
や
呼
吸
困
難
な

鳴
や
呼
吸
困
難
な

ど
の
症
状
が
み
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ど
の
症
状
が
み
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
特
に
生
後
６
か
月
以
内
の
乳
児
、
高
齢
者
や
慢

　
特
に
生
後
６
か
月
以
内
の
乳
児
、
高
齢
者
や
慢

性
心
疾
患
、
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

性
心
疾
患
、
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

や
慢
性
呼
吸
器
疾
患
な
ど
、
基
礎
疾
患
が
あ
る
方

や
慢
性
呼
吸
器
疾
患
な
ど
、
基
礎
疾
患
が
あ
る
方

は
重
症
化
の
リ
ス
ク
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

は
重
症
化
の
リ
ス
ク
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　　
RR  
SS
ウ
イ
ル
ス
は
、
感
染
し
た
人
の
せ
き
や
く

ウ
イ
ル
ス
は
、
感
染
し
た
人
の
せ
き
や
く

し
ゃ
み
な
ど
に
よ
る
飛
ま
つ
と
、
ウ
イ
ル
ス
の
付

し
ゃ
み
な
ど
に
よ
る
飛
ま
つ
と
、
ウ
イ
ル
ス
の
付

着
し
た
手
指
や
物
な
ど
を
介
し
た
接
触
が
感
染
経

着
し
た
手
指
や
物
な
ど
を
介
し
た
接
触
が
感
染
経

路
と
な
り
ま
す
。
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
せ
き

路
と
な
り
ま
す
。
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
せ
き

や
鼻
水
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
る
人
と
の
接
触
は

や
鼻
水
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
る
人
と
の
接
触
は

で
き
る
限
り
避
け
、
呼
吸
器
症
状
が
あ
る
場
合
は

で
き
る
限
り
避
け
、
呼
吸
器
症
状
が
あ
る
場
合
は

マ
ス
ク
を
使
用
す
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。
日
常

マ
ス
ク
を
使
用
す
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。
日
常

的
に
触
れ
る
お
も
ち
ゃ
や
手
す
り
な
ど
は
、
こ
ま

的
に
触
れ
る
お
も
ち
ゃ
や
手
す
り
な
ど
は
、
こ
ま

め
に
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
で
消
毒
し
、
ま
た
、
流
水
・

め
に
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
で
消
毒
し
、
ま
た
、
流
水
・

石
鹸
に
よ
る
手
洗
い
、
ま
た
は
ア
ル
コ
ー
ル
製
剤

石
鹸
に
よ
る
手
洗
い
、
ま
た
は
ア
ル
コ
ー
ル
製
剤

に
よ
る
手
指
の
消
毒
を
行
う
こ
と
も
大
切
で
す
。

に
よ
る
手
指
の
消
毒
を
行
う
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
重
症
化
の
リ
ス
ク
が
高
い
乳
児
に
は
ワ
ク
チ
ン

　
重
症
化
の
リ
ス
ク
が
高
い
乳
児
に
は
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
す
る
予
防
法
も
あ
り
ま
す
。
妊
婦
の
方
を

を
接
種
す
る
予
防
法
も
あ
り
ま
す
。
妊
婦
の
方
を

対
象
と
し
た

対
象
と
し
た
RR  

SS
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
は
、
生

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
は
、
生

ま
れ
て
く
る
子
ど
も
の
感
染
予
防
を
目
的
と
し
、

ま
れ
て
く
る
子
ど
も
の
感
染
予
防
を
目
的
と
し
、

公
費
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

公
費
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
日
ご
ろ
か
ら
、
感
染
予
防
対
策
を
習
慣
づ
け
、

　
日
ご
ろ
か
ら
、
感
染
予
防
対
策
を
習
慣
づ
け
、

寒
い
季
節
を
健
康
的
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

寒
い
季
節
を
健
康
的
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　    

　（
母
子
保
健
課
　
予
防
接
種
係
）

　（
母
子
保
健
課
　
予
防
接
種
係
）

 12/23 ㊌
13:00-15:30健康づくり教室

ととのうカラダ・ラボ～中級編～

歩行姿勢測定 ､ 筋トレ ､有酸素運動など
運動習慣のある方にもおススメ !

【対象】70 歳未満の市民の方、市内に通勤・通学している方
【ところ】総合福祉センター 402 号
【受講料】無料　【定員】25 人 ( 申込順 )
【申込】11 月 16 日～ 12 月 18 日
(▪ＦＡＸ メール二次元コードのいずれかで申し込み
●●詳 ●●申 健康づくり課
  (24)0768　▪ＦＡＸ (24)8418  ▪

∨

ｅ kenkozukuri@city.chitose.lg.jp

北海道千歳リハビリテーション大学講師 ､ 理学療法士
小川 峻一 氏

講
師

おもな会場は
総合保健センターです

ＢＣＧ予防接種
【対象】対象者には案内を送付

しています。※ＢＣＧは状況に
より３か月から 11 か月まで接
種することができます ｡

【持ち物】母子健康手帳、予診票

フッ化物塗布・歯科相談・歯科
医師健診

【対象】①１年以内に総合保健セ
ンターの歯科医師健診 ､ １歳６か
月児健診 ､ ３歳児健診のいずれか
を受けた子／②１歳～就学前の子

【料金】800 円 ( フッ化物塗布 )
【持ち物】母子健康手帳 ､ 歯ブラシ
※予約制。詳細はお問い合わ
せください｡
※歯科相談 ､ 歯科医師健診は無料 ｡

《詳細》
母子保健課　((24)0771
※BCG予防接種のみ  ((24)3148
▪ＦＡＸ (24)8418

① 12/8, ② 12/23

12/11,25

とき・と こ ろ
12/2㊌ 10:00-11:30
アリスセンター
12/7㊊ 10:00-15:00
総合保健センター
12/18㊎ 10:00-12:00
げんきっこセンター
12/23㊌ 10:00-15:00
総合保健センター

【申込・詳細】母子保健課
((24) 0133　 ▪　　　　ＦＡＸ  　  （24） 8418
妊婦・こどもネウボラは、
総合保健センターのみ
事前予約が必要です

《ネウボラ》では、保健師、助産師、
子育てコンシェルジュが子どもにあっ
た相談対応や支援プランを作成します。

相談
無料

【対　象】市民の方 ( 未就学児の参加不可 )
【ところ】総合福祉センター 309 号
【参加費】500 円　【定　員】16 人 ( 申込順 )
【申　込】11 月 27 日㊎まで／(か ▪ＦＡＸ で申し込み
【持ち物】エプロン､ 三角きん ､ 筆記用具 ､

　　　　   飲み物 ( 水かお茶 )､手拭き用ふきん
※�当日は調理実習後 ､ 試食があります｡ お持ち帰り

はできませんのでご了承ください ｡
●●詳 ●●申 健康づくり課    (24)0768　▪ＦＡＸ (24)8418

 12/12 ㊏   10:00-13:00

野菜だらけの料理教室
～野菜をテーマにしたお話と調理実習～

※ 11 月 14 日㊏に開催する
　教室と同様の内容です｡

講師　食生活改善推進員

世界Ｃ
シーオーピーディー

ＯＰＤデーパネル展

●●詳 健康づくり課　 (24)0768  ▪ＦＡＸ (24)8418

「ＣＯＰＤ ( 慢性閉塞性肺疾患 )」は ､ 長期にわたる喫
煙習慣が主な原因となる肺の生活習慣病で、毎年 11 月
の第３水曜日は《世界ＣＯＰＤデー》です｡ また、世界
各国でＣＯＰＤへの関心を高める活動が行われており、
今年は 11 月 18 日㊌です｡
健康づくり課では ､11 月 16 日～ 23 日の間 ､ 市役所本
庁舎１階市民ホールにて ､「世界ＣＯＰＤデー」パネル展
を行います｡ぜひお立ち寄りください ｡

【利用方法】
・インターネットで
　「千歳市こころの体温計」を検索
・二次元コードを
　読み取りアクセス

健康づくり課
 (24)0768　▪ＦＡＸ (24)8418

19 広報ちとせ 令和８(2026) 年 11 月号

健康づくり課
((24)0768　  ▪ＦＡＸ (24)8418

総合保健センター

11/16,12/7

11・12 月の健康相談日 

健康の簡易チェック ( 血圧測
定・体重測定・尿検査・ナト
カリ比測定・歩行姿勢測定 ) 、
医師・保健師の健康相談、栄
養士の栄養相談、歯科衛生士
の歯科相談（偶数月）

9:30-11:30

次の医療機関では ､ 市の歯周病検診
をご利用できなくなりました

【医療機関名】
池田歯科クリニック
受診可能な医療機関などのお問い
合わせは ､ 健診申込専用ダイヤル
((24)0617 にご連絡ください ｡



みなさんの活躍
紹介します

平成 16 年に 23 歳の若さで久健興業を創業。建
設業を中心に、ベトナムとインドネシアからの
技能実習生の受け入れや、就労継続支援Ｂ型事
業所の運営など幅広く活動中。福祉・国際交流・
地域イベントに走り回る、まちの熱血リーダー。

久健興業株式会社　代表取締役
NPO 法人ちとせ＆ BEYOND　副理事長

山
や ま ぐ ち

口 健
た け し

  さん

「ゼロイチ」に
挑戦し続ける

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
オ
フ
シ
ー
ズ

ン
の
千
歳
合
宿
、
さ
ら
に
子
ど
も
た

ち
と
の
触
れ
合
い
の
機
会
と
し
て
、

合
宿
最
終
日
に
わ
ん
ぱ
く
相
撲
大
会

を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
主
催
で
開
催
し
ま
し
た
。

土
俵
は
千
歳
神
社
に
あ
っ
た
も
の
を

当
社
が
造
り
直
し
ま
し
た
が
、
来
年

は
プ
ロ
力
士
の
パ
ワ
ー
に
耐
え
ら
れ

る
土
俵
を
骨
組
み
か
ら
造
り
、
千
歳

神
社
に
奉
納
す
る
予
定
で
す
。

　

相
撲
は
日
本
の
文
化
で「
心
技
体
」

の
教
訓
も
あ
り
、
今
の
時
代
の
子
ど

も
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
と
て
も
必
要

だ
と
私
は
思
い
ま
す
。
千
歳
の
ま
ち

に
は
土
俵
が
あ
り
、
わ
ん
ぱ
く
相
撲

大
会
が
あ
っ
て
湊
川
部
屋
の
合
宿
も

あ
る
。
こ
れ
で
子
ど
も
の
相
撲
ク
ラ

ブ
が
で
き
た
ら
、
道
内
の
ほ
か
の
相

撲
ク
ラ
ブ
と
と
も
に
北
海
道
大
会
を

開
催
し
て
も
よ
い
し
、
も
し
か
す
る

と
い
つ
か
千
歳
か
ら
プ
ロ
力
士
が
生

ま
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
ね
。

―
―
次
々
と
新
し
い
ま
ち
お
こ
し
の

ア
イ
デ
ィ
ア
を
生
む
極
意
と
は
。

　

ま
ず
は
ワ
ク
ワ
ク
す
る
も
の
、
そ

れ
を
や
る
こ
と
で
誰
か
が
喜
ん
だ

り
、
夢
を
追
う
き
っ
か
け
に
な
る
も

の
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ

し
て
、
こ
う
点
と
点
が
繋
が
っ
た
ら

ど
う
か
な
と
か
、
こ
れ
は
難
し
い
な

と
か
、
そ
う
し
て
０ゼ

ロ

と
１イ
チ

、
ス
タ
ー

ト
と
ゴ
ー
ル
が
決
ま
り
ま
す
。
そ
の

ゴ
ー
ル
が
「
み
ん
な
幸
せ
な
気
持
ち

に
な
っ
て
い
る
だ
ろ
う
な
」
と
思
え

た
ら
、絶
対
に
行
動
に
移
す
ん
で
す
。

　

そ
れ
に
よ
っ
て
人
に
嫌
わ
れ
る
こ

と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
嫌

わ
れ
る
勇
気
を
持
つ
こ
と
も
大
事
。

だ
か
ら
こ
そ
、
ゼ
ロ
イ
チ
の
挑
戦
が

で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
外
国
人
と
の
共
生
に
は
、
ど
ん

な
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
ま
す
か
。

　

一
人
一
人
の
人
と
な
り
を
理
解
し

な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
当
社
に
は
32

人
の
外
国
人
が
い
て
、
み
ん
な
サ
ッ

カ
ー
が
好
き
な
ん
で
す
。
そ
こ
で
、

当
社
で
外
国
人
だ
け
の
サ
ッ
カ
ー

チ
ー
ム
を
作
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
外
国
人
を
活
用
し
て
い
る
市
内

企
業
と
一
緒
に
、
千
歳
外
国
人
リ
ー

グ
を
つ
く
る
構
想
も
あ
り
ま
す
。

　

試
合
を
見
に
来
た
人
と
交
流
し
た

り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
試
合
の
様
子
を
発
信

し
て
い
け
ば
、「
千
歳
に
は
サ
ッ
カ
ー

が
う
ま
い
ベ
ト
ナ
ム
の
子
が
い
る
ら

し
い
」
と
、
一
人
一
人
が
個
人
と
し

て
認
識
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
草
の
根

活
動
に
は
な
り
ま
す
が
、「
何
か
外

国
人
の
子
っ
て
良
く
な
い
？
」
と
多

く
の
人
に
思
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

―
―
今
年
は
大
相
撲
の
湊
川
部
屋
の

合
宿
も
誘
致
さ
れ
ま
し
た
。

　

湊
川
親
方
が
講
演
に
来
て
く
れ
た

第 49 回 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

の
注
射
が
行
わ
れ
て
き
ま
し

た
。こ
の
注
射
は
月
１
回
注
射

を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
製
剤

が
使
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

２
０
２
４
年
に
５
～
６
か
月
の

有
効
期
間
が
あ
る
製
剤
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。残
念
な
が
ら
こ

の
製
剤
は
日
本
で
は
薬
価
が
高

く
、す
べ
て
の
乳
幼
児
に
対
す

る
保
険
適
用
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

RS
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
は

妊
婦
さ
ん
が
接
種
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、胎
盤
を
通
じ
て
赤

ち
ゃ
ん
に
お
母
さ
ん
の
体
で

作
ら
れ
た
RS
ウ
イ
ル
ス
の
抗

体
を
渡
す
こ
と
が
で
き
、生
後

１
８
０
日
ま
で
の
有
効
性
が
確

認
さ
れ
て
い
ま
す
。接
種
し
て

か
ら
抗
体
が
十
分
に
作
ら
れ
る

ま
で
は
２
週
間
程
度
必
要
で

す
。妊
娠
28
週
か
ら
36
週
６
日

ま
で
が
定
期
接
種
の
対
象
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、赤
ち
ゃ

ん
を
RS
ウ
イ
ル
ス
か
ら
守
る
た

め
の
予
防
接
種
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
２
０
２
６
年
度
か
ら
妊
婦
さ

ん
へ
の
RS
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

の
予
防
接
種
が
定
期
接
種
の
対

象
と
な
り
ま
し
た
。

　

RS
ウ
イ
ル
ス
は
乳
幼
児
が

感
染
す
る
と
、発
熱
、鼻
水
、咳

な
ど
の
い
わ
ゆ
る
風
邪
の
症

状
が
出
現
し
、そ
の
う
ち
の
約

３
割
で
は
咳
が
悪
化
し
、ゼ
ー

ゼ
ー
し
た
り
、呼
吸
困
難
を
呈

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。特
に

生
後
１
～
２
か
月
の
赤
ち
ゃ

ん
で
は
、飲
み
が
悪
く
な
っ
た

り
呼
吸
を
お
休
み
す
る
こ
と

が
あ
り
、注
意
が
必
要
で
す
。

２
０
１
０
年
代
に
は
、年
間

12
万
人
～
18
万
人
の
２
歳
未
満

の
乳
幼
児
が
RS
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
と
診
断
さ
れ
、３
万
人
～

５
万
人
が
入
院
を
必
要
と
し
ま

し
た
。

　
こ
れ
ま
で
RS
ウ
イ
ル
ス
感
染

の
予
防
は
、早
産
や
、心
臓
や
肺

の
機
能
が
弱
い
な
ど
の
重
症
化

リ
ス
ク
が
高
い
乳
幼
児
を
対
象

に
、RS
ウ
イ
ル
ス
の
抗
体
製
剤

(24)3000　内線 8138　
市立千歳市民病院 地域医療連携課

先生、先生、教えて！教えて！

市立千歳市民病院
小児科　主任医長　原 和也

妊婦さんの
RS ウイルスワクチン
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LEARNING見る/学ぶ

INFORMATIONお知らせ

《労働保険》とは､《労働者災害補償保
険(労災保険)》と《雇用保険》とを総
称した言葉です｡常勤､パート､アルバイ
トなどの名称や雇用形態にかかわらず､
労働者を１人でも雇っている事業は原
則､強制適用される事業であり､成立手
続を行う義務があります｡手続を行って
いない事業主の方は､速やかに北海道労
働局へご相談ください｡
●●詳 北海道労働局　 011(709)2311

労働保険の成立手続き
忘れていませんか

開設します《行政相談所》
総務省から委嘱を受けた行政相談委員が､
国の業務に関する意見や要望などの相談
を受け付けます｡(相談無料・秘密厳守)
とき 11月19日㊍／13時30分～15時30分
ところ 市役所第２庁舎２階会議室４
行政相談委員
天野 眞弓　山本 邦江
●●詳 ▢市 広報広聴課
 (24)0108　▪ＦＡＸ (22)8851

11月30日は《年金の日》です
11月は《ねんきん月間》

《ねんきんネット》をご利用いただくと､
パソコンやスマートフォンからいつでも
ご自身の年金記録を確認できるほか､ご自
身の年金記録からさまざまな条件を設定
し年金見込額を試算することもできます｡
詳しくは《日本年金機構ホームページ》
でご確認いただくか､新さっぽろ年金事務
所にお問い合わせください｡
●●詳 新さっぽろ年金事務所
 011(892)9316　
▪ＦＡＸ 011(891)9389

保護者交流の場
子どもの発達に不安や悩みを持つ保護者
さんが交流し､自由に話し合いの機会を
持つことができます｡
▪対 ▪象 発達が気になる就学前から中学
生くらいまでのお子さんの保護者
とき 11月19日㊍／10時～11時30分
ところ 総合福祉センター302号
※申込不要｡お子様同伴の方は､同室
で一緒に過ごしていただきます｡
●●詳 ●●申 ▢市 児童発達支援センター
 (24)0348　▪ＦＡＸ (27)1113

北海道内の事業場で働くすべての労働者
(会社員､パート､アルバイト､学生などす
べての方)およびその使用者に適用され
る北海道最低賃金が改定されました｡
▪最 ▪低 ▪賃 ▪金 ▪額  1,131円(時間額)
▪効 ▪力 ▪発 ▪生 ▪日  令和８年10月１日
●●詳 北海道労働局 労働基準部 賃金室
011(709)2311◯内 3533

みんなチェック！最低賃金

まちづくり推進課からのお知らせ

▼ちとせ景観パネル展
千歳市にある美しい景観の紹介や解説､
千歳市景観計画､景観に関する基本的な
知識などについて展示します。景観
バッジの配布も行っています。
とき 11月23日㊊㊗まで   ※閉館日を
除く｡　ところ 図書館
▼景観写真募集
千歳市の「いい風景」「私の絶景ポイン
ト」「教えたいちとせのいいところ」な
ど皆さんがお持ちの写真を募集中です｡
いただいた写真は景観の普及などに活用
させていただきます｡写真は､「千歳市の
景観写真　提供フォーム」(二次元コード)
より投稿することができます｡
●●詳 ▢市 まちづくり推進課
(24)0461　▪ＦＡＸ (22)8854

▼働き方で何が変わる？お金と社会
保険の基本／講師 髙石 輝水 氏(１級
ファイナンシャルプランニング技能士)
※要約筆記・手話通訳有り｡
とき 11月20日㊎／18時30分～20時30分
ところ 総合福祉センター402号
▪￥ 無料　▪定 ▪員 50人(申込順)
▪申 ▪込 ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ 二次元コードのいずれ
かで申し込み
▪託 ▪児 若干名／11月13日㊎までに
で申し込み
●●詳 ●●申 ▢市 市民生活課
(24)0551　▪ＦＡＸ (27)3743
▪∨ｅ shiminseikatsu@city.chitose.lg.jp

再チャレンジ支援セミナー
男女共同参画

▼指名手配被疑者の検挙にご協力を！
北海道警察では、総力を挙げて指名手
配被疑者を捜しています。指名手配被
疑者の発見に向けた捜査活動には､市民
の皆さんのご協力がぜひとも必要で
す。どんなわずかなことでも結構です
ので､警察に通報していただくようお願
いします。指名手配被疑者は北海道警
察ホームページに記載しています。
●●詳 札幌方面千歳警察署　 (42)0110

千歳警察署からのお知らせ

カンボジアの地雷被害をなくすため､書き
そんじハガキなどを集めて換金し､地雷撤
去団体へ寄付しています｡ハガキ２～３枚
で１㎡の地雷撤去費用になります｡
▪対 ▪象 ▪品 書きそんじ・未使用ハガキ､未
使用切手､未使用テレカ､ＱＵＯカード
など　▪送 ▪付 令和９年３月31日㊌必着
●●詳 ・送付先　(一財)カンボジア地雷
撤去キャンペーン
〶814-0002　福岡市早良区西新１－
７－10－702　 092(833)7575

書きそんじハガキを集めています
地雷撤去のため

アイヌ文様のコースターとスプーンづ
くり／講師 長谷川 アッキ 氏
▪対 ▪象 ３日とも参加できる方
とき 12月２､９､16日／９時30分～12
時30分　ところ  総合福祉センター
▪￥ 無料　▪定 ▪員 10人(申込順)
▪申 ▪込  11月30日㊊まで
▪持 ▪ち ▪物  彫刻刀(貸出あり)
●●詳 ●●申 千歳アイヌ協会(蘭越生活館内)
▪ＦＡＸ (23)4964

アイヌ文様木彫講座
知る・体験する・楽しむ
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初めての相続セミナー(全５回)

▼第３回「家族以外にも財産を遺す
方法」／自分が築いてきた大切な財産。
子や配偶者などの相続人だけでなく、孫
や甥・姪、お世話になった方、施設や団
体などに財産を遺したいと考えたことは
ありませんか？その想いを実現するため
に、元気なうちからできることを一緒に
考えてみませんか。／講師 乙川 顕寿
とき 11月22日㊐／セミナー13時～
14時30分､個別相談14時30分～16時
30分　※個別相談のみの参加も可。
ところ 千歳市社会福祉協議会２階
▪￥ セミナー200円､相談会は無料
▪定 ▪員 セミナー20人､個別相談会５人
程度(申込順)　▪申 ▪込  で申し込み
●●詳 ●●申 ライトリンク 
乙川　 090(8429)1079

市内のさまざまな介護・医療・障害福祉
の事業所が出展し､仕事内容や職場環境な
どを直接聞くことができます。会場では
スタッフがご希望や働き方を伺い､ぴった
りの事業所をご紹介します｡履歴書は不要
で､無資格・未経験の方も歓迎です｡職場
見学や仕事体験のご相談もできます｡子育
てと両立できる働き方を探している方､資
格を生かしたい方､転職を考えている方も
お気軽にお越しください｡参加は雇用保険
受給にかかる「求職活動」に該当します｡
とき 11月26日㊍／10時～13時
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 無料(申込不要)
●●詳 NPO法人ちとせの介護医療連携の会
福祉のしごと相談支援窓口　ちとせケアここ
(49)3330　▪ＦＡＸ 050(3164)9823

おしごと万博
介護・医療・福祉の就職相談会

千産千消料理講習会
グリーン・ツーリズム連絡協議会

▼千歳産のそば粉を使ったそば饅頭
とガレットを作ろう！／地元千歳産
の旬の野菜を使う料理教室／講師 岩本 
治子 氏(千歳千年そばの会メンバー､自
家農場でそば栽培とふれあいファーム
いずみでのそば提供､そば打ち体験の受
け入れを行っています)
とき 11月26日㊍／10時～13時
ところ 北ガス文化ホール２階調理教室
▪￥ 2,000円(お土産付き)
▪定 ▪員 20人(申込順)
▪申 ▪込 11月10日～18日(平日９時～17
時)／で申し込み　▪持 ▪ち ▪物  エプロ
ン､三角巾､マスク､筆記用具
●●詳 ●●申 千歳市グリーン・ツーリズム
連絡協議会事務局（▢市 交流推進課内）
(24)3185　▪ＦＡＸ (22)8851

▼牛乳・乳製品消費拡大のための料
理教室／年末年始は生乳が余る傾向に
あります｡安全・安心でおいしい牛乳・
乳製品を守るために､普段のメニューに
乳製品を取り入れ､消費拡大へつなげま
しょう｡／講師 中村 由美子 氏(千歳市
グリーン・ツーリズム連絡協議会)
とき 12月４日㊎／10時～13時
ところ 北ガス文化ホール２階調理教室
▪￥ 無料　▪定 ▪員 30人(申込順)
▪申 ▪込  か二次元コード(メー
ル)で申し込み
●●詳 ●●申 千歳消費者協会　(24)3139
(電話受付㊋㊌㊎９時30分～15時30分)

千歳消費者協会からのお知らせ

市民防災講座(フォローアップ講座)
避難所運営訓練(ＨＵＧ)またはクロス
ロード(災害対応カードゲーム)
とき【第１回】12月11日㊎／９時30
分～11時30分　【第２回】12月12日
㊏／10時～12時
ところ そなえーる　▪￥ 無料 
▪定 ▪員 各10人(申込順)
▪申 ▪込 12月10日㊍17時まで／▪ＦＡＸ ▪ｅ 
二次元コードのいずれかで申し込み
●●詳 ●●申 ▢市 危機管理課　
(24)0147　▪ＦＡＸ (22)8852
▪∨ｅ kikikanri@city.chitose.lg.jp

▼大人の体験学習会　石器をつくろ
う！／黒曜石を加工して石器(槍先)を
つくる｡／講師 埋蔵文化財センター職員
▪対 ▪象 中学生以上の方
とき 12月６日㊐／10時～14時(昼休
憩あり)　▪￥ 無料　▪定 ▪員 10人(抽選)
▪申 ▪込 11月24日㊋まで／で申し込み
●●詳 ●●申 ●●会 ▢市 埋蔵文化財センター
 (24)4210　▪ＦＡＸ (21)9301

埋蔵文化財センターからのお知らせ

親子ふれあい講座
▼プレゴールデンエイジの親子運動

「プレゴールデンエイジ期」(３歳～小学
３年生)は､将来の運動能力や身体操作
の基礎が育まれる重要なタイミングと
されています｡本イベントでは､走る・
跳ぶ・投げるといった基本動作を中心
に､遊びの要素を取り入れながら無理な
く運動に親しめるプログラムを行いま
す｡／講師 野呂 章洋 氏(エターナル
フィット統括マネージャー)
▪対 ▪象 市内在住の３歳～小学３年生の親子
とき 11月28日㊏／10時30分～12時
ところ 総合福祉センター403号
▪￥ 400円(１家庭)　▪定 ▪員 30組(抽選)
▪申 ▪込 11月13日㊎まで／か二次元
コードで申し込み
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743

▼あなたは悪くない｡性的搾取・デ
ジタル性暴力／性的搾取・デジタル性
暴力から身を守る方法､被害にあってし
まった場合にすべき行動､周囲の人間に
できること｡／講師 七島 亜耶 氏(NPO
法人ぱっぷす)
▪対 ▪象 市民または市内に通勤・通学す
る方を優先
とき 12月６日㊐／10時～11時30分
ところ 北ガス文化ホール４階大会議
室(Zoom参加あり)
▪￥ 無料　▪定 ▪員 会場100人､Zoom100
人(申込順)　▪申 ▪込 か二次元コード
から申し込み
▪託 ▪児  生後６か月～小学生(若干名)
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課
(24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743

家庭教育セミナー

市民教養セミナー
▼声を出して､心を届ける～朗読で
磨く､聞かせる声の表現～／「声」を
使った仕事や活動をされている３人の
講師をお迎えし､それぞれの視点で「声
の表現」についてお話しします｡／講師 
佐藤 公治 氏(空港職員)､松倉 みか 氏
(司会者)､畠山 錦香 氏(さつま琵琶楽
岳塾主宰)
とき 11月21日㊏／13時30分～15時30分
ところ 総合福祉センター402号
▪￥ 無料   ▪定 ▪員 50人(市民優先／申込順)
▪申 ▪込 ▪ＦＡＸ　二次元コードのいずれかで
申し込み
▪共 ▪催  ▢市 教育委員会､読書会・ＲＢＣ
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743　
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▼冬の森を､そのまま三日月にした
ようなリースをつくりませんか？
作品詳細:公園の枝葉をベースに､白い
花や実をあしらった森の香りに包まれ
るクリスマスリースです｡／講師 渡邊 
美枝 氏(Flower atelier花楓)
▪対 ▪象 市内に居住している方
とき 11月29日㊐／10時30分～12時
ところ 千歳商工会議所大会議室
▪￥ 2,500円　▪定 ▪員 40人(申込順)
▪申 ▪込  11月20日㊎まで／で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  花用ハサミ(貸出可)､持ち帰り
用袋､エプロンまたは汚れてもいい服
●●詳 ●●申 千歳市環境整備事業協同組合
 (24)1366(平日９時～16時)

フラワーワークショップ

市内に事業所がある企業を対象に､セミナーを開催します｡
採用力の向上と､社員が長く働き続けられる職場環境づくりについて､
実践的なポイントをわかりやすくお伝えします｡
▼採用力強化セミナー
とき 12月４日㊎／14時～16時　ところ 北ガス文化ホール視聴覚室
▪￥ 無料　▪申 ▪込  12月２日㊌17時まで／二次元コードから申し込み
▼定着・環境改善セミナー
とき 令和９年１月15日㊎／14時～16時
ところ 北ガス文化ホール視聴覚室　▪￥ 無料
▪申 ▪込   令和９年１月13日㊌17時まで／二次元コードから申し込み
▼ 合同企業説明会
市内に事業所がある企業を対象に､合同企業説明会を開催します｡
とき 令和９年２月３､９日
《第１部 アルバイト・パート》 12時～15時
《第２部 正社員》 17時～20時
ところ 北ガス文化ホール大会議室ほか　▪￥ 無料
▪申 ▪込  11月20日㊎17時まで／二次元コードから申し込み
●●詳 ヒューマンアカデミー株式会社
 011(222)8619　※㊊～㊎(㊗除く)９時～17時。

地元就職人材確保支援事業

ちとせ環境と緑の財団からのお知らせ
▼花と緑の写真コンテストおよび花
と緑の絵コンクール受賞作品展示会
とき 12月４日～14日
ところ ちとせモール２階イベントス
ペース　▪￥ 無料
▼園芸教室　室内で楽しむ和モダン
のミニ盆栽／小さな星型の花が咲き､
良い香りのする香

こ う ち ょ う ぎ

丁木を手のひらサイズ
の盆栽に仕立てます｡／講師 君島 信博 
氏(アトリエ草つ月代表､道新文化セン
ター札幌・千歳・小樽教室講師)
▪対 ▪象 市内に居住している方
とき 12月12日㊏／①10時30分～12
時､②14時～15時30分
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 1,500円　▪定 ▪員 各回15人(申込順)
▪申 ▪込  11月16日～27日／で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  汚れても気にならない服装､
作品持ち帰り用袋
▼鉢物譲ります
ドラセナ １鉢､ブルーデイジー １鉢
ラベンダー １鉢
●●詳 ●●申 ちとせ環境と緑の財団
 (22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118

起業イベント
▼つながるコワーキングＴＩＭＥ
とき 11月19日㊍／10時30分～17時
(自由交流12時～14時､16時～17時)
午前の部「自分を整える」
午後の部「人との関係・事業に活かす」
ところ まちライブラリー＠ちとせ
▪￥ 無料　※事前予約不要。
▼コワーキングＯＰＥＮ  ＤＡＹ
起業に興味はあるものの誰に相談した
らいいか分からない､こんな初歩的なこ
とを聞いてもいいのかな？などの不安
を気軽に相談できる場です｡
とき 11月23､30日､12月７日の各日
10時15分～17時
ところ まちライブラリー＠ちとせ
▪￥ 無料　※事前予約不要。
▼苦手意識が変わる！営業の基本セ
ミナー／講師：営業サポーターあやか
宮内 彩加 氏
とき 12月６日㊐／13時～15時(受付
12時45分～)
ところ まちライブラリー＠ちとせ
▪￥ 無料　▪定 ▪員 15人(申込順)
▪申 ▪込 ▪HP で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  筆記用具､自社の商品やサー
ビ ス 概 要 が わ か る も の ( チ ラ シ や
Webサイトなど)
●●詳  ▢市 商業労働課
 (24)0598　▪ＦＡＸ (22)8851

じもじょき.netちとせ

▼こどもスマイル／子ども好きな大学
生のお兄さん・お姉さんが､身体を使っ
た遊びを企画します｡思い切り遊んだ後
には､参加賞をもらえます｡
▪対 ▪象 年中～小学１年生くらい
とき 11月21日㊏／10時～11時30分
▪￥ 無料　▪定 ▪員  15人(申込順)
▪申 ▪込  か二次元コードで申し込み
▪持 ▪ち ▪物  汗拭きタオル､飲み物
●●詳 ●●申 ●●会 北海道千歳リハビリ
テーション大学総務課
(28)5331　▪ＦＡＸ (28)5335

千歳リハ大からのお知らせ

▼アトピー性皮膚炎／講師 土屋 夏子
(市立千歳市民病院 皮膚科 医師)
※参加者は、マスク着用を推奨します。
※入り口は、正面玄関です。
とき 11月14日㊏／13時～14時
ところ 市民病院 ２階講義室　▪￥  無料
●●詳 ▢市 市民病院 地域医療連携課
(24)3000 〇内8138　▪ＦＡＸ (24)3030

市民病院の市民健康講座

年越し手打ちそば講習会
《北海道産新そば》を手打ちして食べて､
新しい年を迎えませんか｡
とき 12月13日㊐／12時30分～17時
ところ 祝梅コミセン(調理室など)
▪￥ 2,000円(１組１～３人基準)
▪定 ▪員 18組(申込順)／親子参加歓迎
▪申 ▪込  12月７日㊊まで　▪持 ▪ち ▪物  エプ
ロン､三角巾､上履き､手拭きタオル
●●詳 ●●申 千歳夢工房手打ちそばの会　山口
090(1389)4267　▪ＦＡＸ (26)2209
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文化/スポーツ CULTURE/SPORT

図書館からのお知らせ
▼蔵書点検が終わりました／期間中
はご協力ありがとうございました｡蔵書
点検は､図書館の本がきちんと正しい状
態にあるかどうかをチェックするため
に､年に一度行う作業です｡点検の結果､
貸出手続をせずに館外へ持ち出された
り､長時間未返却の本が確認されていま
す｡閉館時はブックポストも利用できま
す｡お手元に返しそびれている本があり
ましたら､返却をお願いします｡
●●詳 ▢市 図書館   (26)2131  ▪ＦＡＸ (26)2133

▼おにいさんおねえさん達と遊んで､
みんなで元気ＵＰ！講習会
▪対 ▪象 ４､５歳児(年中・年長該当)
とき 12月６日㊐／10時～11時30分
ところ 総合武道館
▪￥ 無料　▪定 ▪員 30人(申込順)
▪申 ▪込  11月16日12時～20日17時／▪HP
から申し込み
●●詳 ●●申 千歳市スポーツ協会 振興課
 (22)4150　▪ＦＡＸ (24)2320
▪HP http://www.chitose-taikyo.or.jp/

スポーツ協会からのお知らせ

EVENTイベント

プリザーブドフラワーやドライフラ
ワー・木の実などの植物で作ります｡見
て 触って 想像して 自分の作品を楽し
みながら一緒に作りませんか｡
とき 12月13日㊐／10時40分～
ところ まちライブラリー@ちとせ
▪￥ 3,500円　▪定 ▪員 10人前後(申込順)
▪持 ▪ち ▪物  エプロン､持ち帰り用袋
※ハサミなど制作に使用する物は用
意しています。
●●詳 ●●申 実花flowers　 070(6601)9261

～フライングリース作り～
Xmasワークショップ

▼花ひらく　ちとせの市民活動と助
成金のはなし／千歳市の「協働事業」
と「ひと・まちづくり助成事業」を学
び､みなさんの想いをかたちにしましょ
う｡これから団体立ち上げを考えている
方にもぴったりな講座です｡／話す人 
京屋 能子 氏(市企画部企画課地方創生
推進係)､中塚 茜 氏(千歳市オリジナル
キャリア支援団体おしごと部ちとせ)他
とき 12月18日㊎／18時30分～20時
▪￥ 無料　▪定 ▪員 15人(申込順)
▪申 ▪込  ミナクールWebサイト
から申し込み
●●詳 ●●申 ●●会 ミナクール　 (24)0847
※ちとせを学ぶスタンプらりー「シ
ニアマイスター」対象講座｡

ミナクール市民活動講座

着なくなった洋服の寄付と寄付された
服を低額で購入できる《リユース＆リ
サイクル》／60～150サイズまでの洋服､
子ども関連小物
とき 11月19日㊍／10時～13時
ところ そなえーる
▪￥ すべて50円(一部個別金額あり)
※寄付のみの参加は無料｡
▪事 ▪前 ▪回 ▪収 11月12日㊍まで／千歳市社
会福祉協議会
●●詳 千歳ライオンズクラブ　千歳子育
て支援支部   古橋　 080(1288)8887
▪ｅ chitosekids2023@gmail.com

キッズバザー

▼みんなでつくるクリスマスコンサー
ト／クリスマスソングなどの演奏(主な演
奏曲:ジングルベル､星条旗よ永遠なれ)／
みんなで歌おうタイム！／会場にはサン
タクロースがやってくる!?(小さいお子さ
んにはちょっとしたプレゼント配布)
出演予定団体　第７音楽隊､千歳機甲太
鼓､千歳高等学校吹奏楽部､CTS Ensemble 
KANTO(千歳アンサンブルカント)
とき 12月13日㊐／14時～16時／開場
13時30分　ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 無料(未就学児もOK)
●●詳 道央地区自衛隊協力会連合
会事務局(▢市 危機管理課内)
(24)0147　▪ＦＡＸ (22)8852

千歳音楽まつり

ブルーシャトー､ザ・ピーナッツ恋のメ
ドレー､群青､ともしびを高くかかげて､
ひとつの朝 ほか／指揮 那須野 裕司､
伴奏 田口 華織
とき 11月14日㊏／13時開場､13時30
分開演
ところ 北ガス文化ホール　▪￥ 無料
●●詳 コーラス星の会 
杉山　 090(6263)7396

定期演奏会
混声合唱団 コーラス星の会

演奏：航空自衛隊 北部航空音楽隊
とき 12月６日㊐／14時～16時(開場
13時)　ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 入場無料
▪定 ▪員 先着順(1,000人) 年齢制限なし
※車イス席のみ事前申込。詳しくは
▪HP をご確認ください。
●●詳 第２航空団　広報室
(23)3101 ◯内 2218

千歳基地Ｘｍas コンサート

カナダ発祥のミツヴァ･テクニックは､遊
牧民や幼児の身体運動を基にしたエクサ
サイズを使い､全身の自然なバランスを回
復します。体の使い方を見直し､痛みのな
い健康的な姿勢を取り戻しましょう。
とき 11月18日㊌／10時15分～11時30分
ところ 泉沢向陽台コミセン   ▪￥ 500円
▪定 ▪員 ８人(申込順)　▪申 ▪込 で申し込
み(ショートメッセージ可)
▪持 ▪ち ▪物  大判タオル､動きやすい服装
●●詳 ●●申 姿勢工房
西村　090(8372)3328

ミツヴァ姿勢教室の体験会

▼後期医療講演会「ストーマととも
に歩む人生」～今の自分に合ったケ
アを／講師 加藤 瞳 氏(手稲渓仁会病
院 皮膚排泄ケア認定看護師)
▪対 ▪象 人工肛門・人工膀

ぼうこう
胱保有者､ご

家族､ご友人､医療関係者
とき 11月28日㊏／受付:13時30分
製品紹介､講演会:14時～16時30分
ところ 札幌市身体障害者福祉センター
(札幌市西区二十四軒２条６丁目１－１)
▪￥ 無料　※予約不要｡事前連絡があ
ると望ましい｡
●●詳 ●●申 日本オストミー協会北海道支部
須佐　090(1387)8399
▪∨ｅ rieko.mimi@gmail.com

オストメイト行事のお知らせ
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記事掲載の希望団体は、原稿を発行月の前月10日までに
広報広聴課まで｡（ＦＡＸ､Ｅメール、郵送、持参のいずれか）
ＦＡＸ(22)8851、Ｅメール kohokocho@city.chitose.lg.jp

▼半額開放日
入場券を半額で購入いただけます｡(当日
のみ有効)　とき 11月15日㊐／終日
▼キッズ運動教室
幼児期における神経系の発達を利用し､
楽しみながら習うスポーツの土台にな
る運動能力を育むことを目的とします｡
▪と ▪き ▪・ ▪対 ▪象 11月29日㊐
年少～年長 10時～11時／小学１～
３年生 11時30分～12時30分
▪￥ 1,500円　▪定 ▪員 各10人(申込順)
▼水泳教室・大人向けレッスン
水泳教室(子ども・大人)や大人向け
レッスン(ヨガ・体操など)を開講して
います｡初めてでも安心してご参加いた
だけます｡体験や見学も可能です｡(体験
は前日までに電話でご予約ください｡)
詳細は温水プールの▪HPをご覧ください｡
https://cpsp.jp/
11月24日㊋は休館日です。
●●詳 ▢市 温水プール
 (49)7001　▪ＦＡＸ(49)7003

温水プールからのお知らせ

実在する事業者をかたる実在する事業者をかたる
偽メールからの被害が偽メールからの被害が

増えています増えています
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▪対 ▪象 小学２年生～中学３年生
▪活 ▪動 ▪期 ▪間 12月５日～令和９年３月13
日の㊏㊐(月６回程度)
※１月に合宿(２泊３日)あり｡参加費
別途徴収｡
▪活 ▪動 ▪場 ▪所 市民スキー場、北長沼スキー
場、レースイスキー場など
▪￥ 入団費15,000円(保険料､登録料､指
導料など)　※リフト代は含みません｡
ワッペン代1,000円(新規団員)。
▪申 ▪込 入団説明会(11月21日㊏15時～
ダイナックスアリーナ２階会議室)に
て申し込み
●●詳 ●●申 千歳スキースポーツ少年団
久野　(27)8733　※18時以降。

千歳スキースポーツ少年団

会員団員求む

健康ボイトレ体験会
懐かしの名曲を楽しみながら､発声・滑
舌トレーニングやハモリに挑戦！声を出
して健康づくりと歌唱力アップを目指し
ます｡歌が苦手な方､初心者も大歓迎！
とき 11月13､27日､12月11､25日／10
時15分～11時
ところ コープさっぽろパセオすみよ
し店２階教室
▪￥ 500円(体験はお一人様１回限り)
▪申 ▪込 か▪ｅで申し込み
▪持 ▪ち ▪物  飲み物､あれば上靴
●●詳 ●●申  樋

ひ づ め

爪　080(9616)2831
▪ｅ hizuhizu0805@gmail.com

歌って元気に！
ウォーキング

「歩くことは､生きること｡」姿勢と歩き
方を整えて､川沿いを気持ちよく歩きま
せんか？花園コミセンにて姿勢と歩き
方を整え､実際に川沿いを歩きます｡
とき 11月21日㊏／13時30分～15時30
分(60分レッスン＋30分川沿いウォー
キング)
ところ 花園コミセン　▪￥ 500円
▪申 ▪込  二次元コードから申し込み
●●詳 ●●申 プレシャスウォーキングⓇ千歳
090(6260)5707

カラダとココロを整える

とき 11月28日㊏
第１回：14時～　第２回：16時～
※開場時間は各回30分前です。
ところ  総合武道館 アリーナ　▪￥  無料
チケ▪ッ ト 事前申込制（無料整理券）
①teket（電子整理券）
②整理券(紙)▢市 生涯学習課､ミナクール､
　パン工房ゆみなで取り扱い

笑顔にひらく花コンサート

●●詳 笑顔にひらく花実行委員会
須藤　080(9616)7975

マーチングステージ
夢に向かう君たちへ　千歳初披露！

出演　駒大苫小牧高校吹奏楽局
　　　ハナノタネむつ美 氏

12月の全国大会に向けて挑戦を続ける子ど
もたちを応援し、みんなでエールを送る壮
行会として開催します。

全国大会への遠征費など、子どもたちの活
動を支えるため、当日は会場にて募金を募
ります。皆さまのお気持ちを子どもたちの
力につなげ、夢に向かって頑張る姿を一緒
に応援できればと願っております。

第１回 第２回

teket（電子整理券）
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まちのできごと・マンスリーでお知らせします。

千歳市場まつり・農業まつりが合同で開催され、会場の公
設卸売市場は朝早くから多くの来場者で賑わいました。

物販・飲食ブースには安くて高品質な農水産物がズラリと並び、
野菜や果物の詰め放題には長蛇の列が。ステージでは毎年恒例
の「マグロ解体ショー」が行われ、歌舞伎メイクで登場した
榊
さかきばら

原さん親子が華麗な包丁さばきを披露。解体のお手伝いに挑
戦した近

お う み
江 ももこさん（緑小５年）は「マグロの硬さと独特

なにおいが印象的でした。初めての体験だったけど、楽しかっ
たです！」と嬉しそうに話してくれました。このほか、きのこ
PR ステージや市場関係者による模擬せり、JA 道央青年部千
歳ブロックによる農業○×クイズも行われ、ステージを盛り上
げていました。

JAL 鳥取社長が市役所を訪問10/2
千歳市と JAL、それぞれの節目をお祝い

日本航空株式会社（JAL）の鳥
とっとり

取 三
み つ こ

津子 社長が、千歳市空
港開港 100 年の祝意を伝達するため市役所を訪れまし

た。鳥取社長は「千歳市、北海道の発展に貢献していけるよう
に精一杯がんばりたい」と話し、記念の胡蝶蘭を横田市長に贈
りました。また今年は、JAL が新千歳－羽田線の運航を開始し
てから 75 周年を迎える年でもあります。1951 年 10 月の民
間航空再開と同時に開設された新千歳－羽田線は、現在 JAL ほ
か３社が運航中。年間旅客数が 1,000 万人を超える、世界で
も有数の路線となっています。

旬の味覚と多彩な催し
千歳市場まつり・農業まつり合同開催

10/4
今年、開校 30 周年を迎えた泉沢小学校で、地域と学校が

一体となってつくる交流イベント「泉ザ・ワールド」が
開かれました。開催にあたり PTA を中心に準備が進められ、
児童もポスターや看板の制作などを行いました。当日はちとせ
の森音楽教室の演奏で華々しく幕を開けると、同校校区の町内
会や児童館が教室にブースを設け、射的などのゲームや制作体
験で児童を迎えました。また、今年は地域の有志と校長先生に
よるマジックショーも開催。魔法のようなひとときに、児童か
ら歓声が上がりました。参加した４年生の吉

よしむら
村 有

あ り か
華さんと齋

さいとう
藤 

雫
しずく

さんの二人は射的が一番楽しかったと話し、「今回が初参加
だけど、最後まで満喫できました」と笑顔を見せました。

泉ザ・ワールド 開催
泉沢小学校が地域と作る交流の輪

9/26
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《総人口》

97,413 人 ( ＋ 33)

男性　49,674 人 ( ＋ 41)

女性　47,739 人 ( － 8)

《世帯》53,693 世帯 (＋ 19)

(  )内は、前月との

比較です。11●1
現在
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広報広聴課　広報係
(24)0104 ■FAX (22)8851 

広報ちとせの発行日は毎月10

日です。この日までに届かない

ときは、次の番号にご連絡くだ

さい。なお、町内会に加入して

いるしていないを問いません。

今後 10 年の重要性語る10/9
ANA が空港開港 100 年記念の祝意を伝達

千歳市空港開港 100 年を前に、ANA 新千歳空港株式会社
の那

な す だ
須田 哲

て つ じ
司 代表取締役社長が市役所を訪問し、横田市

長に祝意を伝達しました。那須田社長は、新幹線の札幌延伸を
前に、航空業界にとってはこれからの 10 年が重要な時期だと
話し、「エアラインや空港、行政が一体となって北海道を盛り
上げていけたら」と今後の展望を話しました。那須田社長は、
記念品として ANA の主力機であるボーイング 787 のモデル
プレーンを市に寄贈。モデルプレーンは、10 月 22 日の千歳
市空港開港 100 年記念式典にて展示されました。

千歳のまちと空港の歩みを紹介10/6
千歳のまちと空港の歴史展示コーナー

千歳市空港開港 100 年を記念した「千歳のまちと空港の歴
史展示コーナー」が完成し、関係者のもと完成披露式が開

かれました。展示コーナーでは、住民の手によって造られた着
陸場から始まった千歳の空港の歴史を写真や資料などを通して
紹介。また、当時の「北海」第１号を 10 分の 1 サイズで再現
したミニチュア模型や着陸場記念プレート、フォトスポットな
ども設置しています。実行委員会会長の横田市長の代理で出席
した品田副市長は「着陸場が現在の航空自衛隊千歳基地や新千
歳空港の発展につながっている。ぜひ展示コーナーを訪れて、
歴史の一端に触れてほしい」と話しました。

北海道千歳高等支援学校から贈呈10/8
千歳市空港開港 100 年記念グッズ

北海道千歳高等支援学校の生徒が制作を進めていた千歳市
空港開港 100 年記念グッズが完成し、同校から市に贈呈

されました。グッズは木製の「北海」第１号、ネームタグ、メ
モ帳の３点で、約４か月かけて作られた力作です。10 月８日
には贈呈式が行われ、代表生徒からの「この記念品を通して、
私たちの感謝の気持ちや地域の一員として自分たちにできるこ
とをしたいという気持ちが伝わったらうれしいです」の言葉と
ともに横田市長に手渡されました。グッズは 10 月 22 日に行
われた記念式典の来場者などに贈られ、100 年の節目を象徴
する記念品として強く記憶に残るものとなりそうです。

【ところ】
市役所本庁舎
市民ホール棟
【開設時間】

平日 8 時 45 分～
17時15分（開庁日）

展示コーナー

ミニチュア模型

記念プレート

フォトスポット
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カメラが光を捉えるほん
の一瞬。映り込む人物や
ものごと。千歳ならでは
の魅力が、残したくなる
風景が、そこにある。 
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　 今月の表紙
10 月 22 日に開催された千
歳市空港開港 100 年記念式
典に、俳優の風間俊介さん
が登場。芸能界きっての航
空マニアが、新千歳空港の
魅力を語ってくれました。

10 月 29 日／ダイナックスアリーナで撮影

10月22日

北ガス文化ホールで撮影

日本サッカー界の天才が
千歳で魅せる。
■元サッカー日本代表で、北海道コンサ

ドーレ札幌でも通算８シーズンを過ごし

た小野 伸二氏がダイナックスアリーナで

「One Hokkaido Soccer School」を開催。

本プロジェクトは 2026 年から 10年ほどか

けて北海道 179 市町村を回り、サッカーの

楽しさや夢を届けるもの。第３回目がここ

千歳市で行われ、約 80 人の子どもたちが

集まりました。世界を知るレジェンドを前

に、目を輝かせながらボールを追った夢の

ような時間。この日、同じピッチで感じた

感動は、次世代のスター誕生への第一歩に

なるかもしれません。

《瞬きの点景。》
の写真を募集中
詳しくは市ホーム
ページを参照

▼
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