
千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセシミンブンゲイ カイ

千歳市民文芸の会

代表者 本宮 輝久

設立年 昭和49年

会員数 59人

会員平均年齢 74歳

活動内容

毎年「千歳市民文芸」誌を発行。

図書館と共済事業を行う。

図書館事業へのボランティア協力。

文団協に加盟し事業参加する。（芸術祭、石狩管内文芸交流大会など）

会員募集

いつでも入会の申し込みができます。

入会金なし、年会費4,500円

連絡先：42-0753 （担当：渡辺 敏子）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセタンカカイ

千歳短歌会

代表者 渡辺 敏子

設立年 昭和22年

会員数 11人

会員平均年齢 73歳

活動内容

毎月歌会例会を開く。

会員は千歳市民文芸を通して文団協に加入。

要望により他サークルに講師を派遣する。

結社活動、歌壇活動に参加し、賞に応募する。

会員募集

いつでも入会できます。

連絡先：42-0753 （担当：渡辺 敏子 代表兼事務局）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

シラカバエイカイワ

白樺英会話サークル

代表者 井上 美津子

設立年 昭和56年

会員数 7人

会員平均年齢 63歳

活動内容

英会話能力の向上を目指し、会員相互と講師との親睦を図っています。

日時：週1回 水曜日19：00～21：00

場所：東雲会館

会員募集

英語に興味のある方なら大歓迎、いつでも入会できます。

入会金：なし  会費：1回に付き1,500円

連絡先：24-5336 （担当：井上 美津子）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ホウカゴ           チトセ

放課後イングリッシュ千歳

代表者 井上 美津子

設立年 平成21年

会員数 25人

会員平均年齢 10歳

活動内容

放課後イングリッシュは、英語で楽しくコミュニケーション活動をする場所です。

Fun（１・２年生）、Joy（3・4年生）、Magic（5・6年生）の３コースで、そ

の年代に合わせた「話す、聞く、読む、書く」の４技能がバランスよく取り組め

るよう活動しています。

会員募集

千歳市内の小学生を対象に、異年齢、異なる学校の子どもたちと学びます。

月3回放課後活動します。

連絡先：24-5336（担当：井上 美津子）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

コウエキシャダンホウジン二ホンシギンガクインニンカホッカイドウタルマエガクフウカイ ショゾクガクフウカイチトセ

シブ

公益社団法人日本詩吟学院認可北海道樽前岳風会 所属岳風会千歳支

部

代表者 渕上 勝己（岳硯）

設立年 平成元年

会員数 44人

会員平均年齢

活動内容

１ 各詩吟会における詩吟の研修・発表（月3～4回）

２ 吟剣詩舞大会の開催（10月 6日北ガス文化ホール中ホール）

３ 第35回定期総会の開催（4月27日社会福祉協議会2階会議室）

４ 支部吟道講座、北海道吟道講座の開催と参加

５ 各吟詠会の交流・懇親会

会員募集

１ 漢詩、和歌など先人の思いを尋ねてみませんか。

２ 詩吟は声を出すことにより健康の維持・増進につながります。

３ 市内６か所の吟詠会会場でお待ちしています。初心者大歓迎です。

連絡先：28-2936 （担当：渕上勝己）



千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

セイゲツリュウニッポンギンケンシブドウカイ チトセシブ

聖月流日本吟剣詩舞道会 千歳支部

代表者 松田 禮子

設立年 昭和61年 6月

会員数 16人

会員平均年齢

活動内容

聖月流詩吟・剣詩舞の研鑽と会員相互の親和を図っています。

<練習>     日時：月３回（火～木） 場所：東雲会館、コミセン

<審査・発表会>千歳支部主催 日時：年１回 場所：北ガス文化ホール（中ホール）

<全道大会>本部主催 日時：年１回    場所：札幌近郊市町

<他支部との交流>日時：4月～11月 場所：札幌東、江別、札幌西、石狩、恵庭、

白老、苫小牧、厚真、旭川、留萌

会員募集

いつでも入会の申し込みができます。

入会金1,000円 会費：900円/月

興味ある方は是非お電話ください。

連絡先；23-1024 （担当：事務局 南薗 幸男）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

コンセイガッショウダン

ちとせ混声合唱団

代表者 本多 昭治

設立年 昭和55年

会員数 18人

会員平均年齢 69歳

活動内容

毎年、千歳市開催の「フレンドリーコンサート」「自主コンサート」及び年末の施

設訪問に向けて楽しく練習をしております。今年のメインは、昭和 30 年代の曲

を中心に毎週文化センターの教室で、火曜日 13 時～15 時まで練習しておりま

す。一緒に歌いませんか。

会員募集

いつでも募集をしております。

連絡先：080-1876-5339 （担当：本多）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

コーラスメンドリ

コーラスめんどり

代表者 非公開

設立年 平成4年５月

会員数 10人

会員平均年齢 83歳

活動内容

歌うことを楽しみ、ハーモニーを味わうひと時を大切に活動しています。

取り上げる曲はジャンルを問わず、幅広く積極的にチャレンジしています。

会員募集

女声合唱や歌うことに興味がある方を募集しています。

連絡先：26-4320 （担当：早川）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ホシ カイ

コーラス星の会

代表者 杉山 真弓

設立年 平成26年

会員数 26人

会員平均年齢 50歳

活動内容

歌声を通してイベント参加や演奏会の実施、施設への慰問などを行っています。

<練習>

日時：週1回（金曜日）19：30～21：15

場所：文化センター、東雲会館など

会員募集

会費2,000円/月（学生、家族の割引あり）

入団の時に歌集代がかかります。（1,200円）

連絡先：090-6263-7396 （担当：杉山）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

コールちとせ

代表者 田中 怜子

設立年 平成5年

会員数 10人

会員平均年齢 70歳

活動内容

月に3回 金曜日 午前10時～12時

場所 北ガスホール

発声、コーラス、フレンドリーコンサート（年１回）、クリスマスコンサート

会員募集

いつでも申し込み受け付けています。

会費5,000円

連絡先：西 礼子  （担当：事務局 西）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセジョセイガッショウダン

千歳女声合唱団

代表者 長手 幸江

設立年 昭和47年

会員数 11人

会員平均年齢 70歳

活動内容

月4回木曜日15時から17時、練習しています。

合唱曲。歌謡曲、童謡など色々な楽曲に挑んでいます。

会員募集

コーラスがお好きな方（女性）お仲間になりませんか。

いつでも入会可能です。

会費3,500円/月

連絡先 23-4753   （担当：長手）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセスイソウガクダン

千歳吹奏楽団

代表者 宮森 大和

設立年 昭和50年

会員数 33人

会員平均年齢 38歳

活動内容

団員は幅広い年齢層で構成され、もう一度楽器を吹きたい、ステージに立ちたい、

生涯音楽を続けたいなど様々な思いで集まっています。年1回の定期演奏会や各

種イベントの演奏など、吹奏楽を通じて豊かな感受性を育み、音楽的スキルの向

上を目指して日々活動を行っています。

会員募集

団員募集しております。

詳しくは千歳吹奏楽団ホームページから確認してください。

連絡先：             （担当：     ）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ハワイアン ミュージック クラブ

代表者 廣瀬 映子

設立年 平成15年４月

会員数 12人

会員平均年齢 60歳

活動内容

ハワイアンの楽器であるウクレレを使い、ハワイアン曲はもちろん、日本の曲、

映画音楽等を奏でます。

会員募集

ウクレレのやさしい音色を聞きながら色々な曲を奏でます。

連絡先：廣瀬 映子  （担当：廣瀬・中川）

千歳市の花「花菖蒲」



 

千歳市社会教育関係団体活動紹介 ホームページ掲載依頼書 

 

団体名
フ リ ガ ナ

 

  チトセミンヨウレンゴウカイ 

 千歳民謡連合会 

代表者   会長 山本 芳郎 

設立年   1973（ 昭和４８ ）年 5 月 

会員数    ２４ 人 （ R８年１月現在、加盟３会派所属会員の合計数 ） 

会員平均年齢    6８ 歳 （ R８年１月１日現在、小数点以下切り上げ ） 

活動内容 

・日本民謡の研鑽と普及保存のため、 １．毎年恒例の発表大会を 3月に開催。 

 ２．要請により市民盆踊り大会のやぐらで盆唄を支援。 ３．文団協主催 

  の市民芸術祭に参加。 ４．上部団体主催の研修会や民謡資格認定試験の 

 参加事務の実施。 （千歳市文化団体連絡協議会のブログもご覧下さい） 

・生活ﾘｽﾞﾑ確保やお子さんの舞台度胸の向上、日本の言葉を大声で唄い話し 

 喉からくる老化の防止やストレス発散など、会員の皆と一緒に楽しんで！ 

・連合会加盟の３会派は他に其々地域などの依頼を受けて、舞台ボランティア 

 活動などに取り組んでいる。 会派で開催する教室内容の問合せは下記へ 

会員募集 

栄春会：東雲町で火曜夜に開催。詳細問合せは佐藤ミツ（0123-24-4582）まで 

鳳友会：北斗で月曜夜に開催。詳細問合せは森田陽子（0123-26-1028）まで 

北優会：富丘で火曜午後、北斗で土曜夜開催。問合せは玉井浩美（09013844835）へ 

連絡先：千歳民謡連合会・事務局、多胡 進 （ 担当：0123-27-8821 ） 

R7年１１月、市民芸術祭・江差追分合唱    R7年８月、市民盆踊り大会・支援 

 



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセホウガクホウブキョウカイ

千歳邦楽邦舞協会

代表者 西川 鯉智恵

設立年 昭和60年 4月

会員数 45人（令和6年4月現在）

会員平均年齢

活動内容

市内にて教授活動をしている６単会によって構成

日本舞踊鯉智恵会     17 名

琴（筝）楽風会      10 名

ミユージックウエーブ箏和    6 名

藤の会（２社中）     10 名

さつま琵琶楽岳塾      3 名

会員募集

個人会員でも入会可です。

連絡先：23-4648 （担当：西川）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセガクフウカイ

千歳楽風会

代表者 南雲 秀叡

設立年 昭和59年

会員数 10人

会員平均年齢 55歳

活動内容

年に数回の舞台演奏、学校の音楽授業支援、演奏依頼に対応します。

会員募集

いつでも入会可

入会金なし、会費（月謝）5,000円

連絡先：24-1400 （担当：藤井）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

西川流鯉智恵会（日本舞踊）

代表者 会主：西川 鯉智恵

設立年 昭和40年 4月 鯉智恵会創立

会員数 17人

会員平均年齢 52歳

活動内容

古典舞踊の優雅さを体験し、舞台発表による伝統文化の継承。

西川流家元稽古参加（名古屋市）、邦楽邦舞協会発表、千歳神社例大祭奉納芸能、

チトセ市民芸術祭、鯉智恵の会発表会、施設訪問、ボランティア活動等

会員募集

老若男女年齢問わずいつでも入会できます。

入会金なし、年会費10,000円

連絡先：23-4648（担当：会主 西川 鯉智恵）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

たいしょうこと

大正琴サークル キーハープくらぶ

代表者 大沼 洋子

設立年 平成12年

会員数 13人

会員平均年齢 72歳

活動内容

楽しくいろんなジャンルの曲を練習し、イベントやボランティアなどで演奏をお

届けしています。週に1度、仲間で顔お合わせておしゃべりするのも大切なひと

時です。毎週木曜日10：00～鉄東コミセン

会員募集

初心者大歓迎、いつでも見学にいらして下さい。

貸出用大正琴もご用意できます。お気軽に連絡ください。

連絡先：090-8896-8518 （担当：大和）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセシャクハチカイ

千歳尺八会

代表者 米田 輝満（統山）

設立年 令和4年

会員数 5人

会員平均年齢 65歳

活動内容

日本の伝統楽器の尺八は、深い音色を持っています。私たちはいろいろな演奏の

方法を私たちは勉強しています。

会員募集

男女年齢を問いません。古くて新しい尺八を一緒にやってみましょう。

連絡先：090-5954-7106（担当：米田 統山）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ワカガエリ コトブキ ドウコウカイ

若返り寿ダンス同好会

代表者 信太 裕二

設立年 平成23年

会員数 15人

会員平均年齢 79歳

活動内容

初心者を対象とした社交ダンス（ワルツ・タンゴなど）の練習と会員相互の健康

維持と親睦を図っています。

練習日時：毎月4回（木曜日）13：00～15：00

１ 若返り学園ダンスサークル木曜サークル（毎月1回）

２ 若返り寿ダンス同好会（毎月3回）

場所：福祉センター４階

会員募集

いつでも入会の申し込みができます。（会費2,000円/月）

ただし、千歳市若返り学園に入会し、ダンス木曜サークルに加入することが必要

です。※詳細は代表者が説明いたしますのでご連絡ください。

連絡先：090-7514-0753 （担当：信太）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

フラワーダンスサークル

代表者 渡邉 健作

設立年 平成4年6月 1日

会員数 11人

会員平均年齢 68歳

活動内容

社交ダンスを通じて交友関係を築く。

会員募集

連絡先：千歳市自由ヶ丘2丁目6-8 （担当：渡邉 健作）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

フラサークル ケハウケアナニオカラ

代表者 竹本 照代

設立年 平成13年

会員数 34人

会員平均年齢 60歳

活動内容

千歳神社奉納舞台、各地域コミセン祭、千歳市民芸術祭、千歳夢のフラ公演

東日本大震災チャリティーフラの集い（マナバレア）札幌、常夏アロハ（札幌）

会員募集

心いやす音楽と共に踊ってみませんか？

3年に一度ハワイのKumu（先生）主催のフラキャンプもあり

希望者は参加できます。

連絡先：080-5593-3580 （担当：竹本 照代）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ハラウ フラ オ カフアリイ

代表者 廣瀬 映子

設立年 平成19年

会員数 15人

会員平均年齢 60歳

活動内容

フラ（ハワイアンダンス）の基礎を学び、ハワイアンの調べにのせて楽しくステ

ップを踏みます。

会員募集

連絡先：            （担当：廣瀬、西村）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ

千歳フォークダンスハートフル

代表者 及川 美津子

設立年 平成12年

会員数 31人

会員平均年齢 70歳

活動内容

フォークダンス普及のための例会と会員の研修、親睦を図る活動

社協のボランティア活動の支援協力等

例会 毎週金曜日   12：50-15：00 福祉センター

   第２，４木曜日 12：50-15：00 東雲会館

会員募集

いつでも入会可能です。

入会金1,000円 年会費10,000円

連絡先：28-5885 （担当：事務局 笹原）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ キツ

千歳着付けサークル

代表者 長手 幸江

設立年 平成9年

会員数 8人

会員平均年齢 65歳

活動内容

着付けの基本を学びながら、自装ができるように繰り返し練習を重ねます。

着物姿でのお出かけを目標にします。

第１・３水曜日、月2回 14：00-16：00 花園コミュニティセンター

会員募集

いつの回からでも加入できます。お気軽にお問い合わせください。

会費 1回500円

連絡先 23-4753   （担当：長手）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ショウビガクエンゼンニホンワソウキョウカイ チトセミナミガクエン

NPO法人 尚美流全日本和装協会 千歳南学園

代表者 籏山 律子

設立年 平成8年

会員数 6人

会員平均年齢 50歳

活動内容

きもの着付け、和装の普及

会員募集

連絡先：090-8638-3806 （担当：籏山）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

リュウコウショドウカイ

隆光書道会

代表者 山口 紫蘭

設立年 平成4年

会員数 29人

会員平均年齢 56歳 他に小中高生徒がいます。

活動内容

書の勉強に広がりがあります。手紙、ポスター普段の美しい文字・・・

練習 月４回から

火・水・金：日の出教室（日の出3丁目5－3） 14：00～

木：千歳市民ギャラリー3階 13：30～

土：富丘コミセン 9：00～12：00

会員募集

いつでも入会できます。

会費（材料・本込み）学生3,000円 年会費 300円

         大人 3.000円～ 年会費2,000円

連絡先：            （担当：山口）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセチクショドウキョウカイ

千歳地区書道協会

代表者 山田 静洸

設立年 平成24年

会員数

会員平均年齢

活動内容

書道学習、千歳市民ギャラリーにおいて書道展（隔年）

美術館巡り（隔年）

会員募集

山田靜洸 千歳市寿3-1-8    42-5171

村上彩香 千歳市新富1-11-12 23-5809

年会費1,000円（教材費等直接電話を）

上記参照



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

千歳愛石同好会

代表者 中山 源七

設立年 (旧)昭和 45年 12月 (新)令和 4年 4月

会員数 7人

会員平均年齢 80.7 歳

活動内容

雪解けて川へ採石に行く、各川へ良い石（姿の良い石）を拾う。

会員募集

連絡先：26-0483 （担当：中山）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

トウコウゲイ

籐工芸「バスケットウィーヴィング」

代表者 井上 美津子

設立年 昭和56年

会員数 7人

会員平均年齢 65歳

活動内容

週1回、代表者宅にて活動しています。籐工芸を中心に作品を編み、年一度の文

団協主催の展示会に手工芸協会会員として参加します。

会員募集

籐工芸に興味のある方、一緒に作品を編んでみませんか。パン皿、カトラリー入

れ等、希望の作品に挑戦しましょう。

連絡先：090-1308-9093 （担当：井上 美津子）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセシュコウゲイキョウカイ

千歳手工芸協会

代表者 成瀬 千香子

設立年 昭和60年

会員数 33人

会員平均年齢 68歳

活動内容

手工芸に携わる団体相互の協調を図り、文化の向上と発展に寄与し、相互の親睦

を図ることを目的としています。

会員募集

7団体（染織、籐工芸、寄木細工、ビーズ、地蔵描き、グラス小物、ちりめん細

工）の手工芸に興味のある方なら、どなたでも大歓迎です。

連絡先：         （担当：成瀬 千香子）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

シャシンセイリ              カイ

写真整理とアルバムカフェの会

代表者 上野 かおり

設立年 平成29年４月

会員数 5人

会員平均年齢

活動内容

アルバムやプリント写真、撮影後のスマホ写真などの「写真の整理」をテーマに

情報交換や実際の整理作業を行っています。

会員募集

現在会員の新規申込は行っておりませんが、毎月行っている「写真整理の定例会」

は、会員でなくても参加できます。日程は、広報、フリーペーパーなどに掲載し

ます。ショートメールもしくはお電話でお問い合わせください。

連絡先：080-6795-9994    （担当：上野）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

二ホン デントウ  ブンカ マモル カイ

日本の伝統と文化を守る会

代表者 森田  弘

設立年 平成15年

会員数 60人

会員平均年齢 70歳

活動内容

毎年 2 月 11 日の「建国記念の日」に、「建国を祝う市民の集い」を開催してい

ます。

会員募集

いつでも入会の申し込みができます。

入会金なし、年会費1,500円

連絡先：090-2077-9151（担当：末村 友幸）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセビジュツキョウカイ

千歳美術協会

代表者 竹津  昇

設立年 昭和53年

会員数 21人

会員平均年齢 70歳

活動内容

スケッチ旅行（6月、10月）

千美展（7月）

3市美術協会交流会（11月）

千歳市文化団体交流展（3月）

会員募集

定期的に創作活動をされている方、随時加入を受け付けております。

年会費は6,000円です。

連絡先；24-4702 （担当：高木 美智子）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセシブンカダンタイレンラクキョウギカイ

千歳市文化団体連絡協議会

代表者 太田 憲之

設立年 平成57年 7月

会員数 1,008人（令和6年 4月現在）

会員平均年齢

活動内容

本会は市内文化団体の協議機関として、団体相互の連携、・協調を図り、市民文化

活動尾の振興・促進を目的に、毎年チトセ市民芸術祭を実施している。

4月 子どもアートフスティバル

７月 夢のフラ公演（3年に1度開催）…本年度中止

９月 邦楽邦舞の会

１０月 盆栽展、吟詠剣舞大会、夢の歌謡フェスティバル

ちとせDANCE DANCE DANCEフェスティバル

クラシックバレエフェスティバル・・・本年度中止

１１月 総合舞台公演、総合作品展（工芸等作品展、総合華店、菊花展、美術

展、書道展など）

※その他、市民夏祭りや石狩管内郷土芸術祭等への参加協力を行っている。

会員募集

4月現在、登録加盟団体は29団体、加盟団体を母体に活動している団体総数は

67団体に及び、老若男女の市民が会員となって様々な活動を展開している。

会員募集は活動している個々の団体それぞれで行っており、活動内容や見学、体

験などの問い合わせは、千歳市文団協事務局までご連絡ください。

事務局：火曜日～金曜日の9：30～15：30開設

住 所：千歳市千代田町5丁目7番地１ 市民ギャラリー４Ｆ

連絡先：22-7170    （担当：  ）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

  チトセゲイジュツブンカシンコウキョウカイ

千歳芸術文化振興協会

代表者   沼田 敬二

設立年 平成28年

会員数    10 人

会員平均年齢    歳

活動内容 芸術文化振興のためのイベント実施。

会員募集

沼田 敬二 090-9431-0900

連絡先：斎藤 晶子 （ 担当：0123-27-8821 ）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセトモ カイ

千歳友の会

代表者 松岡 美由紀

設立年 昭和47年

会員数 51人

会員平均年齢

活動内容

友の会は雑誌「婦人之会」「明日の友」（婦人之友社発行）の愛読者の集まりです。

・月に数回、婦人之友を読み合い、衣・食・住・家計・子どものことなどを学び、

交流を深める。

・料理など家事全般に関わる生活講習会、予算のある家計簿の講習会の開催

・子どもを持つ母、子どもたちを対象とした子どもの集まりの開催（年数回）

・千歳・恵庭エリアの情報紙「ちゃんと」の担当紙面作成

会員募集

いつでも入会可能です。例会：1回 最寄会（もよりかい）月１～２回

入会金：なし  月会費：850円

Mail：chitose.tomo-24@outlooku.jp

連絡債：24-9078 （担当：松岡）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ママのかけこみ寺＠ちとせ

代表者 梶原 己叶

設立年 2024年 9月

会員数 2人

会員平均年齢 42歳

活動内容

悩みや困難を抱えたママ・パパに寄り添うための交流やイベントを実施。

親でなくてもシングル過程でもご参加可。

会員募集

参加者、サポートスタッフ随時募集中

連絡先：080-4004-8477 （担当：梶原）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

こ しぜんたいけん

しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ

代表者 中川  晃

設立年 平成15年

会員数 88人

会員平均年齢 55歳

活動内容

支笏湖・千歳川流域及びその周辺地域の自然を理解し、保全するための体験活動・

環境学習の場を多くの人に提供している。しなやかな体と豊かな感性を育むとと

もに、地域社会の活性化・持続的な発展と自然保護思想の啓蒙に寄与することを

目的に、四季を通じて毎月数回、自然観察会・体験会・生物調査等を行っている。

令和4年度から千歳市環境課と提携し、市民協働事業を実施している。

会員募集

随時募集、入会金無料、年会費1,000円。当会の活動方針を理解し、自然を大

切にする気持ちを高めたいと思う方ならどなたでも入会可。

連絡先：turep.chitose@gmail.com （担当：事務局長 小松）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセコウセイホゴジョセイカイ

千歳更生保護女性会

代表者 寺内 多寿子

設立年 昭和45年

会員数 37人

会員平均年齢 70歳

活動内容

女性の立場から地域の犯罪予防、並びに犯罪者及び非行少年の更生保護に協力し、

明るい社会の実現に寄与することを目的として、各矯正施設へ支援、子育て支援

活動、男女共同参画社会への推進等を行っています。

会員募集

千歳在住の女性であればどなたでも。

年会費2,000円

連絡先：27-9140  （担当：寺内）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ    キョウカイ

千歳アイヌ協会

代表者 中村 吉雄

設立年 昭和37年

会員数 47世帯

会員平均年齢 58歳

活動内容

伝統文化の保存、伝承活動

後継者の育成活動

民族の社会的、経済的地位の向上

会員相互の親睦

他教会等との交流

会員募集

連絡先：         （担当：       ）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセシ           シエンダンタイ     ブ

千歳市オリジナルキャリア支援団体 おしごと部ちとせ

代表者 非公開

設立年 令和２年

会員数 6人

会員平均年齢 39歳

活動内容

起業セミナー

起業関心者、起業家がつながる場づくり

マルシェの開催

起業個人相談

起業家紹介記事の発信

会員募集

現在会員は募集していませんが、興味がある方はご連絡ください。

連絡先：

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ

フードバンク千歳すまいるはーと

代表者 根本 幸枝

設立年 令和3年度

会員数 15人

会員平均年齢

活動内容

毎月最終土・日のひとり親とその子どもたちへの支援（フードパントリー）

支援食材の受け取り

イベント参加

会員募集

いつでも入会できます。

（年会費）2,500円

連絡先：090-9754-7970 （担当：根本）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

エヌピーオー トクテイヒエイリダンタイ ホウジン          チトセ

ＮＰＯ（特定非営利団体）法人 もったいないわ・千歳

代表者 岩本 典子（野利子）

設立年 平成22年

会員数 16人

会員平均年齢 60歳

活動内容

毎週水曜日 企業への集荷回収、福祉施設、困窮者への支援品の配布仕分け

配送・受け渡し作業10：30～17：00

毎月第3土曜日 市民生活応援フードパントリー（10：00～13：00）の開催

9：00～13：00

各々部分参加可能

会員募集

入会随時受付中 会費1,200円/年

連絡先：080-6081-3936 （担当：岩本）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセコ

代表者 角谷 日花里

設立年 令和3年

会員数 6人

会員平均年齢 33歳

活動内容

・ごみ拾いイベントの企画・実施

・環境イベント、ワークショップなどのボランティア

会員募集

メールにてお問い合わせください。

連絡先：Mail：chitoseco2022@gmail.com （担当：角谷）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

エフシー

リベルタ FC

代表者 山元 孝宏

設立年 平成20年

会員数 20人

会員平均年齢 11歳

活動内容

フットサルとして会員の親睦交流、色々な地域の人たちとコミュニケーション、

体力の向上、ボール1個でできること！

毎週土曜日 19：00～21：00 高台小学校

会員募集

いつでも入会の申し込みができます。

連絡先：090-2876-8751 （担当：山元）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

イナホ      ショウネンダン

稲穂サッカー少年団

代表者 土門 勝由紀

設立年 平成10年

会員数 51人

会員平均年齢 9歳

活動内容

創立 38 年目を迎える少年団で、サッカーを通じて体力や気力を養い、礼儀や節

度を身に付けることを目標としています。

活動場所：夏期（青空公園） 冬期（小学校等）

活動時間：週3～５日程度の練習、土日は練習または試合

会員募集

入団、体験は随時受け付けています。

〔入団費〕1,000円 〔年会費〕5,000円 〔月会費〕3,000円 兄弟割引あり

連絡先：090-6214-9847 （担当：濱口）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

エイシー クラッキ

AC.craque

代表者 池田 幹春

設立年 平成15年

会員数 15人

会員平均年齢 35歳

活動内容

フィットサルの練習、相互の親睦

<練習>未定、不定期

会員募集

随時入会可（会費）毎日1回100円

連絡先 090-2817-0538  （担当：池田 ）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ジュニア

カント・レラ Jr・クラブ

代表者 渡部 文昌

設立年 平成21年

会員数 20人

会員平均年齢 19歳

活動内容

練習時に礼儀・マナーを大切にし、大会・講習会等の参加および主催、他団体と

の交流。

練習：週4回 月・水・土・日曜日 平日15時～18時 土日13時～18時

場所：アウトドアシーズン 青葉公園テニスコート他公共施設

   インドアシーズン ふれあいセンター他公共施設

会員募集

見学・体験予約含め、入会連絡をお待ちしています。

会費等 年会費4,000円（各団体登録費・スポーツ保険等含む）

月会費2,000円

連絡先：080-1883-5592 （担当：小林）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ           ショウネンダン

千歳ジュニアテニス少年団

代表者 日原 克久

設立年 平成8年

会員数 15人

会員平均年齢 12歳

活動内容

硬式テニス練習と団員及び育成協議会員の親睦を図ること。

練習日時：毎週月・金・土・日

会場：青葉コート 冬10月～3月 北斗中、千歳中 週2回

会員募集

入会、幼児～小中 いつでも有り

連絡先：080-1978-7586 （担当：日原）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ         ショウネンダン

千歳バレーボール少年団

代表者 東谷 美香

設立年 平成15年

会員数 12人

会員平均年齢 11歳

活動内容

正しい技術・知識・身体の使い方を身に付け、明るく元気にプレーを楽しんでい

ます。スポーツを通じて仲間や相手を尊重し、チャレンジする心を育みます。

<練習> 週５回 平日（火・水・金）17：00-19：00

休日（土・日・祝） 9：00-13：00

    場所 みどり台小学校他

会員募集

随時募集中です。

会費1,500円/月 後援会費1,500/月

連絡先：chitosejvc12345@yahoo.co.jp （担当：事務局 四方）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ふじクラブ

代表者 三品 静香

設立年 昭和49年

会員数 15人

会員平均年齢 41歳

活動内容

バレーボールの練習、各大会に参加しています。

日時：週2回 月曜日・木曜日 19：00～21：00

場所：千歳中学校

会員募集

満20歳以上（但し学生は認めない）の方、入部可能です。

練習のみ参加、遊びに来ていただける方も歓迎です。

部費 月額1,500円

連絡先：090-6920-3747 （担当：三品）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ                  レンラクカイ

千歳レディースバドミントン連絡会

代表者 岡田 美幸

設立年 昭和54年

会員数 22人

会員平均年齢 53歳

活動内容

バドミントン愛好者の親睦と技術向上のために、競技会の開催や講習会・練習会

を行います。

会員募集

いつでも入会できます。

連絡先：090-1644-6110 （担当：武石）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

キョクシンカイカン チトセシブ

極真会館 千歳支部

代表者 駒澤  剛

設立年 平成12年

会員数 22人

会員平均年齢 20歳

活動内容

極真空手（松井流）国際空手道連盟極真会札幌東支部の分支部道場です。5 歳か

ら入門可能で無料体験・見学は随時受付しており、申し込みされた月内は無料で

何度でも利用可能です。空手を通して礼儀作法の習得、ダイエット、運動機能向

上を楽しみながら行っています。

稽古スケジュール 月・金曜日 みどり台小学校体育館 19：00-21：00

水曜日   北斗中学校体育館   19：00-21：00

会員募集

5歳から入門可能、格闘技経験、運動経験は問いません。

初心者でもそれぞれのぺースで稽古を行うことができます。

URL：https://chitose-eniwa.mypl.net/shop/00000371083/

Mail ：kyokushinkaikan.chitose@gmail.com

連絡先：080-2248-0476 （担当：駒澤 剛 [道場代表]）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ヒトクテイエイリカツドウホウジン タカモリドウジョウ

特定非営利活動法人 髙森道場

代表者 髙森 浩義

設立年 平成17年

会員数 50人

会員平均年齢 13歳

活動内容

極真空手道連盟極真館に職属し、子どもを中心に楽しく明るく、そして強くなる

稽古を行っております。

会員募集

連絡先：090-2874-5258 （担当：髙森）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ      レンメイ チトセ           ショウネンダン

千歳スケート連盟 千歳スピードスケート少年団

代表者 梅尾 要一

設立年 昭和30年

会員数 43人

会員平均年齢 42歳

活動内容

スピードスケートの練習と会員相互の親睦を図っています。

（練習）週４回 火・水・金・土曜日

夏期 火・水・金曜日（18：30～21：00）千歳青空スケートリンク

       土曜日（09：00～11：00）青葉公園

冬期 火・水・金曜日（18：30～21：00）千歳青空スケートリンク、苫小牧

ハイランド、恵庭スケートリンク

       土曜日（09：00～11：00）苫小牧ハイランド

会員募集

いつでも入会の申し込みができます。

〔入会金なし〕〔会費〕中学生・小学4年生以上3,000円/月

小学3年生以下         2,000円/月

連絡先：090-7052-7177  （担当：事務局 當房 ）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ         キョウカイ

千歳パークゴルフ協会

代表者 力示 武文

設立年 平成4年

会員数 90人

会員平均年齢 55歳

活動内容

各大会

4月28日 会長杯（つばさ公園）

5月12日 市長杯（つばさ公園）

6月15日 千歳パークゴルフ協会選手権（アンカレッジ遺跡公園Ｇ）

9月14日 〃

10月 14日 市民大会

会員募集

市民

連絡先：千歳パークゴルフ協会事務局 （担当：小林 敏昭）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセイチリンシャ

千歳一輪車クラブ

代表者 吉田 真理

設立年 平成18年 2月

会員数 32人

会員平均年齢 13歳

活動内容

各種発表会やイベントでの一輪車演技披露

一輪車競技大会への参加、演技、競技に向けての練習

練習日 毎週 木・土・日

（木）北桜コミセン 16時～19時

（土）北陽小    19時～21時

（日）北陽小    17時～19時

会員募集

随時

入会金なし 会費600円/月 スポーツ保険800円/年

連絡先：080-6092-2071 （担当：吉田）



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

シナノ     ディービーシー

SHINANO DBC

代表者 沢村 隆太

設立年 平成18年

会員数 30人

会員平均年齢 10歳

活動内容

ドッヂボール（協議）の練習や大会参加

会員募集

体験や見学はいつでも受け付けています。全国大会を目指して一緒にドッヂボー

ルで熱くなろう！！

会費1,500/月（3～6年生）（1・2年生は無料）

連絡先 080-1894-2450   （担当：沢村 隆太）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

エムアンドエムズ クラブ スカイ フェアリーズ

チアリーディング チーム M&M’s club Sky FAIRIES

代表者 大畠 佳奈子

設立年 平成29年

会員数 40人

会員平均年齢 10歳

活動内容

チアダンスのほか位に、マット運動や組体操などを取り入れた総合的な運動能力

を高めるスポーツです。団体競技ゆえ仲間を思いやる心や絆の強さなどを大切に、

楽しさに触れながら活動しています。

【場所】スポーツセンター、武道館

【日時】月3回（金曜日）18：30-～19：30

会員募集

体験無料（1回のみ）

年中～小6 月会費4,500円

連絡先：070-6604-6604 （担当：星）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ           ショウネンダン

千歳スキースポーツ少年団

代表者 久野 倫郎

設立年 昭和47年 2月 22日

会員数 20人

会員平均年齢 10歳

活動内容

スキー講習会 12月下旬～3月上旬

スキー合宿  毎週日曜日及び第1・3土曜日

場所：市民スキー場、長沼スキー場、日高スキー場

会員募集

千歳市広報及び「ちゃんと」に掲載

年会費9,000円

連絡先 27-8733  （担当：久野）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセツナヒキレンメイ

千歳綱引連盟

代表者 会長 坂野  智

設立年 平成22年 6月

会員数 26人

会員平均年齢 38歳

活動内容

綱引競技等の普及発展と振興

綱引協議大会の参加

綱引協議大会の審判

綱引等で体力・健康の向上

会員の親睦交流

会員募集

千歳綱引連盟事務局 事務長 藤井 和彌

〒066-0035 千歳市高台2丁目4番５号

連絡先、Fax 23-2042  （担当：             ）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

ワライ

笑いヨガクラブ ハーモニー

代表者 木村 祥子

設立年

会員数 15人

会員平均年齢 65歳

活動内容

公民館の和室で笑いの体操やストレッチ、脳活で（音源や替え歌、ふまねっとな

ど）10：00～12：00まで 色々なことをして楽しんでます。

会員募集

誰でも簡単にできる笑いの健康体操です。笑って健康寿命を伸ばしたい方、免疫

力を上げたい方、一緒に笑って元気になりましょう。

連絡先：24-7103（担当：木村 祥子）

千歳市の花「花菖蒲」



千歳市社会教育関係団体活動紹介

団体名
フ リ ガ ナ

チトセ         キョウカイ

千歳ゲートボール協会

代表者 伊東 ミツ子

設立年 昭和60年

会員数 18人

会員平均年齢

活動内容

１、随時初心者体験教室開催

２、毎月ゲートボール大会実施

３、会員の親睦交流会

練習：月～日曜日 9：00-12：00 ＊最終月曜日休館

場所：ふれあいセンター

会員募集

いつでも入会の申し込みができます。

年会費1,200円

連絡先：24-4357


