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みなさんの活躍
紹介します

札幌市出身／稲穂在住／73歳／札幌のデパー
トなどでの勤務を経て、平成元年から末広水
泳プール管理人／趣味はパッチワーク／バド
ミントン好き。過去にはママさんバドミント
ン大会などにも出場経験あり。

末広水泳プール管理人

森
も り

 範
の り こ

子 さん

「プールを通して　
広がるつながり」

末広水泳プール管理人 37年目

な
く
、「
な
ぜ
だ
め
な
の
か
」
を
考

え
さ
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ

の
と
き
は
、
必
ず
同
じ
目
線
で
話
す

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

―
―
印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
な

ど
は
あ
り
ま
す
か
。

　
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
き
て
く
れ
た

お
母
さ
ん
が
、
実
は
数
十
年
前
に
末

広
プ
ー
ル
を
利
用
し
て
い
て
、
私
の

こ
と
を
覚
え
て
く
れ
て
い
た
ん
で
す
。

　
ま
た
、
美
容
室
で
担
当
し
て
く
れ

た
方
も
、
昔
の
利
用
者
で
私
を
覚
え

て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
本
当
に
胸
が

温
か
く
な
り
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
一
方
で
、
ル
ー
ル
を
守
ら
ず
帰
っ

て
も
ら
っ
た
子
が
、
数
日
後
に
「
も

う
し
な
い
か
ら
入
っ
て
も
い
い
で
す

か
」
と
謝
り
に
来
て
く
れ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
き
ち
ん
と
理
解
し
て
反

省
し
て
く
れ
た
こ
と
も
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。

　
出
来
事
で
は
な
い
で
す
が
、
毎
年

成
長
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
見
れ

る
こ
と
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

―
―
管
理
人
と
し
て
長
く
続
け
ら
れ

る
理
由
な
ど
あ
り
ま
す
か
。

　
通
年
勤
務
だ
と
大
変
で
す
が
、
夏

の
短
期
間
だ
か
ら
こ
そ
続
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
な
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち

が
か
わ
い
く
て
。「
お
ば
さ
ん
！
今

日
も
き
た
よ
！
」
な
ど
声
を
か
け
て

く
れ
る
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
ね
。

―
―
子
ど
も
た
ち
や
市
民
の
皆
さ
ん

に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
く
だ
さ
い
。

　
今
は
、
子
ど
も
し
か
利
用
で
き
な

い
学
校
の
プ
ー
ル
と
い
う
認
識
が
強

い
で
す
が
、
実
は
誰
で
も
無
料
で
利

用
で
き
る
施
設
で
す
。
も
っ
と
多
く

の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
、
気
軽
に
利

用
し
て
ほ
し
い
で
す
。

―
―
末
広
水
泳
プ
ー
ル
の
管
理
人
を
始

め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
近
所
に
引
っ
越
し
て
き
た
と
き
、

友
人
に
誘
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
す
。
知
り
合
い
の
子
ど
も
た
ち
も

た
く
さ
ん
利
用
し
て
い
た
の
で
、
始

め
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

―
―
一
日
の
仕
事
の
流
れ
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

　
勤
務
は
基
本
的
に
二
人
体
制
で

す
。
一
人
は
プ
ー
ル
内
の
清
掃
、
も

う
一
人
は
更
衣
室
の
準
備
や
塩
素
測

定
な
ど
を
行
い
ま
す
。終
わ
り
次
第
、

二
人
で
プ
ー
ル
内
を
仕
上
げ
、
そ
の

後
は
利
用
状
況
に
合
わ
せ
て
、
監
視

な
ど
に
あ
た
り
ま
す
。
藻
が
す
ぐ
に

発
生
す
る
た
め
、
休
館
日
も
清
掃
を

欠
か
し
ま
せ
ん
。

―
―
特
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は

何
か
あ
り
ま
す
か
。

　
一
番
は
絶
対
に
「
事
故
を
起
こ
さ

な
い
こ
と
」
で
す
。
そ
の
た
め
に
、

危
険
な
こ
と
は
禁
止
し
て
い
ま
す
。

た
だ
、
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
子
に
対

し
て
も
、
頭
ご
な
し
に
叱
る
の
で
は
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で
、
古
い
骨
が
壊
さ
れ
、
新

し
い
骨
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
と
、

骨
は
古
く
も
ろ
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
骨
密
度
が
高
く

て
も
小
さ
な
衝
撃
で
骨
が
折

れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の

は
、
リ
モ
デ
リ
ン
グ
不
足
に

よ
る
骨
質
の
低
下
が
問
題
で

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
リ
モ
デ
リ
ン
グ
を
保
つ
た

め
に
は
、
適
度
な
運
動
、
バ

ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
、
日
光

浴
な
ど
が
重
要
で
す
が
、
自

分
で
細
胞
の
働
き
を
知
る
の

は
困
難
で
す
。
当
院
で
は
、

必
要
に
応
じ
て「
骨
代
謝
マ
ー

カ
ー
」
を
採
血
で
測
定
し
、

破
骨
細
胞
・
骨
芽
細
胞
の
働

き
を
評
価
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ご
自
身
の
骨
の
状
態

が
気
に
な
る
方
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
次
回
は
骨
粗
鬆
症
の
治
療

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　「
骨
粗
鬆
症
」
と
い
う
言
葉

は
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
が
、
具
体
的
に
ど

ん
な
病
気
か
説
明
で
き
る
方

は
少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

骨
が
も
ろ
く
な
り
、
転
倒
な

ど
の
軽
い
衝
撃
で
骨
折
し
や

す
く
な
る
病
気
で
、
高
齢
者

や
閉
経
後
の
女
性
に
多
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
骨
の
強
さ
は
「
骨
密
度
」

だ
け
で
決
ま
る
わ
け
で
は
な

く
、「
骨
質
」
も
大
切
で
す
。

骨
質
と
は
、
骨
の
内
部
構
造

や
柔
軟
性
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の

質
な
ど
を
含
ん
だ
要
素
の
こ

と
で
す
。
こ
の
骨
質
を
保
つ

た
め
に
必
要
な
の
が
、「
リ
モ

デ
リ
ン
グ
」
と
呼
ば
れ
る
、

骨
が
日
々
新
し
く
生
ま
れ
変

わ
る
仕
組
み
で
す
。

　
骨
に
は
、
骨
を
壊
す
「
破

骨
細
胞
」
と
、骨
を
作
る
「
骨

芽
細
胞
」
が
あ
り
、
こ
れ
ら

が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
働
く
こ
と
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先生、先生、教えて！教えて！

「骨粗 鬆
しょう
症」について①


