
■団体の名称等

ちとせししょくせいかつかいぜんきょうぎかい

千歳市食生活改善協議会

役 職 名 会長

氏名（ふりがな） 板林
いたばやし

　　　光子
みつこ

担 当 者 氏 名 板林　光子

郵 便 番 号 066-0071

所 在 地 千歳市桜木１丁目3-19

電 話 番 号

Ｆ Ａ Ｘ

Ｅメールアドレス

Ｈ Ｐ ア ド レ ス

平成5年3月23日

無

15人（男性0人／女性15人）

■団体の活動状況 　

栄養及び食生活の改善のための健康づくり活動を進めることを目的としてい
ます。

1：保健・医療又は福祉の増進を図る活動
11：子どもの健全育成を図る活動

栄養改善料理教室開催。
食育・骨太・フレイル予防・減塩・地産地消・等
健康まつり協力

通年　　１０：００～１４：００

のばそう健康寿命！つなごう郷土の食！

市で行われる｢たのしい栄養講座｣受講修了者

有（年額　１，５００円／人）

千歳市内

会 員 の 募 集

入 会 条 件

会 費 の 有 無
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法 人 格 の 有 無


