
一時保育 給食提供について 

一時保育では、離乳食の提供はなく幼児食提供を行っております。 

園では、ご家庭で食べたことのない食材を給食で提供しない取り組みをしています。 

下記の食材を参考に、一度ご家庭で試したうえで一時保育のご利用をお願いします。 

※下記に記載されている食材以外にも、給食で使用している食材があります。 

詳細については、面接時にご確認お願いします。 

※一時保育では、アレルギー食対応をおこなっている園児もおります。誤食等防止の観点から、主食

については、白飯のみ持参お願いします。（枝まめごはん、ふりかけごはん、五穀米などのご持参

はご遠慮ください。） 

 

～現在食べたことのある食材に〇をつけてください～ 

 

小麦 

  小麦粉、小麦製品（パン・麺・お菓子等） 

大豆 

  大豆、大豆製品（豆腐・豆乳・油揚げ・きな粉）、調味料（味噌・醤油） 

 卵 

  卵焼き 

牛乳 

  牛乳、乳製品（チーズ・バター・ヨーグルト）、牛乳を含む食品（パン・お菓子等） 

肉類 

  鶏肉、豚肉、牛肉、ウインナー 

魚介類 

  鮭、たら、さんま、さば、ほっけ、かれい、えび、いか、ツナ缶（マグロ）、カニカマ 

しらす干し、かつお節、煮干し、さつま揚げ 

果物 

  パイン、オレンジ、バナナ、りんご、すいか、メロン、なし、かき、みかん、いちご 

  もも缶 

野菜 

  れんこん、たけのこ、ごぼう、トマト、かぼちゃ、コーン、キノコ類、おろし生姜 

  おろしにんにく 

その他 

  いりごま、しらたき、ひじき、わかめ、やきのり、カレー粉、サラダ油 

 

上記について確認しました。給食提供を希望します。 
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