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種
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
で

す
。
障
が
い
の
あ
る
人
だ
け
で
な
く
、
認

知
機
能
や
耳
の
聞
こ
え
な
ど
に
不
安
を
感

じ
る
高
齢
者
に
も
、
そ
れ
ら
の
手
段
を
必

要
と
し
て
い
る
人
が
い
ま
す
。

　

千
歳
市
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例

は
、
障
が
い
の
有
無
を
問
わ
ず
、
誰
も
が

個
人
の
特
性
に
応
じ
、
意
思
疎
通
を
図
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
利
用
を
促
進
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

条
例
を
つ
く
る
に
あ
た
り
組
織
さ
れ
た

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例
専
門
部
会
」

に
は
、
障
が
い
の
あ
る
人
や
そ
の
家
族
、

支
援
者
な
ど
が
参
加
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
か
ら
意
見
交
換
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

千
歳
市
議
会
で
条
例
が
成
立
し
た
日
に

は
、
条
例
制
定
に
携
わ
っ
た
人
を
は
じ
め

多
く
の
人
が
議
場
に
駆
け
つ
け
ま
し
た
。

専
門
部
会
の
委
員
か
ら
は
、
の
ち
に
こ
ん

な
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
こ
の
条
例
は
、
私
た
ち
の
思
い
を
取
り

入
れ
た
条
例
な
の
で
す
」（
千
歳
市
身
体

障
害
者
福
祉
協
会 

古
田 

聖 

会
長
）

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
必
要
と
し
て

　
す
べ
て
の
人
に
と
っ
て
、
あ
ら
ゆ
る
分

野
の
活
動
に
参
加
し
、
地
域
に
お
い
て
自

分
ら
し
く
生
き
生
き
と
暮
ら
す
た
め
に

は
、
円
滑
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図

る
こ
と
や
、
必
要
な
情
報
を
取
得
し
利
用

す
る
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
聞
い
て
多
く

の
人
が
思
い
浮
か
べ
る
も
の
は
、
会
話
、

あ
る
い
は
メ
ー
ル
の
よ
う
な
文
字
に
よ
る

や
り
と
り
な
ど
で
し
ょ
う
か
。
し
か
し
、

聴
覚
や
視
覚
な
ど
に
障
が
い
の
あ
る
人

は
、
音
声
言
語
や
文
字
表
記
と
い
っ
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
が
使
え
な
い
、

ま
た
は
使
い
に
く
い
こ
と
で
、
相
手
方
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
制
限
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
求
め
ら
れ
る
の
が
、
障
が
い
の

特
性
や
当
事
者
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
多

「どんな障がいを持っ
た人も自分の『思い』
を持っており、意思疎
通できる手段は必ずあ
ります。少し時間はか
かるかもしれません
が、心に “ゆとり” を
持って接していただけ
れば幸いです」

「障がいのある人は、社
会生活を営む中で数多く
の『諦めている』ことが
あるのが現状です。条例
の制定を機に、そのよう
な人たちも社会の一員と
して認めてもらえるよう
な世の中に変わっていく
ことを望みます」

「誰もが気兼ねなくまちに出られ、家
族の方も安心して送り出せる社会に。
コミュニケーション手段の充実が、
その手助けになればと思っています」

千歳市身体障害者福祉協会
会長 古田 聖 さん

北海道自閉症協会　
事務局長 日浦 祐子 さん

千歳市社会福祉協議会
千歳市点字図書室
の皆さん ( 後列の３人 )

い
る
の
に
取
り
残
さ
れ
る
人
が
い
な
く
な

る
よ
う
、
み
ん
な
で
考
え
話
し
合
っ
て
で

き
た
条
例
で
す
」（
社
会
福
祉
法
人
千
歳

い
ず
み
学
園　

 

田
口 

幹
子 

常
務
理
事
）

　

誰
も
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
困
る

こ
と
な
く
、
お
互
い
を
尊
重
し
合
い
安
心

し
て
共
に
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
へ
。
多
く

の
人
の
そ
ん
な
思
い
が
、
こ
の
条
例
に
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こんなにある！
コミュニケーション手段

千歳市点訳赤十字奉仕団
委員長 稲生 真奈美 さん

千歳音訳友の会 会長

元由 由起子 さん

Let's
communicate!

安心して共に暮らせる
　　　　　地域社会をめざして

込
め
ら
れ
た
条
例

大
勢
の
〝

思
い
〟
が

条
例
制
定
の
背
景

正式名称を
「千歳市コミュニケーション

並びに情報の取得及び
利用のための多様な手段の

利用促進に関する条例」
といい、３月 10 日に

千歳市議会で条例案が可決。
同日に公布、施行されました。

千歳市コミュニケーション
条例が制定されました



3 広報ちとせ 令和７(2025) 年５月号

　

  

市
の
責
務

　

  

市
民
と
事
業
者
の
役
割

　

条
例
第
４
条
か
ら
第
６
条
に
か
け
て
、

市
の
責
務
、
市
民
と
事
業
者
の
役
割
を
定

め
て
い
ま
す
。
基
本
理
念
の
「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
は
自
ら
選
択
で
き
る
も

の
」
と
い
う
考
え
方
に
基
づ
き
、
多
様
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
普
及
が
進

む
よ
う
、
施
策
を
講
じ
る
こ
と
を
市
の
責

務
と
し
て
い
ま
す
。市
民
と
事
業
者
に
は
、

市
の
施
策
に
協
力
す
る
こ
と
な
ど
を
求
め

て
い
ま
す
。

と
す
る
べ
き
事
項
を
定
め
て
い
ま
す
（
第

３
条
）。「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
中
略
）

の
た
め
の
手
段
を
自
ら
選
択
す
る
権
利
を

尊
重
し
…
」
と
あ
り
、
当
事
者
が
ど
ん

多
く
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
を
例

示
し
て
い
ま
す
（
第
２
条
第
２
号
）。
こ

れ
ら
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
う

ち
、
読
者
の
皆
さ
ん
が
ご
存
じ
の
も
の
は

　

条
文
の
う
ち
、
主
な
も
の
を
解
説
し
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
条
例
の
全

文
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

前　
文

　

条
例
に
は
前
文
を
置
き
、
制
定
の
趣
旨

を
説
明
し
て
い
ま
す
。
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
を
理
解
し
、
利
用
機
会

を
十
分
に
確
保
す
る
こ
と
の
必
要
性
を
説

い
て
い
る
ほ
か
、
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
段
の
利
用
を
促
進
す
る
こ
と

で
、「
市
民
が
相
互
に
人
格
と
個
性
を
尊

重
し
合
い
、
安
心
し
て
共
に
生
き
る
こ
と

が
で
き
る
地
域
社
会
の
実
現
」
を
め
ざ
す

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

  

条
例
に
お
け
る
多
様
な

  

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段

　

専
門
部
会
で
出
た
意
見
を
踏
ま
え
、
数

｢ まずは条例のことを市民の皆
さんに知ってもらいたいです。
コミュニケーションには多くの
方法があります。最初から『難
しい』と諦めず、いろいろな情
報伝達方法があることを理解し
ていただけたらうれしいです ｣

「障がいのある人もない人も、
心が通じ合えるような世の中
になってもらいたいです。い
ろいろなコミュニケーション
手段をもっと低いハードルで
使えるようになることを願っ
ています。誰かの助けになっ
たと実感したときは楽しいし、
自分の励みにもなりますよ」

　条例が成立した３月 10 日、たくさんの人
が議場に来てくれて、「こんなに集まってくれ
たんだ」と感慨深い気持ちになりました。昨
年１月に専門部会が始まってから、ここまで
来られたという達成感と、条例の理念を議会
で認めていただいたという安堵感がありまし
た。当日は、雑談の中で「これからだよね」
という話も聞きました。部会長としてプレッ
シャーを感じるとともに、次に進んでいくた
めにみんながここに集まっているのだと、改
めて認識しました。
　制定しただけ、理念だけで終わらないよう、
施策によって次代の方々がコミュニケーショ
ンで困ることがないような、そんな千歳市に
していきたいと私たちは考えています。条例
ができて、次は施策をどう推進していこうか。
そんなワクワクする気持ちもあります。まず
は小さなことから始め、合わせて啓発活動に
も取り組むつもりです。
　初めてコミュニケーションをとる相手に対
しては、「私はあなたにとって安全です」とそ
の人に思わせるような工夫があるとよいと思
います。例えば表情。表情も一つのコミュニ
ケーションツールですから、意図的に表情を
和らげるなどの工夫をします。私はよく道を
聞かれますが、ガイドヘルパーをやっていた
経験から、「この人は安全」という雰囲気が自
然と身についているのではないかと思います。
道具がなくても指差しをするなど、その場に
あるもの全部がコミュニケーションツールだ
と思って活用できれば、なお良しです。
　条例というと難しいイメージがあるかもし
れませんが、コミュニケーション条例にはル
ビがついていますし、解説もあります。ぜひ
一度、目を通してみてください。

千歳市社会福祉協議会

専従通訳者

武藤 裕佳⼦ さん

千歳市社会福祉協議会
要約筆記担当
菅谷 千鶴子 さん ( 右 )
千歳市登録要約筆記者
打矢 郁子 さん ( 左 )

コミュニケーション
手段の利用促進に

関する施策を推進する

市の施策に
協力する

第６条
事業者
の役割

第５条
市民の
役割

第４条
市の
責務

基本理念を
理解する

市の施策に
協力する

事業活動において
コミュニケーション
手段の利用を促進する

社会福祉法人 千歳いずみ学園
常務理事 田口 幹子 さん

条例制定にあたり、関係者の
意見を聞くため発足した「コ
ミュニケーション条例専門部
会」の部会長を務める。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例
の

制
定
に
寄
せ
て

コミュニケーションで
困ることのない千歳市に
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条
例
全
文
＆

解
説
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

い
く
つ
あ
る
で
し
ょ
う

か
。
詳
細
は
次
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

基
本
理
念

　

多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
段
の
利
用
を
促

進
す
る
に
あ
た
り
、
基
本

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手

段
を
用
い
る
か
、
自
ら
選
択

す
る
権
利
が
あ
る
こ
と
を
明

記
し
て
い
ま
す
。
も
う
一
つ

の
基
本
事
項
と
し
て
、
前
文

と
同
様
に
「
全
て
の
市
民
が

相
互
に
人
格
と
個
性
を
尊
重

し
合
う
」
こ
と
を
定
め
て
い

ま
す
。

条
文
解
説

基本理念を
理解する
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コミュニケーションのための

多様な手段を　       
 知ろう！

点字

千歳市点訳赤十字奉仕団
委員長
稲生 真奈美 さん

　障がいは、本人の医学的な
心身の機能の障がいを指すも
のではなく、社会におけるさ
まざまな障壁（社会的バリア）
によって生じるものとする考
え方を、障がいの「社会モデ
ル」といいます。
　社会的バリアには、物理的
なバリア（利用しにくい施設・
設備）、制度的なバリア（利
用しにくい制度）、文化・情
報面でのバリア（配慮してい
ない文化・情報発信）、意識
上のバリア（偏見）があると
いわれています。
　千歳市コミュニケーション
条例は、コミュニケーション
における社会的バリアを取り
除くことを目指しています。
そのためには私たち一人ひと
りが「心のバリアフリー」を
体現することが必要です。心
のバリアフリーとは、バリア
を感じている人の身になって
考え、行動を起こすことです
が、その第１歩は、互いを「知
ること」にあります。今月の
特集が皆さんの心のバリアフ
リーのきっかけとなれば幸い
です。

千歳市コミュニケーション条例は、
「コミュニケーション等のための多様な手段」として
以下のものを列記しています。
言語（手話を含む）、要約筆記、点字、音訳、
代筆、代読、音声コード、拡大文字、触手話、
平易な表現、絵図、写真、
重度障害者用意思伝達装置、透明文字盤、
口文字、情報通信機器
障がいのある人や高齢者が自ら選択する
その他の手段も含みます。

日浦 颯吾 さん

多くの障がいのある方々と関わるなかで、人
によっては文字や言葉よりも、図や写真の方
がよく伝わるという経験をしてきました。障
がいの分野もさまざまなので、「これも手段の
一つ」と知っていただくため、コミュニケー
ション手段を条例に列記しています。

コミュニケーション条例
専門部会 部会長

 田口 幹子 さん

点訳用プログラム
と専用プリンターで
点字本を作成。誤訳を
なくすため、複数人で
何度も校正します。１
冊の本を点訳するのに
１年かかることも。

「私が点字を習い始めたとき、点字では
なく日本語が難しいんだと教わりまし
た。日本語に従って点字の規則も数多く
あり、覚えるのが大変です。手引きを読
むたび知らなかったことが出てくるの
で、常に勉強の毎日です」

難しいのは点字ではなく日本語？

心のバリアフリー
コ
ラ
ム

小学校のとき、思い
が周りにうまく伝
わらず苦しい思い
をしたことも。そん
なときに取り入れ
たのが、この絵カー
ド交換式コミュニ
ケーションシステ
ム（PECS）です。

絵カード

３歳で自閉スペク
トラム症 (ASD) の
診断を受けました。
スチレン版画が最
近のマイブーム。

母 祐子 さん

まだまだ彼も伸びしろがあるし、
未来があります。絵カードの存在
をもっと周りに知ってもらい、「見
たことある」という人を増やし、
コミュニケーションツールとして
選べる社会にしていきたいです。

絵や単語を用いて、
相手に意思を伝えられます。

その日の行動を順
序立てて伝える図
入りの予定表も用
意。残りの予定が
わかりやすいよう、
終わったものは黒
く塗りつぶします。

平日 8:45 ～ 17:15
TEL）27-3921千歳市点字図書室

障害者手帳をお持ちの視覚
に障がいのある方に、点訳
図書、点訳絵本、音訳図書
を貸し出しています。利用
には登録が必要です。
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「朗読と違って、感情を入れないで
読むことをめざしています。音声を
聞いてどう感じるかは、利用者の皆
さんにゆだねられているからです。
私たちは、利用者に代わって記事を
読む、いわば目の代わりなんです」

千歳市社会福祉協議会
専従通訳者
武藤 裕佳⼦ さん

千歳音訳友の会 会長
元由 由起子 さん

「聞こえない人は手話が第一言語
です。筆談よりも手話で話すと
相手の気持ちを引き出せるので、
大事な話をするときなどに、手
話は大切なツールとなります」

千歳市身体障害者福祉協会
会長 古田 聖 さん

指でカーソルを動かせる「トラッ
クボール」や「リングマウス」に
より、パソコン操作が可能。

１歳の頃に脊髄性
筋萎縮症 (SMA)
を患いました。難
病と闘いながら、
行政書士として活
動しています。

記事に関する
問い合わせ先
障がい者支援課
障がい福祉係
第２庁舎 1階６
TEL）24-0327
FAX）23-6700

手話通訳歴６年目。
東京 2025 デフリン
ピックにボランティ
アとして参加予定。
写真は、「デフリン
ピック」の手話。

千歳市社会福祉協議会
要約筆記担当
菅谷 千鶴子 さん
千歳市登録要約筆記者
打矢 郁子 さん

依頼を受け、コーディネーター
の菅谷さんが派遣調整を行い
ます。打矢さんは登録要約筆記
者として、現場での要約筆記を
担当しています。

手話は言語だから
相手の気持ちを引き出せる

通訳者を介して電話
通訳をしています。テ
レビ電話越しに通訳
することもできます。

自宅には、事務所が併設されています。パ
ソコン画面上にあるカーソルを動かし文字
入力するスクリーンキーボードや音声入力
ソフトを駆使し、書面の作成も支障なくで
きます。電話もつながれており、こちらも
画面上のボタンから送受話ができます。

仕事とコミュニケーションを
支えるさまざまな機器

手話

情報通信機器

ろうあ者相談員に
相談してみませんか

幼少期、ろう者の伯母と筆談
で話していた武藤さん。伯母
と手話で話せるようになり、
「本当はずっと、手話で話した
かったんだ」と、伯母の笑顔
を見て気づいたといいます。

音訳

まずは原稿を読み、わから
ない単語などを下調べ。録
音は総合福祉センターにあ
るスタジオか、自宅で行い
ます。録音したものを自己
校正し、さらに第三者の校
正を経て、完成です。

外出時には介助者の同伴が必要
な古田さん。会話をするとき、
相手方の多くは、古田さんでは
なく介助者に話しかけるとのこ
と。「本人とコミュニケーショ
ンをとってみましょう。例えば
『今日は暖かいね』でもいいの
で、まずは声をかけてみません
か」と呼びかけます。

耳が聞こえない人だけで
なく、高齢者にも有用な
手段。話を要約し、まと
めてくれるので、理解し
やすいのが特徴です。

月・水　９:30 ～ 16:30
火・金　９:30 ～ 15:30
木　　　13:30 ～ 16:30

聴覚、音声または言語に障がい
のある人の日常生活上の困りご
と、悩みについて、聴覚障がい
当事者である相談員に手話や筆
談などにより相談できます。

要約
筆記

サピエとは、目で文字を読むことが困難な方に対し、点字図書や音
声データを提供する全国規模のサービスです。「訳した図書をサピ
エ図書館に納め、全国のみなさんに読んでもらうのが最終的なゴー
ル」と元由さん、稲生さんは口を揃えます。訳した図書の最後に自
分の名前が入るため、訳者にとってはこの上ない栄誉だそうです。

訳した図書は “サピエ図書館” へ なるべく感情を入れずに読む

「ありがとう」
の意。

要約筆記には、手書き要約筆記とパソコ
ン要約筆記があります。大きな会場では、
音声情報をパソコンに入力し、スクリー
ンに映します。３人で連携して入力する
ので、チームワークが何よりも大切です。
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(
は
、
直
通
電
話
、　 

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
で
す
。

内
線
表
示
が
あ
る
と
き
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
、
市
役
所
の
代
表

(　
(24)
３
１
３
１
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

■FAX

I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  Nトヒック T O P I C

。お 知 ら せ

お願い

本庁舎
地下 1 階

選
挙
課

管
理
係


(24)
０
７
９
４

(42)
２
７
２
７

■FAX

市
民
の
皆
さ
ん
に
最
も
身
近
な

市
議
会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す

投票日

5 月25日
告示日・5月18日(日)

【７時～ 20 時】
農 民 研 修 セ ン タ ー と 支 笏 湖 市 民 セ ン タ ー は 19 時 ま で

期日前投票所 日時
① 市役所本庁舎 市民ロビー ５月 19 日～ 24 日　8:30-20:00

臨時期日前投票所 日時
② 向陽台支所 ５月 19 日㊊　9:30-17:30
③ 支笏湖市民センター ５月 20 日㊋　12:00-19:00
④ 日本航空大学校（泉沢） ５月 21 日㊌　10:30-18:30
⑤ 農民研修センター ５月 22 日㊍　10:00-14:00
⑥ ちとせモール（勇舞８） ５月 23 日～ 24 日　10:00-19:00

　
仕
事
や
旅
行
な
ど
で
他
の
市
町

村
に
滞
在
し
、
期
日
前
投
票
や
当

日
投
票
で
き
な
い
方
は
、
事
前
に

申
請
す
る
こ
と
で
、
滞
在
先
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。

　
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ-

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）
か
ら
送
ら

れ
て
く
る
国
の
緊
急
情
報
を
市
民

の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
す
る
た
め
、

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
全
国
一

斉
の
緊
急
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い

ま
す
。

【
と
き
】
5
月
28
日
㈬
11
時
ご
ろ

【
放
送
内
容
】

①
チ
ャ
イ
ム
音
（
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン

ポ
ン
）

②
『
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
（
３
回
繰
り
返
し
）
こ

ち
ら
は
、
防
災
ち
と
せ
で
す
』

③
チ
ャ
イ
ム
音
（
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン

ポ
ン
）

※
当
日
、
や
む
を
得
ず
訓
練
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

情
報
伝
達
訓
練
実
施

本庁舎
２階 24

(22)
８
８
５
２

■FAX 
(24)
０
１
４
４

危
機
管
理
課

防
災・危
機
対
策
係

　
平
成
19
年
５
月
26
日
ま
で
に
生

ま
れ
、
令
和
７
年
２
月
17
日
ま
で

に
千
歳
市
に
住
民
登
録
を
し
、
令

和
７
年
５
月
25
日
ま
で
引
き
続
き

市
内
に
住
ん
で
い
る
方
。

※
前
記
の
う
ち
、
５
月
19
日
㈪
か

ら
24
日
㈯
ま
で
に
千
歳
市
以
外
へ

転
出
す
る
方
は
、
転
出
手
続
き
を

す
る
前
で
あ
れ
ば《
期
日
前
投
票
》

が
で
き
ま
す
。（
投
票
日
に
は
投

票
で
き
ま
せ
ん
）

日

《
期
日
前
投
票
と
日
時
》

《
市
外
に
滞
在
す
る
方
》

《
投
票
で
き
る
方
》

　
北
海
道
選
挙
管
理
委
員
会
が
指

定
す
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

で
は
、
施
設
内
で
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。
不
在
者
投
票
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
病
院
な
ど
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

《
病
院
な
ど
に
お
け
る
投
票
》

　
投
票
で
き
る
方
に
は
、
同
一
世

帯
分
を
世
帯
主
あ
て
に
封
書
で
送

付
し
ま
す
。

（
５
月
18
日
㈰
ま
で
に
届
け
る
予
定
）

《
投
票
入
場
券
の
送
付
》

　
候
補
者
が
作
成
し
た
選
挙
公
約

な
ど
を
掲
載
し
た
公
報
紙
を
、
５

月
23
日
㈮
ま
で
に
配
布
す
る
予
定

で
す
。 《

選
挙
公
報
の
配
布
》

　
５
月
25
日
㈰
／
20
時
45
分
～　

　
ダ
イ
ナ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ

　
（
千
歳
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
）

※
開
票
速
報
は
、
開
票
会
場
お
よ

び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
市
議
会

議
員
選
挙
」
の
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

※
開
票
会
場
へ
の
電
話
に
よ
る
お

問
い
合
わ
せ
は
で
き
ま
せ
ん
。

《
開
票
》

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
千
歳
市
議
会
議
員
選
挙
」
に

投
票
所
一
覧
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

○企画部　次長（新土地利用担当）         　 
○企画部　企業誘致課
○総務部　主幹（本庁舎修繕計画担当） 　
○保健福祉部　保護課
○市民病院事務局　経営戦略室
　診療情報管理課

くらし

　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
で
、
令
和
７
年
４
月
１
日
に

お
い
て
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金

な
ど
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場

合
、
次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の

ご
遺
族
お
一
人
に
対
し
て
、
特
別

弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
支
給
対
象
の
優
先
順
位
】

⑴
令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
、

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法

に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得

し
た
方

⑵
戦
没
者
な
ど
の
子

⑶
戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹
（
戦
没
者
な

ど
と
生
計
関
係
が
な
か
っ
た
方
な

ど
は
除
か
れ
ま
す
。）

⑷
前
記
⑴
～
⑶
以
外
の
三
親
等
内

の
親
族
（
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時

ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
生
計
関

係
を
有
し
て
い
た
方
に
限
り
ま

す
。）

【
支
給
内
容
】
額
面
27
万
５
千
円

５
年
償
還
の
記
名
国
債

【
請
求
期
限
】
令
和
10
年
３
月
31

日【詳
細
】
福
祉
課
ま
た
は
北
海
道

保
健
福
祉
部
福
祉
局
地
域
福
祉
課

援
護
係
（

０
１
１
（
２
０
４
）

５
２
６
９
）
ま
で

特
別
弔
慰
金
の

支
給
に
つ
い
て

第２庁舎
２階８

(27)
３
７
４
３

■FAX 
(24)
０
２
９
２

福
祉
課

総
務
係

戸
籍
に
氏
名
の
振
り
仮
名

が
記
載
さ
れ
ま
す

第２庁舎
1 階 1

(49)
２
０
５
５

■FAX 
(24)
３
１
２
７

戸
籍
住
民
課
主
査

（
戸
籍
整
備
担
当
）

　
改
正
戸
籍
法
が
施
行
さ
れ
、
戸

籍
へ
氏
名
の
振
り
仮
名
が
追
加
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
５
月
26
日
㈪
以
降
、
本
籍
地
の

市
区
町
村
長
か
ら
、
戸
籍
に
記
載

さ
れ
る
予
定
の
振
り
仮
名
が
通
知

さ
れ
ま
す
。

※
住
民
登
録
の
あ
る
市
区
町
村
長

か
ら
の
通
知
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
千
歳
市
に
本
籍
を
置
い
て
い
る

方
に
は
、
８
月
以
降
順
次
、
通
知

書
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。
通
知

書
に
記
載
さ
れ
た
氏
名
の
振
り
仮

名
に
誤
り
が
な
け
れ
ば
届
出
は
不

要
で
す
。

　
振
り
仮
名
が
誤
っ
て
い
る
場
合

は
、令
和
８
年
５
月
25
日
ま
で
に
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た
オ

ン
ラ
イ
ン
か
、
市
区
町
村
窓
口
ま

た
は
郵
送
で
届
け
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　
戸
籍
の
振
り
仮
名
制
度
に
つ
い

て
の
詳
細
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

《
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
》

　
振
り
仮
名
の
届
出
に
手
数
料
は

一
切
か
か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
届

出
を
し
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
罰

則
や
罰
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
富
丘
団
地
は
、
建
設
か
ら
55
年

以
上
が
経
過
し
、
老
朽
化
が
進
ん

で
い
る
た
め
、「
富
丘
団
地
建
替

事
業
基
本
構
想
」
を
つ
く
り
、
団

地
の
建
て
替
え
や
集
約
方
法
の
基

本
的
な
方
針
を
ま
と
め
ま
し
た
。

建
て
替
え
の
概
要
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
な
ど
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

【
対
象
】
富
丘
団
地
に
入
居
し
て

い
る
方
、
ま
た
は
富
丘
団
地
周
辺

に
お
住
ま
い
の
方

【
と
き
】
６
月
11
日
㈬
／
18
時
か

ら
１
時
間
程
度

【
と
こ
ろ
】
富
丘
コ
ミ
セ
ン　

体

育
館
室

富
丘
団
地
建
替
事
業

基
本
構
想
の
説
明
会

建
設
部
主
幹

（
市
営
住
宅
整
備
担
当
）

(24)
３
１
２
９

(22)
８
８
５
３

■FAX

本庁舎
３階38

○企画部　主幹（新工業団地開発担当）        
○企画部　次世代半導体拠点推進室　主幹
   （Rapidus 株式会社研修派遣）
○建設部　主幹（市営住宅整備担当）
○消防本部　財務管理課
○消防署　救急政策課

《新設した組織》

○企画部　次長（企画担当）
　※旧・企画部次長
○消防署　警備課　※警備１課と２課を再編

《名称などが変わった組織》
○次世代半導体拠点推進室　次長
　※旧・次世代半導体拠点推進室次長（総務・企画担当）
○消防署　救急運用課　※旧・救急課

《廃止した組織》
〇企画部　次世代半導体拠点推進室　次長（事業調整担当）
〇企画部　次世代半導体拠点推進室　主幹（企画調整担当）
〇企画部　次世代半導体拠点推進室　主幹（次世代半導体拠点推進担当）
〇市民環境部　主幹（個人番号カード担当）　※戸籍住民課に移管
〇産業振興部　産業支援室　開発振興課　

市
の
組
織
が
変
わ
り
ま
し
た

本庁舎
４階44

(22)
８
８
５
４

■FAX 
(24)
０
５
１
２

行
政
管
理
課

行
政
経
営
係

５
月
は
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
第
１
期
と
軽
自
動
車
税
の
納
付
月
で
す
。
市
税
納
付
夜
間
相
談
日
は
30
日
㊎
（
20
時
ま
で
）
で
す
。
納
税
課 

　　
（24）
０
１
６
９  

　　
（49）
２
０
５
６

(

■FAX

〇消防本部　主幹（指令共同担当）
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制度

千
歳
市
勤
労
者
生
活
資
金

貸
付
制
度
の
ご
案
内

商
業
労
働
課

労
政
係


(24)
０
６
０
２

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階 11

　

市
が
金
融
機
関
を
通
じ
て
融
資

を
行
う
制
度
で
す
。

【
資
金
使
途
】
一
時
的
に
出
費
が

必
要
と
な
る
も
の（
冠
婚
葬
祭
費
、

教
育
費
、
医
療
費
、
生
活
費
な
ど
）

【
対
象
】
市
内
に
１
年
以
上
継
続

し
て
居
住
し
、
同
一
事
業
所
で
１

年
以
上
勤
務
し
て
い
る
18
歳
以
上

の
方

【
貸
付
額
】
50
万
円
以
内

【
貸
付
利
子
】
年
1.0
％
（
別
途
、

貸
付
保
証
料
が
必
要
）

【
申
込
・
詳
細
】
北
海
道
労
働
金

庫
千
歳
支
店　
 

(27)
６
６
６
６

　
地
域
を
支
え
る
中
小
企
業
者
の

国
内
お
よ
び
海
外
に
お
け
る
販
路

開
拓
の
支
援
を
目
的
と
し
て
、
展

示
会
や
マ
ッ
チ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
な

ど
に
出
展
す
る
市
内
事
業
者
の
経

費
の
一
部
に
対
し
、
予
算
の
範
囲

内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
者
】
次
の
す
べ
て
の
条
件

を
満
た
す
中
小
企
業
者

①
中
小
企
業
基
本
法
に
規
定
す
る

中
小
企
業
者
で
、
市
内
に
工
場
ま

た
は
事
業
所
を
置
く
も
の

②
大
企
業
者
が
実
質
的
な
経
営
に

参
画
し
て
い
な
い
こ
と

③
展
示
会
な
ど
へ
の
出
展
品
が
、

申
請
者
自
身
に
よ
っ
て
開
発
、
製

造
、
加
工
さ
れ
て
い
る
製
品
ま
た

は
技
術
（
企
画
・
設
計
を
自
身
で

行
い
、
生
産
を
外
部
委
託
す
る
も

の
を
含
む
）
で
あ
る
こ
と

④
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
条
例
に
規
定
す
る
暴
力
団
・
団

員
な
ど
に
該
当
し
な
い
こ
と

【
補
助
対
象
期
間
】
交
付
決
定
で

定
め
る
開
始
日
か
ら
令
和
８
年
３

月
31
日
㈫
ま
で

地
域
企
業
販
路
開
拓
支
援
事

業
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

企
業
振
興
課

企
業
振
興
係


(42)
０
５
２
２

(42)
０
５
５
４

■FAX

アルカディ
ア ･ プラザ

市
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

市
営
住
宅
課

住
宅
管
理
係


(24)
０
４
２
７

(22)
８
８
５
３

■FAX

本庁舎
３階38

A心身障がい者世帯向け住宅（車いす対応）
タイプ 団地名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数

２ＬＤＫ
北栄Ｃ 新富 2 ○ ○ ５－ 1 25,900 ～ 50,900 １
いずみ 末広 4 ○ ○ ５－ 1 25,400 ～ 49,900 １

※対象は、身体障害者手帳（１～４級）の交付を受け、かつ、日常的に車
椅子を使用している方、単身者については、日常的に車椅子を使用しての
自立（介護を受けての自立を含む）生活が可能な方です。

B一般世帯向け住宅
タイプ 団地・建物名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数
１ＬＤＫ ヴィラアムール 幸町３ ○ ○ 5 － 3 13,000 ～ 25,500 1

２ＤＫ 湖畔 支笏湖 ○ － 3 － 3 13,900 ～ 27,300 1

２ＬＤＫ

北栄Ａ 新富 1 ○ － 4 － 4 18,700 ～ 36,800 1

北栄Ｂ
新富 3 ○ － 4 － 1 18,800 ～ 37,000 1

新富 2 ○ － 4 － 1 19,600 ～ 38,500 1

北栄 C 新富３ ○ ○ 5 － 4 20,200 ～ 39,600 1

うたり 花園 7 ○ ○ 10－3 20,200 ～ 39,600 1

エクセレンス 21 豊里 5 ○ － 2－ 2 14,400 ～ 28,400 1

湖畔 支笏湖 〇 － 3 － 3 16,900 ～ 33,100 1

３ＬＤＫ

北栄Ａ 新富 1
○ － 4 － 2 21,200 ～ 41,600 1

○ － 4 － 3 21,200 ～ 41,600 1

北栄 C 新富 2 ○ ○ 5 － 3 26,100 ～ 51,300 1

うたり 花園 7 ○ ○ 6－ 5 25,900 ～ 50,900 1

湖畔 支笏湖 ○ － 3 － 2 19,700 ～ 38,700 1

　

【
募
集
住
戸
】
左
の
表
の
と
お
り

【
入
居
資
格
】
▼
市
内
に
居
住
ま

た
は
勤
務
し
、
同
居
す
る
家
族
が

い
る
方
（
婚
姻
予
定
の
方
は
入
居

日
ま
で
に
婚
姻
す
る
方
）
▼
単
身

者
は
60
歳
以
上
、
身
体
障
害
者
手

帳
１
～
４
級
、
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
１
～
３
級
、
知
的
障
害

者
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ｂ
を
持
っ

て
い
る
方
、
生
活
保
護
受
給
者
、

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
被
害
者
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
▼
収
入
基

準
を
超
え
な
い
方
▼
暴
力
団
員
で

な
い
方
▼
市
税
な
ど
に
滞
納
の
な

い
方
▼
現
在
、
住
宅
に
困
っ
て
い

る
方
（
持
ち
家
が
な
い
こ
と
）。

【
申
込
書
類
】
申
込
書

※
市
営
住
宅
窓
口
セ
ン
タ
ー
で
配

付
。

※
ほ
か
の
書
類
が
必
要
な
と
き
が

あ
り
ま
す
。

【
申
込
期
間
】
５
月
12
日
～
20
日

（
平
日 

８
時
45
分
～
18
時
15
分
、

土
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
申
込
期
間
中
は
窓
口
を
１
時
間

延
長
し
て
い
ま
す
。

※
申
込
数
が
募
集
戸
数
を
超
え
る

と
き
は
公
開
抽
選
と
な
り
ま
す
。

【
抽
選
日
】
５
月
28
日
㈬
10
時
～
／

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
402
号

※
家
賃
２
か
月
分
の
敷
金
が
必
要
。

※
当
選
さ
れ
た
方
は
、
納
税
証
明

書
、
所
得
証
明
書
、
直
近
の
家
賃

領
収
書
な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
３
Ｄ
Ｋ
は
家
族
数

２
人
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
は
３
人
以
上
の

方
に
限
り
ま
す
。

※
犬
、
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
の
飼
育

は
で
き
ま
せ
ん
。

【
補
助
内
容
】
出
展
料
、
装
飾
料
、

備
品
借
上
料
、
輸
送
費
、
交
通
費
、

宿
泊
費
、
通
訳
料
に
要
す
る
経
費

の
２
分
の
１
（
同
一
事
業
者
に
つ

き
３
つ
の
展
示
会
へ
の
出
展
が
可

能
で
、
上
限
額
30
万
円
）

【
申
請
期
限
】
令
和
８
年
１
月
30

日
㈮
17
時
（
必
着
）

※
予
算
額
に
達
し
次
第
、
受
付
終

了
。

※
募
集
要
領
な
ど
は
商
業
労
働
課

（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）、
企
業
振

興
課
（
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
・
プ
ラ
ザ

３
階
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市

工
業
団
地
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w

w
.chitose-

yuuchi.jp/

）
か
ら
入
手
可
。

【
申
込
先
】
市
営
住
宅
窓
口
セ
ン
タ
ー


０
８
０
０
（
８
０
０
）
１
９
４
５

（
通
話
料
無
料
）
■FAX 

（40）
８
４
０
０

幸
町
３
丁
目
15　

エ
レ
ガ
ン
ス
ビ
ル
１
階
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

公募

 

男
女
が
対
等
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と

し
て
認
め
あ
い
、
尊
重
し
、
支
え

あ
え
る
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実

現
に
向
け
て
、
諸
問
題
の
研
究
協

議
を
行
う
会
議
の
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

【
対
象
】
市
内
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
す
る
18
歳
以
上
75
歳
未

満
の
方
／
男
女
共
同
参
画
の
推
進

に
関
心
が
あ
り
、
会
議
に
継
続
し

て
出
席
で
き
る
方
／
市
の
３
つ
以

上
の
附
属
機
関
（
審
議
会
な
ど
）

の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方

※
学
歴
・
経
験
を
問
い
ま
せ
ん
。

※
会
議
の
開
催
は
、
平
日
の
夜
間

（
お
も
に
18
時
～
20
時
）、
年
間
２

回
程
度
を
予
定
。

【
募
集
人
員
】
２
人
（
選
考
）　

※
こ
の
会
議
は
、公
募
２
人
と
各
種

団
体
な
ど
か
ら
の
推
薦
委
員
８
人

の
総
勢
10
人
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

【
任
期
】
令
和
７
年
８
月
～
令
和

９
年
７
月
31
日

【
報
酬
】
な
し

【
申
込
方
法
】
６
月
６
日
㈮
ま
で

に
応
募
用
紙
（
市
指
定
用
紙
）
を

郵
送
か
持
参

※
応
募
用
紙
は
、市
民
生

活
課
窓
口
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
。

【
申
込
先
】
〒
066-

8686 

東
雲
町
２

丁
目
34 
千
歳
市 

市
民
環
境
部 

市

民
生
活
課 
男
女
共
同
参
画
推
進
係

ち
と
せ
男
女
平
等
推
進
会

議
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

市
民
生
活
課

男
女
共
同
参
画
推
進
係

(24）
０
５
５
１

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
２階９

　
公
の
施
設
の
管
理
運
営
に
民
間

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
取
り
入
れ
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
経
費
の
削
減

を
図
る
こ
と
な
ど
を
目
的
と
し

て
、
次
の
施
設
の
指
定
管
理
者
を

募
集
し
ま
す
。

【
施
設
名
】
千
歳
公
民
館

【
所
在
地
】
真
町
176
番
地
の
3

【
担
当
課
】
文
化
施
設
課

 

(24)
３
１
３
１　
内
線
553
・
554

【
申
請
期
間
】
５
月
9
日
～
７
月

8
日

【
事
業
者
説
明
会
】５
月
30
日
㈮
／

市
役
所
本
庁
舎
４
階
入
札
室

※
詳
細
は
、
文
化
施
設
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
は
た
ち
の
つ
ど
い
協
働
会
議
》

新
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す

生
涯
学
習
課

社
会
教
育
係


(24)
０
８
４
８

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
２階 10

　

令
和
８
年
１
月
11
日
㈰
に
開
催

す
る
《
千
歳
市
は
た
ち
の
つ
ど
い
》

の
企
画
・
運
営
を
行
う
新
メ
ン
バ
ー

を
募
集
し
ま
す
。

【
活
動
内
容
】
式
典
の
内
容
の
企

画
・
運
営
、
し
お
り
や
案
内
は
が

き
の
デ
ザ
イ
ン
な
ど

【
対
象
】
平
成
17
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
18
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方
で
、
市
の
式
典
に
出
席

す
る
方
／
市
内
で
開
催
す
る
会
議

（
年
６
回
程
度
）
に
参
加
可
能
な

方
（
居
住
地
は
問
い
ま
せ
ん
）

※
新
し
い
仲
間
を
つ
く
り
た
い
、

千
歳
市
ら
し
い
楽
し
い
こ
と
を
企

画
し
た
い
、
デ
ザ
イ
ン
力
や
編
集

力
な
ど
を
活
か
し
た
い
と
い
う
方

に
お
す
す
め
で
す
。

【
募
集
人
員
】
4
～
6
人
程
度

【
申
込
方
法
】
6
月
30
日
㈪
ま
で
に


、Ｅ
メ
ー
ル（shogaigakushu

@
city.chitose.lg.jp

）、
次
の
二

次
元
コ
ー
ド
の
い
ず
れ
か
で
申
し

込
み

　
千
歳
市
国
民
健
康
保
険
に
ご
加

入
の
40
～
74
歳
の
方
を
対
象
と
し

た
特
定
健
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者
に
は
、
受
診
券
と
受
診
に

必
要
な
情
報
を
１
つ
の
冊
子
形
式

に
ま
と
め
た
ミ
シ
ン
目
付
き
は
が

き
（
Ａ
４
サ
イ
ズ
）
を
送
付
し
ま

す
。
ミ
シ
ン
目
を
切
り
取
る
と
、

特
定
健
診
受
診
券
の

様
式
が
変
わ
り
ま
す

保健
センター

(24)
８
４
１
８

■FAX 
(24)
０
１
７
７

市
民
健
康
課

特
定
健
診
係

中
ペ
ー
ジ
に《
特
定
健
診
受
診
券
》

が
付
い
て
い
ま
す
。
健
診
受
診
時

に
は
、
切
り
取
っ
て
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

※
昨
年
度
ま
で
は
、
封
筒
に
色
付

き
用
紙
の
《
特
定
健
診
受
診
券
》

を
入
れ
て
送
付
し
て
い
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
白
い
用
紙
に
《
特
定

健
診
受
診
券
》
と
記
載
さ
れ
た
も

の
に
変
え
て
い
ま
す
。　

※
送
付
時
期
は
５
月
下
旬
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
特
定
健
診
を
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【受診券】

【表紙】

イメージ
※内容は変更となることがあります ｡

公
の
施
設
の
管
理
を
行
う

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

契
約
管
財
課

契
約
係


(24）
０
５
３
５

(22)
８
８
５
４

■FAX

本庁舎
４階 41
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相談

介
護
保
険
料
納
付

夜
間
相
談
日

高
齢
者
支
援
課

介
護
保
険
係


(24)
０
２
９
７

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
１階７

　
平
日
の
日
中
に
来
庁
で
き
な
い

方
の
た
め
に
、
夜
間
相
談
日
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

【
と
き
】
５
月
30
日
、
12
月
19
日
、

令
和
８
年
３
月
31
日
／
各
相
談
日

の
17
時
15
分
～
19
時

　
人
権
擁
護
委
員
が
、
職
場
や
近

隣
の
人
間
関
係
、
家
庭
問
題
、
Ｄ

Ｖ
、
セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
、

差
別
や
い
じ
め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
ひ
ぼ
う
中
傷
な
ど
、
人
権

に
関
わ
る
問
題
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。（
無
料
、
秘
密
厳
守
、
予
約

不
要
）

【
と
き
】
６
月
４
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
第
２
庁
舎
２

階　
会
議
室
５・６

【
人
権
擁
護
委
員
】（
敬
称
略
）

▼
蓬
田 

恒
春　
▼
山
本 

邦
江

▼
山
内 

雅
彦　
▼
豊
田 

淳
治

▼
福
井 

恵
子　
▼
加
賀 

誠

▼
温
井 

文
雄　
▼
阿
蘓 

利
子

▼
東
方 

弘
美　
▼
高
松 

篤

　
市
内
で
は
10
人
の
委
員
が
、
基

本
的
人
権
の
擁
護
と
自
由
人
権
思

想
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。　

見る
学ぶ

北
海
道
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験
の
ご
案
内第２庁舎

１階７

(23)
６
７
０
０

■FAX 
(24)
０
２
９
８

高
齢
者
支
援
課

介
護
認
定
係

　

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）
実
務
研
修
受
講
試
験
が

北
海
道
で
行
わ
れ
ま
す
。

【
試
験
日
】
10
月
12
日
㈰

【
配
布
期
間
】
５
月
19
日
～
６
月
12

日
／
土
日
・
祝
日
を
除
く
９
時
～

17
時

【
配
布
場
所
】
高
齢
者
支
援
課

※
受
験
申
込
に
は
、
実
務
経
験
に

つ
い
て
書
類
の
添
付
が
必
要
な
と

き
が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
試
験
案

内
と
受
験
申
込
書
類
な
ど
を
お
受

け
取
り
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
・
詳
細
】

〒
060-

0003　
札
幌
市
中
央
区
北
３

条
西
７
丁
目
１　
第
一
水
産
ビ
ル

４
階
（
一
社
）
北
海
道
介
護
支
援

専
門
員
協
会


０
１
１
（
５
９
６
）
０
３
９
２

※
受
験
申
込
書
の
受
付
期
間
も
、

配
布
期
間
と
同
じ
で
す
。

【
活
動
内
容
】
市
の
商
業
の
現
状

を
把
握
す
る
と
と
も
に
、
プ
ラ
ン

の
目
標
や
施
策
な
ど
に
つ
い
て
協

議
し
ま
す
。　

【
対
象
】
次
の
要
件
す
べ
て
に
該

当
す
る
方
で
、
市
議
会
議
員
や
市

職
員
で
な
い
方

▼
６
月
１
日
現
在
、
18
歳
～
74
歳

の
方
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
方
／
商
業
振

興
に
関
心
と
熱
意
が
あ
り
、
平
日

の
日
中
に
開
催
す
る
会
議
（
任
期

中
５
回
程
度
）
に
継
続
し
て
出
席

で
き
る
方

【
募
集
人
員
】
２
人
（
選
考
）

【
任
期
】
６
月
～
令
和
８
年
３
月

【
報
酬
】
な
し

【
申
込
方
法
】
応
募
用
紙
（
市
指

定
用
紙
）ま
た
は
任
意
の
用
紙
に
、

氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
住
所
、

電
話
番
号
、
職
業
・
勤
務
先
・
学

校
名
・
所
属
す
る
市
民
活
動
団
体

名
、
市
民
活
動
や
市
附
属
機
関
な

ど
に
関
わ
っ
た
経
験
、
応
募
動
機

と
自
己
Ｐ
Ｒ
を
記
入
し
、
郵
送
、

持
参
、
二
次
元
コ
ー
ド
の
い
ず
れ

か
で
応
募
。

※
応
募
用
紙
は
、
商
業
労
働
課
窓

口
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

可
。

【
申
込
期
限
】
５
月
30
日
㈮

【
申
込
先
】
〒
066-

8686 

東
雲
町
２

商
業
振
興
プ
ラ
ン
を
つ
く
る

懇
話
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

商
業
労
働
課

商
業
振
興
係


(24)
０
５
９
８

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階 11

【
活
動
内
容
】
市
の
観
光
の
現
状

を
把
握
す
る
と
と
も
に
、
プ
ラ
ン

の
目
標
や
施
策
な
ど
に
つ
い
て
協

議
し
ま
す
。

【
対
象
】
次
の
要
件
す
べ
て
に
該

当
す
る
方
で
、
市
議
会
議
員
や
市

職
員
で
な
い
方

▼
６
月
１
日
現
在
、
18
歳
～
74
歳

の
方
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
方
／
市
の
附

属
機
関
（
審
議
会
な
ど
）
の
委
員

を
３
つ
以
上
務
め
て
い
な
い
方
／

観
光
振
興
に
関
心
と
熱
意
が
あ

り
、
平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
会

議
（
任
期
中
４
回
程
度
）
に
継
続

し
て
出
席
で
き
る
方

【
募
集
人
員
】
２
人
（
選
考
）

【
任
期
】
６
月
～
令
和
８
年
３
月

【
報
酬
】
な
し

【
申
込
方
法
】
応
募
用
紙
（
市
指

定
用
紙
）ま
た
は
任
意
の
用
紙
に
、

氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
住
所
、

電
話
番
号
、
職
業
・
勤
務
先
・
学

校
名
・
所
属
す
る
市
民
活
動
団
体

名
、
市
民
活
動
や
市
附
属
機
関
な

ど
に
関
わ
っ
た
経
験
、
応
募
動
機

観
光
振
興
プ
ラ
ン
を
つ
く
る

懇
話
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

観
光
ス
ポ
ー
ツ
部
主
幹

（
観
光
施
策
調
整
担
当
）

(24)
０
３
７
７

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階 12

丁
目
34 

千
歳
市 

産
業
振
興
部 

商

業
労
働
課 

商
業
振
興
係

と
自
己
Ｐ
Ｒ
、
観
光
振
興
へ
の
考

え
を
記
入
し
、
郵
送
、
持
参
、
二

次
元
コ
ー
ド
の
い
ず
れ
か
で
応

募
。

※
応
募
用
紙
は
、
観
光
ス
ポ
ー
ツ

部
主
幹
（
観
光
施
策
調
整
担
当
）

窓
口
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
可
。

【
申
込
期
限
】
５
月
30
日
㈮

【
申
込
先
】
〒
066-

8686　

東
雲
町

２
丁
目
34 

千
歳
市 

観
光
ス
ポ
ー

ツ
部 

主
幹
（
観
光
施
策
調
整
担

当
）

人
権
困
り
ご
と
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

第２庁舎
２階 9

(27)
３
７
４
３

■FAX 
(24)
０
５
５
１

市
民
生
活
課

男
女
共
同
参
画
推
進
係
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭

リ
ク
ル
ー
ト
バ
ス
ツ
ア
ー

こ
ど
も
政
策
課

こ
ど
も
政
策
係

(24)
０
３
４
１

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
１階３

　
認
定
こ
ど
も
園
や
幼
稚
園
な
ど

を
バ
ス
で
巡
り
、
訪
問
先
の
施
設

で
保
育
体
験
や
見
学
を
行
い
ま

す
。
１
日
で
３
園
を
ま
わ
り
、
質

問
の
時
間
を
含
め
て
１
園
あ
た
り

40
分
程
度
滞
在
し
ま
す
。

【
対
象
】
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭

と
し
て
の
再
就
職
を
考
え
て
い
る

方
／
学
生
、
教
育
・
保
育
の
現
場

を
離
れ
て
い
た
方
も
歓
迎

【
と
き
】
７
月
17
日
㈭　

８
時
40

分
～
12
時

※
９
月
18
日
㈭
に
も
開
催
し
ま

す
。

※
市
役
所
前
で
集
合
・
解
散
。

【
見
学
場
所
】
あ
さ
陽
認
定
こ
ど

も
園
→
認
定
こ
ど
も
園
向
陽
台
つ

く
し
幼
稚
園
→
認
定
こ
ど
も
園
向

陽
台

【
参
加
料
】
無
料

【
定
員
】
７
人
（
抽
選
）

【
申
込
】
５
月
13
日
～
６
月
13
日
／

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み　

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

会計年度任用職員 募集 《会計年度任用職員》とは、１会計年度内（４月１日～３月 31 日）で
勤務する非常勤の地方公務員です。

職員
募集

職種／人数
勤務内容

勤務場所 勤務時間 報　酬（月　額）
詳細・申込先資　　格 任用期間

子 育 て コ ン シ ェ ル
ジュ／２人
保育・教育施設の情
報提供、子育て支援
事業などの提案、専
門機関との連絡調整
のほか育児に不安を
抱える家庭への家庭
訪問など

子育て総合支援
センター

または北新子育
て支援センター

週29時間（㈪～㈯の間で５日間／㈯は月２
回程度／９時から16時30分の間で６時間ま
たは５時間勤務）
※事業のため、年４回程度日曜日勤務あり。

165,917円～
172,952円

〒 066-0028　花園４丁目３－１　
千歳市こども福祉部
子育て総合支援センター
(40)1717  FAX(40)1717

【申込方法】履歴書 ( 市指定用紙 )、
資格証の写しなどの必要書類を持参
または郵送

【選考方法】書類審査、面接、作文
【申込期限】５月 26 日㈪　
※郵送は簡易書留で同日必着。

普通自動車運転免許を有し、一人で車を運転して外勤すること
が可能な方／パソコンの基本操作が可能な方／次のいずれかの
要件を満たす方
①�保育士、教育職員、保健師、看護師、精神保健福祉士、社会

福祉士の免許・資格を有する方
②�大学において児童福祉士、社会福祉、児童学、心理学、教育

学、社会学のいずれかを専修する学科またはこれらに相当す
る過程を修めて卒業した方

令和７年６月 15 日～
令和８年３月 31 日

（再任用あり）

保育教諭または保育
士／２人
勤務内容など詳細に
ついてはお問い合わ
せください。

認定こども園
つばさ

または認定こど
も園ひまわり

㈪～㈮フルタイム勤務（週38時間45分）、
シフト勤務（７時から18時の間の７時間45
分勤務）
※行事などで、年に数回土曜日勤務あり。

認定こども園保育教諭
206,100 円～ 218,400 円
認定こども園保育士
197,800 円～ 210,600 円

〒 066-0028　花園４丁目３－１
認定こども園つばさ
(24)9200  FAX(24)9200

【申込方法】履歴書（市指定用紙）、
資格証の写しなどの必要書類を持参
または郵送

【選考方法】書類審査、面接
【申込期限】５月 26 日㈪　
※郵送は簡易書留で同日必着。

保育教諭または保育士資格を持っている方
令和７年６月 15 日～
令和８年３月 31 日

（再任用あり）

保育士（午睡保育）、
保育補助員（午睡保
育）／２人
勤務内容など詳細に
ついてはお問い合わ
せください。

認定こども園
つばさ

または認定こど
も園ひまわり

㈪～㈯　週20時間
平日12時～15時15分（うち３時間勤務）、
土曜日12時～19時（うち５時間勤務）

認定こども園保育士（午睡保育）
102,916 円～ 109,470 円
認定こども園保育補助員（午睡保育）
96,464 円～ 102,916 円

〒 066-0028　花園４丁目３－１
認定こども園つばさ
(24)9200  FAX(24)9200

【申込方法】履歴書（市指定用紙）、
資格証の写しなどの必要書類を持参
または郵送

【選考方法】書類審査、面接
【申込期限】５月 26 日㈪
※郵送は簡易書留で同日必着。

保育士資格を持っている方／
子育て支援員の研修を受講した方または受講予定の方

令和７年６月 15 日～
令和８年３月 31 日

（再任用あり）

保健師Ａ／１人
乳幼児健診の問診、
新生児訪問、妊婦・
産婦・乳幼児の育児
相談業務など

千歳市総合保健
センター

（母子保健課）

㈪～㈮　週35時間、週５日
（勤務時間などの詳細はお問い合わせください）

223,458 円～
231,587 円

〒 066-8686　東雲町２丁目 34
千歳市保健福祉部
母子保健課母子支援係
(24)0133  FAX(24)8418

【申込方法】履歴書（市指定用紙）、
資格証の写しなどの必要書類を持参
または郵送

【選考方法】書類審査、面接
【申込期限】５月 30 日㈮
※郵送は簡易書留で同日必着。

保健師の資格を有する方
令和７年７月１日～
令和８年３月 31 日

（再任用あり）
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I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  N

ご家庭から出る使用済み廃食油
を無料回収しています

廃棄物対策課 資源循環推進係
((23)2110   ▪ＦＡＸ (23)2492

５
月の

ご
み
減

量・リサイク

ル
標
語

リサイクル　
いろんなごみが　しんかする

新
にいおか

岡　優
ゆ う り

梨 さんの作品

リサイクル
いつかはあなたの　たからもの

三
み や け

宅　彩
い ろ は

葉 さんの作品

職種／採用人員 受 験 資 格 給料月額（新卒者の初任給）
※採用前の経験に応じて加算あり。

➊薬剤師／１人
▶�薬剤師免許を有し ( 免許取得

見込可 )、昭和 60 年４月２
日以降に生まれた方

▶大学６卒者　256,400 円

➋臨床検査技師／
１人

▶�臨床検査技師免許を有し昭和
57 年４月２日以降に生まれ
た方

※実務経験年数５年の場合
▶大学４卒者　251,500 円
▶短大３卒者　246,800 円

➌助産師／若干名
▶昭和 50 年４月２日以降に生ま
　れ、助産師免許および５年以
　上の助産経験を有し、夜勤 ( ２
　または３交代勤務 ) が可能な方

※実務経験年数５年の場合
▶大学４卒者　282,800 円
▶短大３卒者　277,600 円

職種／採用人員 勤 務 時 間 給 料 ( 月 額 )

➍看護助手／若干名
※会計年度任用
職員（非常勤の地
方公務員）です。

6:00 ～ 21:00　内７時間勤務
シフト制
※配属先により始業時間変更
あり。

184,619 円 ～203,767 円
  ※�資格・経験不問。（介護福

祉士やホームヘルパーな
どの資格をお持ちの方は、
賃金を加算します）

【採用予定】➊免許取得者：令和７年９月１日、免許取得見込者：令和８年５月１日 ( 令和８年４月
１日から会計年度任用職員として採用予定 )、➋➌➍随時　【試験】➊７月 12 日㈯／性格適性検査・
小論文・個別面接、➋➌随時／性格適性検査・小論文・個別面接、➍随時／面接

【申込】➊７月７日㈪まで、➋➌➍随時／申込書類を持参または簡易書留で郵送
〒 066-8550　北光２丁目１ - １市立千歳市民病院 事務局 総務課 総務係

市
民
病
院
の

職
員
募
集

市
民
病
院
事
務
局

総
務
課
総
務
係

(24)
３
０
０
０

市民病
院２階

内線 8233

■FAX
(24)
３
０
０
５

職種／人数 任期
①事務職／１人 令和７年７月 31 日～令和８年４月 30 日
②事務職／１人 令和７年８月１日～令和８年２月９日

③事務職／１人 令和７年８月８日～令和７年 11 月 27 日
（令和７年 11 月 28 日～令和９年３月 31 日）

④栄養士／１人 令和７年７月 21 日～令和７年 11 月９日
（令和７年 11 月 10 日～令和 10 年３月 31 日）

任
期
付
職
員
採
用
候
補
者

登
録
試
験

職
員
課
主
査

（
人
事
戦
略
担
当
）

(24)
０
５
０
２

(22)
８
８
５
４

■FAX

本庁舎
４階 45

【
募
集
内
容
】
下
の
表
の
と
お
り

【
受
験
資
格
】
①
～
③
は
、
な
し
。

④
は
、
管
理
栄
養
士
の
資
格
を
有

し
、
特
定
保
健
指
導
の
実
務
経
験

が
３
年
以
上
あ
る
方

【
試
験
日
程
】《
１
次
》６
月
３
日
～

10
日
、《
２
次
》
６
月
18
日
㈬

【
試
験
会
場
】《
１
次
》
Ｗ
Ｅ
Ｂ
方

式
、《
２
次
》
千
歳
市
役
所

【
試
験
内
容
】《
１
次
》
性
格
検
査
、

事
務
能
力
検
査
、《
２
次
》
面
接

試
験

【
申
込
】５
月
26
日
㈪
正
午
ま
で
／

Ｗ
Ｅ
Ｂ
申
込

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲

載
の
千
歳
市
職
員
採
用
試
験
案
内

を
確
認
。	

※《
任
期
付
職
員
》
と
は
、
産
前・

産
後
休
暇
な
ど
を
取
得
す
る
職
員

の
代
替
と
し
て
、
任
期
を
定
め
て

採
用
す
る
職
員
で
す
。

※③④の合格者は、当初は産休代替任期付職員として、任期上段の期間を勤務いた
だきます。産休代替任期付職員を良好な成績で勤務した場合は、引き続き育児休業
代替任期付職員として任期下段の（　）内の期間を勤務していただく場合があります。

※
職
員
の
育
児
休
業
取
得
期
間
に

変
更
が
あ
っ
た
と
き
は
、
任
期
を

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

市は、北海道エアポートとと
もに資源循環による脱炭素
社会実現に向けたプロジェ
クト「Fry to Fly Project」
に参加。回収した使用済み
の廃食油を原料として航空
燃料などに製造することを
通じ、CO2 の排出量削減に
取り組んでいます。千歳消費
者協会も賛同し、ご家庭か
ら出る廃食油を回収していま
すので、皆さんのご協力をお
願いします。

《回収ボックスの設置場所》
北新 ･ 北信濃 ･ 富丘 ･ 鉄東 ･
泉沢向陽台 ･ 祝梅 ･ 北桜 ･
花園の各コミセン､東雲会館 ､
末広会館、イオン千歳店

《回収できる油》
キャノーラ油、大豆油、オリー
ブオイルなどの植物性のもの

《回収できない油》
動物性油 (ラードやバターな
ど ) や鉱物油 (エンジンオイ
ルなど )、また、飲食店 ( 事
業者 ) から出る廃食油

《廃食油の持ち込み方法》
ペットボトルなどの容器に入
れて、回収ボックスが設置さ
れている場所へお持ちくださ
い。投入後の空き容器はお
持ち帰りください。

【
第
２
庁
舎
１
階
２
】

　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（24）
０
２
７
９

　
　

           

　

　 

（23）
６
７
０
０

国
保
医
療
課

国
保
料
係

FAX

国
保
の
加
入
・
脱
退
は

14
日
以
内
に
届
出
を
！

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
ま
た

は
脱
退
す
る
と
き
は
、
手
続
が

必
要
で
す
。

　
転
入
・
転
出
、
ほ
か
の
健
康

保
険
に
加
入
・
脱
退
、
出
生
、

死
亡
な
ど
の
異
動
が
あ
っ
た
と

き
か
ら
、
必
ず
14
日
以
内
に
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

　
届
け
出
が
遅
れ
る
と
、
保
険

料
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
必

要
が
生
じ
た
り
、
保
険
料
の
二

重
払
い
が
生
じ
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
医
療
費

の
給
付
を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料
と

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

納
付
は
、
安
心
で
便
利
な

《
口
座
振
替
》
で



13 広報ちとせ 令和７(2025) 年５月号

みなさんの活躍
紹介します

祝梅サッカー少年団でサッカーを始め、大学時代
にフットサルに転向しプロ選手となる。国内のＦ
リーグのほか、スペインなど海外リーグでも活
躍。フットサルにおいてどのポジションもこなせ
る “ウニベルサーレ” として、日本代表に招集さ
れる。サッカー時代のポジションはボランチ。

フットサル日本代表

樋
ひ ぐ ち

口 岳
た け し

志 さん

「ワールドカップで
強豪国に勝つ」

千歳市出身の
プロフットサル選手

―
―
祝
梅
サ
ッ
カ
ー
少
年
団
で
の
経

験
で
、
今
に
つ
な
が
っ
て
い
る
も
の

は
あ
り
ま
す
か
。

　

基
礎
技
術
を
し
っ
か
り
教
え
て
も

ら
っ
た
こ
と
で
す
。
昔
か
ら
体
格
に

は
恵
ま
れ
て
い
ま
し
た
が
、
フ
ィ
ジ

カ
ル
に
頼
ら
ず
足
元
の
技
術
を
磨
い

た
こ
と
が
、
フ
ッ
ト
サ
ル
に
も
活
き

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

―
―
後
輩
た
ち
に
、
何
か
一
言
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
る
と
し
た
ら
。

　

体
験
談
に
な
り
ま
す
が
、「
無
知

に
な
る
な
」
と
。
知
ら
な
い
こ
と
が

一
番
怖
い
と
伝
え
た
い
で
す
ね
。
自

分
は
小
学
生
の
頃
か
ら
、
チ
ー
ム
で

一
番
の
選
手
で
し
た
。
そ
れ
で
も
北

海
道
選
抜
、全
国
と
広
が
る
に
つ
れ
、

ま
だ
ま
だ
上
は
い
ま
す
。
自
分
は
そ

れ
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
。
全
国
で

ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
で
も
、
世
界

に
目
を
向
け
た
ら
も
っ
と
も
っ
と
上

が
広
が
っ
て
い
ま
す
し
。

―
―
ズ
バ
リ
「
世
界
」
と
は
ど
ん
な

場
所
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

例
え
ば
ブ
ラ
ジ
ル
人
選
手
は
、「
家

族
を
養
わ
な
い
と
い
け
な
い
」
と
い

う
ハ
ン
グ
リ
ー
精
神
が
違
い
ま
す
。

戦
う
前
か
ら
ハ
ン
グ
リ
ー
さ
に
圧
倒

さ
れ
ま
す
し
、
人
生
が
か
か
っ
て
い

る
人
に
は
勝
て
な
い
と
思
わ
さ
れ
ま

す
。そ
う
い
う
ハ
ン
グ
リ
ー
精
神
が
、

日
本
と
世
界
と
の
一
番
大
き
な
差
か

も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

―
―
今
後
の
抱
負
を
聞
か
せ
て
く
だ

さ
い
。

　

こ
の
後
は
、
海
外
の
フ
ッ
ト
サ
ル

リ
ー
グ
に
挑
戦
し
ま
す
。
そ
こ
で
活

躍
し
て
、
２
０
２
８
年
の
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
に
出
場
す
る
。
そ
し
て
強
豪

国
に
勝
つ
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の
目

標
で
す
。

―
―
フ
ッ
ト
サ
ル
の
道
に
進
む
と
決

心
し
た
き
っ
か
け
は
、
ど
ん
な
こ
と

で
し
ょ
う
か
。

　

大
学
１
年
で
初
め
て
代
表
に
呼
ば

れ
、
大
学
２
年
の
と
き
に
タ
イ
で
行

わ
れ
た
ア
ジ
ア
大
会
に
出
場
し
ま
し

た
。
そ
こ
で
い
ろ
い
ろ
な
国
と
戦
っ

て
、「
フ
ッ
ト
サ
ル
面
白
い
な
」
と

感
じ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

―
―
フ
ッ
ト
サ
ル
に
お
い
て
全
部
の

ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
こ
な
す
万
能
性
は
、

ど
こ
で
生
ま
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

周
り
を
見
て
プ
レ
ー
す
る
、
サ
ッ

カ
ー
で
の
ボ
ラ
ン
チ
の
経
験
が
活
き

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
最
初
、
フ
ッ

ト
サ
ル
で
は
フ
ィ
ジ
カ
ル
が
求
め
ら

れ
る
〝
ピ
ヴ
ォ
〟
や
〝
フ
ィ
ク
ソ
〟

と
い
う
中
央
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。
ス
ペ
イ
ン
に
渡
っ
て

か
ら
は
、〝
ア
ラ
〟
と
い
う
ド
リ
ブ

ル
で
仕
掛
け
た
り
す
る
ポ
ジ
シ
ョ
ン

も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
―
得
意
な
ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
。

　

ど
ん
な
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
も
高
い
レ

ベ
ル
で
こ
な
し
、
必
要
と
さ
れ
る
と

こ
ろ
で
頑
張
り
た
い
で
す
。
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て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
性
的

虐
待
は
身
体
的
な
証
拠
が
残
り

に
く
い
た
め
、
被
害
者
の
証
言

が
重
要
で
す
。
子
ど
も
の
証
言

は
変
わ
り
や
す
く
、
話
の
聞
き

方
に
よ
っ
て
は
証
拠
能
力
を
失

い
、
子
ど
も
が
不
利
益
を
被
り

ま
す
。「
〇
〇
さ
ん
に
さ
れ
た

の
？
」
な
ど
誘
導
的
な
質
問
は

せ
ず
、
子
ど
も
の
自
発
的
な
発

言
を
聞
き
ま
し
ょ
う
。

　
児
童
虐
待
の
背
景
に
は
、
子

育
て
の
困
難
さ
や
情
報
の
不
足

が
あ
り
ま
す
。
保
護
者
の
ス
ト

レ
ス
や
孤
立
感
を
軽
減
し
、
養

育
を
支
援
す
る
こ
と
は
虐
待
の

予
防
に
つ
な
が
る
と
さ
れ
ま
す
。

　
子
ど
も
の
権
利
を
守
る
意
識

を
高
め
、
虐
待
が
起
き
に
く
い

環
境
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
に

は
、
地
域
社
会
の
連
携
が
必
要

で
す
。

　
市
民
病
院
は
院
内
チ
ャ
イ
ル

ド
・
プ
ロ
テ
ク
シ
ョ
ン
・
チ
ー

ム
を
設
置
し
、
関
係
機
関
と
連

携
し
つ
つ
児
童
虐
待
の
対
応
と

予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
児
童
虐
待
は
、
身
体
的
虐

待
、
精
神
的
虐
待
、
性
的
虐

待
、
ネ
グ
レ
ク
ト
（
養
育
放

棄
）
の
４
つ
に
分
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
子
ど
も

の
生
命
や
健
康
を
直
接
脅
か

す
だ
け
で
は
な
く
、
対
人
関

係
を
困
難
に
さ
せ
た
り
、
精

神
的
な
ト
ラ
ウ
マ
が
体
調
や

日
常
生
活
を
害
す
る
な
ど
、

大
人
に
な
っ
て
か
ら
も
長
期

的
に
影
響
を
残
し
ま
す
。

　
児
童
虐
待
の
ほ
と
ん
ど
は

家
庭
内
で
起
こ
る
た
め
、
発

見
さ
れ
に
く
い
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
発
見
し
た
人
は

虐
待
を
早
期
に
疑
い
対
応
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
ず

は
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ

イ
ヤ
ル
（
＃
１
８
９
）、
市
こ

ど
も
家
庭
課
児
童
相
談
係
、

警
察
な
ど
関
係
機
関
へ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
と
き
、
決
定
的
な
証

拠
や
証
言
を
集
め
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
時
間
が
か
か

り
す
ぎ
る
と
被
害
が
拡
大
し

(24)3000　内線 8138　
市立千歳市民病院 地域医療連携課

先生、先生、教えて！教えて！

子どもの権利
児童虐待と

市 立 千 歳 市 民 病 院
診療部長（小児科担当）　中本 哲
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※ご不明な点は各センターや児童館にお問い合わせください。

公園にでかけよう !
ほくよう児童館( ▪ＦＡＸ (26)6789

5/20,27 10:30-11:00

食育相談日
【対象】乳幼児と保護者

5/21  ㊌ 13:00-14:00

６月誕生会／フォトスポットで
記念写真を撮りませんか♪

6/10  ㊋ 11:00-

毎週金曜日はアリス DE ランチ
（申込不要）　【持ち物】昼食 ､

飲み物 ､ おしぼり

毎週 ㊎ 12:00-13:00

月曜日　アリスシアター
エプロンシアターやパネルシアターで
いろいろなお話の世界が盛りだくさん ｡
火曜日　ハピジャム
運動遊びや体操でパパママ、赤ちゃん
も一緒に身体を動かしましょう ｡
※ 5/13､20、6/10 はありません。
水曜日　プチヨガ
肩 ､ 腰などのポイントごとにポーズ
を取ります ｡ ※ 6/4 はありません。
木曜日　音楽隊みーつけた♪
みんなで楽器を演奏したり、リトミッ
クで身体を動かしてみましょう ｡
金曜日　HUG っとベビマ
簡単なマッサージ法を覚えましょう ｡
少し大きなお子さんは、凹凸マット
で足育。※ 5/16､23 はありません。

5/10 ～ 6/10 平日 11:00-

日替わりメニュー

F
フ ァ ン

un P
パ ー テ ィ ー

arty 

①   9:30-12:00
② 13:00-16:00

休日開館

休日開館～コンシェルジュ勤務日
6/1 ㊐

①   9:30-12:00
② 13:00-16:00

6/15 ㊐

休館日　5/20 ㊋

休日ベビーマッサージ／講師 
木戸 晶子 氏 ( マナ助産院 )

【対象】生後６か月までの子と
保護者　【定員】12 組 ( 抽選 )

【申込】5/22､23( 二次元
コード、(または来館 )

6/15 ㊐ 10:00-11:00

あそびの芽　お庭で遊ぼう
げんきっこセンターのお庭でしゃ
ぼん玉を飛ばして遊びませんか？

5/14 ㊌ 10:30-

転勤してきた人あ～つまれ♪
【対象】千歳市へ転入して３年

未満の就学前の子と保護者
【定員】12 組 ( 抽選 )　
【申込】5/15､16 ( 二次元

コード、(または来館 )

6/3 ㊋ 10:00-11:00

link ～つなぐ主催　ママ講座　羊
毛フェルト刺繍でつくるシマエナ
ガとりんご／講師 遠藤 のぞみ 氏

【対象】妊娠中の方 ､ 就学前の
子の保護者　※託児あり。

【定員】８人 ( 抽選 )【申込】5/22､23
つどいの広場  ((40)2105 (9:00-17:30)

6/12 ㊍ 10:00-11:00

子育て講座　芝生 DE ヨガ
講師 藤森 智子 氏 ( ヨガ教室トリーニ )

【対象】乳幼児と保護者
【定員】10 組 ( 抽選 )
【持ち物】飲み物 ､ 帽子 ､ 動き

やすい服装
【申込】6/2-6 ((で申し込み ) 

6/20  ㊎ 10:00-11:30

おもちゃ作り
【定員】15 組 ( 申込順 )
【申込】受付中

あんじゅ児童館
((23)8015  ▪ＦＡＸ (23)8016

5/28 ㊌ 10:30-11:30

教えて！ファミサポ緊サポ
【対象】就学前の子の保護者 ､ 妊

娠中の方　【定員】12 人 ( 申込順 )
【申込】5/14､15( 二次元

コード ､(または来館 )

5/19 ㊊ 10:00-11:30

祖父母講座
【対象】就学前の子の祖父母
【定員】15 組 ( 申込順 )
【申込】5/19 ㊊～ ( 二次元

コード ､(または来館 )

6/1 ㊐ 10:00-11:30

行ってみよう！ちとせっこセン
ター～コンシェルジュ勤務日

5/24 ㊏ 9:30-16:30

親子で楽しくリトミック♪
【対象】１歳～１歳６か月の子

と保護者　【定員】20 組 ( 抽選 )
【申込】5/19､20( 二次元

コード ､(または来館 )

5/27 ㊋ 10:00-11:00

Ｒ７ゆる会
【対象】Ｒ７に千歳市に転入し

てきた就学前の子の保護者 ( お
子さんも一緒に参加可 )　

【申込】前日まで ( 二次元
コード ､(または来館 )

5/28,6/11 10:30-11:30

赤ちゃんとママのための～快適
な抱っこ講座～ 
講師 渡部 智佳子 氏 ､ 青山 花奈恵 氏

【対象】生後６か月ごろまでの
子と母親　【定員】20 組 ( 抽選 )

【申込】5/21､22( 二次元
コード ､(または来館 )

6/5 ㊍ 10:30-11:30

歯っピー☆こどものハミガキ講座
【対象】①生後 11 か月ま

での子と保護者　②１歳～
就学前の子と保護者

【定員】各 12 組 ( 申込順 )
【申込】6/11､12( 二次元

コード ､(または来館 )

6/25 ㊌
① 10:00-10:50
② 11:10-12:00

①

②

大切にしたいマタニティ期のお
口ケア／提供：ほくよう歯科ク
リニック

【対象】妊娠中の方 ( お子さん
も可 )　【定員】10 人 ( 申込順 )

【申込】6/9 ㊊～(で申し込み
ちとせっこ児童館( ▪ＦＡＸ (42)5551

6/30 ㊊ 10:30-11:30

おしゃべり大陸＋あかちゃんと
ふれあいあそび

【対象】①生後６か月まで
の子と保護者 ､ ②生後７か
月～ 11 か月の子と保護者

【申込】5/20､21( 二次元
コード ､(または来館 )

① 6/6, ② 6/10 10:30-11:15

①

②

おしゃべり大陸～転勤してきた人～
【対象】千歳市へ転入してきた ､

就学前のお子さんの保護者

6/18 ㊌ 10:30-11:15

いやいや期を　笑っちゃえ～
【対象】就学前の子の保護者

※託児を希望の方はお伝えください。
【定員】12 人 ( 抽選 )
【申込】6/3､4 ( 二次元

コード、(または来館 )

6/20 ㊎ 10:00-11:00

あそびの広場　音楽あそび
ひので児童館( ▪ＦＡＸ (24)3163

5/23 ㊎ 10:30-11:30

おはなしぐるんぱ　えほん紹介＆茶話会
【定員】10 組程度 ( 申込順 )
【申込】5/12 ㊊～

ほくおう児童館( ▪ＦＡＸ (42)3743

5/23 ㊎ 10:30-11:30

おはなし会
せいりゅう児童館( ▪ＦＡＸ (22)2560

5/23 ㊎ 10:30-11:00

親子で楽しむベビーヨガ
【定員】15 組 ( 申込順 )
【申込】5/12 ㊊～

ちとせっこ児童館( ▪ＦＡＸ (42)5551

5/29 ㊍ 10:30-11:30

トイレトレーニングについて
しゅくばい児童館( ▪ＦＡＸ (27)3126

6/9 ㊊ 10:30-11:30

産後ボディメンテナンス講座
提供 : 医療法人社団いずみ会 北星病院

【対象】産後８か月までの方
【定員】15 組 ( 申込順 )
【持ち物】普段使用している抱っこひ

もか骨盤ベルト　【申込】5/19 ㊊～
あんじゅ児童館
((23)8015  ▪ＦＡＸ (23)8016

6/18 ㊌ 10:30-11:30 企業連携
ぷちゼミ

セルフハンドケアマッサージ
提供：北海道純馬油本舗

【対象】就学前の子の保護者
【定員】９組 ( 申込順 )【申込】6/4 ㊌～
みどり台児童館
((25)6891  ▪ＦＡＸ (25)6892

6/26 ㊍ 10:30-11:30 企業連携
ぷちゼミ

【対象】市内在住の就学前の子の保護者
【ところ】げんきっこセンター　【定員】15 人（申込順）
【受講料】無料　【託児】あり　【申込】5/12 ㊊ 9:00 ～

こどもとのこどもとのコミュニケーション
コミュニケーションのコツのコツお伝えします！
お伝えします！

●●詳 ●●申申こども家庭課
((24)0935  ▪ＦＡＸ (23)670010:00-11:005/20

  Tue.

千歳市
子育て応援クラブ実施

市民協働プロモーション事業
子育てスキルアップ講座
入門編　ほめること・しかること

企業連携
ぷちゼミ



おもな会場は
総合保健センターです

03(5524)8500
医師・看護師が 24時間、症状や応急手当などの相談に応じます

15 広報ちとせ 令和７(2025) 年５月号

ＢＣＧ予防接種
【対象】対象者には案内を送付

しています。標準的な接種期間
（５～７か月）に接種できない

ときは３か月から 11 か月まで
接種可。

【持ち物】母子健康手帳、予診票

フッ化物塗布・歯科相談・歯科
医師健診

【対象】①１年以内に総合保健セ
ンターの歯科医師健診 ､ １歳６か
月児健診 ､ ３歳児健診のいずれか
を受けた子／②１歳～就学前の子

【料金】800 円 ( フッ化物塗布 )
【持ち物】母子健康手帳 ､ 歯ブラシ
※予約制となっていますので､
詳細はお問い合わせください｡
※歯科相談 ､ 歯科医師健診は無料 ｡

　慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）を
　知っていますか？

保健師・栄養士のリレーコラム
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《詳細》
母子保健課　((24)0771
※BCG予防接種のみ  ((24)3148
▪ＦＡＸ (24)8418

① 6/6, ② 6/19

6/13,27

と　き と こ ろ
6/2 ㊊  10:00-15:00 総合保健センター
6/3 ㊋  10:00-11:30 あんじゅ児童館
6/4 ㊌  10:00-11:30 アリスセンター
6/16 ㊊  10:00-14:00 ちとせっこセンター
6/19 ㊍  10:00-15:00 総合保健センター
6/21 ㊏  10:00-12:00 げんきっこセンター

■妊婦・こどもネウボラ（妊婦・子育て相談の同時開催）

【申込・詳細】母子保健課
( （24） 0133　 ▪　　　　ＦＡＸ  　  （24） 8418
妊婦・こどもネウボラは、
すべての日程で事前予約が必要事前予約が必要です

相談
無料

《ネウボラ》では、保健師、助産師、子育てコンシェルジュ
が子どもにあった相談対応や支援プランを作成します。

歯科保健図画・ポスター募集

●●詳 母子保健課
((24)0771　  ▪ＦＡＸ (24)8418

作品は 5/31 ～ 6/7 の間 ､
総合保健センターロビーに展示します ｡

【対象】市内の小学生（詳細は各小学校まで）
【主催】千歳市歯科医師会

●●詳 母子保健課　((24)0771　  ▪ＦＡＸ (24)8418

６月４日～ 10日は

歯と口の健康週間です

健康づくり課
((24)0768　  ▪ＦＡＸ (24)8418

総合保健センター

5/19,6/9
５・６月の健康相談日 

健康の簡易チェック ( 血圧測定・体
重測定・尿検査 ) 、医師・保健師の
健康相談、栄養士の栄養相談、歯科
衛生士の歯科相談（偶数月）

9:30-11:30

【受付時間】8:00 - 8:55
【集合場所】青葉陸上競技場
【コース】１㎞コース ( 自然観察コース )､ ３㎞コース ､ ５㎞コース ､

ノルディックウォーキングコース ( ５㎞ )
【参加料】無料　【申込】６月 13 日㊎まで／(で申し込み

●●詳 ●●申申 健康づくり課　((24)0361　  ▪ＦＡＸ (24)8418

6/15 日 水と緑を歩こう会
小雨決行 ､ 荒天中止9:00 ｰ 12:00

歯科健診 ､ 矯正相談 ､ 歯磨きアドバイス
フッ化物塗布 ､ フッ化物洗口体験
歯科保健図画・ポスターコンクール表彰式

むし歯
予防デー 6/7 土

13:00 ｰ 14:45

【ところ】総合保健センター
【参加料】無料 ( 予約不要 )



北ガス文化ホール … 市民文化センター
ダイナックスアリーナ … スポーツセンター
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INFORMATIONお知らせ

「資格や経験がないけど働ける？」
「子どもがいるから働く時間を相談した
い」「お給料のことや福利厚生について
詳しく知りたい」などの仕事内容や働
き方について､市内の介護・医療・福祉
の各事業所の担当者と直接相談が可能
です｡ご自身に合った職場を市内で見つ
けませんか？
とき ５月16日㊎／第一部 11時～13
時､ 第二部 18時～20時
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 無料(申込不要)
●●詳 NPO法人ちとせの介護医療連携の会
(49)3330　▪ＦＡＸ 050(3164)9823

おしごと万博
介護・医療・福祉の就職相談会

令和７年度の自動車税種別割の納期限は
６月２日㊊です。お近くの金融機関・
コンビニエンスストアなどで､納期限ま
でに納めましょう｡クレジットカード納
税､スマホアプリ納税も利用できます｡詳
しくは納税通知書に同封のリーフレット
をご覧ください｡
●●詳 課税に関すること：札幌道税事務
所自動車税部　 011(746)1190
納税に関すること：石狩振興局納税課
 011(281)7910

自動車税種別割の納期忘れずに

開設します《行政相談所》
総務省から委嘱を受けた行政相談委員
が､行政と市民のパイプ役として､年金､
登記､道路､河川など､国の業務に関する
意見や要望などの相談を受け付けます｡
(相談無料・秘密厳守)
行政相談委員：天野 眞弓､山本 邦江
とき ５月15日㊍／13時30分～15時30分
ところ 市役所第２庁舎２階会議室４
●●詳 ▢市 広報広聴課
(24)0108　▪ＦＡＸ (22)8851

講演会のお知らせ
▼千歳にもやってくる！シマフクロ
ウの未来と私たちの役割
シマフクロウは絶滅危惧種で、国の保
護対象種です。数十年の地道な保護活
動により、生息数が少しずつ回復して
きていますが、まだまだ絶滅の恐れが
なくなったとは言えない状況です。生
息環境の保全や再生のため、取り組み
を続けていく必要があります。／講師 
松本 潤慶 氏(公益財団法人日本野鳥の
会苫小牧グループ・チーフレンジャー)
とき５月11日㊐／15時～16時30分
受付14時45分　ところ 北ガス文化
ホール３階視聴覚室　▪申 ▪込   不要
▪￥ 無料
●●詳 しこつ湖自然体験クラブ＊トゥ
レップ 事務局
▪ｅ turep.chitose@gmail.com

しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ

創業する上で必要となる４つの分野
「経営」「財務」「販路開拓」「人材育成」
の基礎的な知識・ノウハウについて学
ぶことができます｡
▪対 ▪象 創業に興味がある方､創業して
から５年未満の方
とき 各日18時30分～20時

〈経営〉５月20日㊋　講師 川原 朋也 氏
 (北海道の経営支援屋  川原朋也事務所)

〈財務〉５月27日㊋　講師 川原 朋也 氏
 (北海道の経営支援屋  川原朋也事務所)

〈販路開拓〉６月３日㊋　講師 川手 
有沙 氏(Possibility.Labo 代表)

〈人材育成〉６月17日㊋　講師 望月 
英詞 氏(セントラル法令オフィス)
ところ 総合福祉センター402号
▪￥  無料　▪定 ▪員  各30人(申込順)
▪申 ▪込   二次元コードから申し込み／各
セミナーの実施日２日前まで
●●詳 ●●申 ▢市 商業労働課
 (24)0598　▪ＦＡＸ (22)8851

ちとせ創業支援セミナー

▼就学学習会／市内の特別支援学級に
ついて／講師 設楽 真奈美(市教育委員
会学校教育課 就学相談員)
特別支援学級での学びと生活について／
講師 谷川 文崇 氏(祝梅小学校特別支援
学級 教諭)
▪対 ▪象 ３歳(令和７年４月１日時点)以
上の子の保護者
とき ５月22日㊍／10時～11時15分
ところ 総合福祉センター402号
▪￥ 無料　▪定 ▪員 会場50人、Zoom受講
100人(申込順)
▪申 ▪込  ５月15日㊍まで／二次
元コードから申し込み
▼保護者交流の場／子どもの発達に不
安や悩みを持つ保護者さんが交流し､自
由に話し合いの機会を持ちます｡当日は
ペアレントメンターさんに同席してい
ただく予定です｡
とき ６月13日㊎／10時～11時30分
ところ 総合福祉センター302号
※申込不要｡
※お子さんを連れてくる場合は､同
室で一緒に過ごしていただきます｡
●●詳 ▢市 児童発達支援センター
(24)0348　▪ＦＡＸ (27)1113

児童発達支援センターからのお知らせ

▼前立腺がんについて～ＰＳＡって
知っていますか～／講師 新藤 純理
(市立千歳市民病院 泌尿器科 主任診療部長)
※参加者はマスク着用を推奨します｡
※入口は正面玄関です｡
とき ５月24日㊏／13時～14時
ところ 市民病院 ２階講義室　▪￥  無料
●●詳 ▢市 市民病院 地域医療連携課
(24)3000〇内8138　▪ＦＡＸ (24)3030

市民病院の市民健康講座

▼フレイル予防教室／要介護の原因と
される“フレイル”と“MCI”の予防を
目的に､運動や頭を使った活動をします｡
早めの対策で､急速な進行が予防できま
す｡一緒に簡単な運動や会話を楽しむこ
とが予防につながります｡
《フレイルとは？》加齢により筋力や体
力が衰え､要介護の一歩手前の状態です｡
《MCI(軽度認知障害)とは？》物忘れが
増えるなど認知症の一歩手前の状態です｡
とき ５月26日､６月23日､７月７日､
９月29日､11月４､25日､12月17日､令
和８年２月９日､３月２日(全９回)／
17時～18時30分(11月４日のみ９時
30分～12時､13時30分～16時)
▪￥ 無料　▪定 ▪員 60人(申込順)
▪申 ▪込 で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  上靴(運動靴)､動きやすい服装
●●詳 ●●申 ●●会 北海道千歳リハビリテーショ
ン大学 総務課　 
 (28)5331　▪ＦＡＸ (28)5335
 ▪HP https://www.chitose-reha.ac.jp

千歳リハ大学　健康増進教室
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ちとせ環境と緑の財団の
各種事業

▼ガーデンバスツアー(花めぐり見学会)
▪対 ▪象 市内に居住している方
とき ①６月27日９時30分～12時、
②６月27日13時～15時(15時30分～16
時30分／交流会･希望者のみ･実費)／
③７月５日９時30分～12時､④７月５
日13時30分～16時／市役所駐車場(総
合福祉センター前)集合
▪￥ 無料　▪定 ▪員 各回30人(申込順)
▪申 ▪込 ５月21日～６月６日／で申し込み

▼花と緑のフェスタ／花苗などの格
安販売､メモリアルツリー贈呈式､花苗 
植栽体験など。
とき ５月17､18日／10時～16時
ところ グリーンベルトおまつり広場

▼花と野菜の学校「ミニトマトとハーブ
の寄せ植えを楽しみましょう」／講師 
藤井 純子 氏(ポタジェ・アドバイザー)
▪対 ▪象 市内に居住している方
とき ６月15日㊐／午前の部10時30分～
12時､午後の部14時～15時30分
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 500円(材料費)　▪定 ▪員 各回15組(申
込順)　▪申 ▪込 ５月20日～30日／で申し
込み　▪持 ▪ち ▪物  汚れても気にならない
服装､作品持ち帰り用袋

●●詳 ●●申  ちとせ環境と緑の財団
 (22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118
平日8:45～17:15

▼フラワーポット無料貸出（３年間）
▪対 ▪象 公共道路に面した私有地に設置
できる市内事業者や商店街など
▪申 ▪込 ５月26日～６月13日／財団配付
の申込用紙に記入し申し込み

▼緑の相談／①庭木や果樹の管理剪
せん

定､
庭の草花の育て方､野菜の栽培などにつ
いて､専門家が相談を受けます｡②希望に
応じて専門家を派遣します｡
▪対 ▪象 市内に居住している方
とき ①５月27日㊋／10時～16時､②日
程を調整しますのでご相談ください。
▪￥ 無料 　▪申 ▪込  前週㊍までにで予約

▼自然とのふれあい教室「巨木をめ
ぐるウォークラリー」／青葉公園内
の巨木15本をめぐり､設置された樹木プ
レートのキーワードを解答用紙に５個
以上記入します｡参加者全員に参加賞
（子ども用玩具）あり。
▪対 ▪象 小学生までの児童と保護者／児
童グループと引率者
とき ６月１日～９月30日
ところ 青葉公園　▪￥ 無料

▼植樹会に係る苗木の提供
植樹を希望する団体に桜の苗木を無償
で提供します｡(１団体10本まで)
▪対 ▪象 入場制限のない場所に植樹する
市内の町内会､学校､市民団体など
▪植 ▪栽 ▪期 ▪間 ６月～11月
▪申 ▪込 ５月26日～６月13日／財団配付
の申込用紙に記入し申し込み

▼樹木名板の提供
希望団体に､樹木名を記すための名板を
無償で提供します｡(１団体10枚まで)
▪対 ▪象 市内の町内会､学校､市民団体など
▪取 ▪付 ▪期 ▪間 ６月～11月
▪申 ▪込 ５月26日～６月13日／財団配布
の申込用紙に記入し申し込み

▼千歳・恵庭の遺跡を歩こう！～キ
ウスVS西島松編／千歳市と恵庭市の
ウォーキングをしながら､両市の専門職
員が千歳市キウス周堤墓群と恵庭市の
柏木川中流域の遺跡群についてわかり
やすく解説します｡遺跡に関するクイズ
に正解すると景品がもらえるかも！
▪対 ▪象  小学４年生以上の方(小学生は
保護者の同伴が必要)
とき ５月25日㊐／９時～12時50分／
８時55分千歳市役所第２庁舎前また
は９時20分恵庭市役所集合
▪￥ 無料　▪定 ▪員 30人(申込順)
とき ５月12日～23日／で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  汚れてもよく歩きやすい服
装・靴､鉛筆､虫よけ､雨具など
▼大公開！重要文化財「動物形土製
品」(ビビちゃん)の実物展示／考古学
界のアイドル､千歳市美々４遺跡出土の動
物形土製品(重要文化財､愛称ビビちゃん)
の実物を期間限定で展示公開します｡
とき ６月６日～13日／期間中無休
ところ 埋蔵文化財センター　▪￥ 無料
▼キウス周堤墓群見学会／ボランティ
アガイドが案内するバスツアー｡史跡キウ
ス周堤墓群とガイダンスセンター埋蔵文化
財センターを見学します｡
▪対 ▪象  小学４年生以上の方(対象年齢未満
でも保護者同伴で可､大人のみでも可)
とき ６月８日㊐／９時～11時45分／
市役所駐車場集合／雨天決行
▪￥ 無料　▪定 ▪員 20人(申込順)
▪申 ▪込 ５月19日～６月６日／で申し
込み　▪持 ▪ち ▪物  雨具､飲み物
▼キウス・ウポポイ歴史の旅／学芸
員のガイド付きで埋蔵文化財センター､史
跡キウス周堤墓群､ウポポイを見学します｡
▪対 ▪象  小学４年生以上の方(対象年齢未満
でも保護者同伴で可､大人のみでも可)
とき ６月14日㊏／９時～16時30分／
市役所駐車場集合
▪￥ 無料　▪定 ▪員 40人(抽選)
▪申 ▪込 ５月19日～６月３日／で申し
込み　※抽選結果は６月４日㊌以降
に電話でご連絡します｡
▪持 ▪ち ▪物  昼食､雨具､飲み物
●●詳 ●●申 ▢市 埋蔵文化財センター
 (24)4210　▪ＦＡＸ (21)9301

埋蔵文化財センターからのお知らせ

視覚に障がいのある方のために点訳図
書を作るボランティアを養成する講習
会です。
▪対 ▪象　点訳ボランティア活動に興味・
関心のある方　とき６月２日～11月
17日／毎週㊊全20回／10時～12時
ところ 総合福祉センター
▪￥ 1,890円(教材費・保険代含む)
▪定 ▪員 10人(申込順)
▪事 ▪前 ▪設 ▪明 ▪会  ５月19日㊊／10時～11
時／総合福祉センター307号
※講習会受講希望者は要参加｡(要申込)
●●詳 ●●申 千歳市点字図書室　 (27)3921

点訳ボランティア養成講習会

▼刈払機取扱安全講習
とき６月４日㊌／８時30分～16時30分
▪申 ▪込  ５月27日㊋までにで申し込み
▼庭木の剪定講習
とき６月12日㊍／９時～16時30分
▪申 ▪込  ６月11日㊌までにで申し込み
▼▼共通事項
▪対 ▪象 就業希望の60歳以上の市民の方
▪定 ▪員 各10人(申込順)
●●詳 ●●申 ●●会 千歳市シルバー人材センター
 (26)2277　▪ＦＡＸ (26)1228

入会希望者向け講習会
千歳市シルバー人材センター
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ミナクールからのお知らせ
▼ミナクールスタートアップサロン
はじめてのソロキャンプ～新たな自
分への挑戦～／ソロキャンプを楽しむ
仲間で構成された千歳焚火会をゲスト
にお招き。これから始めてみたい!とい
う方へ､ソロキャンプの始め方や､安全
に楽しむ方法などをお伝えします｡当日
は､キャンプグッズに触れて楽しんでい
ただけます｡
とき ５月31日㊏／17時～19時
▪￥ 無料　▪定 ▪員 15人(申込順)
▼ミナクールサロン　シコッタの会
と一緒にアイヌ刺繍

しゅう
／アイヌ刺繍を入

れて巾着に仕上げます｡初めての方も大
歓迎｡アイヌ刺繍を体験してみませんか｡
とき ６月25日㊌／10時～13時
▪￥ 500円(材料費)　▪定 ▪員 12人(申込順)
▼▼共通事項
▪申 ▪込  か ▪HP で申し込み
●●詳 ●●申 ●●会  ミナクール
(24)0847

子育て経験の有無にかかわらず､専門的
かつ有益な知識を身につける「バンビ
はぐくみプログラム」。その一部を、広
く市民に受講していただけるよう「バ
ンビ学びラボ」として開放します｡
①幼児期からの性教育／講師 あおき 
かなえ 氏(性教育アドバイザー)
とき ６月４日㊌／10時～11時30分(予定)
②心と身体を整えるヨガと脳の話～
自分を大切にするための癒しと学び
のひととき～／講師 中野 知美 氏､
はなわ えみこ 氏(ヨガ講師)
とき ６月11日㊌／10時～11時30分(予定)
③子どもの足の成長と靴の選び方
講師 坪田 由紀 氏(健足セラピスト)
とき ６月18日㊌／10時～11時30分(予定)
▼▼共通事項
▪対 ▪象 市内に居住している方優先／子
育て経験の有無やお子さんの年齢は
問いません
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 各400円(当日納入)
▪定 ▪員 各20人(申込順)
▪申 ▪込  ５月12日㊊～／ ▪ＦＡＸ 二次元コー
ドのいずれかで 申 し 込 み ／１講座
から申し込み可
▪託 ▪児 生後満６か月以上(若干名／申
込順)／お子さん同席でも受講可
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743

バンビ学びラボ

介護予防センターからのお知らせ
▼作品展　ちとせdeコレクション
外出の機会が少なくなる冬の間に取り
組んだ作品を展示。おうち時間を元気
に過ごすための取り組みを紹介します｡
とき ６月５日～７日／11時～15時
ところ 市民ギャラリー　▪￥  無料
●●詳 千歳市介護予防センター
 (23)0012　▪ＦＡＸ (23)0022

社会福祉協議会からのお知らせ
▼手話講座(初級・中級課程)
▪対 ▪象 [初級]市内に居住する高校生以
上で手話に興味がある初心者
[中級]市内に居住する高校生以上で
初級課程修了者または同等の方
とき [初級]６月５日～11月13日(毎週
㊍全22回)19時～20時30分／[中級]６
月２日～12月22日(毎週㊊全23回)19
時～20時30分
▪￥ 各3,300円(テキスト代)／350円(ボ
ランティア活動保険料)
▪定 ▪員 各25人程度(申込順)
▪申 ▪込 [初級]５月12日～30日
[中級]５月28日㊌まで
▼要約筆記入門講座／病気や事故など
により耳が聞こえなくなった方や高齢に
より耳の聞こえが悪くなった方たちに､
その場の話を文字にして伝える文字通訳
《要約筆記》を学んでみませんか｡
▪対 ▪象 市内居住の高校生以上の方で

「要約筆記」に興味がある方／障が
いのある方へのサポートに興味があ
る方／登録要約筆記者として活動を
希望される方など
とき ６月７､13､14､20､27日､７月４､
11､18､25日､８月１､８､22､30日(13
日間／21時間)／㊏は10時30分～12
時30分､㊎は19時～20時30分
入門講座修了者フォローアップ講座
９月６日㊏／10時30分～12時30分
※都合により日程が変更となること
があります。　▪￥ 350円(ボランティア
活動保険料)　▪定 ▪員 10人程度(申込順)
▪申 ▪込 ６月２日㊊まで／▪ＦＡＸ ▪∨ｅ のいず
れかで申し込み
●●詳 ●●申 ●●会 千歳市社会福祉協議会
 (27)2526　▪ＦＡＸ (27)2528
▪∨ｅ c-shakyo@chitose-shakyo.or.jp

市民教養セミナー
▼私たちの暮らしとつながるアート
全国各地で文化芸術事業に関わってきた
講師から､まちづくりや福祉､教育などさ
まざまな分野へのアート活用事例につい
てお話しいただき､千歳のまちでのアー
ト活用の可能性について考えます｡／講
師 アートマネージャー 堀切 春水 氏
とき ６月６日㊎／18時～19時30分
ところ まちライブラリー＠ちとせ
▪￥ 無料　▪定 ▪員 50人(申込順)
▪申 ▪込 ▪ＦＡＸ 二次元コードのいずれかで
申し込み
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課
(24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743

ボランティア活動編
講演　世代を超えて支え合う地域づくり
～多世代で築くやさしい地域社会～／
ワークショップ／講師　片山 めぐみ 氏
(札幌市立大学准教授)
とき ６月25日㊌／14時～16時30分
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 無料　▪定 ▪員 100人(申込順)
▪申 ▪込  ６月18日㊌まで／ ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ 二次
元コードのいずれかで申し込み
●●詳 ●●申 千歳市社会福祉協議会地域福祉課
 (27)2526　▪ＦＡＸ (27)2528
▪∨ｅ c-shakyo@chitose-
shakyo.or.jp

ちとせ市民ふくし講座

５月の起業イベント
▼つながるコワーキングＴＩＭＥ
じもじょき.netちとせのスタッフが常駐
し､希望する方には､参加者同士の交流の
サポートや､起業・事業に関するご相談を
お受けします｡また､起業個人相談につい
ても二次元コードから受け付けています｡
とき ５月15日㊍／10時15分～17時
(自由交流12時～14時､16時～17時)
午前：商品やサービスの魅力を伝え
るためのトンマナ講座
午後：Canvaで名刺をデザインして
みよう !
ところ まちライブラリー＠ちとせ
▪￥ 無料　※事前予約不要。
▪持 ▪ち ▪物  午前の部　筆記用具／午後の
部　スマートフォンかパソコン
●●詳  ▢市 商業労働課
 (24)0598　▪ＦＡＸ (22)8851

じもじょき.netちとせ
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記事掲載の希望団体は、原稿を発行月の前月10日までに
広報広聴課まで｡（ＦＡＸ､Ｅメール、郵送、持参のいずれか）
ＦＡＸ(22)8851、Ｅメール kohokocho@city.chitose.lg.jp

会を創設して30年になりました｡この間
に制作した布の絵本・布の遊具の展示を
企画しました｡「ちとせくうこうのはじ
まり」の布の絵本も展示します｡ぜひご
覧ください｡
とき ６月４日～８日／９時～21時
(最終日15時まで)
※事前申込不要､入退室自由｡
ところ ミナクール展示場(市民ギャ
ラリー４階)　▪￥ 無料
●●詳 布の絵本『ゆめの会』
佐藤　(23)0208
栗橋　 090(7513)8762

30周年作品展
布の絵本『ゆめの会』

落花生栽培講座
栽培講座(座学)､苗定植､花観察､収穫(落
花生・野菜)､ゆで落花生試食

▪対 ▪象 市内在住の方／現地集合できる
方／３回とも参加可能な方
とき ６月８日､８月24日､10月19日／
９時30分～12時
ところ  小川農場(根志越296-1)
▪￥ １組10,000円(参加人数によらず)
※申し込み後３日以内に参加費を指
定口座へ振り込み｡
▪定 ▪員 10組(申込順) ※１組あたり２～
５人｡１人のみの参加は不可｡
▪申 ▪込 ５月12日～23日17時／で申し
込み
●●詳 ●●申 千歳市グリーン・ツーリズム
連絡協議会事務局(▢市 交流推進課内）
(24)3185　▪ＦＡＸ (22)8851

NPO法人 B
バーンシュタイク

ahnsteig と一緒に､市内の工
場見学をしませんか｡
とき ６月13日㊎／８時30分～15時
30分(予定)
▪コ ▪ー ▪ス  キッコーマン､日本血液製剤機
構､岩田醸造
▪￥ 無料　▪定 ▪員 20人程度(抽選)
▪持 ▪ち ▪物  昼食､飲み物､歩きやすい服
装と靴､上履き､雨具
▪申 ▪込  ５月23日㊎まで／  ▪ＦＡＸ ▪ｅ のい
ずれかで申し込み（▪ＦＡＸ ▪ｅ のときは氏
名､年齢､住所､連絡先を明記）
※団体申込不可(２人１組は可)／未成年
者のみの参加不可／食物アレルギーの
ある方は､申込時にお伝えください｡
●●詳 ●●申 ▢市 広報広聴課
 (24)0108　▪ＦＡＸ (22)8851
▪∨ｅ kohokocho@city.chitose.lg.jp

まちめぐりガイド
市民協働プロモーション事業

▼成年後見制度をご存じですか？
成年後見制度には､「任意後見制度」と

「法定後見制度」があります｡難しいイ
メージがありますが､市民後見人養成講
座の講師である司法書士の先生が分か
りやすく解説します｡
▪対 ▪象 市内に居住している方
とき６月13日㊎／13時～14時30分
ところ千歳市社会福祉協議会
▪￥  無料　▪定 ▪員 30人(申込順)
▪申 ▪込  ６月12日㊍まで／▪ｅ
二次元コードのいずれかで申
し込み
●●詳 ●●申 千歳市成年後見支援センター
(千歳市社会福祉協議会内)
 (27)2527　▪ＦＡＸ (27)2528
▪∨ｅ c-shakyo@chitose-shakyo.or.jp

市民公開講座

「まちの防災を考える」をテーマとし､
参加者が一緒に災害体験や市内を散歩し
ながら交流します｡参加者には防災グッ
ズをプレゼント｡
▪対 ▪象 市内に居住している方／国際交
流に興味のある方
とき ６月15日㊐／10時～15時／受付
９時30分
ところ そなえーる､北ガス文化ホー
ルとその周辺　▪￥ 無料
▪定 ▪員 日本人10人､外国人10人(抽選)
▪申 ▪込  ６月８日㊐まで／▪ＦＡＸ 二次元コー
ドのいずれかで申し込み
●●詳 ●●申 一般社団法人にほんご
さぽーと北海道
 080(3292)2879　▪ＦＡＸ 0155(32)4750

多文化＆防災 まちさんぽ

転入親子ウエルカム交流ツアー
市内に転入して間もないご家庭が安心
して楽しく子育てができるように､子育
て支援施設などをバスで巡り､楽しみな
がら親子の友達づくりの機会となるツ
アーを開催します｡
▪内 ▪容 げんきっこセンターに集合し､
親子同士で交流したあと､さけます情
報館と市立図書館へ。子どもと一緒
に体験したり､絵本の読み聞かせを楽
しみながら交流を深めます｡
▪対 ▪象 市内に転入後おおむね３年以内
の､１歳～就学前の子と保護者
とき ７月３日㊍／９時30分～12時
15分　▪￥ 無料
▪定 ▪員 親子合わせて30人(抽選)
▪申 ▪込 ５月30日㊎まで／二次元
コードから申し込み
▪持 ▪ち ▪物 飲み物､普段外出時の持ち物
※当日､抽選結果通知(メール)を確認
させていただくことがあります｡
●●詳 ●●申  ▢市 こども政策課　
 (24)0341　▪ＦＡＸ (23)6700

ファミリー・サポート・センターの会
員として､自宅などで保育サービス活動
を行いたいと考えている方の養成講座
です。(10講座24時間)
▪対 ▪象  市内に居住する20歳以上の方
とき ５月27､28日､６月３､４､５､11､
12日(計７日間)／10時～15時
ところ 千歳市社会福祉協議会２階会議
室ほか　▪￥ 無料　▪定 ▪員 15人(申込順)
▪託 ▪児 ５人(申込順)／１歳～就園前の子
▪申 ▪込 ５月20日㊋まで
●●詳 ●●申 千歳市ファミリー・サポート・センター
 (22)8522　▪ＦＡＸ (27)2528

春の保育サービス講習会
ファミリー・サポート・センター



北ガス文化ホール … 市民文化センター
ダイナックスアリーナ … スポーツセンター

20広報ちとせ 令和７(2025) 年５月号

ネ
ー

ミングライツ
施

設

文化/スポーツ CULTURE/SPORT

▼半額開放日
入場券を半額で購入いただけます｡(当日
のみ有効)　とき ５月18日㊐／終日
▼走り方教室
運動会前最後の練習として､ダッシュ練
習やフォームの改善を行います｡
とき ５月18日㊐／10時～11時：年
少～年長、11時～12時：小学生
ところ 祝梅コミセン体育館
▪￥ 1,500円　▪定 ▪員 各15人(申込順)
▼水泳教室・大人向けレッスン
水泳教室(子ども・大人)や大人向けレッ
スン(ヨガ・体操など)を開講していま
す｡初めてでも安心してご参加いただけ
ます｡体験や見学も可能です｡(体験は前
日までに電話でご予約ください｡)また､
選手・育成コース「CANSAY千歳」が大
会出場など積極的に活動しています｡メ
ンバー募集中ですので一緒に練習して
大会出場を目指しましょう｡
詳細は温水プールの▪HPをご覧ください｡
https://cpsp.jp/
●●詳 ▢市 温水プール
 (49)7001　▪ＦＡＸ(49)7003

温水プールからのお知らせ

EVENTイベント

国家を守る､公務員｡それが自衛官です｡100
種類を超える職域から､あなたに合った仕
事がきっと見つかるはずです｡
▼一般幹部候補生(男女・陸海空要
員)採用試験
▪対 ▪象 22歳以上26歳未満の方(20歳以
上22歳未満の方は大卒(見込含)､修士
課程修了者など(見込含)は28歳未満
の方)　とき  ６月14日㊏
▪申 ▪込 ６月６日㊎まで
▼幹部候補曹(男女・陸海空要員)採
用試験　※令和７年度新設。
▪対 ▪象  20歳以上33歳未満の方
とき  ６月14日㊏
▪申 ▪込 ６月６日㊎まで　※インターネッ
トでの応募はできません｡
●●詳 自衛隊札幌地方協力本部千歳地域
事務所　(23)2642

自衛官等採用試験

札幌地本
公式ＨＰ

自衛官募集Ｘ
（旧Twitter）

７月13日㊐に開催する《フレンドリー
コンサート千歳・恵庭合唱祭》の参加団
体を募集します｡詳細はお問い合わせく
ださい｡
▪対 ▪象 市内の合唱団体など
ところ 北ガス文化ホール
▪申 ▪込 ５月30日㊎まで
●●詳 ●●申 千歳音楽協会
野村　 (28)1554

参加団体募集
フレンドリーコンサート

市内の各種団体が、ゲーム・体験・制作
などのあそび場を提供します｡
▪対 ▪象 子どもから大人まで／未就学児
は保護者同伴
とき ５月17日㊏／12時～16時
ところ みどり台小学校
▪￥ 無料（申込不要）
▪持 ▪ち ▪物  上靴､外靴を入れる袋
●●詳 あそびの日inちとせ2025実行委員会
荒井　080(5838)7306

あそびの日inちとせ

良質な水道水をより知っていただくた
め､６月１日～７日の水道週間に合わせ
て､オリジナルマイボトルが当たる水道
事業クイズイベントを行います｡
▪対 ▪象 市内に居住する方　
▪定 ▪員 正解者100人まで(抽選)　
▪申 ▪込 ５月19日～６月７日／
二次元コードから申し込み
●●詳 ▢市 水道局経営管理課
 (24)3270　▪ＦＡＸ (22)8810

水道週間のお知らせ

第一部　カルミナ・ブラーナ
第二部　ディズニーランド・セレブレー
ション　ほか
とき ６月１日㊐／13時30分開場／14
時開演　ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 中学生以上500円､小学生以下無料
※未就学児は保護者同伴｡
●●詳 千歳吹奏楽団  
浅見   080(5834)3357
※詳細は千歳吹奏楽団の
ホームページへ。

千歳吹奏楽団定期演奏会

大阪・関西万博 電子チケット
今回のプレゼントは、三井住友海上火災
保険株式会社さんに寄贈いただいた、大
阪・関西万博の電子チケットです。
▪定 ▪員  500人(抽選)
応募方法の詳細は､市ホームページ

「千歳市公式LINEプレゼント企画
【三井住友海上火災保険株式会社】」に
掲載しています。
※当選チケットの転売はできません。
※本プレゼント企画に会場までの移
動手段は含まれていません。
※当選した電子チケットの登録方法
や万博IDの取得方法は､「EXPO2025
大阪・関西万博公式Webサイト」を
ご確認ください。
●●詳  ▢市 企業振興課
(66)9163　▪ＦＡＸ (22)8851

千歳市公式LINEプレゼント企画

WANTED募集

イメージテーマ 募集
第49回千歳市民夏まつり(７月19日～８
月20日)のイメージテーマを募集します｡
北海道の短い夏をみんなで楽しむ千歳の
夏まつりを象徴する､魅力あるテーマを
お待ちしています｡なお､昨年のテーマは

「GOOD DAY」でした｡
▪応 ▪募 ▪方 ▪法  テーマ､住所､氏名､年齢､電
話番号､生徒・学生の場合は学校名を
記入の上､官製はがきかメール､FAX
のいずれかでご応募ください｡
▪応 ▪募 ▪期 ▪限  ６月13日㊎
※実行委員会にて選考を行い､採用
された方(１人)にはご連絡の上､賞品
を贈呈します｡
●●詳 ●●申 千歳市民夏まつり実行委員会
〒066-0063　幸町１-９　千歳市商店
街振興組合連合会内
 (26)7007　▪ＦＡＸ (26)0759
▪ｅ info@chi-ren.jp

千歳市民夏まつり
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記事掲載の希望団体は、原稿を発行月の前月10日までに
広報広聴課まで｡（ＦＡＸ､Ｅメール、郵送、持参のいずれか）
ＦＡＸ(22)8851、Ｅメール kohokocho@city.chitose.lg.jp

図書館からのお知らせ
▼童話創作講座
講師　千葉 朋代 氏(著書に「さくら坂」
小峰書店など)
▪対 ▪象  小学生～一般
とき ６､７､８､11月の各第３㊏､10月
の第４㊏(全５回)／10時～11時30分
ところ 図書館２階ＡＶ室
▪定 ▪員  20人(申込順)
▪申 ▪込 ５月12日㊊～／で申し込み可
▪持 ▪ち ▪物  筆記用具､原稿用紙
▼青葉の森の水族館／千歳川にすむ
いきものたち
とき ５月20日～６月１日
ところ 図書館１階カウンター前
▼講演会　千歳川にすむいきものたち
講師 菊池 基弘 氏(サケのふるさと千歳
水族館 館長)
とき ５月25日㊐／13時開場､13時30
分開演　ところ 図書館２階ＡＶ室
▪定 ▪員  50人(申込不要)
●●詳 ▢市 図書館   (26)2131  ▪ＦＡＸ (26)2133

市民文芸作品募集
創作､童話､随筆､詩､俳句､川柳､短歌な
ど(未発表の作品)
▪対 ▪象 市内に居住する方､市民文芸の
会会員　▪￥ 5,000円(会員無料)
▪申 ▪込  ７月31日㊍まで
●●詳 ●●申 千歳市民文芸の会
渡辺　 ▪ＦＡＸ (42)0753

▼骨盤教室(４回コース)～カイロプ
ラクティックを通じて健康普及～
身体の歪み､可動域の検査／ゴムバンド､
あおたけ枕を使用し関節を正しい位置に
誘導して､骨盤から徹底的に矯正してい
きます。／講師 國井 貴子 氏(ＪＣＡ日
本カイロプラクティック連合会会員)
▪対 ▪象 市内在住､在勤､在学の15歳以上の方
とき ６月５､19日､７月３､17日／13
時30分～14時30分
※予備日８月28日㊍。
▪￥ 1,200円(４回コース)
▪定 ▪員  20人(申込順)
▪申 ▪込 ５月12日～24日／公民館窓口で
申し込み(５月19日㊊の休館日を除く)
▪持 ▪ち ▪物  ヨガマット､タオル､飲み物､
あればカイロバンドとあおたけ枕
●●詳 ●●申 ●●会 ▢市 公民館
(23)2740　▪ＦＡＸ (24)8977

千歳公民館 短期教室

▼ウルトラトラックレース(24・12・
６時間走)／大会の成績は､12月に台湾で
開催予定の東呉国際ウルトラマラソン招
待選手選考の参考となります｡
▪対 ▪象 大会当日満18歳高校生以上の方
とき ９月６､７日／受付10時30分～
スタート①24時間走 12時､②12時間
走 17時､③６時間走-１ 13時､④６時
間走-２ 23時
ところ 青葉陸上競技場
▪￥ ①24時間走 20,000円､②12時間走 
12,000円､③④６時間走 6,000円／オ
プション　ハンドラー申込 2,000円
▪定 ▪員 ①24時間走 100人､②12時間走 
30人､③④６時間走 10人(申込順)
▪申 ▪込  ７月31日㊍まで／二次元コード
から申し込み
●●詳 ●●申 千歳青葉24時間ＵＴＲ実行委員会
▪∨ｅ toiawase.utr@gmail.com

ウルトラトラックレース
千歳青葉24時間

福祉施設､町内会活動など､演芸で地域の
方々に奉仕活動をお届けしています｡
ご一緒に得意な芸能や趣味をボランティ
アで披露してみませんか？
●●詳 千歳市芸能赤十字奉仕団
本多　 080(1876)5339
大和　 090(8896)8518

千歳市芸能赤十字奉仕団

会員団員求む

初心者大歓迎です｡毎月１回､調理実習
しています｡やさしく指導します｡
とき ５月24日㊏／９時～14時
ところ 総合福祉センター３階調理室
▪￥ 年会費1,000円､参加費１回2,000円
▪持 ▪ち ▪物  エプロン､バンダナ､必要に応
じて持ち帰り容器など
●●詳 ●●申 男の料理サークル男厨会
中川　 090(1648)4923

男の料理サークル 男厨会

中高年向き､ストレッチ中心のジャズダ
ンスサークルです｡楽しく体を動かしま
せんか？初心者歓迎､無料体験できます｡
とき 毎週㊋／10時～12時
ところ 北ガス文化ホール控室５
▪￥ 月会費2,000円
●●詳 ●●申 ミセスジャズダンス＆ストレッチ
田宮　(26)0008

ミセス ジャズダンス＆ストレッチ

暮らしの暮らしの
レスキューサービスのレスキューサービスの

トラブルトラブル
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者
を
探
し
て
お
く
」

な
ど
の
対
策
も
有
効
で
す
。

　

困
っ
た
と
き
は
、
千
歳
市
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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まちのできごと・マンスリーでお知らせします。

末広中区町内会 清掃活動
企業と住民が力を合わせ

末広中区町内会において、約 40 人が町内を巡回し、道路や
公園に落ちているごみを拾いました。この清掃活動には、

ラピダス（株）の工場建設などに関わる企業８社から 20 人が
参加。企業の参加は、町内に通勤バスの停留所を設置したり、
バス運行ルートを設定したことが縁となって、おととし 11 月
から地域貢献活動の一環として始まりました。清掃活動以外に
も、夏祭りなど町内のイベントにも積極的に参加しています。
ダイダン（株）の島

し ま だ
田 正

まさあき
明 理事は、「まちをきれいにして、住

みよい環境づくりに貢献できたら」と話し、末広中区町内会の
松
まつもと

本 一
かずみつ

光 会長は、「当町内会は、清掃活動に力を入れている。
企業の皆さん、地域の皆さんのおかげでまちがきれいになり、
ありがたく思う」と参加者への感謝を話していました。

4/5

執行本部が発足４/11
千歳市議会議員選挙

5月 25 日執行の千歳市議会議員選挙を前に、市選挙管理委
員会は執行本部を設置しました。執行本部は三

み つ の
ツ野 本部

長以下 20 人で構成され、総務班、期日前投票班、啓発・設営
班に分かれて職務にあたります。設置にあたり、藤

ふ じ た
田 事務局長

は、「今回４年ぶりに行われる市議会議員選挙は、市民にとっ
て最も身近な選挙です。私たちの声を市政に届ける方々を選ぶ、
極めて重要な選挙となりますので、ぜひ有権者の皆さんは投票
に足を運んでください」と呼びかけました。

「セーフティコール」を実施4/7
春の全国交通安全運動

市は、千歳市交通安全運動推進委員会と共催で、「セー
フティコール」を行いました。4 月 6 日から 15 日ま

での 10 日間で全国一斉に展開される《春の全国交通安全
運動》にあわせ取り組まれる啓発活動で、千歳警察署員や
交通安全運動推進委員会の会員ら約 240 人が参加。交通量
の多いＡＮＡクラウンプラザホテル千歳からイオン千歳店
前周辺の道路沿いに立ち並び、「スピードダウン」「チャイ
ルドシート、シートベルト着用」と書かれた旗を掲げながら、
通過車両に対し交通事故防止を呼びかけました。市民生活
課防犯・交通安全係の寺

てらしま
嶋係長は「予定より多くの方が集

まってくれた。参加者やドライバーの皆さんが改めて交通
安全を考えるきっかけになってくれれば」と話しました。



人
の

う
ご
き

《総人口》

97,074 人 ( ＋ 571)

男性　49,354 人 ( ＋ 361)

女性　47,720 人 ( ＋ 210)

《世帯》52,617 世帯 (＋ 519)

(  )内は、前月との

比較です。5●1
現在
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364 人が夢への一歩４/13
航空業界を志す若者たち

日本航空大学校北海道校と日本航空高等学校北海道校が、合
同で入学式を開催。制服に身を包んだ新入生 364 人（大

学校 285 人、高校 79 人）が夢への一歩を踏み出しました。
昨年４月に開校し、２年目を迎えた高校では、新入生が最初の
ホームルームに参加。式典時にはやや緊張した面持ちだった新
入生たちも、ホームルームを経て次第に打ち解け、早くも和気
あいあいとした雰囲気となりました。昨年のオープンキャンパ
スに参加し、入学を決めたという青

あ お ぬ ま

沼 優
ゆ う ぞ う

蔵さん（総合ステージ）
は、「英語を頑張って習得し、将来は英語を活かした職業に就
きたい」と決意。小学生のときからＣＡになるのが夢という
佐
さ と う

藤 杏
あ ん じ

莉さん（キャビンアテンダントステージ）は、「語学力
を身につけ、将来は、空の安全を確保できるいつも笑顔で親切
なＣＡになりたい」と抱負を話してくれました。

ガイダンスセンターがオープン4/25
史跡キウス周堤墓群を学び、継承する

縄文時代の集団墓地群「史跡キウス周堤墓群」のガイダン
スセンターがオープンし、小雨の降る中、オープニング

セレモニーが行われました。ガイダンスセンターは史跡の保存
や活用、継承を図るための学習施設で、出土品を実物展示して
いるほか、史跡の歴史的価値などを壁面展示や映像モニターで
紹介しています。また、史跡の全体像を俯

ふ か ん
瞰するジオラマ模型

を設置し、映像と連動させるなど、理解が深まる工夫もされて
います。「キウス周堤墓群を守り活かす会」の大

お お え
江 晃

こ う き
己 会長は、

「オープンをきっかけに、史跡のことを多くの人に知ってもら
いたい」と今後に期待を込めました。

町制施行時の記念写真
（昭和 17年５月１日）

９時～17時（11月は９時～16時）
冬期（11月下旬～４月下旬）
無料

【開館時間】
【休館日】
【入館料】

手づくりの着陸場から
新千歳空港へ
開港 100 年の歴史を振り返る

に
対
す
る
陳
情
活
動
も
精
力

的
に
行
い
ま
し
た
。

丘
珠
と
の
誘
致
合
戦

　

千
歳
以
外
の
候
補
で
は
、

日
本
陸
軍
が
戦
時
中
に
建
設

し
た
札
幌
第
一
飛
行
場
（
丘

珠
）も
有
力
視
さ
れ
て
お
り
、

両
者
の
間
で
激
し
い
誘
致
合

戦
が
起
こ
り
ま
し
た
。

　

丘
珠
と
千
歳
は
、
ど
ち
ら

も
滑
走
路
延
長
が
１
２
０
０

メ
ー
ト
ル
。
戦
前
の
実
績
や

札
幌
へ
の
利
便
の
面
で
は
丘

珠
に
分
が
あ
り
ま
し
た
が
、

こ
れ
に
対
し
て
千
歳
は
、
積

雪
量
の
少
な
さ
と
、
１
年
を

通
し
て
南
北
風
が
卓
越
す
る

（
横
風
が
少
な
い
）
と
い
う

気
象
条
件
の
良
さ
を
ア
ピ
ー

ル
し
ま
し
た
。

歳
飛
行
場
を
日
本
国
内
航
空

運
送
事
業
の
開
始
に
あ
た
っ

て
航
空
会
社
に
使
用
せ
し
む

る
よ
う
懇
請
す
る
」

　
さ
ら
に
、
国
内
で
運
航
し

て
い
た
海
外
の
航
空
会
社
に

も
同
様
の
要
請
を
行
い
、
国

民
間
航
空
誘
致
活
動

　

Ｇ
Ｈ
Ｑ
に
よ
る
航
空
禁
止

令
緩
和
を
受
け
、
国
内
で
は

民
間
航
空
の
再
開
に
向
け
た

動
き
が
活
発
化
し
て
い
ま
し

た
。
同
時
に
、
北
海
道
で
は

ど
の
飛
行
場
が
民
間
航
空
用

と
し
て
選
ば
れ
る
の
か
が
大

き
な
関
心
事
と
な
っ
て
い
ま

し
た
。

「
こ
こ
で
民
間
航
空
を
誘
致

で
き
る
か
が
、
今
後
の
町
勢

の
分
か
れ
目
だ
」

　

そ
う
考
え
た
当
時
の
千
歳

町
長
、
山
崎
友
吉
は
、
自
ら

先
頭
に
立
ち
Ｇ
Ｈ
Ｑ
へ
の
直

談
判
を
試
み
ま
す
。

「
北
海
道
千
歳
町
に
在
る
千

Vol.25

ち
と
せ
空
港丘

珠
と
の
誘
致
合
戦

百
年
物
語

当時の千歳町長　山崎友吉
広報ちとせ４月号 15 ページ
「医療的ケアが必要な方への支
援を拡大します」の、二次元
コードのURL が誤っていまし
た。おわびして訂正します。

正しい二次元コード▶



千歳の空を継ぐ者たちへ
千歳駅西口広場では、かつてこの地に飛来した「北海」第１号

と現代のジェット機のペイントが施され、過去から現在、未来

へと続く千歳の空のストーリーを描いています。アスファルト

に描かれた「北海」第１号の上で無邪気にはしゃぐのは、平
ひらいわ

岩

明
あ や と

也斗さん（小１）と陸
り く

来さん（年少）の兄弟。およそ 100 年

前に着陸場を造成した当時の千歳村民たちの中には、彼らと同

じくらいの歳の子どもがいたかもしれません。そして次世代を

担う彼らも、やがて千歳の歴史に大きな足跡を残すかもしれま

せん。小さな力でも、未来に偉大な功績を残す力になりうる。

それは歴史が証明しています。

４月 24 日　千歳駅西口広場で撮影

No.1142
▼

広
報
ち
と
せ
（
第
１
１
４
２
号
）
令
和
７
年
５
月
10
日
発
行

■
発
行
・
編
集
／
千
歳
市
企
画
部
広
報
広
聴
課

〒
066-
8686 

 

千
歳
市
東
雲
町
２
丁
目　

（
(
　

(24)
０
１
０
４　

FAX
　

(22)
８
８
５
１
）

■
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス https://www.city.chitose.lg.jp/

■
印　

刷
／
千
歳
印
刷
株
式
会
社

■
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
用
の

「
音
訳
」「
点
訳
」の
広
報
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
　
(27)
３
９
２
１
ま
で
。

編
集
後
記

■
大
人
気
の
コ
ー
ナ
ー
、
編
集
後

記
。
位
置
が
少
し
変
わ
っ
た
記
念

に
、
私
の
編
集
後
記
に
寄
せ
ら
れ

た
反
響
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

同
僚
に
「
私
生
活
さ
ら
し
て
大
丈

夫
？
」
、
取
材
で
初
め
て
会
っ
た
方

に
「
も
っ
と
こ
う
、
ふ
ざ
け
た
人

を
想
像
し
て
ま
し
た
」
、
知
り
合
い

に
「
編
集
後
記
だ
け
は
読
ん
で
る

よ
」
。
最
後
の
人
、
中
身
も
ち
ゃ
ん

と
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
今
月
号
か
ら
広
報
を
担
当
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
読
者
と
し
て

楽
し
み
に
し
て
い
た
広
報
紙
に
、

今
後
は
編
集
者
と
し
て
関
わ
れ
る

こ
と
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

編
集
や
取
材
な
ど
初
め
て
の
経
験

で
す
が
、
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
ち
、

親
し
み
を
感
じ
ら
れ
る
広
報
紙
を

つ
く
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

カメラが光を捉えるほん
の一瞬。映り込む人物や
ものごと。千歳ならでは
の魅力が、残したくなる
風景が、そこにある。 

　 今月の表紙
いつも一緒の仲良し親子。
大好きなママに日ごろの感
謝を込めて、真っ赤なカー
ネーションと「ありがとう」
のハグをプレゼントしま
す。どちらもママにとって、
特別な贈り物となったこと
でしょう。４月24日

ちとせっこセンターで撮影

　 千 歳 市 の 情 報 発 信

市公式
LINE

市公式ｘ
（旧Twitter）

市公式
YouTube

市長公式
Instagram

《瞬きの点景。》
の写真を募集中
詳しくは市ホーム
ページを参照
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