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太陽が昇るように千歳市が明るく発展し、
市民が幸せになることを願って。

令和２ (2020) 年の
一年一字「昇（しょう・のぼる）」

　あけましておめでとうございます。
　令和２年の輝かしい新春を健やかに迎えられましたことを、
心からお慶び申し上げます。
　私は、昨年４月に市民の皆様の温かいご理解とご支援をいた
だき、５期目の市政を担わせていただくこととなりました。
　改めて市政運営に関する皆様からの負託の重さを実感してい
るところであり、９万７千市民の幸せのために、全力で取り組
んでまいりますので、よろしくお願い申し上げます。
　昨年を顧みますと、５月に新天皇陛下がご即位され、元号が
「平成」から「令和」へと改元し、新たな時代の幕開けを迎えま
した。
　こうした中、本市におきましても、「千歳命名 215 年・開庁
140 年」、「千歳・アンカレジ姉妹都市提携 50 周年」、「千歳市
民憲章制定 40 周年」など、これまで積み重ねてきた歴史の重
さを実感する大きな節目の年であったとともに、市政運営にお
いては、２月に市役所第２庁舎の供用を開始し、利便性の向上
やサービス基盤の充実を図ったところであり、４月には、公立
千歳科学技術大学が開学し、有為な人材育成と一層の地域貢献
に向け新たなスタートを切ったところであります。
　また、スポーツ及び文化の振興に関しては、東京 2020 オリ
ンピック・パラリンピック競技大会の聖火リレールートに本市
が選ばれるとともに、国指定史跡キウス周堤墓群を含む「北海
道・北東北の縄文遺跡群」が、世界文化遺産への登録を目指し、
推薦書をユネスコに提出することが正式決定しました。引き続
き、この歴史的なイベントと文化遺産を広く発信し、多くの方々
に本市へ訪れていただけるよう、市民の皆様とともに機運を高
めてまいります。
　新千歳空港におきましては、８月に国際線ターミナルビルが
増築され、12 月には、フィンランド・ヘルシンキのほか、オー
ストラリア・シドニーを結ぶ直行便が就航するとともに、昨年
の乗降客数が平成 30 年の 2,331 万人を上回り、６年連続で過
去最高を更新する見込みであるなど、発展と活況が持続してお
ります。
　さらに、運営面では、道内７空港の一括民間委託がいよいよ
間近に迫っており、１月には、７空港一体のビル経営が開始さ
れ、６月には他の６空港に先駆けて、新千歳空港の運営事業が
開始される予定となっております。今後、路線数の拡大、２次
交通の構築や改修整備など、ソフトとハードのあらゆる面での
充実が見込まれるところであり、北海道全体への波及効果や地
域経済の活性化につながるものと大いに期待しております。
　本年は、令和３年度を始期とし、10 年後に目指すまちの姿や、
その実現のための目標などを定める「第７期総合計画」を策定
する重要な年であります。本市が持つ特性と強みを最大限に生
かし、まちの魅力と価値を更に高め、「このまちに住んで良かっ
た」「千歳に住んでみたい」と実感していただけるまちづくりを
進めることで、目標である人口 10 万人を達成することができ
るよう、市民の皆様との協働による千歳市の将来都市像をしっ
かりと創り上げてまいります。
　結びに、新しい一年が市民の皆様にとりまして、希望に満ち、
健康で笑顔あふれる年となりますよう心からお祈り申し上げ、
新年のご挨拶とさせていただきます。
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《まちゼミ》は、お店の人が講師となって、プロならではの専門知識やコツを無料で提
供する少人数制のゼミです。お店の特徴、店主のこだわりや人柄を知ってもらうことで、
お店とお客様との信頼関係がつくりだせると全国で広がりをみせている取組です。
千歳での開催は今回で３回目。昨年は参加者数が1回目から倍増するなど大きな反響が
ありました。新春特集では、商店街の皆さんの３年目の挑戦をご紹介します。
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／
千
歳
市
商
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振
興
組
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連
合
会

～トクするまちのゼミナール～特
集千 歳 ま ち ゼ ミ

まち
ゼミ
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《まちゼミ》の正式名称は、
《トクするまちのゼミナール》
名前を聞いたことがある方も
多いと思いますが、
「聞いたことはあるけど、具
体的には何をしているの？」
という方もいるのではないで
しょうか。
ここでは、その魅力について
発案者の松井先生に聞いてみ
ました。

ま
ち
ゼ
ミ
と
は
、
無
料
ま
た
は
材
料

費
程
度
の
低
価
格
の
受
講
料
で
、

商
店
の
店
主
さ
ん
な
ど
プ
ロ
の
商
売
人
が

講
師
と
な
っ
て
、
お
店
な
ら
で
は
の
専
門

知
識
や
情
報
、コ
ツ
を
教
え
て
く
れ
る《
ミ

ニ
講
座
》
で
す
。

　

お
店
が
お
客
様
を
増
や
そ
う
と
か
、
商

品
を
売
ろ
う
と
か
、
そ
う
い
う
売
り
手
の

一
方
的
な
も
の
で
は
な
く
、
お
店
と
お
客

さ
ん
、
お
店
同
士
、
時
に
は
お
客
様
同
士

の
つ
な
が
り
が
深
ま
っ
て
良
い
関
係
を
つ

く
り
、
ひ
い
て
は
、
ま
ち
（
商
店
街
）
全

体
が
元
気
に
な
る
と
い
う
取
組
で
す
。

　

講
座
の
中
で
は
商
品
を
売
ら
な
い
、
実

技
体
験
を
組
み
込
ん
で
楽
し
さ
を
重
視
す

る
な
ど
、
安
心
し
て
参
加
で
き
る
約
束
を

決
め
て
い
る
の
で
、
気
軽
に
参
加
し
て
も

　《まちゼミ》って何？　

ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

生
活
を
豊
か
に
す
る
ち
ょ
っ
と
し
た
知

識
や
コ
ツ
な
ど
、
新
た
な
驚
き
に
出
会
え

ま
す
よ
。

た
く
さ
ん
の
ま
ち
で
《
ま
ち
ゼ
ミ
》

を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、
千
歳
は

若
い
方
が
多
く
、
ホ
テ
ル
な
ど
も
ど
ん
ど

ん
建
設
さ
れ
て
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す

よ
ね
。

　

商
店
街
の
人
も
熱
心
で
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

も
良
い
の
で
、
受
講
者
の
方
も
楽
し
い
時

間
を
過
ご
せ
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
単
独
の
お
店
で
行
う
の
も
よ

い
の
で
す
が
、
複
数
の
お
店
で
コ
ラ
ボ
す

る
講
座
も
で
き
た
ら
盛
り
上
が
り
ま
す

ね
。
多
く
の
可
能
性
を
持
っ
て
い
る
千
歳

に
特
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

《まちゼミ》発案者兼伝承者として沖縄から北
海道まで日本全国を飛び回っている松井氏。今
や《まちゼミ》は約 400 か所で開催され、参
加事業所は２万店舗を超えています。
趣味は海釣り。「60cm級のカンパチを釣り上
げた時は最高でした」と少年のような笑顔を見
せつつ「ホントの趣味はまちを育てることです」
と真剣に語る眼差しから“まちゼミ”への熱い
情熱と千歳への期待が垣間見えました。

千
歳
千
歳
のの

可
能
性

可
能
性
にに

特
に
特
に

期
待
期
待
し
て
い
ま
す

し
て
い
ま
す

千
歳
で
の
取
組

千
歳
で
の
取
組

　
《
千
歳
ま
ち
ゼ
ミ
》
は
平
成
29
年
度

か
ら
始
ま
り
、
今
年
で
３
回
目
を
迎
え

ま
す
。

　
昨
年
の
第
２
回
目
の
開
催
で
は
、
18

店
舗
が
参
加
し
、
延
べ
184
人
が
参
加
。

受
講
者
が
倍
増
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
受
講
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は

「
大
満
足
」「
満
足
」
が
98
％
と
大
半
を

占
め
て
い
ま
す
。

「
お
店
の
方
（
講
師
）
と
だ
け
で
な
く
、

受
講
者
（
お
客
様
）
同
士
で
も
交
流
で

き
、
新
た
な
つ
な
が
り
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
」
と
大
反
響
で
し
た
。

松井 洋一郎 氏 Youichiro Matsui 
内閣府地域活性化伝道師
経済産業省タウンプロデューサー

千歳まちゼミ
まちのゼミナール

2/1（土）～ 2/29（土）【開催期間】

第
３
回

まち
ゼミ

お店の人が
教えてくれるトク する



広報ちとせ 令和２年 (2020) 年 1 月号5

　《
ま
ち
ゼ
ミ
》
の
魅
力
①
【
三
方
良
し
の
精
神
】

　
《
三
方
良
し
》
と
は
、
江
戸
時
代
か
ら
明
治
時
代
に
か
け
て
日

本
各
地
で
活
躍
し
た
近
江
商
人
が
説
い
た
「
売
り
手
良
し
、
買
い

手
良
し
、
世
間
良
し
」
の
精
神
で
す
。

　
近
江
商
人
は
、
自
ら
の
利
益
の
み
を
求
め
る
こ
と
な
く
、
お
客

様
に
喜
ば
れ
る
商
品
を
提
供
し
、
利
益
が
上
が
る
と
、
無
償
で
橋

や
学
校
を
建
て
る
な
ど
、
世
の
中
の
た
め
に
貢
献
す
る
精
神
を
信

条
と
し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
ち
ゼ
ミ
も
三
方
良
し
の
精
神
で
売
り
手
や
買
い
手
の
一
方
だ

け
が
得
を
す
る
の
で
は
な
く
、
互
い
に
得
を
す
る
仕
組
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。

退
官
し
て
資
格
を
取
り
、
そ
の
後
、
鍼
灸
の
専

門
学
校
で
12
年
教
鞭
を
取
り
な
が
ら
解
剖
学
の

研
究
を
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
運
動
器
疾
患
が
得
意

分
野
で
脳
卒
中
の
後
遺
症
も
ケ
ア
で
き
る
の
が

特
徴
で
す
。「
鍼
は
痛
そ
う
！
」
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
細
い
鍼
で
刺
激
の
少
な
い
施
術
を

し
ま
す
の
で
、
ご
安
心
を
。
鍼
灸
へ
の
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
、
ま
ず
は
話
を
聞

き
に
来
て
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

 三方良し

《まちゼミ》の魅力②【安心の約束】

 一つ、受講料は無料、または材料費のみ！

 一つ、講座の中で商品は販売しない！

 一つ、少人数制で和気あいあいと楽しさ第一！

《まちゼミ》の魅力③【新たな取組】

〇インスタグラム
　「＃千歳まちゼミ」検索で
　情報ゲット！
　＠ chitosemachizemi
〇講座参加でお得なクーポンゲット！

新しく商店街に仲間入り♪ 
私たちも《まちゼミ》に初参加します !!

千歳むらた鍼灸院　村田さん

全国に広がり続けている《まちゼミ》　全国に広がり続けている《まちゼミ》　 その魅力を紹介しますその魅力を紹介します

　
航
空
自
衛
隊
へ
の
就
職

を
機
に
、
福
岡
か
ら
移
住

し
た
こ
と
が
縁
で
、
千
歳

で
の
開
業
を
決
意
し
ま
し

た
。
鍼
灸
師
に
な
る
た
め

　
こ
れ
ま
で
ブ
ラ
イ
ダ
ル
ス
ナ
ッ
プ
な
ど
を
撮

影
し
て
き
た
経
験
か
ら
、
か
っ
ち
り
と
し
た
お

祝
い
事
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
お
客
様
の
自
然

体
の
表
情
を
捉
え
る
こ
と
も
得
意
と
し
て
い
ま

す
。

　
例
え
ば
、
公
園
で
お
子
様
と
一
緒
に
遊
ぶ
姿

や
、
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
ふ
れ
合
う
ひ
と
と
き
な
ど

の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
フ
ォ
ト
に
も
対
応
し
て
い
ま

す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
ご
一

緒
に
、
ご
家
族
の
あ
り
の
ま
ま
の
姿
を
形
に
残

Photo Studio any　谷さん

し
ま
せ
ん
か
？

　
撮
影
や
写
真
に
関
す
る

こ
と
で
あ
れ
ば
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

\follow me/

お店同士やお店と
お客様、お客様同士
など人のつながり
が強くなる
まちの活気がよく
なる

講師として教えるこ
とで知識が向上する
お客様との信頼関係
が構築できる
新規顧客の獲得に
つながる

・

・

・

・

・

・専門知識が得られる	
・信頼できるお店を開拓できる
・新しい出会いが生まれる
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「商売のプロでも、ゼミの講師は専門外 !?」
　講座を開くお店の方も緊張するんです。

「人前で上手に話せるかしら」、「自分の話なんて聞きに来てくれるのかな」、
「難しい質問をされたらどうしよう」、「もし、誰も来なかったら…」

　当初はそんな不安な声が聞こえてきました。
　でも、「新しい挑戦をしなければ、新しいお客様との出会いもない」と一念発起し、

松井先生のアドバイスを参考に、仲間と不安を分かち合い、
一生懸命考えて考えて…、ついに、講座の開催にたどり着きました！

　その道のりの一部をご紹介します。

《千歳まちゼミ》開催までの道のり

1参加店説明会3 仲間まちゼミ②　いがらし理容院

2　仲間まちゼミ①　むつみ屋商店

4 直前説明会

まずは《まちゼミ》基本の確認から。まちゼミ参加経まずは《まちゼミ》基本の確認から。まちゼミ参加経
験のある店主さんも初参加の新人さんも 《お客様第験のある店主さんも初参加の新人さんも 《お客様第
一》の気持ちから講座の検討に入りました。一》の気持ちから講座の検討に入りました。
松井先生の講義に熱心に耳を傾けつつも講座の内容松井先生の講義に熱心に耳を傾けつつも講座の内容
は、まだまだボンヤリしたものでした。は、まだまだボンヤリしたものでした。

　　　　　　　第１回まちゼミから連続参加　　　　　　　第１回まちゼミから連続参加
　　　　　　　のいがらし理容院さんで、参　　　　　　　のいがらし理容院さんで、参
加検討中のお店の方を中心に開催しました。加検討中のお店の方を中心に開催しました。
参加した皆さんは、時間配分など当日の流れ参加した皆さんは、時間配分など当日の流れ
をイメージできた様子でした。をイメージできた様子でした。
商店主の個性が出るため、良いところを取り商店主の個性が出るため、良いところを取り
入れたり、情報共有できることも仲間まちゼ入れたり、情報共有できることも仲間まちゼ
ミのメリットの一つです。ミのメリットの一つです。

いよいよ大詰め、魅力的なタイトルは？いよいよ大詰め、魅力的なタイトルは？
効果アップの方法は？　不安は解消された？効果アップの方法は？　不安は解消された？
検討に検討を重ね、勇気を振り絞った結果、検討に検討を重ね、勇気を振り絞った結果、
ついに今年のメニューが完成しました。ついに今年のメニューが完成しました。
商店街の皆さんの知恵と工夫が詰まった講商店街の皆さんの知恵と工夫が詰まった講
座メニューは座メニューは
次のページで次のページで
す。す。

仲間内で講座の案をお披露目です。仲間内で講座の案をお披露目です。
仲間内と言っても意外と緊張するもの仲間内と言っても意外と緊張するものです。
むつみ屋商店さん自慢のカレーとワインをいただむつみ屋商店さん自慢のカレーとワインをいただ
きながらの研修でした。参加した皆さんから、参きながらの研修でした。参加した皆さんから、参
考になる意見やアイデアが飛び出していました。考になる意見やアイデアが飛び出していました。

※《仲間まちゼミ》とは、※《仲間まちゼミ》とは、
　事業者同士で行う練習　事業者同士で行う練習
　まちゼミのことです。　まちゼミのことです。
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お問い合わせ
●商業労働課 主査（商業振興プラン担当）
 (24)0606　▪ＦＡＸ (22)8851

【まちゼミの詳細については】
●千歳市商店街振興組合連合会
 (26)7007　▪ＦＡＸ (26)0759

　

お
店
に
足
を
運
ん
で
も
ら
い
た

い
と
い
う
商
店
街
の
皆
さ
ん
の
思

い
は
伝
わ
り
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。

　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
い
講
座
の

内
容
は　

１
月
中
旬
に
公
開
予
定

で
す
。
商
店
街
振
興
組
合
連
合
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
な
ど
に
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
気
に
な
る
お
店
の

扉
を
ノ
ッ
ク
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　

　

き
っ
と
、
あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
の

お
店
が
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

第３回千歳まちゼミ 講座メニュー 一覧表
講 座 のタイトル お店の名前

デコパージュ体験！ マグネットを作ろう！ サポートセンター　ユリーカサポートセンター　ユリーカ
 (25)840325)8403

お手玉を作り、遊んでみよう！ 昭和屋  昭和屋   (2525))86508650

ステップアップ！ ハーバリウム作り♡ Amber～琥珀（こはくAmber～琥珀（こはく））～～
 070(5615)6975070(5615)6975

カレーはワインに合うの？
赤白ワインとおかずのティスティング むつみ屋商店むつみ屋商店

 （23)336323)3363
シャンパンとスパークリングワインは違うの？

商店街の現在・過去・未来 和食処ほうりん  和食処ほうりん   （22)471122)4711
もっと美味しく飲めるコーヒーの淹れ方 東亜珈琲館  東亜珈琲館   （24)969924)9699

あなたのおすすめ絵本を教えて下さい 絵本パフォーマー きしだてんだい絵本パフォーマー きしだてんだい
 090(8278)7700090(8278)7700

ギター弦のはりかえ方
博信堂  博信堂   （23)338623)3386

自分の声を録音して聞いてみよう！
水道専門会社と学ぶ 水まわりの悩み雑談会 ㈱フジプラ  ㈱フジプラ   （23)979623)9796
不動産屋は知っている！ 独立開業の秘訣 千歳テナントステーション千歳テナントステーション

 （23)940023)9400損益分岐点から考える物件選び
集客アップ↗ Googleマイビジネス活用術 ㈱ツヨシオカ  ㈱ツヨシオカ   （25)501025)5010

今さら聞けないスマホ用語講座 ａｕショップ千歳  ａｕショップ千歳   （42)333342)3333

土地の境界問題 土地家屋調査士　山中正一事務所土地家屋調査士　山中正一事務所
 （26)316126)3161

Mom　Photo（ママフォト）体験 Photo　Studio　anyPhoto　Studio　any
 （38)907338)9073生前遺影写真の残し方

きれいな歩き方 シフトアップちとせ  シフトアップちとせ   （26)039126)0391
女性顔剃りの簡単なテクニックを教えます！

いがらし理容院  いがらし理容院   （23)372423)3724疲れていませんか？ 癒しのヘッドスパ体験
今から毛活！ プロが教えるシャンプーの基本

あなたの体質に合わせた冷え対策 千歳むらた鍼灸院  千歳むらた鍼灸院   (25)828125)8281

１／ 24( 金 ) 

  申込受付開始！　
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(
は
、
直
通
電
話
、　 

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
で
す
。

内
線
表
示
が
あ
る
と
き
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

12
月
28
日
～
１
月
３
日
は
、
市
役
所
の
代
表

(　
(24)
３
１
３
１
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

■FAX

I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  Nトヒック T O P I C

。お 知 ら せ

事務室の配置と窓口・ＦＡＸ番号が変わります。

本庁舎4階　　２月25日（火）から　　【FAX　22-8854】

本庁舎2階　　２月25日（火）から　　【FAX　22-8852】

本庁舎1階　　1月14日（火）から　　【FAX　22-8851】

11

12 13

14

15

16

17 18

11 商業労働課
主幹（産業政策）

12 観光企画課
観光事業課

13 スポーツ振興課
交流推進課

14 農業振興課
農村整備課
農業委員会管理課

15 市民協働推進課
環境課

16 主幹（アイヌ政策推進）
公立大学政策課

17 広報広聴課

18 総務課
主幹（第２庁舎等建設）

21 秘書課

41 契約管財課

22 企画課

23 空港政策課
基地政策課
企画部参事

24 危機管理課
総務部参事（危機管理）

43 まちづくり推進課
主幹 ( 交通政策 )

45

46

25 主幹（政策推進）

本庁舎3階　　２月25日（火）から　　【FAX　22-8853】

31 市営住宅課

33 道路管理課
道路建設課

職員課
主幹 ( 職員健康管理 )
財政課

44 行政管理課

33 31

41 43 44 45 46

42

42 監査課／主幹（技術）

市政情報
コーナー

庁舎入口
▲▲

ＡＴＭ

▲

庁舎入口

庁舎入口

▲

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

トイレ

トイレ

市長室 副市長室

エレベーター

エレベーター

エレベーター

階段

階段

階段階段

階段

階段

▲

▲

▲

▲

▲

▲

トイレ

トイレ

市役所本庁舎耐震改修工事のため、進捗状況によって、変更する場合があります。

駐
車
場

仲
の
橋
通

■FAX
行政管理課 行政経営係
(24)0512   　22(8853)

トイレ
22 23 25

2421

▲
第２庁舎
連絡通路

市民ロビー

▲
第
２
庁
舎
連
絡
通
路
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

お願い

くらし

【
２
月・市
営
住
宅
入
居
者
募
集
告
知
】広
報
ち
と
せ
２
月
号
、《
市
営
住
宅
窓
口
セ
ン
タ
ー（
タ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
１
階
） 

( 

０
８
０
０

(800)
１
９
４
５・ 　

(40)
８
４
０
０
》の
掲
示
板
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
２
月
１
日
以
降
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■FAX

　

市
は
、
防
災
行
政
無
線
の
デ
ジ

タ
ル
化
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
屋
外
放
送
塔
の
更
新
作
業

が
終
了
し
、
試
験
的
に
運
用
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
ス
ピ
ー
カ
ー

の
向
き
や
音
量
な
ど
の
最
終
調
整

を
行
う
た
め
、
次
の
期
間
、
数
回

に
わ
た
り
試
験
放
送
を
行
い
ま

す
。（
戸
別
受
信
機
に
よ
る
放
送

は
行
い
ま
せ
ん
。）

　

試
験
放
送
中
の
音
量
な
ど
、
お

気
付
き
の
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
危

機
管
理
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】
①
１
月
14
日
㈫　

10
時

と
15
時
頃
／
②
１
月
15
日
～
17
日

の
期
間
中
、
数
回

【
場
所
】
市
街
地
お
よ
び
支
笏
湖

地
区（
屋
外
放
送
塔
設
置
エ
リ
ア
）

防
災
行
政
無
線
の

試
験
放
送
を
実
施
し
ま
す

本庁舎
２階 24

(22)
８
８
５
２

■FAX 
(24)
０
１
４
４

危
機
管
理
課
主
査

（
防
災
シ
ス
テ
ム
担
当
）

コ
ン
ビ
ニ
で
住
民
票
な
ど
の

証
明
書
を
発
行
で
き
ま
す

第２庁舎
１階１

(49)
２
０
５
５

■FAX 
(24)
０
２
６
４

市
民
課

市
民
係

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用

し
て
、
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
証

明
や
税
証
明
な
ど
が
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
発
行
で
き

ま
す
。

【
証
明
書
種
別
】
①
住
民
票
の
写

し
（
千
歳
市
に
住
民
登
録
を
し
て

い
る
本
人
お
よ
び
同
一
世
帯
の
方

の
証
明
書
）
／
②
印
鑑
登
録
証
明

書
（
千
歳
市
に
印
鑑
登
録
を
し
て

い
る
本
人
の
証
明
書
）
／
③
所
得

課
税
証
明
書
（
千
歳
市
に
住
民
登

録
お
よ
び
所
得
情
報
が
あ
る
本
人

の
現
年
度
分
の
証
明
書
）
／
④
戸

籍
証
明
書
（
千
歳
市
に
本
籍
が
あ

る
方
で
本
人
お
よ
び
同
一
戸
籍
の

方
の
証
明
書
）
／
⑤
戸
籍
の
附
票

の
写
し

※
③
は
発
行
年
度
の
１
月
１
日
時
点

で
千
歳
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
方
。

※
④
⑤
は
除
籍
、改
製
原
を
除
く
。

【
利
用
可
能
時
間
】
６
時
30
分
～

23
時
（
年
末
年
始
を
除
く
）

※
戸
籍
証
明
書
お
よ
び
戸
籍
附
票

の
写
し
は
、
平
日
９
時
～
17
時 

（
㈯
㈰
㈷
年
末
年
始
を
除
く
）。

公
の
施
設
の
管
理
を
行
う

指
定
管
理
者
が
決
定

本庁舎
４階 41

(22)
８
８
５
４

■FAX 
(24)
０
５
３
５

契
約
管
財
課

契
約
係

　
令
和
２
年
４
月
か
ら
次
の
施
設

の
管
理
運
営
を
行
う
指
定
管
理
者

が
決
定
し
ま
し
た
。

【
指
定
期
間
】
令
和
２
年
４
月
１

日
～
令
和
７
年
３
月
31
日

施設 所在地 指定管理者 施設所管課
（問い合わせ先）

千歳市千歳霊園
千歳市末広第１霊園・
末広第２霊園

都1818番地の１外
稲穂２丁目15番地・16番
地

公益社団法人千歳市
シルバー人材センター

市民環境部市民生活課
☎ (24)0261

千歳市葬斎場 根志越1365番地の甲　 株式会社東洋実業

千歳市立図書館　 真町2196番地の１ 株式会社山三ふじや 教育部文化施設課
☎ (24)3131
内線553

千歳市民文化センター
千歳市民ギャラリー　

北栄２丁目２番11号
千代田町５丁目７番地の１

セントラルリーシング
システム株式会社

【
保
育
所
】
支
笏
湖
・
東
千
歳
・

駒
里
保
育
所

【
対
象
】
各
保
育
所
の
地
域
に
居
住

ま
た
は
通
勤
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の

要
件
を
満
た
す
家
庭
の
子
（
４
月
１

日
現
在
で
お
お
む
ね
２
歳
か
ら
就

学
前
）
▼
共
働
き
の
家
庭
▼
長
期
入

院
、
病
人
の
介
護
、
産
前
産
後
（
２

か
月
間
）
の
状
況
に
あ
る
家
庭
▼
そ

の
ほ
か
や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ

り
、
保
育
を
必
要
と
す
る
家
庭

【
保
育
期
間
】
４
月
～
12
月
（
８

時
～
17
時
）

【
申
込
方
法
】
保
育
所
入
所
申
込

書
、
同
意
書
、
扶
養
親
族
申
告
書
、

就
労
証
明
書
（
自
営
業
の
方
は
民

生
委
員
の
証
明
書
）、
平
成
31
年

分
の
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
確
定
申

告
書
（
控
）、
母
子
健
康
手
帳
、

通
帳
、
通
帳
印
を
持
参

※
入
所
理
由
に
よ
っ
て
証
明
書
類

な
ど
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
申
込
後
に
確
定
申
告
し
た
方
は
、

再
度
、確
定
申
告
書
の
控
え
を
提
出
。

【
申
込
期
間
】
２
月
３
日
～
14
日

市
立
認
可
外
保
育
所
の

入
所
児
童
を
募
集
し
ま
す

第２庁舎
１階３

(23)
６
７
０
０

■FAX 
(24)
０
３
４
０

こ
ど
も
政
策
課

保
育
係

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

受
取
の
臨
時
窓
口
を
開
設

第２庁舎
１階１

(49)
２
０
５
５

■FAX 
(24)
０
１
２
７

市
民
環
境
部
主
幹

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
担
当
）

【
対
象
】
は
が
き
《
個
人
番
号
カ
ー

ド
交
付
・
電
子
証
明
書
発
行
通
知

書
兼
照
会
書
》
が
届
い
た
方

【
開
設
日
】
１
月
25
日
㈯
９
時
～
13
時

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
１
番　
市
民
課
窓
口

※
前
日
正
午
ま
で
に
要
電
話
予
約
。

　

市
の
概
要
や
暖
房
設
備
の
種

類
・
コ
ス
ト
の
説
明
、
冬
道
ド
ラ

イ
ビ
ン
グ
体
験
、
住
宅
地
や
住
宅

建
築
工
場
の
見
学
な
ど

【
と
き
】
２
月
７
日
㈮ 

９
時
15
分

～
15
時
（
予
定
）
／
千
歳
ア
ル
カ

デ
ィ
ア･

プ
ラ
ザ
集
合

【
参
加
料
】
無
料
（
昼
食
付
）

【
定
員
】
40
人
（
申
込
順
）

【
申
込
方
法
】
泉
沢
向
陽
台
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
申
込
フ
ォ
ー
ム
（https://

w
w

w
.chitose-izum

isaw
a .jp/

）

か
電
話
で
申
し
込
み

【
申
込
期
限
】
１
月
31
日
㈮

泉
沢
向
陽
台
住
宅
地

見
学
ツ
ア
ー
冬
Ｖ
ｅ
ｒ
．

開
発
振
興
課

開
発
振
興
係


(42)
５
５
０
１

(42)
０
５
５
４

■FAX

アルカディ
ア ･ プラザ
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制度

相談

　
義
務
教
育
に
お
け
る
児
童
生
徒
・

保
護
者
の
心
の
悩
み
に
、
ス
ク
ー
ル

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
、
専
門
的
な
立
場

で
助
言
・
援
助
を
行
い
ま
す
。

【
と
き
】
１
月
20
日
、２
月
10
、25
日
、

３
月
９
、
23
日
（
９
時
～
16
時
）

【
と
こ
ろ
】
市
役
所 

第
２
庁
舎 

２

階 

相
談
室（
前
日
ま
で
の
予
約
制
）

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

に
よ
る
教
育
相
談

青
少
年
課

生
徒
指
導
係


(24)
０
８
５
９

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
２階 10

あ
っ
た
か
灯
油
事
業
の

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す第２庁舎

2階 8

(27)
３
７
４
３

■FAX 
(24)
０
２
９
２

福
祉
課

総
務
係

　
生
活
に
困
窮
し
て
い
る
世
帯
に
、

暖
房
費
の
一
部
と
し
て
１
世
帯
１
万

円
を
支
給
す
る
《
あ
っ
た
か
灯
油

事
業
》
の
申
請
を
受
付
中
で
す
。

【
対
象
】
①
か
ら
⑥
の
全
要
件
に
当

て
は
ま
る
世
帯

①
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
、

申
請
日
か
ら
支
給
日
ま
で
引
き
続

き
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と

▼
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
い
る
世
帯

▼
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
を

受
け
て
い
る
障
が
い
の
あ
る
方
が
い

る
世
帯　
▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
け

て
い
る
ひ
と
り
親
世
帯

世帯人数 収入基準額 預貯金基準額
１人 1,332,000円   486,000円
２人 1,920,000円   744,000円
３人 2,376,000円   954,000円
４人 2,832,000円 1,000,000円

※５人以上の世帯はお問い合わせください。
※収入には給与や年金 ､ 児童手当などすべて
の収入を含みます。

【世帯収入・預貯金上限額】

第２庁舎
１階７

(23)
６
７
０
０

■FAX

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
の

指
定
事
業
者
に
つ
い
て

高
齢
者
支
援
課

高
齢
福
祉
係


(24)
０
２
９
５

(23)
６
７
０
０

■FAX

障
が
い
者
支
援
課

障
が
い
福
祉
係

(24)
０
３
２
７

第２庁舎
１階６

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
は
、
あ

ら
か
じ
め
市
か
ら
指
定
さ
れ
た
事

業
者
に
お
い
て
使
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
次
の
事
業
者
は
、

令
和
元
年
度
千
歳
市
福
祉
サ
ー
ビ

ス
利
用
券
の
指
定
事
業
者
を
辞
退

し
た
た
め
、
辞
退
日
以
降
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
券
の
使
用
は
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
業
種
】
は
り
・
き
ゅ
う
・
あ
ん
ま
・

マ
ッ
サ
ー
ジ

【
事
業
者
名
】
自
在
治
療
院

【
辞
退
日
】
令
和
元
年
12
月
31
日

②
申
請
日
の
直
近
１
年
間
の
世
帯

収
入
合
計
額
、
申
請
日
に
お
け
る

世
帯
全
員
の
預
貯
金
合
計
額
が
基

準
額
以
下
で
あ
る
こ
と

③
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い

こ
と

④
対
象
と
な
る
高
齢
者
や
障
が
い
の

あ
る
方
が
社
会
福
祉
施
設
や
医
療
施

設
な
ど
に
入
所
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
別
世
帯
の
市
民
税
課
税
者
と
同

居
し
て
い
な
い
こ
と

⑥
同
居
し
て
い
る
方
と
申
請
が
重

複
し
な
い
こ
と

【
支
給
日
】
申
請
月
の
翌
月
末

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
市
指
定
用

紙
）、
印
鑑
、
給
与
明
細
書
や
年
金

振
込
通
知
書
、
預
貯
金
通
帳
（
申
請

日
に
記
帳
し
た
も
の
）
な
ど
世
帯
全

員
の
直
近
１
年
間
の
収
入
や
預
貯

金
を
確
認
で
き
る
も
の
を
持
参

【
申
請
期
間
】２
月
28
日
㈮
ま
で

※
土
日
祝
日
を
除
く
９
時
～
17
時
。

【
申
請
場
所
】
市
役
所 

第
２
庁
舎

２
階
８
番
窓
口 

福
祉
課

母
子
家
庭
等
自
立
支
援

給
付
金
の
ご
案
内

こ
ど
も
家
庭
課

こ
ど
も
家
庭
係

(24)
０
３
２
８

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
１階３

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
就
労
支
援
、

経
済
的
自
立
の
促
進
を
図
る
た
め

に
支
給
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

《
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
》

　

就
業
に
向
け
た
技
能
習
得
の
た

め
の
講
座
受
講
に
関
す
る
給
付
金

【
対
象
者
】児
童
扶
養
手
当
受
給
者
ま

た
は
同
等
の
所
得
水
準
に
あ
る
方

【
対
象
講
座
】雇
用
保
険
法
お
よ
び

雇
用
保
険
法
施
行
規
則
の
規
定
に

よ
る
、
次
の
い
ず
れ
か
の
教
育
訓

練
給
付
金
の
指
定
講
座

⑴
一
般
教
育
訓
練

⑵
特
定
一
般
教
育
訓
練

⑶
専
門
実
践
教
育
訓
練

《
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
》

　

専
門
的
な
資
格
取
得
の
た
め
の

養
成
機
関
修
業
に
関
す
る
給
付
金

【
対
象
者
】児
童
扶
養
手
当
受
給
者

ま
た
は
同
等
の
所
得
水
準
に
あ
る

方
で
、
養
成
機
関
に
お
い
て
１
年

以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
業

し
、
資
格
取
得
が
見
込
ま
れ
る
方

【
対
象
資
格
】看
護
師
、准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療

法
士
、
作
業
療
法
士
、
歯
科
衛
生

士
、
美
容
師
、
社
会
福
祉
士
、
製

菓
衛
生
師
、
調
理
師
、
そ
の
ほ
か

特
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
資
格

【
支
給
額
】受
講
す
る
講
座
や
期
間

な
ど
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
の
給
付
金
も
事
前
相
談

や
申
請
手
続
が
必
要
で
す
。

※
す
で
に
受
給
し
た
こ
と
が
あ
る

方
は
対
象
外
で
す
。

高
機
能
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

を
部
分
改
修
し
ま
し
た

消防本部
２階

(22)
８
８
５
０

■FAX 
(23)
０
３
２
０

消
防
本
部
警
防
課

防
災
企
画
係

　
市
は
、
令
和
元
年
度
に
防
衛
省

特
定
防
衛
施
設
周
辺
整
備
調
整
交

付
金
を
活
用
し
、
119
番
な
ど
の
受

付
や
災
害
発
生
時
の
部
隊
配
置
を

担
う《
高
機
能
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
》

に
あ
る
署
所
端
末
装
置
の
耐
用
期

日
を
迎
え
た
バ
ッ
テ
リ
ー
の
更
新

を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
改
修
事
業
に
よ
り
安
定
し

た
稼
働
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

ち
と
せ
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
の
申
請
は
１
月
31
日
ま
で本庁舎

１階11

(22)
８
８
５
１

■FAX 
(24)
０
１
１
６

産
業
振
興
部
主
幹

（
産
業
政
策
担
当
）

　
《
ち
と
せ
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
（
平
成
31
年
度
住
民
税
非
課
税

者
分
）》
の
購
入
に
は
、
令
和
２

年
１
月
31
日
㈮
ま
で
に
申
請
書
の

提
出
が
必
要
で
す
。
申
請
を
希
望

さ
れ
る
方
で
、
お
持
ち
で
な
い
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
返
信
用
封
筒
の
差
出
有

効
期
間
が「
令
和
元
年
12
月
28
日
」

で
、
郵
送
で
の
申
請
を
希
望
す
る

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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納
税
課 

(　
（24）
０
１
６
９  

　　
（23）
６
７
０
０

税
金
は　

輝
く
未
来
を　

開
く
鍵　

令
和
元
年
度
「
税
に
関
す
る
標
語
」
最
優
秀
賞　

青
葉
中
３
年　

小こ
や
ま山　

輝こ
う
た大

さ
ん　
　

■FAX

職員
募集

❶
正
職
員

【
採
用
予
定
】
②
③
④
の
う
ち
新

卒
の
方
は
令
和
２
年
５
月
１
日

（
４
月
は
会
計
年
度
任
用
職
員
と

し
て
採
用
予
定
）、
ほ
か
は
随
時

※
採
用
後
に
市
内
居
住
が
可
能
な

方
が
対
象
で
す
。

【
試
験
方
法
】［
１
次
］
性
格
適
性

検
査
、
小
論
文
、
個
別
面
接

［
２
次
］
身
体
検
査

【
試
験
日
程
】［
１
次
］
随
時

［
２
次
］
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知

【
試
験
会
場
】市
民
病
院
２
階
講
義
室

【
申
込
】
随
時
／
申
込
書
類
な
ど

を
持
参
ま
た
は
簡
易
書
留
で
郵
送

（
申
込
書
類
な
ど
詳
細
は
市
民
病

院
の
《
千
歳
市
職
員
採
用
候
補
者

登
録
試
験
実
施
要
領
》
で
確
認
）

❷
臨
時
職
員

【
採
用
予
定
】
随
時

【
試
験
方
法
】
面
接
／
随
時

【
申
込
】
随
時
／
事
前
連
絡
し
、

履
歴
書
を
持
参

❶
❷
共
通

【
申
込
先
】
〒
066-
8550　
北
光
２

丁
目
１ -  

１　
市
立
千
歳
市
民
病

院 

事
務
局 

総
務
課 

総
務
係

市
民
病
院
の

職
員
採
用
試
験
の
実
施

市
民
病
院
事
務
局

総
務
課
総
務
係

(24)
３
０
０
０

■FAX
(24)
３
０
０
５

市民病
院２階

内線8233

❶ 

正 

職 

員

職種／採用予定人員 受 験 資 格 給　料

①薬剤師／１人 ▶昭和 55 年４月２日から平成４年４月１日までに生まれた方
▶薬剤師免許を有する方　▶薬剤師の実務経験が３年以上ある方

大学６卒者 226,800 円
大学４卒者 205,800 円

②臨床検査技師／１人 ▶昭和 54 年４月２日以降に生まれた方
▶臨床検査技師免許を有する方（新卒：免許取得見込み可）

大学４卒者 186,900 円
短大３卒者 175,700 円

③臨床工学技士／１人 ▶平成２年４月２日以降に生まれた方 
▶臨床工学技士免許を有する方（新卒：免許取得見込み可）

大学４卒者 186,900 円
短大３卒者 175,700 円

④作業療法士／１人 ▶昭和 62 年４月２日以降に生まれた方
▶作業療法士免許を有する方（新卒：免許取得見込み可）

大学４卒者 186,900 円
短大３卒者 175,700 円

❷ 

臨 

時 

職 

員

職種／採用予定人員 勤 務 時 間 給　料
⑤健診センター事務職
員／１人 ７時 30 分～ 17 時のうち７時間勤務 時給 870 円

⑥夜間専従の助産師と
看護師／若干名

《3 交代制》(1)16 時 30 分～１時 (2) ０時 30 分～９時  
《2 交代制》(3) 16 時 30 分～９時
※ (1)(2) を月各８回できる方／ (3) を月８回できる方／３
交代、２交代混合も可／院内保育所の利用可

日給 (1)15,350 円～ 17,980 円
　　 (2)16,500 円～ 19,280 円
　　 (3)31,100 円～ 36,200 円
　※賃金は資格により異なります。

⑦看護助手／若干名 ６時～14 時／ 11時～19 時／ 13 時～21時／シフト制／配属先
により始業時間が変更となる場合あり／院内保育所の利用可

時給 1,100 円～ 1,180 円
　※資格などにより賃金加算あり。

⑧メディカルクラーク／
若干名 ８時 30 分～16 時 30 分　 時給 870 円～ 1,210 円

　※経験年数などにより賃金加算あり。

　
地
方
公
務
員
法
な
ど
の
改
正
に
よ

り
、
こ
れ
ま
で
の
臨
時
・
非
常
勤
職

員
は
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
《
会

計
年
度
任
用
職
員
》に
変
わ
り
ま
す
。

※
《
会
計
年
度
任
用
職
員
》
と
は
、

１
会
計
年
度
内
（
４
月
１
日
～
３

月
31
日
）
で
勤
務
す
る
非
常
勤
の

地
方
公
務
員
で
す
。

【
募
集
職
種
】
下
の
表
の
と
お
り

【
応
募
方
法
】
申
込
書
（
市
指
定

用
紙
）
な
ど
の
必
要
書
類
を
、
募

集
担
当
課
に
郵
送
か
持
参

※
申
込
書
類
は
、
職
員
課
窓
口
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
。

【
申
込
期
限
】
１
月
31
日
㈮
（
平
日

８
時
45
分
～
17
時
15
分
）

※
郵
送
は
簡
易
書
留
郵
便
で
送
付
。

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査
、
面
接

※
担
当
課
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

【
任
用
予
定
】
令
和
２
年
４
月
以
降

※
業
務
内
容
、
報
酬
、
応
募
資
格
な

ど
は
、
職
種
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

職
員
課
窓
口
で
配
布
す

る
募
集
案
内
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

勤務場所 募集職種
市役所本庁舎・市役所第２庁舎・向陽台支
所、東部支所

事務補助員（登録制）、事務員、危機管理推進員、消費生活相談員、収納推進員、医療事務補助員、
障害支援区分認定調査員、家庭児童相談員、施設管理員

総合福祉センター・総合保健センター 給食調理員、療育支援専門員、巡回支援専門員、栄養士、精神保健福祉士、施設管理員、
予防接種看護師、助産師、歯科衛生士、保育士

防災学習交流センターそなえーる 施設主任管理員、施設管理員
子育て総合支援センター・学童クラブ・児童館 子育てコンシェルジュ、学童クラブ指導員、児童指導員、保育補助員
認定こども園・市立認可外保育所 保育教諭、保育士、看護師、施設整備補助員、へき地保育所保育士
市内小中学校・適応指導教室おあしす 学習支援員、外国人英語指導助手、児童および生徒ヘルパー、特別支援教育支援員、学校看護師、専門指導員
市立千歳市民病院 助産師、看護師、看護助手、メディカルクラーク、診療情報管理士
その他（市内各所） 交通安全教育指導員、保育指導員

会
計
年
度
任
用
職
員
を

募
集
し
ま
す

本庁舎
４階45

(22)
８
８
５
４

■FAX 
(24)
０
５
０
２

職
員
課

人
事
係



大型ごみは、ごみステーショ
ンに出せません！

廃棄物対策課 廃棄物対策係
((23)2110   ▪ＦＡＸ (23)2492

環境センター 

１
月の

ご
み
減

量・リサイク

ル
標
語
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受
け
ま
し
た
か
？

特
定
健
診

　
40
歳
～
74
歳
の
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
方
を
対
象

に
、
特
定
健
診
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
健
診
は
、
定
期
的
に
受
診
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
特
定
健
診
の
申
し
込
み
】

健
診
申
込
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

 

（24）
０
６
１
７

1
月
は
、

国
民
健
康
保
険
料
と

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

【
第
８
期
】の
納
付
月
で
す
。

標語作成者

窪
く ぼ た

田 真
しん

 さん

生まれかわる
だれかの何かに
リサイクル

　大型ごみは、電話申込によ
る戸別有料収集です。申し込
みは、土・日・祝日、年末年始（12
月29日から１月３日）を除く
収集日の２日前まで、地区ご
とに収集日が決まっています。
受付時間：８時30分～17時
　(23)2685（受付専用）
■FAX 　(26)0023

１．申し込み時にお名前、住所、
電話番号、ごみの品目と個数、
出す場所をお聞きします。

２．大型ごみは、家庭から出
る長さ２ｍ以内、重さ100ｋｇ
以下で、１個300円です。

３．大型ごみ処理手数料シー
ルは「大型ごみ処理手数料
シール取扱店」の表示のある
小売店・スーパー・コンビニ
などで必要枚数を購入してく
ださい。

４．当日の朝８時30分までに
シールを貼って指定場所に出
してください。※収集時に立
ち会う必要はありません。

●ふれあい収集について
自ら自宅前や所定の場所に大
型ごみを搬出することが困難
な高齢者や体の不自由な方に
対して、住居内から搬出を支
援しますので、申込み時にご
依頼ください。

公募

学
校
給
食
用
物
品
納
入
業
者

の
登
録
申
請
を
受
付
し
ま
す

学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
業
務
係

(23)
３
５
９
１

(23)
３
５
９
９

■FAX

給食
センター

　
納
入
に
係
る
指
名
競
争
入
札
な

ど
に
参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
期

日
ま
で
に
登
録
申
請
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

【
購
入
物
品
】
鶏
卵
、
肉
類
、
青

果
類
、
練
製
品
、
豆
製
品
、
冷
凍

品
、
缶
詰
類
、
調
味
料
、
乾
物
類
、

添
加
物（
ジ
ャ
ム
な
ど
）、乳
製
品
、

菓
子
類
、
麺
類
、
パ
ン

【
有
効
登
録
期
間
】
令
和
２
年
４

月
１
日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

（
２
年
間
）

【
申
請
方
法
】
申
請
書
類
（
指
定

用
紙
）
な
ど
の
必
要
書
類
を
持
参

（
郵
送
不
可
）

【
申
請
期
間
】
１
月
14
日
～
27
日

（
平
日
の
９
時
～
16
時
）

消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
を

募
集
し
ま
す

市
民
生
活
課

市
民
生
活
係


(24)
０
１
８
３

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
２階９

【
募
集
内
容
】《
①
千
歳
市
消
費
生
活

モ
ニ
タ
ー
》
家
庭
用
品
の
価
格
調
査

や
消
費
生
活
行
事
へ
の
協
力
な
ど
／

《
②
北
海
道
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
》

生
活
必
需
品
の
価
格
調
査
な
ど

【
募
集
人
員
】
①
説
明
会
の
出
席
と

毎
月
の
調
査
が
で
き
る
方
／ 

10
人

②
札
幌
市
で
開
催
す
る
研
修
会
の
出
席

と
毎
月
の
調
査
が
で
き
る
方
／
若
干
名

【
報
酬
】
①
月
額
２
５
０
０
円
／

②
若
干
の
謝
礼
あ
り
（
平
成
31
年

度
実
績 
月
１
６
５
０
円
）

▼
①
②
共
通
事
項

【
対
象
】
市
内
居
住
の
20
歳
以
上
の
方

【
任
期
】
令
和
２
年
４
月
１
日
～

令
和
３
年
３
月
31
日

【
申
込
期
限
】
１
月
24
日
㈮
必
着

【
申
込
方
法
】履
歴
書（
指
定
用
紙
）

を
持
参
ま
た
は
郵
送　

【
申
込
先
】
〒
066-

8686　

東
雲

町
２
丁
目
34　
千
歳
市 

市
民
環

境
部 

市
民
生
活
課 

市
民
生
活
係

千歳市農業振興計画策定の目標、基本
方針、施策などの検討と提言書づくり
２人／①～④の要件にあてはまる方
①令和２年２月１日現在 20 歳～ 69
歳の方、②市内に居住または通勤・通
学している方、③農業振興に関心と熱
意があり、平日の日中に開催する会議

（５回程度）に出席できる方、④市議
会議員や市職員、農業者でない方
なし

令和２年３月～令和３年３月
応募用紙（市指定用紙）か任意の用
紙に、氏名などの所定事項と応募動
機、自己ＰＲ、農業振興への考えを
記入し、郵送か持参
１月 31 日㈮必着　
〒 066-8686
東雲町２丁目 34　千歳市産業振興
部農業振興課調整計画係
((24)0610 　 FAX (22)8851

【活動内容】

【募集人員】

【 報 酬 】
【 任 期 】

【申込方法】

【申込期限】

【 申 込 先 】

農業振興計画に係る懇話会委員廃棄物減量等推進審議会委員
廃棄物の減量と適正な処理に関する審
議、調査など
４人／①～③の要件にあてはまる方
①市内に居住または通勤・通学してい
る方、②年齢が満 18 歳以上 75 歳未
満の方、③年間数回、平日の日中に開
催する会議に出席できる方

会議１回につき5,700円（交通費別）
令和２年５月（予定）から２年間
応募用紙に氏名などの所定事項と作
文「千歳のごみについて思うこと」

（４００字程度）を記入し、郵送、持参、
Ｅメールで提出
１月 31 日㈮必着
〒 066-0012
美々 758 番地の 54　千歳市市民環
境部環境センター廃棄物管理課総務係
((40)6969　 FAX (23)2492
　Ｅ  haikibutsukanri@city.chitose.lg.jp

各種委員
の募集
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４
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８

市
民
健
康
課

特
定
健
診
係
FAX

【
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
】

大型ごみを出すまでの流れ



道
ば
た
で
衰
弱
し
た
鳥
を
見
つ
け
た
の
で
す
が

ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
。

〔
50
歳
代
／
男
性
〕

13 広報ちとせ 令和２(2020) 年１月号

の
頭
文
字
を
と
っ
た
教
育
モ
デ
ル
で

あ
る
「STEM

」
は
、
科
学
・
技
術

の
発
展
や
高
度
な
人
材
の
育
成
に
必

須
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
、「STEA

M

」
と
い
う
言
葉

を
聞
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

は
「STEM

」
に
芸
術
（A

rt

）
を

加
え
た
概
念
で
、
科
学
や
技
術
と
人

間
と
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
る
人
材

の
育
成
に
貢
献
す
る
も
の
と
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
理
工
系
教
育
に
ア
ー
ト
を
プ
ラ
ス

す
る
こ
と
で
、
物
質
的
だ
け
で
な
く

精
神
的
に
豊
か
な
社
会
の
実
現
に
貢

献
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

第
10
回全

12
回

公
立
千
歳
科
学
技
術
大
学

ラ
イ
ト
ア
ー
ト
工
房
の
活
動

シリーズ

　
散
歩
を
し
て
い
る
と
、
道
ば
た
で
衰
弱
し
た
鳥
を
見
つ
け
た
の
で
す
が
、
ど
う
し
た
ら

い
い
で
す
か
。
ハ
ク
チ
ョ
ウ
な
ど
の
渡
り
鳥
も
た
く
さ
ん
い
る
の
で
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
な
ど
が
心
配
で
す
。

声

シリーズ全般

公立大学法人
公立千歳科学技術大学
((27)6001

(27)6007FAX

　
衰
弱
し
た
野
鳥
や
死
が
い
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
素
手
で
触
ら
ず
に
、
環
境
課
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
万
が
一
、
死
が
い
や
フ
ン
に
触
れ
た
と
き
は
手
洗
い
・
う
が
い
な

ど
を
し
ま
し
ょ
う
。

答

皆さんの「声」にお答えします。

《声のらん》では、「市長への手紙・ポスト」などに寄せられた
声とその答えの中から、市民の皆さんの参考になる問答をご紹
介します。（内容確認のため、連絡先と名前をご記入ください。）
【〒066-8686／東雲町２丁目34／千歳市企画部広報広聴課 宛】

ライトアート工房の作品

市
民
環
境
部 

環
境
課
自
然
環
境
係



(22)
８
８
５
１

■FAX

お答え
します

AOKI HIROOKI 　
准教授青木 広宙

　

ま
た
、
野
鳥
以
外
に
も
自
然
豊
か
な
公

園
に
は
、
多
く
の
野
生
動
物
が
生
息
し
て

い
ま
す
。
人
と
野
生
動
物
の
距
離
が
近
く

な
る
こ
と
で
、
野
鳥
と
同
様
に
、
自
分
で

エ
サ
を
と
ら
な
く
な
っ
た
り
、
野
生
動
物

が
持
つ
病
原
体
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
感

染
症
に
か
か
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の

で
、
や
む
を
得
ず
野
生
動
物
に
接
す
る
と

き
は
、
次
の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
素
手
で
触
れ
な
い

◎
触
れ
た
と
き
は
手
洗
い
、
う
が
い
を
す
る

◎
フ
ン
を
踏
ん
だ
と
き
は
靴
底
を
洗
う

　

人
と
野
生
動
物

が
よ
り
よ
い
関
係

を
築
き
、
生
態
系
を

守
り
続
け
る
た
め
、

エ
サ
や
り
や
故
意

に
触
れ
た
り
せ
ず
、

自
然
の
ま
ま
そ
っ
と

見
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
市
内
で
は
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染

に
よ
る
野
鳥
の
死
亡
例
は
確
認
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ

ル
ス
は
、
通
常
、
人
に
感
染
す
る
こ
と

は
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
衰
弱

し
て
い
た
り
、
死
因
が
わ
か
ら
な
い
野

鳥
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
環
境
課
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

千
歳
川
な
ど
の
水
辺
に
は
ハ
ク
チ
ョ

ウ
を
は
じ
め
と
す
る
水
鳥
が
渡
っ
て
き

て
い
ま
す
。「
か
わ
い
い
」、「
エ
サ
が
な

い
」
な
ど
の
安
易
な
理
由
か
ら
、
野
生

動
物
に
エ
サ
や
り
を
す
る
と
、
自
分
で

エ
サ
を
と
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
、

渡
り
鳥
が
渡
り
を
や
め
る
な
ど
生
態
系

に
影
響
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

(24)
０
５
９
７

　

公
立
千
歳
科
学
技
術
大
学
ラ
イ
ト

ア
ー
ト
工
房
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ

ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
の
光
を
使
っ
た

ア
ー
ト
を
制
作
す
る
学
生
団
体
で
す
。

　

私
が
本
学
に
着
任
し
た
６
年
前

は
、
チ
ー
ム
ラ
ボ
や
ラ
イ
ゾ
マ
テ
ィ

ク
ス
に
代
表
さ
れ
る
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

を
駆
使
し
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
活
動

が
注
目
さ
れ
始
め
た
時
期
で
し
た
。

「
光
に
関
わ
る
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
応

用
し
た
ア
ー
ト
作
品
を
通
じ
て
大
学

の
宣
伝
が
で
き
な
い
か
？
」
と
い
う

思
い
つ
き
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
賛

同
し
て
く
れ
た
学
生
た
ち
と
と
も
に

ラ
イ
ト
ア
ー
ト
工
房
の
活
動
は
始
ま

り
ま
し
た
。
参
加
す
る
学
生
た
ち
に

は
、
作
品
を
構
成
す
る
「
光
」
の
裏

側
に
あ
る
も
の
を
し
っ
か
り
と
見
つ

め
て
欲
し
い
と
思
い
な
が
ら
作
品
制

作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。そ
れ
は
、

光
の
持
つ
性
質
や
光
を
扱
う
た
め
の

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
仕
組
み
へ
の
理
解

だ
っ
た
り
し
ま
す
。

　

自
然
科
学
（Science

）、
技
術

（Technology

）、
工
学
（Engine

ering
）、
数
学
（M

athem
atics

）



おおきくなったかな～身体測定日

10:00-12:001/15,2/12

リズムであ・そ・ぼ♪楽器大好き
和太鼓や色々な
楽器でリズムを
一緒に楽しみま
しょう ｡

休日開館日 2/ 2㊐ 10:00-16:00

節分
ほくよう児童館　(  ▪ＦＡＸ (26)6789

1/30 10:30-11:15㊍

絵本のひろば＆えいごＤＥ絵本
11:00-1/21,28,2/4

支援センターデビューＤＡＹ /
デビュー記念にお子さんには手
形、妊婦さんにはフォトコー
ナーを用意しています。

2/8 ㊏ 10:00-15:45

2/21  ㊎ 10:00-11:00

心も体もぽかぽかビクス / 親子で
音楽に合わせて身体を動かそう！

【対象】１歳６か月～就学前の子と
保護者　【定員】20 組 ( 申込順 )

【申込】1/29､30

桃太郎に変身★鬼ヶ島に出発だ！
希望が丘児童館　(  ▪ＦＡＸ (26)2060

2/3 10:30-11:20㊊

1/23,2/6,13

広報ちとせ 令和２(2020) 年１月号 14

休日開館日 １/19   ㊐ 10:00-16:00

①２月誕生会 / ②アリスＤＥラ
ンチ /【持ち物】昼食 ､ 飲み物

2/ 18  ㊋ ① 11:00- ② 12:00-

2/14 ㊎ 10:00-11:30

離乳食講座＆足形アート / 栄養
士さんに離乳食の進め方を教え
てもらいます。お子さんの足形
アートにも挑戦します。

【対象】３～８か月の子と保護者
【定員】10 組 ( 抽選 )
【申込】1/30、31/ 電話で申
し込み（12:00-15:00）

10:00-11:20

木曜日は木育の日！
11:20-12:00毎週木曜 みんなでせつぶん

いずみさわ児童館　
(  ▪ＦＡＸ (28)6110

2/3 10:30-11:15㊊

ひなまつり
いずみさわ児童館　(  ▪ＦＡＸ (28)6110

【会場】向陽台コミセン

英語教室
【対象】２歳以上の幼児と保護者
【定員】18 組 ( 申込順 )
ひので児童館　(  ▪ＦＡＸ (24)3163

2/10 10:30-11:10㊊

わらべうた＆和太鼓
ほくよう児童館　(  ▪ＦＡＸ (26)6789

2/7 10:30-11:15㊎

ビューティーレッスンセルフハ
ンド編　【定員】20 人 ( 申込順 )
ほくおう児童館　(  ▪ＦＡＸ (42)3743

2/10 10:30-11:30㊊

1/22㊌は休館します

3/11  ㊌ 10:00-11:00

赤ちゃんあーつまれ♪ / お子さ
んとのスキンシップあそび、マ
マ同士の交流などをします。

【対象】８か月までの第１子目
の子と保護者　

【定員】20 組 ( 申込順 )
【申込】２/12、13

1/21  ㊋ 10:30-11:15

赤ちゃんのかわいい歯のための
講座 / 歯科衛生士による赤ちゃ
んの虫歯予防のお話

対象や申し込みの表記のないものは自由参加です。

市民協働 link ～つなぐ主催　
パパ講座 / パパと作ろう！ダン
ボールキッチン / 子育て中のパ
パが講師の講座

【対象】就学前の子と家族　
【定員】10 組（抽選）
【申込】1/20、21  (  (40)2105
(9:30-16:00)

2/8 ㊏ 10:00-11:00 

みんなであそぼう～冬の遊び
場、困っていませんか？ / 広
いゆうぎ室で思いっきり楽し
もう！ボールプールもあるよ！

【対象】就学前の子と保護者　

2/17 ㊊ 10:30-11:30 

市民協働 link ～つなぐ主催　
ママ講座 /2020 年、色を味方
につけてパワーアップ

【対象】妊娠中・就学前の子の母
【定員】10 人（抽選）／託児あり
【申込】1/27、28  (  (40)2105
(9:30-16:00)　予備日　3/5 ㊍

2/28 ㊎ 10:00-11:00 

2/6  ㊍ 11:00-11:30

くりねずみのおはなし会 / 図書館
司書による絵本などの読み聞かせ

2/14  ㊎ 13:30-14:40

離乳食講座 / 管理栄養士による
離乳食の進め方のお話　

【定員】20 人 ( 申込順 )  
【申込】1/21､22

2/25  ㊋ 10:30-11:30

お庭ＤＥ雪あそび / センターのお
庭で親子で雪あそ
びを楽しもう！

【申込】2/4､5

2/18 10:30-11:30㊋

提
供
：
グ
リ
ー
ン
美

容室
プラ
スワン

せいりゅう児童館( ･ ▪ ▪ＦＡＸ （22)2560

【定員】10 人（申込順）
【申込】1/20 ㊊～

2/4㊋ 10:30-11:30

ママが美容師
になっちゃおう

提
供
：
ヨ
ガ
教
室

トリ
ーニ

いずみさわ児童館     ( ･ ▪ ▪ＦＡＸ （28)6110

【定員】10 人（申込順）
【申込】2/3 ㊊～

3/5㊍ 10:30-11:30

子連れ大歓迎
一石三

・
鳥のママヨガ

ぷちゼミ
企業 連 携

子育てカウンセリング
【対象】市内居住の 18 歳未満の子の保護者
【とき】1/18､2/14、3/6 〈げんきっこセンター〉
1/25､2/28、3/13〈ちとせっこセンター〉

【相談料】無料　【定員】各日５人（1 人１時間程度）
【申込】相談日の前日まで（平日９:00-17:00）
【託児】申込時に申し出てください。

【申込先 ･ 詳細】こども家庭課
( (24)0935　  ▪ＦＡＸ  (23)6700

臨床
心理士に

ひろばであそぼう！ / こども
園のホールや ､ 天気の良い日は
園庭で雪遊びもできます。

10:00-15:00㊊～㊎

子育ての悩みを
相談しませんか？



おもな会場は
総合保健センターです

フッ化物塗布・歯科相談
【対象】1 年以内に総合保健セン
ターの歯科医師健診、1 歳６か月・
３歳児健診のいずれかを受けた子

【料金】800 円（フッ化物塗布）
【持ち物】母子健康手帳、歯ブラシ

フッ化物塗布・歯科相談・歯科医
師健診

【対象】1 歳～就学前の子
【料金】800 円（フッ化物塗布）
【持ち物】母子健康手帳、歯ブラシ

2/20 ㊍

ＢＣＧ予防接種
【対象】５～７か月の子 / 対象
期間に接種できないときは 3
か月から 11 か月まで接種可。

【持ち物】母子健康手帳、予診票

2/7,14 12:30-13:50

2/3,17
 9:30-11:20
/13:00-14:50

保健師・栄養士のリレーコラム

幼児期のおやつは「栄養補給」の役割が

幼
児
期
の
お
や
つ
は
、
食
事
と
食
事
の
間
が

５
～
６
時
間
空
く
１
歳
ぐ
ら
い
に
な
っ
た

ら
、
始
め
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。
回
数
の
目
安

は
１
歳
～
２
歳
児
で
１
日
２
回
（
午
前
・
午
後
）、

３
歳
～
５
歳
児
で
１
日
１
回
（
午
後
）、
次
の

食
事
と
の
間
が
２
時
間
以
上
空
く
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
お
や
つ
の
適
量
は
こ
ど
も
の
体
格
、

食
欲
、
遊
び
方
、
健
康
状
態
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
が
、
１
歳
～
２
歳
児
で
１
日
約
100
～
150
㎉
、

３
歳
～
５
歳
児
で
約
100
～
200
㎉
が
目
安
で
す
。

（
約
100
㎉
：
バ
ナ
ナ
1/3
本 

＋ 

牛
乳
１
杯
）

　
お
や
つ
は
、
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
や
ケ
ー
キ
類
で

は
な
く
、
牛
乳
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
季
節
の
果
物
、

野
菜
ス
テ
ィ
ッ
ク
、
お
に
ぎ
り
や
お
好
み
焼
き

な
ど
を
選
ぶ
の
が
望
ま
し
い
で
す
。
食
事
に
近

い
内
容
に
す
る
こ
と
で
、
お
や
つ
の
時
間
に
エ

ネ
ル
ギ
ー
や
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
を
補

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
飲
み
物
は
糖
質
が
含
ま

れ
て
い
な
い
水
や
お
茶
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　
好
き
嫌
い
が
出
て
く
る
幼
児
期
で
す
が
、
お

や
つ
を
活
用
し
て
、
こ
ど
も
が
不
足
し
が
ち
な

栄
養
を
と
れ
る
よ
う
心
掛
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ち
と
せ
っ
こ
セ
ン
タ
ー
、
げ
ん
き
っ
こ
セ
ン

タ
ー
で
は
、「
歯
と
幼
児
食
」
講
座
（
予
約
不
要
）

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
（
母
子
保
健
課 

管
理
栄
養
士
）

相談
無料

と　き ところ
2/3  ㊊  10:00-15:00 総合保健センター《予約制》

と　き と こ ろ
2/12 ㊌ 10:00-11:30 アリスセンター

2/14 ㊎
10:00-12:00 
13:00-14:00 ちとせっこセンター

15:00-16:00 ちとせっこセンター《予約制》

2/17 ㊊   9:30-11:30 
13:00-15:30

総合保健センター
※身長体重測定、栄養相談あり

2/29 ㊏ 10:00-12:00 げんきっこセンター

■妊婦ネウボラ（助産師による妊娠・出産・産後相談）

■こども・妊婦ネウボラ（子育て・妊婦相談の同時開催）

《ネウボラ》では、保健師、助産師、子育てコンシェルジュ
が子どもにあった相談対応や支援プランを作成します。

■こどもネウボラ（保健師による健康・育児相談）

と　き ところ
2/26  ㊌ 10:00-15:00 総合保健センター《予約制》

※ネウボラの《予約制》は個室を完備しています。

わくわくママクラブ
「子育て準備コース」 
【対象】市内居住の妊娠中の方
【申込】２/6 ㊍まで
【持ち物】母子健康手帳、筆記
用具

2/10 ㊊

体験パパクラブ
【対象】市内居住の妊娠中のご夫婦
【申込】２/13 ㊍まで
【持ち物】母子健康手帳、父子健
康手帳、筆記用具

2/15 ㊏

《詳細》母子保健課
((24)0771(BCG 予防
接種のみ  ((24)3148)
▪ＦＡＸ (24)8418
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 9:30-11:20
/13:00-14:50

10:00-12:30

10:00-11:45

健康づくり課  ((24)0768   ▪ＦＡＸ (24)84189:30-11:30 
総合保健センター1/20㊊

今月の 
健康相談日は

～時間と量、内容に気をつけましょう～

子どもの食育教室
ボロネーゼ風パスタ、春巻きなど

2 / 8  ㊏ 10:00-13:00
北ガス文化ホール 調理教室

【対象】小学生
【参加料】200 円

【定員】16 人（申込順）
【持ち物】エプロン､ 三角きん ､
　筆記用具 ､ 上靴 ､手ふき用タオル   

【申込】1/14 - 1/30

【申込先・詳細】健康づくり課 
((24)0768　　▪ＦＡＸ (24)8418

ストレスチェック・落ち込み度チェック ( 全 13 問 ) に答
えると ､「こころの状態」を４段階で表示されます｡（こ
ころの健康に関心を持ってもらうもので、医学的な診
断を行うものではありません。）

【利用方法】
インターネットで「千歳
市 こころの体温計」を
検索／スマ－トフォン
な ど で２次 元 コード
を読み取りアクセス
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ネ
ー
ミン

グライツ
施
設 北ガス文化ホール … 市民文化センター

ダイナックスアリーナ … スポーツセンター

▼冬の千歳川 オジロワシ・ウォーク
観察会／「ウサクマイ遺跡」周辺の森
と千歳川沿いなど
とき １月18日㊏／９時～12時／８時
45分 市役所駐車場集合
▪￥ 100円　▪定 ▪員 30人(申込順)

▼初めてのスノーシュー体験(初級) 
ママチ川上流部スノーハイキング
とき １月25日㊏／９時～12時／８時
45分市役所駐車場集合
▪￥ 大人1,500円／小学生1,000円
▪定 ▪員 10人(抽選)　▪申 ▪込１月23日㊍まで
▪持 ▪ち ▪物  防寒着(スキーウエアなど)､帽
子、手袋　※スノーシューは貸出あり
▼▼共通事項
●詳 ●申 しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ
中川  090(1648)4923

INFORMATIONお知らせ

LEARNING見る/学ぶ

110番は、事件・事故などを、いち早く警
察へ通報するための緊急電話です。電話
口では警察官の質問に、慌てず落ち着い
て、正しく答えてください。急を要しな
い遺失・拾得物の届出、諸手続などは、
最寄りの警察署、交番・駐在所の電話
を、相談や警察業務に関する意見・要望
は、短縮ダイヤル「＃9110」の警察相談
専用電話をご利用ください。
●詳 千歳警察署    ▪ＦＡＸ (42)0110 ◯内 291

１月10日は110番の日

国への意見・要望などの相談に行政相談
委員が対応します(無料･秘密厳守）。
とき １月23日㊍／13時30分～16時
ところ 総合福祉センター306号
●詳 宮本 眞弘   (23)0447
　天野 眞弓   ▪ＦＡＸ (22)0655

開設します「行政相談所」

ユネスコでは、学校に行けない世界の子ど
もたちなどに教育の機会を提供するため、
書きそんじなどでポストに投函しなかった
切手付きの郵便はがきや未使用の切手を収
集するキャンペーンを実施しています。
▪実 ▪施 ▪期 ▪間  ２月14日㊎まで
▪提 ▪供 ▪方 ▪法  事務局に持参か郵送
（〶066-8686 東雲町２丁目34）
●詳 千歳ユネスコ協会事務局（▢市 生涯
学習課内） (24)0848  ▪ＦＡＸ (27)3743

書きそんじハガキ収集キャンペーン
千歳ユネスコ協会

▼就職支援セミナー・企業見学会
講師・青山 夕香 氏(㈱青山プロダクシ
ョン代表)／見学先 医療法人社団いず
み会北星病院､千歳交通㈱
とき １月21日㊋／13時～16時

▼サービス業就職支援・外国人観光
客おもてなしセミナー
講師 青山 夕香 氏､デービット ライト 
氏(来都語学教室代表)
とき １月22日㊌／13時～16時

▼▼共通事項
▪対 ▪象 平成30年度､令和元年度の雇用保
険が短期雇用特例被保険者の方など
ところ 総合福祉センター 402号
▪￥ 無料　▪定 ▪員 30人(申込順)　
▪申 ▪込 １月20日㊊まで
●詳 ●申 千歳市季節労働者通年雇用促進
協議会(▢市 商業労働課内)
 (24)0602  ▪ＦＡＸ (22)8851

企業見学会＆おもてなしセミナー
季節労働者向け就職支援セミナー

医療における意思決定／お薬手帳の活用／
講師 足立 珠美(医療安全管理課係長)､
小松 修一(薬剤科薬品管理係長)
とき １月18日㊏／13時～14時
ところ 市民病院 ２階講義室　▪￥ 無料
●詳 ▢市 市民病院 地域医療連携課
 (24)3000〇内8138　▪ＦＡＸ (24)3030

市民病院の市民健康講座

事業の経営や創業などの気軽な相談をお
受けします（事前予約制）。
とき １月15日､２月17日､３月16日／
11時～15時　▪￥ 無料　
▪持 ▪ち ▪物  決算書２期分ほか（創業相談
のときは不要）
●詳 ●申 ●会 千歳商工会議所
 (23)2175　▪ＦＡＸ (22)2122

１日相談会
日本政策金融公庫

館内の水槽と設備整備のため１月14日
から31日までの間､休館します。

●詳 サケのふるさと千歳水族館
 (42)3001　▪ＦＡＸ (42)2310

メンテナンス休館
サケのふるさと千歳水族館

写真の整理をしませんか？
１人１人に合わせた写真整理方法の紹介
とき １月21日㊋／９時～13時の間で
30分／毎月第３㊋
ところ 東雲会館　▪￥ 500円
▪申 ▪込 前日までにで申し込み
●詳 ●申 写真整理とアルバムカフェの会 
 080(6795)9994

ちとせ地域福祉ネットワーク会議
ホンネトークのまちづくりワークショ
ップ／講師 長谷川 聡 氏(北海道医療
大学看護福祉学部准教授)
とき １月23日㊍／18時～20時
ところ 総合福祉センター402号
▪￥ 無料　▪定 ▪員 30人(申込順)　
●詳 ●申 ▢市 福祉課
 (24)0292　▪ＦＡＸ (27)3743

地元就職・人材確保支援事業
▼合同企業説明会／市内企業20社予
定／予約不要､服装自由､履歴書不要｡
とき １月24日㊎／13時～16時
ところ 北ガス文化ホール　▪￥ 無料
▼職場見学バスツアー
とき １月29日㊌／９時30分～17時／
９時に北ガス文化ホール集合　▪￥ 無料
▪定 ▪員 40人(申込順)
▪申 ▪込   ▪HP で申し込み

●詳 ●申 ヒューマンアカデミー㈱
 011(222)7424　
▪HP  tryhataraku-human.com

しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ

▼学習会／ちとせ・まち魅力検定2020
の①基礎編､②応用編の検定対策
とき １月19日㊐／①10時～11時②11
時30分～12時30分　ところ 北ガス文化
ホール４階小会議室１　▪￥ 無料
▼受検者募集(①基礎編､②応用編Ⅰ､
③応用編Ⅱ､④応用編Ⅲ､⑤マスター)
千歳の歴史､文化などのご当地検定
とき ２月16日㊐／①②11時～12時､
③⑤13時～14時､④15時～16時
ところ 北ガス文化ホール３階中会議室２
▪￥ ①1,100円､②③④各2,200円､
⑤3,300円　※中学生以下半額
▪申 ▪込 １月31日㊎まで／指定用紙で申し込み
●詳 ●申 ちとせ・まち魅力検定実行委員
会事務局　 080(2865)0864

ちとせ・まち魅力検定

介護・医療のお仕事 就職相談会
介護・医療関係事業所が12事業所参加予
定｡事業所の特色､業務内容､賃金､勤務時
間など､なんでも相談してください｡
とき １月24日㊎／18時～20時(入退場自由)
ところ 千歳商工会議所 ２階 大会議室
▪￥ 無料　
●詳 ちとせの介護医療連携の会
 080(9612)7304

観察会＆スノーハイキング
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▪￥ 参加料･入場料  ●詳 ●申 ●会  詳細､申込先､会場   電話番号 ▪ＦＡＸ ファックス番号 ▪∨ｅＥメールアドレス ▪HPホームページアドレス ▢市 市の組織･施設

デジタルデータの整理と保存講座
とき １月28日㊋／13時30分～16時
ところ 中心街コミセン　▪￥ 1,000円
(テキスト代)　▪定 ▪員 10人(申込順) 　
▪申 ▪込 １月26日㊐まで／講座名･住所･
氏名･番号･使用機種を明記し ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ 
かで申し込み
▪持 ▪ち ▪物  ノートパソコン
●詳 ●申 ちとせＩＴボランティアの会
川端  090(7648)7250　▪ＦＡＸ (22)7046
▪∨ｅ info＠chitoseitv.net

パソコン講習会
ちとせＩＴボランティアの会

食物アレルギーから子どもを守る～食物ア
レルギーの理解と治療法／講師 高橋 豊 
氏(KKR札幌医療センター小児科特任部長)
▪対 ▪象 教育・保育関係者､アレルギー
をもつお子さんの保護者など
とき １月23日㊍／18時30分～20時　
ところ 北ガス文化ホール　▪￥ 無料
▪申 ▪込 (▪ＦＡＸ ∨▪∨ｅ で申し込み
●詳 ●申 ▢市 こども政策課
 (24)0341　▪ＦＡＸ (23)6700
▪∨ｅ kodomoseisaku@city.chitose.lg.jp

アレルギー研修会
教育・保育施設等専門職

①交通安全講話､②運転実技スリップ体験
▪対 ▪象 普通自動車運転免許をお持ちの方
とき １月26日㊐／９時～12時
ところ ①千歳自動車学校(真々地２丁
目)／②東千歳駐屯地内(バス移動)
▪￥  無料　▪定 ▪員 20人(申込順)
▪申 ▪込 １月17日㊎まで／氏名・住所・
年齢・連絡先・本籍を明記し(▪ＦＡＸ ∨で
申し込み
●詳 ●申 ▢市 市民生活課 
 (24)0263　▪ＦＡＸ (27)3743

冬道運転講習会

労働環境に詳しい社会保険労務士による
メンタルヘルスを取り入れた､障がい者も
健常者も働きやすい環境の作り方につい
て／講師 及川 進 氏(社会保険労務士)
とき １月26日㊐／14時～16時
ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 無料　▪定 ▪員 60人(申込順)
▪申 ▪込  １月20日㊊まで／氏名・連絡先
を明記しWEBフォームか ▪ＦＡＸ ▪∨ｅで申し
込み　▪そ ▪の ▪他  手話通訳､要約筆記あり
●詳 ●申 ▢市 障がい者支援課
 (24)0327　▪ＦＡＸ (23)6700
▪▪∨ｅ  shogaishien@city.chitose.lg.jp

精神障がいとメンタルヘルスケア
協働事業 障がい者理解のための研修会

千産千消料理教室
グリーン・ツーリズム連絡協議会

フランス郷土料理を千歳風にアレンジ
した料理やスイーツほか／講師 佐藤 
美和 氏(レストランアンサンブル）
とき ①１月28日㊋､②２月４日㊋／
①②とも10時30分～15時／受付10
時15分～　※１回だけの参加可
ところ 北ガス文化ホール ２階 調理教室
▪￥ 1,800円／回　▪定 ▪員 20人(申込順）
▪申 ▪込 開催日の１週間前までに(で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  エプロン､三角巾など､手ふき
●詳 ●申 千歳市グリーン・ツーリズム
連絡協議会事務局(▢市 交流推進課内）
(24)3185　▪ＦＡＸ (22)8851

市民教養セミナー
睡眠と体の時計：快眠で健康維持／快眠
を得るための方法、「睡眠負債」がもた
らす社会的影響､健康づくりのための睡
眠について／講師 本間 さと 氏(札幌花
園病院睡眠医療センター センター長)
とき ２月１日㊏／14時～15時30分
ところ 総合福祉センター 402号
▪￥ 無料　▪定 ▪員 40人(申込順)
▪申 ▪込  WEBフォームか ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ で申し込み
●詳 ●申 ▢市 生涯学習課　
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743
▪∨ｅ shogaigakushu@city.chitose.lg.jp

▪対 ▪象  小学生以上の自力で歩行できる
方(小学３年生以下は保護者同伴)
とき ２月２日㊐／８時～13時30 分／
市役所西口駐車場集合／荒天による
中止は電話連絡　▪￥ 無料　▪定 ▪員 15人
(申込順)　▪申 ▪込  １月15日㊌８時45分～
▪持 ▪ち ▪物  防寒具､スノーシュー・かん
じきなど(スノーシューは貸出可)
●詳 ●申 ▢市 環境課
(24)0597　▪ＦＡＸ (22)8851

冬の七条大滝自然観察会

博士の愛した数式『オイラーの公式』を
徹底解説！／講師 山林 由明 教授(公立
千歳科学技術大学情報システム工学科)
とき ２月８日㊏／14時30分～16時30分
ところ 北ガス文化ホール３階視聴覚室
▪￥ 無料　▪定 ▪員 40人(申込順)　
▪申 ▪込   ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ  ▪HP で申し込み
●詳 ●申 公立千歳科学技術大学教育連
携・研究支援課
(27)6044　▪ＦＡＸ (27)6007
▪∨ｅ renkei@photon.chitose.ac.jp
▪HPhttps://www.chitose.ac.jp

公立千歳科学技術大学公開講座

ちとせ環境と緑の財団　各種事業
①園芸教室／ミモザのスワッグ作り～
壁に飾る黄色い花束／講師 渡邊 美枝 
氏(フラワーショップ花楓代表）
とき ２月15日㊏／13時30分～15時
ところ 総合福祉センター402号
▪￥ 800円　▪定 ▪員 20人(申込順)／親子
参加可　▪申 ▪込 １月31日㊎まで
▪持 ▪ち ▪物  汚れても気にならない服装、
作品を持ち帰る袋(40㎝×40㎝程度)
②花と緑の講演会／～眞鍋 憲太郎さん講
演会～緑で演出する心地よいガーデニン
グ／講師 眞鍋 憲太郎 氏(真鍋庭園苗畑代表)
とき ３月７日㊏／13時30分～15時30分
ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 無料　▪定 ▪員 100人(申込順)／市内
居住の方　▪申 ▪込 3月5日㊍まで
③３Ｒ講習会／私達の実践で創ろう！
持続可能社会／講師 中村 恵子 氏(北
海道環境トレーナー)
とき ２月29日㊏／13時30分～15時
ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 無料　▪定 ▪員 50人(申込順)
▪申 ▪込 ２月27日㊍まで／(▪ＦＡＸ ∨▪∨ｅ で申し込み

●詳 ●申 ちとせ環境と緑の財団
①② (22)1117　③ (26)1213
①～③共通　▪ＦＡＸ (22)1118
▪▪∨ｅ  info@chitosekankyou-midori.or.jp

赤十字救急法救急員養成講習
心肺蘇生法､ＡＥＤによる除細動､急病
やけがの手当てなどを学ぶ／講師・千
歳市救急法赤十字奉仕団
▪対 ▪象 15歳以上の方　▪日 ▪程 ①基礎講習 
２月８日㊏／10時～15時30分､②養成
講習２月15日㊏(９時30分～17時)／
２月16日㊐(９時30分～16時30分)
ところ 千歳市社会福祉協議会２階
▪￥ ①1,500円､②1,700円
▪定 ▪員 各30人(申込順)／４人以下は中止
▪申 ▪込  １月31日㊎まで／電話または窓口
●詳 ●申 日赤千歳市地区事務局(千歳市社会
福祉協議会内) (27)2525　▪ＦＡＸ (27)2528

協働の地域づくり講演会
町内会活動や市民活動などを行う上で必要
なコミュニケーション術について学びます｡
とき １月29日㊌／14時～15時40分／
受付13時30分～　ところ 北ガス文化
ホール３階中会議室２　▪￥ 無料　
▪申 ▪込  WEBフォームか▪ＦＡＸ ▪∨ｅで申し込み
●詳 ●申 (公財)北海道地域活動振興協会
 011(261)0803
▪ＦＡＸ 011(261)0837
▪∨ｅ fureai@fureaizaidan.or.jp
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EVENTイベント WANTED募集
千歳リハ大のこどもカフェ
全身を使った遊び､創作遊び､保護者交流など
▪対 ▪象 年中～小学２年生
とき １月18日㊏／10時～11時30分
▪￥ 無料　▪定 ▪員 15人程度(申込順)
▪申 ▪込 参加日､住所､連絡先､保護者氏
名､子の氏名･年齢･性別を明記し､▪∨ｅ 
 で申し込み
●詳 ●申 ●会 北海道千歳リハビリテーショ
ン大学　 (28)5331　▪ＦＡＸ (28)5335
▪∨ｅ kodomo＠chitose-reha.ac.jp

自衛官採用試験・説明会
▼自衛官候補生(男女・陸海空要員)
採用試験
▪対 ▪象 18歳以上33歳未満の男女
とき ①１月24､25日／②２月21､22日
※①②ともに指定する１日どちらか
▪申 ▪込 ①１月20日㊊まで／②２月14日
㊎まで
▼自衛官等業務・職種説明会
㊏㊐㊗でも個別説明､相談可(要予約)
●詳 ●申 自衛隊札幌地方協力本部 千歳地
域事務所　 (23)2642　▪ＦＡＸ (26)1775

ちとせっ子雪あそび
チーム対抗の雪中運動会で､チューブリレー
や５色綱引き､宝さがしなどを行います｡
▪対 ▪象 市内の小中学生／100名(申込順)
とき ２月２日㊐／９時10分～12時20
分／受付８時45分～
ところ サーモンパークイベント広場
▪￥  100円　▪申 ▪込 １月30日㊍まで／
(▪∨ｅ で申し込み
▪持 ▪ち ▪物 防寒具(帽子､手袋ほか)､着替え
の靴下､汚れてもいい服､飲み物､タオル
●詳 ●申 千歳青少年教育財団
(42)3030　▪ＦＡＸ (42)2310
▪∨ｅ kyoiku@chitose-aq.jp

子 ど も 会 育 成 連 合 会 ･ 青 少 年 教 育 財 団  

千歳市母子会ホームヘルパー募集
乳幼児の保育､食事の世話・身のまわり
の世話・生活必需品の買い物など
▪対 ▪象 ヘ ル パ ー ２ 級 ( 介護職員初任者
研修修了者または旧ホームヘルパー３
級以上)／ひとり親家庭の方､千歳市母
子会に加入していただける方／５人
▪雇 ▪用 ▪期 ▪間  令和２年３月31日まで
▪申 ▪込 履歴書を持参／面接あり
●詳 ●申 千歳市母子会
大廣　080(4505)5629

みんなの椅子の各種催し
▼がらくた市
とき １月18日㊏／11時～15時
ところ 千歳タウンプラザ
▼何でもアリの市
とき ２月４日㊋／11時～15時
ところ 千歳タウンプラザ
▼ドイツゲーム／３歳以上対象のカー
ドゲーム
とき ２月８日㊏／11時～15時
ところ まちライブラリー
●詳 みんなの椅子
岩本　090(2818)8253

フードドライブ
家庭であまっている食べ物ありませんか。
とき １月18日､２月４日／11時～15時
ところ 千歳タウンプラザ
●詳 もったいないわ・千歳
岩本　090(2818)8253

とき１月18日(12時～21時)､19日(９
時～16時)
ところ 北ガス文化ホール ４階 展示ホ
ール　▪￥ 無料
●詳 千歳習字教育連盟事務局
伊阪　090(5226)5229

新年かきぞめ大会作品展

路線バスに慣れ親しんでいただくための
楽しいイベントです｡バスのペーパーク
ラフトやお絵かき､バス乗務員の制服を
着ての記念撮影､風船の配布､免許返納の
ＰＲなどのイベントを実施予定です｡
とき１月18日㊏／11時～16時
ところ 千歳タウンプラザ　▪￥ 無料
●詳 Project C千歳の近未来を考える会
▢市 企画部主幹(交通政策担当)
(24)0897　▪ＦＡＸ (22)8854

バス停市

国有林モニター募集
令和２･３年度の国有林モニターを募集
▪対 ▪象 道内に居住し、国有林に関心の
ある満20歳以上(令和２年４月１日
時点)の方　▪申 ▪込 ２月21日㊎必着
●詳 ●申 北海道森林管理局企画課国有林
モニター担当　
 011(622)5228　▪ＦＡＸ 011(622)5194
▪∨ｅ h_kikaku@maff.go.jp

婚活パーティー参加者募集
▪対 ▪象 25歳～45歳の独身者／男性は市
内に居住または通勤する方
とき ２月29日㊏／14時～18時
ところ 千歳アルカディア・プラザ
▪￥  2,500円(軽食付き／アルコールあり)
▪申 ▪込 ２月13日㊍まで／(▪∨HP ▪ＦＡＸ で申し込み
●詳 ●申 ㈱ハートセレクション
011(232)7798　
▪ＦＡＸ 011(232)7803

千歳市結婚活動応援事業

令和２年度職業訓練生募集
▪訓 ▪練 ▪内 ▪容  建築塗装､木造建築／２年間
▪対 ▪象 市内事業所に雇用されている45
歳未満の方
▪定 ▪員 各科10人　▪応 ▪募 ２月27日㊍まで
●詳 ●申 ●会 千歳職業技術専門校
 ▪ＦＡＸ (22)2969

男女共同参画環境づくりセミナー
つながる力！地域家族の時代に向けて／
講師 杉谷 憲昭 氏(ＮＰＯシーズネット)
とき ２月15日㊏／10時～12時
ところ 北ガス文化ホール　▪￥ 無料
▪定 ▪員 100人(申込順) 　▪申 ▪込 ２月５日
㊌まで　▪託 ▪児１歳～就学前(無料／定
員あり／２月３日㊊までに要申込)
●詳 ●申 ▢市 市民協働推進課 
 (24)0551　▪ＦＡＸ (22)8851

滑石を磨いて勾玉をつくります｡
▪対 ▪象 小学生以上（大人のみでも可）
とき ２月９日㊐／13時～15時
▪￥ 無料　▪定 ▪員 24人(当日受付)　
▪持 ▪ち ▪物  タオル
●詳 ●会 ▢市 埋蔵文化財センター
 ▪ＦＡＸ (24)4210

埋蔵文化財センター　勾玉作り

認知症について正しく理解し､地域で温
かく見守るサポーターになりませんか｡
とき ２月28日㊎／13時30分～15時
ところ 千歳市社会福祉協議会
▪￥ 無料　▪定 ▪員 20人(申込順)　
▪申 ▪込 ２月27日㊍まで／か ▪ＦＡＸ で申し込み
●詳 ●申 千歳市介護予防センター
 (23)0012 ▪ＦＡＸ (23)0022

認知症サポーター養成講座 

おいしいヘルシークッキング「脂質異常
症」の予防と食事／講師 亀井 美幸 氏(千
歳市 保健福祉部健康づくり課 管理栄養士)
▪対 ▪象 市内居住の60歳以上の方､会員
とき ２月13日㊍／10時～12時
ところ 総合福祉センター３階調理室
▪￥ 500円(材料費)　▪定 ▪員 20人(申込順)
▪申 ▪込 ２月６日㊍まで　▪持 ▪ち ▪物  エプロン､
三角巾､ふきん､筆記用具
●詳 ●申 千歳市シルバー人材センター
小田島　 (26)2277 ▪ＦＡＸ (26)1228

シルバー人材センター女性部たんぽぽの会 
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「キャリア決済」が
狙われています！！

CULTURE/SPORT文化/スポーツ

温水プールの利用案内
半額開放日／とき １月19日㊐終日
●詳 ●会 ▢市 温水プール　
 (49)7001　▪ＦＡＸ (49)7003　

再開のお知らせ
千歳タウンプラザ地下１階に設置され
た、全天候型屋内パークゴルフ施設《千
歳インドアパークゴルフクラブ》は《冬
期間に限り営業再開》となりました。
▪開 ▪設 ▪期 ▪間  １月６日～３月31日（土日
祝日含む）／10時～17時
●詳 千歳パークゴルフ協会
事務局 小林  080(1883)0278
▢市 商業労働課
 (24)0598　▪ＦＡＸ (22)8851

ゲートボール体験・教室
とき １月21日㊋／９時～12時
ところ ふれあいセンター
▪持 ▪ち ▪物  室内用靴
●詳 千歳ゲートボール協会
小池　080(4045)4662

図書館の仕事体験しました！～学生の
好きな本ポップ展示／中高生に読んで
ほしい本展示
展示期間：１月21日～２月16日
●詳 ●会 ▢市 図書館
 (26)2131　▪ＦＡＸ (26)2133
▪HPhttp://library-city-chitose.jp/

図書館からのお知らせ

▪対 ▪象 市内に居住する18歳以上の初心
者／上級者は対象外
とき ２月18､19､26､27日､３月３､４、
10､11日／19時～20時30分
ところ ダイナックスアリーナ
▪￥ 2,400円　▪定 ▪員 15人(申込順)
▪申 ▪込  １月10日12時～23日17時／  ▪HP
で申し込み　※申込不可
●詳 ●申 千歳市体育協会 振興課
(９時～17時／㊐㊊㊗休み）
 (22)4150　▪ＦＡＸ (24)2320
▪HPhttp://www.chitose-taikyo.or.jp/

テニス教室

パレットの会  創作展(油絵)
とき ２月９日～15日／９時～21時
(最終日16時まで）
ところ 公民館　▪￥ 無料
●詳 パレットの会　武田  (42)3827

とき ２月８日㊏９時～／受付８時30
分～／荒天時は２月15日㊏に順延　
ところ 遺跡公園　
▪￥ 500円　▪定 ▪員 100人(申込順)　
▪申 ▪込 １月31日㊎まで
●詳 ●申 千歳市環境整備事業協同組合
 (24)1366(平日のみ)　▪ＦＡＸ (27)2861
遺跡公園管理棟　 (22)1613

雪上パークゴルフ大会

千歳インドアパークゴルフクラブ

▼スキー講習会／①一般講習／②テク
ニカル受検者対策講習／③ジュニアテ
スト／④バッジテスト
とき ①１月18日～３月７日の㊏㊐ 
／②２月８日㊏ ／③２月22日㊏ ／
④２月23日㊐、３月８日㊐　
ところ 各スキー場

▼少年少女スキー大会 兼 市民スキー大会
とき ３月１日㊐　ところ 市民スキー場

●詳 ●申 千歳スキー連盟(平日17時～18
時／㊋㊎13時～15時と17時～18時)
(22)0776

千歳スキー連盟からのお知らせ

伝統芸能(吟舞など)と式典で我が国の建
国をお祝いします｡
とき ２月11日㊋㊗／14時～15時／
受付13時30分～
ところ 千歳神社社務所　▪￥ 無料
●詳 日本の伝統と文化を守る会
末村　090(2077)9151

建国を祝う市民の集い

とき２月１日㊏／11時～14時15分
ところ ニューサンロード商店街交差点
▪￥ １チーム3,000円
▪定 ▪員 12チーム(申込順／１チーム８人)
▪申 ▪込 １月20日㊊まで／申込書を提出
〶066-8508 千歳市幸町１丁目９
千歳市商店街振興組合連合会 事務局内
「寒中綱引き大会in商店街」事務局
●詳 千歳  商店ＧＵＹＳ(市商連事務局)
藤本　(26)7007

寒中綱引き大会in商店街

とき１月25日㊏／13時から(12時受付)
ところ 総合武道館　▪￥ 200円(材料費)
▪定 ▪員 室内滞空時間競技(個人戦)／①小
学生以下の部､②一般の部(中学生以上)
①②合計150人(申込順）
▪申 ▪込 １月15日㊌まで／▪HPで申し込み
●詳 ＪＡＬ折り紙ヒコーキ全国大会予
選会デスク　03(5545)8901
▪HP  https://www.jal.com/ja/csr/
origami_yosen/#hokkaido

全国大会札幌予選会(千歳市)

花火､ダイナミックナイト､アイスカット
大会､フラワープレゼントなど
とき１月24日～２月16日／９時～22
時／ライトアップは16時30分～
ところ 支笏湖温泉特設会場
●詳 支笏湖まつり実行委員会
 (23)8288  ▪ＦＡＸ (24)8819

千歳・支笏湖氷濤まつり

出演団体：北栄小､千歳中､富丘中､勇舞
中､北陽高､千歳高､陸上自衛隊第７音楽
隊(友情出演)
とき１月26日㊐／14時30分開場／
15時開演　ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 300円
●詳 千歳高等学校　石原　(23)9145

ジョイントコンサート
千歳市小中高校吹奏楽

ＪＡＬ折り紙ヒコーキ



■ 皆川 浩（みながわ ひろし）さん／ 59 歳／みど
り台北在住／高校卒業後、京都の芸術大学へ進学し
造形全般について学ぶ／大学卒業後はテレビ業界に
就職し、放送デジタル化 CG システムを立ち上げ
る／色彩コーディネーター

皆
川
　
浩  

さ
ん

ま
し
た
。『
絵
画
と
は
自
然
を
逸
脱
せ

ず
、
な
お
か
つ
人
工
美
を
追
求
す
る
』

と
教
え
て
い
た
だ
い
た
言
葉
が
、
今
で

も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
学
生
時
代
は
プ

ロ
の
画
家
へ
の
憧
れ
も
あ
り
ま
し
た

が
、
ア
ル
バ
イ
ト
先
の
ス
ー
パ
ー
で
商

品
の
ポ
ッ
プ
（
値
札
）
を
デ
ザ
イ
ン
し

た
際
、
売
上
げ
が
ア
ッ
プ
し
、
感
謝
さ

れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
か
ら
、

仕
事
と
し
て
、
作
品
を
創
り
出
す
喜
び

を
実
感
し
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
の
道

を
歩
み
は
じ
め
ま
し
た
。」

　
◇　
◇　
◇　
◇　
◇　
◇　
◇

　
「
デ
ザ
イ
ン
は
、
課
題
を
解
決
す
る

た
め
の
手
段
の
ひ
と
つ
」
と
語
る
皆

川
さ
ん
。
複
雑
化
・
多
様
化
す
る
現

代
社
会
に
お
い
て
は
、
シ
ン
プ
ル
さ

を
求
め
る
デ
ザ
イ
ン
思
考
を
持
つ
こ

と
も
大
切
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
今
年
度
、《
千
歳
市
民
憲
章
の
制
定

40
周
年
》
を
記
念
し
て
、
千
歳
市
民

憲
章
推
進
協
議
会
が
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

を
募
集
し
ま
し
た
。
応
募
総
数
124
点
の

中
か
ら
最
優
秀
賞
を
獲
得
し
た
、
皆
川 

浩
さ
ん
。
市
民
憲
章
が
大
切
に
し
て
い

る
人
の
つ
な
が
り
や
美
し
い
自
然
を
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
親
し
み
や
す
く
、
わ

か
り
や
す
い
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
と
し
て

表
現
さ
れ
ま
し
た
。
12
月
26
日
に
道
の

駅
サ
ー
モ
ン
パ
ー
ク
千
歳
で
行
わ
れ
た

表
彰
式
に
参
加
し
た
皆
川
さ
ん
に
、
お

話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

●
受
賞
し
た
と
き
の
気
持
ち
は

　
「
応
募
は
30
か
ら
40
作
品
ぐ
ら
い
だ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
応
募
総
数

124
点
の
中
で
ト
ッ
プ
だ
と
聞
い
た
時
は

と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
か
け
た
の
が
き
っ
か
け

で
し
た
が
、
す
で
に
締
切
の
４
日
前
で

し
た
の
で
、
正
直
、
応
募
す
る
か
悩
み

ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
千
歳
に
居
を
構

え
た
の
だ
か
ら
と
い
う
思
い
と
、『
こ

れ
も
何
か
の
縁
か
な
』
と
い
う
思
い
か

ら
、
時
間
が
な
い
中
で
、
参
加
す
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。」

●
作
品
の
プ
ロ
セ
ス
や
コ
ン
セ
プ
ト
は

　
「
デ
ザ
イ
ン
と
は
情
報
や
要
素
を
で

き
る
限
り
取
り
除
き
、
最
も
シ
ン
プ
ル

な
形
と
独
自
性
を
追
求
す
る
も
の
と
考

え
て
い
ま
す
。
募
集
の
課
題
は
、《
人

と
人
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
》
を
表
す

こ
と
で
し
た
の
で
、
独
自
性
を
出
す
た

め
に
、
３
つ
の
《
人
》
の
文
字
を
つ
な

げ
て
み
ま
し
た
。
色
は
、
自
然
を
表
し

調
和
を
意
味
す
る
《
緑
色
》、
大
地
を

表
し
安
定
を
意
味
す
る
《
茶
色
》、
清

流
を
表
し
信
頼
を
意
味
す
る
《
青
色
》

の
３
色
を
使
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
面

白
い
こ
と
に
、
偶
然
、
北
海
道
の
形
が

浮
か
び
上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
中
央
に

太
陽
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
丸
を
配
置
し
、

右
側
を
も
う
一
つ
の
丸
で
く
り
抜
く
と

千
歳
の
頭
文
字
で
あ
る
《
C
》
に
な
り
、

北
海
道
の
玄
関
口
で
も
あ
る
千
歳
の
位

置
を
表
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
目
を
細
め

て
見
る
と
マ
ー
ク
全
体
が
真
上
か
ら
見

た
航
空
機
の
形
に
見
え
る
の
で
す
。」　

●
デ
ザ
イ
ン
へ
の
思
い
は

　
「
中
学
、高
校
時
代
に
新
聞
コ
ン
ク
ー

ル
や
文
化
祭
の
展
示
部
門
で
奇
抜
な
発

想
が
評
価
さ
れ
優
勝
し
た
経
験
や
、
美

術
が
得
意
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
京
都

の
芸
術
大
学
へ
進
学
し
ま
し
た
。
大
学

で
は
、
写
実
絵
画
の
第
一
人
者
で
あ

る
青
木
敏
郎
氏
と
出
会
い
、
フ
ェ
ル

メ
ー
ル
な
ど
の
古
典
絵
画
に
魅
了
さ
れ

「デザインとは、最もシンプル
な形と独自性を追求すること。」

千歳市民憲章シンボルマーク最優秀賞が決定

み
な
が
わ 

● 

ひ
ろ
し

プロフィール

広報ちとせ 令和２年 (2020) 年１月号 20

表彰式で、千歳市民憲章推進協議会の山田律子
会長から表彰状を受け取る皆川さん



「さくらちゃんの夜明け」No.226

人
の

う
ご
き

《総人口》

97,524 人 ( － 38)

男性　49,501 人 ( － 17)

女性　48,023 人 ( － 21)

《世帯》50,074 世帯 (＋ 4)

(  )内は、前月との

比較です。1●1
現在

広報ちとせでは、市民の皆さん
の頑張る姿を紹介する《人のい
る風景》の取材相手を探してい
ます。地域の中での素敵な情報
などをお待ちしています。

広報広聴課　広報係
(24)0104 ■FAX (22)8851

第 3 回 

町内会活性化セミナーを開催
■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

21 広報ちとせ 令和２年 (2020) 年１月号

プ
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら

は
、
委
託
先
や
モ
デ
ル
町
内
会
へ

質
問
が
寄
せ
ら
れ
た
ほ
か
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
活
発
な
ア
イ
デ

ア
や
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
取
り
上
げ

た
内
容
を
含
め
、
昨
年
度
か
ら
の

町
内
会
活
性
化
事
業
の
取
組
は
、

今
年
度
中
に
《
ヒ
ン
ト
集
》
と
し

て
ま
と
め
、
市
町
連
か
ら
、
各
町

内
会
へ
配
布
す
る
予
定
で
す
。
ぜ

ひ
日
ご
ろ
の
町
内
会
活
動
の
運
営

に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

昨
年
度
か
ら
千
歳
市
町
内

会
連
合
会
で
始
ま
っ
た

町
内
会
活
性
化
支
援
事
業
。

12
月
７
日
（
土
）
に
町
内
会

の
役
員
な
ど
を
対
象
と
し
た

《
町
内
会
活
性
化
セ
ミ
ナ
ー
》

を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
セ
ミ

ナ
ー
で
は
、「
こ
れ
か
ら
の
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
つ
い
て
」
と
題

し
、
こ
れ
か
ら
の
町
内
会
の
あ
り

方
や
若
い
世
代
の
参
画
に
向
け
た

取
組
（
先
月
号
で
紹
介
）
な
ど
に

つ
い
て
情
報
提
供
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
モ
デ
ル
町
内
会
と
し
て
支

援
し
て
い
る
住
吉
北
町
内
会
と
信

濃
２
丁
目
町
内
会
か
ら
、
現
在
ま

で
の
取
組
状
況
に
つ
い
て
お
話
し

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

参
加
者
が
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分
か

れ
、
あ
ら
か
じ
め
設
定
し
た
架
空

の
町
内
会
の
課
題
と
サ
ン
プ
ル
ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
、「
自
分
た
ち

な
ら
、
ど
の
よ
う
に
事
業
を
見
直

す
か
」
を
話
し
合
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

　セミナーで意見交換を行う
町内会役員の皆さん

作文を書いてくれた 

亀
か め だ

田 敏
み ぬ

祐 さん

東小の皆さん

紹 介

します
I LOVE MY

◉福
ふくしま

嶋 夏
な つ み

美  事務職員

◉髙
た か い

井 忍
しのぶ

  先生

◉髙
たかはし

橋 基
もとい

  教頭先生

◉谷
や ち だ

内田 浩
ひ ろ き

樹  先生

◉田
た な か

中 貴
たかひと

人  校長先生

◉新
あ ら や

谷 浩
こういち

一  先生

◉冨
ふ じ わ ら

士原 理
り え

恵  養護教諭

◉佐
さ と う

藤 昌
しょうじ

二  先生

◉豊
と よ だ

田 正
ま さ と

人  業務技師

先生紹介

写真左から
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千
歳
市
東
雲
町
２
丁
目　

（

(24)
０
１
０
４　

FAX
(22)
８
８
５
１
）

■
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
スhttps://www.city.chitose.lg.jp/

■
印　

刷
／
千
歳
印
刷
株
式
会
社

■
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
用
の

「
音
訳
」「
点
訳
」の
広
報
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、

(27)
３
９
２
１
ま
で
。

12
月
８
日
。
千
歳
高
校
の
生
徒

が
課
題
研
究
の
一
環
と
し
て
、
商

店
街
に
あ
る
空
き
店
舗
に
描
い
て

い
た
シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
が
完
成

し
ま
し
た
。
タ
イ
ト
ル
は
「
Ｓ
Ａ

Ｙ
！
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｗ
Ａ
」。

寒
空
の
下
、
絵
を
描
く
姿
に
、
通
り

す
が
り
の
外
国
人
観
光
客
が
暖
か

い
笑
顔
で
手
を
振
っ
て
い
ま
し
た
。

12
月
９
日
。
ち
と
せ
っ
こ
セ
ン

タ
ー
で
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
行
わ
れ
、

た
く
さ
ん
の
家
族
連
れ
で
賑
わ
い

ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る

創
作
オ
ペ
レ
ッ
タ
な
ど
の
演
出
に

会
場
は
大
盛
況
。
サ
ン
タ
さ
ん
の

登
場
に
は
、
ひ
と
き
わ
大
き
な
歓

声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　

　

　

12
月
18
日
。
市
は
企
業
・

国
の
機
関
と
三
つ
の
協
定
を
締
結

し
ま
し
た
。

災
害
時
に
一
時
避

難
す
る
場
所
を
確
保
す
る
た
め
、

《
北
海
少
年
院
》
と
、　

ス
ポ
ー

ツ
振
興
や
市
民
の
健
康
増
進
な
ど

を
図
る
た
め
、《
大
塚
製
薬
株
式

会
社
》
と
、　

地
域
の
活
性
化
や

市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上
の
た
め
、《
イ

オ
ン
北
海
道
株
式
会
社
》
と
連
携

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

12
月
20
日
。
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト

で
「
レ
イ
ク
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
点
灯
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
点

灯
に
合
わ
せ
ゴ
ス
ペ
ル
グ
ル
ー
プ

の
歌
声
が
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
２
月
16
日
ま
で
。
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編
集
後
記

■
令
和
初
め
て
の
お
正
月
が
明
け
ま
し

た
。
昨
年
は
個
人
的
に
は
環
境
が
大
き

く
変
化
し
た
年
で
大
変
な
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
方
に
助
け
て

い
た
だ
き
、
取
材
先
で
は
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、
何
と
か
乗
り

切
れ
ま
し
た
。
感
謝
の
気
持
ち
を
大
事

に
し
な
が
ら
今
年
も
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
改
め
て
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。  

■
２
０
２
０
年
の
干
支
は
《
ね
ず
み
》
。

ね
ず
み
年
に
は
、
命
の
誕
生
や
未
来
へ

の
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
そ
う
で
す
。

昨
年
は
、
わ
が
家
に
長
女
が
誕
生
し
、

に
ぎ
や
か
に
な
り
ま
し
た
が
、
ま
さ
か

今
年
も･･･

子
ね
ず
み
ち
ゃ
ん
た
ち
に

振
り
回
さ
れ
バ
タ
バ
タ
の
毎
日
な
の

で
、
今
年
は
公
私
と
も
に
余
裕
を
も
っ

た
行
動
を
心
が
け
た
い
も
の
で
す
。
今

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

12月12日

認定こども園つばさで

撮影

　 今月の表紙
餅つき大会での一枚です。
就学前の子から地域の子ま
で大きな杵を持ち上げて
「ヨイショ、ヨイショ」と
元気な掛け声にあわせて餅
つきが行われました。でき
たてほやほやのお餅は、と
ても美味しそうでした。
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