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ち
と
せ
市
民
応
援
商
品
券
な
ど
、
市
の
支

援
策
の
期
限
は
い
つ
ま
で
で
す
か
？

　
《
ち
と
せ
市
民
応
援
商
品
券
》
に
つ
い
て
、
商

品
券
へ
の
交
換
に
必
要
と
な
る
《
引
換
券
》

を
７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
お
送
り
し
ま

し
た
。
交
換
期
限
は
10
月
30
日
㈮
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、《
引
換
券
》《
本
人
確
認
書
類
》
を
お
持
ち
に

な
り
、
引
換
券
に
記
載
し
て
い
る
交
換
会
場
に
て
、

《
商
品
券
》
と
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
商
品

券
の
使
用
期
限
は
10
月
31
日
㈯
で
す
の
で
、
期
間
内

に
忘
れ
ず
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
詳
細
】
主
幹
（
産
業
政
策
担
当
）

( 

(24)
０
１
１
６　
FAX 

(22)
８
８
５
１　

　
《
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
》
の
申
請

期
限
は
９
月
30
日
㈬
で
す
。
公
務
員
世
帯
の
方
は
、

申
請
が
必
要
で
す
。
勤
務
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
詳
細
】
こ
ど
も
家
庭
課 

こ
ど
も
家
庭
係

( 

(24)
０
３
２
８　
FAX 

(23)
６
７
０
０

　
《
ひ
と
り
親
世
帯
向
け
臨
時
特
別
給
付
金
》
の
申

請
は
令
和
３
年
２
月
26
日
㈮
で
す
。
ひ
と
り
親
世

帯
で
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
て
い
る
方
の
ほ

か
、
公
的
年
金
な
ど
の
受
給
に
よ
り
児
童
扶
養
手

当
が
支
給
さ
れ
て
い
な
い
方
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
家
計
が
急
変
し
た
方

な
ど
も
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
、
担
当

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
詳
細
】
こ
ど
も
家
庭
課
主
査
（
ひ
と
り
親
世
帯
給
付

金
事
業
担
当
）
( 

(24)
０
１
１
３　
FAX 

(23)
６
７
０
０

　　
千
歳
で
の
第
２
波
は
予
測
さ
れ
ま
す
か
。

対
策
や
市
民
が
気
を
つ
け
る
こ
と
は
？

　
第
２
波
の
発
生
は
予
測
で
き
ま
せ
ん
が
、
発

熱
や
咳
な
ど
の
症
状
が
現
れ
な
い
《
無
症
状

の
感
染
者
》
か
ら
感
染
が
広
が
る
可
能
性
が
あ
り
、

ウ
イ
ル
ス
の
持
ち
込
み
を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
非
常

に
難
し
い
た
め
、
感
染
拡
大
が
再
び
起
き
る
可
能
性

は
否
定
で
き
ま
せ
ん
。

　
市
は
、
感
染
拡
大
に
備
え
、《
千
歳
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

セ
ン
タ
ー
》
を
開
設
す
る
な
ど
、
引
き
続
き
対
策

を
講
じ
て
い
く
ほ
か
、
患
者
の
受
入
体
制
の
確
保
、

医
療
体
制
の
充
実
な
ど
に
つ
い
て
、
北
海
道
や
千

歳
医
師
会
と
連
携
し
て
進
め
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
手
洗
い
や
咳
エ
チ
ケ
ッ

ト
、《
３
つ
の
密
》
を
避
け
る
こ
と
や
、
少
人
数
で

の
買
い
物
な
ど
、《
新
し
い
生
活
様
式
》
を
進
め
て

い
た
だ
く
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
詳
細
】
健
康
づ
く
り
課 

管
理
係

( 

(24)
０
３
６
１　
FAX 

(24)
８
４
１
８

　
市
内
事
業
者
緊
急
給
付
金
の
申
請
期
限
は

い
つ
ま
で
で
す
か
？

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に

よ
り
影
響
を
受
け
て
い
る
事
業
者
に
対
し
、

事
業
の
継
続
を
下
支
え
す
る
た
め
に
実
施
し
て
い

る
《
市
内
事
業
者
緊
急
給
付
金
》
の
申
請
期
限
は
、

10
月
15
日
㈭
で
す
。
対
象
要
件
を
満
た
す
方
は
、

忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
対
象
要

件
や
申
請
書
類
な
ど
、詳
細
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
ち
と
せ
５
月
号
号
外
な
ど
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【
詳
細
】
主
幹
（
産
業
政
策
担
当
）　

( 

(24)
０
１
１
６　
FAX 

(22)
８
８
５
１

長期にわたる新型コロナウイルス感染症の流行は、わたしたちの生活に大きな影響を及
ぼしていますが、 少しずつでもまちのにぎわいを取り戻そうと、商店街は動き出してい
ます。ここでは、新型コロナウイルスに向き合う商店街の取り組みについて、千歳市商
店街振興組合連合会理事長の齊藤さんにお話を聴きました。

11

２
月
に
市
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
患
者
が
確
認
さ
れ
て
か

ら
、
商
店
街
独
自
の
安
全
基
準
の
作
成
な

ど
、
い
ち
早
く
感
染
拡
大
防
止
に
向
け
た

取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
千
歳
は
、
大
き
な
企
業
や
自
衛

隊
の
駐
屯
地
が
所
在
す
る
な
ど
、
東
京
・
大

阪
な
ど
の
大
都
市
や
地
方
と
の
つ
な
が
り
が

強
い
た
め
、
外
出
自
粛
の
意
識
が
高
く
、
早

い
時
期
か
ら
ま
ち
の
中
は
閑
散
と
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
夏
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
軒

並
み
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
、
お
客
さ
ま

が
商
店
街
に
来
る
機
会
が
ま
す
ま
す
減
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
の
で
、
連
合
会
自
体
も

運
営
が
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
連
合
会
の
声
掛
け
で

勉
強
会
を
実
施
し
、
市
や
道
の
補
助
金
制

度
の
活
用
や
会
員
同
士
で
互
い
に
知
恵
を

出
し
合
う
な
ど
、
協
力
し
て
何
と
か
持
ち

こ
た
え
て
い
る
状
況
で
す
。

　

幸
い
な
こ
と
に
、
組
合
員
の
中
で
コ
ロ

ナ
の
影
響
に
よ
る
閉
店
は
１
件
も
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
助
け
合

う
こ
と
の
大
事
さ
、
仲
間
の
大
切
さ
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
、
す

ぐ
に
消
え
る
と
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
の

で
、
こ
れ
か
ら
は
共
存
に
向
け
た
変
化
が

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
時
代
に
対
応
し
つ
つ
、
連
合
会
が
商
店

街
の
各
店
舗
の
良
き
理
解
者
と
な
り
、
商

店
街
の
各
店
が
、
お
客
さ
ま
に
寄
り
そ
っ

て
い
け
る
よ
う
な
店
舗
づ
く
り
を
こ
れ
か

ら
も
進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

齊藤 元彦 さん Saito Motohiko 
千歳市商店街振興組合連合会理事長

＆

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
市
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
Q
＆
A
で
紹
介
し
ま
す
。 （

第
５
編
）

※《千歳市商店街振興組合連合会》
　は、６振興組合と１振興会で構成
　される連合会組織です。

に ぎ わ い を 取 り 戻 す た め にに ぎ わ い を 取 り 戻 す た め に

商商 店 街店 街 のの 取 り 組 み 取 り 組 み 
理事長

に

聴きま
した！

安
心
し
て
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
る

安
心
し
て
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
る

店
舗
づ
く
り
を
進
め
ま
す

店
舗
づ
く
り
を
進
め
ま
す
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か
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感
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に
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り
影
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受
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で
す
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象
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た
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方
は
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に
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だ
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主
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当
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( 

(24)
０
１
１
６　
FAX 

(22)
８
８
５
１

「千歳市オリジナルポスターを貼り、
安心してご利用いただいてます」

33

体温チェックの実施

カウンター席、お客さまの
間にもアクリル板を設置

定期的に換気を実施 お客さまにもマスクと
手洗いをお願い

「新北海道スタイル」の事業者に向けた「７つのポイント」にそって各店舗が取り組んでいます。

22

取り組みを表示

「飛沫を防ぐため、お勧めのネタも小声でお知
らせしています」

「熱っぽい時は無理せず休養す
るよう声を掛け合っています」

「皆さん快く協力してくださいま
す。《新しい生活様式》が定着し
てきていますね」

「おいしい料理と一緒に新鮮な空気も提供し
ています」

フェイスシールド、
マスク、手袋の着用

「厨房はとても暑く、特に８月中
は大変でしたが、感染拡大防止を
第一にがんばっています」
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(
は
、
直
通
電
話
、　 

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
で
す
。

内
線
表
示
が
あ
る
と
き
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

12
月
28
日
～
１
月
３
日
は
、
市
役
所
の
代
表

(　
(24)
３
１
３
１
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

■FAX
防
災
資
機
材
を
使
っ
た

訓
練
を
行
い
ま
せ
ん
か

危
機
管
理
課

防
災
・
危
機
対
策
係

(24)
０
１
４
４

(22)
８
８
５
２

■FAX

本庁舎
２階 24

お願い

　

I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  Nトヒック T O P I C

。お 知 ら せ

国
勢
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

国
勢
調
査
は
、
日
本
の
人
口
や
世
帯
数
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
に
、
法
律
に
も
と
づ
き
５
年
ご
と
に
国
が
行
う
統
計
調
査
で

す
。
今
回
は
21
回
目
で
、
実
施
100
年
目
に
な
り
ま
す
。
日
本
国

内
に
居
住
す
る
す
べ
て
の
方
を
対
象
に
、
国
籍
や
年
齢
に
関
係

な
く
、
令
和
２
年
10
月
１
日
現
在
の
状
況
を
調
査
し
ま
す
。

くらし

旧
教
育
委
員
会
庁
舎
の

解
体
工
事
を
実
施
し
ま
す

総
務
課

総
務
係


(24)
０
１
０
９

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階 18

　
９
月
中
旬
か
ら
令
和
３
年
１
月

末
ま
で
実
施
す
る
旧
教
育
委
員
会

庁
舎
（
福
祉
セ
ン
タ
ー
横
）
の
解

体
工
事
に
と
も
な
い
、
市
役
所
駐

車
場
の
利
用
を
部
分
的
に
制
限
し

ま
す
。
ま
た
、
工
事
期
間
中
は
大

型
車
両
な
ど
の
通
行
が
増
え
ま
す

の
で
、
ご
来
庁
の
際
に
は
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

市
は
、
災
害
発
生
時
に
備
え
、

市
内
す
べ
て
の
避
難
所
に
簡
易
ト

イ
レ
や
投
光
器
付
き
発
電
機
を
整

備
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
令
和
元

年
度
か
ら
２
年
度
に
か
け
て
、
新

た
に
ガ
ソ
リ
ン
と
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
ど

ち
ら
で
も
使
用
で
き
る
、
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ド
式
発
電
機
な
ど
の
配
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
防
災
資
機
材
は
、
日
ご
ろ
か
ら

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
使
用
す

る
こ
と
が
、
操
作
の
習
得
に
つ
な

が
り
ま
す
。
町
内
会
な
ど
が
主
体

と
な
っ
て
訓
練
を
行
う
際
は
、
市

も
支
援
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
の
流
れ

調査
内容

調査員は、「国勢調査」と明記した腕章と顔写真付きの身分証を携帯しています。腕章、
身分証を携帯していない者が訪問したときは、調査員を装って、情報をだまし取る《か
たり調査》の可能性がありますので、国勢調査千歳市実施本部にご連絡ください。

《かたり調査》にご注意！！

総
務
課

国
勢
調
査
千
歳
市
実
施
本
部

(24)
３
１
５
８

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
地下１階

9/14㈪

10/7㈬
※紙での調査票の提出は 10
月１日から10月７日までに、
郵送提出用封筒で提出。

②
調
査
票
の
提
出

①
調
査
票
の
配
布

インターネット回答期間

※回答は、原則オンラインまたは郵送としており、感染予防の観点
から、調査員は直接回収には伺いません。調査員による回収を希望
される場合は、調査票の配布の際に調査員に直接伝えるか、国勢調
査千歳市実施本部まで連絡願います。

調
査
員
が
、
調
査
票
、
オ
ン
ラ
イ
ン

回
答
用
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
配
布

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
配
布
員
が
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
越
し

で
説
明
し
、
ポ
ス
ト
投
函
す
る
な
ど
非
接

触
で
配
布
し
ま
す
。

国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー


０
５
７
０
(07)
２
０
２
０

氏名など
16項目

①設置期間：９月14日～10月７日　
　（平日 :８時45分～21時、土・日・祝日 :９時～20時
②設置場所：市役所本庁舎地下１階　国勢調査千歳市実施本部
③持ち物：調査員から配布される《インターネット回答利用ガイド》

市役所内に、オンライン回答ブースを設置
しますので、そちらでもインターネットで
の回答が可能です。
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

（
９
月
21
日
～
30
日
）

市
民
生
活
課

防
犯
・
交
通
安
全
係

(24)
０
２
６
３

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
２階９

　
９
月
21
日
か
ら
30
日
ま
で
秋
の

全
国
交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

日
没
が
早
ま
る
こ
の
時
期
は
、

視
界
が
悪
く
な
る
と
と
も
に
事
故

の
危
険
が
高
ま
り
ま
す
。
特
に
、

自
動
車
を
運
転
す
る
と
き
は
、
子

ど
も
や
高
齢
者
を
見
か
け
た
ら
ス

ピ
ー
ド
を
抑
え
、
常
に
危
険
に
対
応

で
き
る
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
９
月
30
日
は
《
交
通
事

故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
》
で
す
。

い
ま
一
度
、
一
人
一
人
が
交
通
安

全
に
つ
い
て
考
え
、
思
い
や
り
の

あ
る
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

今
年
度
の
敬
老
祝
金
は
口
座

振
込
で
お
贈
り
し
ま
す

高
齢
者
支
援
課

高
齢
福
祉
係


(24)
０
２
９
５

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
１階７

　
市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
長
寿

と
健
康
を
お
祝
い
し
、
敬
老
祝
金

を
贈
呈
し
て
い
ま
す
が
、
今
年
度

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
市
役
所
で

の
対
面
に
よ
る
贈
呈
で
は
な
く
、

口
座
振
込
で
の
贈
呈
と
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
、
10
月
に
申
請
書
を

送
付
し
ま
す
。

【
対
象
】令
和
２
年
９
月
15
日
現
在
、

市
内
に
６
か
月
以
上
継
続
し
て
住

民
登
録
が
あ
る
次
の
方

満年齢／生年月日 贈呈金額

満 77 歳
１万円昭和17年９月16日～

昭和18 年９月15日生まれの方

満 88 歳
３万円昭和６年９月16日～

昭和７年９月15日生まれの方

満 99 歳

５万円大正９年９月16日～
大正10 年９月15日生まれの方

満 100 歳

７万円大正８年９月16日～
大正９年９月15日生まれの方

※
満
100
歳
の
方
は
、
市
長
が
個
別

に
訪
問
し
、
直
接
お
渡
し
す
る
予

定
で
す
。

(49)
２
０
５
５

■FAX

ご
存
じ
で
す
か
？

国
民
年
金
の
各
種
制
度

市
民
課

年
金
係


(24)
０
２
６
７

第２庁舎
１階１

制度

●
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度
と
納

付
猶
予
制
度

　

国
民
年
金
に
は
、
保
険
料
の
納

付
が
全
額
免
除
と
な
る
《
①
全
額

免
除
制
度
》、
一
部
が
免
除
さ
れ
る

《
②
一
部
免
除
制
度
》、
50
歳
未
満

の
方
が
保
険
料
の
納
付
を
後
払
い

（
10
年
以
内
）
で
き
る
《
③
納
付
猶

予
制
度
》
が
あ
り
ま
す
。

【
内
容
】
下
表
参
照
。

※
②
の
承
認
を
受
け
た
方
が
納
付

す
べ
き
保
険
料
を
納
付
し
な
か
っ

た
と
き
は
、
全
額
未
納
扱
い
と
な

り
、
将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
の
額

に
反
映
さ
れ
ず
、
障
が
い
や
死
亡

な
ど
不
慮
の
事
態
が
生
じ
て
も
年

金
を
受
け
と
れ
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

【
対
象
】
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
▼
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主

そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定
額

以
下
の
方
（
納
付
猶
予
の
と
き
は
、

世
帯
主
の
方
を
除
く
）
▼
失
業
や

災
害
な
ど
で
保
険
料
の
納
付
が
困

難
な
方

【
免
除
・
猶
予
期
間
】申
請
時
点
か

ら
２
年
１
か
月
前
ま
で

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】
▼
年
金

手
帳
ま
た
は
納
付
書
な
ど
の
基
礎

年
金
番
号
が
わ
か
る
書
類
▼
印
鑑

▼
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
方

が
離
職
し
て
い
る
と
き
は
、
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証
ま
た
は
雇
用

保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど

種類
令和２年度
納付保険料
（免除区分）

老齢基礎年金 障害年金
遺族年金
資格期間

保険料
後払い
（追納）

審査の対象資格
期間 計算

① 全額免除 　　　０円（全額免除） 受給資格
期間に入
ります。
※②は納
付しなけ
れば入り
ません。

２分の１が算入
納付済期間
と同じ扱い
になります。
※②は納付
しなければ
入りません。

10 年以内で
あれば後払い
できます。

本人
配偶者
世帯主② 一部免除

  4,140 円（４分の 3 免除） ８分の５が算入

  8,270 円（半額免除） ８分の６が算入

12,410 円（４分の１免除） ８分の７が算入

③ 納付猶予 　　　0 円（納付猶予） 算入されません 本人、配偶者

※
申
請
期
間
に
よ
っ
て
必
要
な
離

職
書
類
の
離
職
日
が
異
な
り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
学
生
の
方
は
、《
学
生
納
付
特

例
制
度
》、
出
産
の
際
は
、《
産
前

産
後
の
免
除
制
度
》が
あ
り
ま
す
。

●
保
険
料
免
除
の
臨
時
特
例
措
置

　
令
和
２
年
５
月
１
日
か
ら
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
所
得
が
相
当
程
度
ま

で
下
が
っ
た
場
合
は
、
臨
時
特
例

措
置
と
し
て
本
人
申
告
の
所
得
見

込
額
を
用
い
た
簡
易
な
手
続
に
よ

り
、
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請
が

可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
特
別
障
害
給
付
金
制
度

【
対
象
】国
民
年
金
に
任
意
加
入
し

な
か
っ
た
期
間
中
に
《
障
が
い
の

原
因
と
な
る
傷
病
で
初
め
て
診
療

し
た
日
》
が
あ
り
、
現
在
、
障
害

基
礎
年
金
１・２
級
相
当
の
障
が
い

の
状
態
に
あ
る
方
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
▼
平
成
３
年

３
月
31
日
以
前
に
任
意
加
入
し
な

か
っ
た
学
生
（
定
時
制
・
夜
間
部
・

通
信
制
を
除
く
）
▼
昭
和
61
年
３

月
31
日
以
前
に
任
意
加
入
し
な
か

っ
た
会
社
員
、
公
務
員
な
ど
の
配

偶
者

【
支
給
額
】
▼
障
害
等
級
１
級
：

月
額
５
万
２
４
５
０
円
▼
障
害
等

級
２
級
：
月
額
４
万
１
９
６
０
円

※
支
給
額
は
、
年
金
受
給
の
有
無

や
所
得
の
状
況
に
よ
り
制
限
あ
り
。

【
支
給
開
始
時
期
】
請
求
月
の
翌

月
分
か
ら

ヒ
グ
マ
の
活
動
が
活
発
に
な
る

季
節
で
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い

農
業
振
興
課

畜
産
係


(24)
０
０
３
７

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階 14

　

ヒ
グ
マ
に
遭
遇
し
な
い
た
め

に
、
次
の
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。
▼
事
前
に
ヒ
グ
マ
の
出
没
情

報
を
確
認
す
る
こ
と
▼
行
き
先
を

家
族
や
知
人
に
知
ら
せ
る
こ
と
▼

野
山
は
一
人
で
入
ら
ず
、
薄
暗
い

と
き
に
行
動
し
な
い
こ
と
▼
野
山

で
は
音
を
出
し
な
が
ら
歩
く
こ
と

▼
フ
ン
や
足
跡
を
見
た
ら
引
き
返

す
こ
と
▼
食
べ
物
や
ご
み
は
必
ず

持
ち
帰
る
こ
と
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【
対
象
】通
年
雇
用
を
め
ざ
し
、
指

定
す
る
教
育
訓
練
機
関
で
資
格
取

得
を
希
望
す
る
季
節
労
働
者
の
方

【
助
成
額
】教
育
訓
練
に
要
し
た
経
費

の
50
％
以
内
（
上
限
16
万
７
千
円
）

【
申
込
方
法
】
教
育
訓
練
を
開
始

す
る
前
に
直
接
申
し
込
み

【
受
付
開
始
日
】
受
付
中

※
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
受
付

を
終
了
し
ま
す
。

【
申
込
先
】
千
歳
市
季
節
労
働
者

通
年
雇
用
促
進
協
議
会
（
商
業
労

働
課
内
）

季
節
労
働
者
の
方
の
資
格
取

得
費
を
一
部
助
成
し
ま
す


(24)
０
６
０
２

(22)
８
８
５
１

■FAX

商
業
労
働
課

労
政
係

本庁舎
１階 11

　

総
務
省
で
は
、
事
業
者
ご
と
に

異
な
る
決
済
用
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ひ

と
つ
に
統
一
す
る
《
統
一
Ｑ
Ｒ
（
Ｊ

Ｐ
Ｑ
Ｒ
）
普
及
事
業
》
を
行
っ
て

い
ま
す
。
１
枚
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

店
頭
に
置
い
て
お
く
だ
け
で
複
数

社
の
決
済
に
対
応
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

市
は
、
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
を
導
入
し
た

い
事
業
者
を
支
援
す
る
た
め
、
申

込
サ
ポ
ー
ト
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

窓
口
で
は
事
務
局
サ
ポ
ー
タ
ー
に

よ
る
詳
細
説
明
や
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

な
ど
を
利
用
し
た
申
込
を
支
援
し

ま
す
。

【
と
き
】９
月
18
日
㈮ 

10
時
～
16
時

【
と
こ
ろ
】
北
ガ
ス
文
化
ホ
ー
ル

３
階
視
聴
覚
室

【
参
加
料
】
無
料

【
定
員
】
50
人
程
度

【
申
込
】
直
接
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
前
日
ま
で
に
電
話
で
ご

連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
予
約
も
可
能

で
す
。

※
持
ち
物
な
ど
の
詳
細
は
、
Ｊ
Ｐ

Ｑ
Ｒ
普
及
事
務
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
い
た
だ
く
か
、
電
話
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
申
込
サ
ポ
ー
ト

窓
口
を
開
設
し
ま
す


(24)
０
１
１
６

(22)
８
８
５
１

■FAX

産
業
振
興
部
主
幹

（
産
業
政
策
担
当
）

本庁舎
１階 11

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 の 影 響 に よ る
介護保険料の減免制度について

▶減免の対象となる世帯の要件
新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者が次のいずれかに該当するとき

（１）死亡した、または重篤な傷病を負ったとき（死亡診断書または医師の診断書などが必要）
（２）給与収入、事業収入、不動産収入または山林収入（以下「事業収入等」という。）の減少が見込まれ、
　　 次の要件のすべてに該当する第一号被保険者（給与明細書、売上台帳、事業主からの離職証明などが必要）
　　 ①令和２年中の事業収入等のいずれかが、令和元年中に比べて３割以上減少する見込みであること
　　 ②減少することが見込まれる事業収入等の所得以外の令和元年の所得の合計額が 400 万円以下であること

▶減免の対象となる保険料
（１）令和２年２月から令和３年３月までに「納期限が到来する保険料」

▶減免額の計算方法
（１）死亡または重篤な傷病を負った方  →  全額免除 
（２）事業収入等の減少が見込まれる方  →  対象保険料額 ( Ａ×Ｂ÷Ｃ ) に、減免割合Ｄを掛けて計算
 A：当該第一号被保険者の保険料額
 B：第一号被保険者の属する世帯の主たる生計維持者の減少することが見込まれる事業収入などにかかる令和元年の所得額
 C：第一号被保険者の属する世帯の主たる生計維持者の令和元年の合計所得金額
 D：減額又は免除の割合（下表のとおり）

▶申請について
減免申請受付は令和３年３月 31 日までです。申請方法や必要書類などの詳細については下記にお問い合わせください。
〒 066-8686   東雲町 2 丁目 34 番地　高齢者支援課 介護保険係　((24)0297　▪ＦＡＸ(23)6700

世帯の主たる生計維持者の令和元年の合計所得金額 減額または免除の割合（D）

200 万円以下であるとき	 10 分の10（全部）

200 万円を超えるとき 10 分の８
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見る
学ぶ

納
税
課 

(　
（24）
０
１
６
９  

　　
（23）
６
７
０
０

９
月
は
、固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
第
３
期
の
納
付
月
で
す
。
市
税
納
付
夜
間
相
談
は
５
月
、12
月
、３
月
の
年
３
回
の
実
施
と
な
り
ま
す
。

■FAX

　

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
基
本
～
基
本
を

守
っ
て
リ
ス
ク
回
避
／
講
師 

山

口 

祥
美 

氏
（
Ｏ
ｆ
ｆ
ｉ
ｃ
ｅ 

ｆ

ｌ
ａ
ｔ 

ａ 

ｌ
ｏ
ｔ 

代
表
）

【
対
象
】
市
内
事
業
所
の
介
護
支

援
専
門
員
な
ど

【
と
き
】
10
月
９
日
㈮　
18
時
30
分

～
20
時

【
と
こ
ろ
】
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
402
号

【
定
員
】
30
人
（
申
込
順
）　

※
市
内
の
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

に
勤
務
の
方
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事

業
所
を
通
し
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

介
護
支
援
専
門
員
ケ
ア
プ

ラ
ン
研
修
会
の
お
知
ら
せ

高
齢
者
支
援
課

介
護
認
定
係


(24)
０
２
９
８

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
１階７

公募

環
境
基
本
計
画
（
素
案
）
へ

の
意
見
を
募
集
し
ま
す


(24)
０
５
９
０

(22)
８
８
５
１

■FAX

環
境
課

環
境
計
画
係

本庁舎
１階 15

　
《
第
３
次
千
歳
市
環
境
基
本
計

画
》
の
策
定
に
向
け
た
意
見
公
募

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
を
行

い
ま
す
。

【
公
募
期
間
】
９
月
15
日
～
10
月

14
日

【
素
案
の
公
表
場
所
】
市
役
所
本

庁
舎
１
階
（
市
民
ロ
ビ
ー
・
市
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
）、
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
、
北
ガ
ス
文
化
ホ
ー
ル
、

図
書
館
、
公
民
館
、
ミ
ナ
ク
ー
ル
、

各
コ
ミ
セ
ン
、
各
支
所
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

【
意
見
の
提
出
方
法
】
公
表
場
所

に
設
置
し
て
い
る
意
見
書
（
市
指

定
用
紙
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

意
見
箱
に
投
入
す
る
か
、
住
所
、

氏
名
（
法
人
は
事
業
所
名
）、
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出

【
提
出
先
】
〒
066
‐

8686 

東
雲
町
２

丁
目
34　
千
歳
市 

市
民
環
境
部 

環
境
課 

環
境
計
画
係

Ｅ
メ
ー
ル　

kankyo@
city.

chitose.lg.jp

会議名 千歳市第３期都市計画マスタープランおよび
立地適正化計画策定市民会議 千歳市障がい者地域自立支援協議会

活動内容 今後の都市づくりの方向性などの検討 障がい者の福祉サービスや医療、教育、雇用、権利擁護な
ど地域でのくらしを支えるさまざまなことについての検討

募集人員 ４人以内（書類選考） ３人

対　象
市内に居住・通勤・通学する18歳以上75歳未満（令
和２年 11月１日現在）の方で、全７回程度の会議（平
日夜間２時間程度）に出席できる方

市内に居住する20歳以上（令和２年 10月29日現在）の
方で、障がい福祉に関して幅広い見識と関心をもち、年４
回程度の会議に出席できる方

任　期 令和２年11月上旬から令和４年３月（予定）※報酬なし 令和２年10月29日から２年間　※報酬なし

応募方法
９月23日（水）までに応募用紙を提出
※応募用紙は、まちづくり推進課、各支所、市ホームペ
ージから入手可。

９月10日から25日までに応募用紙・作文を提出
※応募用紙は、障がい者支援課、各支所、市ホームページ
から入手可。

担当部署 まちづくり推進課 都市計画係
((24)0461　▪ＦＡＸ(22)8854　

障がい者支援課 障がい福祉係
((24)0327　▪ＦＡＸ(23)6700

※詳しくは市ホームページをご覧いただくか、各担当部署にお問い合わせください。

各種会議の委員（公募委員）を募集します

公
園
整
備
工
事
で
発
生
し
た

伐
採
木
を
配
布
し
ま
す


(24)
０
６
９
６

(22)
８
８
５
３

■FAX

都
市
整
備
課

公
園
整
備
係

本庁舎
３階 31

　
市
内
の
公
園
整
備
工
事
な
ど
で

発
生
し
た
伐
採
木
を
希
望
者
に
無

料
で
配
布
し
ま
す
（
申
込
不
要
）。

【
対
象
】
自
家
用
目
的
で
積
込
や

運
搬
が
で
き
る
市
民
の
方
（
営
利

目
的
や
事
業
者
は
不
可
）

【
配
布
日
時
】
10
月
２
、３
日
／
９

時
～
12
時

【
配
布
場
所
】
流
通
２
丁
目
１
（
流

通
業
務
団
地
内
）

【
配
布
本
数
】
約
２
０
０
０
本
（
直

径
約
６
㎝
～
60
㎝
、長
さ
1.5
ｍ
程
度
）

※
１
世
帯
に
つ
き
、
軽
ト
ラ
ッ
ク

１
台
程
度
ま
で
。

※
配
布
場
所
で
の
切
断
作
業
な
ど

は
不
可
。

※
樹
種
の
選
択
不
可
。

※
早
朝
か
ら
の
路
上
待
機
不
可
。

※
来
場
時
は
マ
ス
ク
着
用
。

※
人
数
を
制
限
す
る
場
合
あ
り
。



段ボール生ごみ堆肥化
セット、マイバッグを
無料配布します

廃棄物対策課 資源循環推進係
((23)2110   ▪ＦＡＸ (23)2492

環境センター 
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

【
第
２
庁
舎
１
階
２
】

国
民
健
康
保
険
料
と
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付
は
、

便
利
な
口
座
振
替
で

　
健
康
保
険
制
度
は
、
誰
も
が

健
康
で
安
心
し
て
生
活
を
送
る

た
め
の
制
度
で
す
。
こ
の
制
度

を
支
え
て
い
る
の
は
、
皆
さ
ん

が
納
入
す
る
保
険
料
で
す
。

　

仕
事
な
ど
で
忙
し
い
方
に

は
、
一
度
の
手
続
で
毎
年
継
続

さ
れ
、
納
め
忘
れ
の
心
配
が
な

い
、
便
利
な
口
座
振
替
を
お
勧

め
し
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
移

行
さ
れ
た
と
き
は
、
再
度
手
続

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

９
月
は
、
国
民
健
康
保
険
料

と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

【
第
４
期
】
の
納
付
月
で
す

　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（24）
０
２
８
７

　
　

           

　 

（23）
６
７
０
０

国
保
医
療
課

収
納
係

FAX

循環型社会の形成に向け、ご
みの発生抑制、再利用、再
資源化を推進するため、各
家庭で容易に取り組める《段
ボール生ごみ堆肥化セット》、
繰り返し使える《マイバッグ》
を無料で配布します。
【とき】
９月13、26日／９時～10時
※荒天時は中止します。
【ところ】
市役所第２庁舎１階出入口前
【配布数（各日）】
堆肥化セット50セット、マ
イバッグ50個（当日受付順）
市内在住者で、１世帯１セッ
ト、１個まで

職種 人数 受験資格
事務職
（高校の部） 若干名 平成11年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法による高等学校を

卒業した方（見込可）

療育指導員 １人

昭和55年４月２日以降に生まれた方で、次のいずれかに該当する方
(1)学校教育法による大学（短期大学を除く）または大学院で、教育学、発
達心理学、児童心理学のいずれかを専修する学科、課程を修めて卒業した方
(2)特別支援学校教諭、幼稚園教諭、保育士のいずれかの資格を有している
方(3)臨床心理士、臨床発達心理士または公認心理師の任用資格を有する方
※(1)～(3)いずれも見込可

言語聴覚士 １人 昭和45年４月２日以降に生まれた方で、言語聴覚士免許証を有す
る方（取得見込可）

消防職
（大学の部）

２人

平成５年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法による大学
（短期大学を除く）を卒業した方（見込可）

消防職
（短大の部）

平成５年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法による短期大
学、高等専門学校または専修学校（修業２年以上の専門課程に限
る）を卒業した方（見込可）

消防職
（高校の部）

平成５年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法による高等学
校を卒業した方（見込可）

職員
募集

【
職
種
】交
通
指
導
員

【
募
集
人
員
】若
干
名

【
勤
務
内
容
】児
童
登
校
時
の
交
通

安
全
指
導
、
交
通
安
全
運
動
啓
発

な
ど
（
制
服
貸
与
）

※
募
集
校
区
な
ど
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
応
募
資
格
】
市
内
に
居
住
し
普

通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
方

【
勤
務
時
間
】
児
童
登
校
日
の
朝

１
時
間
、
指
定
の
啓
発
時
間

【
謝
礼
】
時
給
１
０
０
０
円

【
委
嘱
期
間
】
令
和
２
年
11
月
１

日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

【
申
込
方
法
】
履
歴
書
（
市
指
定

用
紙
）
お
よ
び
運
転
免
許
証
の
写

し
を
提
出

※
申
込
書
類
は
、
市
民
生
活
課
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
可
。

【
申
込
】
９
月
30
日
㈬
ま
で

交
通
指
導
員
を

募
集
し
ま
す


(24)
０
２
６
３

(27)
３
７
４
３

■FAX

市
民
生
活
課

防
犯
・
交
通
安
全
係

第２庁舎
２階９

【
日
程
】
第
１
次
試
験　
10
月
11
日
㈰

【
会
場
】
北
ガ
ス
文
化
ホ
ー
ル

【
内
容
】
第
１
次
試
験 

Ｓ
Ｐ
Ｉ
３

試
験
、
書
類
審
査

【
申
込
期
限
】
９
月
23
日
㈬
ま
で

【
申
込
方
法
】
Ｗ
Ｅ
Ｂ
登
録
お
よ
び

申
込
書
類
の
提
出

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲

載
の
千
歳
市
職
員
採
用
試
験
案
内

を
確
認
。

【
採
用
予
定
】
令
和
３
年
４
月
１
日

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
試
験
日
程
を
変

更
す
る
と
き
が
あ
り
ま
す
。

千
歳
市
職
員
採
用

候
補
者
登
録
試
験


(24)
０
５
０
２

(22)
８
８
５
４

■FAX

職
員
課

人
事
係

本庁舎
４階 45

※採用後、市内に居住が可能であること。
※消防職の共通事項として、次の要件をすべて満たしていることが必要です。
視力は矯正を含み、両眼で０．７以上、かつ、一眼でそれぞれ０．３以上ある方／聴力は左右とも正常な方／赤
色、青色および黄色の識別ができる方／消防吏員として職務遂行に必要な体格、体力を有し、健康である方

在宅医療廃棄物の
捨て方について
在宅医療廃棄物（自己注射
針・注射器・注射筒・透析パッ
ク・チューブ類など）は、衛
生上焼却処理する必要があ
るため、《燃やせるごみの指
定袋（青色）》に入れて、《キ
ケン》と表示し、ごみステー
ションに出してください。
※自己注射針・注射器・注
射筒は、ペットボトルか紙
パックの容器に入れてくだ
さい。
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第９回 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

町内会
ホームページ

　

８
月
22
日
㈯
に
中
心
街
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
《
町

内
会
活
性
化
セ
ミ
ナ
ー
》
が
開

催
さ
れ
、
オ
ン
ラ
イ
ン
を
含
め

45
名
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
㈱
Ｋ
Ｉ
Ｔ

Ａ
Ｂ
Ａ
取
締
役
会
長
の
酒
本 

宏

氏
を
講
師
と
し
て
招
き
、
市
内

の
町
内
会
・
自
治
会
が
、
コ
ロ

ナ
禍
に
お
い
て
ど
の
よ
う
に
活

動
し
て
い
る
か
を
調
査
し
た

《
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
》
を
報
告

し
た
後
、《
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ

の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
》
と
題

し
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し

て
い
く
の
か
、
ま
た
、
こ
の
変

化
を
踏
ま
え
て
、
町
内
会
・
自

治
会
が
今
後
ど
の
よ
う
に
活
動

し
て
い
く
べ
き
か
に
つ
い
て
情

報
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
回
覧
板
を

ど
の
よ
う
に
回
す
べ
き
か
」
と

の
質
問
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
が
、
回
覧
板
だ
け
に
こ
だ
わ

ら
ず
、
ゴ
ミ
集
積
所
な
ど
に
掲

示
板
を
設
置
す
る
こ
と
や
、
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活

用
、
緊
急
度
や
重
要
度
の
高
い

も
の
は
各
戸
配
布
す
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
を
活
用
し
多
様

な
主
体
と
連
携
し
な
が
ら
無
理

せ
ず
活
用
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
る
な
ど
と
意
見
が
交
わ

さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
町
内
会
活
性
化
支
援

事
業
は
、
今
年
度
も
モ
デ
ル
町

内
会
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
㈱

Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ａ
が
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
と
な
り
、
コ
ロ
ナ
禍

で
の
活
動
に
つ
い
て
支
援
を
行

い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
町

内
会
・
自
治
会
は
千
歳
市
町
内

会
連
合
会
（　
(49)
７
１
０
０
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町内会活性化セミナーの様子

からだを守ろう！　今できること【第５回】

高齢者支援課 地域支援係　(24) ０８９６　ＦＡＸ (23) ６７００　第２庁舎１階７

外出自粛期間が長期化したことにより、高齢者の心や体の状態が低下してしまうこと（フレイル）が不安視されています。
頭を使うことと体を動かすこと（有酸素運動）を同時に行う《二重課題》を行うことで、記憶力や思考・判断力が改善する
ことがわかっています。「考える」、「言葉、知識を使う」、「計算をする」などの頭を使う活動と、運動を組み合わせて、楽
しみながら心と体の健康を維持しましょう。脳トレを紹介した動画をインターネットで公開しているほかパンフレットの配
布も行っています。詳細については《千歳市介護予防センター (23)0012 FAX(23)0022》にお問い合わせください。

脳トレで楽しみながら心と体に活力を

コ
ロ
ナ
禍
で
の

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

椅子に座って、足踏みをしながら野菜の名前を言葉に出してみ
ましょう。少し膝を高めに上げること、しっかり声を出すのが
ポイントです！　

もっと、きつくても大丈夫という方は、立って足踏みをしながら
指おり体操をしたり、しりとりをしてみましょう。家族や友人と
楽しみながら行うこともおすすめです。一緒に行う場合は、１～
２メートル離れましょう。

複数人での体操や運動などを行う際は、マスクを着用し、
開始前にはアルコール消毒や検温を行うよう心がけましょう。！

片方の親指をおっておき、１本指をずらして、同じように
１本ずつ指をおって、開いていきます。慣れてきたら、先
に２～３本おっておくと、難易度が上がります。

まずは練習。１から10 まで数えながら、両手一緒に
親指から指をおり、小指から指を開きます。

★★☆中級編：足踏みしながら野菜の名前を言う

★★★上級編

さつまいも、
きゅうり、にんじん、
ピーマン・・・・

★☆☆初級～中級編：指おり体操


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認
定
こ
ど
も
園

保
育
園
な
ど
の

入
園
受
付
が

始
ま
り
ま
す
！

来年４月からの
区分 施設名 所在 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳

認
定
こ
ど
も
園

認定こども園ひまわり 新富 ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園つばさ 花園 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
北斗認定こども園 北斗 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
アリス認定こども園 勇舞 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園千歳春日保育園 春日町 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
あずさつくし認定こども園 あずさ 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園北陽幼稚園・第２北陽保育園 北陽 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園千歳第２幼稚園 新富 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園つくし保育園 富丘 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園向陽台つくし幼稚園 若草 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園おひさま みどり台南 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
住吉認定こども園 豊里 ○ ○ ○ ○
あんじゅ認定こども園 春日町 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
あさ陽認定こども園 流通 6か月- ○ ○ ○ ○ ○
○仮  認定こども園メリー幼稚園 末広 ○ ○ ○
○仮  認定こども園第２メリー幼稚園 富丘 ○ ○ ○
○仮  認定こども園千歳青葉幼稚園 青葉 ○ ○ ○
認定こども園向陽台 若草 6か月- ○ ○ ○ ○ ○

保
育
園

第２住吉保育園 豊里 6か月- ○ ○
北陽保育園 北陽 6か月- ○ ○
ちとせスマイル保育園 住吉 2 か月- ○ ○ ○ ○ ○

小
規
模
保
育

ありんこ保育室 北栄 43日目-

こだま保育園 花園 43日目-

ステップ赤ちゃんる～む 清流 43日目-

さくら保育園 稲穂 43日目- ○ ○
育未保育園 日の出 6か月- ○ ○
千歳春日保育園ポケット 春日町 6か月- ○ ○
ニチイキッズおさつ駅前保育園 長都駅前 ５７日目- ○ ○
ひよこ保育園 新富 6か月- ○ ○

事
業
所

内
保
育

ダイナックスこどもくらぶ 上長都 ○ ○
千歳みどりの保育園 大和 ○ ○

●利用施設と対象年齢 ※対象年齢は、令和 3 年 4 月 1 日時点の年齢となります。

【受付】【受付】１次：10 月 12 日～ 11 月 13１次：10 月 12 日～ 11 月 13
日 / ２次：令和３年１月 12 日～ 29 日日 / ２次：令和３年１月 12 日～ 29 日
【受付場所】【受付場所】市役所第２庁舎１階３番市役所第２庁舎１階３番
【結果通知】【結果通知】１次：12 月下旬 / ２次：１次：12 月下旬 / ２次：

令和３年２月下旬（予定）令和３年２月下旬（予定）
【申請に必要なもの】【申請に必要なもの】①印鑑②保①印鑑②保

育を必要とする証明書（就労証明育を必要とする証明書（就労証明
書や自営業証明書、診断書など）書や自営業証明書、診断書など）
③母子健康手帳④令和 2 年１月１③母子健康手帳④令和 2 年１月１
日に市外居住の方のみ、令和２年日に市外居住の方のみ、令和２年
度市町村民税課税証明書（税額が度市町村民税課税証明書（税額が
わかるもの）わかるもの）
【【申請書類の配布時期申請書類の配布時期】】９月 23 日９月 23 日
㊌から、受付場所で配布しますから、受付場所で配布します
※ひまわり・つばさ以外、1号認定(3※ひまわり・つばさ以外、1号認定(3
歳以上の幼稚園利用 )での申込は、歳以上の幼稚園利用 )での申込は、
各施設にお問い合わせください。各施設にお問い合わせください。
【詳細】【詳細】こども政策課 保育係こども政策課 保育係
((  (24) ０３４０　(24) ０３４０　　(23) ６７００　(23) ６７００

㊏

【対象】市内に居住する３歳～就
学前の子どもの保護者で全４回
の日程に出席できる方

【とき】10/20､27､11/10､17
（全４回）/10:00 ～ 11:30
【ところ】しなの児童館 
【定員】 ８人（申込順）
【受講料】無料 
【託児】就学前の子５人程度／申
込時に必ず申し出てください。

【申込】９/28 ㊊ 9:00 ～ ( 平日
の９:00 ～ 17:00)
こども家庭課 児童相談係
((24)09354)0935 ((23)67003)6700

子育て
スキルアップ講座

10 月の

市
民 協 働

子育て応
援

クラブの

休日開館日 ９/20㊐ 9:30-12:00
【申込】９/14㊊ 13:30 ～ ( 予約必要 )

赤ちゃんのからだ発達講座
【対象】一人歩きがこれからの第
１子目の子と保護者　【申込】９/
29、30 　【定員】12 組 ( 申込順 )

10/28㊌ 10:00-11:00

１歳あ～つまれ♪　【対象】21 日 :
１歳０か月～１歳５か月の子と保護
者／ 22 日 : １歳６か月～１歳 11
か月までの子と保護者　【申込】９/
24､25　【定員】各８組 ( 申込順 )

10/21,22 10:00-11:00

パパと防災豆知識講座　【対象】
就学前の子の父親　【申込】9/15
㊋～　【定員】10 人 ( 申込順 )

10/18㊐ 10:30-11:30

簡単♪スキンシップヨガ
【対象】①３か月～ 11 か月まで
の子と保護者 / ②１歳～就学前の
子と保護者　【申込】９/17､18

【定員】各 16 組 ( 申込順 )　

10/8 ㊍ ① 10:00- / ② 10:40- 

企業連携ぷちゼミ～ベビーダンス
【対象】生後３か月～１歳まで
の子と保護者　【申込】９/23
㊌～　【定員】10 組 ( 申込順 )
ほくおう児童館(  ▪ＦＡＸ  (42)3743

 10/ 23  ㊎ 10:30-11:30

企業連携ぷちゼミ～ココロが緩む
ヨガとお話し　【対象】乳幼児の
お子さんを持つ方。初参加の方
を優先　【申込】９/17 ㊍～

【定員】10 組 ( 申込順 ) ※お子
さんと同室での参加です。
しなの児童館　(  ▪ＦＡＸ  (22)2977

 9 / 30  ㊌ 11:30-11:50

おはなしだいすき♪ / 大型絵本
などの読み聞かせ

【申込】来館予約が必要
【定員】20 組 ( 申込順 )

こども園をみてみよう /《認定こ
ども園つばさ》を見学します。

【申込】９/28､29
【定員】各５人 ( 申込順 ) ※お子
さんと一緒の参加になります。

10/ 7 ㊌ ① 9:50- / ② 10:20- 

10/10 10:00-15:00

コンシェルジュ相談Ｄａｙ
【対象】妊娠中の方、就学前の
子の保護者　【申込】事前に予
約が必要

10/13  ㊋ 10:30-11:15

赤ちゃんから始めるむし歯予防
講座　【対象】11 か月までの子
の保護者　【申込】９/29､30 

【定員】12 組 ( 申込順 ) ※お子
さんと一緒の参加

10/28  ㊌ 10:00-11:00

おいしい珈琲の淹れ方講座
【申込】９/23､24　※保育が
必要な方はお申し出ください。

【定員】12 人 ( 抽選 )

㊏

コンシェルジュ相談Ｄａｙ
【対象】妊娠中の方、就学前の
子の保護者　【申込】事前に予
約が必要

ママのパーフェクトＢｏｄｙ！
講座 / 理学療法士によるお話と
体操　【対象】妊娠中の方（簡
単な体操を行うため医師の許可
が必要）/ 就学前の子と保護者

【申込】10/ ６､ ７　※保育が必
要な方はお申し出ください。

【定員】12 人 ( 抽選 )

11/13  ㊎ 10:00-11:00

11/ 5  ㊍ 10:30-11:30

祖父母講座　【対象】就学前の子
の祖父母（家族も一緒に参加可）

【申込】９/17 ㊍～

休日開館日 10/  ４㊐ 9:30-12:00
【定員】20 組（予約必要）

9/19 ㊏ 10:00-15:00毎日 10:00-12:00

おおきくなったかな～毎日計測
始めます！　９/16､10/14 は職
員が計測のお手伝いをします。

10:00-9/17,24,10/8,15
リズムDEあ・そ・ぼ♪楽器大好き！

11:00-9/28,10/5
はじまるよ～みんな大好き♪
紙芝居・大型絵本 / 紙芝居や大
型絵本を一緒に楽しみましょう ｡

10 月誕生会 /10 月生まれのお
友達の誕生会です ｡ フォトスポッ
トで記念写真を撮りませんか♪

10/22 ㊍ ① 10:00- / ② 11:00- 

脳を育てる運動遊び / 講師 運
動発達支援協会 近藤 弘樹 氏

【対象】４か月～１歳６か月の
子と保護者　【申込】10/ ８､9/
12:00 ～ 15:00　【定員】各５
組 ( 抽選 )

※参加希望の方は利用予約を
お願いします（人数制限があ
ります）。詳しくは、ホーム
ページをご確認ください。

10/13 ㊋ 11:00-

 ＦＡＸ
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９９
月月
1010
日
か
ら

日
か
ら
1616
日
は
、
自
殺
対
策
の

日
は
、
自
殺
対
策
の

重
要
性
に
関
す
る
理
解
と
関
心
を

重
要
性
に
関
す
る
理
解
と
関
心
を

深
め
る
期
間
で
す
。
令
和
元
年
の
自
殺
者
数

深
め
る
期
間
で
す
。
令
和
元
年
の
自
殺
者
数

は
、
全
国
で
２
万
１
６
９
人
、
北
海
道
で
は

は
、
全
国
で
２
万
１
６
９
人
、
北
海
道
で
は

９
７
１
人
で
し
た
。
平
成

９
７
１
人
で
し
た
。
平
成
3030
年
度
に
千
歳
市
が

年
度
に
千
歳
市
が

実
施
し
た
《
自
殺
対
策
に
関
す
る
意
識
調
査
》

実
施
し
た
《
自
殺
対
策
に
関
す
る
意
識
調
査
》

で
は
、「
今
ま
で
に
自
殺
を
考
え
た
こ
と
が
あ

で
は
、「
今
ま
で
に
自
殺
を
考
え
た
こ
と
が
あ

る
」
と
回
答
し
た
人
は

る
」
と
回
答
し
た
人
は
2323
・
７
％
、
５
人
に

・
７
％
、
５
人
に

１
人
の
割
合
で
あ
り
、
決
し
て
他
人
ご
と
で

１
人
の
割
合
で
あ
り
、
決
し
て
他
人
ご
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
殺
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
殺
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要

因
が
複
雑
に
関
係
し
、《
そ
の
多
く
が
追
い
込

因
が
複
雑
に
関
係
し
、《
そ
の
多
く
が
追
い
込

ま
れ
た
末
の
死
》
で
あ
り
、《
そ
の
多
く
が
防

ま
れ
た
末
の
死
》
で
あ
り
、《
そ
の
多
く
が
防

ぐ
こ
と
が
で
き
る
社
会
的
な
問
題
》
で
あ
る

ぐ
こ
と
が
で
き
る
社
会
的
な
問
題
》
で
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
や
そ
の
影
響
で
、
こ
れ
ま
で
の

ス
感
染
拡
大
や
そ
の
影
響
で
、
こ
れ
ま
で
の

日
常
と
は
違
っ
た
生
活
を
送
っ
て
い
る
方
が

日
常
と
は
違
っ
た
生
活
を
送
っ
て
い
る
方
が

多
く
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
と
も
な

多
く
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
と
も
な

い
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
や
悩
み
を
抱
え

い
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
や
悩
み
を
抱
え

て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

身
近
な
人
の
様
子
が
い
つ
も
と
違
う
と
気

　

身
近
な
人
の
様
子
が
い
つ
も
と
違
う
と
気

付
い
た
ら
、
勇
気
を
持
っ
て
声
を
か
け
て
み

付
い
た
ら
、
勇
気
を
持
っ
て
声
を
か
け
て
み

ま
し
ょ
う
。
つ
ら
い
気
持
ち
を
や
わ
ら
げ
る

ま
し
ょ
う
。
つ
ら
い
気
持
ち
を
や
わ
ら
げ
る

き
っ
か
け
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
人
は

き
っ
か
け
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
人
は

誰
か
と
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
で
安
心
感
が

誰
か
と
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
で
安
心
感
が

持
て
ま
す
。
あ
な
た
の
一
声
で
救
わ
れ
る
命

持
て
ま
す
。
あ
な
た
の
一
声
で
救
わ
れ
る
命

が
あ
り
ま
す
。　
（
健
康
づ
く
り
課　
保
健
師
）

が
あ
り
ま
す
。　
（
健
康
づ
く
り
課　
保
健
師
）

保健師・栄養士のリレーコラム

９月 10 日～ 16 日は自殺予防週間です

と　き と こ ろ
  10/5 ㊊  10:00-15:00 総合保健センター
10/12 ㊊  10:00-11:30 あんじゅ児童館
10/15 ㊍  10:00-14:00 げんきっこセンター
10/21 ㊌  10:00-15:00 総合保健センター
10/26㊊  10:00-14:00 ちとせっこセンター
10/28㊌  10:00-11:30 アリスセンター
10/29 ㊍  10:00-15:00 総合保健センター

《ネウボラ》では、保健師、助産師、子育てコンシェルジュ
が子どもにあった相談対応や支援プランを作成します。

相談
無料

【申込・詳細】母子保健課
( （24） 0133　 ▪　　　　ＦＡＸ  　  （24） 8418
10 月のこども・妊婦ネウボラは、すべての日程で予約が必要予約が必要です

ＢＣＧ予防接種
【対象】新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため、別途案内
状を郵送しています。/ 対象期
間に接種できないときは 3 か月
から11か月まで接種できます。

【持ち物】母子健康手帳、予診票

10/2,16

新型コロナウイルス感染症
の拡大防止のため、10 月の
フッ化物塗布・歯科相談・歯
科医師健診は中止します。

◆重要なお知らせ◆

9、10 月に開催を予定していた《まちなかウォーキング》は、新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止します。

わくわくミニママクラブ「おむ
つ交換・抱っこの練習」

【対象】市内居住の妊娠中の方
【定員】各６人（申込順）
【申込】10/15 ㊍まで
【持ち物】母子健康手帳、筆記用
具、飲み物
※①と②は同じ内容です。

① 10:00-/ ② 11:00-10/19㊊

ミニ体験パパクラブ「妊婦体験・
赤ちゃんのお風呂実習」

【対象】市内居住の妊娠中のご夫婦
【定員】各６組（申込順）
【申込】10/15 ㊍まで
【持ち物】母子健康手帳、父子健
康手帳、筆記用具
※①と②は同じ内容です。

① 10:00-/ ② 11:00-10/17㊏

《詳細》母子保健課
((24)0771　▪ＦＡＸ (24)8418
★ BCG 予防接種のみ 
担当  ((24)3148

マタニティ歯科相談・栄養相談
【対象】市内居住の妊娠中の方
【料金】無料　※申込不要
【持ち物】母子健康手帳

11:30-12:3010/19㊊

たのしい栄養講座

健康づくり課  ((24)0768   ▪ＦＡＸ (24)84189:30-11:30 
総合保健センター

今月の 
健康相談日は 9/28㊊

健康づくりのための栄養・食生活について
楽しく学びませんか ｡

【内容】栄養の基礎知識／ヘルシーメニュー
の献立の立て方／講話と調理実習「高血圧・
脂質異常症予防の食事」／年代別の食育

【対象】　市内居住の女性で、講座の全日程に
出席可能で、受講後に千歳市食生活改善推
進員として健康づくりのためのボランティ
ア活動を行うことができる方

【とき】10/23､29､11/4､10､20､25（全
6 回）　10：00 ～ 14：30

【ところ】総合福祉センター 
【定員】 15 人（申込順）
【受講料】1,000 円 ( テキスト代 ) 
【申込期限】10 月７日㊌
【詳細・申込】健康づくり課
((24)0768 　   ▪ＦＡＸ　　(24)8418

　 体験！ノルディックウォーキング
【とき】10 月２日㊎ 9：30 ～ 12：00
【対象】74 歳以下の千歳市民
【定員】20 人（申込順）
【ところ】総合福祉センター４階 402 号
【詳細・申込】健康づくり課
((24)0768 　   ▪ＦＡＸ　　(24)8418

自殺予防週間パネル展

総合福祉センターにて、《北海道や千歳市の
自殺の実態》、《自殺に関する背景》、《自殺の
サインと対応》などのパネル展示やパンフ
レットの設置を行っています。

【詳細】健康づくり課
((24)0768　  ▪ＦＡＸ (24)8418

９月 10 日～ 16 日
ところ：総合福祉センター１階ロビー
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ネ
ー
ミン

グライツ
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設 北ガス文化ホール … 市民文化センター

ダイナックスアリーナ … スポーツセンター

INFORMATIONお知らせ

新型コロナウイルス感染症の影
響により、内容が変更になるこ
とがあります。最新情報は各種
団体のホームページか電話など
でご確認ください。イベントな
どに参加する際は、手洗いや手
指消毒などの徹底、距離をとる
などの《新しい生活様式》の実
践をお願いします。

LEARNING見る/学ぶ

写真整理相談会
とき ①９月15日㊋10時～14時の間
で30分間／②９月19日㊏13時～16
時の間で30分間
ところ 東雲会館 　▪￥ 500円　
▪申 ▪込 前日までにで申し込み　
▪持 ▪ち ▪物  筆記用具､飲み物
※対面が不安なときは､テレビ電話など
でも対応可能です｡
●●詳 ●●申 写真整理とアルバムカフェの会
080(6795)9994　

後期技能検定試験
▪検 ▪定 ▪職 ▪種  とび､建築板金､塗装など
▪等 ▪級 ▪区 ▪分  １～３級､単一等級
▪申 ▪込 10月５日～16日／㊏㊐を除く９
時30分～16時／受検申請書は９月23
日㊌から配布
●●詳 ●●申 千歳地方職業訓練協会
▪ＦＡＸ (22)2969

▼緑の相談／庭木やガーデニング､野菜
栽培などについて《緑の相談員》として
登録している専門家が､相談者の自宅庭
を直接訪問して､現場で相談に応じます｡
とき 10月末まで／年間の派遣回数
は１庭につき原則２回まで　▪￥ 無料
▪申 ▪込  事前にで申し込み
※過去14日以内に発熱や風邪の症状が
あった方は､相談いただけません｡
●●詳 ●●申 ちとせ環境と緑の財団
 (22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118

ちとせ環境と緑の財団からのお知らせ▼要約筆記入門講座／耳が聞こえない
方や聞こえが悪くなった方に、言葉を文
字にしてコミュニケーションをとる《要
約筆記》を学びませんか｡
▪対 ▪象 市内居住の高校生以上で「要約
筆記」に興味がある方／障がいのあ
る方へのサポートに興味がある方／
登録要約筆記者として活動を希望さ
れる方など
とき 10月２､９､16､23､25､30日､11
月６､13､15日(全９回)／㊎は19時～
20時30分、㊐は10時～15時
▪￥ 350円(ボランティア活動保険料)
▪定 ▪員 10人(申込順)
▪申 ▪込  ９月30日㊌まで
▼手話講座(上級Ⅱ課程)
▪対 ▪象 市内居住の高校生以上で､上級Ⅰ
課程修了者または修了と同等の方
とき 10月６日～令和３年２月27日
(毎週㊋、月２回㊏の全27回)／㊋19
時～20時30分､㊏10時30分～12時
▪￥ 3,080円(テキスト代)／350円(ボ
ランティア活動保険料)
▪定 ▪員 10人(申込順)
▪申 ▪込  ９月30日㊌まで

●●詳 ●●申 ●●会 千歳市社会福祉協議会  地域
福祉課　 (27)2525 ▪ＦＡＸ (27)2528

社会福祉協議会からのお知らせ

支笏湖周辺を冒険しながら､秋の七条大
滝を観察しませんか？親子での参加も
大歓迎です｡
▪対 ▪象 小学生以上で約５kmを歩く体力
のある方(小学３年生以下は保護者同伴)
とき 10月11日㊐／８時30分～15
時／市役所西口駐車場集合(現地への
移動は市バス利用)／荒天による中止
のときは電話連絡
▪￥ 無料　▪定 ▪員 13人(申込順)
▪申 ▪込  ９月23日㊌８時45分～／か▪ＦＡＸ 
で申し込み　▪持 ▪ち ▪物  マスク､筆記用
具､昼食､防寒具､運動靴などの軽ト
レッキングシューズなど
※当日に検温を実施し､発熱や体調不
良があった場合は､行事への参加をお
断りすることがあります。
●●詳 ●●申 ▢市 環境課
(24)0597　▪ＦＡＸ (22)8851

秋の七条大滝自然観察会

千歳バーガーは､北海道で１番の鶏卵生産量を誇る千歳の卵のＰＲと､地産地
消による地域貢献をめざし､2014年に誕生したご当地グルメです｡市内の飲食
店がオリジナルのバーガーを開発し､2020年は18店舗で販売しています｡認定
条件は《千歳産の卵を使ってはさむ､包む､巻くこと》です｡

千歳の卵を使って､自分だけの《千歳バーガー》を作ってみませんか？抽選で20
人に千歳バーガー取扱店舗で使えるお得なスペシャルクーポンをプレゼント｡

《行政相談所》の中止について

９月に開催を予定していた《行政相談
所》は､新型コロナウイルス感染拡大防
止の観点から中止しますが、電話によ
る相談は､随時受け付けていますので、
気軽にお電話ください。（相談は無料・
秘密厳守）
●●詳 千歳市行政相談委員
山内 幸子 ▪ＦＡＸ (24)3291
宮本 眞弘 (23)0447
天野 眞弓 ▪ＦＡＸ (22)0655

とき ９月26日､10月10､18日
①11:30~12:00／②13:30~14:00
▪￥ 400円(入館料別途必要)
▪定 ▪員 各４組(申込順)
▪申 ▪込 ９月14日㊊９時～／千歳水族館
▪HP から申し込み
●●詳 ●●申 サケのふるさと千歳水族館 事業係のふるさと千歳水族館 事業係
(42)3001　▪ＦＡＸ (42)2310
▪HPhttps://chitose-aq.jp/

飼育係ちょこっと体験
サケのふるさと千歳水族館

ボランティア体験講座　参加者募集
市内の子育て施設や福祉施設で、ボラ
ンティア体験をしませんか。

とき 令和３年３月31日まで
▪￥ 350円(ボランティア活動保険料)

千歳バーガー インスタグラムキャンペーン実施中千歳バーガー インスタグラムキャンペーン実施中

▪応 ▪募 ▪方 ▪法  ＃千歳バーガー2020
９.30
７.１

▼

●●詳 ▢市 観光課　(24)0377　▪ＦＡＸ (22)8851 ちとせの観光 検索

STEP１ STEP２ STEP３

「＃千歳バーガー2020」
をつけて写真を投稿

千歳バーガーを作る
または、

お店で購入して
写真を撮影

ちとせの観光公式インス
タグラムをフォロー

@chitose_hokkaido

＃
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▪￥ 参加料･入場料  ●●詳 ●●申 ●●会  詳細､申込先､会場   電話番号 ▪ＦＡＸ ファックス番号 ▪∨ｅＥメールアドレス ▪HPホームページアドレス ▢市 市の組織･施設

CULTURE/SPORT文化/スポーツ

▼小学１・２年生スポーツ体験教室
(トランポリンなど)
▪対 ▪象 市内居住の小学１・２年生
とき 10月１､２､６､７､９日／18時15
分～20時15分　
▪申 ▪込  ９月15日12時～16日17時／▪HP か
ら申し込み

▼小学３・４年生スポーツ体験教室
(トランポリンなど)
▪対 ▪象 市内居住の小学３・４年生
とき 10月13､16､20､22､23､27､29､30
日／18時30分～20時30分
▪申 ▪込  ９月17日12時～18日17時／▪HP か
ら申し込み

▼▼共通事項
ところ ダイナックスアリーナ第２体
育館
▪￥ 1,100円　▪定 ▪員 20人(申込順)　
●●詳 ●●申 千歳市体育協会 振興課
 (22)4150(申込不可) ▪ＦＡＸ (24)2320
▪HPhttp://www.chitose-taikyo.or.jp/
※ネット環境が無い方はお問い合わせ
ください。(９時～17時／㊐㊊㊗休み）

体育協会からのお知らせ

図書館ガイド
▼図書館まつり
・おりがみでアマビエをつくろう
・おばけ・ようかいのおはなし会
・アマビエをさがせ！
ほかにもプログラムを用意しています｡
詳しくはホームページをご覧ください｡
とき 10月10、11日／９時30分～
※新型コロナウイルス感染症の拡大防
止策を徹底し開催します｡
▼開催中止のお知らせ
古本まつり、手作り絵本教室、童話創
作講座は新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、中止します｡
●●詳  ▢市 図書館  (26)2131 ▪ＦＡＸ (26)2133
▪HPhttp://library-city-chitose.jp/

とき ９月24日㊍／９時～12時
ところ ふれあいセンター
▪￥ 無料
▪持 ▪ち ▪物  上靴､飲み物､マスク着用
●●詳 ●●申 千歳ゲートボール協会
小池  (24)4662

ゲートボール体験教室

温水プールからのお知らせ
▼半額開放日
１回券購入の方に限り､半額で利用いただ
けます(プリペイドカードでの購入可)｡
とき ９月20日㊐終日
▼敬老の日
65歳以上は市外居住の方を含め入館料
は無料です。
水中運動レッスンは10時30分～11時15
分に行います｡
※レッスンは年齢制限がありません｡
とき ９月21日㊊㊗
●●詳 ▢市 温水プール
 (49)7001　▪ＦＡＸ (49)7003
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子どもが利用するオン子どもが利用するオン
ラインゲームについてラインゲームについて

美笛キャンプ場 臨時休場のお知らせ

支笏湖美笛キャンプ場を会場としたイ
ベント開催のため､次の期間中は美笛
キャンプ場を臨時休場します｡また､イ
ベント準備の関係上､臨時休場期間の
前後数日間において､一部場内の利用
を制限することがあります｡
とき ９月25日～27日終日
※詳細は市ホームページをご確認くだ
さい｡
●●詳 ▢市 観光課 
 (24)0366　▪ＦＡＸ (22)8851

EVENTイベント

10月10日㊏に開催を予定していた《ちと
せ消費者まつり》は､新型コロナウイル
ス感染症の拡大防止のため中止します｡
●●詳 ▢市 市民生活課
 (24)0183　▪ＦＡＸ (27)3743
千歳消費者協会
(㊋㊌㊎の９時30分～15時30分）
 ▪ＦＡＸ (24)3139

ちとせ消費者まつり 中止のお知らせ

ワープロ・表計算技士・日商簿記・デー
タベースの各３級､プレゼンテーション
２級､接遇基本作業
▪対 ▪象 一般求職者(公共職業安定所長の
受講指示・受講推薦が受けられる方)
とき 11月25日～令和３年２月24日／
９時～16時／㊏㊐㊗年末年始を除く
ところ千歳職業技術専門校　
▪￥ 無料(テキスト､検定料別途)
▪定 ▪員 15人／選考のため11月９日㊊
に筆記試験(国語､数学)と面接　
▪申 ▪込 ９月25日～10月29日
●●詳 ●●申 千歳公共職業安定所(ハローワー
ク千歳)　(24)2177　▪ＦＡＸ (24)2178
千歳職業技術専門校　(22)2969

パソコン経理科受講生募集

WANTED募集

館内の案内､イベント補助などのボラン
ティアスタッフ《教授会》を募集します。

▪対 ▪象 月に２～３日､４時間程度活動で
きる方で､魚や水族館に興味のある方
※講習あり､日程などは後日連絡。
▪募 ▪集 ▪期 ▪間 ９月14日～28日／▪HP から申
し込み
●●詳 ●●申 サケのふるさと千歳水族館 事業係のふるさと千歳水族館 事業係
(42)3001　▪ＦＡＸ (42)2310
▪HPhttps://chitose-aq.jp/

教授会会員募集
サケのふるさと千歳水族館
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新
設
コ
ーナ
ー

NEW

青葉公園に《カエンタケ》
キノコ狩りの季節　猛毒キノコに要注意

千歳産野菜のＰＲ
公設地方卸売市場と支笏湖温泉旅館組合がコラボ

千歳市公設地方卸売市場が、市内で採れた新鮮野菜を支笏
湖温泉旅館組合に提供しました。例年９月に地元食材Ｐ

Ｒのために開催していた感謝祭を新型コロナウイルスの影響
から見合わせることとなり、代わりに企画されました。市場
拡大戦略会議の佐

さ と う
藤章

しょういち
一委員長（右から２人目）からブロッ

コリーとスイートコーンを受け取った支笏湖温泉旅館組合の
佐
さ さ き
々木義

よしろう
朗組合長（同３人目）は「千歳産の野菜が美味しい

ことをＰＲしたい」と感謝を伝えました。

青葉公園で猛毒キノコ《カエンタケ》の自生が確認され
ています。《カエンタケ》の毒性は非常に強く、誤って

食べてしまうと死に至る可能性があり、大変危険です。また、
触れるだけで皮膚の炎症を起こしますので、発見しても絶対
に触れないでください。キノコ狩りの季節ですが、《カエン
タケ》以外にも毒キノコはたくさんあります。確実に鑑定さ
れたキノコ以外は採らないようにしましょう。

「平年より生育が良い」
農作物生育状況調査を実施

毎年、この時期に実施している農作物生育状況調査。今
年は、山口市長をはじめ市議会議員など関係者約 30

人が、根志越、幌加、長都の畑で農作物の生育状況を視察し、
生産者の皆さんと意見を交わしました。幌加地区で納豆の原
料となる大豆《ユキシズカ》などを栽培する橋

は し ば
場正

ま さ と
人さんは、

「草丈、葉の数とも平年を上回っており生育は順調、例年ど
おり 10 月下旬に収穫ができそうです」と説明しました。豊
穣の秋が期待されます。

8/5

 8/12

まちのできごと・マンスリーでお知らせします。



人
の

う
ご
き

《総人口》

98,181 人 ( ＋ 186)

男性　49,864 人 ( ＋ 113)

女性　48,317 人 ( ＋ 73)

《世帯》51,043 世帯 (＋ 80)

(  )内は、前月との

比較です。9●1
現在

15 広報ちとせ 令和２年 (2020) 年９年９月号月号

手作りハーブブーケが完成
やさしい香りに包まれて

げんきっこセンターで、《やさ
しいハーブブーケ講座》が

開催されました。参加者は講師を
務めたポタジェ（家庭菜園）・ア
ドバイザーである藤

ふじ い
井純

じゅんこ
子さんか

らハーブの効用や育て方などにつ
いての説明を受けた後、ハーブブ
ーケ作りに挑戦。さまざまなブー
ケが完成し、「綺麗にできた。家
に帰ったら飾りたい」などの声が
あがっていました。会場はハーブ
のやさしく爽やかな香りで満たさ
れ、参加者はリラックスできたよ
うです。

8/20

暴力団排除出動式・啓発パレードを実施
《利用しない》《恐れない》《金を出さない》そして《交際しない》

千歳市夏季特別暴力団排除パ
レードが、グリーンベルト

おまつり広場から清水町飲食店街
にかけて行われました。《千歳警
察署》、《千歳市暴力追放運動推進
協議会》、《千歳市安全で住みよい
まちづくり推進協議会》らが中心
となり関係者約 50 人が参加。出
動式では、田

た な べ
辺康

やすひろ
弘千歳警察署長

が、「市民の皆さんと緊密に連携
し、暴力団の追放・排除を徹底し
ていきたい」と力強く宣言した後、
参加者は啓発品を配りながら繁華
街を練り歩きました。

8/28

8/20

あんじゅ認定こども園の年長ク
ラスが、青葉公園で《巨木を

めぐるウォークラリー》を楽しみ
ました。ウォークラリーは《ちと
せ環境と緑の財団》が提供する自
然体験活動プログラム。子どもた
ちは地図を見ながら「あそこに大
きな木があるよ」と目を輝かせな
がら巨木を探しました。巨木を見
つけた後は、樹木プレートの文字
を読んだり、解答用紙にキーワー
ドを書き写したり、遊びながら自
然を学びました。

巨木をめぐるウォークラリー
遊びながら自然について学ぶ

広報ちとせ８月号の 12
ページに掲載した「わく
わくランド」の記事で、
電話番号を誤って記載し
ていました。正しくは、
《 (40)1717》です。
おわびして訂正します。

「臨場感が大事」　　　No.234
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■
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
用
の

「
音
訳
」「
点
訳
」の
広
報
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、

(27)
３
９
２
１
ま
で
。

編
集
後
記

■
ト
ン
ボ
が
飛
ん
で
い
る
の
を
見
掛

け
、
短
い
夏
が
過
ぎ
て
い
る
こ
と
に
気

づ
き
ま
し
た
。
例
年
な
ら
ス
カ
イ
・
ビ

ア
を
皮
切
り
に
夏
祭
り
に
顔
を
出
し
て

は
何
度
も
ビ
ー
ル
で
乾
杯
す
る
の
が
恒

例
で
し
た
が
、
今
年
は
イ
ベ
ン
ト
自
粛

に
よ
り
、
意
に
反
し
て
健
康
的
な
夏
と

な
り
ま
し
た
。
で
も
、
あ
ん
ま
り
お
酒

を
飲
ん
で
い
な
い
は
ず
な
の
に
体
重
が

減
ら
な
い
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
。

■
最
近
の
広
報
で
は
、
高
齢
者
の
心
や

体
の
機
能
が
低
下
す
る
《
フ
レ
イ
ル
》

を
予
防
す
る
運
動
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
記
事
を
作
成
す
る
際
に

密
か
に
挑
戦
し
、
難
な
く
で
き
て
い
ま

し
た
が
、
今
月
号
で
紹
介
し
て
い
る

《
脳
ト
レ
》
は
苦
戦
し
ま
し
た
。
衰
え

を
感
じ
ま
す･･･

。
詳
細
は
本
紙
９
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

も
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

８月12日／岩間さん宅

の家庭菜園で撮影

　 今月の表紙
面白い形の野菜が採れた
と広報広聴課に一報があ
りました。写真は丸くて
真ん中に穴が空いたまる
でドーナツのような《キュ
ウリ》と元気いっぱいの
岩間さん ( 青葉在住 ) と
のツーショットです。

■ ８月 26 日に第 33 回目となる《花いっぱいコンクー

ル》の表彰式を開催しました。昭和 63 年から続く歴史

あるコンクールで、花と緑があふれるまちづくりの推

進と緑化意識の高揚を図ることを目的としています。

昨年は 200 団体以上、今年もコロナ禍の中にもかかわ

らず、町内会や幼稚園、学校、福祉施設など 181 団体

の参加をいただき、計 76 団体が受賞（最優秀賞は写真

の７団体）しました。参加団体の皆さまが花への愛情

を込めて大切に手入れをされている花壇やフラワーロー

ドは、市民の憩いの場となっています。ぜひ、足を止

めて目を向けてみませんか。色とりどりの花々があなた

の心も癒やしてくれると思います。

　　　　　　　　　　　　
(公財 )ちとせ環境と緑の財団 事業課 緑化振興係長

津
つ だ

田 智
ち ほ

穂 さん

花いっぱいコンクール最優秀賞花壇

カメラが光を捉えるほん
の一瞬。映り込む人物や
ものごと。千歳ならでは
の魅力が、残したくなる
風景が、そこにある。 

自由ヶ丘町内桜寿会

北陽小学校

グループホームかつらぎ

文京１丁目町内会

あんじゅ認定こども園

東千歳中学校

花サークルときの会

名誉花壇（令和 2年度認定）

※名誉花壇
通算３回、最優秀賞を
受賞した団体を認定

※




