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新型コロナウイルス感染症と診断された人で

重症化しやすい人
（厚生労働省公表「新型コロナウイルス感染症の“いま”についての 10 の知識」参考）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
緊
急
対
策

補
正
予
算
を
編
成

市民が円滑に新型コロナワクチンの市民が円滑に新型コロナワクチンの
接種を接種を受けられるよう体制を構築受けられるよう体制を構築

国は、令和３年の前半までに、全国民のワクチン接種をめざしており、市
はワクチンの供給が可能となったときに速やかに着手できるよう、体制を
構築しています。今のところ、国において 2 月下旬からの接種開始に向
けて準備が進められています。ワクチンを接種することによって、感染
による死亡や重症化を防ぐこと、感染のまん延防止につながるこ
とが期待されます。

新型コロナウイルスワクチン接種体制確保事業費
　　　　　　　　………４億 7,586 万 4 千円

市から「接種券（クーポン券）」を個別送付❶

①　医療従事者など

②　65歳以上の高齢者

③　持病がある方や高齢者施設職員

ワクチン接種の流れ

ワクチン接種

❷

対象者 発送予定
65 歳以上の方 ３月中旬以降３月中旬以降
上記以外の方 ４月以降

④　上記以外の方

❸ 対象者 接種開始予定時期
65 歳以上の方 ４月以降４月以降
上記以外の方 ワクチンの供給状況を見ながら順次

接種は１人２回で、１回目の接種のあと、約１か月間隔をあけて
２回目を接種します。費用は全額無料で接種できます。
妊婦、小児、小中学生については、国が安全性や有効性を検討
しているところであり、接種の対象に含まれるかについては今後お知らせします。

接種の優先順位

ワクチンの種類

◎ワクチンの接種は接種を受ける方の同意がある場合に
限り（強制ではありません）、接種を行うことになります。
◎ワクチン接種による感染症予防の効果と副反応のリスク
の双方について理解した上で、接種を受けていただきます。

ファイザー社 アストラゼネカ社 モデルナ社
接種回数 ２回２回 ２回２回 ２回２回
接種間隔 21日間隔 28 日間隔 28 日間隔

※ワクチン接種に関する記事は令和３年１月 28 日時点の情報です。

国が供給を受けることを
合意しているワクチン

ワクチンの開発に成功し、国で薬事承認され供給できる準備
が整った後に接種を開始します。複数のワクチンが供給され
た場合も、２回目の接種では、１回目に接種したワクチンと
同じ種類を接種する必要があります。

年代 1010
歳未満歳未満

1010
歳代歳代

2020
歳代歳代

3030
歳代歳代

4040
歳代歳代

5050
歳代歳代

6060
歳代歳代

7070
歳代歳代

8080
歳代歳代

9090
歳以上歳以上

重症化率 0.50.5
倍倍
0.20.2
倍倍
0.30.3
倍倍
1.01.0
倍倍
4.04.0
倍倍
1010
倍倍
2525
倍倍
4747
倍倍
7171
倍倍
7878
倍倍

30 歳代と比較した場合の各年代の重症化率

重症化しやすい
基礎疾患

・慢性腎臓病・慢性閉塞性肺疾患（COPD）
・糖尿病・高血圧・心血管疾患・肥満（BMI30 以上）

※《重症化率》は、新型コロナウイルス感染症と診断された症例（無症
状含む）のうち、集中治療室での治療や人工呼吸器などによる治療を行っ
た症例または死亡した症例の割合。

１
月
22
日
の
市
議
会
臨
時
会
に
お
い
て
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
取
り
組
む
こ
と
や
、

さ
ら
な
る
支
援
の
た
め
の
補
正
予
算
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
、
そ
の
あ
ら
ま
し
を
紹
介
し
ま
す
。

母子保健課　((24)3180  　　 ▪ＦＡＸ (24)8418

接種会場（医療機関など）の案内を送付
接種券イメージ

保健センター（総合福祉センター１階）を予定
市内医療機関を予定

※事前に接種日時の予約が必要です。

接種券
券   種 ワクチン接種 ●回目
請求先 千歳市千歳市 12341234
券番号 123456789
氏   名 千歳 太郎

※接種には決められた日時・場所で受ける《集団接種》と、
　おもに医療機関で受ける《個別接種》があります。

集団接種
個別接種
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事 業 の 詳 細 は 各 担 当 課 に
お 問 い 合 わ せ い た だ く か、
市ホームページをご確認ください

新型コロナウイルス感染症の状況は
刻々と変化します。ワクチン接種に
関することなど、最新の情報は市
ホームページをご確認ください。

その他の補正予算の内容
①保育施設 ICT 等導入支援事業費 … 75 万円

②市民文化センター感染拡大防止等事業費 … 175 万 4 千円

③市役所本庁舎等新型コロナウイルス感染症対策事業費 … 216 万 7 千円                                        

④情報化推進事業費 … 283 万 8 千円

市民生活を支えるため、市内事業者に市民生活を支えるため、市内事業者に
事業継続を支える給付金を追加事業継続を支える給付金を追加

新型コロナウイルス感染症が急速に拡大し、国の「ＧＯＴＯトラベルの全国一時停
止」、11 都府県に対する「緊急事態宣言の発出」、北海道の「集中対策期間の延長」
などにより、本市の独自の経済対策として２月から実施予定であった《ちとせ割》、《飲
食等クーポン券》の実施を延期しました。これらにより、経済が急速に冷え込み、大
幅な売上減少が生じている市内事業者の事業継続を支えるため給付金を追加します。

新型コロナウイルス感染症対応事業継続支援給付金給付事業費
　　　　　　　　　　　　　   ……４億 2,159 万 4 千円

各 種 支 援 事 業 を ご 活 用 く だ さ い
相談項目 相談担当窓口 連絡先

休業などにより収入減少があり、緊急かつ一時的な
生計維持のため貸付を必要とする世帯に対して、《緊
急小口資金・総合支援資金（特例貸付）》の相談

千歳市社会福祉協議会
((27)2525 (27)2525 
 ▪ＦＡＸ (27)2528(27)2528

休業などにより収入減少があり、家賃を支払うこと
ができず住居を失うおそれが生じている方に対して、
住居確保給付金の相談　※持ち家ローンは対象外

福祉課 生活支援係
((24)0894
 ▪ＦＡＸ (27)3743

休業などによる収入減少や解雇され仕事を失った
など雇用の問題でお悩みの方に対して、各種手当・
給付金の紹介や相談窓口の案内

千歳市雇用情報センター
（商業労働課 労政係内）

((24)0602
 ▪ＦＡＸ (22)8851

次にあてはまるとき
はすぐに電話を…

〇息苦しい、強いだるさ、高熱な
　どのいずれかの強い症状がある
〇基礎疾患があるなど重症化しや
　すい方で、発熱や咳などの比較
　的軽い症状がある
〇4日以上の比較的軽い風邪の
　症状がある
◎妊婦の方はお早めに電話相談を
◎子どもはかかりつけ小児科医院
　に電話相談を

市民病院の発熱外来（予約制）

発熱したら
病院に行く前に
電話相談

対 象 事 業 者 令和２年 12 月 28 日から申請日まで継続して千歳市内で事業
を営み、今後も事業継続の意思がある法人または個人事業者

令和２年 11 月から令和３年３月までのいずれかの
月の売上が、前年同月と比較して 50％以上減少
１事業者当たり 20 万円

支 給 基 準

給 付 額

令和３年１月 25 日（月）～令和３年４月 30 日（金）申請受付期間

保育士の業務負担軽減を目的とした業務のＩＣＴ化を進める保育施設に対し、システ
ムの導入などの費用の一部を補助　　※負担割合：国１/ ２、市１/ ４、事業者１/ ４

一度に複数人を検温可能な赤外線カメラを整備　※国が１/ ２補助

市庁舎を訪れる市民に対する感染対策として、窓口カウンターなどに抗ウイルス・抗菌
加工を実施し、感染リスクの低減を図る

市の業務継続の確保、出張時などの迅速な業務への対応などのため、
リモートアクセス環境などを整備

こども政策課　((24)0341  　　 ▪ＦＡＸ (23)6700

文化施設課　((24)3131内線 553  　　 ▪ＦＡＸ (27)3743

総務課　((24)0109  　　 ▪ＦＡＸ (22)8851

行政管理課　((24)0519  　　 ▪ＦＡＸ (22)8854

産業振興部主幹（産業政策担当）　((24)0116  　　 ▪ＦＡＸ (22)8851

(0800(222)0018
かかりつけ医などの
身近な医療機関

健康相談センター(24 時間 )

市民病院では、発熱または風邪症状
がある方に、午後の《発熱外来》を
ご案内しています。発熱外来は事前
予約制です。

( (24)3000
■受付時間（平日 10 時～ 12 時）

「発熱外来受診希望」とお伝えくだ
さい。（当院診察券をお持ちの方は、
診察券を準備して連絡願います。）

■診察時間（13 時～ 15 時）
予約時間をお伝えしますので、時間
になりましたら正面玄関から入って
すぐの総合案内にお越しください。

※中学生以下の方は、発熱外来ではな
く小児科一般外来を受診してください。
※混雑状況によっては、受診をお断
りすることがあります。

市民病院事務局 総務課　
((24)3000内線8698　　 ▪ＦＡＸ (24)3005

 千歳市　コロナ  検索
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世
界
遺
産
登
録
ま
で
あ
と
一
歩

《
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡
群
》
の
構
成
資
産
の
一
つ
で
あ
る

市
内
中
央
地
区
の
《
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
》。

昨
年
９
月
、
ユ
ネ
ス
コ
の
諮
問
機
関
で
あ
る

《
イ
コ
モ
ス
》
の
現
地
調
査
が
実
施
さ
れ
、

世
界
遺
産
登
録
ま
で
の
道
の
り
が
終
盤
に
差
し
か
か
り
、

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
に
も
、

世
界
遺
産
が
誕
生
す
る
可
能
性
が
ぐ
っ
と
近
づ
き
ま
し
た
。

特
集
で
は
改
め
て
遺
跡
の
魅
力
に
つ
い
て
お
さ
ら
い
し
な
が
ら
、

キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
の
《
今
》
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
千
歳
駅
か
ら
国
道
３
３
７
号

を
長
沼
町
に
向
か
い
約
10
㎞
、

道
東
自
動
車
道
の
千
歳
東
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
越
え
て
す

ぐ
、
国
道
の
両
脇
に
林
が
迫
っ

た
場
所
が
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
で

す
。
史
跡
の
一
部
分
を
国
道
が

貫
い
て
い
る
た
め
、
そ
こ
を
通

行
す
る
と
き
、
両
脇
に
広
が
る

周
堤
墓
の
凹
凸
地
形
を
間
近
に

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
場
所
は
、
馬
追
丘
陵
の

西
側
の
ふ
も
と
、
標
高
15
～
20

ｍ
の
緩
や
か
な
斜
面
上
に
あ
た

り
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
付
近
は

キ
ウ
ス
の
ほ
か
に
も
多
数
の
遺

跡
が
発
見
さ
れ
て
お
り
、《
遺
跡

銀
座
》
と
い
え
る
よ
う
な
地
域

で
す
。
当
時
、
遺
跡
西
側
の
低

地
に
は
広
大
な
湖
沼
、
湿
地
帯

が
広
が
り
、
食
料
と
な
っ
て
い

た
動
植
物
が
豊
か
な
場
所
だ
っ

た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
は
現
在
、

９
基
の
周
堤
墓
を
含
む
約
11
ヘ

ク
タ
ー
ル
が
国
の
史
跡
と
し
て

指
定
さ
れ
、《
北
海
道
・
北
東

北
の
縄
文
遺
跡
群
》
の
構
成
資

産
の
一
つ
と
し
て
世
界
遺
産
登

録
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

周
堤
墓
と
は

周
堤
墓
と
は

キ
ウ
ス
の
場
所
と
地
形

キ
ウ
ス
の
場
所
と
地
形

　
周
堤
墓
は
、
縄
文
時
代
の
集

団
墓
地
で
す
。
円
形
に
掘
っ
た

く
ぼ
み
の
周
り
に
土
手（
周
堤
）

を
積
み
上
げ
た
も
の
で
、
ド
ー

ナ
ツ
の
よ
う
な
形
を
し
て
い
ま

す
（
左
図
）。
周
堤
で
囲
ま
れ

た
区
画
の
中
に
複
数
の
お
墓
を

造
り
、
遺
体
を
埋
葬
し
て
い
ま

し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
《
周
堤

墓
》と
名
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
周
堤
墓
は
縄
文
時
代
後
期
の

一
時
期
（
約
３
２
０
０
年
前
）

に
の
み
造
ら
れ
た
も
の
で
す
。

北
海
道
固
有
の
と
て
も
珍
し
い

遺
跡
で
、
特
に
千
歳
か
ら
数
多

く
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

写真提供：吉田 裕吏洋 氏

大
解
剖
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群

土手（周堤） 平面図

断面図

土手（周堤）土手（周堤）

墓穴

土手が低くなっ
ているところが
出入口と考えら
れている

中の部分を丸く掘っ
たくぼみに、墓穴（濃
色部）を堀り遺体を
埋葬する

史
跡
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群

最大 83m
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キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
の
最
大
の

特
徴
は
そ
の
大
き
さ
に
あ
り
ま

す
。
９
つ
の
周
堤
墓
の
う
ち
、

最
も
大
き
な
１
号
周
堤
墓
（
前

ペ
ー
ジ
写
真
）
は
83
ｍ
の
大
き

さ
を
誇
り
ま
す
。
他
の
遺
跡
で

見
つ
か
っ
て
い
る
周
堤
墓
は
一

般
的
に
10
～
30
ｍ
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
特
大
サ
イ
ズ
な
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。
ま
た
、
周
堤
の

頂
部
か
ら
そ
の
下
の
く
ぼ
み
の

底
ま
で
の
深
さ
が
4.7
ｍ
も
あ
る

２
号
周
堤
墓
も
圧
巻
で
す
。

　　　
こ
の
周
堤
墓
を
造
る
の
に
約

３
千
㎥
の
土
を
掘
っ
て
積
み

上
げ
た
と
の
試
算
が
あ
り
ま

す
。
機
械
や
金
属
の
道
具
を
使

わ
ず
、
仮
に
一
人
一
日
一
立
方

メ
ー
ト
ル
を
掘
っ
て
積
み
上
げ

た
と
想
定
す
る
と
、
25
人
が
か

り
で
１
２
０
日
も
か
か
る
計
算

に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
規

模
の
大
き
な
周
堤
墓
が
群
集
し

て
い
る
こ
と
が
、
キ
ウ
ス
の
最

大
の
価
値
だ
と
い
え
ま
す
。

　
ま
た
、
江
戸
時
代
中
ご
ろ
と

縄
文
時
代
終
末
の
２
層
の
火
山

灰
に
厚
く
覆
わ
れ
て
い
る
も
の

の
、
埋
ま
り
き
る
こ
と
な
く
現

在
で
も
地
表
か
ら
そ
の
形
を
見

る
こ
と
が
で
き
る
点
も
非
常
に

貴
重
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
は
、
明
治

時
代
か
ら
そ
の
く
ぼ
み
の
存
在

が
知
ら
れ
、
学
会
で
も
発
表
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
な
か
で
も
、

ア
イ
ヌ
の
チ
ャ
シ
（
砦
）
と
す

る
説
が
有
力
で
、
昭
和
５
年
に

は《
史
蹟
キ
ウ
ス
ノ「
チ
ヤ
シ
」》

と
し
て
、
史
蹟
名
勝
天
然
紀
念

物
保
存
法
に
も
と
づ
き
仮
指
定

さ
れ
、
遺
跡
と
し
て
保
護
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
昭
和
39
・
40
年

に
１・
２
号
周
堤
墓
の
部
分
的

な
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、
く
ぼ

み
の
中
で
、
縄
文
時
代
の
終
わ

り
に
降
っ
た
火
山
灰
層
の
下
の

土
か
ら
墓
標
と
み
ら
れ
る
立
石

の
あ
る
墓
穴
の
ほ
か
に
、
土
器

や
石
器
、
土
偶
が
発
見
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
周
堤
墓
の
す
ぐ

そ
ば
の
墓
穴
か
ら
は
石
棒
（
左

の
写
真
）も
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
キ
ウ
ス
が
縄
文
時

代
の
集
団
墓
と
判
明
し
た
の
で

す
。
そ
の
後
、
昭
和
54
年
、
８

基
の
周
堤
墓
を
含
む
約
５
ヘ
ク

タ
ー
ル
が《
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
》

の
名
称
で
国
の
史
跡
に
指
定
さ

れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
平
成
21
年
、
千
歳
市

は
文
部
科
学
省
か
ら
キ
ウ
ス
周

堤
墓
群
の
管
理
団
体
と
し
て
指

定
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

市
と
し
て
史
跡
の
保
存
・
管
理

お
よ
び
公
開
・
活
用
に
つ
い
て

取
り
組
む
こ
と
に
な
り
、
平
成

28
年
に
は
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
の

《
保
存
管
理
計
画
》
を
策
定
し

ま
し
た
。
こ
の
計
画
は
、
本
質

キ
ウ
ス
の
特
徴
と
価
値

キ
ウ
ス
の
特
徴
と
価
値

キ
ウ
ス
の
保
護
と

キ
ウ
ス
の
保
護
と

調
査
・
整
備

調
査
・
整
備

６号

４号

１号

３号

２号

５号

12号

11号

国道 

337

←
至
長
沼
町

←
至
長
沼
町

至
千
歳
市
街
→

至
千
歳
市
街
→

史跡指定範囲史跡指定範囲

駐車場

的
価
値
を
損
な
う
こ
と
な
く
適

切
な
保
存
管
理
を
行
う
こ
と
に

よ
っ
て
、
史
跡
を
次
世
代
へ
確

実
に
継
承
し
て
い
く
た
め
の
指

針
を
定
め
た
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
計
画
策
定
と
並
行

し
、
史
跡
周
辺
の
範
囲
確
認
の

た
め
の
試
掘
調
査
・
現
況
測
量

調
査
を
実
施
し
ま
し
た
（
平

成
25
～
29
年
）。
試
掘
調
査
は
、

国
道
東
側
の
史
跡
周
辺
部
で
行

わ
れ
、
こ
れ
に
よ
り
、
周
堤
墓

と
同
時
期
の
土
器
・
石
器
な
ど

が
出
土
し
、
遺
跡
の
広
が
り
を

把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
大
き
な
成
果
と
し
て
、
６

号
周
堤
墓
に
隣
接
し
た
地
点
に

新
た
な
周
堤
墓
が
１
基
（
14
号

周
堤
墓
）
見
つ
か
っ
た
こ
と
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
結

果
を
基
に
、
令
和
元
年
10
月
に

約
６
ヘ
ク
タ
ー
ル
が
追
加
指
定

さ
れ
、
９
基
の
周
堤
墓
を
含
む

約
11
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
史
跡
の
範

囲
が
拡
大
し
ま
し
た
（
左
図
）。

こ
れ
ら
試
掘
調
査
か
ら
追
加
指

定
に
至
る
背
景
に
は
、
近
隣
の

住
民
の
皆
さ
ん
や
土
地
所
有
者

の
多
大
な
理
解
と
協
力
が
あ
り

ま
し
た
。

14号

１・２号周堤墓から出土し
た土器・石器（昭和 39、40 年）

４号周堤墓外縁部の墓穴
から出土した石棒（昭和
40 年・市指定文化財）

写真提供：吉田 裕吏洋 氏

２号周堤墓の全景

先端には模様が
刻まれています
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世
界
遺
産
と
し
て
の
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群

　

世
界
遺
産
と
は
、
地
球
の
営
み
と

私
た
ち
人
類
の
歴
史
に
よ
っ
て
誕
生

し
た
、
過
去
か
ら
現
在
、
そ
し
て
未

来
に
受
け
継
が
れ
て
い
く
貴
重
な
宝

で
す
。こ
の
宝
は
全
世
界
で
共
有
し
、

保
護
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
世
界
遺
産
に
は
、
建
物
や
記

念
物
、
遺
跡
な
ど
の
《
文
化
遺
産
》、

地
形
や
地
質
、
生
態
系
な
ど
の
《
自

然
遺
産
》、
両
方
の
性
質
を
持
っ
た

《
複
合
遺
産
》
が
あ
り
ま
す
。
現
在
、

全
体
の
登
録
数
は
１
１
２
１
件
で
、

そ
の
う
ち
日
本
の
世
界
遺
産
は
23
件

で
す
。

　
縄
文
時
代
、
津
軽
海
峡
に
ま
た
が

る
北
海
道
南
西
部
か
ら
北
東
北
の
地

域
に
は
、
同
一
の
文
化
圏
が
広
が
っ

て
い
ま
し
た
。
世
界
遺
産
登
録
を
め

ざ
す
《
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺

跡
群
》
は
、
１
万
年
以
上
に
わ
た
っ

て
続
い
た
こ
の
地
域
の
縄
文
文
化
の

変
遷
を
具
体
的
に
示
す
代
表
的
な
17

の
遺
跡
で
構
成
さ
れ
（
左
図
）、
キ

ウ
ス
周
堤
墓
群
は
、
そ
の
構
成
資
産

の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。《
縄
文

遺
跡
群
》
は
大
き
な
ム
ラ
や
貝
塚
、

お
墓
な
ど
遺
跡
に
よ
っ
て
、
時
期
や

内
容
が
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
こ
れ
ら
の

遺
跡
を
通
し
て
見
る
と
、
縄
文
文
化

の
始
ま
り
か
ら
終
わ
り
ま
で
の
ム
ラ

の
様
子
の
移
り
変
わ
り
や
自
然
と
の

か
か
わ
り
な
ど
が
ど
の
よ
う
に
変
化

し
、
適
応
し
て
き
た
か
を
説
明
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
点
に
世
界

遺
産
と
し
て
必
要
な
《
顕
著
な
普
遍

的
価
値
》
を
見
い
出
し
て
い
る
の
で

す
。
こ
の
中
で
、
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群

は
、
縄
文
時
代
末
ご
ろ
の
お
墓
に
関

し
て
説
明
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま

す
。

H18
(2006)

北海道・北東北の
縄文遺跡群の位置

1. キウス周堤墓群（千歳市）／２. 北1. キウス周堤墓群（千歳市）／２. 北
黄金貝塚（伊達市）／ 3-4. 入江・高砂黄金貝塚（伊達市）／ 3-4. 入江・高砂
貝塚（洞爺湖町）／ 5. 大船遺跡（函館貝塚（洞爺湖町）／ 5. 大船遺跡（函館
市）／ 6. 垣ノ島遺跡（函館市）／ 7. 大市）／ 6. 垣ノ島遺跡（函館市）／ 7. 大
平山元遺跡（外ヶ浜町）／ 8. 田小屋平山元遺跡（外ヶ浜町）／ 8. 田小屋
野貝塚（つがる市）／ 9. 亀ヶ岡石器時野貝塚（つがる市）／ 9. 亀ヶ岡石器時
代遺跡（つがる市）／ 10. 三内丸山遺代遺跡（つがる市）／ 10. 三内丸山遺
跡（青森市）／ 11. 大森勝山遺跡（弘跡（青森市）／ 11. 大森勝山遺跡（弘
前市）／ 12. 小牧野遺跡（青森市）／前市）／ 12. 小牧野遺跡（青森市）／
13. 二ツ森貝塚（七戸町）／ 14. 是川石13. 二ツ森貝塚（七戸町）／ 14. 是川石
器時代遺跡（八戸市）／ 15. 御所野遺器時代遺跡（八戸市）／ 15. 御所野遺
跡（一戸町）／ 16. 大湯環状列石（鹿跡（一戸町）／ 16. 大湯環状列石（鹿
角市）／ 17. 伊勢堂岱遺跡（北秋田市）角市）／ 17. 伊勢堂岱遺跡（北秋田市）

縄文遺跡群のこれまでの歩みと今後
文化庁《暫

※
定一覧表》への記載が自治体から

の提案方式になる
文化庁へ《青森県の縄文遺跡群》、《秋田県の
ストーンサークル》の提案書提出

・

・

北海道・北東北知事サミットで 4 道県の共同
提案正式合意
資産名称を《北海道・北東北の縄文遺跡群》
に決定、文化庁へ提案書提出

・

・

文化庁の文化審議会文化財分科会で暫定一覧
表への記載決定

・

ユネスコ世界遺産委員会事務局において《世界
暫定一覧表》への記載決定
縄文遺跡群世界遺産登録推進本部などの機関設置

《キウス周堤墓群》ほか２遺跡が縄文遺跡群の
構成資産に追加

この間、4 回文化庁へ《世界遺産登録推薦書の
協議案・素案など》を提出するも、ユネスコへ
の推薦は《見送り》

※
推
薦
候
補
予
備
軍
の
管
理
台
帳
。

縄文遺跡群の
ロゴマーク

　
平
成
19
年
の
《
北
海
道
・
北
東
北

の
縄
文
遺
跡
群
》
と
い
う
資
産
名
称

の
決
定
と
文
化
庁
へ
の
提
案
書
の
提

出
か
ら
今
年
で
15
年
目
と
な
り
ま

す
。
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
が
構
成
資
産

に
加
わ
っ
た
の
は
平
成
24
年
で
す
。

翌
年
の
平
成
25
・
27
～
29
年
ま
で
、

文
化
庁
へ
世
界
遺
産
登
録
推
薦
書
の

協
議
案
・
素
案
を
提
出
し
て
き
ま
し

た
が
、
残
念
な
が
ら
ユ
ネ
ス
コ
へ
の

推
薦
は
見
送
り
が
続
き
、
こ
の
間
、

推
薦
書
の
見
直
し
が
な
さ
れ
て
き
ま

し
た
。

　
そ
し
て
平
成
30
年
、
縄
文
遺
跡
群

は
文
化
庁
の
文
化
審
議
会
で
推
薦
候

補
に
選
定
さ
れ
、
昨
年
１
月
に
ユ
ネ

ス
コ
へ
推
薦
書
が
提
出
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
を
受
け
て
、
昨
年
９
月
に

ユ
ネ
ス
コ
の
諮
問
機
関
で
あ
る
国
際

記
念
物
遺
跡
会
議
（
イ
コ
モ
ス
）
の

現
地
調
査
が
各
構
成
資
産
で
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

　
今
後
の
動
向
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
不
透
明
で
は
あ
り

ま
す
が
、
早
け
れ
ば
、
本
年
５
月
ご

ろ
に
イ
コ
モ
ス
か
ら
ユ
ネ
ス
コ
に
対

し
て
勧
告
が
な
さ
れ
、
夏
ご
ろ
に
開

か
れ
る
世
界
遺
産
委
員
会
で
、
登
録

の
可
否
が
審
議
さ
れ
ま
す
。
世
界
遺

産
登
録
ま
で
あ
と
一
歩
で
す
。

・

・

・

～

文化庁の文化審議会世界文化遺産部会で世界文
化遺産推薦候補に選定

・

閣議で「縄文遺跡群」の推薦書をユネスコへ提
出することが了解される

・

政府が「縄文遺跡群」の推薦書をユネスコへ提出
ユネスコの諮問機関であるイコモスが現地調
査を実施

・
・

・イコモスからユネスコへ評価結果の勧告
・世界遺産委員会において登録の可否を審議

世
界
遺
産
と
は

世
界
遺
産
と
は

北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡
群

北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡
群

世
界
遺
産
登
録
へ
の
道
の
り

今後の
予定

H19
(2007)

H20
(2008)

H21
(2009)

H24
(2012)

H25
(2013)

H29
(2017)

H30
(2018)

R 元
(2019)

R2
(2020)

キウスのガイドの様子

◀全体を縄文土器に見
　立て、北海道と北東
　北の形を縄文時代の
　パワーを象徴するよ
　うな渦巻きの形でつ
　ないでいます。
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※センターおよびキウスまでの公共交通機関はありません。

埋蔵文化財センター／長都42-1（旧長都小中学校）

㊏㊐㊗・年末年始はお休み（毎月第２㊐は開室）

埋文埋文

最
近
の
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
の

最
近
の
キ
ウ
ス
周
堤
墓
群
の

で
き
ご
と
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

で
き
ご
と
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

駐
車
場
を
拡
張

駐
車
場
を
拡
張

TVTV アニメに初登場アニメに初登場
令和２年６月、アニメ「邪神
ちゃんドロップキック 千歳
編」に、主人公たちが訪れた
場所として描かれました。登
場シーンはわずかでしたが、
全国に放映され、これまでキ
ウスを知らなかった方に PR
する機会になりました。

子ども版パンフレットを作成子ども版パンフレットを作成
令和２年 12 月、子どもたちに千歳の誇る歴史
を伝えたいとの思いから「分かりやすい」、「行
きたくなる」ようなデザインのパンフレットを
作成しました。縄文遺跡群の地図も載せていま
す。埋蔵文化財センターでお渡ししていますの
で、ぜひご覧ください。

周堤墓内に墓穴の周堤墓内に墓穴の
位置を復元表示位置を復元表示

令和元年 10 月に史跡の範囲が拡大され
たことを受け、令和２年８月、数度にわ
たる有識者会議を経て、キウスの《保存
活用計画》を策定しました。この計画に
はキウスの保存活用を適切に実施するた
めの方針が示されており、今後の史跡整
備の基盤になる大切なものです。今後は
この計画をもとに《整備基本計画》を策
定し、キウスの
価値や魅力を存
分に伝えるため
の環境づくりを
進めていきます。

保存活用計画の策定保存活用計画の策定

昭和 39・40 年に行われた１・２号周
堤墓内の発掘範囲と発見された墓穴の
位置を令和２年６月にウッドチップを
使って地表面に表示しました。これによ
り、周堤内のお墓の位置と大きさを実感
することが可能となり、周堤墓の具体的
な内容を伝えることに役立っています。

　
令
和
２
年
５
月
に
駐
車
場
を
拡
張
。

最
大
で
乗
用
車
35
台
と
観
光
バ
ス
３
台

分
の
駐
車
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
令
和
２
年
に
は
、
同
年
４
月
か
ら

設
置
し
た
入
場
者
カ
ウ
ン
タ
ー
な
ど

に
よ
る
集
計
か
ら
２
５
０
０
人
を
超

え
る
見
学
者
が
訪
れ
た
と
推
計
し
て

い
ま
す
。
今
年
、
世
界
遺
産
に
登
録

さ
れ
た
場
合
、
さ
ら
に
多
く
の
人
が

訪
れ
る
こ
と
を
想
定
し
て
い
ま
す
。

キウス周堤墓群

長都駅

千歳駅サッポロ
ビール庭園駅

恵庭駅

新千歳空港

南千歳駅

千歳東ＩＣ

千歳ＩＣ

新千歳空港ＩＣ

千歳ＪＣＴ

国道337

国道36

道央自動車道

道東自動車道

埋蔵文化財センター

キウス周堤墓群が世界遺産に登録されると、市内外か
らさらに多くの人が見学に訪れることが見込まれま

す。キウス周堤墓群には案内看板やパンフレットを設置し
ているものの、それだけでは伝えることができない多くの
魅力があります。そこで、教育委員会では、令和３年度か
らの市民協働で現地を案内するボランティアガイド事業を
行う予定です。まずは下記の日程でガイド養成講座を開き
ますので、埋蔵文化財センターにお申し込みください。

【と　き】 ２/21㊐、3/7 ㊐、3/20 ㊏㊗
【ところ】総合福祉センター 402 号、キウス周堤墓群ほか

before

after

見学時間：９時～17 時　入場料：無料

■ Infomation

ボランティアガイドに参加してみませんか

▶埋蔵文化財センター常
設展示室の様子。縄文時
代の遺物や近世の丸木舟
など貴重な埋蔵文化財を
見ることができます

埋蔵文化財センター
ホームページ

Twitter
公式アカウント

((24)4210　 ▪ＦＡＸ (21)9301　

キウスの特徴や価値、千歳の
魅力を皆さんに伝え、まちを

盛り上げましょう。

キウス周堤墓群を
守り活かす会

現
地
来
訪
者
数

２
５
０
０
人
超
え

写真提供：吉田 裕吏洋 氏

千歳川

千歳市文化財
キャラクター

「ママチくん」
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歳 出 額 
（Ａ）

人 件 費 
（Ｂ）

人件費比率 
（Ｂ÷Ａ）

前年度の
人件費率

465 億 7,182 万 5千円 65億 6,930 万 9千円 14.11％ 16.22％

年　度 学　歴 初任給 平均給料月額 平均年齢

R ２年度 大学卒 18 万 2,200 円 31 万 5,300 円 41.70 歳
高校卒 15 万 600 円 31 万 8,300 円 42.80 歳

R 元年度 大学卒 18 万 700 円 31 万 5,400 円 41.80 歳
高校卒 14 万 8,600 円 31 万 6,600 円 42.30 歳

H30 年度 大学卒 17 万 9,200 円 31 万 4,400 円 41.90 歳
高校卒 14 万 7,100 円 32 万 4,100 円 39.20 歳

※表中の職員数には、水道局、病院などの特
　別会計予算の人員数などを含みません。
※表中の給与費には、退職手当を含みません。

《表３》 人件費（令和元年度普通会計決算）

《表４》 職員の給与（令和２年度一般会計予算／当初予算）

《表５》初任給と平均給料の推移

※各年度４月１日時点の職員数。
※職員数には、休職中や他の団体などへ派遣中の者を含む。
※ R２はフルタイム会計年度任用職員を含む。

職員の区分
職 員 数

R２年度 R元年度 H30 年度

 特別職 特別職 5 人 5 人 5 人

 市長部局 市長部局 533 人 502 人 502 人

 病院 病院 306 人 295 人 281 人

 消防 消防 132 人 132 人 130 人

 水道局 水道局 45 人 44 人 45 人

 議会・  議会・ 行政委員会行政委員会 77 人 75 人 76 人

 再任用職員 再任用職員 18 人 10 人 13 人

 任期付職員 任期付職員 ７人 11 人 8 人

 常勤職員数の計 常勤職員数の計 1,123 人 1,074 人 1,060 人

《表１》職員数の推移

１週間の 
勤務時間

勤務時間などの割り振り

始業時刻 終業時刻 休憩時間

38 時間 45 分 8 時 45 分 17 時 15 分 45 分

 〔週休日〕土 ･ 日曜日

《表２》職員の勤務時間

市職員のあらまし
市 役 所 人 事 の 概 要

職員数
（Ａ） 736 人736 人　　
給与費 
（Ｂ） 44 億 6,947 万円44 億 6,947 万円　　

1 人あたり
給与費 

（Ｂ÷Ａ）
607 万 3 千円607 万 3 千円　　 給 料

61％

期末勤勉
手当 26％

職員手当

13％

【給与費の内訳】

市は、業務の公正さと開かれた行政運営のために、地方公務員法や市の条例にもとづき、人
事に関する情報をホームページなどで公開しています。今月のズーム・アップでは、職員数、
人事に関わる財政、手当などの状況や評価の方法など、人事行政のあらましをご案内します。
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《表６》手当の内容（令和２年度）　※４月１日時点

区　分 内　容

期末勤勉手当 年間で基本給の 4.50 か月分

お 

も 

な 

職 

員 

手 

当 

 扶養手当
◎配偶者：6,500 円　◎子：１万円
◎父母など： 6,500 円

 管理職手当
◎部長職：7 万 6,000 円 ◎次長職：６万 800 円
◎課長職：4 万 8,300 円

 通勤手当
◎通勤距離２km 以上の職員
　交通機関などを利用：上限 5 万 5,000 円
　自家用車などを使用：上限 3 万 1,600 円

 住居手当 ◎借家：上限 2 万 7,000 円 　※持家は不支給
 特殊勤務手当 勤務の特殊性に応じて支給
 時間外勤務
 手当

１時間あたりの給与額に、100 分の 25 から 100
分の 175 までの割合を乗じた額を支給

 寒冷地手当
 （11 月～３月）

◎世帯主・扶養親族あり：月額 2 万 3,360 円 
◎世帯主・扶養親族なし：月額 1 万 3,060 円 
◎そのほかの職員 : 月額 8,800 円

 退職手当

《表８》人事評価の概要（令和２年度）

総付与日数 総取得日数 全期間在職職員数 平均取得日数

38,857 日 11,396 日 1,005 人 11.34 日

職
員
の
配
置

勤続年数 定年・勧奨退職 普通退職

20 年 24.586875 か月分 19.6695 か月分
25 年 33.27075 か月分 28.0395 か月分
35 年 47.709 か月分 39.7575 か月分

《表７》年次有給休暇の取得状況（平成31年１月～令和元年12月）

項　目 内　容

評価対象
常勤の一般職
※病院医療職は別に独自の人事評価を実施。

評価期間

◎部次長職（年１回）：４月１日～３月31日
◎課長職以下・技能労務職（年２回）：
　①  ４ 月１日～９月 30 日
　② 10 月１日～３月 31 日

評価項目
「業績」「意欲・態度」「能力」の３つの
事項について職種に応じた要素を評価

成績区分
配分比率

Ａ：特に優秀 評価対象者の５％程度
Ｂ：優秀 評価対象者の 25％程度
Ｃ：良好 Ａ・Ｂ・Ｄ・Ｅ以外
Ｄ：良好未満 評価点が 30 以上 50 未満
Ｅ：成績不良 評価点が 30 未満

多段階評価
被評価者が自己評価を行い、１次・2 次評
価者がそれぞれ独立して評価を実施
※調整者は成績上位者 (A､B) を調整。

評価者体系
◎１次評価者：直近上位の上司
◎２次評価者：１次評価者の上司
◎調整者：部長職以上

結果通知 最終成績区分を個人宛に文書で通知

面　　談
１次評価者は ､ １評価期間について期末面
談か評価結果開示面談のいずれかを実施

人 事 行 政 の 担 当

職員課 人事係
 (24)0502　▪ＦＡＸ (22)8854

https://www.city.chitose.lg.jp/docs/98-79565-190-998.html

※詳細を市のホームページで公開中。

市職員のあらまし～市役所人事の概要

市は、人材育成のため多様
な職員研修を実施していま
す。令和元年度中の実施回
数は全 78回です。

人事評価結果については、昇給・勤勉
手当の給与面に反映するとともに、人
事異動、昇任・昇格、分限などの人事
管理上の基礎資料としています。

　

市
は
、
事
務
事
業
の
見
直
し
や

民
間
へ
の
業
務
委
託
な
ど
を
進
め

る
と
と
も
に
、
退
職
に
と
も
な
う

補
充
や
育
休
代
替
の
任
期
付
職
員

の
配
置
な
ど
、
適
正
な
組
織
体
制

づ
く
り
と
定
員
管
理
を
行
っ
て
い

ま
す
。
過
去
３
年
間
の
職
員
数
の

推
移
は
、
表
１
の
と
お
り
で
す
。

　

市
の
職
員
の
勤
務
時
間（
表
２
）

は
、
１
日
７
時
間
45
分
、
１
週
に

つ
き
38
時
間
45
分
の
５
日
勤
務
を

基
本
と
し
て
い
ま
す
。
始
業
・
終

業
時
刻
に
つ
い
て
は
、
認
定
こ
ど

も
園
、
環
境
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
勤

務
の
特
性
に
応
じ
て
異
な
る
も
の

や
、
病
院
や
消
防
職
員
な
ど
は
、

夜
間
の
勤
務
が
あ
り
ま
す
。

　

市
の
財
政
に
占
め
る
人
件
費
の

割
合
（
表
３
）
は
、お
お
む
ね
14
％
、

１
人
あ
た
り
の
平
均
年
間
支
給

額
（
表
４
）
は
６
０
７
万
３
千
円

と
な
り
、
給
料
、
期
末
勤
勉
手
当

（
ボ
ー
ナ
ス
）、
職
員
手
当
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

初
任
給
と
平
均
給
料
の
推
移

は
、
表
５
の
と
お
り
で
す
。

勤
務
時
間
・
人
件
費

　

手
当
（
表
６
）
に
つ
い
て
は
、

６
月
と
12
月
に
支
給
さ
れ
る
期

末
・
勤
勉
手
当
の
ほ
か
、
扶
養
手

当
な
ど
の
職
員
手
当
が
あ
り
ま

す
。
職
員
手
当
に
は
、
表
に
掲
げ

る
も
の
の
ほ
か
に
、
児
童
手
当
や

地
域
手
当
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

年
次
有
給
休
暇
に
つ
い
て
は
、

年
間
20
日
与
え
ら
れ
、
最
大
20
日

ま
で
、
翌
年
に
繰
り
越
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

１
人
あ
た
り
の
平
均
取
得
状
況

は
、
年
11
・
34
日
で
す
（
表
７
）。

手
当
な
ど
の
待
遇

　

地
方
公
務
員
法
に
定
め
ら
れ
た

責
務
の
一
つ
と
し
て
、《
人
事
評

価
制
度
》
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

職
務
の
業
績
や
能
力
な
ど
を
客

観
的
に
評
価
し
、
給
与
な
ど
へ
の

処
遇
・
能
力
開
発
な
ど
に
反
映
す

る
こ
と
で
、
適
切
な
人
事
管
理
や

人
材
育
成
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目

的
に
実
施
し
て
い
ま
す
（
表
８
）。

　

ま
た
、評
価
結
果
の
伝
達
に
は
、

上
司
と
部
下
と
の
対
話
機
会
が
設

け
ら
れ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
場
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

人
事
評
価

ＰＯＩＮＴ ＰＯＩＮＴ
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(
は
、
直
通
電
話
、　 

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
で
す
。

内
線
表
示
が
あ
る
と
き
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
、
市
役
所
の
代
表

(
　(24)
３
１
３
１
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

■FAX

お願い

　

I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  Nトヒック T O P I C

。お 知 ら せ

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

の
情
報
伝
達
訓
練
実
施

危
機
管
理
課

防
災
・
危
機
対
策
係

(24)
０
１
４
４

(22)
８
８
５
２

■FAX

本庁舎
２階24

　
市
は
、
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
《
Ｊ
‐
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
》
か
ら

送
ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の
緊
急
情

報
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
す

る
た
め
、
防
災
行
政
無
線
を
用
い

た
全
国
一
斉
の
緊
急
情
報
伝
達
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。

【
と
き
】
２
月
17
日
㈬
11
時
ご
ろ

【
放
送
予
定
内
容
】
①
チ
ャ
イ
ム

音（
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
）②『
こ

れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す（
３
回
繰
り
返
す
）。こ
ち
ら
は
、

防
災
ち
と
せ
で
す
。』
③
チ
ャ
イ

ム
音
（
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
）

【
対
象
】・
紹
介
す
る
方
：
ど
な
た
で

も
何
度
で
も
可
（
市
外
在
住
者
も
可
）

・
紹
介
さ
れ
る
方
：
次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
方
（
市
外
在
住
者
も
可
）

①
保
育
士
か
幼
稚
園
教
諭
の
資
格

を
取
得
し
て
い
る
方
（
取
得
見
込

可
）
②
紹
介
時
に
教
育
・
保
育
施

設
に
就
労
し
て
い
な
い
方 

③
当
紹

介
者
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
特
典
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
方

【
申
請
期
限
】
３
月
31
日
㈬

【
紹
介
方
法
】
紹
介
者
が
専
用
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
請
し
、
被
紹

介
者
が
保
育
士
就
職
相
談
窓
口

《
ち
ー
マ
イ
ン
ダ
ー
》
に
登
録
す
る

【
要
件
】
被
紹
介
者
が
週
20
時
間

以
上
の
勤
務
で
３
か
月
以
上
の
雇

用
契
約
を
結
ぶ

【
謝
礼
品
】
紹
介
者
・
被
紹
介
者

そ
れ
ぞ
れ
に
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
（
千

保
育
士
紹
介
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
開
催
（
期
間
限
定
）

第２庁舎
１階３

(23)
６
７
０
０

■FAX 
(24)
０
３
４
１

こ
ど
も
政
策
課

こ
ど
も
政
策
係

円
分
）を
贈
呈
し
ま
す（
10
組
ま
で
）

【
紹
介
方
法
】
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
の
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.city.chitose.

lg.jp/docs/18822.htm
l

《
市
役
所
で
の
受
付
》

・
お
も
な
所
得
が
「
給
与
」、「
年
金
」  

な
ど
の
方

《
次
の
所
得
の
申
告
は
市
役
所
で

は
受
付
で
き
ま
せ
ん
》

・
譲
渡
所
得
、
配
当
所
得
、
Ｆ
Ｘ

や
仮
想
通
貨
取
引
な
ど
の
雑
所
得

・「
事
業
」、「
不
動
産
」
な
ど
の

所
得
（
白
色
申
告
者
で
収
支
内
訳

書
を
作
成
済
み
の
方
は
市
役
所
で

受
付
可
能
で
す
。）

【
と
き
】
２
月
５
日
か
ら
３
月
15

日
ま
で
の
平
日
（
８
時
45
分
～
17

時
15
分
／
３
月
15
日
は
16
時
ま
で
）

※
お
住
ま
い
の
地
区
に
よ
り
受
付

日
が
異
な
り
ま
す
。

※
来
場
者
や
市
職
員
な
ど
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
が
確
認

さ
れ
た
場
合
、
保
健
所
の
指
導
に
よ

り
申
告
受
付
を
一
時
中
止
ま
た
は

受
付
に
制
限
を
設
け
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
申
告
受
付
体
制
に
変
更
な

ど
が
あ
っ
た
と
き
は
、
市
ホ
ー
ム


(24)
０
１
５
８

第２庁舎
１階４

税
務
課

市
民
税
係

(49)
２
０
５
６

■FAX

所
得
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く
（
３
月
15
日
㈪
ま
で
）

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
申
告
書
を
作
成
で
き
ま
す

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で

は
、
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
読
取
対
応
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
Ｉ
Ｃ
カ
ー

ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
用
意
す
れ

ば
、
ｅ-
Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
て
提

出
で
き
ま
す
。
な
お
、
事
前
に
税

務
署
で
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
発
行

の
手
続
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、

①
②
を
お
持
ち
で
な
く
て
も
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
を
ご
利
用
で
き
ま
す
。

《
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》　

https://w
w
w
.nta.go.jp/

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
と
こ
ろ
】市
役
所
第
２
庁
舎
１
階 

※
詳
細
は
、
広
報
ち
と
せ
１
月
号
号

外
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

《
札
幌
南
税
務
署
で
の
受
付
》

・
確
定
申
告
全
般

【
と
き
】
２
月
16
日
～
３
月
15
日

ま
で
の
平
日
と
、
２
月
21
日
、
２

月
28
日
（
９
時
～
16
時
）

【
と
こ
ろ
】
札
幌
南
税
務
署 

３
階

※
「
入
場
整
理
券
」
が
必
要
で
す
。

整
理
券
の
配
布
方
法
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
で
の
事
前
発
行
ま
た
は
会
場
で

の
当
日
配
布
の
い
ず
れ
か
に
な
り

ま
す
。
電
話
に
よ
る
予
約
は
受
け

付
け
て
い
ま
せ
ん
。
詳
細
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

※
駐
車
場
が
狭
く
、
混
み
合
う
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
公
共
交
通

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
地
下
鉄
東
豊
線
「
月
寒
中
央
駅
」

１
番
出
口
か
ら
徒
歩
７
分
）

◆
申
告
書
は
郵
送
で
き
ま
す

《
所
得
税
、
復
興
特
別
所
得
税
の

確
定
申
告
書
送
付
先
》

・
札
幌
南
税
務
署
（
〒
062-

0051　

札
幌
市
豊
平
区
月
寒
東
１
条
５
丁

目
３-

４
(
０
１
１

(555)
３
９
０
０
）

《
市
道
民
税
申
告
書
送
付
先
》

・
千
歳
市 

税
務
課 

市
民
税
係

（
〒
066-

8686　
東
雲
町
２
丁
目
34
）
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

くらし

Aシルバーハウジング
※ 60 歳以上の高齢者を対象に生活指導 ､ 相談 ､ 安否確認 ､ 緊急時の対応 ､
関係機関との連絡などのサービスを行う生活援助員を配置した住宅です。
家賃とは別に費用負担があります。また、固定電話回線の設置が必要です。
タイプ 団地名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数
1 ＬＤＫ 北栄Ｃ 新富 2 ○ ○ ５－ 3 18,100 ～ 35,500 １

B心身障がい者世帯向け住宅（車いす対応）
タイプ 団地名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数

２ＬＤＫ
うたり 花園７ ○ ○ 10－１ 24,400 ～ 48,000 １
みどり 緑町２ ○ ○ 5 － 1 26,900 ～ 52,800 １

※対象は、身体障害者手帳（１～４級）の交付を受け、かつ、日常的に車
椅子を使用している方、単身者については、日常的に車椅子を使用しての
自立（介護を受けての自立を含む）生活が可能な方です。

C一般世帯向け住宅
タイプ 建物名 所　在 風呂 エレベーター 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数

１ＬＤＫ 北栄Ｃ 新富 2
○ 〇 5 － 3 17,900 ～ 35,200 1
○ 〇 5 － 2 18,000 ～ 35,300 1

２ＤＫ いずみ
末広 4 ○ ○ 5 － 3 20,500 ～ 40,300 1
末広 8 ○ ○ 5 － 2 20,500 ～ 40,300 1

２ＬＤＫ

北栄 C 新富 2 ○ ○ 5 － 2 21,700 ～ 42,700 2
うたり 花園 7 ○ ○ 5 － 2 21,200 ～ 41,600 1
みどり 緑町 2 ○ ○ 5 － 2 22,500 ～ 44,100 1

エクセレンス 21 豊里 5 ○ － 2 － 2 15,300 ～ 30,000 1
３DＫ 祝梅 弥生 2 〇 － 平屋  9,200 ～ 18,100 1

３ＬＤＫ

北栄 C 新富 2 ○ ○ 5 － 4 26,800 ～ 52,500 1

高台 高台 3
○ ○ 5 － 5 21,900 ～ 43,100 1
○ ○ 5 － 1 20,800 ～ 40,800 1

みどり 緑町 2 ○ ○ 5 － 2 26,900 ～ 52,800 1

【申込先】市営住宅窓口センター
０８００（８００）１９４５（通話料無料）　　   （40）８４００
幸町４丁目 30　千歳タウンプラザ１階

市
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

市
営
住
宅
課

住
宅
管
理
係


(24)
０
４
２
７

(22)
８
８
５
３

■FAX

本庁舎
３階38

【
募
集
住
戸
】
左
の
表
の
と
お
り

【
入
居
資
格
】
▼
市
内
に
居
住
ま

た
は
勤
務
し
、
同
居
す
る
家
族
が

い
る
方
（
結
婚
予
定
の
方
は
入
居

日
ま
で
に
入
籍
す
る
方
）
▼
単
身

者
は
60
歳
以
上
、
身
体
障
害
者
手

帳
１
～
４
級
、
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
１
～
３
級
、
知
的
障
害

者
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ｂ
を
保
持

し
て
い
る
方
、生
活
保
護
受
給
者
、

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
被
害
者
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
▼
収
入
基

準
を
超
え
な
い
方
▼
市
税
な
ど
に

滞
納
の
な
い
方
▼
現
在
、
住
宅
に

困
っ
て
い
る
方
（
持
ち
家
が
な
い

こ
と
）

【
申
込
書
類
】
申
込
書
、
印
鑑
な
ど

※
市
営
住
宅
窓
口
セ
ン
タ
ー
（
千

歳
タ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
内
）
で
配
布
。

※
そ
の
他
の
書
類
が
必
要
な
と
き

あ
り
。

【
申
込
期
間
】
２
月
12
日
～
19
日

（
平
日
・
土 

８
時
45
分
～
18
時
15
分
、

日
・
祝
日
を
除
く
）

※
申
込
期
間
中
は
窓
口
を
１
時
間

延
長
し
て
い
ま
す
。

※
申
込
数
が
募
集
戸
数
を
超
え
る

と
き
は
公
開
抽
選
と
な
り
ま
す
。

【
抽
選
日
】
２
月
26
日
㈮
10
時
～
／

中
心
街
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
家
賃
２
か
月
分
の
敷
金
が
必
要
。

※
当
選
さ
れ
た
方
は
、
納
税
証
明

書
、
所
得
証
明
書
、
直
近
の
家
賃

領
収
書
な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

■FAX

※
抽
選
日
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
状
況
に
よ
り
延
期
す

る
と
き
が
あ
り
ま
す
。

※
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
３
Ｄ
Ｋ
は
家
族
数

２
人
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
は
３
人
以
上
の

方
に
限
り
ま
す
。

※
犬
、
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
の
飼
育

は
で
き
ま
せ
ん
。

※
入
居
者
募
集
は
、
定
期
的
に
年

４
回
行
い
ま
す
。
な
お
、
随
時
募

集
し
て
い
る
住
宅
も
あ
り
ま
す
の

で
《
市
営
住
宅
窓
口
セ
ン
タ
ー
》

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
（
追
加
販

売
分
）
の
購
入
引
換
券
の
送
付

産
業
振
興
部

主
幹（
産
業
政
策
担
当
）

(24)
０
１
１
6

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階11

 

ち
と
せ
ス
ー
パ
ー
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
（
追
加
販
売
分
）
に
つ

い
て
、
事
前
に
申
し
込
み
い
た
だ

い
た
方
は
、
２
月
13
日
㈯
ま
で
に

引
換
券
が
届
き
ま
す
の
で
、
券
面

に
記
載
さ
れ
た
販
売
会
場
に
て
購

入
し
て
く
だ
さ
い
。

【
販
売
期
間
】
２
月
15
日
～
28
日

※
応
募
多
数
の
た
め
、
申
し
込
み

さ
れ
た
全
員
が
購
入
で
き
る
よ
う

冊
数
を
調
整
し
ま
し
た
。
詳
し
く

は
、
引
換
券
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
新
規
の
申
込
は
終
了
済
で
す
。

　
《
軽
自
動
車
税
》
は
、
令
和
元

年
10
月
１
日
か
ら
《
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）》
に
名
称
が
変
わ
り
ま

し
た
。（
税
率
や
納
入
方
法
な
ど

は
変
わ
り
ま
せ
ん
。）
令
和
３
年

度
の
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、

令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
、
軽
自

動
車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
方
に

課
税
さ
れ
ま
す
。
軽
自
動
車
な
ど

を
取
得
、
譲
渡
、
廃
車
し
た
方
や

住
所
変
更
の
手
続
が
済
ん
で
い
な

い
方
は
、
３
月
中
に
手
続
を
済
ま

せ
て
く
だ
さ
い
。

【
手
続
先
】▼
原
動
機
付
自
転
車

（
125
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
）、
小
型

特
殊
自
動
車
（
ト
ラ
ク
タ
ー
、

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
な
ど
）
…
千
歳

市 
総
務
部
・
税
務
課 

市
民
税
係

軽
自
動
車
な
ど
の
譲
渡
・
廃

車
の
手
続
は
３
月
中
に

税
務
課

市
民
税
係


(24)
０
１
５
８

(49)
２
０
５
６

■FAX

第２庁舎
１階 4

▼
二
輪
小
型
自
動
車
（
126
㏄
以
上

の
バ
イ
ク
）
…
北
海
道
運
輸
局 

札

幌
運
輸
支
局
（
札
幌
市
東
区
北
28

条
東
１
丁
目　


０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
０
１
）

▼
四
輪
軽
自
動
車
…
全
国
軽
自
動

車
協
会
連
合
会
札
幌
事
務
所
（
札

幌
市
北
区
新
川
５
条
20
丁
目
１-

20


０
１
１
（
７
６
８
）
３
９
５
５
）

※
手
続
の
詳
細
は
各
手
続
先
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、

月
割
課
税
制
度
が
あ
り
ま
せ
ん
。

４
月
２
日
以
降
に
譲
渡
や
廃
車
を

し
て
も
、
令
和
３
年
度
の
軽
自
動

車
税
（
種
別
割
）
は
全
額
納
付
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
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あ
っ
た
か
灯
油
事
業
の

申
請
は
２
月
26
日
ま
で

福
祉
課

総
務
係


(24)
０
２
９
２

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
2階 8

　

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
世
帯

に
、
暖
房
費
の
一
部
と
し
て
１
世

帯
１
万
円
を
支
給
す
る
《
あ
っ
た

か
灯
油
事
業
》
は
、
２
月
26
日
㈮

で
申
請
の
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、
昨
年
の
広
報
ち
と
せ

10
、12
月
号
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

令
和
３
年
度
就
学
援
助
の

申
請
に
つ
い
て

学
校
教
育
課

学
校
教
育
係


(24)
０
８
３
９

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
2階 10

　
市
は
、
小
・
中
学
校
に
通
う
児

童
・
生
徒
の
学
用
品
費
や
給
食
費

な
ど
の
負
担
が
困
難
な
家
庭
に
対

し
て
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。
申

請
は
今
年
度
就
学
援
助
を
受
け
て

い
て
も
毎
年
必
要
で
す
。
新
１
年

生
対
象
の
就
学
援
助
入
学
準
備
金

は
、次
の
と
お
り
支
給
予
定
で
す
。

▼
第
１
回 
２
月
25
日
（
２
月
５

日
ま
で
の
申
請
受
付
分
）

▼
第
２
回 
３
月
５
日
（
２
月
８

日
～
２
月
16
日
申
請
受
付
分
）

▼
第
３
回 

３
月
26
日
（
２
月
17

日
～
３
月
５
日
申
請
受
付
分
）

※
こ
れ
以
降
に
申
請
し
認
定
さ
れ

た
方
に
は
随
時
支
給
し
ま
す
。（
４

月
30
日
締
切
）

※
新
中
学
１
年
生
は
令
和
２
年
度

からだを守ろう！ 今できること【第 10 回】
高齢者支援課 地域支援係　(24) ０８９６　ＦＡＸ (23) ６７００　第２庁舎１階７

毎日きちんと食べているつもりでも、いつの間にか低栄養状態になってしまってい
るかもしれません。免疫力を高めるためにも、毎日の食事を見直してみましょう。

【詳細】《千歳市介護予防センター》 (23)００１２　ＦＡＸ(23)００２２

☆ 普段の食事に気をつけましょう
　①３食しっかり食べる
　②主食・主菜、副菜を組み合わせた食事を１日２回以上食べる　　
　③いろいろな食品を食べる

☆ 体重、ＢＭＩをチェックしましょう
 ＢＭＩ＝体重（㎏）÷（身長（ｍ）×身長（ｍ））
 ＢＭＩを脳トレ代わりに計算してみましょう。
 ＢＭＩ２１．５未満の方は要注意！ＢＭＩがそれ以上でも、６か月
 間で２～３㎏意図しない体重減少があった方も要注意です。
 気になる方は、かかりつけ医や保健師・管理栄養士など専門家
 に相談しましょう。

市
民
教
養

セ
ミ
ナ
ー

生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
推
進
係

(24)
３
１
５
３

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
2階 10

　
市
民
が
共
に
創
る
地
域
学
校
協

働
活
動
の
あ
り
方
／
北
栄
小
学
校

に
お
け
る
地
域
連
携
の
事
例
紹

介
／
千
歳
市
地
域
学
校
協
働
活
動

推
進
事
業
の
概
要

【
と
き
】
２
月
27
日
㈯
10
時
～
12
時

【
と
こ
ろ
】
中
心
街
コ
ミ
セ
ン

【
受
講
料
】
無
料

【
定
員
】
80
人
（
申
込
順
）

【
申
込
】

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
・

Ｗ
ｅ
ｂ
申
込
フ
ォ
ー
ム（https://

w
w

w
.harp.lg.jp/fRePzs2h

）

か
ら
申
し
込
み

Ｅ
メ
ー
ル　

shogaigakushu@
ci

ty.chitose.lg.jp

低栄養にご用心！

　　　体重  
　身長

４０kg ５０kg ６０kg ７０kg

１４５cm １９．０ ２３．８ ２８．５ ３３．３
１５０cm １７．８ ２２．２ ２６．７ ３１．１
１５５cm １６．６ ２０．８ ２５．０ ２９．１
１６０cm １５．６ １９．５ ２３．４ ２７．３
１６５cm １４．７ １８．４ ２２．０ ２５．７
１７０cm １３．８ １７．３ ２０．８ ２４．２
１８０cm １２．３ １５．４ １８．５ ２１．６

公募

認
定
の
小
学
６
年
生
に
支
給
す
る

の
で
申
請
は
不
要
で
す
。（
令
和

３
年
度
の
入
学
準
備
金
以
外
に
つ

い
て
は
、
例
年
ど
お
り
申
請
が
必

要
で
す
。）

※
生
活
保
護
の
方
の
入
学
準
備
金

な
ど
は
、
福
祉
事
務
所
か
ら
支
給

さ
れ
る
た
め
申
請
は
不
要
で
す
。

見る
学ぶWeb申込

フォーム

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議

会
委
員
を
募
集
し
ま
す

国
保
医
療
課

国
保
給
付
係


(24)
０
２
７
４

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
1階2

　
国
民
健
康
保
険
事
業
の
運
営
に

関
す
る
事
項
な
ど
に
つ
い
て
、
市

民
（
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
）

の
立
場
か
ら
審
議
を
行
っ
て
い
た

だ
く
方
を
募
集
し
ま
す
。　
　
　

【
募
集
人
員
】
１
人

【
対
象
】
国
民
健
康
保
険
に
加
入

さ
れ
て
い
る
方
（
令
和
３
年
度
以

降
も
引
き
続
き
国
民
健
康
保
険
の

加
入
が
見
込
ま
れ
る
方
）
で
、
年

３
回
程
度
、
平
日
夜
間
の
会
議
に

出
席
で
き
る
方（
委
員
報
酬
あ
り
）

【
任
期
】
令
和
３
年
５
月
１
日
～

令
和
６
年
４
月
30
日

【
応
募
方
法
】「
応
募
動
機
」や「
国

民
健
康
保
険
に
対
し
て
の
考
え
」

を
記
入
し
た
も
の（
任
意
の
書
式
）

に
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
職
業
・
勤
務
先
を
明

記
し
持
参
か
郵
送

【
選
考
方
法
】
面
接
、
書
類
選
考

【
応
募
期
限
】
２
月
26
日
㈮

【
応
募
先
】
〒
066-

8686　

東
雲
町

２
丁
目
34　

千
歳
市 

市
民
環
境

部 

国
保
医
療
課 

国
保
給
付
係
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令
和
３
年
度
学
校
施
設
開
放

（
体
育
館
）
利
用
希
望
調
査

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

ス
ポ
ー
ツ
施
設
係

(24)
０
８
５
５

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
1階13

　
学
校
施
設
開
放
（
体
育
館
）
の

利
用
希
望
調
査
を
行
い
ま
す
。

【
提
出
書
類
】
学
校
施
設
開
放
（
体

育
館
）
利
用
希
望
調
査
票
、
学
校

施
設
開
放
利
用
団
体
申
込
票

【
提
出
方
法
】
３
月
５
日
㈮
ま
で

に
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
提
出

【
提
出
先
】
〒
066-

8686 

東
雲
町
２

丁
目
34 

千
歳
市 

観
光
ス
ポ
ー
ツ

部 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

ス
ポ
ー
ツ

施
設
係

相談

　
人
権
擁
護
委
員
が
、
職
場
や
近

隣
の
人
間
関
係
、
Ｄ
Ｖ
、
セ
ク
ハ

ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
、
差
別
や
い
じ

め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
誹
謗

中
傷
な
ど
、
人
権
に
関
わ
る
問
題

や
相
続
問
題
に
つ
い
て
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。（
無
料
、
秘
密
厳
守
、


予
約
要
）

【
と
き
】
２
月
19
日
㈮
13
時
～
16
時

【
と
こ
ろ
】
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

３
階 人

権
困
り
ご
と
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

市
民
生
活
課

市
民
生
活
係


(24)
０
１
８
３

(27)
３
７
４
３

■FAX

第２庁舎
２階 9

制度

《
前
納
割
引
制
度
》

　

国
民
年
金
保
険
料
は
前
納
割
引

制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
割
引
さ

れ
ま
す
（
左
の
表
参
照
）。

　
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
に
よ
る
令
和
３
年
度
分
の
１
年

分
前
納
、
４
～
９
月
分
の
半
年
分

前
納
と
令
和
３
、４
年
度
分
の
２

納付方法 年間納付額 年間割引額

①毎月納付時の年間納付
額（現金かクレジットカー
ドで納付または翌月末口
座振替で納入）

１９８，４８０円 －

②口座振替で早割 １９７，８８０円 ６００円

③半年分前納（現金かク
レジットカードで納付）

１９６，８６０円 １，６２０円

④口座振替で半年分前納 １９６，２２０円 ２，２６０円

⑤１年分前納（現金かク
レジットカードで納付）

１９４，９６０円 ３，５２０円

⑥口座振替で１年分前納 １９４，３２０円 ４，１６０円

⑦２年分前納（現金かク
レジットカードで納付）

３８３，２１０円 1４，５９０円
（２か年分）

⑧口座振替で２年分前納 ３８１，９６０円 １５，８４０円
（２か年分）

国
民
年
金
の
前
納
割
引
制

度
と
免
除
制
度
の
ご
案
内

第２庁舎
１階１

(49)
２
０
５
５

■FAX 
(24)
０
２
６
７

市
民
課

年
金
係

前納割引制度による割引額一覧表（令和２年度）

年
分
前
納
は
、
２
月
26
日
㈮
ま
で

の
申
込
者
が
対
象
で
す
。

【
申
請
時
に
必
要
な
も
の
】年
金
手

帳
ま
た
は
納
付
書
、
通
帳
と
届
出
印

ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
と
認
印

【
申
請
先
・
詳
細
】新
さ
っ
ぽ
ろ
年

金
事
務
所 

国
民
年
金
課

(
０
１
１
（
８
９
２
）
９
３
１
６

《
納
付
困
難
な
と
き
の
免
除
制
度
》

▼
免
除
制
度

【
対
象
】本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主

の
平
成
31
年
中
の
所
得
が
一
定
額

（
基
準
額
）
以
下
の
方

▼
納
付
猶
予
制
度

【
内
容
】納
付
を
10
年
以
内
の
後
払
い

【
対
象
】50
歳
未
満
で
本
人
と
配
偶

者
の
平
成
31
年
中
の
所
得
が
一
定

額
（
基
準
額
）
以
下
の
方

※
失
業
時
は
基
準
額
以
上
で
も
認

令
和
３
年
度
奨
学
生
を

募
集
し
ま
す

第２庁舎
２階10

(27)
３
７
４
３

■FAX 
(24)
０
８
１
９

企
画
総
務
課

総
務
係

　

学
習
す
る
意
欲
、
能
力
が
あ
り

な
が
ら
、
経
済
的
な
理
由
で
修
学

が
困
難
な
学
生
・
生
徒
に
対
し
、

奨
学
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

【
資
格
】
①
～
⑥
の
全
て
の
条
件
に

該
当
す
る
方
／
①
市
内
に
住
民
登
録

が
あ
る
方
（
保
護
者
が
住
民
登
録
の
あ

る
方
を
含
む
）
②
左
の
表
の
対
象
に

在
学
ま
た
は
４
月
に
入
学
見
込
み
の

方
③
学
資
に
乏
し
い
方
④
学
業
が

優
良
な
方
⑤
素
行
が
善
良
で
あ
る

方
⑥
健
康
体
で
修
学
可
能
な
方

【
支
給
期
間
】
４
月
か
ら
１
年
間

【
受
付
期
間
】
３
月
１
日
～
４
月
９

日（
願
書
の
配
布
は
２
月
15
日
か
ら
）

【
提
出
先
】
市
教
育
委
員
会 

企
画

総
務
課 

総
務
係

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
考
慮
し
、
採
用
予
定
人

数
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
奨
学
生
は
、
奨
学
生
選
考
委
員

会
が
選
考
し
ま
す
。

対　象 金　額 人 数

高校生
月額  

7,000円
以内

75人

(予定）

高等専門学校生
(１年生から３年生)
専修学校生(修業年限が
３年以上の高等課程 )
大学生(短期大学含む)

月額
10,000円

以内

40人

(予定）

高等専門学校生
(４年生、５年生、専攻科)  
専修学校生(修業年限が
２年以上の専門課程 )

【奨学金の額・採用予定人数】

※保険料の改定により年間納付額・年間割引額は変更となる予定。

公
用
車
へ
の
広
告
掲
載
事

業
者
を
募
集
し
ま
す

総
務
課　
　
　

車
両
管
理
係


(24)
０
１
４
３

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階 18

【
募
集
台
数
】
普
通
自
動
車
３
台

【
広
告
方
法
】
特
殊
フ
ィ
ル
ム
（
ラ

ミ
ネ
ー
ト
加
工
な
ど
）
に
よ
り
車
体

に
直
接
貼
付
／
１
台
に
つ
き
左
右

側
面
の
２
か
所
（
１
面
50
㎝
四
方
）

※
広
告
の
作
成
・
貼
付
費
用
な
ど

は
広
告
主
の
負
担
。

【
掲
載
期
間
】
令
和
３
年
４
月
１

日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

【
掲
載
料
】
年
２
万
４
０
０
０
円

【
応
募
方
法
】２
月
12
日
～
26
日
／

申
込
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
し

申
し
込
み

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
学
生
は
、
在
学
中
の
保
険
料
納

付
猶
予
の
特
例
制
度
が
あ
り
ま
す
。

※
出
産
の
際
は
、
産
前
産
後
の
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

※
２
年
１
か
月
前
の
月
分
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
免
除
申
請
が
で
き
ま
す
。
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所
得
申
告
を

お
忘
れ
な
く
！

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

は
、
保
険
料
の
算
定
な
ど
の
た

め
、
所
得
が
な
く
て
も
申
告
が

必
要
で
す
。

　
た
だ
し
、次
に
該
当
す
る
方
は
、

申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
所
得
税
の
確
定
申
告
や
市
・

道
民
税
の
申
告
を
し
た
方

②
給
与
収
入
（
所
得
）
の
み
の
方

で
、
給
与
支
払
報
告
書
が
勤
務
先

か
ら
市
へ
提
出
さ
れ
て
い
る
方

③
公
的
年
金
以
外
に
収
入
（
所

得
）
が
な
い
方
で
、
公
的
年
金

支
払
報
告
書
を
市
に
提
出
し
て

い
る
方

２
月
は
、

国
民
健
康
保
険
料
と

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

【
第
９
期
】の
納
付
月
で
す
。

　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（24）
０
２
７
９

　
　

           

　 

（23）
６
７
０
０

国
保
医
療
課

国
保
料
係

FAX

　
　
　
【
第
２
庁
舎
１
階
２
】

廃棄物対策課 資源循環推進係
((23)2110   ▪ＦＡＸ (23)2492

ペットボトル（４種資源物）は、
次のとおりキャップとラベル
をはずしてから、ごみステー
ションに出してください。

※本体は、すすいでから出してください。

【愛キャップ市民回収運動の

回収場所】各コミュニティセン

ター（北・中央は除く）、市役所、

ダイナックスアリーナ、総合福

祉センター、社会福祉協議会

【豆知識】プラスチックにも、

いろいろな種類があります。

例えば、ペットボトル本体

と、キャップ・ラベルには

それぞれ違うプラスチック

が使われており、硬さや重

さ、溶ける温度といった性

質が違います。

【素材の表示例】

 　　　　　　　 キャップ：ＰＰ

　 　　　　　　　　　 ラ ベ ル：ＰＳ

そのため、プラスチックを

適切にリサイクルするには、

種類ごとに分ける必要があ

ります。回収したペットボ

トルは、新しいペットボト

ルや卵パックをはじめ、年々

多くの製品にリサイクルさ

れるようになっています。

市民一人一人の正しい分別

で、より良いリサイクルに

ご協力をお願いします。

ペットボトルの出し方

【
募
集
職
種
（
任
期
）・
人
員
】

①
事
務
職
Ａ
（
令
和
３
年
６
月
15

日
～
令
和
５
年
４
月
18
日
）
１
人

②
事
務
職
Ｂ
（
令
和
３
年
７
月
18

日
～
令
和
４
年
５
月
31
日
）
１
人

③
事
務
職
Ｃ
（
令
和
３
年
９
月
２

日
～
令
和
６
年
７
月
６
日
）
１
人

④
保
健
師
（
令
和
３
年
５
月
１

日
～
令
和
５
年
３
月
31
日
）
１
人

【
受
験
資
格
】
①
～
③
な
し
、
④

保
健
師
免
許
証
を
有
す
る
方

【
試
験
日
程
】
３
月
６
日
㈯
9
時

【
試
験
会
場
】
千
歳
市
役
所

【
試
験
内
容
】
①
～
③
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３

試
験
、
作
文
試
験
、
面
接
試
験
／

④
性
格
適
性
検
査
、
作
文
試
験
、

面
接
試
験

【
申
込
方
法
】
２
月
25
日
㈭
ま
で

に
申
込
書
・
履
歴
書
（
市
指
定
用

紙
）
な
ど
の
必
要
書
類
を
提
出

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲

載
の
職
員
採
用
試
験
案
内
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

任
期
付
職
員
採
用
候
補
者

登
録
試
験

本庁舎
４階 45

(22)
８
８
５
４

■FAX 
(24)
０
５
０
２

職
員
課

人
事
係

【
職
務
内
容
】
各
種
災
害
時
に
お

け
る
活
動
、
火
災
予
防
の
Ｐ
Ｒ
、

応
急
手
当
の
普
及
活
動
な
ど

【
応
募
資
格
】
①
18
歳
以
上
40
歳

未
満
の
健
康
な
方
／
②
市
内
に
居

住
し
て
い
る
方
（
た
だ
し
、
男
性

は
泉
郷
、
中
央
、
根
志
越
、
長
都
、

釜
加
、
都
、
駒
里
、
支
笏
湖
を
除

く
地
区
に
居
住
し
て
い
る
方
）

【
報
酬
】
①
年
３
万
４
０
０
０
円

②
出
動
報
酬
（
１
回
に
つ
き
）
一
般

３
７
０
０
円
、
災
害
６
７
０
０
円

※
公
務
災
害
補
償
、
退
職
報
償
、
表

彰
制
度
、
制
服
な
ど
の
貸
与
あ
り
。

【
採
用
予
定
】
令
和
３
年
４
月
１
日

【
面
接
日
程
】
３
月
５
日
㈮
18
時

【
申
込
方
法
】２
月
26
日
㈮
必
着
／

消
防
団
員
申
込
書
（
市
指
定
用
紙
、

消
防
本
部
総
務
課
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
可
）
を
郵
送
か
持
参

【
申
込
先
】
〒
066-

0042 

東
雲
町
４

丁
目
１ -

７ 

千
歳
市 

消
防
本
部 

総
務
課 
消
防
団
担
当
係

消
防
団
員
（
非
常
勤
職
員
）

募
集


(23)
５
３
１
２

(22)
８
８
５
０

■FAX

消
防
本
部
総
務
課

消
防
団
担
当
係

消 防 本
部 2 階

【
勤
務
内
容
】防
災
の
森
キ
ャ
ン
プ

場
の
管
理
、
植
栽
な
ど
の
維
持

【
応
募
資
格
】
普
通
自
動
車
運
転
免

許
を
有
し
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操

作
が
可
能
な
方

【
募
集
人
員
（
任
期
）】
１
人
（
令

和
３
年
５
月
１
日
～
令
和
３
年
10

月
31
日
、
再
任
用
あ
り
）

【
勤
務
場
所
】
千
歳
市
防
災
学
習
交

流
施
設 

防
災
の
森
（
北
信
濃
583 -

1
）

【
勤
務
時
間
】
９
時
～
17
時
（
休

憩
時
間
12
時
～
13
時
）
／
週
35
時

間
勤
務
／
シ
フ
ト
勤
務
あ
り

【
報
酬
】
月
額
12
万
８
１
６
７
円
～

13
万
６
０
２
５
円
（
通
勤
・
期
末
手

当
あ
り
、
各
種
保
険
適
用
）

【
試
験
方
法
】
書
類
審
査
、
面
接

【
申
込
方
法
】
２
月
28
日
㈰
ま
で

に
履
歴
書
を
持
参
か
簡
易
書
留
で

郵
送

【
申
込
先
】
〒
066-

0075 

北
信
濃
631 -

11　
千
歳
市
防
災
学
習
交
流
施
設

【
募
集
人
員
】
７
人

【
勤
務
内
容
】
学
校
体
育
館
一
般

開
放
の
管
理
業
務
（
土
日
勤
務
：

千
歳
、
北
栄
、
緑
、
第
二
、
信
濃

各
小
学
校　
平
日
勤
務
：
駒
里
小

中
学
校
、
東
千
歳
中
学
校
）

【
勤
務
時
間
】
９
時
～
21
時
／
中

学
校
勤
務
は
19
時
～
21
時
／
利
用

希
望
が
あ
っ
た
と
き
の
み
勤
務

【
報
酬
】
１
勤
務 

２
３
０
０
円

※
勤
務
時
間
数
に
応
じ
た
割
り
増

し
あ
り
。交
通
費
、保
険
適
用
な
し
。

【
任
用
期
間
】
令
和
３
年
４
月
１

日
～
令
和
４
年
３
月
31
日
（
再
任

用
あ
り
）

【
申
込
方
法
】
２
月
22
日
㈪
ま
で

に
履
歴
書
（
市
指
定
用
紙
、
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
で
配
布
）
を
提
出

学
校
施
設
開
放
管
理
指
導

員
募
集

本庁舎
1 階 13

(22)
８
８
５
１

■FAX 
(24)
０
８
５
５

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

ス
ポ
ー
ツ
施
設
係 職員

募集

防
災
学
習
交
流
施
設
「
防
災
の

森
」
の
施
設
管
理
補
助
員
募
集


(26)
９
９
９
１

(26)
９
９
９
２

■FAX

防
災
学
習
交
流
施
設

防
災
学
習
交
流
施
設
係

そ な
えーる

ペットボトル
本体
↓

4 種資源物

キャップ
↓

プラスチック製容器包装
または

愛キャップ市民回収運動

ラベル
↓

プラスチック製容器包装
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ま
た
、
千
歳
市
町
内
会
連
合

会
で
は
、
よ
り
多
く
の
方
に
情

報
を
お
届
け
す
る
た
め
、
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
の
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を
作

成
し
ま
し
た
。
登
録
方
法
は
、

①
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
ホ
ー
ム
画
面
右

上
に
あ
る
「
友
だ
ち
追
加
ボ
タ

ン
」
を
タ
ッ
プ
し
、
②
二
次
元

コ
ー
ド
ボ
タ
ン
か
ら
読
み
込
ん

で
、
③
友
だ
ち
追
加
ボ
タ
ン
を

タ
ッ
プ
す
る
と
登
録
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

15

　

12
月
に
開
催
し
た
《
ち
と

せ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
性
化
セ

ミ
ナ
ー
》
で
の
《
ち
と
せ
の

輪
》
メ
ン
バ
ー
か
ら
の
提
案

が
、
町
内
会
関
係
者
か
ら
大

変
好
評
だ
っ
た
こ
と
を
受
け
、

千
歳
市
町
内
会
連
合
会
で
は
、

ち
と
せ
の
輪
の
活
動
を
よ
り

広
げ
る
た
め
、
特
設
サ
イ
ト

を
作
成
し
ま
し
た
。

　

ち
と
せ
の
輪
は
、
現
在
25

人
以
上
の
方
が
メ
ン
バ
ー
に

加
わ
り
活
発
に
活
動
中
で
す
。

　

特
設
サ
イ
ト
で
は
、
ち
と

せ
の
輪
の
グ
ル
ー
プ
紹
介
や

セ
ミ
ナ
ー
で
提
案
し
た
内
容

の
ほ
か
、
活
動
の
マ
ッ
チ
ン

グ
を
希
望
す
る
町
内
会
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
、
ち
と
せ
の
輪

の
メ
ン
バ
ー
に
参
加
し
た
い

方
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
な
ど
を

設
け
て
い
ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー

後
、
多
く
の
町
内
会
か
ら
希

望
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
順

次
の
調
整
と
な
り
ま
す
が
、

ぜ
ひ
ご
検
討
い
た
だ
き
、
お

気
軽
に
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広報ちとせ 令和３(2021) 年２月号

千歳市町内会連合会
LINEアカウント

ちとせの輪
特設サイト

ちとせの輪
わ

特設サイト

開設しました！

みなさんの活躍
紹介します

折り紙の技術を
ものづくりに応用

《テクノ愛 2020》で優秀賞を受賞
人工衛星用自動展開式ソーラーパネルの考案

　
将
来
の
産
業
・
科
学
技
術
の
発

展
を
担
う
起
業
家
や
柔
軟
で
ユ
ニ

ー
ク
な
発
想
を
も
つ
研
究
者
を
育

成
す
る
全
国
コ
ン
テ
ス
ト
《
テ
ク

ノ
愛
２
０
２
０
》
の
大
学
の
部
で

優
秀
賞
に
輝
い
た
皆
勝
亮
汰
さ
ん

に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
春
学

期
の
実
験
、
実
習
科
目
以
外
が
オ

ン
ラ
イ
ン
授
業
と
な
り
、
自
宅
に

い
る
時
間
を
有
効
活
用
し
た
い
と

思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
本
学
の
先

生
か
ら
コ
ン
テ
ス
ト
に
つ
い
て
紹

介
い
た
だ
き
応
募
し
ま
し
た
。

　
コ
ン
テ
ス
ト
の
ア
イ
デ
ア
は
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
好
き
で
続
け
て

き
た
折
り
紙
と
大
学
で
学
ん
だ
新

た
な
素
材
の
融
合
か
ら
生
ま
れ
ま

し
た
。
高
校
生
の
時
に
研
究
・
開

発
し
た
《
ミ
ナ
カ
ツ
折
り
》
と
い

う
折
り
紙
構
造
を
N
A
S
A
が
開

発
中
の
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
に
活
用

で
き
な
い
か
と
い
う
の
が
研
究
の

ス
タ
ー
ト
で
す
。
そ
こ
か
ら
先
行

研
究
を
調
べ
た
り
大
学
の
オ
ン
ラ

イ
ン
授
業
で
学
ん
だ
り
す
る
中
で

高
強
度
、
高
弾
性
の
《
セ
ル
ロ
ー

ス
ナ
ノ
フ
ァ
イ
バ
ー
》
や
《
太
陽

光
発
電
す
る
紙
》
の
存
在
を
知
り

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
素
材
に
柔
軟

性
が
高
く
変
形
可
能
な
《
ミ
ナ
カ

ツ
折
り
》
を
応
用
す
る
こ
と
で
自

動
的
に
展
開
す
る
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ

ル
が
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。

　
折
り
紙
を
好
き
に
な
っ
た
き
っ

か
け
は
、
小
学
１
年
生
の
時
に
母

に
買
っ
て
も
ら
っ
た
本
に
載
っ
て

い
た
《
悪
魔
》
と
い
う
折
り
紙
の

作
品
に
衝
撃
を
受
け
た
か
ら
で
す
。

『
い
つ
か
自
分
も
こ
ん
な
作
品
を
作

り
た
い
』
と
夢
中
で
紙
を
折
っ
て

い
ま
し
た
。
中
学
生
の
時
に
ア
メ

リ
カ
の
物
理
学
者
ロ
バ
ー
ト
・
J
・

ラ
ン
グ
さ
ん
の
T
E
D
の
ス
ピ
ー

チ
で
『
折
り
紙
は
い
つ
か
命
を
救

う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
』
と
い
う
言

葉
に
感
銘
を
受
け
、
折
り
紙
に
つ

い
て
も
っ
と
研
究
し
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
折
り
紙
は
素
材
や
折
り
方
を
工

夫
す
る
と
、
柔
軟
性
や
耐
久
性
な

ど
が
変
化
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
に

応
用
で
き
ま
す
。
将
来
の
夢
は
科

学
者
や
研
究
者
と
し
て
、
折
り
紙

の
技
術
を
も
の
づ
く
り
や
新
製
品

の
開
発
に
応
用
し
、
持
続
可
能
な

社
会
の
実
現
に
貢
献
す
る
こ
と
で

す
。」

公立千歳科学技術大学１年
皆
みなかつ

勝 亮
りょうた

汰 さん

考案したソーラーパネル展開時の折り紙と
表彰盾を手に喜ぶ皆勝さん。

※オンラインで講演を投稿するアメリカのメディア組織

※



広報ちとせ 令和３(2021) 年２月号 16

【対象】や【申込】の表記がないものは自由参加です。【対象】や【申込】の表記がないものは自由参加です。

市
 民

 協
 働  事  業

子育て応援
クラブの

こども家庭課
((24)0935
 ▪ＦＡＸ (23)6700

休日開館日 ３/7 ㊐ 9:30-12:00休日開館日 ２/２1   ㊐ 9:30-12:00

3/16,17 10:30-11:30

2/20  ㊏ 10:00-15:00

コンシェルジュ土曜相談ＤＡＹ
【対象】就学前の子の保護者 ､
妊娠中の方　【申込】事前に電
話で予約してください。

コンシェルジュ土曜相談ＤＡＹ
【対象】就学前の子の保護者 ､
妊娠中の方　【申込】事前に電
話で予約してください。

3/6 ㊏ 10:00-15:00 

赤ちゃんから始めるむし歯予防
講座 / 赤ちゃんのむし歯予防に
ついて、歯科衛生士がお話しし
ます。　【対象】11 か月まで
の子の保護者　【定員】12 人

（申込順）　※託児はありません。
お子さんと一緒での参加になり
ます。　【申込】２/24､ ２5

3/10 ㊌ 10:30-11:15 

3/16 ㊋ 11:30-11:50 

3/9 ㊋ 11:00-11:30

あそびの芽～赤ちゃんとのほっこ
りタイム / 親子でスキンシップあ
そびなどをしましょう。

【対象】11 か月までの子と保
護者　【申込】事前に電話で予
約してください。

おはなしだいすき♪ / 大型絵本
の読み聞かせなどをします。

【対象】就学前の子と保護者
【申込】事前に電話で予約して
ください。

ひなまつり制作
【定員】20 人
【ところ】市内すべての児童館
（ちとせっこ、希望が丘児童館
は除く）

うんどう遊び
【ところ】市内すべての児童館
（ちとせっこ、希望が丘児童館
は除く）

おおきくなったかな～身体測定日

10:00-12:00毎日

足育の日／凹凸のあるマットで、足
裏を刺激する「足育」しませんか♪

3/8,15 11:00-

はじまるよ～みんな大好き♪
紙芝居・大型絵本

2/17,3/10 10:00-12:00

リズム DE あそぼ♪楽器大好き !

3 月誕生会／ 3 月生まれの誕
生会。記念写真撮りませんか♪

【申込】3/8-12（12:00-15:00）

3/16  ㊋ 11:00-

食育相談日／栄養士に相談
【申込】3/1-5（12:00-15:00）

3/10  ㊌ 13:00-14:00

子育て講座「子どもの病気と対
処法」　【対象】乳幼児と保護者

【定員】５組（抽選）
【申込】2/17、18（12:00-15:00）

3/2 ㊋ 10:00-11:00

センターの利用は事前予約が必要です。
【申込】が不要なイベントも利用予約をお願いします。

※ 休館日 3/5 ㊎

※参加希望の方は利用予約をお
願いします。詳しくはホームペー
ジをご確認ください。

ひ の で    (　 ▪ＦＡＸ  (24)3163

し な の  (　 ▪ＦＡＸ  (22)2977

ほくおう  (　 ▪ＦＡＸ  (42)3743

しゅくばい   (　 ▪ＦＡＸ  (27)3126

せいりゅう  (　 ▪ＦＡＸ  (22)2560 
いずみさわ  (　 ▪ＦＡＸ  (28)6110

ほくよう    (　 ▪ＦＡＸ  (26)6789
あんじゅ     (　(23)8015　
                     ▪ＦＡＸ  (23)8016

2/18,25,3/11 10:00-12:00

3/9  ㊋ 11:00-

絵本のひろば
【申込】3/1-5（12:00-15:00）

詳細は各児童館へお問い合わせ
ください

※新型コロナウイルス感染症
の状況によって予定が変わる
ことがあります。ご不明な点
は各センターや事業の主催者
などにご確認ください。

◆重要なお知らせ◆

子育て子育て
スキルアップ講座スキルアップ講座

【対象】市内に居住する第１子
が１歳未満の子の母親

【ところ】げんきっこセンター
【託児】子どもと一緒に受講

3/2㊋ 10:00-11:00

2/24,25 10:30-11:30

申込・詳細

定員 各 10 人
（申込順）

2/12 ㊎ 9:00
申込開始

平日 9:00-17:00

子どもとのコミュニケーションのコツお伝えします！子どもとのコミュニケーションのコツお伝えします！

3/7㊐ 10:30-11:30
【対象】市内に居住する就学前
の子の父親

【ところ】ちとせっこセンター
【託児】就学前の子５人程度／
申込時に予約

受講料
無 料

しかる
ほめて
つたえて



おもな会場は
総合保健センターです
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唾唾
液
に
は
、
食
べ
か
す
や
細
菌
を
洗
い

液
に
は
、
食
べ
か
す
や
細
菌
を
洗
い

流
し
た
り
、
口
の
中
で
歯
が
溶
け
に

流
し
た
り
、
口
の
中
で
歯
が
溶
け
に

く
い
環
境
に
戻
し
た
り
、
食
べ
物
の
消
化
を
助

く
い
環
境
に
戻
し
た
り
、
食
べ
物
の
消
化
を
助

け
た
り
、
さ
ら
に
は
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
か
ら
体

け
た
り
、
さ
ら
に
は
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
か
ら
体

を
守
っ
た
り
す
る
な
ど
た
く
さ
ん
の
働
き
が
あ

を
守
っ
た
り
す
る
な
ど
た
く
さ
ん
の
働
き
が
あ

り
ま
す
が
、
い
つ
も
口
の
中
に
た
っ
ぷ
り
あ
る

り
ま
す
が
、
い
つ
も
口
の
中
に
た
っ
ぷ
り
あ
る

と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
ス
ト
レ
ス
や
口
呼
吸
、

と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
ス
ト
レ
ス
や
口
呼
吸
、

薬
の
副
作
用
、
加
齢
な
ど
で
減
る
こ
と
が
わ
か
っ

薬
の
副
作
用
、
加
齢
な
ど
で
減
る
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
。
日
常
的
に
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
今
、

て
い
ま
す
。
日
常
的
に
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
今
、

マ
ス
ク
の
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保健師・栄養士のリレーコラム

ＢＣＧ予防接種
【対象】新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、別途案内状
を郵送しています。／ 対象期間
内に接種できないときは 3 か月
から 11 か月まで接種できます。

【持ち物】母子健康手帳、予診票

3/12,26

　お口の中から、全身の健康を
　守りましょう！

① 3/8,② 3/23

フッ化物塗布・歯科相談・歯科医
師健診　

【対象】① 1 年以内に総合保健
センターの歯科医師健診、1 歳６
か月・３歳児健診のいずれかを受
けた子 / ② 1 歳～就学前の子

【申込】事前に予約が必要
【料金】800 円（フッ化物塗布）
【持ち物】母子健康手帳、歯ブラシ

《詳細》母子保健課
((24)0771　▪ＦＡＸ (24)8418
★ BCG 予防接種のみ 
担当  ((24)3148

と　き と こ ろ
    3/1 ㊊  10:00-14:00 げんきっこセンター
     3/8 ㊊  10:00-15:00 総合保健センター
  3/10 ㊌  10:00-11:30 ほくおう児童館
  3/19 ㊎  10:00-14:00 ちとせっこセンター
  3/22 ㊊  10:00-15:00 総合保健センター
  3/29 ㊊  10:00-15:00 総合保健センター

【申込・詳細】母子保健課
( （24） 0133　 ▪　　　　ＦＡＸ  　  （24） 8418
こども・妊婦ネウボラは、すべての日程で事前予約が必要事前予約が必要です

相談
無料

《ネウボラ》では、保健師、助産師、子育てコンシェルジュ
が子どもにあった相談対応や支援プランを作成します。

【 詳 細 】 市 民 健 康 課 　( (24)0364　▪ＦＡＸ　  　  (24)8418

健康づくり課
((24)0768  ▪ＦＡＸ (24)8418

9:30-11:30  総合保健センター
2/15月

２月の
健康相談日 

【【○○千 総合保健センターでの検診】 総合保健センターでの検診】
 3/1､2､6,7（7:00 ～ 10:30）  3/1､2､6,7（7:00 ～ 10:30） 

【【○○札 北海道対がん協会札幌がん検診センターでの検診】 北海道対がん協会札幌がん検診センターでの検診】
 3/4､5 3/4､5（バス送迎あり。停留所・時間は要事前確認）（バス送迎あり。停留所・時間は要事前確認）
健診内容 会場 対　象 　料　金（円）

胃がん  ○ ○千千  ○○札札 40 歳～ 1,500(   500)
大腸がん  ○ ○千千  ○○札札 40 歳～ 1,000(   300)
肺がん  ○ ○千千  ○○札札 40 歳～ 500(   100)
前立腺がん  ○ ○千千  ○○札札 50 歳～ / 男性 1,000(   300)

子宮がん  　　　　　 　　　　　  ○○札札 20 歳～ / 女性 2,000(2,000)
40 歳～ / 女性 2,000(　800)

乳がん ○○札札 40 歳～ / 女性 2,000(1,300)
肝炎ウイルス  ○ ○千千  ○○札札 40 歳～注① 800(   800)

国保特定健診  ○ ○千千  ○○札札 40 ～ 74 歳
の国保加入者

～ 64 歳 : 1,000
65歳～  ：    500

はつらつ健診  ○ ○千千  ○○札札 後期高齢者医療
制度加入者 無　料

いきいき健診  ○ ○千千  ○○札札 40 歳～ / 生保 無　料
さわやか健診  ○ ○千千  19 ～ 39 歳 1,000(1,000)
エキノコックス症  ○ ○千千  ○○札札 注② 無　料
■料金（ ）内は、市の国保加入者の料金です。
■子宮・乳がん検診は、奇数月生まれの女性が対象です。
■ 70 歳以上、65 歳以上で障がい４級の方、生活保護・市
民税非課税世帯の方は、がん・肝炎ウイルス検診は無料です。
【注①】Ｂ・Ｃ型肝炎の診断などを受けていない方
【注②】過去５年間で同等の検査を受けていない方

各種健（検）診各種健（検）診のご案内のご案内

　お使いになりましたか？
がん検診・肝炎ウイルス検診無料クーポン券
子宮がん、乳がん、肝炎ウイルス検診が無料で受けられ
るクーポン券を対象の方に昨年５月下旬に送付していま
す。有効期限は３月31日までです。ご希望の方はお早
めにお申し込みください。（肝炎ウイルス検診は、３月７
日が最終実施日です。）

～からだ編～
【とき】３/11 ㊍ 10 時～ 12 時
【ところ】総合保健センター
【内容】リラクゼーションヨガ ､
こころの健康づくりミニ講話など

【定員】10 人（申込順）
【申込】2/10 ～ 3/9 ／(で申し込み

～こころ編～
【とき】３/８㊊ 10時～ 11時
【内容】講話「ストレスと仲良くお付き
合いする方法」※Zoomによる講座。
【定員】30回線（申込順）
【申込】2/10 ～ 3/4 ／申込フォーム
から申し込み（https://www.harp.
lg.jp/apmM9Mj7）

千歳市健康づくり教室
ほっと一息♪ こころとからだの癒し講座

【申込】健康づくり課 
( (24)0768　 ▪ＦＡＸ　　(24)8418　

健診申込専用ダイヤル
((24)0617



INFORMATIONお知らせ

LEARNING見る/学ぶ

▪対 ▪象 小学生以上の方(対象年齢未満で
も保護者同伴で可｡大人のみでも可｡)
とき３月14日㊐13時～15時　
▪定 ▪員  12人(申込順)
▪申 ▪込  ３月12日㊎まで／で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  マスク、タオル、飲み物
●●詳 ●●申 ●●会 ▢市 埋蔵文化財センター
 (24)4210　▪ＦＡＸ (21)9301

琥
こ は く

珀勾玉をつくろう！

新型コロナウイルス感染症の影
響により、内容が変更になるこ
とがあります。最新情報は各種
団体のホームページか電話など
でご確認ください。イベントな
どに参加する際は、手洗いや手
指消毒の徹底、マスク着用、距
離をとるなどの《新北海道スタ
イル》の実践をお願いします。

北ガス文化ホール … 市民文化センター
ダイナックスアリーナ … スポーツセンター
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千歳飛行場周辺における周辺財産(移転補
償跡地)において､土地の有効活用を図る
観点から､買い入れた土地の行政目的を妨
げない範囲で､地方公共団体などへの公共
的な目的による使用許可のほか､新たに個
人､企業などに対しても､公募により公平
性を確保した上で､一定の条件の下､有償
での使用許可を行っています｡詳しくは､
北海道防衛局にお問い合わせください｡
●●詳 北海道防衛局 管理部 施設管理課
 011(272)7572 ▪ＦＡＸ 011(272)7562
▪HPhttps://www.mod.go.jp/rdb/h
okkaido/

北海道防衛局からのお知らせ

満18歳未満の子どもにスマートフォン
を利用させる場合､保護者は次の点に注
意してください｡
▼適切にインターネットを利用する
トラブルに巻き込まれないよう、イン
ターネットに関する知識､情報モラルや
コミュニケーション能力を親子で身に
つけ、正しく利用しましょう｡
▼家庭のルールを作る
長時間利用による「ネット依存症」も
増加しています。適切な生活習慣を身に
つけるため、子どもと一緒に話し合い､
利用時間を決めるなど､具体的なルール
を作りましょう｡
▼フィルタリングなどを設定する
「フィルタリング」は､知識が十分でな
い子どもが､不用意に違法・有害サイト
にアクセスしないよう制限する機能で
す｡スマートフォンなどには必ず設定し
ましょう｡
●●詳 総務省 北海道総合通信局 情報通信
部 電気通信事業課　 011(709)2311
◯内 4704　▪ＦＡＸ 011(709)2482

スマートフォンを利用するために

３月の市民健康講座は中止します｡４月
以降については改めてご案内します｡
●●詳 市民病院 地域医療連携課
 (24)3000 ◯内 8138 ▪ＦＡＸ (24)3030

開催中止のお知らせ
市民病院の市民健康講座

子どもが安心安全に

写真の整理法、コロナ禍でも相談がで
きるオンライン通話方法などをご案内｡
とき ①２月16日㊋10時～12時の間で
30分間／②２月20日㊏13時～16時の間
で30分間　ところ東雲会館　▪￥ 500円
▪申 ▪込  前日までに で申し込み
▪持 ▪ち ▪物  筆記用具､マスク　
●●詳 ●●申 写真整理とアルバムカフェの会
 080(6795)9994

おうち時間で写真整理

映像・生トークセミナー､併設相談会､
労働局のお話など

▪対 ▪象 看護職・介護職の資格・経験を
お持ちの方／介護分野に興味をお持ち
の方　とき ２月21日㊐／13時～16時
ところ かでる2･7(札幌市中央区北２
西７)　▪￥ 無料　▪申 ▪込   ▪HP から申し込み
●●詳 ●●申 医療・福祉分野求職開拓事業運
営事務局　 011(211)8313
▪HP  http://medical-welfare.work

就職支援セミナー
医療・福祉分野

３年後の再会を願い､皆様のご自身の手

で､サケの旅立ちを応援してください｡
とき３月１日～５月31日／①11時､
②14時　▪￥ 無料(入館料別途必要)　
●●詳 ●●申 ●●会 サケのふるさと千歳水族館
 (42)3001　▪ＦＡＸ (42)2310

サケ稚魚の放流体験

ＨＳＰ/ＨＳＣって何？～過敏で生きづ
らさを抱えた大人や子どもの理解と支
援のために／講師 長沼 睦雄 氏(十勝
むつみのクリニック院長)
▪対 ▪象 市民､教師､保育士､保健師その
他子育て支援はじめ対人援助職の方
とき ３月６日㊏／19時～20時30
分／開場18時30分　
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 無料　▪定 ▪員 100人(申込順)
▪申 ▪込  氏名､連絡先､所属を明記し▪ＦＡＸ ・
▪∨ｅ で申し込み
●●詳 ●●申 かうんせりんぐるうむ　かかし
河岸  090(6446)4594　▪ＦＡＸ (22)3331
▪∨ｅ kakashi@maroon.plala.or.jp

子育て支援を考える会の講演会

《重要施設の周辺地域の上空における小
型無人機等の飛行の禁止に関する法律》
の規定により､防衛大臣が指定する対象
防衛関係施設の敷地または区域およびそ
の周囲おおむね300メートルの地域の上
空は､小型無人機などの飛行が禁止され
ています｡千歳市内の対象防衛関係施設
は①千歳基地②東千歳通信所です｡小型
無人機などを飛行させたい場合の手続な
ど､詳しくは防衛省ホームページか下記
の連絡先までお問い合わせください｡
●●詳 千歳基地　 (23)3101 
東千歳通信所　 (23)5131 
▪HP  https://www.mod.go.jp/j/app
roach/chouwa/drone/index.html

防衛省からのお知らせ

多数の介護・福祉関係事業所が参加し
仕事内容や勤務条件などを説明します｡
▪対 ▪象 介護・医療・福祉関係の仕事に
興味のある方(資格不問､学生可)／子
どもと一緒に参加可
とき ２月26日㊎／18時～20時(事前
申込不要／服装自由／入退場自由／
来場時はマスク着用)　
ところ 千歳商工会議所２階大会議室
●●詳 ちとせの介護医療連携の会　
 (49)3330　▪ＦＡＸ 011(351)5601

就職相談会
介護・医療・福祉の

私達の実践で創ろう!!持続可能社会～
ごみの分別と資源化方法｡環境に配慮し
た暮らし方／講師 中村 恵子 氏(北海
道環境トレーナー)
とき ３月13日㊏／13時30分～15時　
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 無料　▪定 ▪員  40人(申込順)
▪申 ▪込  ３月11日㊍まで／ ・▪ＦＡＸ ・▪∨ｅ 
で申し込み
●●詳 ●●申 ちとせ環境と緑の財団
 (26)1213　▪ＦＡＸ (22)1118　
▪∨ｅ info@chitosekankyou-midori.
or.jp

３Ｒ講習会



▪￥ 参加料･入場料  ●●詳 ●●申 ●●会  詳細､申込先､会場   電話番号 ▪ＦＡＸ ファックス番号 ▪∨ｅＥメールアドレス ▪HPホームページアドレス ▢市 市の組織･施設
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わかりやすい！花壇づくりのお話～恵庭
市はなふるの花風景に学ぶ／講師 土谷 
美紀 氏(㈱サンガーデン 取締役)
▪対 ▪象 市内で花いっぱいコンクールに
参加している団体や緑化ボランティ
アに参加してみたい方
とき ３月18日㊍／13時30分～15時　
ところ 北ガス文化ホール４階大会議室
▪￥ 無料　
▪定 ▪員  20人(申込順)
▪申 ▪込  ３月５日㊎まで／ ・▪ＦＡＸ ・▪∨ｅ で
申し込み
●●詳 ●●申 ちとせ環境と緑の財団
 (22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118　
▪∨ｅ info@chitosekankyou-midori.
or.jp

緑化リーダー研修CULTURE/SPORT文化/スポーツ

とき ２月22日㊊／９時～12時
ところ ふれあいセンター　▪￥ 無料
▪持 ▪ち ▪物  上靴､飲み物､マスク着用
●●詳 千歳ゲートボール協会
小池　 (24)4662　

ゲートボール体験教室

▼メンテナンス休館
とき ２月15日㊊まで

▼無料開放日
とき ２月21日㊐終日

●●詳 ●●会 ▢市 温水プール
 (49)7001　▪ＦＡＸ (49)7003

温水プールからのお知らせ

マナー向上推進展示「もうやめてくださ
い!!(汚損・破損本の展示)」
▪展 ▪示 ▪期 ▪間 ２月16日～28日
●●詳 ▢市 図書館　
 (26)2131　▪ＦＡＸ (26)2133

図書館ガイド

今年は《氷の野外美術館》として､支笏
湖の湖水の美しさを表現しています。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止
の取り組みにご協力いただき､静かにお
楽しみください｡
・入場制限､検温を実施しています｡
・飲食の売店、休憩所、体験型の氷像
は設置していません｡
・花火の打ち上げ､ステージイベントは
中止します｡
・開催時間を短縮しています｡
とき ２月23日㊋㊗まで
ところ 支笏湖温泉特設会場
●●詳 ●●申 支笏湖まつり実行委員会
 (23)8288　▪ＦＡＸ (24)8819

～ 氷の野外美術館 ～

EVENTイベント

会員団員求む

千歳航空少年団
パラセールやスノーモービル､ドローン
の操縦や紙飛行機競技などの日常訓練や
国内・海外研修を通して､立派な社会人
を育む青少年育成団体です｡
▪対 ▪象 小学３年生～中学３年生の男女
●●詳 千歳航空少年団事務局
岸田　 (28)4080
▪HP  http://www.sfa-chitose.com

　

あ
な
た
の
お
宅
に
市
役
所
職

員
を
名
乗
る
者
か
ら
「
給
付
金

が
あ
る
の
で
書
類
を
送
る
」「
国

民
健
康
保
険
の
過
払
い
分
を
返

金
し
た
い
」
な
ど
と
い
う
電
話

は
来
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

こ
れ
ら
は
「
詐
欺
」
で
す
。

　

詐
欺
の
犯
人
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
手
口
を
使
い
、
あ
な
た
か
ら

お
金
を
だ
ま
し
取
ろ
う
と
考
え

て
い
ま
す
。
職
員
が
電
話
で
口

座
番
号
や
暗
証
番
号
を
聞
く
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

○
犯
人
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
は

　

渡
さ
な
い

○
暗
証
番
号
は
教
え
な
い

を
徹
底
し
、
詐
欺
被
害
防
止
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
電
話
が
き
た
ら

一
人
で
考
え
ず
、
必
ず
家
族
、

警
察
、
市
役
所
な
ど
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

《
ほ
く
と
く
ん
防
犯
メ
ー
ル
》
の

登
録
を
！

　

市
内
で
発
生
し
た
特
殊
詐
欺
事

件
情
報
の
ほ
か
、
子
ど
も
・
女
性

を
対
象
と
し
た
犯
罪
情
報
、
連
続

発
生
し
て
い
る
犯
罪
情
報
な
ど
を

「
ほ
く
と
く
ん
防
犯
メ
ー
ル
（
登
録

無
料
）」で
随
時
配
信
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
北
海
道
警
察
や
千
歳
警

察
署
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
き
、
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
役
所
職
員
を
か
た

る
詐
欺
に
注
意
！

【
詳
細
】　
千
歳
防
犯
協
会  

 (

千
歳
警
察
署
生
活
安
全
課
内) 
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例年開催している千歳音楽まつりについ
て､今年度は、無観客で撮影を行い､動画
を配信しています。パソコン、スマート
フォンなどでＵＲＬを入力、または二次
元コードを読み取り､ご覧ください｡
●●詳 道央地区 自衛隊協力会 連合会 事
務局(▢市 危機管理課内)
 (24)0147　
▪ＦＡＸ (22)8852
▪HPhttps://youtu.be/s7gDrdcNdyQ

千歳音楽まつりのオンライン配信

▪対 ▪象 満20歳以上の健康で千歳川に接す
る機会が多く､河川愛護に関心を持つ方
▪任 ▪期  ５月１日～10月31日(６か月間)
▪区 ▪間  千歳川区間：稲穂４丁目～千歳橋
▪報 ▪酬  月額4,000円　▪定 ▪員  １人　
▪応 ▪募  ３月１日㊊必着／区間名､氏名､生
年月日､年齢､職業､住所､電話番号､応募
動機を明記し▪ＦＡＸ ・▪∨ｅ・はがきで応募
●●詳 ●●申 北海道開発局 札幌開発建設部 
公物管理企画課「河川愛護モニター
募集係」〶060-8506 札幌市中央区北
２条西19丁目
 011(611)0328　▪ＦＡＸ 011(618)4369
▪∨ｅ hkd-sp-kokanki@gxb.mlit.go.jp

河川愛護モニターの募集

WANTED募集

《千歳学出前講座》は市民の学びあい
による学習機会の充実や交流の活発化
を目的としています｡事業所の業務の内
容などを紹介する『仕事編』と､市内で
活動している団体・グループや個人の
方が講座を行う『市民編』の講師を募
集します｡なお､現在の登録メニューは､
市ホームページでご覧いただけます｡
▪募 ▪集 ▪内 ▪容  事業所や団体・個人の知識
や技術を生かした講座(講師料は無料､
材料費・資料代は実費徴収可)
▪対 ▪象 市内事業所､各種市民団体､サー
クル､個人　
▪開 ▪始 ▪時 ▪期 ５月(予定)
▪応 ▪募  ２月26日㊎まで／電話申込受付
後にメニュー作成票を提出
●●詳 ●●申 ▢市 生涯学習課　
 (24)3153　
▪ＦＡＸ (27)3743
▪HP  https://www.city.chitose.lg.jp
/docs/95-3364-169-911.html

講師になりませんか？
千歳学出前講座の

2021千歳・支笏湖氷濤まつり

◎開館時間◎
平日10時～19時、土・日・休日９
時30分～19時（休日：国民の祝日
に関する法律に規定する休日）

◎休館日◎
毎月第３月曜日(２月は15日)
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新
設
コ
ーナ
ー

NEW

クロスカントリースキー講習会
オリンピック金メダリストの

公設地方卸売市場 初せり
生鮮食料品の安定供給と市場取引の活性化を祈念

今年最初のせり《初せり》が、千歳市公設地方卸売市
場で行われ、山口市長をはじめ、市場協議会役員、

買受人や来賓など関係者約 50 人が出席。同協議会 佐
さ と う

藤  
章
しょういち

一 会長から「食の台所という立場からも感染予防対策
を徹底し、安心・安全な食料品の提供に努めたい」との挨
拶の後、せりがスタートしました。買受人約 20 人が参加、
フルーツなどを盛り合わせた「宝船」が高値で落札された
ほか、高級ミカンやブドウ、野菜、七草などもせりにかけ
られ、お正月らしい明るい雰囲気に会場がつつまれました。

1/5

    1/9

まちのできごと・マンスリーでお知らせします。

千歳市体育協会主催により、クロスカントリースキー講
習会が青葉少年野球場で開催されました。日中でも氷

点下を下回る気温の中、講師にまねかれたリレハンメルオリ
ンピック金メダリストの阿

あ べ
部 雅

ま さ し
司さんの熱のこもった指導

に、参加者の皆さんからは「体の動きがスムーズになった」
との声が聞かれました。実技指導の後には、室内に入り、滑
り方に関する質疑応答や金メダル獲得の秘話などのお話があ
り、充実した時間を過ごしていました。

足踏み式消毒スタンドを市民の皆さんに
千歳高校の生徒オリジナルの

1/13

千歳高校国際流通科３年生が課題研究授業で自作した
《足踏み式消毒スタンド》６台が市に寄贈されました。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策として、手を触
れることなく消毒ができる商品のニーズが多い点に着想を
得て、《足踏み式》を採用。オリジナルキャラククター「て
あちゃん」「らいくん」を描いた看板をスタンドの上部に
取り付け、多くの人の目に留まるよう趣向が凝らされてい
ます。消毒スタンドは市庁舎や市民病院など市民の皆さん
が利用できる場所に配置してあります。



人
の

う
ご
き

《総人口》

97,906 人 ( － 13)

男性　49,733 人 ( ＋ 22)

女性　48,173 人 ( － 35)

《世帯》50,785 世帯 (－ 5)

(  )内は、前月との

比較です。2●1
現在
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「ハッピーバレンタイン！」No.239

学生が公共交通に関する協働研究の成果を報告
公立千歳科学技術大学×千歳市

公立千歳科学技術大学の学生に
よる公共交通に関する研究の

成果報告会が行われました。研究
は市の《千歳市交通戦略プラン》
の施策の一つで、同大学の小林研
究室の学生らが市と協働で実施。

「路線バスに対する高齢者の共通認
識」や「バス料金表や市内案内ガ
イドのデザイン」、「外国人観光客
向けの乗換案内動画」について研
究した内容を発表しました。市は
引き続き、事業者や大学と連携し、
市民の足である公共交通の維持、
機能の拡充に取り組んでいきます。

1/27

姉妹都市の友好を深めるオンラインツアー
千歳市・指宿市青少年相互交流事業

姉妹都市である鹿児島県指宿と千
歳の子どもたちがインターネッ

トを活用し、それぞれのまちのくら
しや歴史・文化などについて学ぶ  

《ふるさとガイドオンラインツアー》
を市役所で開催しました。姉妹都市
クイズなどで盛り上がった後は、そ
れぞれのまちを紹介しあう《ふるさ
とガイド》が行われました。指宿の
子の発表を聞いた千歳の子は「オク
ラやそら豆など生産量日本一の食べ
物が多い」、「自宅に温泉があること
がすごい」など文化や習慣の違いに
驚いていました。

スポーツ表彰式（千歳市体育協
会主催）が、千歳市総合福祉

センターで開催され、永年にわた
りスポーツの普及振興に寄与され
た方や、大会などで優秀な成績を
あげ、その功績が顕著な方を表彰
するもので、今年度は３団体 16
個人が受賞されました。新型コロ
ナウイルス感染拡大防止の観点か
ら、例年表彰式後に行っている祝
賀会は取り止め、関係者の人数も
制限して行われました。

体育協会スポーツ表彰式
スポーツ普及振興の功績や優秀な成績を讃えて

1/13

1/23

広報ちとせ・市民カレ
ンダーに掲載する写真
を募集しています。詳
しくは市ホームページ
をご確認ください。

広報広聴課　広報係
(24)0104 ■FAX (22)8851 
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千
歳
市
東
雲
町
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丁
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（

(24)
０
１
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４　

FAX
(22)
８
８
５
１
）

■
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
スhttps://www.city.chitose.lg.jp/

■
印　

刷
／
千
歳
印
刷
株
式
会
社

■
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
用
の

「
音
訳
」「
点
訳
」の
広
報
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、

(27)
３
９
２
１
ま
で
。

編
集
後
記

■
今
月
は
節
分
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
と
続

き
ま
す
が
、
個
人
的
に
一
番
の
イ
ベ
ン

ト
は
誕
生
日
で
す
。
も
う
喜
ぶ
よ
う
な

歳
で
は
な
い
の
で
す
が
声
を
か
け
ら
れ

る
と
嬉
し
い
も
の
で
す
ね
。
今
は
会
う

こ
と
は
我
慢
で
す
が
リ
モ
ー
ト
な
ど
新

し
い
つ
な
が
り
を
大
事
に
、
も
ら
う
ば

か
り
で
は
な
く
、
返
す
こ
と
、
送
る
こ

と
、
感
謝
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
、

い
い
歳
を
重
ね
て
い
き
た
い
で
す
。

■
コ
ロ
ナ
禍
で
さ
ま
ざ
ま
な
事
が
制
限

さ
れ
る
中
で
も
、
皆
勝
さ
ん
（
表
紙
）

は
真
っ
直
ぐ
に
自
分
の
信
じ
た
道
を
進

ん
で
い
ま
す
。
「
折
り
紙
は
場
所
を
問

わ
ず
誰
で
も
楽
し
め
ま
す
」
と
目
を
輝

か
せ
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
環
境

の
せ
い
に
せ
ず
、
い
ま
で
き
る
こ
と

を
全
力
で
取
り
組
む
姿
に
、
私
自
身

が
元
気
や
勇
気
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　 今月の表紙
折り紙の技術で社会に貢献
する研究者をめざす皆

みなかつ
勝

亮
りょうた
汰さん。作品はすべて１

枚の紙からできています。
まるで魔法をかけるかのよ
うに折られた作品はいまに
も動き出しそうです。
（関連記事 15 ページ参照）

■朝、千歳川沿いの遊歩道を歩いている時に、旧教育委

員会庁舎の解体作業をしている様子を見て、朝日に照ら

された重機が建物を食べている黒い恐竜に見えたので、

思わず撮りました。（令和２年 11 月７日撮影）

　　　　　

鈴
す ず き

木　あかね さん (住吉在住 )

サン（Sun）・ゴジラ

カメラが光を捉えるほん
の一瞬。映り込む人物や
ものごと。千歳ならでは
の魅力が、残したくなる
風景が、そこにある。 《瞬きの点景。》の写真を募集中

  詳しくは市ホームページを参照

※旧教育委員会庁舎は昭和 37 年に千歳で初めての本格

的なステージを持つ文化施設《市民会館》として建設さ

れました。市民会館は図書室や公民館の機能をもつ複合

施設として市民に親しまれてきました。その後は教育委

員会庁舎として活用されてきましたが、老朽化などによ

り解体され、半世紀の歴史に幕を閉じました。

１月19日 ／千歳科技大

（谷尾研究室）で撮影




