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セ
ン
タ
ー
は
、
５
つ
の
施

設
を
複
合
的
に
持
ち
な

が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
が
連
携
を
図

り
、
各
種
親
子
支
援
、
情
報
発

信
、
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

育
成
な
ど
を
行
う
《
子
育
て
支

援
の
拠
点
》
と
な
る
こ
と
を
目

的
に
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
設
当
時
、
保
育
所
と
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
併
設
な
ど

は
他
市
町
村
で
も
あ
り
ま
し
た

が
、
そ
れ
ぞ
れ
が
独
立
し
て
機

能
し
て
お
り
、
０
歳
か
ら
18
歳

ま
で
の
児
童
の
施
設
が
す
べ
て

入
居
し
、
か
つ
「
子
育
て
支
援
」

と
い
う
同
じ
目
的
に
向
か
っ
て

有
機
的
に
作
用
し
合
う
機
能
を

求
め
ら
れ
た
施
設
の
前
例
は
、

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
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千
歳
市
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
・
愛
称
「
ち
と
せ
っ
こ
セ
ン
タ
ー
」
が

今
年
で
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
平
成
20
年
４
月
に
、
山
口
市
政
発
足
後

の
《
ハ
コ
モ
ノ
》
第
１
号
と
し
て
誕
生
し
た
《
親
と
子
の
た
め
の
複
合

施
設
》
は
、
対
象
者
が
限
ら
れ
て
い
な
が
ら
も
ピ
ー
ク
時
に
は
年
間
延

べ
利
用
者
数
が
３
万
６
千
人
（
１
日
当
た
り
１
２
０
人
）
を
超
え
る
、

ほ
か
の
ま
ち
で
は
例
を
見
な
い
公
共
施
設
と
し
て
市
民
の
皆
さ
ん

に
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
今
月
の
特
集
で
は
、
セ
ン
タ
ー
の
軌

跡
を
た
ど
り
な
が
ら
、
時
代
の
流
れ
に
裏
付
け
ら
れ
た
施
設
開

設
の
必
然
性
と
、
裏
舞
台
に
フ
ォ
ー
カ
ス
を
当
て
て
み
ま
す
。

［正式名］千歳市子育て総合支援センター
［愛　称］ちとせっこセンター（公募選考）
［所在地］  千歳市花園４丁目 3 番１号
［床面積］2,201.60 ㎡（延べ）
［用　途］①認定こども園（旧・保育所）、

　　　　 ②子育て支援センター、③つどい
　　　　 の広場、④学童クラブ、⑤児童館

［開設日］ 平成 20(2008) 年 4 月 1 日
［建設費］5 億 9,945 万 2,434 円

マスコットキャラクター
《チー坊》

◆ちとせっこセンターの利用者数（認定こども園・学
童クラブ利用児童数を除く）は、平成 20 年の開設後
25 年のピークまで、毎年約 2,500 人増加し、26 年３月
の《げんきっこセンター》の開設、27 年４月の市内７
児童館での子育て支援事業の開始により、利用者は分
散。単体での利用者数は減少傾向にあるものの、現在
でも全体の約半数の利用を占める中核的な役割を担う。
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《
保
育
》
か
ら
《
子
育
て
支

援
》
へ
の
時
代
の
流
れ

　

30
年
ほ
ど
前
か
ら
、《
子
育
て

支
援
》
は
、
地
域
の
身
近
な
児

童
福
祉
施
設
《
保
育
所
》
が
そ

の
役
割
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。

　

90
年
代
に
入
り
、
少
子
化
に

対
す
る
危
機
感
か
ら
子
育
て
支

援
に
関
す
る
具
体
的
事
業
の
実

践
が
国
の
政
策
に
よ
り
加
速
化
。

保
育
所
地
域
子
育
て
モ
デ
ル
事

業
（
平
成
５
年
創
設
／
７
年
に

は《
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

事
業
》
へ
と
名
称
変
更
）
な
ど

の
子
育
て
支
援
に
対
す
る
補
助

事
業
が
活
発
化
し
ま
し
た
。

　

市
は
、
平
成
10
年
３
月
に
、

国
・
北
海
道
の
エ
ン
ゼ
ル
プ
ラ

ン
に
合
わ
せ
て
、
最
初
の
《
千

歳
市
子
育
て
支
援
計
画
～
ち
と

せ
っ
子
す
こ
や
か
プ
ラ
ン
》
を

策
定
。
こ
の
計
画
の
主
要
な
取

組
と
し
て
、
当
時
、
施
設
整
備

の
検
討
が
進
め
ら
れ
て
い
た
私

立
保
育
所
に
併
設
・
事
業
受
託

を
募
り
、
国
の
補
助
事
業
で
の

《
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
》
が
、

11
年
に
市
内
で
初
め
て
開
設
し

ま
し
た
。
現
在
の
ア
リ
ス
認
定

こ
ど
も
園
（
当
時
・
ア
リ
ス
保

育
園
）
に
併
設
さ
れ
た
《
ア
リ
ス

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
》で
す
。

　

そ
の
後
も
、
国
の
政
策
は
変

革
を
重
ね
ま
し
た
。
親
子
が
集

う
場
を
提
供
す
る
《
つ
ど
い
の

広
場
事
業
（
現
在
の
「
つ
ど
い

の
広
場
」
の
前
身
）》
が
創
設

（
平
成
14
年
）
さ
れ
、
19
年
に

は
、地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

事
業
と
合
わ
せ
た
《
地
域
子
育

て
支
援
拠
点
事
業
》
へ
と
再
編
。

そ
の
後
、
法
的
に
も
「
保
育
所

で
の
子
育
て
支
援
」
と
は
独
立

し
た
《
第
２
種
社
会
福
祉
事
業
》

へ
と
移
行
し
ま
し
た
。

　

平
成
20
年
４
月
の
旧
・
千
歳

保
育
所
の
民
営
化
と
セ
ン
タ
ー

開
設
を
同
時
に
担
当
し
た
当
時

の
保
育
課
長
は
次
の
よ
う
に
語

り
ま
す
。

　
「
当
時
は
千
歳
の
保
育
行
政

の
転
換
期
で
し
た
。
民
活
促
進

の
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
に
は
、
質
の

　

平
成
15
年
に
施
行
し
た
《
次

世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
》

に
よ
り
、
子
育
て
支
援
事
業
の

充
実
化
と
平
行
し
て
、
保
育
所

運
営
の
民
間
活
用
が
促
進
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

市
も
ま
た
、
平
成
17
年
３
月

に
策
定
し
た
新
た
な
子
育
て
支

援
計
画
に
お
い
て
、
当
時
４
か

所
の
公
立
保
育
所
の
う
ち
２
か

所
を
民
営
化
し
、
老
朽
化
し
た

末
広
保
育
所（
現
在
・
認
定
こ
ど

も
園
つ
ば
さ
）
は
公
立
の
ま
ま
、

隣
地
に
新
設
す
る
《
子
育
て
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
》
内
へ
移
転

す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

《
民
活
》
と
同
時
に
進
め
ら

れ
た
公
設
公
営
の
複
合
施
設

担
保
が
不
可
欠
で
す
し
、
全
市

的
に
、
子
育
て
支
援
と
保
育
の

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
を
確
立
す
る
た

め
に
は
、
横
の
連
携
を
高
め
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

最
も
大
変
だ
っ
た
の
は
、
施

設
整
備
よ
り
人
的
資
源
の
活
用

と
連
携
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。」

核 家族や子育てが孤立している家族のため
に、保育所のノウハウを子育て家庭の支援

に生かそうという時代の流れがありました。しか
し、当時はまだ「子育て支援センターってなんで
すか？」という質問が多く、職員（保育士）の意
識づくりも非常に大切でした。そのころの国の事
業実施要綱には、センター職員は《指導者》とい
う立場で書かれておりまして、担当者の「子ども

を保育する立場」から「親子に指導する立場」への気持ちの入れ替えは、難しいことだっ
たと思います。センターの業務はおもに《相談》でしたので、家庭生活カウンセラーの講
座を受講したり、ロールプレイを積極的に取り入れたりなど、それまでの保育所が入所児
童の親に関わってきたことよりも、もっと深いところで対応する技術が求められていまし
た。現在では、《指導》が《支援》へと変わり、ちとせっこ・げんきっこ、児童館での実
施を含めると、センター事業が数多く展開されるようになりましたが、とても素晴らしい
ことだと思います。千歳のお母さんたちが、昔よりも生き生きしていると実感します。

アリス子育て支援センター長
社会福祉法人 千歳洋翔会 常務理事

アリス子育て支援センター
20 年前から開設している民間の子育て支援センター

所在・勇舞 1 丁目１－１

児
こ だ ま

玉 美
み つ こ

津子さん

ア ノ 人 に 聴 く 　 ！

よもやま

ばなし

センターにまつわる

センターは、入り口側から見ると横長の
長方形に見えますが、上空から見ると半
円形なのをご存じですか？やさしい円形
のデザインが取り入れられたこの建物
は、北海道主催の《平成 20 年度北海道
福祉のまちづくりコンクール》で北海道
福祉のまちづくり賞を受賞しています。

■ちとせっこセンターは半円形？
今年３月発行の《ちとせ子育てガイド》は、
平成 18 年２月の第 1 版発行から通算５
版目の市の子育て支援ガイドブックです
が、その前年（17 年７月）に、アリス
子育て支援センターと子育てママたちが

《協働》で、手作りの《ちとせ子育てガイ
ド～ Happy ママ》を作成していました。

■子育てガイドに“ゼロ版”があった？
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特集／十年のキセキ。～ 子育て総合支援センター開設 10 周年
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よもやま

ばなし

センターにまつわる

平成20年4月1日のセンター開所式で
使われた職員手作りの《くす玉》は、「必
ず開く縁起物」として、以降の各種施設
の開所式で装飾を変えながら使われるよ
うになりました。最近では、みどりっこ・
よつば学童クラブ開所式、センター10
周年記念式でも使われています。

■ちとせっこセンターの《くす玉》は縁起物？
現在、市民団体が運営する《つどいの広
場》は、平成17年に図書館2階で開設
しました。当時は、アリス子育て支援セ
ンターまでは遠い向陽台地区の保護者の
方などの便を考えたサテライト型子育て
支援センターという位置づけで、市の《子
育てアドバイザー》が担当していました。

■《つどいの広場》は図書館だった？

02

み
ん
な
の
立
場
や
役
割
は
違
っ
て
も
、
目
的
は
一
緒
、

大
事
な
の
は
《
人
》
で
し
た
。

あ の 人 は い ま

（
セ
ン
タ
ー
が
軌
道
に
乗
る
ま
で
の
み
ち
の
り
） 初

代
・
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
長

（
平
成
20
年
４
月
～
23
年
３
月
）

庄し
ょ
う
じ司 

智と
も
こ子

さ
ん

元・市の保育士／信濃在住／
現在は、センターでの経験
を生かし人権擁護委員とし
て活動するほか、趣味の手
作りパンを楽しんでいます。

《
セ

ン
タ
ー
長
》
と
し
て
、

市
の
人
事
異
動
の
内
示

を
受
け
た
の
が
平
成
20
年
３
月

中
旬
。
心
の
準
備
が
整
わ
な
い

ま
ま
、
４
月
１
日
の
セ
ン
タ
ー

開
所
式
を
迎
え
ま
し
た
が
、
当

日
の
午
前
１
時
ご
ろ
に
「
カ
ー

テ
ン
を
ど
う
す
る
か
」
な
ど
、

ぎ
り
ぎ
り
ま
で
準
備
に
追
わ
れ

て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
総
合
施
設
の
長
と
い
う
役
割

は
、
館
内
で
起
こ
る
す
べ
て
の

こ
と
に
関
わ
り
、
束
ね
て
い
く

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ

の
中
で
、
各
事
業
の
担
当
者
か

ら
は
熱
心
な
意
見
や
要
望
が
出

て
き
ま
す
。
事
業
間
で
衝
突
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
都
度
、
合
同
会
議
を
何

度
も
設
け
、
互
い
の
事
業
を
わ

か
り
合
う
こ
と
に
時
間
を
割
き

ま
し
た
。
職
員
の
《
和
》
が
大

切
で
、
和
が
な
け
れ
ば
、
現
場

で
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
起
き
や

す
く
な
り
ま
す
、
で
き
る
だ
け

み
ん
な
が
集
ま
り
一
致
点
を
見

つ
け
る
努
力
を
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
市
の
計
画
で
は
、
市

内
の
各
施
設
・
子
育
て
支
援
の

《
核
》
と
な
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー
の

役
割
と
し
て
《
ち
と
せ
子
育
て

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
の
運

営
》
と
い
う
も
の
が
あ
る
の
で

す
が
、
つ
ま
り
、
市
内
の
教
育・

保
育
・
保
健
関
係
者
、
主
任
児

童
委
員
な
ど
、
公
人
・
私
人
の

別
を
問
わ
ず
一
緒
に
市
の
子
育

て
支
援
を
考
え
る
会
議
で
す
。

こ
の
会
議
の
立
ち
上
げ
は
本
当

に
難
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　
会
議
を
重
ね
る
に
つ
れ
、
互

い
の
組
織
や
事
業
を
理
解
し
合

う
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
連
携
の

《
輪
》
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　
セ
ン
タ
ー
の
中
も
外
も
、
み

ん
な
の
立
場
や
役
割
は
違
っ
て

も
、《
子
育
て
支
援
》
と
い
う

目
的
は
一
緒
。
大
事
な
の
は

《
人
》
で
し
た
。

　
私
に
と
っ
て
、
今
日
ま
で
の

セ
ン
タ
ー
の
10
年
が
輝
か
し

く
、
そ
し
て
千
歳
の
子
育
て
支

援
が
活
気
づ
い
て
見
え
る
の

は
、
同
じ
目
的
を
目
指
す
皆
さ

ん
の《
思
い
》
や《
質
》
が
非
常

に
高
い
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

《親支援》ではなく《人をつなぐ支援》
開設当初から親子同士の交流の場《つどいの広場》を担当

《つどいの広場》は、親同士が子育てを通じて交流し、子育ての
孤立を解消することが目的のスペースですが、ママたちが求

めていることは、《親》として認められることよりも、《人》として
の価値を理解されることだと思うようになりました。4 年

前に、自分のこと・趣味のことなど何でもＰＲできる《掲示板》
を設けました。それを見て、「この人こんなことができるんだ」という気づきから、ママが講師を
務める《ママ講座》をスタートしました。受講者の託児ボランティアには、子どもが幼稚園など
に上がったママたちに声かけしています。「ママが先生になって嬉しい」と言う子どもの言葉に感
動する親や、「私のことを覚えていて、声をかけてくれた」と歓ぶ親など、ママたちみんなが《イキ
イキしながら、つながっていくこと》を、私たちスタッフみんなはとても嬉しく思っています。

《つどいの広場》を運営する
市民団体ｌｉｎｋ～つなぐ 代表

大
お お ぜ き

関 恵
け い こ

子さん

link ～つなぐのスタッフの皆さん

H17.6.17
開設第1号
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子
育
て
を
た
っ
た
１
人
で

頑
張
る
の
は
本
当
に
大

変
な
こ
と
で
す
。

　

セ
ン
タ
ー
は
、
開
設
当
初
か

ら
、
千
歳
の
子
育
て
支
援
の
中

核
施
設
を
目
指
し
、
ま
ち
の
特

性
と
子
育
て
家
庭
の
ニ
ー
ズ
を

踏
ま
え
な
が
ら
、
各
部
門
に
お

い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
企

画
し
、
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
本
質
的
な
も
の
と
し

て
、
子
育
て
中
の
母
親
や
中
高

生
を
含
む
子
ど
も
た
ち
が
、
辛

い
と
き
も
、
楽
し
い
と
き
も
、

気
軽
に
訪
れ
、
ほ
っ
と
で
き
る

場
所
で
あ
り
、
笑
顔
に
な
っ
て

家
路
へ
と
向
か
え
る
こ
と
が
、

セ
ン
タ
ー
職
員
一
人
一
人
の
変

わ
ら
な
い
願
い
で
あ
り
、公
立
、

民
間
の
別
を
問
わ
ず
、
市
内
の

子
育
て
支
援
事
業
を
担
当
す
る

す
べ
て
の
方
の
《
共
通
認
識
》

で
も
あ
り
ま
す
。

あ の 子 た ち は い ま

開設時は小学６年生でしたが、実際に通い詰めるようになった
のは高校 1年からでした。平成 26年からスタートした児童館

での《中高生タイム》を使って、スポーツ大会や肝試し、花火など、
高校生ならではの行事を仲間で企画しました。当時、児童館の職員
の方が、毎日熱心に相談に乗ってくれて、遊ぶだけじゃない、社会
との関わりを持てたことが、ぼくらの自信につながりました。今は
２人とも市内で働いていますが、センターがぼくらの《青春のステー
ジ》ですね。これからも社会人として関わりたいと思っています。

ちとせっこ中高生委員会の２人

センターが

《青春のステージ》

でした。

Ｈ 2 6 ～ 2 8 .

川
か わ え

江 裕
ゆ う や

哉さん 奥
おくざわ

澤 佑
ゆ う た

太さん
寿在住／ 21 歳 高台在住／ 21 歳

　

セ
ン
タ
ー
が
歩
む
10
年
の
軌

跡
は
、
市
の
計
画
の
実
現
と
新

た
な
《
千
歳
の
子
育
て
支
援
》

の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
を
目
指
す
、

す
べ
て
の
子
育
て
支
援
担
当
者

の
熱
意
と
努
力
の
み
ち
の
り
で

も
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
10
年
の
間
、
子
育
て
家

庭
に
見
ら
れ
る
変
化
の
一
つ
と

し
て
、
セ
ン
タ
ー
に
来
館
す
る

父
親
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
子
ど
も
と
祖
父
母
世

代
の
関
わ
り
《
孫
育
て
》
に
も

関
心
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

多
彩
な
世
代
の
集
ま
り
を
呼

び
か
け
、
子
育
て
支
援
に
つ
な

げ
て
い
く
こ
と
は
、
今
後
の
セ

ン
タ
ー
が
目
指
す
一
つ
の
方
向

性
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

10
年
の
軌
跡
が
、
今
後
ど
の
よ

う
な
キ
セ
キ
（
奇
跡
）
を
生
み

出
す
か
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
考
え
、
進
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

◇
　
◇
　
◇
　
◇
　
◇

子育て総合支援センター

子育て支援センターに関すること ･･･( (40)1717
児童館・学童クラブに関すること ･･･( (22)7888
つどいの広場に関すること　　　 ･･･( (40)2105

▢ＦＡＸ 共通 (40)1717

◉ 子育て総合支援センター開所式
◉ あそびの広場（親子教室）第 1 回開催
　「あつまれ！ にこにこ＆わくわくランド」
◉ ちとせ子育て支援ネットワーク会議発足
◉ ちとせっこボランティア募集
◉ 末広保育所と子育て支援センター利用者
　 との合同焼きいも会開催
◉ 地域の老人クラブとの世代間交流実施
◉ 学童クラブと末広保育所の交流事業実施

◉ ちとせっこ子育て塾開講
◉ 消防署の救急救命講座開催
◉ 地震を想定した全館合同避難訓練実施
◉ あかちゃんランド第 1 回開催
◉ 歯科衛生士会の講演会開催

◉ ちとせっこボランティア交流会開催
◉ 学童クラブ・児童館合同百人一首大会開催
◉ ちとせ子育て支援ネットワーク会議
　 運営委員会発足

◉ ０～３歳未満児対象のミニ運動会開催
◉ パパのベビーマッサージ開催
◉ 屋外出前イベントの実施

◉ 子育てサークル交流会 開催
◉ ５周年記念　日曜開館初実施
◉ ちとせっこセンターブログ開設

◉ 市民団体 link ～つなぐの皆さんが
　 ほっかいどう子育て応援大賞受賞

◉ 学童クラブ対象児童年齢拡大
◉ 児童館でのランドセル来館開始
◉ 中高生タイム・ランチデー・ランチタイム導入
◉ ９館合同児童館まつり開催

◉ 子育てコンシェルジュ配置（２人）
◉ ７単館児童館での子育て支援事業開始
◉ 日曜開館　本格実施
◉ 末広保育所が認定こども園つばさに移行
◉ つどいの広場で母親が講師のママ講座開催
◉ つどいの広場託児ボランティア募集
◉ 転入親子ウエルカム交流ツアー開催
◉ 児童館緊急メッセージ発信
◉ いいお産の日 in ちとせ開催
◉ 企業連携ぷちゼミ開催

◉ 毎日ランチデーの実施

◉ ＦＪ安藤パパのトーク＆絵本ライブ開催

◉ センター開設 10 周年記念式開催

10 年 の 軌 跡
子 育 て 総 合 支 援 セ ン タ ー

２００８
H20

２００9
H21

２０10
H22

２０11
H23

２０12
H24

２０13
H25

２０１5
H27

２０16
H28

げんきっこ
センター開設

２０１7
H29

２０１8
H30

２０１4
H26

新制度施行

お 問 い 合 わ せ 先



　
気
象
庁
が
発
表
す
る
特
別
警

報
は
、
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
の
ほ

か
、《
防
災
行
政
無
線
》、《
各
種

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
気
象
庁
、
川

の
防
災
情
報
、
北
海
道
土
砂
災

予
想
さ
れ
る
と
き
に
、
ま
た
、

数
十
年
に
一
度
の
強
度
の
台
風

や
同
程
度
の
温
帯
低
気
圧
に
よ

り
大
雨
に
な
る
と
予
想
さ
れ
る

と
き
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

　
大
雨
特
別
警
報
が
発
表
さ
れ

る
と
、重
大
な《
土
砂
災
害
》、《
浸

水
害
》
や
《
洪
水
害
》
が
起
こ

る
可
能
性
が
非
常
に
高
く
、
ま

た
、
天
候
が
回
復
し
て
も
、
土

の
中
に
含
ま
れ
た
大
量
の
雨
水

が
土
砂
災
害
な
ど
を
引
き
起
こ

す
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
発
表
が

継
続
さ
れ
る
と
き
が
あ
り
ま
す
。

市は、《千歳市メール配信サービス》を行っています。気象警報の発表など、
気象情報に注意が必要となるときに、登録されたアドレスにメール配信を
行います。ぜひ、これを機会に登録してください。

あ
な
た
の
命
を

　
《
特
別
警
報
》
と
は
、「
重
大

な
災
害
へ
の
危
険
性
が
著
し
く

高
ま
っ
て
い
る
と
き
」
な
ど
、

《（
一
般
的
な
）
警
報
》
よ
り
危

険
な
と
き
に
《
気
象
庁
》
が
発

表
す
る
も
の
で
、
平
成
25
年
８

月
か
ら
運
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
特
別
警
報
の
種
類
に
は
、《
大

雨
》《
大
雪
》《
暴
風
》《
暴
風
雪
》

《
波
浪
》《
高
潮
》
が
あ
り
、
千

歳
で
は
、
波
浪
と
高
潮
以
外
の

４
種
類
が
、
発
表
さ
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
道
内
で
は
、
平
成
26
年
９
月

に
初
め
て
、
千
歳
を
含
む
対
象

地
域
に
《
大
雨
特
別
警
報
》
が

発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
雨
特
別
警
報
は
、
台
風
や

集
中
豪
雨
に
よ
り
、
数
十
年
に

一
度
の
降
雨
量
と
な
る
大
雨
が

害
警
戒
情
報
シ
ス
テ
ム
、
千
歳

市
）》、
各
携
帯
電
話
会
社
が
発

信
す
る《
緊
急
速
報
メ
ー
ル（
エ

リ
ア
メ
ー
ル
）》、
市
が
発
信
す

る
《
千
歳
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー

ビ
ス
》、《
広
報
車
》
な
ど
に
よ

り
周
知
さ
れ
ま
す
。

　
市
は
、防
災
行
政
無
線
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、広
報
車
、メ
ー
ル
配

信
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
周
知
を
行

い
ま
す
が
、
防
災
行
政
無
線
や

広
報
車
に
よ
る
周
知
な
ど
は
、

「
放
送
音
声
が
雨
音
な
ど
で
聞
き

取
れ
な
い
」
と
き
も
あ
り
ま
す
。

　
ほ
か
の
手
段
も
活
用
し
な
が

ら
、
自
ら
積
極
的
に
情
報
収
集

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

西
日
本
を
中
心
に
大
雨
を
も
た
ら
し
た
《
平
成
30
年
７
月
豪
雨
》
で

は
《
特
別
警
報
》
が
発
表
さ
れ
、
各
自
治
体
か
ら
は
一
刻
も
早
い

避
難
を
促
す
《
避
難
指
示
（
緊
急
）》
な
ど
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
れ

ら
の
情
報
が
届
い
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
避
難
し
な
か
っ
た
方
や
避
難

が
間
に
合
わ
な
か
っ
た
方
な
ど
、
２
０
０
人
を
超
え
る
方
が
犠
牲
に
な
る
大

災
害
と
な
り
、
発
生
か
ら
１
か
月
が
経
過
し
た
今
も
な
お
、
各
地
に
大
き
な

傷
跡
を
残
し
て
い
ま
す
。
今
月
の
焦
点
で
は
、《
特
別
警
報
》
や
災
害
が
起

き
た
と
き
の
《
市
の
発
令
》
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

守
る
の
は
・
・
・

特
別
警
報
と
避
難
に
関
す
る
発
令
を
知
る

今 月 の 焦 点
Ｆ Ｏ Ｃ Ｕ Ｓ

特
別
警
報
の
種
類

ど
の
よ
う
に
情
報
を
得
る
か

千 歳 市 メ ー ル 配 信 サ ー ビ ス《《《〈
登録して
ください

千歳・支笏湖で起きた災害

２枚の写真は、
平成26年 9月
の大雨特別警報
が発表されたと
きに、実際に千
歳で起こった災
害の様子です。

国道453号・恵庭岳からの土石流災害

苔の洞門入り口
付近の崩落

広報ちとせ 平成 30(2018) 年８月号 6

緊急・防災情報
平成○年○月○日
○時○分気象庁発表

◆千歳地区
【大雨警報】発表
【暴風警報】発表

正しい情報
を聞く！

見開きの背景写真は、岡山県倉敷市内
を上空から撮影した災害の様子です。

（写真提供・気象庁）



市は、自主防災組織、町内会などの災
害発生時の防災・減災能力の強化を目
的に、防災訓練を実施します。

《地震災害を想定した実動訓練》
①自主防災組織（町内会を含む）の皆さ
　んが参加できる訓練
②防災関係機関、協力機関・団体や地
　域住民などが一丸となって災害活動
　に臨む連携訓練、各機関・団体によ
　る装備品の展示
③児童・生徒を対象とした、体験型防
　災訓練
【ところ】そなえーる、防災の森
【申込】①の参加は町内会連合会へ直接
申し込み（((49)7100 ／　 (49)7300）
【申込期限】８月15 日㊌

《樽前山噴火災害
　を想定した実動訓練》

④装甲車などによる市街地から支笏湖
　地区への進出・救出訓練
⑤支笏湖周辺地区からの通信による状
　況把握
【ところ】市街地、支笏湖周辺地区

7 広報ちとせ 平成 30(2018) 年８月号

危機管理課 防災・危機対策係
((24)０１４４　　(22)８８５２詳  細 ■FAX

■FAX

千 歳 市

総合防災訓練

見学しよう！

参加しよう！

 ９/８ 土
9:00-13:00

《予備日》
9/9 ㊐

同時
開催

　
身
の
危
険
を
感
じ
た
と
き

は
、
迷
う
こ
と
な
く
、《
自
主

的
に
安
全
な
場
所
へ
避
難
す
る

こ
と
》
が
重
要
で
す
。

　
日
ご
ろ
か
ら
、
避
難
場
所
や

避
難
経
路
を
確
認
し
、
も
し
も

の
と
き
の
連
絡
方
法
な
ど
を
、

家
族
や
身
内
の
方
と
決
め
て
お

く
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
す
。

　
気
象
庁
か
ら
の
特
別
警
報
や

自
治
体
か
ら
の
避
難
情
報
の
発

令
が
あ
っ
て
も
、判
断
を
誤
り
、

避
難
が
遅
れ
、
結
果
的
に
被
害

に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
う
実
例

が
、
全
国
で
多
数
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
だ
れ
も
が
「
ま
さ
か
、
自
分

が
そ
ん
な
被
害
に
遭
う
は
ず
が

な
い
」
と
思
い
ま
す
が
、「
ま

さ
か
」は
必
ず
や
っ
て
き
ま
す
。

　
適
切
な
判
断
と
、
安
全
な
場

所
へ
の
避
難
を
日
ご
ろ
か
ら
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
が
、

あ
な
た
の
命
や
大
切
な
も
の
を

守
り
ま
す
。

　
市
は
、
災
害
の
発
生
が
予
想

さ
れ
る
と
き
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、
適

宜
、《
避
難
準
備
・
高
齢
者
等

避
難
開
始
》、《
避
難
勧
告
》、《
避

難
指
示
（
緊
急
）》
な
ど
を
発

令
し
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
の
種
類
や
状
況

に
よ
っ
て
、《
指
定
避
難
所
》

や
《
指
定
緊
急
避
難
場
所
》
を

地
域
ご
と
に
決
め
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
避
難
情
報
が
入
手

で
き
な
い
と
き
や
、
天
候
や
道

路
状
況
な
ど
に
よ
り
、
指
定
避

難
所
な
ど
に
避
難
で
き
な
い

ケ
ー
ス
も
起
こ
り
え
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
と
き
は
、
指
定
避
難

所
に
限
ら
ず
、
自
ら
の
判
断
で

友
人
宅
、
親
戚
宅
な
ど
の
安
全

な
場
所
に
避
難
す
る
こ
と
を
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。

今 月 の 焦 点
Ｆ Ｏ Ｃ Ｕ Ｓ

あなたの命を守るのは ･･･
特 別 警 報 と 避 難 に 関 す る 発 令 を 知 る

市
の
発
令
と
避
難
行
動

特
別
警
報
は

《
異
常
事
態
》
で
す

◉ 気象庁 HP ▶ http://www.jma.go.jp/jp/warn/f_0122400.html　◉川の防災情報 HP ▶ https://www.river.go.jp/
kawabou/ipGaikyoMap.do?areaCd=81&prefCd=0104&townCd=0104224&gamenId=01-0701&fldCtlParty=no
◉ 北海道土砂災害警戒情報システム HP ▶ http://www.njwa.jp/hokkaido-sabou/　

《《《〈◉ 千歳市防災ハンドブック HP ▶ http://www.
city.chitose.lg.jp/docs/95-92110-168-891.html 各 種 防 災 情 報 Ｕ Ｒ Ｌ

※ 広島県広島市の土砂災害
の様子（写真提供・気象庁）
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(
は
、
直
通
電
話
、　 

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
で
す
。

内
線
表
示
が
あ
る
と
き
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
、
市
役
所
の
代
表

(
　(24)
３
１
３
１
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

■FAX

I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  Nトヒック T O P I C

。お 知 ら せ

　

倒
壊
す
る
恐
れ
が
あ
る
ブ
ロ
ッ

ク
塀
や
組そ

せ
き
ぞ
う

積
造
（
れ
ん
が
造
、
石

造
、
鉄
筋
の
無
い
ブ
ロ
ッ
ク
造
）

の
塀
は
、
地
震
に
よ
り
、
人
的
な


(24)
０
７
５
１

西庁舎
1階

建
築
課

建
築
指
導
係

(42)
３
１
３
５

■FAX

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
安
全
確
認
を
し
ま
し
ょ
う

《
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
》を
ご
活
用
く
だ
さ
い

お願い

被
害
を
引
き
起
こ
す
こ
と
や
、
道

路
を
遮
断
し
避
難
や
救
助
・
消
火

活
動
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
塀
を
設
置
さ
れ
て
い

る
方
は
、
左
の
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト

を
活
用
し
て
法
の
適
合
を
確
認
し
、

安
全
確
認
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
□
欄
に

チ
ェ
ッ
ク
が
つ
か
な
い
項
目
が
あ

る
と
き
は
、
建
物
の
設
計
者
や
施

工
業
者
な
ど
の
専
門
家
に
相
談

し
、
危
険
性
が
認
め
ら
れ
る
よ
う

で
あ
れ
ば
、
速
や
か
に
通
行
者
へ

の
注
意
表
示
や
補
修
・
撤
去
な
ど

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

安
全
が
確
認
さ
れ
て
も
定
期
的

な
維
持
・
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

塀の種類 ブロック塀（補強コンク
リートブロック）

□ 組積造 □

塀は高す
ぎないか

2.2ｍ以下か □ 1.2ｍ以下か □

塀の厚さ
は十分か

15㎝以上か（高さ２ｍ以
下の塀は10㎝以上）

□ 高さの1/10 以上
か

□

控え壁は
あるか

塀の長さ3.4ｍ以下ごと
に、塀の高さの1/5以上
突出した控え壁があるか
（高さが 1.2ｍを超える
場合）

□ 塀の長さ４ｍ以下
ごとに、塀の厚さ
の1.5 倍以上突
出した控え壁が
あるか

□

基礎があ
るか

コンクリートの基礎があ
るか／深さ30㎝以上根
入れがされているか

□ 基礎は深さ20㎝
以上根入れがさ
れているか

□

塀は健全
か

塀に傾きやひび割れは
ないか

□ 塀に傾きやひび
割れがないか

□

塀に鉄筋
は入って
いるか（専
門家に相
談してく
ださい）

塀の中に直径９㎜以上
の鉄筋が、縦横ともに
80㎝間隔以下で配筋さ
れているか／縦筋は壁頂
部および基礎の横筋に、
横筋は縦筋にそれぞれ
かぎかけされているか

□

鉄筋 ひび割れ

控え壁

根入れ

高さ

厚さ

チェックシート
出典：パンフレット「地震からわが家を
守ろう」日本建築防災協会から一部抜粋

　

市
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

《
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
》
か
ら
送
ら
れ
て
く

る
国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
市
民
の
皆

さ
ん
に
お
伝
え
す
る
た
め
、
防
災
行

政
無
線
を
用
い
た
全
国
一
斉
の
緊
急

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

●
全
国
一
斉
訓
練

【
と
き
】
８
月
29
日
㈬ 

11
時
ご
ろ

【
放
送
予
定
内
容
】

➊
チ
ャ
イ
ム
音（
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
）

➋
『
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

　

ト
で
す
（
３
回
繰
り
返
す
）。
こ

　

ち
ら
は
防
災
ち
と
せ
で
す
。』

➌
チ
ャ
イ
ム
音（
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

本庁舎
２階21

(22)
８
８
５
２

■FAX 
(24)
０
１
４
４

危
機
管
理
課

防
災・危
機
対
策
係

　《
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
》
は
、

地
域
の
方
が
、
日
ご
ろ
か
ら
、
災
害
時

に
手
助
け
が
必
要
な
方
の
支
援
や
見
守

(22)
８
８
５
１

■FAX

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
の

登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

福
祉
課

総
務
係


(24)
０
２
９
２

本庁舎
１階９

り
に
役
立
て
る
た
め
に
使
用
し
ま
す
。

【
対
象
者
】名
簿
登
録
を
希
望
し
、
町

内
会
な
ど
地
域
の
方
へ
の
個
人
情
報

提
供
に
同
意
す
る
方
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方

①
75
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
で
暮

ら
す
方
、
②
75
歳
以
上
の
高
齢
者
と

15
歳
未
満
の
方
の
み
で
暮
ら
す
方
、

③
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、

④
障
が
い
の
あ
る
方
、
⑤
自
力
で
の

避
難
が
難
し
い
方（
①
～
④
を
除
く
）

【
提
供
さ
れ
る
個
人
情
報
】
氏
名
、

生
年
月
日
、
住
所
、
電
話
番
号
、

身
体
の
状
況

【
登
録
方
法
】
８
月
31
日
㈮
ま
で
に

同
意
書（
市
指
定
用
紙
）を
提
出（
名

簿
登
録
は
10
月
に
行
い
ま
す
。）

　

平
成
30
年
７
月
31
日
を
基
準
日

と
し
て
、
常
用
労
働
者
が
１
～
４

人
の
事
業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤

労
統
計
調
査
特
別
調
査
を
実
施
し

ま
す
。８
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
、

知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が

対
象
事
業
所
を
訪
問
し
ま
す
の

で
、
回
答
に
ご
協
力
願
い
ま
す
。

【
詳
細
】
北
海
道 

総
合
政
策
部 

情

報
統
計
局 

統
計
課 

労
働
統
計
グ

ル
ー
プ　

　

０
１
１
(204)
５
１
４
６

(22)
８
８
５
２

■FAX

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調

査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

総
務
課

文
書
統
計
係


(24)
０
１
３
７

本庁舎
２階20
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くらし

制度
(22)
８
８
５
４

■FAX

先
端
設
備
等
導
入
計
画
の

認
定
申
請
を
受
付
中
で
す

商
業
労
働
課

商
業
振
興
係


(24)
０
５
９
８

本庁舎
４階44

　
《
先
端
設
備
等
導
入
計
画
》
と

は
、
生
産
性
向
上
特
別
措
置
法
に

も
と
づ
き
、
中
小
企
業
・
小
規
模

事
業
者
な
ど
が
、
設
備
投
資
を
通

じ
て
労
働
生
産
性
の
向
上
を
図
る

た
め
に
作
成
す
る
計
画
で
す
。

　

市
が
、
申
請
に
も
と
づ
き
計
画

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
夏
休
み

期
間
中（
７
月
21
日
～
８
月
26
日
）、

未
就
学
児
に
限
り
、
市
内
バ
ス
幼

児
運
賃
が
無
料
と
な
り
ま
す
。
家

族
で
お
出
か
け
の
際
に
は
、
ぜ
ひ

路
線
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
対
象
バ
ス
会
社
】
千
歳
相
互
観

光
バ
ス
㈱
（
全
区
間
）、
北
海
道

中
央
バ
ス
㈱
（
千
歳
線
を
除
く
全

区
間
）、道
南
バ
ス
㈱
（
全
区
間
）、

あ
つ
ま
バ
ス
㈱
（
千
歳
駅
～
新
千

歳
空
港
間
）

夏
休
み
限
定
！
市
内
バ
ス

幼
児
運
賃
を
無
料
化
し
ま
す

企
画
部
主
幹

（
交
通
政
策
担
当
）

(24)
０
８
９
７

(22)
８
８
５
４

■FAX

本庁舎
４階 43

《 心身障がい者世帯向け住宅 》
【対象】入居者または同居者が次のいずれにも該当する世帯
▶身体障害者手帳１～４級の交付を受け、車いすを日常  
的に使用している方▶単身者は、車いすを日常的に使用 
しての自立生活が可能な方（介護を受けての自立を含む）
タイプ 団地名 所 在 風呂 EV 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数
２ＬＤＫ 北栄Ｃ 新富２ ○ ○ ５－１ 26,400 ～ 51,800 １

《 一般世帯向け住宅 》
タイプ 団地名 所 在 風呂 EV 建－階 家賃 ( 円 ) 戸数

１ＬＤＫ

北栄Ｃ 新富３ ○ ○ ５－２ 17,400 ～ 34,200 １
北栄Ｃ 新富２ ○ ○ ５－３ 18,100 ～ 35,600 １
うたり 花園７ ○ ○ 10  －  ２ 17,400 ～ 34,200 １
ｽｶｲﾋﾙｽﾞ 清水町３ ○ ○ 10  －10 15,500 ～ 30,500 １

２L ＤＫ

北栄Ｂ 新富２ ○ × ４－１ 19,600 ～ 38,600 １
北栄Ｃ 新富２ ○ ○ ５－４ 21,900 ～ 43,000 １
高台 高台３ ○ ○ ５－５ 19,400 ～ 38,200 １

みどり 緑町２ ○ ○ ５－４ 22,600 ～ 44,400 １

3DK
祝梅 弥生２ ○ × 平屋   9,200 ～ 16,700 １

向陽台 若草４ ○ × 平屋 12,400 ～ 21,700 １

３ＬＤＫ

北栄 A 新富１ ○ × ４－１ 19,000 ～ 37,400 １
北栄 B 新富２ ○ × ４－４ 20,900 ～ 41,000 １
高台 高台３ ○ ○ ５－２ 21,000 ～ 41,300 １
高台 高台３ ○ ○ ５－１ 21,200 ～ 41,600 １

うたり 花園７ ○ ○  10  －  ２ 24,800 ～ 48,700 1
みどり 緑町２ ○ ○ ５－２ 26,900 ～ 52,800 １
湖畔 支笏湖 ○ × ３－３ 20,200 ～ 39,700 １

 

市
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

市
営
住
宅
課

住
宅
管
理
係


(24)
０
４
２
７

(22)
８
８
５
３

■FAX

本庁舎
３階31

【
募
集
住
戸
】
下
の
表
の
と
お
り

【
入
居
資
格
】
▼
市
内
に
居
住
ま
た

は
勤
務
す
る
方
▼
同
居
す
る
家
族

が
い
る
方（
結
婚
予
定
の
方
は
、入

居
可
能
日
ま
で
に
入
籍
す
る
方
）

▼
単
身
者
は
、
60
歳
以
上
、
身
体

障
害
者
手
帳
１
～
４
級
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
～
３
級
、

知
的
障
害
者
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は

Ｂ
を
保
持
し
て
い
る
方
、
生
活
保

護
受
給
者
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力

被
害
者
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
▼
市
で
定
め
た
収
入
基
準
を
超

え
な
い
方
▼
市
税
な
ど
に
滞
納
の

な
い
方
▼
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方

【
申
込
書
類
】
申
込
書
、
印
鑑
な
ど

※
申
込
書
は
、
市
営
住
宅
窓
口
セ

ン
タ
ー（
市
役
所
向
か
い
）で
配
布
。

【
申
込
期
間
】８
月
18
日
～
24
日（
平

日 

８
時
45
分
～
18
時
45
分
、
土･

日

･

祝
日 

８
時
45
分
～
12
時
30
分
）

【
抽
選
日
】
８
月
30
日
㈭　

10
時
～

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
402
号

【
申
込
先
】
市
営
住
宅
窓
口
セ
ン
タ
ー


０
８
０
０
（
８
０
０
）
１
９
４
５

（
通
話
料
無
料
）　   

（40）
８
４
０
０

■FAX

を
認
定
す
る
こ
と
で
、
事
業
者
は

固
定
資
産
税
の
特
例
や
金
融
支
援

な
ど
の
優
遇
制
度
を
活
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

現
在
、
市
は
認
定
申
請
を
受
付

中
で
す
。
対
象
事
業
者
の
規
模
や

認
定
要
件
、
手
続
内
容
な
ど
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w

.city.chitose.
lg.jp/docs/sentansetsubi.htm

l

）

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

の
ご
案
内

学
校
教
育
課

学
校
教
育
係


(24)
０
８
３
９

(27)
３
７
４
３

■FAX

教委庁
舎 2階

　
《
中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
》

と
は
、
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事

由
で
保
護
者
が
義
務
教
育
学
校
に
就

学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま
た
は
免
除

さ
れ
た
子
に
対
し
て
、
国
が
中
学
校

卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か
ど
う
か

を
認
定
す
る
た
め
に
行
う
試
験
で

す
。
合
格
者
に
は
高
等
学
校
の
入
学

資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

【
受
験
資
格
】次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方　

①
就
学
義
務
猶
予
免

除
者
ま
た
は
就
学
義
務
猶
予
免
除

者
で
あ
っ
た
方
で
、
平
成
31
年
３

月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上
に
な

る
方
、
②
保
護
者
が
就
学
さ
せ
る

義
務
の
猶
予
ま
た
は
免
除
を
受
け

ず
、
平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で
に

満
15
歳
に
な
る
方
で
、
平
成
31
年

度
に
中
学
校
を
卒
業
で
き
な
い
と

見
込
ま
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
、
や

む
を
得
な
い
事
由
が
あ
る
と
文
部

科
学
大
臣
が
認
め
た
方
、
③
日
本

の
国
籍
を
有
し
な
い
方
で
、
平
成

31
年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以

上
に
な
る
方
、
④
平
成
31
年
３
月

31
日
ま
で
に
満
16
歳
以
上
に
な
る

方
（
①
と
③
を
除
く
）

【
試
験
日
程
】
10
月
25
日
㈭　

北
海

道
庁
別
館
（
札
幌
市
中
央
区
北
３

条
西
７
丁
目
）

【
試
験
科
目
】
国
語
、社
会
、数
学
、

理
科
、
外
国
語
（
英
語
）

【
出
願
期
間
】
８
月
20
日
～
９
月
７

日
（
当
日
消
印
有
効
）

【
結
果
発
表
】
12
月
３
日
㈪　

結
果

通
知
発
送
予
定

【
詳
細
】
文
部
科
学
省 

生
涯
学
習
政

策
局 

生
涯
学
習
推
進
課 

認
定
試

験
第
二
係


　

０
３
（
５
２
５
３
）
４
１
１
１

※ EV はエレベーターの有無です／ 2LDK･3DK は２人以上、     
3LDK は３人以上の入居家族が必要です。／犬、猫などのペッ 
ト飼育不可。／契約時には、 連帯保証人２人と家賃２か月分の 
敷金が必要です。／当選時は納税証明書、所得証明書、直
近の家賃領収書の提出とマイナンバーの確認が必要です。
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現
況
届
・
所
得
状
況
届
の

提
出
を
忘
れ
ず
に

こ
ど
も
家
庭
課

こ
ど
も
家
庭
係

(24)
０
３
２
８

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階６

　

児
童
扶
養
手
当
や
特
別
児
童
扶

養
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、
毎

年
、
現
況
届
、
所
得
状
況
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
届
出
を
提
出
し
な
い
と
、
手

当
を
継
続
し
て
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
提
出
期
限
】
▼
児
童
扶
養
手
当

現
況
届　

８
月
31
日
㈮　

▼
特
別

児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届　

９

月
11
日
㈫

母
子
家
庭
等
自
立
支
援

給
付
金
の
ご
案
内

こ
ど
も
家
庭
課

こ
ど
も
家
庭
係

(24)
０
３
２
８

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階６

　

市
は
、
母
子
家
庭
の
母
や
父
子

家
庭
の
父
の
就
労
支
援
、
経
済
的

自
立
の
促
進
を
図
る
た
め
に
支
給

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

《
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
》

　

就
業
に
向
け
た
技
能
習
得
の
た

め
の
講
座
受
講
に
関
す
る
給
付
金

【
対
象
者
】児
童
扶
養
手
当
受
給
者

ま
た
は
同
等
の
所
得
水
準
に
あ
る

方
（
雇
用
保
険
法
に
よ
る
一
般
教

育
訓
練
給
付
金
の
支
給
対
象
者
を

含
む
）

【
対
象
講
座
】雇
用
保
険
制
度
の
教

育
訓
練
給
付
の
指
定
講
座
（
介
護

職
員
初
任
者
研
修
、
医
療
事
務
な

ど
）、
就
業
に
結
び
つ
く
可
能
性

の
高
い
講
座

【
支
給
額
】講
座
終
了
後
に
次
の
い

ず
れ
か
を
支
給
。
①
受
講
料
の

60
％
（
１
万
２
千
円
を
超
え
、
上

限
20
万
円
）
に
相
当
す
る
額
、
②

①
の
額
か
ら
、
雇
用
保
険
法
に
よ

る
一
般
教
育
訓
練
給
付
金
の
額（
受

講
料
の
20
％
に
相
当
す
る
額
で
上

限
10
万
円
）
を
差
し
引
い
た
額

《
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
》

　

専
門
的
な
資
格
取
得
の
た
め
の

養
成
機
関
修
業
に
関
す
る
給
付
金

【
対
象
者
】児
童
扶
養
手
当
受
給
者

ま
た
は
同
等
の
所
得
水
準
に
あ
る

方
で
、
養
成
機
関
に
お
い
て
１
年

以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
業

し
、
資
格
取
得
が
見
込
ま
れ
る
方

【
対
象
資
格
】看
護
師
、准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療

法
士
、
作
業
療
法
士
、
歯
科
衛
生

士
、
美
容
師
、
社
会
福
祉
士
、
製

菓
衛
生
士
、
調
理
師
、
そ
の
ほ
か

特
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
資
格

【
支
給
額
】市
民
税
非
課
税
世
帯
月

額
10
万
円
、
市
民
税
課
税
世
帯
月

額
７
万
５
０
０
円
（
支
給
期
間
３

年
ま
で
）

※
い
ず
れ
の
給
付
金
も
事
前
相
談

や
申
請
手
続
が
必
要
。
す
で
に
受

給
し
た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象
外
。

　

７
月
１
日
現
在
、
市
内
に
継
続

本庁舎
１階９

(22)
８
８
５
１

■FAX

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
を

支
給
し
て
い
ま
す

高
齢
者
支
援
課

高
齢
福
祉
係


(24)
０
２
９
５

(22)
８
８
５
１

■FAX

障
が
い
者
支
援
課

障
が
い
福
祉
係

(24)
０
３
２
７

本庁舎
１階８

し
て
６
か
月
以
上
住
民
登
録
が
あ

る
方
で
市
民
税
非
課
税
の
次
の
対

象
者
に
、
市
指
定
の
バ
ス
、
タ
ク

シ
ー
・
ハ
イ
ヤ
ー
、
公
衆
浴
場
、

温
泉
、
理
容
、
美
容
、
は
り
、
き
ゅ

う
、
あ
ん
ま
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
利

用
で
き
る
《
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用

券
（
１
枚
１
０
０
円
相
当
）》
を
支

給
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
者
と
支
給
枚
数
】

75
歳
以
上
の
高
齢
者
：
１
０
０
枚
、

障
害
の
あ
る
方
：
２
０
０
枚
・

１
０
０
枚
（
障
が
い
の
内
容
に
よ

り
支
給
枚
数
が
異
な
り
ま
す
。
広

報
ち
と
せ
７
月
号
７
ペ
ー
ジ
参
照
）

※
市
民
税
非
課
税
有
無
を
確
認
で

き
な
い
方
に
は
、
案
内
ハ
ガ
キ
を

送
付
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
申
告
に

よ
り
支
給
の
対
象
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

北
海
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
試
験
の
ご
案
内

管
路
維
持
課

給
排
水
係


(23)
１
７
０
７

(22)
８
８
１
０

■FAX

水道局
1階

　
市
は
、
排
水
設
備
指
定
工
事
店
の

資
格
要
件
に
排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
試
験
を
導
入
し
、
次
の
と
お
り

全
道
統
一
試
験
を
実
施
し
ま
す
。（
既

存
の
登
録
者
は
受
験
不
要
）

【
試
験
日
程
】
10
月
23
日
㈫ 
北
見
・

函
館
会
場
／
10
月
24
日
㈬ 
釧
路
・

室
蘭
・
旭
川
会
場
／
10
月
25
日
㈭ 

岩
見
沢
・
帯
広
・
苫
小
牧
会
場
／
10

月
26
日
㈮ 

札
幌
会
場
／
全
日
程
13

時
30
分
～
15
時
30
分
（
１
２
０
分
）

【
受
験
料
】
７
０
０
０
円

【
申
込
期
間
】
８
月
23
日
～
９
月
３

日
／
９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

30
分
／
土
・
日
・
祝
日
は
除
く

【
申
込
先
・
詳
細
】
千
歳
市
水
道
局

管
路
維
持
課 

給
排
水
係

【
そ
の
他
】
試
験
用
問
題
集
・
テ
キ

ス
ト
販
売
中
。
試
験
標
準
問
題
集 

２
０
０
０
円
、
講
習
用
テ
キ
ス
ト

２
５
０
０
円
（
購
入
・
詳
細
：
東
京

官
書
普
及
㈱　
(
０
３（
３
２
９
２
）

２
７
４
６
／
HP http://w

w
w

.jsw
a.

jp/publication/book-purchase/

）

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業

者
を
公
募
し
ま
す

高
齢
者
支
援
課

高
齢
福
祉
係


(24)
０
２
９
５

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
1階９

　

市
は
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
の
整
備
を
計
画
的
に
進
め

る
こ
と
と
し
て
お
り
、
平
成
31
年

度
中
に
事
業
所
指
定
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

【
公
募
事
業
所
】①
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護　

２
事
業
所
（
各
定

員
29
人
）、
②
認
知
症
対
応
型
共

同
生
活
介
護　

２
事
業
所
（
各
定

員
18
人
）、
③
地
域
密
着
型
介
護

老
人
福
祉
施
設
入
所
者
生
活
介
護

１
事
業
所
（
定
員
29
人
）

【
応
募
期
限
】
８
月
27
日
㈪

※
北
海
道
の
平
成
31
年
度
補
助
金

対
象
予
定
事
業
所
の
公
募
で
す
。

公
募
要
領
な
ど
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
地
域
密
着
型
通
所
介
護
を
、
平

成
30
年
度
に
１
事
業
所
指
定
す
る

予
定
で
す
（
補
助
対
象
外
）。
そ

の
ほ
か
整
備
計
画
に
つ
い
て
は
随

時
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

障
が
い
者
地
域
自
立
支
援
協

議
会
委
員
を
公
募
し
ま
す

障
が
い
者
支
援
課

自
立
支
援
係


(24)
０
３
２
７

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
1階８

　

障
が
い
者
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や

医
療
、
教
育
、
雇
用
、
権
利
擁
護

な
ど
に
つ
い
て
広
く
意
見
を
求
め

る
た
め
、
障
が
い
者
地
域
自
立
支

援
協
議
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

【
対
象
】市
内
居
住
の
20
歳
以
上
の

方
で
障
が
い
福
祉
に
関
す
る
幅
広

い
見
識
と
関
心
を
も
ち
、
年
４
回

程
度
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

【
公
募
人
数
】
３
人

【
任
期
】
平
成
30
年
10
月
29
日
か

ら
２
年
間

※
報
酬
、
交
通
費
の
支
給
な
し
。

【
応
募
方
法
】
応
募
用
紙（
市
指
定

用
紙
）、
作
文
を
持
参
ま
た
は
郵
送

【
応
募
期
間
】８
月
10
日
～
９
月
14
日

【
応
募
先
】
〒
066-

8686 

東
雲
町
２

丁
目
34　

千
歳
市 

保
健
福
祉
部 

障
が
い
者
支
援
課 

自
立
支
援
係



Ｐ
Ｉ
３
試
験
・
書
類
審
査
）

９
月
16
日
㈰ 

９
時
～
13

時
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
２
次
試
験
は
１
次
試
験

合
格
者
に
通
知

【
申
込
方
法
】手
順
①
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
登
録
（
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職
員
採

用
情
報
」
か
ら
）

手
順
②
申
込
書･

履
歴

書
（
市
指
定
用
紙
）
な

ど
必
要
書
類
を
職
員
課

に
郵
送
ま
た
は
持
参

【
申
込
期
限
】
８
月
20
日

㈪
（
郵
送
は
必
ず
簡
易

書
留
で
同
日
必
着
）

【
申
込
先
】〒
066-

8686
東
雲

町
２
丁
目
34　

千
歳
市 

総
務
部 

職
員
課 

人
事
係

　

０
１
１
(213)
１
３
０
８　

Ｅ
メ
ー
ル　

sapporo@
kg-net.co.jp
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納
税
課 

(　
（24）
０
１
６
９  

　　
（22）
８
８
５
１

８
月
は
、
個
人
市
民
税
・
道
民
税
の
第
２
期
の
納
付
月
で
す
。
８
月
の
市
税
納
付
夜
間
相
談
日
は
31
日
㊎
（
20
時
ま
で
）
で
す
。

■FAX

市 役 所 か ら の お 知 ら せ

職員
募集

(40)
１
７
１
７

■FAX

障
が
い
の
あ
る
児
童
な
ど
の

学
童
ク
ラ
ブ
利
用
説
明
会ちとせっこ

センター


(22)
７
８
８
８

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

児
童
支
援
係

　

障
が
い
の
あ
る
・
発
達
が
気
に

な
る
児
童
の
学
童
ク
ラ
ブ
、
放
課

後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
用

に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
・
発
達
が
気
に

な
る
児
童
の
保
護
者
で
、
学
童
ク

ラ
ブ
の
利
用
意
向
が
あ
る
保
護
者

は
必
ず
参
加
く
だ
さ
い
。（
要
申
込
）

【
と
き
】
８
月
31
日
㈮
／
18
時
30

分
～
20
時

【
と
こ
ろ
】総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
402
号

相談

●
個
別
就
職
相
談

【
と
き
】
９
月
１
日
㈯
／
10
時
～
16

時
／
10
月
～
１
月
は
第
２
㈯
開
催

【
と
こ
ろ
】総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
306
号

(22)
８
８
５
４

■FAX

地
元
就
職
・
人
材
確
保
支
援
事

業
実
施
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ご
案
内本庁舎

４階44


(24)
０
６
０
２

商
業
労
働
課

労
政
係

【
定
員
】
10
人
（
要
事
前
予
約
）　

【
相
談
料
】
無
料
（
１
人
30
分
程
度
）

※
個
別
電
話
相
談
も
受
付
中
（
平

日
の
10
時
～
17
時
）。

●
女
性
向
け
再
就
職
支
援
企
画《
印

象
度
UP
セ
ミ
ナ
ー
》
／
講
師 

長
岡 

未
来 

氏
（
モ
デ
ル
）、
小
原 

利
里 

氏
（
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）、
工
藤 

布
由
子 

氏
（
丸
井

三
越
営
業
計
画
担
当
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

【
と
き
】
９
月
８
日
㈯
／
10
時
～
11

時
、11
時
30
分
～
12
時
30
分（
２
回
）

【
と
こ
ろ
】総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
402
号

【
定
員
】
各
回
80
人

【
託
児
】
要
事
前
予
約

●
合
同
企
業
説
明
会
（
予
約
不
要
）

【
と
き
】
９
月
22
日
㈯
11
時
～
15
時

【
と
こ
ろ
】
北
ガ
ス
文
化
ホ
ー
ル

【
参
加
料
】
無
料

※
希
望
者
に
は
《
適
職
診
断
＆
ス

ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
》
を
実
施

※
服
装
自
由
、
履
歴
書
不
要

【
申
込
・
詳
細
】
㈱
Ｋ
Ｇ
情
報　

札

幌
支
社　

(
０
１
１
(213)
１
３
０
３

■FAX人
権
困
り
ご
と
相
談
所

を
開
設
し
ま
す

市
民
生
活
課

市
民
生
活
係


(24)
０
１
８
３

(22)
８
８
５
３

■FAX

本庁舎
３階36

　

人
権
擁
護
委
員
が
、
職
場
や
近

隣
の
人
間
関
係
、
Ｄ
Ｖ
、
セ
ク
ハ

ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
、
差
別
や
い
じ

め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
誹
謗

中
傷
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

（
無
料
、
秘
密
厳
守
）

【
と
き
】
８
月
25
日
㈯　
13
時
～
16
時

【
と
こ
ろ
】
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
307
号

《まちめぐりガイド》申込受付
９月

８月
と

広報広聴課　   ( (24)０１０８
広聴係　　　   　 (22)８８５２■FAX

本庁舎
２階22

区分 市民協働プロモ
ーション事業 行政版

見学
施設

リサイクルファク
トリー、泉郷神社、
コムカラ峠、パ
レットの丘、ふれ
あいファーム直売
所いずみ

公設地方卸売市
場、そなえーる、
日本航空専門学
校、消防本部

とき ９月17日㈪㈷
9時～15時30分

８月30日㈭
9時～15時10分

定員 30人（抽選） 40人（抽選）
申込
期間

８月31日
～９月６日

８月17日㈮
まで

その
ほか

○昼食・飲み物は各自持参
○歩きやすい靴で参加ください。
○団体申込は不可（２人1組は可）

の

職　種
採用予定人員 受 験 資 格 給　与

①事務職（高校
　の部）／若干名

平成９年４月２日以降に生まれ､高
校卒業の方（見込可） 高 :147,100 円

②建築技術職
　／若干名

昭和 43 年４月２日以降に生まれ、
高校以上の学歴で建築の専門課程
を修めた方

大 :179,200 円
短 :159,800 円
高 :147,100 円

③保育教諭
　／若干名

昭和 53年４月２日以降に生まれ、幼稚園
教諭免許と保育士の有資格者(取得見込可)

大 :173,900 円
短 :159,800 円

④作業療法士
　／若干名

昭和 53 年４月２日以降に生まれた
方で作業療法士免許を有する方

大 :179,200 円
短 :168,600 円

⑤保健師
　／若干名

昭和 48 年４月２日以降に生まれた方
で､保健師免許を有し ､民間企業など
で保健師の実務経験が５年以上ある方

大 :220,600 円
（実務経験５年）

【
募
集
内
容
】右
下
の
表
の
と
お
り

【
採
用
予
定
】平
成
30
年
12
月
１
日
、

平
成
31
年
１
月
１
日
、
平
成
31
年

４
月
１
日

【
試
験
日
程
・
会
場
】
▼
１
次
試
験

（
①
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３
試
験
、
②
③
④
⑤
Ｓ

千
歳
市
職
員
（
正
職
員
）

採
用
候
補
者
登
録
試
験

職
員
課

人
事
係


(24)
０
５
０
２

(22)
８
８
５
４

■FAX

本庁舎
４階41

休
日
夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー

非
常
勤
看
護
職
員
採
用
試
験

職
員
課

人
事
係


(24)
０
５
０
２

(22)
８
８
５
４

■FAX

本庁舎
４階41

【
職
種
・
採
用
人
数
・
受
験
資
格
】

▼
看
護
師
／
若
干
名
／
看
護
師
免

許
の
あ
る
方　

▼
准
看
護
師
／
若

干
名
／
准
看
護
師
免
許
の
あ
る
方

※
副
業
不
可
。

【
採
用
予
定
】
平
成
30
年
11
月
１
日

か
平
成
30
年
12
月
１
日

【
試
験
日
程
・
会
場
】
▼
１
次
試
験

（
性
格
適
性
検
査
、
面
接
試
験
）
９

月
９
日
㈰ 

14
時
～
／
市
役
所
議
会

棟　

▼
２
次
試
験（
身
体
検
査
）１

次
試
験
合
格
者
に
通
知

【
勤
務
時
間
】
原
則
、
１
週
に
つ
き

29
時
間
を
超
え
な
い
範
囲
で
の
土

・
日
・
祝
日
を
含
む
シ
フ
ト
制

※全職種とも、採用後、市内に居住可能な方

▼
日
中
㈯
13
時
30
分
～
19
時
▼
日

中
㈰
㈷
８
時
45
分
～
19
時
▼
夜
間

①
18
時
30
分
～
０
時 

▼
夜
間
②

０
時
～
７
時
30
分 

▼
夜
間
③
18

時
30
分
～
７
時
30
分　

※
１
週
に

つ
き
夜
勤
２
回
、
日
勤
１
回
。（
繁

忙
期
は
時
間
外
勤
務
あ
り
）

【
報
酬
】
▼
看
護
師 

時
給
２
２
０
０

円
（
22
時
～
翌
日
５
時
：
２
７
５
０

円
）
▼
准
看
護
師 

時
給
２
１
０
０

円（
22
時
～
翌
日
５
時
：
２
６
２
５
円
）

【
申
込
方
法
】申
込
書･

履
歴
書（
市

指
定
用
紙
）
な
ど
必
要
書
類
を
職

員
課
に
郵
送
ま
た
は
持
参

【
申
込
期
限
】
８
月
30
日
㈭
（
郵
送

は
必
ず
簡
易
書
留
で
同
日
必
着
）

【
申
込
先
】
〒
066-

8686
東
雲
町
２
丁

目
34　

千
歳
市 

総
務
部 

職
員
課 

人
事
係

（大：大学卒者、短：短大卒者、高：高校卒者）



あ
な
た
は
メ
タ
ボ
？ 

特
定

健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

環境センターの施設見
学を随 時 受 付中です

廃棄物管理課　総務係
((40)6969  ▪ＦＡＸ (23)2492

環境センター 

 ８
月の

ご
み
減

量・リサイク

ル
標
語

８
月
は
、

国
民
健
康
保
険
料
と

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

【
第
３
期
】の
納
付
月
で
す
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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
40
歳
～
74
歳
の
国
民
健
康
保

険
加
入
者
を
対
象
に
、《
特
定

健
診
》
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
健
診
は
、
総
合
保
健
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
実
施
し
て
い
る

《
集
団
健
診
》
と
市
内
指
定
医

療
機
関
で
実
施
し
て
い
る
《
個

別
健
診(

40
歳
～
64
歳
の
方
の

み)

》
が
あ
り
ま
す
。

　
特
定
健
診
を
受
け
て
、
健
康

状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

市
民
健
康
課 

特
定
健
診
係

　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（24）
０
１
７
７

　
　           

　 

（24）
８
４
１
８

市 役 所 か ら の お 知 ら せ

FAX

　環境センターでは、ごみ問
題に関する意識の啓発を図る
とともに、ごみ処理への関心
を深めてもらうため、学校、
町内会、各種団体などからの
施設見学を随時受け付けてい
ます。(個人での見学も可)
　見学は無料、事前申込が
必要です。

【見学日時】月～金曜日／９
時～16時 ( 祝日、年末年始
を除く)
【見学できる施設】焼却処理
場、破砕処理場、リサイクル
センター
【所要時間】DVD 視聴（約25
分）と、施設見学（１施設約
30 分 )の２時間程度
【申込方法】①廃棄物管理課
にで希望日などを連絡。
／②市のホームページに掲載
している申込書の必要事項を
記入し、郵送、▪ＦＡＸ 、▪▪∨ｅ で申
し込み／見学内容や時間など
は、都合に合わせて対応しま
す。気軽にご相談ください。

●申 ▢市廃棄物管理課
(40)6969　▪ＦＡＸ (23)2492
〶 066-0012／美々758－54
▪∨ｅ haikibutsukanri@city.
chitose.lg.jp

【
募
集
内
容
】
左
の
表
の
と
お
り

【
採
用
予
定
】
①
②
④
⑤ 

随
時

③
⑥
⑦
２
０
１
９
年
５
月
１
日

（
４
月
は
臨
時
職
員
で
採
用
予
定
）

【
試
験
日
程
・
申

込
期
間
】
１
次
試

験
（
性
格
適
性
検

査
・
小
論
文
・
個

別
面
接
）
▼
①
②

④
⑤
随
時
、
③
⑥

９
月
29
日
㈯
（
申

込
９
月
19
日
㈬
ま

で
） 

▼
⑦
10
月
20

日
㈯
（
申
込
10
月

11
日
㈭
ま
で
）
／

２
次
試
験
（
身
体

検
査
）
▼
１
次
試

験
合
格
者
に
通
知

【
試
験
会
場
】 市
民

病
院
２
階
講
義
室

【
申
込
書
類
】申
込

書
・
履
歴
書
（
市

指
定
用
紙
）、
面

接
シ
ー
ト
（
指
定

用
紙
）、
資
格
免

標語作成者

髙
たかはし

橋　昭
あきとし

惇　さん

リサイクル
しぜんをまもる
あいことば

市
民
病
院
の

職
員
採
用
試
験

市
民
病
院
事
務
局

総
務
課
総
務
係

(24)
３
０
０
０

■FAX
(24)
３
０
０
５

市民病
院２階

内線 233

職種 ･ 採用予定人員 受 験 資 格 給　与
①助産師／若干名
　（既卒）

昭和 38 年４月２日以降に生まれ ､ 助
産師免許を有し ､３交代勤務可能な方 大学４卒者 

　209,200 円
短大３卒者 
　197,100 円

②助産師／若干名
　（既卒・任期付）

昭和 36 年４月２日以降に生まれ ､ 助
産師免許を有し ､３交代勤務可能な方

③助産師／若干名
　（新卒）

昭和 57 年４月２日以降に生まれ ､助産師
免許取得見込みで､３交代勤務可能な方

④看護師／若干名
　（既卒）

昭和 48 年４月２日以降に生まれ ､看
護師免許を有し ､３交代勤務可能な方

大学４卒者 
　206,400 円
短大３卒者 
　197,100 円
短大２卒者 
　188,800 円

⑤看護師／若干名
　（既卒・任期付）

昭和 38 年４月２日以降に生まれ ､看
護師免許を有し ､３交代勤務可能な方

⑥看護師／若干名
　（新卒）

昭和 57 年４月２日以降に生まれ ､看護師
免許取得見込みで､３交代勤務可能な方

⑦放射線技師
　／１人（新卒）

平成６年４月２日以降に生まれ ､ 放
射線技師の資格取得見込みの方

大学４卒者 
　185,400 円
短大３卒者 
　174,200 円

許
証
の
写
し
（
有
資
格
者
）、
成

績
証
明
書
・
卒
業
見
込
証
明
書（
③

⑥
⑦
）

【
申
込
方
法
】申
込
書
類
を
持
参
ま

た
は
郵
送
（
簡
易
書
留
郵
便
で
期

限
ま
で
に
必
着
）

【
申
込
先
】〒
066-

8550  

北
光
２
丁
目

１-

１ 

市
立
千
歳
市
民
病
院 

事
務

局 

総
務
課 

総
務
係

《
延
長
保
育
士
》

【
資
格
・
募
集
人
員
】
60
歳
く
ら
い

ま
で
の
方
／
保
育
士
の
有
資
格

者
／
２
人

【
勤
務
時
間
・
場
所
】
平
日 

15
時

～
19
時
／
週
20
時
間
勤
務
／
認
定

こ
ど
も
園
つ
ば
さ
・
ひ
ま
わ
り

【
任
用
期
間
】
平
成
30
年
９
月
１
日
～

平
成
31
年
３
月
31
日（
再
任
用
あ
り
）

【
報
酬
】
月
額
７
万
９
０
０
０
円

《
午
睡
保
育
士
》

【
資
格
・
募
集
人
員
】
55
歳
く
ら
い

ま
で
の
方
／
１
人

【
勤
務
時
間
・
場
所
】
▼
平
日
11

時
45
分
～
15
時
▼
㈯
11
時
45
分
～
18

時
10
分
の
間
で
４
時
間
勤
務
（
３
シ

フ
ト
・
月
に
１
日
公
休
）
／
認
定
こ

ど
も
園
ひ
ま
わ
り

【
任
用
期
間
】
平
成
30
年
９
月
１
日
～

平
成
31
年
３
月
31
日（
再
任
用
あ
り
）

【
報
酬
】
▼
保
育
士
有
資
格
者　

月

額 

７
万
８
０
０
０
円 

▼
資
格
な
し

月
額 
７
万
２
０
０
０
円

《
市
立
認
可
外
保
育
所
保
育
士
》

【
資
格
・
募
集
人
員
】
55
歳
く
ら
い

認
定
こ
ど
も
園
・
市
立
認
可
外

保
育
所
の
非
常
勤
職
員
募
集本庁舎

１階７

(22)
８
８
５
１

■FAX 
(24)
０
３
４
０

こ
ど
も
政
策
課

保
育
係

ま
で
の
車
通
勤
可
能
な
方
で
、
保

育
士
有
資
格
者
／
２
人

【
勤
務
時
間
・
場
所
】
８
時
～
17
時

（
週
５
日
）
／
市
立
認
可
外
保
育
所

【
任
用
期
間
】
平
成
30
年
９
月
１
日
～

平
成
30
年
12
月
31
日（
再
任
用
あ
り
）

【
報
酬
】
月
額
15
万
８
２
０
０
円

※
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
適
用
。

《
共
通
事
項
》

【
申
込
方
法
】
８
月
20
日
㈪
ま
で
に

申
込
書
な
ど
の
必
要
書
類
を
提
出

【
資
格
・
募
集
人
員
】
管
理
栄
養

士
／
１
人

【
勤
務
内
容
・
時
間
・
場
所
】
特

定
保
健
指
導
業
務
（
生
活
習
慣
病

の
栄
養
指
導
経
験
必
須
）、
パ
ソ
コ

ン
操
作
や
事
務
／
月
５
日
～
10
日

程
度
／
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

【
任
用
期
間
】
平
成
30
年
９
月
～

平
成
30
年
11
月

【
報
酬
】
時
給
１
０
０
０
円

【
申
込
方
法
】
８
月
22
日
㈬
ま
で
に

履
歴
書
（
市
指
定
用
紙
）
な
ど
を

持
参
／
面
接
日
時
は
後
日
連
絡

管
理
栄
養
士
（
臨
時
職
員
）

の
募
集

保健セ
ンター

(24)
８
４
１
８

■FAX 
(24)
０
１
７
７

市
民
健
康
課

特
定
健
診
係
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保
育
士
の
資
格
が
あ
り
ま
す
が
、
ブ
ラ
ン
ク
が

長
い
で
す
。
再
就
職
で
き
ま
す
か
？

　
市
は
、
市
内
の
教
育
・
保
育
施
設
の
定
員
拡

充
と
合
わ
せ
て
、
教
育
・
保
育
従
事
者
の
確

保
を
進
め
る
た
め
、
保
育
士
の
有
資
格
者
を
中
心
と

し
た
、《
合
同
就
職
面
接
・
説
明
会
》
の
開
催
と
、《
人

材
バ
ン
ク
》
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
が
好
き
で
保
育
士
に
な
り
ま
し
た
が
、

出
産
と
同
時
に
退
職
。
以
来
10
年
間
子
育
て

に
奮
闘
し
て
き
ま
し
た
が
、
２
人
の
子
ど
も
も
小
学

校
高
学
年
に
な
り
、
来
年
４
月
か
ら
の
再
就
職
を
考

え
て
い
ま
す
。
ブ
ラ
ン
ク
が
長
く
不
安
が
あ
り
ま
す

が
、
そ
ん
な
私
で
も
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
ま
す
か
？

声

色
濃
く
な
り
、
食
料
欠
乏
が

不
安
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
る

と
、
長
都
原
野
が
農
地
と
し

て
注
目
を
浴
び
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
沼
の
氾
濫
を
防

ぎ
周
辺
の
土
地
改
良
を
進
め

る
た
め
に
、
大
学
や
高
専
の

学
生
に
よ
っ
て
組
織
さ
れ
た

《
学
生
義
勇
軍
》
が
排
水
路

の
掘
削
に
着
手
し
ま
し
た
。

事
業
は
戦
後
、
北
海
道
に
引

き
継
が
れ
、
23
年
に
完
成
、

《
大
学
排
水
》
と
名
付
け
ら

れ
ま
し
た
。
排
水
路
の
完
成

に
よ
り
長
都
沼
の
水
位
は
低

下
し
始
め
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
長
都
原
野
の
農

地
開
発
を
目
的
と
し
た
国
の

事
業
に
よ
っ
て
排
水
路
の
整

備
が
進
め
ら
れ
、
水
位
は
ま

す
ま
す
低
下
し
、
43
年
ご
ろ

に
長
都
沼
は
姿
を
消
し
ま
し

た
。
土
地
改
良
が
進
み
長
都
原

野
一
帯
は
広
大
な
農
地
と
な

り
、
千
歳
の
農
業
生
産
の
向
上

に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
水
害
対
策
と
し
て

遊
水
地
の
役
割
が
見
直
さ
れ
、

千
歳
川
流
域
で
は
人
工
的
な

遊
水
地
の
整
備
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

市
は
、”子
育
て
す
る
な

ら
、千
歳
市
“
を
キ
ャ
ッ
チ

フ
レ
ー
ズ
と
す
る
子
育
て
政

策
の
一
環
と
し
て
、
保
護
者

が
働
き
な
が
ら
子
育
て
し
や

す
い
環
境
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
現
在
の
計
画
で
は
、
今
年

度
か
ら
来
年
度
ま
で
の
２
か

年
で
、
民
間
の
認
定
こ
ど
も

園
や
保
育
施
設
な
ど
の
子
ど
も
の
受
入
定
員
を
約

２
０
０
人
拡
大
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
お
り
、
同

 

漁
場
か
ら
農
地
へ

長
都
沼
の
干
拓

シ
リ
ー
ズ
第
５
回
（
全
12
回
）

筆
者
・
久
原 

直
利

新市史下巻発刊に向けて

市 市史編さん担当
((24)0523  ＦＡＸ(42)3134

《声のらん》では、「市長への手紙・ポスト」などに寄せられた
声とその答えの中から、市民の皆さんの参考になる問答をご紹
介します。（内容確認のため、連絡先と名前をご記入ください。）
【〒066-8686／東雲町２丁目34／千歳市企画部広報広聴課 宛】

答

こ
ど
も
政
策
課 

こ
ど
も
政
策
係


(24)
０
３
４
１

(22)
８
８
５
１

■FAX

お答え
します

〔
30
歳
代
／
女
性
〕

時
に
、
民
間
施
設
の
保
育
従
事
者

の
確
保
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
施
設
事
業
者
と
就
職
希
望
者
の

マ
ッ
チ
ン
グ
の
機
会
と
し
て
、
市

と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
共
催
す
る

《
保
育
士
等
合
同
就
職
面
接
・
説

明
会
》
で
は
、
１
日
で
同
時
に
複

数
の
施
設
面
接
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。（
次
回
開
催
日
：
12

月
９
日
㊐
予
定
）

　
ま
た
、
市
の《
保
育
士
等
人
材
バ

ン
ク
》
で
は
、
随
時
、
有
資
格
者

の
登
録
を
受
け
付
け
て
お
り
、
平

成
26
年
12
月
の
開
設
以
来
、
現
時

点
ま
で
の
実
績
と
し
て
、
計
33
人

の
就
職
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
保
育
士
の
資
格
が
あ
る
方
で
子

育
て
中
の
方
に
関
し
て
は
、
仕
事

と
子
育
て
の
両
立
が
で
き
る
勤
務

形
態
で
の
復
職
に
つ
い
て
相
談
可

能
で
、
長
期
間
の
ブ
ラ
ン
ク
に
つ

い
て
も
、
各
施
設
の
経
験
豊
富
な

ス
タ
ッ
フ
が
、
丁
寧
な
対
応
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
市
内
の
保
育
現
場
で
は
、
保
育

士
の
確
保
が
大
き
な
課
題
で
す
。

眠
っ
て
い
る
資
格
や
「
保
育
へ
の

思
い
」
を
、
ぜ
ひ
、
千
歳
の
子
ど

も
の
た
め
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

皆さんの「声」にお答えします。

合同就職面接・説明会（６月17日開催）

市
街
地
か
ら
下
流
の
千
歳

川
両
岸
に
は
、
か
つ
て

湿
地
帯
が
広
が
り
《
長
都
原

野
》
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

湿
地
帯
の
中
に
は
大
き
な
２

つ
の
沼
が
あ
り
、
長
都
沼(

オ

サ
ツ
ト
ー)

は
面
積
３
・
９
㎢

と
、
苫
小
牧
の
ウ
ト
ナ
イ
湖

の
１
・
７
倍
も
の
面
積
が
あ
り

ま
し
た
。
沼
に
は
フ
ナ
や
ワ

カ
サ
ギ
な
ど
の
魚
が
多
数
生

息
し
、
巨
大
な
イ
ト
ウ
も
い

た
よ
う
で
す
。
長
都
沼
の
魚

の
缶
詰
は
千
歳
の
特
産
品
で

し
た
。
ま
た
、
沼
や
湿
地
は

洪
水
時
の
遊
水
地
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

　

昭
和
16
年
、
日
米
開
戦
が

昭和 31年の長都沼



提供 : 北星病院

骨盤の
ゆがみ解消講座

しゅくばい児童館
(   ▪ＦＡＸ (27)3126

【定員】12 人（申込順）
【申込】9/3 ㊊～

9/26 ㊌ 10:30-11:30
《産後６か月までの方 対象》
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おおきくなったかな～身体測定日

10:00-12:008/15,9/12,18

９月誕生会 / どなたでも参加可。誕
生児には手形か足形をプレゼント♪

9 /11  ㊋ 11:00-12:00

マタニティランチデー ･ 座談会
/ 助産師来館日（ランチ後に座
談会と妊婦ネウボラあり）

【対象】妊娠中の方【持ち物】昼
食、飲み物、母子健康手帳

9 / 7 ㊎ 12:00-13:00

リズムであ・そ・ぼ♪楽器大好き！
/ 和太鼓にも挑戦します。

あそびの芽～お店屋さんごっこ
9 / 5  ㊌ 11:00-11:30

赤ちゃんの身体発達講座 / 理学
療法士による発達のお話

【対象】１人歩きする
前の第１子と保護者　

【定員】20 組（申込順）
【申込】８/20､21

9/ 21  ㊎ 10:00-11:00

9 /19  ㊌ 10:00-11:30

芝生 DE ピクニック / 外でランチを楽
しみましょう♪（雨天時はセンター内）

【持ち物】昼食 ･ 飲み物 ･ 敷物

9 /11  ㊋ 12:00-13:00

9 / 8 ㊏ 10:30-11:30

パパのための救命講習
いずみさわ児童館  (  ▪ＦＡＸ (28)6110 
※要事前申込。
※家族の同伴可。
※託児なし。

10:00-12:008/16,23,9/13

子育て講座「出産前に知ってお
きたい、乳房のセルフチェッ
クとケア」/ 講師・産前産後ケ
ア担当助産師

【対象】妊娠中の方
【定員】10 組（抽選）　
【申込】９/4､5（12 時～ 15 時）

【対象】や【申込】の表記が
ないものは自由参加です。

みんなであそぼう / ゆうぎ室で遊ぶ

センター見学日
9 / 8  ㊏ 10:30-11:00

9 / 27 ㊍ 10:00-10:50/11:00-11:50

子育てスキルアップ講座～イヤ
イヤ期編 / イヤイヤ期の子ども
に対する伝え方などを学ぶ

【対象】妊娠中の方、就学前の子
の保護者　【定員】各 15 人（申
込順）　【申込日】9/3､4

10:30-11:308 /28 ㊋

ハロウィンアレンジメント /
お花のアレンジメント体験

【対象】妊娠中の方、就学前の子
の保護者 / 託児あり　【定員】20
人（抽選）　【申込】８/23､24

9 /14㊎ 10:00-11:00

市民協働 link ～つなぐ／ママ講座
《ボタニカル（植物）でスノードーム》
【対象】妊娠中の方、就学前の子の
保護者 / 予備日９/26 ㊌でも参加
可能な方 / 託児あり　【定員】10
人（抽選）　【申込日】 ８/21､22 

【申込先】 ((40)2105(9:30-16:00)

休日開館日 ９/ ２㊐ 10:00-16:00

9 /19㊌ 10:00-11:00
10/ 1  ㊊ 10:20-

認定こども園ひまわりを見に
行こう！　

【対象】妊娠中の方、就学前の子
と保護者　【会場】ひまわりの玄
関前集合　【定員】12 組（申込順）

【申込日】9/13､14

休日開館日 ８/19 ㊐ 10:00-16:00

10:30-11:15❶9/4 , ❷9/11

和太鼓＆わらべ歌
❶しなの児童館 (  ▪ＦＡＸ (22)2977 
❷せいりゅう児童館(  ▪ＦＡＸ (22)2560

9 /10 ㊊ 13:30-15:00

ほくおう JOIN ALIVE ♪ / 小
学生によるライブ
ほくおう児童館  (  ▪ＦＡＸ (42)3743 

9 /10 ㊊ 10:30-11:10

親子ヨガ
【定員】20 組（申込順）
しゅくばい児童館  (  ▪ＦＡＸ (27)3126

9 /12 ㊌ 10:30-11:30

小樽のおもちゃ屋「キンダー
リープ」がやってくる！
希望が丘児童館  (  ▪ＦＡＸ (26)2060
※要事前申込。 

※ｱﾘｽｾﾝﾀｰ休館日：8/27､9/3､7

ひろばであそぼう / 天気の良い
日は園庭で水遊びもできます。

月～金曜 10:00-15:00

提供 : グリーン美容室プラスワン
ママが美容師に
なっちゃおう

ひので児童館
(   ▪ＦＡＸ (24)3163

【定員】10 人（申込順）
【申込】8/20 ㊊～

9/18 ㊋ 10:30-11:30

子育て
スキルアップ講座

全日程 10:00-11:30 ほくよう児童館
　　    【対象】市内に居住する２～ 12 歳くらいまでの
子の保護者で全 6 回の講座に出席できる方

【定員】 ８人（申込順）　【受講料】無料
【託児】就学前の子４人程度／申込時に申し出
【申込】８/16 ㊍ 9:00 から／こども家庭課児童相談係  
(（24)0935　 ▪　　　　ＦＡＸ  (22)8851

全 6 回

8/30,9/6,13,20,27,10/4

ちとせっこセンターの
あ そ びの 広 場 《 第 ２ 期 募 集 》

9/6,13,20,27  【全日程 10:00-11:30】
【対象】１歳７か月～就学前の子と保護者
【定員】20 組（抽選）　【申込】８/17 ㊎／ちとせっこ
センター  (    ▪　　　　ＦＡＸ  （40)1717

わくわくランド《毎週㊍ /全４回》

市民協働 link ～つなぐ ／パパ講座
パパと作ろう  ゴーゴースクーター
9 / 8 ㊏ 10:00-11:00 ちとせっこセンター

【対象】就学前の子と父親（母親の同伴可）　【定員】10
組 ( 抽選 )   【申込】８/17､18 ／つどいの広場 (   （40)2105
 ▪　　　　ＦＡＸ  （40)1717

申込は直接児童 館へ

ぷちゼミ
児童館の
企 業 連 携

踊りや太鼓演奏などのステージ発
表、縁日ひろば、忍者っこ体験塾、
遊技場、占い、人形劇、お食事
処…など楽しい催しがたくさん！
浴衣や甚平での来場大歓迎。

子育て総合支援センター児童支援係  ((22)7888 / ▪ＦＡＸ (40)1717

親
子

de フリマ！同時開催（
10:00-）

 ８/25 
11:00-14:30

土

北ガス文化
ホール全館

たいむすりっぷ 
  in こども時代村

祭

※児童館全館休館：8/24 ㊎ 12:00- 　8/25 ㊏ 8:00-
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フッ化物塗布・歯科相談
【対象】1 年以内に総合保健セン
ターの歯科医師健診、1 歳６か月・
３歳児健診のいずれかを受けた子

【料金】800 円（フッ化物塗布）
【持ち物】母子健康手帳、歯ブラシ

おもな会場は
総合保健センターです

ＢＣＧ予防接種
【対象】５～７か月の子 
※状況によって 3 か月から 11
か月まで接種可。

【持ち物】母子健康手帳、予診票

9/7,21 12:30-13:50

9/5,10  9:30-11:20/13:00-14:50

と　き ところ
9/5    ㊌ 10:00-15:00（予約制）総合保健センター

9/10 ㊊ 9:30-11:30
/13:00-15:30

総合保健センター
※身体測定・栄養相談あり。

9/21 ㊎ 10:00-12:00/13:00-14:00 ちとせっこセンター15:00-16:00（予約制）

9/26 ㊌ 10:00-11:30 せいりゅう児童館
9/29 ㊏ 10:00-12:00 げんきっこセンター

■こどもネウボラ / 健康・育児に関する相談、子育て支援プランの作成など

と　き ところ

 9/7 ㊎
12:40-13:00　座談会
13:00-14:00　個別相談
※座談会参加の方のみ。

ちとせっこセンター

 9/12 ㊌ 10:00-15:00（予約制） 総合保健センター

■妊婦ネウボラ/妊娠期の健康・出産・産後に関する相談

《申込先 ･ 詳細 》
母子保健課  ((24)0771
★予防接種担当((24)3148

★■FAX 共通 (24)8418

相談
無料

  ▪ＦＡＸ 共通 (24)8418

9/14 ㊎ 10:00-11:30

保健師・栄養士のリレーコラム

暑い夏を元気に過ごす食事のポイント  

暑
い
季
節
に
な
る
と
、
食
欲
が
低
下
し
、

そ
う
め
ん
な
ど
、
糖
質
中
心
の
食
事
に

な
り
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
暑
さ
に
よ
っ
て
、
体

内
で
は
普
段
以
上
に
た
ん
ぱ
く
質
の
消
費
量
が
増

え
る
た
め
、
た
ん
ぱ
く
質
の
多
い
食
品
（
魚
・
肉
・

大
豆
製
品
・
卵
）
を
毎
食
摂
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
は
、
糖
質
を
分
解
し
て

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
え
る
働
き
が
あ
り
、
夏
バ
テ
予

防
に
重
要
な
ビ
タ
ミ
ン
で
す
。ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
は
、

豚
肉
、
う
な
ぎ
、
ほ
う
れ
ん
草
、
ご
ま
な
ど
に
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
の
吸
収
を

助
け
る
ア
リ
シ
ン
の
多
い
食
品
（
玉
ね
ぎ
、
に
ん

に
く
、
に
ら
、
長
ね
ぎ
な
ど
）
を
一
緒
に
摂
取
す

る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　
夏
の
疲
れ
に
は
、
ク
エ
ン
酸
の
多
い
食
品
（
レ

モ
ン
な
ど
の
柑
橘
類
、酢
な
ど
）
が
お
勧
め
で
す
。

ク
エ
ン
酸
に
は
、体
内
に
溜
ま
っ
た
疲
労
物
質（
乳

酸
）
の
排
出
を
促
す
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　
食
欲
が
な
い
と
き
は
、
食
欲
増
進
や
胃
液
の
分

泌
を
促
す
働
き
の
あ
る
、
し
ょ
う
が
な
ど
の
香
味

野
菜
や
、
こ
し
ょ
う
な
ど
の
香
辛
料
を
上
手
に
利

用
し
ま
し
ょ
う
。
ト
マ
ト
や
き
ゅ
う
り
な
ど
の
夏

野
菜
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
類
が
豊
富
に
含
ま
れ
、
ほ

て
っ
た
体
を
冷
や
す
働
き
も
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
食
事
を
工
夫
し
て
摂
り
、
十
分
な
水

分
補
給
を
心
が
け
、
暑
い
夏
を
元
気
に
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。　
　
（
健
康
づ
く
り
課　
管
理
栄
養
士
）

市民の皆さんに、健康について関心をもっても
らい、暮らしの中に健康づくりを取り入れてい

ただくきっかけになるよう、北ガス文化ホールの
全フロアで開催する《一大 健康イベント》です。

【詳細】健康づくり課 
( (24) 0361・■FAX  (24) 8418

9 / 8
10:00開場

 ㊏
会場 ●  北ガス文化ホール

市内関係団体が集まる《健康》の祭典

健康まつり開催 !!
【健康まつり実行委員会】千歳医師会 ◉ 千歳市歯科医師会 ◉ 千歳市薬剤師会 ◉ 千歳市
救急法赤十字奉仕団 ◉ 千歳市食生活改善協議会 ◉ 石狩振興局保健環境部千歳地域保健
室 ◉ 北海道作業療法士会石狩支部 ◉ 北海道理学療法士会石狩
支部 ◉北海道栄養士会札幌石狩支部 
◉ 北海道千歳リハビリテーション
大学 ◉ 千歳市国民健康保険
 ◉ 千歳市

８月の健康相談日は

8/20 ㊊
  9:30-11:30 
13:00-16:00

（歯科相談は９:30-11:30）
総 合 保 健 セ ン タ ー

健康づくり課 
((24)0768  ▪ＦＡＸ (24)8418

わくわくママクラブ「子育
て支援センター見学コース」 
/ センターの見学と赤ちゃんの
遊び

【対象】市内居住の妊娠中の方
【会場】アリスセンター
【申込】９/12 ㊌まで
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具

⃝ 動脈 硬化度 測定（定 員 120 人
／前回（昨年）受けていない方）
◉骨の健康チェック
◉歯の健康
◉各種体験・実技　など

9/20 ㊍  9:30-11:20/13:00-14:50

フッ化物塗布・歯科相談・
歯科医師健診　

【対象】1 歳～就学前の子
【料金】800 円（フッ化物塗布）
【持ち物】母子健康手帳、歯ブラシ
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INFORMATIONお知らせ

LEARNING見る/学ぶ

北ガス文化ホール … 市民文化センター
ダイナックスアリーナ … スポーツセンター

市民病院の市民健康講座
大切なひとの命を守れますか～家族が行う
心肺蘇生／講師･循環器科 医長 小岩 弘明
とき ８月25日㊏／13時～
ところ 市民病院 ２階講義室　▪￥  無料
●詳 ▢市 市民病院 地域医療連携課
 (24)3000〇内138　▪ＦＡＸ (24)3030

くらしにスパイスを   料理講座
ワンプレートでカフェ風にお料理を作ろう
とき ８月20日㊊／10時～
ところ 総合福祉センター3階  調理教室
▪￥ 2,000円
●詳 ●申 くらしにスパイスを 
川﨑  090(4142)8675
▪▪∨ｅ  kurashinispice7＠gmail.com

入校前適性相談を実施しています
北海道障害者職業能力開発校

▪対 ▪象 求職中で入校を希望する障がい
のある方
▪実 ▪施 ▪期 ▪間 平成31年３月８日㊎まで
●詳ハローワーク千歳
 (24)2177　▪ＦＡＸ (24)2178

▼建設機械運転技能講習
車両系建設機械(整地､解体)､玉掛け､小
型移動式クレーン､高所作業車､フォー
クリフトなどの技能講習
とき 申込時に調整
ところ コマツ教習所(北広島市)

▼パソコン講習
Word･Excel･PowerPointなどの基礎課程､
Word･Excelの実践課程､パソコン検定資
格取得対策講習
とき 随時実施
ところ オフィスＫ＆Ｃ(北栄１丁目)

▼▼共通事項
▪対 ▪象 平成29､30年度雇用保険の短期
雇用特例被保険者の方　▪￥ 無料
▪申 ▪込 随時受付／人数制限あり
●詳 ●申 千歳市季節労働者通年雇用促進
協議会(▢市 商業労働課内)
 (24)0602　▪ＦＡＸ (22)8854

季節労働者向け支援事業

ひきこもり家族交流会
自由な話し合いや情報交換を通じ､１人で
悩みや体験を抱え込まず､当事者の関わり
方を家族同士で考えていく会です｡
▪対 ▪象 ひきこもり状態の方の家族
とき ８月21日､11月20日､平成31年
２月19日㊋／13時30分～15時30分
▪申 ▪込 開催日前日の午前中まで／で
申し込み　
▪そ ▪の ▪他  本人の状況によって参加でき
ないことや､保健師が個別に相談をお
受けすることがあります｡
●詳 ●申 ●会 千歳保健所 健康推進課 健康支
援係 　 (23)3175　▪ＦＡＸ (23)3177

写真整理そうだんとアルバムカフェ
①写真整理そうだん／１人１人に合わせた
写真整理方法の紹介､② miniアルバムカフェ
／お気に入りの写真をデコレーション
とき ８月21日㊋／①９時～13時の
間で30分､②10時30分～12時
ところ 東雲会館　▪￥ ①②各500円
▪申 ▪込 で申し込み
●詳 ●申 写真整理とアル
バムカフェの会 
 080(6795)9994

介護離職０(ゼロ)に向けて
仕事と介護の両立支援セミナー

企業の人材確保における課題､介護と仕
事の両立支援対応モデルについて､｢介護
支援プラン｣策定のポイント､両立支援に
よる助成金の情報提供､社会保険労務士(介
護プランナー)の個別企業相談｡
▪対 ▪象 市内に居住または通勤する方､
市内の企業人事担当の方
とき ８月22日㊌／①セミナー：14
時～15時30分､②個別企業相談：15
時30分～17時
ところ 千歳商工会議所　
▪￥ 無料
▪定 ▪員 ①100人／②20事業所／申込順
●詳 ●申 千歳市在宅医療介護連携支援セ
ンター　 (49)3330　▪ＦＡＸ 011(351)5601

ノルディックウォーキング講習会

目指そう！ずっと快適な自動車運転
千歳リハ大主催・地域公開講座

高齢者の自動車運転､市内の道路･事故状
況や免許更新･返納制度(千歳警察署)､高
齢者講習や運転時の注意点(千歳自動車
学校)､自動車運転に必要な頭と体の力の
体験型トレーニング(千歳リハ大)
とき ８月24日㊎／13時30分(受付13
時)～15時　▪￥ 無料　
▪定 ▪員 80人(申込順)　▪申 ▪込 で申し込み
●詳 ●申 ●会 北海道千歳リハビリテーショ
ン大学　 (28)5331　▪ＦＡＸ (28)5335 

犬のしつけ方教室(実務編)
リードを使って犬に意思を伝える方法､
快適なお散歩の仕方､Ｑ＆Ａによるワン
ポイントアドバイス
▪対 ▪象 市内居住の方と生後120日以上で
健康状態が良好で各種予防接種を接種
済みの犬(当日生理中の牝犬は参加不可)
とき ①８月25日､②９月１日／10時
～12時　ところ ①ハヤブサ公園､②
みどり台地区または周辺区域　
▪￥ 無料　▪定 ▪員 ①20組､②30組／申込順
▪持 ▪ち ▪物  リード､排泄処理用具､おやつ､
水を入れる食器､各種予防接種証明書
▪申 ▪込 ８月23日㊍まで／で申し込み
●詳 ●申 千歳市犬との暮らしを考える会
｢ワン･くらす｣
浅井  080(3268)6811

▪対 ▪象 ８月末日で認定証の残りの有効
期限が１年以内の救急法救急員有資
格者(受講により５年間継続可)
とき ８月25日㊏／13時～17時30分
ところ 総合福祉センター402号
▪￥ 1,000円(教本代など／当日納入)
▪定 ▪員 30人(申込順)
▪持 ▪ち ▪物  三角巾､筆記用具､認定証　
▪申 ▪込 ８月17日㊎まで／か直接申し込み
●詳 ●申 日赤千歳市地区事務局（千歳市
社会福祉協議会内）
 (27)2525　▪ＦＡＸ (27)2528　

救急員資格継続研修
赤十字救急法

千歳保健所の

介護予防センターの

体力アップコース(全８回)／技術と体力
の向上を目指し､初回と最終回で体力測
定を実施します｡
▪対 ▪象 市内居住の40歳以上の方で、原
則８回すべてに参加できる方
とき ８月22､29日､９月５､12､19､26日､
10月３､10日／13時30分～15時30分
ところ 鉄東コミセン
▪￥ 無料　
▪定 ▪員 15人(申込順)
▪申 ▪込 ８月21日㊋まで　
▪持 ▪ち ▪物  動きやすい服装､
室内用運動靴､タオル､
飲み物
●詳 ●申 千歳市介護予防
センター
 (23)0012　
▪ＦＡＸ (23)0022
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▪￥ 参加料･入場料  ●詳 ●申 ●会  詳細､申込先､会場   電話番号 ▪ＦＡＸ ファックス番号 ▪∨ｅＥメールアドレス ▪HPホームページアドレス ▢市 市の組織･施設

料理講習会
グリーン・ツーリズム連絡協議会の

千歳産野菜を使った料理講習／おいしい
おはぎとかんたん漬物づくり／講師・漬
物屋かくれんぼ 店主 池田夫妻
※かくれんぼの漬物おみやげ付き｡
とき ８月28日㊋／11時～13時
ところ 北ガス文化ホール２階 調理
教室　
▪￥ 1,000円　
▪定 ▪員 20人(申込順）
▪申 ▪込 ８月10日～17日
●詳 ●申 千歳市グリーン・ツーリズム
連絡協議会事務局(▢市 交流推進課内）
(24)0482　
▪ＦＡＸ (22)8853

視覚障がいのある保護者が子どもとと
もに絵本を楽しむことができるよう､あ
なたも点訳絵本を作ってみませんか。
▪対 ▪象 18歳以上の方
とき ９月４日～12月18日の毎週㊋
／18時30分～20時30分(計15回)
ところ 総合福祉センター 307号　
▪￥ 2,500円(教材費･点字製作用具購入費)
▪定 ▪員 10人(申込順)　▪申 ▪込 ８月20日㊊
まで／▪ＦＡＸ ▪∨ｅ で申し込み
●詳 ●申 点訳絵本の会
前川  ▪ＦＡＸ (34)8127 
佐藤 ▪∨ｅ yumiko-8446@bi.wakwak.com

点訳絵本作り初心者講習

▼食が支える美と健康／美しくなるた
めの食事､トレーニング方法､ミス･ユニバー
ス大会でのエピソードなど｡ 講師･2018 ミス･
ユニバース･ジャパン北海道代表 豊澤 瞳 氏
とき ９月５日㊌／18時30分～20時
▪定 ▪員 60人(申込順)
▪申 ▪込  WEBフォーム(https://www.harp.
lg.jp/c9NrxOuf)か ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ で申し込み

▼《防災》アナウンサー・防災士 水
野 悠希さんと一緒に考えよう!／災害
発生時のメディアの役割とは？家庭ですべ
き減災対策とは？ 講師･アナウンサー･防災
士 水野 悠希 氏
とき ９月30日㊐／14時～15時30分
▪定 ▪員 50人(申込順)
▪申 ▪込  WEBフォーム(https://www.harp.
lg.jp/YrQ9VaQS)か ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ で申し込み

▼▼共通事項
ところ 北ガス文化ホール　▪￥ 無料
●詳 ●申 ▢市 生涯学習課　
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3770
▪∨ｅ shogaigakushu@city.chitose.lg.jp

市民教養セミナー

大人のための韓国語･英会話入門講座
①英会話：基礎会話､旅行会話(中学１年生
レベル)／②韓国語：ハングルの読み書き､
あいさつ､自己紹介､基礎会話
とき ８月28日から毎週㊋(全８回／
１回60分)／①18時～19時／②19時
30分～20時30分
ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 5,000円(別途テキスト代 2,000円)
▪定 ▪員 ①②各15人(申込順)
●詳 ●申国際文化交流協会
前田  090(6489)2803(平日10時～18時)

❶カケスさんが唄う「武四郎さん旅
日記」／中原 ナオヒコ 氏のライブ
とき ８月26日㊐／15時～16時30分

❷ちーたん古本市／対面式の古本市で本(１
冊～100冊)と雑貨を販売する方を募集します｡
とき ９月４日㊋／11時～15時
▪出 ▪店 ▪数  15店(抽選)　▪申 ▪込 ８月20日㊊
まで　▪そ ▪の ▪他  出店事前打ち合わせ：
８月27日㊊ 15時～16時

❸千歳を知ろう！「千歳川のサケの
話Ⅱ」／さけます事業所 主幹技術員 𠮷
光 昇二 さんのお話
とき ９月５日㊌／18時～19時30分

▼▼共通事項
▪￥ 無料／❶❸は申込不要
●詳 ●申 ●会 まちライブラリー＠千歳タウ
ンプラザ　  (25)3544

まちライブラリーの各種行事ちとせ環境と緑の財団の各種事業
▼緑の相談／洋ランなどに関する相談
とき ８月29日㊌／10時～16時
ところ ちとせ環境と緑の財団 事務所
▪申 ▪込 ８月28日㊋まで／で申し込み

▼庭主のためのオープンガーデン研
修会／岩見沢のオープンガーデン(個人
庭園)見学､ガーデニング講座など
▪対 ▪象 市内でオープンガーデンをしてい
る方､興味のある方､これから始めたい方
とき ９月21日㊎／９時～17時／市
役所西口駐車場集合
▪￥ 1,500円(バス･昼食･施設入館料込み)
▪定 ▪員 20人(申込順)
▪申 ▪込 ９月14日㊎まで

▼庭木などを譲ります／オニユリ･ク
ルマユリ･ジャーマンアイリス･シャク
ヤク･アヤメ(草丈50㎝)／ホトトギス(草
丈20㎝)／各５株

●詳 ●申 ちとせ環境と緑の財団
(22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118

とき ９月１日㊏／10時～15時30分／
９時40分 中央バス｢支笏湖｣バス停前集合
ところ 紋別岳　▪￥ 100円(保険代)
▪持 ▪ち ▪物  運動靴や軽トレッキングシュー
ズ､昼食､飲料水
●詳 北海道自然観察協議会
宮本    090(6269)2353(申込不要)

秋の紋別岳自然観察会

▼紋別岳を登ろう／往復10km(要体力) 
とき ９月１､30日／９時45分～15時／
支笏湖ビジターセンター集合
▪￥ 無料　▪定 ▪員 10人(申込順)

▼森と谷の探検ツアー「楓沢探検」
▪対 ▪象 中学生以上の方
とき ９月８､29日／９時～15時／モ
ラップ・樽前荘前駐車場
▪￥ 3,000円  ▪定 ▪員 10人(申込順)

▼支笏湖こどもＤａｙ！「山のテッペ
ン目指そうＤａｙ！」／紋別岳登山｡
往復10km(要体力)。
▪対 ▪象 小学４年～６年生
とき ９月９日㊐／10時～15時／支
笏湖ビジターセンター集合
▪￥ 500円(おやつ付)    ▪定 ▪員 ８人(申込順)

▼▼共通事項
▪持 ▪ち ▪物  申込時に要確認
▪そ ▪の ▪他  悪天候中止
●詳 ●申 (一財)自然公園財団支笏湖支部  
(支笏湖ビジターセンター)
 (25)2453　▪ＦＡＸ (25)2472

各種自然ふれあい行事
支笏湖ビジターセンターの

国際文化交流協会 主催
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WANTED募集

市議会は「市民に､より信頼される議会」を
目指し《市民の声を聴く会》を開催します
(申込不要)｡今回も３つのテーマに分かれて
グループトークをします｡「住み続けたいま
ち千歳」を議員と一緒に考えませんか｡

▪テ ▪ー ▪マ  ①学校給食センターについて
／②千歳の医療体制について／③交
流人口を増やす取り組み
▪と ▪き ９月11日㊋／18時30分～／開場
18時　
ところ 総合福祉センター 402号
●詳 ▢市 議会事務局
(24)0793　▪ＦＡＸ (24)3322

第６回  市民の声を聴く会
千歳市議会の

▼公民館短期教室
①体験「３Ｂ体操教室」／《遊びの要素》
《気軽に》《体に無理なく》をキーワードに
３Ｂ体操を体験しませんか｡ 講師･(公社)日
本３Ｂ体操協会公認指導者　小野寺 真澄 氏
とき ９月13､20日､10月11､25日(４回
コース)／13時～14時30分　▪￥ 1,000円

②Mr.ドゥルーと日常英会話／初歩から
楽しく英会話でコミュニケーション｡ 講
師･ドゥルー・ブラウンリック 氏
とき ９月６､13､20､27日､10月４､11､
18､25日(８回コース)／10時～12時
▪￥ 2,000円

▼公民館セミナー｢健康増進セミナー｣
／いつまでも生き生きと暮らすために､運動
機能向上と重要な栄養素について学びます｡
講師･北海道医療大学 池森 康裕 氏
▪日 ▪程 ９月14日㊎：運動機能の向上とセ
ラバンド体操／９月21日㊎：筋発達に
重要な栄養素について(プロテイン試飲)
▪時 ▪間 10時～11時30分　▪￥ 無料

▼▼共通事項
▪定 ▪員 各20人 (申込順)  ▪申 ▪込  ８月13日～
／公民館窓口で直接申し込み
●詳 ●申 ●会 ▢市 公民館
 (23)2740　▪ＦＡＸ (24)8977

公民館からのお知らせ

英会話教室
市民協働プロモーション事業

《Daily routine(日常生活)》をテーマに､
朝から夜までの生活を英語で表現(全６回)
▪対 ▪象 高校生以上の方
とき ①午前の部：10月5､12､19､26日､
11月2､9日／10時～11時30分､②夜間
の部：10月4､11､18日､11月1､8､15
日／19時～20時30分
ところ ①北新コミセン､②総合福祉セン
ター307号　▪￥ 3,000円／テキスト代込
▪定 ▪員 ①②各20人 (抽選)　▪託 ▪児 ①のみ
(若干名)　▪申 ▪込 ８月17日～８月31日／
 ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ で申し込み
●詳 ●申千歳ボランティア通訳クラブ(オ
フィスＫ＆Ｃ内)
野崎  090(2819)3168(９時～19時)
▪ＦＡＸ (25)8140  ▪∨ｅ cts-vic@office-kc.com

植付､除草､収穫などの作業(登録制)
▪対 ▪象 体力に自信があり､自家用車で
の通勤が可能な方
とき 基本時間８時～17時
ところ 市内､近隣市町村の農地
●詳 ●申 人材雇用確保事業千歳地区運営
協議会(ＪＡ道央千歳営農センター内)
 (23)5600　▪ＦＡＸ(27)2002

農作業をしませんか

▼自衛官等業務･職種説明会
とき ８月13日～17日､25､26日／10時～15時
▼自衛官採用試験
▪資 ▪格 18歳以上27歳未満の男女
▪日 ▪程 ①８月25日～28日：自衛官候補
生(男女･陸海空要員)／②９月21日～
23日：一般曹候補生／③９月25日～
30日：自衛官候補生(男女･陸海空要
員)／いずれも指定する１日
▪申 ▪込  ①８月20日㊊まで／②９月７日㊎
まで／③９月12日㊌まで

●詳 自衛隊札幌地方協力本部 千歳地域
事務所　 (23)2642　  ▪ＦＡＸ (26)1775
※説明会･試験会場などの詳細はお問
い合わせください｡

自衛官などの募集

配布寸法:50×70×40cm／重さ:12～14kg
▪対 ▪象 積み込み運搬ができる方
▪と ▪き ８月下旬～９月上旬(予定)
ところ 千歳川サーモン橋付近
▪申 ▪込 ８月17日㊎まで／住所､氏名､番号､
希望個数を明記し､ ▪ＦＡＸ か郵送で申し込み
●詳 ●申 千歳川河川事務所 維持補修係
〶066-0026 住吉１丁目１-１
 (24)1114　▪ＦＡＸ (23)1036

千歳川の刈草リサイクル
堆肥などに活用ください

とき ９月30日㊐／７時30分 市役所西
口駐車場集合／４時間程度の登山
ところ イチャンコッペ山(支笏湖畔)
▪￥ 1,000円 (保険料･温泉入浴代など)
▪定 ▪員 30人(申込順)　▪申 ▪込 ８月31日㊎
まで／氏名､住所､携帯番号､生年月
日(年齢)､緊急連絡先(氏名､携帯番号)､
登山経験の有無を明記し､▪ＦＡＸで申し込み 
▪持 ▪ち ▪物  登山靴､雨具､飲み物､おやつ､
昼食､入浴用具､常備薬､健康保険証
●詳 ●申 千歳山岳会
本宮   090(2072)0384
塚本 ▪ＦＡＸ(27)7426

市民交流登山～登山と温泉
講義や実習を通じて母親としての知識を
学びます。託児あり(全８回)｡
▪対 ▪象 ９月５日現在で満10か月以上の
子の母親 (別室での託児あり)
とき ９月５､11､26日､10月10､17､24
日､11月６､13日／10時～12時／９月
26日㊌はバス遠足(10時～13時)
ところ 北ガス文化ホールほか
▪￥ 4,000円 (初回納入)　
▪定 ▪員 25人 (抽選／初めての方優先) 
▪申 ▪込  ８月13日～17日
●詳 ●申 ▢市 生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3770

秋のママさん教室

障がいとの関わり方について／講師･ダウン
症の書家･金澤 翔子 氏の母 金澤 泰子 氏

とき ９月２日㊐／14時30分(14時開
場)～16時45分　
ところ 北ガス文化ホール
▪￥ 無料　▪託 ▪児 ３歳～未就学児10人程
度(申込順)／8月13日～24日に氏名･
年齢･住所･連絡先を明記の上､ ▪ＦＡＸ ▪∨ｅ
で申し込み
▪そ ▪の ▪他  入場には障がい者支援課(本庁
舎８番)､市民サービスセンター､ミナ
クール､総合福祉センター､北ガス文
化ホール､千歳民報社､㈱メディアコ
ム､ビーバースイミングクラブ､北星
病院で配布する整理券が必要｡
●詳 ●申 ▢市 障がい者支援課
 (24)0327　▪ＦＡＸ (22)8851
▪∨ｅ shogaishien@city.chitose.lg.jp

金澤 泰子さん講演会
みんなをつなげる会 協働事業



記事掲載の希望団体は、原稿を発行月の前月10日までに
広報広聴課まで｡（ＦＡＸ､Ｅメール、郵送、持参のいずれか）
ＦＡＸ(22)8852、Ｅメール kohokocho@city.chitose.lg.jp

▪￥ 参加料･入場料  ●詳 ●申 ●会  詳細､申込先､会場   電話番号 ▪ＦＡＸ ファックス番号 ▪∨ｅＥメールアドレス ▪HPホームページアドレス ▢市 市の組織･施設

CULTURE/SPORT文化/スポーツ

　
千
歳
警
察
署
管
内
（
千
歳
市
・

恵
庭
市
合
計
）
の
今
年
６
月
末
の

刑
法
犯
認
知
件
数
は
４
４
０
件

で
、
昨
年
同
時
期
と
比
べ
86
件
減

少
し
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
そ
の
中
で
《
車
上
ね

ら
い
被
害
》
の
認
知
件
数
は
、
63

件
あ
り
、
昨
年
同
時
期
と
比
べ
て

31
件
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
車
上
ね
ら
い
被
害
は
、
駐
車
し

て
い
た
車
両
の
ド
ア
ガ
ラ
ス
を
割

ら
れ
、
車
内
に
置
い
た
現
金
な
ど

が
盗
ま
れ
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　
被
害
に
遭
っ
た
車
の
多
く
は
、
車

内
の
見
え
る
場
所
に
財
布
や
バ
ッ

グ
な
ど
の
貴
重
品
を
置
い
て
い
ま

し
た
。
犯
人
は
、
こ
の
よ
う
な
車
を

ね
ら
っ
て
犯
行
に
及
び
ま
す
。

　
車
か
ら
離
れ
る
と
き
は
、
次
の

こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◎
貴
重
品
だ
け
に
限
ら
ず
、財
布
、

バ
ッ
グ
な
ど
を
車
内
に
置
き
去
り

に
し
な
い
。

◎
短
時
間
で
あ
っ
て
も
、
車
を
離

れ
る
と
き
は
必
ず
施
錠
す
る
。

車
上
ね
ら
い
の
被
害
多
発
！

【
詳
細
】　
千
歳
防
犯
協
会  

 (

千
歳
警
察
署
生
活
安
全
課
内) 
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体育協会からのお知らせ
▼トランポリン／体育教室 小学３年
生コース　
▪対 ▪象 市内居住の小学３年生
とき ９月４､６､11､13､19､21､27､28
日／18時15分～20時15分
ところ ダイナックスアリーナ　
▪￥ 1,100円　▪定 ▪員 32人(申込順)　
▪申 ▪込  ８月18日㊏９時～17時　
▪そ ▪の ▪他  当選者受付：８月21日㊋ 18時
30分～19時／22日㊌ ９時～９時30
分／ダイナックスアリーナ２階会議室
▼スナッグゴルフ講習会
▪対 ▪象 市内居住の小学生以上の方
とき ９月８日㊏／９時30分～11時30分
ところ 総合武道館／雨天時 ふれあい
センター　▪￥ 無料　
▪定 ▪員 30人(申込順)
▪申 ▪込  ８月14日～31日　
▼▼共通事項／▪HP から申し込み／ネッ
ト環境がない方は要問い合わせ
●詳 ●申 千歳市体育協会 振興課
(９時～17時／㊐㊊㊗休み）
 (22)4150(申込不可) ▪ＦＡＸ (24)2320
▪HPhttp://www.chitose-taikyo.or.jp/

市民納涼盆踊り大会  千歳音頭
ひと･まちづくり助成事業 

揃いの法被を着て千歳音頭を披露します｡
とき ８月18､19､20日／18時30分～18
時50分／20日㊊は18時10分～18時30分
ところ グリーンベルトお祭り広場(市
民納涼盆踊り大会会場)
●詳 千歳音頭保存会
落野　 (24)3066

EVENTイベント図書館の 蔵書点検を行います

次の期間､蔵書点検のため休館(移動図書
館｢ブッくん｣運行も含む)します｡
▪休 ▪館 ▪日  ８月28日～９月５日
※インターネットでの図書予約は､８月27
日19時から９月５日までメンテナンスの
ため休止(蔵書検索ページのみ)します。
※休館中の本返却は、図書館入口左横
の｢ブックポスト｣をご利用ください。
●詳 ▢市 図書館
 (26)2131　▪ＦＡＸ (26)2133

みんなの椅子 家庭菜園祭り
家庭菜園でたくさん採れた野菜を販売し
ませんか｡価格設定､出店時間自由｡
とき ８月28日㊋／11時～18時／入退
出自由　ところ まちライブラリー＠千
歳タウンプラザ　▪￥ １区画(２畳) 300円
▪募 ▪集 ▪区 ▪画 10区画　▪申 ▪込  前日の昼まで
●詳 ●申 みんなの椅子
園田　 080(3236)9302

シルバー人材センターの活動状況や資
料、会員の創作作品などの展示｡包丁研
ぎサービス(１人１丁まで)､昔遊び(小
学生対象)､野菜即売コーナー
とき ９月１日㊏ 10時～18時／２日㊐
９時30分～18時／３日㊊ ９時30分～
13時　▪そ ▪の ▪他  シルバー会員募集中／
60歳以上の健康で働く意欲のある方､
仲間と生きがいづくりをしませんか｡
●詳 ●会 千歳市シルバー人材センター
 (26)2277　▪ＦＡＸ(26)1228

シルバー展

滝の写真展
道内の滝を撮影した写真の個展
とき ８月17日～26日／20日㊊ 休館／
最終日は15時まで　
ところ 公民館　▪￥ 無料　
●詳 渡辺　 (22)3601

千歳タウンプラザ  秋の展覧会
道内アーティスト16人による個展方式展覧会
(ギャラリーボックス内)｡ワークショップなど｡
とき ９月１日㊏ 12時～18時／２日㊐
10時～17時　ところ 千歳タウンプラザ
▪￥ 入場無料　
●詳 クラフト工房「悠楽」　
後藤  090(9759)6713

とき ９月７日～９日／10時～18時／
初日11時から／最終日16時まで
ところ 市民ギャラリー
▪￥ 無料　▪そ ▪の ▪他 ９月９日㊐ 13時～
ギャラリートーク／期間中､各講座の
体験あり(教材費実費)
●詳 千歳道新文化センター講師会
 (23)8112

かるちゃー祭
千歳道新文化センター作品展

とき ９月10日～14日／19時～20時30分
ところ青葉公園テニスコート
▪￥ 2,000円(会員は無料)
●詳 ●申 千歳テニス協会
日原　 090(3112)2332

ナイター教室
千歳テニス協会の

海上保安大学校は､入学金､授業料が不要で
す｡学生には､入学と同時に国家公務員とし
て､毎月の給与やボーナスが支給されます｡
▪資 ▪格 平成30年４月１日時点で高校ま
たは中学校を卒業した日の翌日から２
年以内の方／平成31年３月までに高校
または中学校を卒業見込みの方など
▪日 ▪程 １次試験(学科試験など)：10月
27､28日／２次試験(人物試験など)：
12月14日㊎
▪申 ▪込  ８月23日～27日(▪HP では９月３日
まで受付)　▪そ ▪の ▪他  詳細は▪HP で確認
●詳 ●申 海上保安庁 千歳航空基地
 (23)9118　▪ＦＡＸ(45)2020
▪HP http://www.kaiho.mlit.go.jp/ope/
saiyou/bosyu.html

学生採用試験を実施します
海上保安大学校



　
市
内
で
複
数
あ
る
歌
謡
団
体
も
同
じ

で
す
。
と
に
か
く
若
い
世
代
が
団
体
に

入
っ
て
こ
な
い
ま
ま
、
ど
ん
ど
ん
高
齢

化
が
進
ん
で
い
る
の
で
す
。

　
そ
の
理
由
と
し
て
は
、
私
た
ち
の
側
も

団
体
活
動
の
魅
力
を
十
分
に
発
信
で
き
て

い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
歌
も
団
体
活
動
も
若
輩
者
の
私
が
言
う

の
は
お
こ
が
ま
し
い
で
す
が
、
団
体
と
若

い
方
を
結
ぶ
、《
橋
渡
し
》
に
な
れ
た
ら
と

心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

　
人
と
の
結
び
つ
き
か
ら
得
ら
れ
る
も
の

が
、
ど
ん
な
に
自
分
の
支
え
に
な
る
か
を

伝
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。」

　
◇　
◇　
◇　
◇　
◇　
◇　
◇

　
９
月
の
歌
謡
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
は
、

生
演
奏
を
背
に
往
年
の
バ
ラ
ー
ド
に
挑
戦

す
る
予
定
の
大
廣
さ
ん
。
人
同
士
の
結
び

つ
き
の
大
切
さ
を
信
じ
、
心
の
奥
か
ら
繰

り
出
さ
れ
る
歌
声
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。
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■大廣  奈津子（おおひろ  なつこ）さん／富士在住／
歌謡団体《千歳ゆきなよ会》に所属し、個人的に市内
外の高齢者施設、障がい者施設や病院などを慰問する
活動を続けている。最近では、３人の子のシングルマ
ザーとして、千歳市母子会の活動にも熱心に取り組む。

プロフィール

　
大
廣 

奈
津
子 

さ
ん
は
、
一
昨
年
に
歌

好
き
の
有
志
４
人
で
歌
謡
団
体
《
千
歳

ゆ
き
な
よ
会
（
代
表・畑
山 

庸
一
さ
ん
）》

を
結
成
し
、
自
ら
歌
の
練
習
を
重
ね
、

個
人
的
な
活
動
と
し
て
も
、
高
齢
者
や

障
が
い
の
あ
る
方
の
施
設
・
病
院
な
ど
、

市
内
外
を
問
わ
ず
、
10
回
以
上
の
施
設

慰
問
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
、
３
人
の
子
と
の
生
活
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
今
年
２
月
か
ら
の

起
業
や
資
格
取
得
に
向
け
た
勉
強
な
ど

で
忙
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、

９
月
30
日
に
北
ガ
ス
文
化
ホ
ー
ル
で
開

催
さ
れ
る《
夢
の
歌
謡
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
》

へ
の
出
演
に
臨
む
大
廣
さ
ん
に
、
歌
や
活

動
に
対
す
る
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

●
歌
の
慰
問
活
動
を
始
め
ら
れ
た
理
由
は
？

　
「
歌
謡
曲
が
好
き
で
以
前
か
ら
歌
を
習
っ

て
い
た
の
で
す
が
、
団
体
で
の
活
動
を
機

に
、
同
じ
く
歌
を
続
け
て
い
た
母
の
施
設

慰
問
に
同
行
し
た
と
き
の
こ
と
で
す
。　

  

　
一
緒
に
同
行
し
た
知
人
の
歌
を
聴
い
た

施
設
の
方
が
、
昔
を
思
い
出
し
て
涙
を
流

し
て
い
ま
し
た
。
私
は
６
歳
の
こ
ろ
か
ら

《
日
本
舞
踊
》
を
習
っ
て
き
た
の
で
す
が
、

感
情
を
込
め
た
歌
声
が
人
の
心
を
動
か
す

場
面
を
目
の
前
に
し
て
、
自
分
の
表
現
力

は
ま
だ
ま
だ
だ
と
思
い
知
り
ま
し
た
。

　

以
来
、《
自
己
研
さ
ん
》
の
た
め
に
、

慰
問
活
動
を
通
じ
て
人
前
で
歌
う
こ
と
を

始
め
た
の
で
す
。」

●
活
動
を
通
じ
て
得
た
も
の
は
？

　
「
も
と
も
と
は
Ｊ
ポ
ッ
プ
か
ら
始
め
た

の
で
、人（
日
本
人
）の
心
を
つ
か
む《
演

歌
》
を
歌
い
こ
な
す
に
は
未
だ
に
半
人

前
で
す
。
そ
れ
で
も
、
心
に
障
が
い
の
あ

る
方
の
施
設
慰
問
で
演
歌
を
披
露
し
た
と

き
、
歌
い
終
え
、
ス
テ
ー
ジ
を
降
り
た
と

こ
ろ
で
駆
け
寄
っ
て
き
た
方
が
、
満
面
の

笑
み
で
私
の
手
を
ギ
ュ
ッ
と
握
っ
て
く
れ

た
の
で
す
。
心
を
込
め
て
歌
っ
た
こ
と
が

そ
の
方
の
心
に
ス
ト
レ
ー
ト
に
届
い
た
の

だ
と
思
い
、
達
成
感
で
満
た
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
近
は
忙
し
く
、
歌
の
慰
問
活
動
や
練

習
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
歌
は
《
年
齢

や
障
が
い
の
壁
を
越
え
て
、
人
と
人
を
結

ぶ
も
の
》
で
す
の
で
、
今
後
も
精
進
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

●
日
々
の
忙
し
さ
の
中
、《
千
歳
市
母
子
会
》

　
の
活
動
に
も
精
力
的
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
「
辛
い
と
き
、
歌
は
私
を
支
え
て
く
れ

ま
し
た
が
、《
母
子
会
》
へ
の
入
会
は
、

子
育
て
や
生
活
上
の
こ
と
な
ど
、
本
当

に
多
く
の
助
け
に
な
り
ま
し
た
。
現
在

は
理
事
と
し
て
、
母
子
会
の
書
類
づ
く

り
や
調
整
ご
と
な
ど
、
事
務
的
な
こ
と

を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
残
念
な
こ
と
に
、
助
け
を
必
要

と
し
て
い
る
若
い
母
子
の
方
が
、
母
子
会

に
入
っ
て
い
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

大
廣
　
奈
津
子  

さ
ん

お
お
ひ
ろ 

● 

な
つ
こ

「団体と若い方を結ぶ、《橋渡し》 
になれたらと思っています。」

歌の慰問活動などを通じ、自己研さんに励む理由



う  ち  の    先生
う  ち  の  町内会紹 介

します
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人
の

う
ご
き

《総人口》

96,936 人 ( ＋ 74)

男性　49,156 人 ( ＋ 124)

女性　47,780 人 ( － 50)

《世帯》49,247 世帯 (＋ 203)

(  )内は、前月との

比較です。8●1
現在

「広報ちとせ」では、耳や言葉の不自

由な方のために、記事の連絡先に電

話番号のほか、FAX番号を表記してい

ます。FAX番号をお持ちの方は、原稿

への記載にご協力をお願いします。

広報広聴課　広報係
(24)0104 ■FAX (22)8852

No.53　緑町５丁目会

人と人をつなぐ町内会をめざして

平
成
24
年
に
移
住
し
て
き

て
か
ら
す
ぐ
、
町
内
会

の
活
動
に
携
わ
り
、
今
年
か

ら
会
長
を
務
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
地
域
は
、
豊
か
な
緑

に
囲
ま
れ
、
交
通
の
便
も
良

く
、
と
て
も
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
だ
と
思
い
ま
す
。
古
く

か
ら
住
ん
で
い
る
方
に
加
え

て
、
最
近
で
は
、
若
い
子
育

て
世
帯
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
会
員
構
成
の

変
化
か
ら
、
今
後
は
、
ど
の

作文を書いてくれた 

　大
おおかわ

川 未
み ゆ

由  さん

よ
う
に
し
て
異
な
る
世
代
の

交
流
を
増
や
し
て
い
く
か
が

課
題
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

私
は
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
か

ら
、
異
な
る
世
代
が
ふ
れ
あ

う
中
で
、
お
互
い
に
新
し
い

発
見
が
あ
っ
た
り
、
パ
ワ
ー

を
も
ら
っ
た
り
す
る
こ
と
が

あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
は
、
み
ん
な
の

《
顔
》
が
見
え
る
集
合
体
で

す
。
隠
居
す
る
に
は
も
っ
た

い
な
い
能
力
を
も
つ
高
齢
の

方
を
発
見
で
き
る
の
も
、
町

内
会
な
ら
で
は
で
し
ょ
う
。

そ
の
特
徴
を
生
か
し
な
が

ら
、
人
と
人
を
つ
な
ぐ
町
内

会
を
め
ざ
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
単
に
義
務
感
に
よ
っ
て
動

く
の
で
は
な
く
、《
楽
し
み
な

が
ら
、
み
ん
な
で
す
る
》
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
こ
れ
か
ら
も

活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

千歳小６年１組は 久
く ぼ た

保田 健
けんいち

一 先生が	

まちづくりに関わる
活動がライフワーク
だという釣さん

町内会長  釣
つり

 晴
はるひこ

彦 さん

お問い合わせ先　 (25)3970
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千
歳
市
東
雲
町
２
丁
目　

（

　

(24)
０
１
０
４　

FAX
　

(22)
８
８
５
２
）

■
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス http://www.city.chitose.lg.jp/

■
印　

刷
／
千
歳
印
刷
株
式
会
社

■
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
用
の

「
音
訳
」「
点
訳
」の
広
報
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、 

　

３
９
２
１
ま
で
。

(27)

編
集
後
記

■
昔
の
ヨ
サ
コ
イ
チ
ー
ム
の
演
舞
前

の
口
上
が
記
憶
に
残
る
。「
指
の
先
ま

で
魂
込
め
て
」
。
表
紙
の
雅
楽
を
目
の

前
に
、
そ
の
言
葉
を
思
い
出
す
。
指
揮

者
不
在
の
奏
法
に
は
、自
ず
と
体
の
先

ま
で
魂
が
込
め
ら
れ
る
の
で
は
な
い

か
。
音
も
、
姿
も
、「
美
し
い
」
と
言
う

ほ
か
な
い
。人
の
心
に
響
く
も
の
を
目

指
す
と
き
は
、
細
部
ま
で
魂
を
込
め

る
べ
き
だ
。
仕
事
も
同
じ
に
思
う
。

■
薄
暗
い
部
屋
か
ら
ク
ス
ク
ス
と
少

女
の
笑
い
声
が
聞
こ
え
ま
す
。
お
そ

る
お
そ
る
近
づ
く
私
。
そ
こ
に
は
、

広
報
ち
と
せ
の
《
編
集
後
記
》
を
読

む
娘
の
姿
が
…
！
彼
女
は
「
面
白
か

っ
た
よ
」
と
ニ
ヤ
リ
。
私
は
背
筋
が

ヒ
ヤ
リ
。
い
つ
か
ら
私
が
書
い
て
い

る
と
気
づ
い
て
い
た
の
だ
ろ
う
。
い

つ
も
ネ
タ
に
し
て
ご
め
ん
な
さ
い
。

娘
よ
、
母
は
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 ７月23日

 千歳神社 社務所内で撮影

　 今月の表紙

世界最古のオーケストラ
と呼ばれている《雅楽》。
千歳神社秋季例大祭での
演奏に向け練習にも力が
入る千歳神社雅楽会の皆
さんを訪ねました。日本
古来の重みのある伝統音
楽が夏の夜に響きます。

　

７
月
２
日
。
市
議
会
議
場
で《
市

制
施
行
60
周
年
記
念
式
》
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
先
人
か
ら
受
け
継
が
れ
た

ま
ち
の
さ
ら
な
る
発
展
に
願
い
を

込
め
、
式
典
を
締
め
く
く
る
万
歳
三

唱
が
議
場
に
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。

　

７
月
８
日
。
泉
郷
で
千
歳
市
パ

パ
の
会
主
催
《
親
子
農
家
体
験
》
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
収
穫
し
た
野
菜
を
前

に
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
る
２
人
。
パ
パ
も
子

ど
も
も
思
い
出
に
残
る
１
日
で
し
た
。

　

　

７
月
14
日
～
16
日
。
市
役
所

駐
車
場
で
開
催
さ
れ
た
夏
の
風
物

詩
《
ス
カ
イ
・
ビ
ア
＆
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ

Ｋ
Ｏ
Ｉ
祭
》
。
今
年
は
、
空
路
交
流

都
市
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ス
テ
ー
ジ

で
の
ミ
ス
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
北
海
道

代
表
・
豊
澤
さ
ん
（
写
真
左
端
）

の
ゲ
ス
ト
登
壇
や
、
千
歳
市
観
光

PR
大
使
の
歌
手
・
水
森
か
お
り
さ

ん
の
歌
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

　

７
月
22
日
。
千
歳
の
一
大
イ

ベ
ン
ト
《
航
空
祭
》
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
２
年
ぶ
り
と
な
る
ブ
ル
ー
イ

ン
パ
ル
ス
や
ト
ッ
プ
パ
イ
ロ
ッ
ト
・

室
屋
さ
ん
の
圧
巻
の
曲
芸
飛
行
な
ど

が
披
露
、
さ
ら
に
退
役
す
る
政
府
専

用
機
２
機
が
最
初
で
最
後
の
共
演
を

果
た
し
、
Ｂ
７
４
７
の
最
後
の
お
務
め

に
、
盛
大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

７
月
29
日
。
今
年
で
開
館
30
周

年
の
図
書
館
で
開
催
さ
れ
た
《
図
書

館
ま
つ
り
》。
コ
ン
サ
ー
ト
や
演
芸
会

な
ど
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
催
し
を
楽

し
む
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
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