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給付金詐欺にご注意ください
暗証番号、通帳、キャッシュカード、マイナンバーは
「絶対に教えない！渡さない！」
市や総務省などが次のような手続きをお願いすることは絶対にありません。
　○現金自動預払機（ＡＴＭ）の操作を求めること
　○給付金の受給にあたり、手数料の振込みを求めること
　○メールを送り、ＵＲＬをクリックして申請手続きを求めること

特
別
定
額
給
付
金
の

申
請
書
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

令
和
２
年
４
月
27
日
に
、
千
歳
市
の

住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
方 

対
象

１
人
に
つ
き
10
万
円
、

世
帯
の
合
計
金
額
を
給
付

給
付
額

1人につき

10万円

○千歳市消費生活センター
(　（24）0193
　  （平日の 9 時～ 17 時）

○千歳警察署　
(110 か（42）0110

【問い合わせ】
市民生活課 市民生活係
( (24)0183    ▪ＦＡＸ (27)3743

～あやしいな？と思ったら～～あやしいな？と思ったら～　

勘違いで「希望しない」に勘違いで「希望しない」に
チェックをつける方がいますチェックをつける方がいます

要確認要確認
氏名氏名 続柄続柄 生年月日生年月日 希望しない希望しない

☑

給付金を希望する方は給付金を希望する方は
☑をつけないでくださいをつけないでください

！

申
請
か
ら
受
け
取
り
ま
で
の
流
れ

➊
郵
送
申
請
方
式

①
申
請
書
が
各
世
帯
に
届
く

②
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
の

コ
ピ
ー
な
ど
）、
振
込
先
口
座
の
確

認
書
類
（
通
帳
の
コ
ピ
ー
な
ど
）

を
同
封
し
返
信
用
封
筒
で
郵
送

③
確
認
後
、
給
付
金
を
振
り
込
み

❷
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
方
式

 

①
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
に
ア
ク
セ
ス

し
、
必
要
事
項
を
入
力

②
振
込
先
口
座
確
認
書
類
（
写
真

デ
ー
タ
な
ど
）
を
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド

し
、
電
子
署
名
を
し
、
送
信

③
確
認
後
、
給
付
金
を
振
り
込
み

総務省　特別定額給付金コールセンター

( 0120-260020（フリーダイヤル９時～ 20 時）

給付

【問い合わせ】総務部 主幹 （特別定額給付金事業担当）
　　　　　( （24）3152   ▪ＦＡＸ （23）6700　（平日８時 45 分～ 17 時 15 分）

市は、新型コロナウイルス感染症により、生活や事業に影響を受
けた方に対し、さまざまな支援策を行っています。対象となる方
は、申請手順や注意事項などを確認のうえ、申請をお願いします。

市民の皆さんと、
子どもたちに向け
た市長からのメッ
セージ（動画）を
市ホームページで
公開しています。

新型コロナウイルスに関する
支援策の一部を紹介します
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新型コロナウイルスに関する
支援策の一部を紹介します

国
民
年
金
保
険
料
免
除
の

臨
時
特
例
措
置
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
所
得
が
大
き

く
下
が
っ
た
と
き
は
、
臨
時
特
例
措
置
と
し
て
本
人
の
申
告
に

よ
る
所
得
見
込
額
を
用
い
た
簡
易
な
手
続
き
で
、
国
民
年
金
保

険
料
の
免
除
申
請
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
２
月
以
降
、
業
務
や
契

約
を
失
う
な
ど
し
て
、
令
和
２
年

１
年
間
の
所
得
見
込
額
が
通
常
の

免
除
基
準
未
満
に
ま
で
落
ち
込
む

見
通
し
の
学
生
の
方

・
令
和
２
年
２
月
分
か
ら
令
和
２

年
３
月
分
ま
で
（
令
和
元
年
度
分
）

・
令
和
２
年
４
月
分
か
ら
令
和
３

年
３
月
分
ま
で
（
令
和
２
年
度
分
）

①
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特

例
申
請
書

②
簡
易
な
所
得
見
込
額
の
申
請
書

③
学
生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書

《
学
生
納
付
特
例
》

所
得
が
以
下
の
計
算
式
で
計
算
し

た
金
額
の
範
囲
内
で
あ
る
こ
と
が

必
要
で
す
。（
申
請
者
本
人
の
み
）

118
万
円
＋
扶
養
親
族
等
の
数
×

38
万
円
＋
社
会
保
険
料
控
除
な
ど

令
和
２
年
２
月
以
降
、
業
務
や
契

約
を
失
う
な
ど
し
て
、
令
和
２
年

１
年
間
の
所
得
見
込
額
が
通
常
の

免
除
基
準
未
満
に
ま
で
落
ち
込
む

見
通
し
の
方
（
学
生
を
除
く
）

※
免
除
の
判
定
は
、
申
請
者
本
人

の
ほ
か
、
世
帯
主
お
よ
び
配
偶
者

（
納
付
猶
予
は
配
偶
者
の
み
）
も

審
査
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

令
和
２
年
２
月
分
か
ら
６
月
分
ま

で
（
令
和
元
年
度
分
）

※
令
和
２
年
７
月
分
以
降
は
、
７

月
以
降
に
改
め
て
申
請
が
必
要
。

①
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付

猶
予
申
請
書

②
簡
易
な
所
得
見
込
額
の
申
請
書

全額免除全額免除 （扶養親族等の数＋１）× 35 万円＋ 22 万円　　（扶養親族等の数＋１）× 35 万円＋ 22 万円　　
例：単身世帯は 57 万円、夫婦世帯は 92 万円例：単身世帯は 57 万円、夫婦世帯は 92 万円

4 分の 3 免除4 分の 3 免除 78 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など78 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など

半額免除半額免除 118 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など118 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など

4 分の 1 免除4 分の 1 免除 158 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など158 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額など

※全額免除に該当しないときでも、納付猶予や一部免除になることがあります。※全額免除に該当しないときでも、納付猶予や一部免除になることがあります。

【問い合わせ】市民課 年金係
     ( (24)0267   ▪ＦＡＸ (49)2055

対
象

対
象
期
間

必
要
書
類

対
象
期
間

対
象

対
象
期
間

必
要
書
類

免
除
の
所
得
基
準

免除の所得基準
※
申
請
方
法
や
申
請
書
な
ど
の
詳
細
は
、
日
本
年
金

機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

郵
送
申
請
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※日本年金機構
　ホームページ

市
内
事
業
者

緊
急
給
付
金
を

受
付
中
（
10
月
15
日
ま
で
）

50万円
30万円

法人

個人事業者

国
の
持
続
化
給
付
金

申
請
サ
ポ
ー
ト
会
場
を
開
設

法人

個人事業者

給付

100万円

200万円

給付
ひ
と
月
の
売
上
高
が
前
年
同
月
比
で

50
％
以
上
減
少
し
て
い
る
事
業
者

※
詳
細
は
申
請
要
領
を
確
認
。

○電話予約窓口（オペレーター対応）
(　0570(077)866 （9 時～ 18 時）

○電話予約（受付専用ダイヤル）
(　0120(835)130 （24 時間予約可）

【問い合わせ】商業労働課 商業振興係 
    　( (24)0598   ▪ＦＡＸ (22)8851

※昨年１年間の売上高
からの減少分を上限

【問い合わせ】産業振興部 主幹（産業政策担当） 
     ( (24)0116   ▪ＦＡＸ (22)8851

対
象

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

☑
資
本
金
が
3
億
円
を
超
え
な
い

☑
令
和
2
年
2
月
28
日
以
前
か
ら
申
請
日
ま

で
市
内
で
継
続
し
て
事
業
を
営
ん
で
お
り
、
受

給
後
も
市
内
で
継
続
す
る
意
思
が
あ
る

☑
売
上
高
が
前
年
同
月
比
で
20
％
以
上
減
少（
業

歴
１
年
1
か
月
未
満
の
事
業
者
は
別
途
要
件
あ
り
）

☑
農
林
水
産
業
・
政
治
・
経
済
団
体
そ
の
他

の
各
種
団
体
な
ど
に
該
当
し
な
い

詳細は、市ホームページでご確認いただ
くか、お問い合わせください。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
な
い
な
ど
、
申

請
が
困
難
な
方
向
け
に
申
請
サ
ポ
ー
ト

会
場（
完
全
予
約
制
）を
開
設
し
ま
し
た
。

ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
千
歳
２
階

（
本
町
４
丁
目
４
）

対
象

会
場

①
Ｗ
ｅ
ｂ
予
約

②
電
話
予
約

予
約
方
法

※持続化給付金
　ホームページ

免除
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住
居
確
保
給
付
金
の

対
象
者
が
拡
が
り
ま
し
た

休
業
な
ど
に
と
も
な
う
収
入
減
少
に
よ
り
、

住
居
を
失
う
恐
れ
が
生
じ
て
い
る
方
に
対
し
、

住
居
確
保
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

単身世帯単身世帯 2人世帯2人世帯 3人世帯3人世帯

収入基準額収入基準額
（月額）（月額） 111,000円 160,000円 198,000円

支給家賃額支給家賃額
（上限）（上限） 30,000円 36,000円 39,000円

【問い合わせ】福祉課 生活支援係
     ( (24)0894   ▪ＦＡＸ (27)3743

対
象

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

☑
離
職
・
廃
業
し
た
日
か
ら
２
年
以
内
、
ま
た

は
や
む
を
得
な
い
休
業
な
ど
に
よ
り
、
収
入
を

得
る
機
会
が
減
少
し
た
方

☑
下
記
の
収
入
基
準
額
を
超
え
な
い
方

※持ち家のローンは対象外です。

今
、
避
難
時
に
知
っ
て
お
く
べ
き
ポ
イ
ン
ト

①
避
難
と
は
「
難
」
を
「
避
け
る
」
こ
と
。

安
全
な
場
所
に
い
る
方
ま
で
避
難
場
所
に
行
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

②
避
難
先
は
、
小
中
学
校
等
の
避
難
所
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

安
全
な
親
戚
・
知
人
宅
に
避
難
す
る
こ
と
も
考
え
ま
し
ょ
う
。

③
マ
ス
ク
・
消
毒
液
・
体
温
計
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

避
難
の
際
は　
で
き
る
だ
け
携
行
し
て
く
だ
さ
い
。

「
自
ら
の
命
は
自
ら
が
守
る
」
意
識
を
持
ち
、
適
切
な
避
難
行
動
を
と

り
ま
し
ょ
う
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
収
束
し
て
い
な
い
状
況
下
で
も
、
災

害
時
に
危
険
な
場
所
に
い
る
方
は
避
難
す
る
こ
と
が
原
則
で
す
。

【問い合わせ】危機管理課 防災・危機対策係
　　　　　( (24)0144   ▪ＦＡＸ (22)8852

《
地
デ
ジ
広
報
サ
ー
ビ
ス
》
に
つ
い
て

《
使
い
方
》

①
Ｕ
Ｈ
Ｂ
（
８
ｃ
ｈ
）
に
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
合
わ
せ
る
。

②
リ
モ
コ
ン
の
《
ｄ
ボ
タ
ン
》
→
《
黄
色
ボ
タ
ン
》
を
押
す
。

③
リ
モ
コ
ン
の
《
青
色
ボ
タ
ン
（
そ
の
他
の
地
域
を
み
る
）》
を
押
す
。

④
リ
モ
コ
ン
の
《
２
ボ
タ
ン
（
石
狩
振
興
局
）》
を
押
す
。

⑤
リ
モ
コ
ン
で
《
千
歳
市
》
の
番
号
を
選
ん
で
登
録
す
る
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
の
情
報
を
、
６
月
中
、
Ｕ
Ｈ
Ｂ

デ
ー
タ
放
送
《
地
デ
ジ
広
報
サ
ー
ビ
ス
》
で
配
信
し
て
い
ま
す
。

自
宅
の
テ
レ
ビ
で
簡
単
に
情
報
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【問い合わせ】企画部主幹（政策推進担当）
　　　　　( (24) ３131(内線 689)   ▪ＦＡＸ (22)8852

国
民
健
康
保
険 

傷
病
手
当
金
に
つ
い
て

令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら

令
和
２
年
９
月
30
日
ま
で

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

☑
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
被
用
者
（
給
与
の
支
払
い
を
受

け
て
い
る
方
）
の
方

☑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

（
感
染
疑
い
を
含
む
）
の
療
養
の
た

め
仕
事
が
で
き
な
い
方

☑
勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

っ
た
日
か
ら
起
算
し
て
３
日
を
経
過

し
た
日
（
４
日
目
）
か
ら
、
勤
務
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間
の
う
ち
勤

務
を
予
定
し
て
い
た
日
が
あ
る
方

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
ま
た
は
感
染
の
疑
い
が
あ
り
、
勤
務
す

る
こ
と
が
で
き
ず
、
事
業
主
か
ら
給
与
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
な
い
と
き
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

適
用
期
間

【問い合わせ】国保医療課 国保給付係
　　　　　( (24)0274   ▪ＦＡＸ (23)6700

申
請
方
法

申
請
書
、
医
師
の
証
明
、
事
業
主
の
証

明
な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
事
前
に

電
話
な
ど
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

支
給
額

（
直
近
の
継
続
し
た
３
か
月
間

の
給
与
収
入
の
合
計
額
÷
就

労
日
数
）
×
（
３
分
の
２
）
×

支
給
対
象
日
数

地
域
を
登
録
す
れ
ば
、
２
回
目
以
降
は
①
・
②
の
操
作
の
み
で
市
か
ら

の
お
知
ら
せ
を
確
認
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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新型コロナウイルス新型コロナウイルス
感染症対策に関する感染症対策に関する相談窓口一覧相談窓口一覧

相談項目 相談担当窓口 連絡先電話 / FAX 番号 受付時間

新型コロナウイルス感染症の予防方法・消毒方法

新型コロナウイルス感染症の症状および受診

北海道千歳保健所 ((23)3175   (23)3175    ▪ＦＡＸ (23)3177(23)3177 平日　8:45 ～17:30
北海道保健福祉部 健康
安全局地域保健課

(011(204)5020011(204)5020
 ▪ＦＡＸ 011(232)2013011(232)2013

24 時間
（土日祝含む）

厚生労働省電話相談窓口
（フリーダイヤル）

(0120(565)6530120(565)653
 ▪ＦＡＸ 03(3595)275603(3595)2756

9：00 ～21：00
（土日祝含む）

新型コロナウイルス感染症の感染が疑われるとき

帰国者・接触者相談セン
ター（北海道千歳保健所）((23)3175     ▪ＦＡＸ (23)3177 平日　8:45 ～17:30

（北海道保健福祉部健康安
全局地域保健課）

(011(204)5020
 ▪ＦＡＸ 011(232)2013

24 時間
（土日祝含む）

新型コロナウイルス感染症に感染した方やその疑いの
ある方などが利用したマスクなどのごみの捨て方 廃棄物対策課 廃棄物対策係 ((23)2110   (23)2110    ▪ＦＡＸ (23)2492(23)2492 平日　8:15 ～16:45

特別定額給付金の手続きなど 総務部主幹（特別定額給
付金担当） ((24)3152       ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

新型コロナウイルス感染症の影響により、内定取り消
しを受けた学生や離職を余儀なくされた方を対象に
行う市の非常勤職員（会計年度任用職員）募集

職員課 人事係 ((24)0502   (24)0502    ▪ＦＡＸ (22)8854(22)8854 平日　8:45 ～17:15

市税の納付（徴収猶予） 納税課 納税係 ((24)0169       ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

水道料金、下水道使用料の支払い 水道料金センター ((24)3255   (24)3255    ▪ＦＡＸ (22)8810(22)8810 平日　8:45 ～17:15

国民健康保険の届出・申告などの遅延、保険料の減免 国保医療課 国保料係 ((24)0279       ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

国民健康保険料の納付（徴収猶予） 国保医療課 収納係 ((24)0287   (24)0287    ▪ＦＡＸ (23)6700(23)6700 平日　8:45 ～17:15

国民健康保険の傷病手当金 国保医療課 国保給付係 ((24)0274       ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

後期高齢者医療保険の届出・申告などの遅延、保険
料の減免、傷病手当金 国保医療課 医療助成係 ((24)0289   (24)0289    ▪ＦＡＸ (23)6700(23)6700 平日　8:45 ～17:15

後期高齢者医療保険料の納付（徴収猶予） 国保医療課 収納係 ((24)0287       ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

国民年金保険料の免除 市民課 年金係 ((24)0267   (24)0267    ▪ＦＡＸ (49)2055(49)2055 平日　8:45 ～17:15

介護保険料の減免、納付（徴収猶予） 高齢者支援課 介護保険係 ((24)0297      ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

新型コロナウイルス感染症の影響により、休業や失業
などをされた人のための生活福祉資金貸付制度 千歳市社会福祉協議会 ((27)2525   (27)2525    ▪ＦＡＸ (27)2528(27)2528 平日　8:45 ～17:15

収入減少による生活や家計などの困りごと 福祉課 生活支援係 ((24)0894       ▪ＦＡＸ (27)3743 平日　8:45 ～17:15

解雇・雇止め、内定取り消しなど 苫小牧労働基準監督署
特別労働相談窓口

(0144(88)88990144(88)8899
 ▪ＦＡＸ 0144(33)06950144(33)0695 平日　8:30 ～17:15

解雇・雇止め、内定取り消しなどにより、職を失った
方の再就職

千歳公共職業安定所
（ハローワーク千歳） ((24)2177       ▪ＦＡＸ (24)2178 平日　8:30 ～17:15

新型コロナウイルスに便乗した悪質商法、消費トラブル 千歳市消費生活センター
（市民生活課市民生活係）((24)0193   (24)0193    ▪ＦＡＸ (27)374327)3743 平日　9:00 ～17:00

離婚や配偶者・パートナーからの暴力 市民生活課 市民生活係
　（女性相談担当） ((24)0559       ▪ＦＡＸ (27)3743 平日　9:00 ～17:00

感染された方や濃厚接触者、医療従事者に対する誤解
や偏見にもとづく不当な差別、いじめなどに関する相談
※聴覚に障がいがある方をはじめ、電話でのご相談が難しい
方は、法務省のホームページからインターネット人権相談をご
利用ください。

みんなの人権 110 番 (05700570(003)110)110 平日　8:30 ～17:15
子どもの人権 110 番 (01200120(007)110)110 平日　8:30 ～17:15
女性の人権ホットライン (05700570(070)810)810 平日　8:30 ～17:15
外国語人権相談ダイヤル (05700570(090)911)911 平日　9:00 ～17:00

新型コロナウイルス感染症拡大予防を目的とした現
金、マスク、消毒液などの市への寄附 総務課 総務係 ((24)0109       ▪ＦＡＸ (22)8851 平日　8:45 ～17:15

新型コロナウイルス感染症に関する市の対応状況 危機管理課 防災・危機対策係 ((24)0144   (24)0144    ▪ＦＡＸ (22)885222)8852 平日　8:45 ～17:15

※ 子育てに関する相談窓口については、次ページをご覧ください。
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対象や申し込みの表記のないものは自由参加です。

7/8  ㊌ 10:00-11:00

こども写真を撮るヒント
子どもの写真を撮るコツをプロ
のカメラマンから学びましょう。
講師 谷 悟 氏（Photo Studio any）

【対象】２歳 11 か月までの子
と保護者

【定員】８組 ( 申込順 )
【申込】６/17､18
【持ち物】普段使用しているカ
メラ（スマホも可）

おはなしだいすき / 大型絵本な
どの読み聞かせ

7/14 ㊋ 11:30-11:50 

7/10 ㊎ 10:30-11:15

歯と幼児食
歯科衛生士と管理栄養士が幼児の
虫歯予防と食事についてのお話を
します。

企業連携ぷちゼミ 親子で運動
あそび / 提供：千歳親子体操 /
遊びの中にいろいろな運動の要
素を取り入れて、親子で楽しく
体を動かしましょう。

【対象】１歳６か月～就学前の子
と保護者　※託児なし。

【定員】12 組 ( 申込順 )
【申込】6/15 ㊊～
ほくよう児童館  (  ▪ＦＡＸ (26)6789

7 / 13  ㊊ 10:00-11:00

企業連携ぷちゼミ 骨盤のゆがみ
解消講座 / 提供：医療法人社団い
ずみ会　北星病院、ライフ・オス
テオパシー・センター整体院

【対象】産後６か月までの方・初
回の方優先　※託児なし。

【定員】12 人 ( 申込順 )
【申込】6/15 ㊊～  
いずみさわ児童館  (  ▪ＦＡＸ (28)6110

7 / 15 ㊌ 10:30-11:30

新型コロナウイルス新型コロナウイルス
感染症対策に関する感染症対策に関する相談窓口一覧相談窓口一覧

相談項目 相談担当窓口 連絡先電話 / FAX 番号 受付時間

保育所、幼稚園の利用（休止・再開・利用料など）こども政策課 保育係 ((24)0340       ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

認可外保育施設の利用（休止・再開・利用料など）石狩振興局 保健環境部
社会福祉課

(  011(204)5861  
▪ＦＡＸ  011(232)1090 平日　8:45 ～17:30

子育て総合支援センターの利用、行事の中止や
再開

子育て総合支援センター
ちとせっここどもセンター係 ((40)1717   (40)1717    ▪ＦＡＸ (40)171740)1717 平日　8:45 ～17:30

子育て世帯への臨時特別給付金 こども家庭課 こども家庭係 ((24)0328       ▪ＦＡＸ (23)6700 平日　8:45 ～17:15

児童生徒の一時帰国などによる転入学 学校教育課 学校教育係 ((24)0839   (24)0839    ▪ＦＡＸ (27)374327)3743 平日　8:45 ～17:15

失業等などで児童生徒の就学が困難になったと
き（就学援助） 学校教育課 学校教育係 ((24)0839       ▪ＦＡＸ (27)3743 平日　8:45 ～17:15

学校給食費の支払い 学校給食センター 業務係 ((23)3591   (23)3591    ▪ＦＡＸ (23)359923)3599 平日　8:00 ～16:30

学童クラブ・児童館の利用（休止や再開、解除・
登録・利用料など）

子育て総合支援センター
児童支援係 ((22)7888       ▪ＦＡＸ (40)1717 平日　8:45 ～17:15

小学校休業等対応支援金（個人事業者向け）の
給付

学校等休業助成金・支援金等
相談コールセンター (0120(60)3999 9:00 ～21:00

（土日祝含む）

障がい児通所施設の利用 こども療育課 相談支援係 ((24)0130       ▪ＦＡＸ (27)1113 平日　8:45 ～17:15

子育て・児童生徒に
関すること

市
 民

 協
 働  事  業

【対象】市内に居住する方で、第
１子が１歳未満の子をもつ母親

【日程】７/14 ㊋ 10:00-11:00 
ちとせっこセンター

【受講料】無料 　
【定員】10人（申込順） 
【託児】なし（子どもと一緒に受講）
【申込】６/１７㊌　９:00 ～( 平
日の９:00 ～17:00)

【詳細・申込】 こども家庭課 
((24)0935 ▪ＦＡＸ　　(23)6700

子育てスキルアップ講座子育てスキルアップ講座

子育て応援
クラブの

7/14  ㊋ 10:00-11:00

お家でできる親子遊び＆手作り
おもちゃ / 家庭で楽しめる親子
遊びと水遊びのおもちゃを作り
ます。

【ところ】アリス認定こども園園庭
【定員】５組 ( 抽選 )
【申込】７/ ２､ ３ 12:00 ～ 15:00
【持ち物】飲み物、帽子
※マスクの着用をお願いします。

※新型コロナウイルスに関す
る今後の状況により予定が変
わることがあります。ご不明
な点は各センターにお問い合
わせください。

◆重要なお知らせ◆

新米ママの



こちらの２次元コード
からアクセスできます

《詳細》母子保健課
((24)0771(BCG 予防
接種のみ  ((24)3148
▪ＦＡＸ (24)8418

7 広報ちとせ 令和２(2020) 年６月号

がんを防ぐための新 12か条
保健師・栄養士のリレーコラム

新型コロナウイルス感染拡
大防止のため、次の事業は
実施未定となっています。
ご了承ください。

《実施未定の事業》
○フッ化物塗布・歯科相談
○フッ化物塗布・歯科相談・
歯科医師健診
○わくわくママクラブ
○体験パパクラブ
○乳幼児健診
※実施する場合は、対象者
に別途案内を郵送します。
○こども・妊婦ネウボラ
※電話による相談は随時
受け付けています。
((24)0133

◆重要なお知らせ◆
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食育月間パネル展　『６月は食育月間』

目には見えない「こころの状態」を確認できる《こころの
体温計》を、ご利用されましたか？使用時に性別・年代な
どを入力しますが ､ 個人情報はいっさい不要です｡

《本人モード》では ､ ストレスチェック・落ち込み度チェッ
ク(４択式 ､全13 問 ) に答えると､金魚鉢にいろいろなキャ
ラクターが現れ、「こころの状態」を４段階で表します｡
身近にいる方の視点でチェックできる《家族モード》など ､
全部で５種類のタイプがあります。ぜひご利用ください。（こ
ころの健康に関心を持ってもらうもので、医学的な診断を
行うものではありません。）

【利用料】無料（通信料は自己負担）
【利用方法】　インターネットで、
「千歳市 こころの体温計」を検索

またはスマ－トフォンなどで２次元
コードを読み取りアクセス

ＢＣＧ予防接種
【対象】新型コロナウイルス感
染拡大防止のため、別途案内状
を郵送しています。/ 対象期間
に接種できないときは 3 か月か
ら 11 か月まで接種できます。

【持ち物】母子健康手帳、予診票

7/3,17

【詳細】健康づくり課 
( (24) 0768

　     ▪　　　　ＦＡＸ  　  (24) 8418

ところ：総合保健センター
医師・保健師による健康相談

栄養士による栄養相談
歯科衛生士による歯科相談
血圧測定・体重測定・尿検査

６月の健康相談日は

6/23㊋
9:30-11:30

※ 18 歳以下のお子さんの
相談は、こどもネウボラを
ご利用ください。

【内容】認定こども園、学校、給食センター、関係団体など
の食育活動を紹介するパネルの展示や、食育や健康づくり
に関するパンフレットを用意しています。

【とき】６/15 ～ 19　９時～ 17 時　
※最終日は 15 時まで。

【ところ】総合福祉センター１階　エレベーター乗り場付近
【詳細】 健康づくり課 　((24)0768  ▪ＦＡＸ　　(24)8418

おいしく食べよう
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(
は
、
直
通
電
話
、　 

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
で
す
。

内
線
表
示
が
あ
る
と
き
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

12
月
28
日
～
１
月
３
日
は
、
市
役
所
の
代
表

(　
(24)
３
１
３
１
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

■FAX

I  N  F  O  R  M  A  T  I  O  Nトヒック T O P I C

。お 知 ら せ

❶富丘２丁目622番１ほか２筆　宅地　約５,000㎡
　第１種低層住居専用地域（一部は第２種中高層住居専用地域）

❷富丘１丁目620番１ほか２筆、富丘２丁目621番１ほか２筆
　宅地　約１4,000㎡　第１種低層住居専用地域
❸富丘３丁目1067番121ほか１筆　宅地　約５,000㎡
　第１種低層住居専用地域（一部は第２種中高層住居専用地域）

❹富丘３丁目1067番28ほか２筆　宅地　約9,000㎡
　第１種低層住居専用地域（一部は第２種中高層住居専用地域）

❶❶
❷❷

❸❸
❹❹

～
入
札
を
検
討
さ
れ
る
皆
様
へ
～

　
入
札
に
あ
た
っ
て
は
、
周
囲
の
環
境

と
調
和
し
た
良
好
な
住
宅
地
と
な
る
よ

う
土
地
利
用
計
画
を
検
討
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
定
住
促
進
の
た
め
宅
地
供

給
を
す
み
や
か
に
進
め
る
よ
う
、
契
約

後
は
、
可
能
な
限
り
早
急
に
分
譲
を
開

始
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
宅
地
造

成
を
行
う
場
合
は
、
地
域
経
済
の
活
性

化
の
た
め
、
市
内
業
者
を
積
極
的
に
ご

活
用
願
い
ま
す
。

　
市
営
住
宅
富
丘
団
地
跡
地
の
市
有
地

を
、
一
般
競
争
入
札
に
よ
り
売
却
し
ま

す
。
詳
細
は
、
８
月
上
旬
以
降
に
告
示

す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
ま
す
。

●
申
込
開
始
時
期
／
８
月
上
旬
か
ら
中
旬

●
入
札
時
期
／
９
月
上
旬　

●
契
約
時
期
／
10
月
中
旬
以
降　

※
市
有
地
売
却
の
一
般
競
争
入
札
は
、

複
数
の
方
に
よ
る
「
共
同
入
札
」
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
落
札
後
の
契

約
名
義
は
連
名
、
登
記
は
共
有
名
義
と

な
り
ま
す
。）

空
き
地
の
雑
草
繁
茂
状
況

を
調
査
し
ま
す

第２庁舎
２階９

(27)
３
７
４
３

■FAX 
(24)
０
２
６
１

市
民
生
活
課

生
活
環
境
係

　

生
活
環
境
の
向
上
を
目
的
に
調

査
員
（
千
歳
地
方
隊
友
会
千
歳
支

部
）
が
、
住
宅
地
を
中
心
に
空
き
地

の
雑
草
繁
茂
状
況
を
調
査
し
ま
す
。

【
と
き
】
６
月
～
８
月

※
市
民
協
働
事
業
「
市
内
空
地
の

雑
草
繁
茂
状
態
解
消
事
業
」
と
し

て
行
い
ま
す
。

※
調
査
員
は
「
隊
友
会
千
歳
支
部
雑

草
調
査
員
」の
名
札
を
着
用
し
ま
す
。

緊
急
地
震
速
報
訓
練
を

実
施
し
ま
す

本庁舎
２階24

(22)
８
８
５
２

■FAX 
(24)
０
１
４
４

危
機
管
理
課

防
災・危
機
対
策
係

　
市
は
、
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
（
Ｊ-

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）
で
送

ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の
緊
急
情
報

が
、
防
災
行
政
無
線
を
通
じ
市
民

の
皆
さ
ん
に
正
常
に
伝
達
さ
れ
る

か
を
確
認
す
る
た
め
、
緊
急
地
震

速
報
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

【
と
き
】
６
月
17
日
㈬　
10
時
ご
ろ

【
放
送
内
容
】
➊
チ
ャ
イ
ム
音
（
ピ

ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
）
➋
『
こ
ち
ら

は
防
災
ち
と
せ
で
す
。
た
だ
い
ま

か
ら
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。』

➌
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音

➍『
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震（
お

お
じ
し
ん
）で
す
。
大
地
震
で
す
。

こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
。（
３
回

繰
り
返
す
）』
➎
『
こ
ち
ら
は
防

災
ち
と
せ
で
す
。
こ
れ
で
訓
練
放

送
を
終
わ
り
ま
す
。』
➏
チ
ャ
イ

ム
音
（
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
）

※
中
止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
害
虫
・
病

気
の
予
防
に
ご
協
力
を

農
業
振
興
課

農
産
係


(24)
０
６
１
２

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階14

　

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
疫
病
は
、
畑
全

体
や
周
囲
に
広
が
り
、
腐
敗
さ
せ

る
病
気
で
、
発
生
後
に
抑
え
込
む

こ
と
は
困
難
で
す
。

※
害
虫
や
疫
病
の
発
生
予
防
と
ま

ん
延
防
止
の
た
め
、
農
家
の
畑
に

は
無
断
で
入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
家
庭
菜
園
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
か
ら

の
感
染
も
あ
り
ま
す
の
で
家
庭
で

植
え
る
と
き
は
、
種
子
用
と
し
て

栽
培
さ
れ
た
種
イ
モ
（《
種
馬
鈴
し

ょ
検
査
合
格
証
票
》
で
確
認
）
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

市
有
地
売
却
の
た
め

一
般
競
争
入
札
を
実
施
し
ま
す


(24)
０
５
４
０

本庁舎
４階 41

契
約
管
財
課

管
財
係

(22)
８
８
５
４

■FAX

お願い
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

くらし

教
科
書
展
示
会
の

お
知
ら
せ

第２庁舎
２階 10

(27)
３
７
４
３

■FAX 
(24)
０
８
３
９

学
校
教
育
課

学
校
教
育
係

　

小
・
中
・
高
等
学
校
で
使
用
す

る
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

【
と
き
】
６
月
12
日
～
７
月
1
日
／

平
日
９
時
～
18
時
／
土
日
を
除
く

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
第
２
庁
舎
２

階 

学
校
教
育
課

６
月
は
《
ち
と
せ
男
女
共
同

参
画
月
間
》
で
す

市
民
協
働
推
進
課

男
女
共
同
参
画
推
進
係

(24)
０
５
５
１

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階15

　
国
で
は
、
毎
年
６
月
23
日
か
ら

29
日
ま
で
の
１
週
間
を
《
男
女
共

同
参
画
週
間
》
と
し
、
市
は
、
６

月
を
《
ち
と
せ
男
女
共
同
参
画
月

間
》
と
し
て
い
ま
す
。

　
性
別
に
対
す
る
こ
だ
わ
り
を
取

り
除
き
、
一
人
一
人
が
自
分
ら
し

く
生
き
て
い
け
る
社
会
を
め
ざ
す

た
め
、
こ
の
機
会
に
、
み
ん
な
で

考
え
ま
し
ょ
う
。

制度

幼
稚
園
の
入
園
料
・
保
育

料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

こ
ど
も
政
策
課

給
付
係


(24)
０
０
３
９

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
１階３

【
対
象
】
市
内
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
次
に
該
当
す
る
世
帯

《
幼
稚
園
を
活
用
し
た
子
育
て
支

援
と
し
て
の
２
歳
児
受
入
制
度
》

を
利
用
し
、
平
成
29
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
30
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
子
を
私
立
幼
稚
園
な
ど

に
通
園
さ
せ
て
い
る
方

※
通
園
先
が
市
外
の
と
き
は
、
直

接
幼
稚
園
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
補
助
限
度
額
】
30
万
８
千
円

※
世
帯
の
市
民
税
所
得
割
額
、
世

帯
構
成
に
応
じ
て
、
今
年
度
の
入

園
料
と
保
育
料
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。（
各
幼
稚
園
の
補
助
限
度

額
表
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。）

【
提
出
書
類
】
保
育
料
な
ど
減
免

に
関
す
る
調
書
、
令
和
２
年
度
市

民
税
・
道
民
税
特
別
徴
収
税
額
通

知
書
ま
た
は
市
民
税
・
道
民
税
額

決
定
・
納
税
通
知
書
（
写
し
）

※
書
類
は
、
利
用
し
て
い
る
施
設
か

ら
６
月
中
に
配
布
す
る
予
定
で
す
。

【
提
出
先
】
通
園
先
の
幼
稚
園
な
ど

【
提
出
期
限
】
幼
稚
園
の
指
定
期
日

児
童
手
当
現
況
届
と
乳
幼
児
紙

お
む
つ
用
ご
み
袋
に
つ
い
て

こ
ど
も
家
庭
課

こ
ど
も
家
庭
係

(24)
０
３
２
８

(23)
６
７
０
０

■FAX

第２庁舎
１階３

●
《
児
童
手
当
現
況
届
》
の
提
出

は
６
月
中
に

　
現
況
届
は
今
年
度
の
受
給
資
格

を
判
定
す
る
た
め
の
大
切
な
更
新

手
続
で
す
。
提
出
が
な
い
場
合
、

継
続
受
給
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

対
象
者
に
は
５
月
末
に
案
内
文

書
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
公
務
員
の

方
は
職
場
か
ら
案
内
が
あ
り
ま
す
。

【
提
出
期
限
】
６
月
30
日
㈫
ま
で

【
提
出
先
】
こ
ど
も
家
庭
課
、
各
支
所

●
乳
幼
児
の
い
る
世
帯
へ
紙
お
む

つ
用
ご
み
袋
を
配
布
し
ま
す

　
６
月
中
旬
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
に
留

意
し
な
が
ら
順
次
お
届
け
し
ま

す
。
状
況
に
よ
り
配
布
を
遅
ら
せ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
対
象
】
４
月
１
日
現
在
、
市
内

に
住
民
登
録
が
あ
り
、
３
歳
未
満

の
乳
幼
児
を
養
育
し
て
い
る
世
帯

【
配
布
枚
数
】
乳
幼
児
１
人
に
つ

き
100
枚
（
燃
や
せ
る
ご
み
用
・
容

量
20
㍑
）

【
配
布
方
法
】
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

国
勢
調
査
の
調
査
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

総
務
課

文
書
統
計
係


(24)
０
１
３
７

(22)
８
８
５
１

■FAX

本庁舎
１階 18

　
今
年
10
月
１
日
付
け
で
、
全
国

い
っ
せ
い
に
国
勢
調
査
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
国
内
に

住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
方
を
対
象

と
し
、
５
年
ご
と
に
行
わ
れ
る
、

国
の
最
も
基
本
と
な
る
統
計
調
査

で
す
。

　

市
は
、
調
査
票
の
配
布
や
回
収

に
従
事
す
る
調
査
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

【
募
集
人
員
】
約
２
７
０
人

【
対
象
】
原
則
、
市
内
に
居
住
す

る
20
歳
以
上
の
方
（
警
察
、
選
挙

に
直
接
関
係
の
あ
る
方
を
除
く
）

【
報
酬
】
約
７
万
円　

※
２
調
査
区
（
約
１
２
０
世
帯
）

に
つ
き
約
７
万
円
（
担
当
す
る
調

査
区
分
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。）

【
任
命
期
間
】
８
月
下
旬
～
10
月
下
旬

【
申
込
方
法
】
６
月
30
日
㈫
ま
で
に

《
令
和
２
年
国
勢
調
査
調
査
員
候

補
者
登
録
カ
ー
ド
》
を
総
務
課
に

持
参
ま
た
は
郵
送
。
任
命
す
る
方

の
み
、
７
月
末
ま
で
に
連
絡
。

※
登
録
カ
ー
ド
は
本
庁
舎
１
階
総

務
課
窓
口
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
入
手
可
。

【
詳
細
・
申
込
】
〒
066
‐

8686 

東
雲

町
２
丁
目
34　
令
和
２
年
国
勢
調

査
千
歳
市
実
施
本
部
（
市
役
所
本

庁
舎
地
階
）

公募

【
内
容
】
景
観
計
画
案
、
景
観
条

例
案
に
関
す
る
検
討

【
対
象
】
市
内
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
す
る
20
歳
以
上
75
歳
未

満
（
満
年
齢
）
の
方
で
、
年
４
回

程
度
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

【
募
集
人
員
】
２
人

【
任
期
】
令
和
２
年
７
月
上
旬
（
予

定
）か
ら
１
年
間
程
度（
報
酬
な
し
）

【
選
考
】
書
類
審
査

【
応
募
方
法
】
応
募
用
紙
（
市
指

定
用
紙
）
に
必
要
事
項
（
住
所
、

氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
、
職
業
・
勤
務
先
、
応
募
の

動
機
、
千
歳
市
の
景
観
に
携
わ
っ

た
経
験
や
意
見
（
600
字
程
度
）
を

記
入
し
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
申
込

※
応
募
用
紙
は
、
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
、
各
支
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
可
。

【
応
募
期
限
】
６
月
19
日
㈮

【
応
募
先
】
〒
066
‐

8686 

東
雲
町
２

丁
目
34　
千
歳
市 

企
画
部 

ま
ち
づ

く
り
推
進
課 

都
市
計
画
係

Ｅ
メ
ー
ル　m

achi@
city.chitose.lg.jp

千
歳
市
景
観
計
画
検
討
会

議
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

都
市
計
画
係


(24)
０
４
６
１

(22)
８
８
５
４

■FAX

本庁舎
４階43

６
月
は
、
個
人
市
民
税
・
道
民
税
の
第
１
期
の
納
付
月
で
す
。
市
税
納
付
夜
間
相
談
は
５
月
、
12
月
、
３
月
の
年
３
回
の
実
施
と
な
り
ま
す
。

納
税
課 

(　
（24）
０
１
６
９  

　　
（23）
６
７
０
０

■FAX

タ
ー
が
対
象
世
帯
へ
配
達

※
今
年
４
月
２
日
以
降
に
出
生
し

た
子
の
い
る
世
帯
ま
た
は
、
転
入

さ
れ
た
世
帯
で
今
年
の
10
月
１
日

時
点
で
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る

世
帯
に
は
、
乳
幼
児
１
人
に
つ
き

50
枚
を
11
月
ご
ろ
に
配
布
し
ま
す
。



感染症対策のための
ごみの捨て方について

廃棄物対策課 廃棄物対策係
((23)2110   ▪ＦＡＸ (23)2492

環境センター 

6
月の

ご
み
減

量・リサイク

ル
標
語
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

【
第
２
庁
舎
１
階
２
】

国
民
健
康
保
険
料
の

納
付
通
知
書
に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
は
、
私
た
ち

が
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、

安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
、
日
常
か
ら
保
険
料
を
出

し
合
っ
て
、
み
ん
な
で
支
え
合

う
制
度
で
す
。

　
保
険
料
は
、
医
療
費
や
高
額

療
養
費
、
出
産
育
児
一
時
金
、

葬
祭
費
な
ど
の
給
付
に
充
て
ら

れ
ま
す
。

　
令
和
２
年
度
の
納
付
通
知
書

は
、
６
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す

の
で
、
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う

に
お
願
い
し
ま
す
。

６
月
は
、
国
民
健
康
保
険

料
と
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
【
第
１
期
】
の
納
付

月
で
す

　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（24）
０
２
７
９

　
　

           

　 

（23）
６
７
０
０

国
保
医
療
課

国
保
料
係

FAX

※詳細は、市ホームページで確認するか、
直接お問い合わせください。

【
採
用
予
定
】
➋
免
許
取
得
者
：
令

和
３
年
４
月
１
日
、
免
許
取
得
見
込

者
：
令
和
３
年
５
月
１
日
、
➏
➐

令
和
３
年
５
月
１
日
、
ほ
か
は
随
時

【
試
験
方
法
】
性
格
適
性
検
査
・

小
論
文
・
個
別
面
接

【
日
程
】
➋
８
月
29
日
㈯
、
➏
➐
：

Ⓐ
７
月
11
日
㈯
、
Ⓑ
８
月
29
日
㈯

（
９
時
～
17
時
）、
ほ
か
は
随
時

【
会
場
】市
民
病
院
２
階
講
義
室

【
申
込
】
➋
８
月
19
日
㈬
ま
で
、

➏
➐
：
Ⓐ
７
月
６
日
㈪
ま
で
、
Ⓑ

７
月
27
日
～
８
月
24
日
、
ほ
か
は

随
時
／
申
込
書
類
を
持
参
ま
た
は

簡
易
書
留
で
郵
送

【
申
込
先
】
〒
066-

8550　
北
光
２

丁
目
１ -  

１　
　
市
立
千
歳
市
民

病
院 

事
務
局 

総
務
課 

総
務
係

市
民
病
院
の

職
員
募
集

市
民
病
院
事
務
局

総
務
課
総
務
係

(24)
３
０
０
０

■FAX
(24)
３
０
０
５

市民病
院２階

内線 8233

酒
さ か た

田　絆
は ん な

菜 さんの作品

捨てないで
生まれかわれる　そのゴミも

リサイクル
みんな笑顔だ　うれしいね

秋
あ き ば

葉　珠
じ ゅ ね

寧 さんの作品

職員
募集

情報公開 個人情報
開示

請　求 ３１ ３５

処
理
状
況

公開･開示 ８ １３
一部公開･開示 ２２ ２１
非公開･非開示 － －

取り下げ － １
不存在 １ －

【 情報公開と個人情報開示の
請求件数・処理状況】（令和元年度） 情

報
公
開
な
ど
の
請
求
件
数・

処
理
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す本庁舎

１階 18

(22)
８
８
５
１

■FAX 
(24)
０
１
３
７

総
務
課

情
報
公
開
係

※
市
役
所
本
庁
舎
１
階
の
行
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
と
行
政
資
料
室
で

は
、
各
種
計
画
書
の
ほ
か
、
要
覧

ち
と
せ
や
統
計
書
な
ど
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。 見る

学ぶ

職種／採用予定人員 受 験 資 格 給　料

➊薬剤師／１人
▶昭和 55 年４月２日から平成４年４月１日まで
に生まれた方▶薬剤師免許を有する方▶薬剤師
の実務経験が３年以上ある方

大学６卒者 228,300 円
大学４卒者 207,300 円

➋薬剤師／１人 ▶平成５年４月２日以降に生まれた方
▶薬剤師免許を有する方（免許取得見込可）

大学６卒者 228,300 円
大学４卒者 207,300 円

➌臨床工学技士／１人 ▶平成２年４月２日以降に生まれた方
▶臨床工学技士免許を有する方

大学４卒者 188,400円
短大３卒者 177,400 円

➍臨床検査技師／１人 ▶昭和 54 年４月２日以降に生まれた方
▶臨床検査技師免許を有する方

大学４卒者 188,400円
短大３卒者 177,400 円

➎言語聴覚士／１人 ▶昭和 57 年４月２日以降に生まれた方
▶言語聴覚士免許を有する方

大学４卒者 188,400円
短大３卒者 177,400 円

➏助産師／若干名
▶昭和 59 年４月２日以降に生まれた方
▶令和２年度中に助産師の資格を取得見込みの
方▶２交代または３交代勤務可能な方

大学４卒者 212,600 円
短大３卒者 200,700 円

➐看護師／若干名
▶昭和 59 年４月２日以降に生まれた方
▶令和２年度中に看護師の資格を取得見込みの
方▶２交代または３交代勤務可能な方

大学４卒者 209,800 円
短大３卒者 200,700 円
短大２卒者 192,400 円

➑看護師／若干名
▶昭和 45 年４月２日以降に生まれた方
▶看護師免許を有する方▶２交代または３交代
勤務可能な方

大学４卒者 209,800 円
短大３卒者 200,700 円
短大２卒者 192,400 円

①ごみ袋はしっかりしばって
封をして出してください。
・ごみが散乱せず、収集員が
ごみ袋を運びやすくなります。
②ごみ袋の空気を抜いて出
してください。
・収集車での破裂を防止し、
ごみステーション周辺のごみ
の散乱を防げます。
③分別・収集ルールの徹底
をお願いします。
・マスクやティッシュなどの
ポイ捨ては絶対にしないでく
ださい。
④ごみを捨てたあとは、石け
んで手をよく洗ってください。
詳細は、環境省のホーム
ページをご覧ください。

安全なごみの収集・運搬・
処理を行うために、ご協力
をお願いします。

電動生ごみ処理機、コンポスト・
密閉式容器の購入費を助成し
ています。市内に居住する方で、
希望する方は、環境センター
廃棄物対策課までご連絡くだ
さい。

お 知 ら せ
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第 8 回 

町内会活動

ヒント集を

活用ください

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

　
先
月
に
引
き
続
き
《
ヒ
ン
ト

集
》
掲
載
の
町
内
会
活
動
に
役

立
つ
情
報
に
つ
い
て
、
今
回
は

《
活
動
（
コ
ン
テ
ン
ツ
）》
を
紹

介
し
ま
す
。

　
ヒ
ン
ト
集
の
2-1
ペ
ー
ジ
で
は

町
内
会
・
自
治
会
で
の
《
防
災
》

に
関
す
る
取
り
組
み
に
つ
い
て

触
れ
て
い
ま
す
。

　
胆
振
東
部
地
震
の
災
害
は
ま

だ
記
憶
に
新
し
く
、
防
災
活
動

や
災
害
対
応
は
、
世
代
を
問
わ

ず
関
心
が
高
い
テ
ー
マ
で
す
。

　

こ
こ
で
紹
介
し
て
い
る
《
災

害
図
上
訓
練
（
Ｄ
Ｉ
Ｇ
）》
と
は
、

身
近
な
文
房
具
を
使
い
、
地
図

や
見
取
図
に
書
き
込
み
を
し
て
、

自
分
の
地
域
や
住
ま
い
に
潜
む

災
害
の
危
険
性
を
《
見
え
る
化
》

し
、
解
決
方
法
を
み
ん
な
で
考

え
る
《
頭
の
防
災
訓
練
》
で
す
。

　
そ
の
ほ
か
、避
難
所
運
営
ゲ
ー

ム
（
Ｈ
Ｕ
Ｇ
）
や
防
災
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
も
紹
介
し
て
い

町内会連合会
ホームページ

からだを守ろう！　今できること【第２弾】
高齢者支援課 地域支援係　(24) ０８９６　ＦＡＸ (23) ６７００　第２庁舎１階７

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
町

内
の
防
災
訓
練
な
ど
に
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

５
月
30
日
に
予
定
し

て
い
た
活
用
セ
ミ
ナ
ー

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
中
止
と
な

り
ま
し
た
。
今
後
の
予

定
に
つ
い
て
は
決
ま
り

次
第
、
ご
案
内
し
ま
す
。

外出を自粛する期間が長くなり、心と体の健康を保つには、普段の生活を「活発に」することが重要です。
自宅でできる健康づくりを今から始めましょう。

日ごろの家事をテキパキ行うだけでも良い運動に
なります。運動不足を感じたら、次の表を参考に
１日２つを目安にチャレンジしてみましょう。

ウォーキング 20 分と同定度の活動量
掃除機がけ　 17 分 軽い荷物運び　17 分

お風呂掃除　 16 分 床みがき　　　16 分　

草むしり　　  13 分 子どもと遊ぶ　15 分

大工仕事　　  20 分 台所の手伝い　20 分

背もたれのある丈夫なイス
に腰を掛けて、両手を胸の
前に組み、5 回立ち上がる
のに、何秒かかるかチェッ
クしてみましょう。

○週 1回試して、体の状態を把握しましょう。
※循環器疾患のある方、膝腰に痛みのある方は
無理をしないでください。

5 回立ち上がるのに何秒かかる？
8 秒以下 青信号！この調子で頑張りましょう

10 秒以上 黄信号！早めに対策を

14 秒以上 赤信号！転倒に要注意

参考：国立健康・栄養研究所

毎日の家事や
趣味活動を運動に

※ 14 秒以上かかるときは、体力の低下がみられま
す。日々の生活で、左の表を参考に運動を心がけて
ください。詳細については、千歳市介護予防センター 
(23)0012 までご相談ください。

すぐできる
体力チェック！
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ネ
ー
ミン

グライツ
施
設 北ガス文化ホール … 市民文化センター

ダイナックスアリーナ … スポーツセンター

自動車は､生活に欠かせない移動手段と
して活用されているとともに､娯楽の道
具として､さまざまな部品が販売されて
います｡しかし､①灯火の色が不適切な
灯火器および回転灯の取り付け､②運転
者席・助手席の窓ガラスへの着色フィ
ルムの貼り付け､③タイヤ､ホイールの
車体(フェンダー)外へのはみ出し､④基
準外ウィング(エアスポイラ)の取り付
け､⑤マフラーの切断・取り外しまたは
基準不適合マフラーの装着などの不正
改造が施された車両が問題になってい
ます｡これらの不正改造は､改造および
改造した自動車を走行させることの両
方が法律で禁止されており､違反すると
整備命令や罰金などの対象になります｡
国土交通省では､「不正改造車を排除す
る運動」を全国的に展開しており､札幌
運輸支局では６月を強化月間として重
点的な取り組みを行っています｡
この機会に不正改造についての認識を
深め､不正改造は絶対に行わないように
しましょう｡
●●詳《不正改造車110番》(国土交通省 
北海道運輸局 札幌運輸支局 検査整備
保安担当)
 011(731)7168　▪ＦＡＸ 011(712)2406
▪HP  www.tenken-seibi.com

LEARNING見る/学ぶ

６月の市民健康講座は､新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため､開催を中止し
ます｡次回以降の開催予定については､
直近の広報ちとせなどでお知らせしま
す｡
●●詳▢市市民病院地域医療連携課
 (24)3000〇内8138　▪ＦＡＸ (24)3030

開催中止のお知らせ

不正改造は犯罪！
まわりのみんなが迷惑！

市民病院の市民健康講座
介護支援専門員（ケアマネジャー）実務研
修受講試験が、北海道にて実施されます。
▪試▪験▪日 10月11日㊐
▪資▪料▪配▪布 ６月24日㊌まで／土、日、祝
日を除く９時～17時／▢市高齢者支援課
※受験申込には、実務経験に関する
書類の添付が必要なときがありま
す。早めに試験案内と受験申込書類
などをお受け取りください。
●●詳●●申 (一社)北海道介護支援専門員協会
〶060-0003　札幌市中央区北３条西
７丁目１　第一水産ビル４階
 011(596)0392
※試験会場は所管する総合振興局で決
定し、申込者に通知されます。

実務研修受講試験のご案内
北海道介護支援専門員

ちとせ環境と緑の財団の各種事業

▼自然とのふれあい教室　巨木をめ
ぐるウォークラリー
青葉公園内の木に設置されたキーワード
をさがします｡
▪期▪間 ７月１日～８月31日まで
ところ 青葉公園 
▪受▪付 ９月7日㊊まで／解答用紙は財
団事務所で配布　
※国や道から発信されている新型コロ
ナウイルス感染拡大防止の対策を守り
ウォークラリーに参加してください｡

▼花と緑の写真コンテスト作品募集
市内の花と緑を題材に､１年以内に応
募者本人が撮影した未発表の写真プリ
ント(四つ切､Ａ４､Ｌ判)／組み写真不
可／１人３点まで

▪対▪象 市内に居住、通勤・通学する方
▪申▪込 ６月15日～９月25日／応募票
に必要事項を記入し、作品の裏に貼
り､持参か郵送／応募票は財団事務
所かホームページから入手可

●●詳●●申  ちとせ環境と緑の財団
〒066-0047　本町３丁目21
 (22)1117　▪ＦＡＸ (22)1118

※新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため､開催を中止するときがあります｡

INFORMATIONお知らせ

７月の《行政相談所》は､新型コロナウ
イルス感染拡大防止のため、中止しま
す。電話による相談は､引き続き受け付
けています。相談は無料です。
●●詳行政相談委員　
山内 幸子  ▪ＦＡＸ (24)3291
宮本 眞弘  (23)0447
天野 眞弓  ▪ＦＡＸ (22)0655

《行政相談所》中止のお知らせ

▼開催中止のお知らせ
６月12日に予定していた《春のガーデニング講習会(春のバラの育て方)》、
６月20､22日､７月４､５日に予定していた《オープンガーデンバスツアー》は､開催
を中止します｡
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▪￥ 参加料･入場料  ●●詳 ●●申 ●●会  詳細､申込先､会場   電話番号 ▪ＦＡＸ ファックス番号 ▪∨ｅＥメールアドレス ▪HPホームページアドレス ▢市 市の組織･施設

千歳川の維持管理のため刈り取った草を
堆肥などに再利用する方を募集します｡
▪対 ▪象 積み込み・運搬ができる(配布
寸法：50×70×40㎝､重さ12～14㎏)
とき ６月下旬～７月初旬(予定)
ところ 千歳川サーモン橋付近
▪申 ▪込 ６月19日㊎まで／住所､氏名､番
号､希望個数を明記し▪ＦＡＸか郵送で申込
※個数を調整するときがあります。
●●詳 ●●申千歳川河川事務所計画課
〶066-0026　千歳市住吉１丁目１－１
 (24)9479　▪ＦＡＸ (23)1036

千歳川の刈草リサイクル
堆肥などに活用してください

WANTED募集EVENTイベント

まちライブラリー休館中は《Ｗｅｂ開
催》をしています｡Ｚｏｏｍ初心者は基
本の第一歩からアドバイス！お気軽に
お電話ください｡
とき ６月23日、７月28日／毎月第４㊋
▪￥ 無料
●●詳 ●●申みんなの椅子
うえの  080(6795)9994 
▪∨ｅ minnanoisu@gmail.com
※《Ｚｏｏｍ（ズーム）》とは、イン
ターネットを通して複数人での同時参加
が可能な「ビデオ・Ｗｅｂ会議アプリ
ケーション」です。

ちとせ　みんなのままカフェ

CULTURE/SPORT文化/スポーツ

▼読書スタンプラリー
本を読んでスタンプを集めよう。記念品
を差し上げます。おすすめの本も紹介し
てください｡
▪対 ▪象 小学１年生～中学３年生
とき ７月１日～９月30日
▪定 ▪員 小学生150人､中学生30人(申込順)
▪申 ▪込 ７月１日～31日

▼夏休み子ども読書推進事業《司書
の仕事を体験しよう！》
貸出、返却、配架などを体験
▪対 ▪象 小学生
とき ①７月29日㊌９時40分～11時
40分／②７月29日㊌14時～16時／
③８月３日㊊９時40分～11時40分／
④８月３日㊊14時～16時
▪定 ▪員 各回６人(計24人)
▪申 ▪込 ７月１日㊌～

▼▼共通事項
●●詳 ●●会 ▢市図書館
 (26)2131　▪ＦＡＸ (26)2133
▪HPhttp://library-city-chitose.jp/
※各事業は､新型コロナウイルス感染拡
大防止のため、日時など変わるときが
あります｡

図書館ガイド

千歳テニス協会の各種教室
▼夏季テニス教室
とき ７月13日～16日､21日(全５回)／
９時30分～11時
▼ナイター教室
とき ７月13日～17日(全５回)／19時～
20時30分
▼▼共通事項
ところ 青葉公園テニスコート
▪￥ 各2,000円(会員無料)
●●詳 ●●申千歳テニス協会
日原  090(3112)2332

英語暗唱コンテスト
新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、募集開始を保留しています。決まり
ましたら、広報ちとせや市ホームページ
などでお知らせします。
①中学１年～３年生の各学年の部（課
題文の暗唱）／②高校生以上の部（自
作の英文の暗唱）
とき 10月17日㊏／13時～17時
ところ 北ガス文化ホール
▪申 ▪込 ８月28日㊎まで／参加申込書
(市指定用紙)を持参､郵送または▪∨ｅで
申込／②は参加申込書に自作の英
文・和訳文を添えて提出／申込書は
第２庁舎２階の生涯学習課窓口か市
ホームページから入手可／市内中学
生は学校受付
●●詳 ▢市生涯学習課
 (24)0848　▪ＦＡＸ (27)3743
▪∨ｅ shogaigakushu@city.chitose.lg.jp
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広報ちとせ 令和２年 (2020) 年６月号 14
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まちのできごと・マンスリーでお知らせします。

自宅で楽しむ水族館
YouTube で魚の様子を動画配信

貸し出しを待つ本がずらり
新型コロナウイルス感染防止対策をして再開に備える

休館で貸し出しを停止した図書館には、書架に入りきら
ない本が所狭しと並んでいます。返却後は、書籍専用

の消毒液で拭き、丁寧に配架しています。新型コロナウイル
スに関する理解を深め、適切な行動をとってもらおうと感染
症に関する本を集めたコーナーを新たに設置しました。再開
後しばらくは、閲覧室など一部の利用を制限し、貸し出しと
返却のみの対応となります。中川館長は、「密集・密接・密
閉を避け、マスクを着用するなど新しい生活様式を取り入れ
て図書館にお越しいただきたい」と呼びかけます。

サケ の ふ る さ と 千 歳 水 族 館 で は、 動 画 投 稿 サ イ ト
《YouTube（ユーチューブ）》を活用して、魚たちの

様子を紹介する動画配信を行っています。大水槽の定点撮影
のほか、餌やりの様子などを随時配信。複数のカメラで撮影
した映像を同時に配信し、異なる視点で魚の姿を楽しめる工
夫を凝らしています。このほか、千歳川の水中をのぞける観
察ゾーンでは、スタッフが解説をライブ配信。菊池館長は「水
族館に来ることができない方にも、さまざまな視点で魚たち
の様子を楽しんでいただければ」と話します。

学びを止めない インターネット上の学校
公立千歳科学技術大学との連携　オンライン学習をサポート

休校中の市内小中学生の学びを止めないために、市教育委員会は、公立千歳科学技術
大学と連携し、インターネットを活用した学習教材《e ラーニング》と同大学の学

生ボランティアによる《学習サポート》を行っています。学習サポートは、小学生を２学
年ごとと中学生の計４クラスに分け、週１、２回実施しています。e ラーニングの申込者
数は５月 27 日時点で 178 人、うち 88 人が学習サポートも申し込んでいます。子ども
たちは、学生ボランティアとコミュニケーションをとりながら自宅での学習を楽しんでい
ました。

５/22
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15 広報ちとせ 令和２年 (2020) 年６月号

キウス駐車場の拡張、整備が完了

牛乳の安定生産をめざして
新型コロナウイルス感染症に負けず

縄文時代に造られたキウス周堤墓群（中央地区）は、《北
海道・北東北の縄文遺跡群》として、令和３年度の世

界文化遺産登録をめざしています。市は、歴史的・文化的に
価値が高い史跡を保存し有効活用するため、駐車場や案内看
板などの整備に向けた暫定的な《整備基本計画》の策定を行
います。５月 15 日には、駐車場の拡張、整備が終了し、バ
ス３台と乗用車 35 台分のスペースを確保。同遺跡の世界文
化遺産登録は、今後、《イコモス（ユネスコの諮問機関）》に
よる現地調査を経て、来年夏に審査される見通しです。

長都で酪農業を営む木谷冬馬さんは、乳牛のエサになる
デントコーンの播

はしゅ
種（種まき）が終わり、一息ついた

ところです。「動物を扱う仕事のため休みは少ないですが、
良質な牧草の収穫や牛の健康管理、安定した生乳生産など一
つ一つの仕事をきっちりこなせたときに、やりがいを感じま
す」と語ります。新型コロナウイルス感染症の影響で全国的
に牛乳の消費量が落ち込んでいるそうです。酪農家の方の努
力と乳牛に感謝し、エールをおくりましょう。

稚魚の《ひれ切り》はじまる
ヒメマス　６月 10 日の稚魚放流に向けて

千歳駅前広場の花壇を彩る
新型コロナウイルスの収束を願い

ヒメマスのふ化増殖事業に取り組む支笏湖漁業協同組合
は、５月 18 日から稚魚の《ひれ切り》をはじめました。

ひれ切りは生態の調査・研究を目的に放流した年を識別する
ためで、６月 10 日に予定している 18 万５千匹の放流に向
けて、急ピッチで進めています。例年は、８人で作業にあた
りますが、今年は新型コロナウイルス感染防止のため、人数
を５人に減らして実施。体長５センチほどに成長した稚魚に
対し、スタッフは「活きがよくて切りにくい」と話しながら
も、手際よくひれにハサミをいれていました。

今年も、千歳駅前広場の花壇に色とりどりの花が植えら
れ、通行する人の心を癒やしています。作業を行った

のは、《千歳花倶楽部》を中心に《千歳市環境整備事業協同
組合》などの皆さん。紅白の《ベコニア》やオレンジ色の《マ
リーゴールド》、《ブルーサルビア》など 1,200 株を植栽。
例年よりも少ない人数での作業で、手洗いの徹底など感染
防止対策を行いながらの作業でしたが、参加者は仲間との
久々の共同作業を楽しみ、マスク越しに笑みを浮かべてい
ました。

Before

After

世界文化遺産登録を見据え

５/26

５/15

５/27

５/22



広報ちとせ 令和２年 (2020) 年６月号 16

地域の各種団体や有志で構成される《千歳の子供を守る
会（発起人：今野良紀、岩﨑朋久）》の皆さんが、市内

の子どもたちのために、使い捨てマスク約３千枚と手作りマ
スク 175 枚を市に寄贈しました。マスクは、市内の児童館
や学童クラブに配られ、新型コロナウイルス感染防止に使わ
れています。学童クラブを利用する子どもたちは「ありがと
う」の文字で感謝を表しました。

ちとせっこセンターつどいの広場を運営する《市民公益活
動団体 link ～つなぐ》は、手作りマスクを同センター

を利用する園児に手渡しました。赤ちゃんを包む《おくるみ》
の生地を活用したマスクは肌触りも良く、清潔を保つため１
枚ずつビニール包装されています。同団体のスタッフは「心
を込めて作りました。新型コロナウイルスに負けず、楽しく
元気に過ごしてください」と笑顔で手渡しました。

千歳市の友好親善都市、中国の長春市から日中交流千歳
市民会議の働きかけにより、市に医療用マスク３万枚

が寄贈されました。同会議の山本芳郎名誉会長は、「市内の
医療従事者と福祉施設で活用してください」と話し、山口市
長に手渡しました。段ボール箱には、漢詩の「相知無遠近 
万里尚為隣（友人同士はどんなに離れていても心はそばにあ
る）」というメッセージが書かれていました。

カルビー北海道工場から、市内の学童クラブや幼稚園・
保育所などに、お菓子 9,204 箱が寄贈されました。

園児代表としてお菓子を受け取った認定こども園ひまわりの
塚田瑛太（つかだえいた）さんと阿部心遥（あべこはる）さん
は「お菓子大好き。どうもありがとう」と笑顔を見せた後、
お礼として、ビーズでハートや星をかたどった園児の手作り
キーホルダーを戸田和代工場長にプレゼントしました。

嬉しい美味しい贈り物
人気のお菓子に園児ニッコリ

医療・福祉関係に３万枚配布
友好親善都市 長春（中国）からマスク寄贈

手作りマスクを贈呈
安心して登園できるように

マスクありがとう
千歳の子供を守る会の皆さんへ

寄付や手作りマスクが続々　支援の輪　広がる

５/13 ５/1
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ご
き

《総人口》

97,838 人 ( ＋ 21)

男性　49,576 人 ( ＋ 2)

女性　48,262 人 ( ＋ 19)

《世帯》50,647 世帯 (＋ 36)

(  )内は、前月との

比較です。6●1
現在

「紹介します うちの先生」
のコーナーは新型コロナウ
イルス感染拡大防止対策に
よる臨時休校のため、お休
みします。

広報広聴課　広報係
(24)0104 ■FAX (22)8851 

17 広報ちとせ 令和２年 (2020) 年６年６月号月号

まちのできごと・マンスリーでお知らせします。

「思いやり仮面」　　　No.231

市は、毎年、市内で栽培したスズランを皇室献上と太宰府天満宮へ奉納していますが、
新型コロナウイルスの影響により配送となりました。今年で 60 回目を迎える皇室献

上に協力をいただいている ANA（全日本空輸）と、64 回目を迎える太宰府天満宮への奉納
に協力をいただいている JAL（日本航空）へ、それぞれスズランの贈呈を行いました。

皇室献上、太宰府天満宮へ奉納
市内農家が栽培したスズラン

消防長が感謝状を贈呈
女性を川から救出

河川での人命救助を行った、森田泰夫
さん（63）= 写真左＝と中山俊悟

さん（49）＝写真右 = に、市消防本部
が感謝状を贈りました。消防長は、「森田
さんの機転を利かした行動と、中山さん
の迅速な通報が、人命救助につながりま
した。心から感謝します」と称賛しました。

サーモグラフィーで来院者の体温チェック
市民病院　院内感染対策

市民病院（北光２）は、新型コロナ
ウイルス感染防止対策として、５

月 12 日から、正面玄関入り口に体温検
知用のサーモグラフィーを設置し、来院
者全員の体温チェックを実施していま
す。設定温度は、37 度でそれ以上の熱
があるとアラームが鳴る仕組み。アラー
ムが鳴ったときは体温計で再検温を行
い、37.5 度以上あれば、ほかの来院者
から離れて待機し、看護師による問診な
ど必要な対応を行います。市民病院は、
「院内感染を防ぐための対策であり、ご
理解とご協力をお願いします」と呼び掛
けています。

５/11 ５/19

５/19

５/27



No.1083
▼

広
報
ち
と
せ
（
第
１
０
８
３
号
）
令
和
２
年
６
月
10
日
発
行

■
発
行
・
編
集
／
千
歳
市
企
画
部
広
報
広
聴
課

〒
066-
8686 

 

千
歳
市
東
雲
町
２
丁
目　

（

(24)
０
１
０
４　

FAX
(22)
８
８
５
１
）

■
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
スhttps://www.city.chitose.lg.jp/

■
印　

刷
／
千
歳
印
刷
株
式
会
社

■
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
用
の

「
音
訳
」「
点
訳
」の
広
報
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、

(27)
３
９
２
１
ま
で
。

編
集
後
記

■
人
へ
の
取
材
が
難
し
い
こ
と
も
あ
り

牧
場
を
訪
問
。
フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
を
覗
く

と
興
味
を
持
っ
て
く
れ
た
の
か
２
、
３

頭
の
牛
が
近
づ
い
て
来
て
く
れ
ま
し

た
。
酪
農
家
さ
ん
は
「
う
ち
は
ス
パ
ル

タ
で
や
っ
て
る
よ
」
と
笑
っ
て
い
ま
し

た
が
、
人
な
つ
っ
こ
い
様
子
か
ら
大
事

に
育
て
ら
れ
て
い
る
ん
だ
な
と
。
大
き

な
体
に
不
釣
り
合
い
な
ほ
ど
優
し
い
つ

ぶ
ら
な
瞳
に
も
癒
さ
れ
ま
し
た
。

■
幼
稚
園
が
休
園
と
な
り
、
５
歳
の
息

子
は
、
毎
日
、
自
宅
で
絵
を
描
き
続
け

て
い
ま
す
。
言
葉
が
未
発
達
な
子
ど
も

は
、
お
絵
か
き
と
い
う
行
為
を
通
し
て

自
分
の
心
と
向
き
合
う
と
聞
き
ま
し

た
。
外
で
思
い
き
り
遊
べ
な
い
中
で
も

黙
々
と
手
を
動
か
し
、
置
か
れ
て
い
る

状
況
を
楽
し
も
う
と
す
る
姿
に
、
親
と

し
て
広
報
担
当
と
し
て
、
い
ま
何
が
で

き
る
の
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。５月15日／市営牧場で

撮影

　 今月の表紙
「さー行け！」と威勢のい
い声と優しい眼差しの牧場
職員がトラックから牛を降
ろします。市内の生産者か
ら預かった牛は、牧場です
くすく育った後、今秋から
来春にかけて生産者のもと
に戻ります。

■ 写真は、国の史跡に指定されているウサクマイ遺跡

群、ウサクマイＣ遺跡で撮影したものです。遺跡は支笏

湖へ続くサイクリングロードの中ほどのふ化場手前、東

屋休憩所の対岸にあります。この凹みは、古代人（擦文

時代：７～ 12 世紀）の家の跡で、遺跡内の至るところ

に 50 個ほどあり、見学することができます。ひと昔前

には市内でもこのような凹みがいくつかの場所で残って

いました。しかし、近年の開発などにより無くなってし

まい、今ではとても珍しい風景となっています。森の中

で川のせせらぎや鳥の声を聞きながら、この凹みを見て

いると、そこに暮らしていた人たちの生活をリアルに想

像することができます。

　　　　　　　　　　　　
千歳市埋蔵文化財センター　調査係

直
な お え

江 康
や す お

雄

古代にタイムスリップ

カメラが光を捉えるほん
の一瞬。映り込む人物や
ものごと。千歳ならでわ
の魅力が、残したくなる
風景が、そこにある。 


