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みなさんの活躍
紹介します

イラストレーターとして活躍する４児の母。子
育て情報サイトに投稿したイラストが反響を呼
び、各種の雑誌やWebサイトでイラストを用い
た育児ネタや商品 PR を展開。さまざまな分野
で活躍するプロを集めたまちおこしユニット「い
くらべ～す」を立ち上げ、商店街の魅力を発信中。

イラストレーター　にゃほこ さん

ワクワクしながら
挑戦する人を
増やしたい

まちおこしユニット
「いくらべ～す」を立ち上げ

思
っ
て
帰
っ
て
来
た
ら
い
い
な
と
。

「
い
く
ら
べ
～
す
」
に
は
、
千
歳
市

の
中
で
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
挑
戦
す

る
人
た
ち
を
増
や
し
た
い
と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
す
。
私
が
イ
ラ
ス
ト
と

デ
ザ
イ
ン
を
担
当
し
て
、
ほ
か
に
も

司
会
が
で
き
る
人
、
Web
サ
イ
ト
や
動

画
を
作
れ
る
人
が
い
た
り
、
パ
ー
ソ

ナ
ル
ジ
ム
の
ト
レ
ー
ナ
ー
が
モ
デ
ル

を
務
め
た
り
な
ど
、「
つ
ぶ
ぞ
ろ
い
」

な
メ
ン
バ
ー
が
揃
っ
て
い
ま
す
。

―
―
商
店
街
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
た

い
と
思
っ
た
の
は
、
ど
ん
な
き
っ
か

け
か
ら
で
す
か
。

　
最
初
に
ニ
ュ
ー
サ
ン
ロ
ー
ド
を
歩

い
た
時
に
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
「
エ
モ

い
」
っ
て
感
動
し
て
。
そ
れ
を
人
に

話
し
て
も
、
何
が
そ
ん
な
に
楽
し

か
っ
た
の
？
み
た
い
な
感
じ
だ
っ
た

か
ら
、
デ
ザ
イ
ン
で
表
現
し
な
い
と

伝
わ
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
今
、

商
店
街
は
す
ご
く
注
目
さ
れ
て
い
る

ス
ポ
ッ
ト
で
、
昔
か
ら
あ
る
建
物
だ

か
ら
看
板
の
フ
ォ
ン
ト
が
独
特
だ
っ

た
り
、
少
し
癖
の
あ
る
レ
ト
ロ
な
良

さ
を
若
い
人
も
感
じ
取
っ
て
い
ま
す

し
、
海
外
の
人
も
す
ご
く
喜
ん
で
写

真
を
撮
り
に
来
た
り
も
し
ま
す
。

―
―
千
歳
市
で
何
か
を
し
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
人
に
向
け
て
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
地
元
で
何
か
や
っ
て
み
た
い
と
い

う
思
い
は
、
多
く
の
人
が
持
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
中
で
無
理

だ
な
と
考
え
ず
、
ま
ず
は
誰
か
に
話

し
て
み
る
と
か
、「
い
く
ら
べ
～
す
」

に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
る
と
か
、
ア
ク

シ
ョ
ン
を
ち
ょ
っ
と
で
も
し
て
く
れ

た
ら
何
か
が
変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

―
―
イ
ラ
ス
ト
を
通
し
て
読
者
に
ど

ん
な
こ
と
を
伝
え
た
い
で
す
か
。

　
日
常
っ
て
こ
ん
な
に
面
白
い
ん
だ

な
っ
て
思
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し

い
で
す
。
何
気
な
い
日
常
の
中
で
、

自
分
が
ど
う
感
じ
る
か
で
変
わ
っ
て

く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
今
日
は

面
白
い
こ
と
が
起
こ
り
そ
う
」っ
て
、

根
拠
な
く
ワ
ク
ワ
ク
。
い
つ
も
そ
う

思
っ
て
い
る
と
、
本
当
に
面
白
い
こ

と
が
起
こ
っ
た
り
す
る
ん
で
す
。

―
―
「
い
く
ら
べ
～
す
」
の
ビ
ジ
ョ

ン
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
が
出
て
行
っ
た
ら
、
も
う

帰
っ
て
こ
な
い
の
か
な
と
い
う
寂
し

さ
が
親
に
は
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
れ

で
も
何
年
後
か
に
、
や
っ
ぱ
り
千
歳

が
い
い
っ
て
思
っ
て
戻
っ
て
き
て
く

れ
た
ら
う
れ
し
い
な
と
思
っ
て
い

て
。
い
く
ら
は
海
に
出
て
、
鮭
に
な

り
故
郷
に
戻
っ
て
き
ま
す
。
外
で
い

ろ
ん
な
も
の
を
見
て
く
る
と
、
千
歳

の
こ
と
も
ま
た
違
う
と
ら
え
方
が
で

き
ま
す
。
若
い
子
が
い
る
間
に
千
歳

を
面
白
く
し
て
、
出
て
行
っ
た
と
し

て
も
「
面
白
い
大
人
が
い
た
な
」
と
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短
い
で
す
が
、
当
院
で
は
原
則

と
し
て
全
身
麻
酔
下
に
よ
る

１
～
２
泊
の
入
院
治
療
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
治
療
後
は
、
一

時
的
に
前
立
腺
に
む
く
み
が
生

じ
る
た
め
、
術
後
約
１
週
間
程

度
の
尿
道
カ
テ
ー
テ
ル
の
留
置

が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
尿

道
カ
テ
ー
テ
ル
は
退
院
後
、
外

来
再
診
時
に
抜
去
し
ま
す
。

元
々
前
立
腺
の
体
積
が
大
き

く
、
重
度
の
排
尿
障
害
の
あ
る

患
者
さ
ん
は
、
約
１
か
月
程
度

の
カ
テ
ー
テ
ル
留
置
が
必
要
と

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

主
な
有
害
事
象
（
合
併
症
）

と
し
て
、
血
尿
、
尿
閉
、
尿
路

感
染
、
疼
痛
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
術
後
３
～
７
日
は
留
置

さ
れ
た
カ
テ
ー
テ
ル
の
痛
み
を

感
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
の
ほ
と
ん
ど
は
術
後
早
期

に
発
生
し
、
軽
微
な
も
の
で
あ

る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　
保
険
適
用
な
ど
の
詳
細
に
つ

き
ま
し
て
は
、
外
来
受
診
時
に

医
師
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

当
院
で
は
、
２
月
か
ら

前
立
腺
肥
大
症
に
対
す
る

新
し
い
治
療
方
法
と
し
て
、

２
０
２
２
年
９
月
か
ら
保
険

承
認
さ
れ
た
Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
治
療

（
水
蒸
気
治
療
）
と
い
う
体

へ
の
負
担
が
小
さ
い
内
視
鏡

手
術
を
開
始
し
ま
す
。

　
こ
の
治
療
は
、
前
立
腺
内

に
103
℃
の
水
蒸
気
を
約
９
秒

間
噴
霧
し
、
前
立
腺
組
織

を
壊
死
さ
せ
ま
す
。
治
療
時

間
は
15
分
程
度
で
、
治
療
効

果
は
、
お
お
よ
そ
２
週
間
か

ら
１
か
月
程
度
で
現
れ
、
長

く
て
も
３
か
月
後
に
は
排
尿

状
態
の
改
善
が
期
待
で
き
ま

す
。

　
前
立
腺
肥
大
症
に
よ
る
排

尿
障
害
な
ど
が
あ
り
、
薬
物

療
法
で
充
分
な
治
療
効
果
が

得
ら
れ
な
い
場
合
や
、
尿
閉

や
尿
路
感
染
な
ど
の
合
併
症

が
あ
る
場
合
に
は
Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ

治
療
の
適
用
が
考
慮
さ
れ
ま

す
。

　
治
療
時
間
は
15
分
程
度
と
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先生、先生、教えて！教えて！

前立腺手術が始まります

体にやさしい

市 立 千 歳 市 民 病 院
診療部長　新藤 純理


