
様式２ 成長・発達の記録              

（１）妊娠・出産時について                 ＊該当するところに〇をつけてください。 

妊娠中 

 妊娠中の健康状態  

良好 ・ 切迫早産 ・ 高血圧症症候群 ・ 貧血 ・他（  妊娠糖尿病など  ） 

 気になったことや、医師等からの助言 

出産時 

在胎 40 週 3 日 分娩時間 6 時間 54 分 出生時体重 3210g 

 分娩時の状況 

普通 ・ 吸引 ・ 帝王切開 ・ その他（                     ） 

 出産時の状況 

特記なし ・ 仮 死 ・チアノーゼ ・ 臍帯巻絡 

その他（                                     ） 

 出産後の状況 

特記なし ・ 黄 疸 ・ 保育器使用 ・ 人工呼吸器使用 ・ 酸素使用 

その他（                                     ） 

 

（２）発達・発育について 

首がすわる 0 歳 3 か月 寝返りをする 0 歳 6 か月 

一人で座る 0 歳 7 か月 よく声を出す（喃語） 0 歳 6 か月 

人見知りをする 0 歳 7 か月 ハイハイをする 0 歳 8 か月 

後追いをする 0 歳 9 か月 つたい歩きをする 0 歳 11 か月 

身振りをまねする 

（バイバイ‥） 
0 歳 10 か月 

簡単な言葉がわかる 

（おいで、ちょうだい・・） 
0 歳 11 か月 

指さしをする 1 歳 0 か月 ひとり歩きをする 1 歳 1 か月 

意味のある言葉を話す 

（ママ、ブブー・・） 
1 歳 3 か月 

2語文を話す 

（ワンワンキタ、・・） 
2 歳 1 か月 

 

（３）乳児期の栄養状況について               ＊該当するところに〇をつけてください。 

栄 養 母 乳 ・ ミルク ・ 混 合 哺乳状況 弱 い ・ 普 通 ・ 強 い 

離乳食 0 歳 6 か月 ～ 1 歳 0 か月 卒乳 2 歳 0 か月頃 

 

母子手帳に書いてある内容を参考にしてください 


