付録：引継ぎシート
· 入園・入学・進級・進学などの環境が変わるタイミングで、お子さんにかかわる支援者に、知っておいて欲しいことを記入しましょう。

	記入日

	記入者

	普段の愛称




	1：好きなこと


	2：得意なこと


	3：苦手なこと


	4：健康面


	5：配慮してほしいこと
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	6：日常生活
（1）食事について
①食形態（ 哺乳 ・ 離乳初期 ・ 離乳中期 ・ 離乳後期・ 離乳完了期・ 普通食 ）
②食べ方（ 全介助 ・ 手づかみ ・ スプーンやフォーク ・ はし ）
③食事中（ 早食い ・ 遅い ・ かまない ・ あまり食べない ・食べすぎる ・ その他（　　　　　　　））

（2）排泄について
①排　尿（ オムツ ・ 時間で連れていく ・ 尿意を教える ・ 自分でできる ）
②排　便（ オムツ ・ 時間で連れていく ・ 便意を教える ・ 自分でできる ）

（3）更衣について
①着　る（ 全介助 ・ 一部自分でできる ・ おおむねできる ・ 一人でできる ）
②脱　ぐ（ 全介助 ・ 一部自分でできる ・ おおむねできる ・ 一人でできる ）

（4）睡眠リズムについて
①睡眠時間（起床　　　　　、午睡　　　　　、就寝　　　　　（平均睡眠時間　　　時間））
②睡眠時の様子（よく寝ている　・　途中で起きると寝ない　・　夜泣きがある　・　寝つきが悪い・
寝起きが悪い）

	7：アレルギー
1 食べ物　あり・なし
原因：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
症状：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
2 その他　あり・なし
　　　　　原因：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
　　　　　症状：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	8：その他



 
