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「からふる」は、千歳市の特色ある教育や学校の取組を広く紹介するために、年4回発行する季刊紙です。子どもたちや学校
にはそれぞれの特徴があります。その個性がさらに色鮮やかに輝いてほしいという願いを込めて「からふる」と名づけました。
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冬号冬号

元気に出発

理科の授業

ホストファミリーと釣り

アンカレジ空港でのお出迎え

よさこいソーランを披露

スケートパーティー

日の出前の登校

楽しいランチタイム

寂しいお別れ

　千歳市では、市内の小学校と、姉妹都市であるアメリカ合衆国アラスカ州アンカレジ市にあるサンドレイク
小学校との交流として、お互いの小学校への訪問を平成４年度から行っており、今年度は１月４日（日）～11日
（日）の期間で、市内の小学生８名がサンドレイク小学校を訪問してきました。
　現地の小学生に混ざっての授業体験のほか、１週間のホームステイなど、異なる文化の中でたくさんの貴重
な経験をしてきました。

　今年６月にはサンドレイク小学校から14名の児童が千歳に来る予定です。ホストファミリーを引き受けていただける
方々、授業等の体験を提供してくださる小学校の協力のもと、あたたかく迎えたいと思います。

アンカレジ市サンドレイク小学校訪問記アンカレジ市サンドレイク小学校訪問記



　12月25日（木）～12月28日（日）の３泊４日で、鹿児島県指宿市の小学６年生16名が千歳市を訪れ、
８月に指宿市を訪問した千歳市の小学６年生16名と再会し、交流を行いました。
　１日目の歓迎式では、カクテル振興協会千歳提供のウェルカムドリンク「ハスカップジュース」と歓迎
のメッセージでお出迎えし、その後休暇村支笏湖で合同宿泊を行いました。２日目には全体交流として、
午前中は支笏湖畔散策や支笏湖ビジターセンターの見学、雪合戦やチューブ・そり滑りなどで雪を満喫、
午後からはドレモルタオでのランチ、サケのふるさと千歳水族館ではバックヤードツアーとサケ皮しおり
作りを体験しました。２日目の夜からは各家庭でホームステイをし、夏に結んだ友情をさらに深めました。

　市内中学校元教員の盗撮逮捕事案を踏まえ、市教育委員会では再発防止策と
して、不審物がないか確認するため、①学校管理職員等による定期的な点検、
②市教委職員による臨時点検、③委託専門事業者による立ち入り点検について、
全校を対象に実施しています。
　このうち、委託専門事業者による立ち入り点検を令和７年12月20日に中学
校１校で実施し、異常無しという結果でありました。
　今後も、全校を対象に、順次、上記点検を実施しますので、ご理解とご協力
をお願いいたします。

【歓迎式　指宿訪問団から菜の花のプレゼント】

【千歳水族館　バックヤードツアー】

【支笏湖での雪合戦】

【お別れ式　また会おう！】

盗撮事案再発防止策の実施について

千歳市・指宿市青少年相互交流事業千歳市・指宿市青少年相互交流事業



学校の特色ある取組を紹介します！

　10月４日（土）、PTA実行委員会主催の「PTAふれあい祭り」が開催されました。
　特設ステージでは、楽器演奏やダンス、一輪車といった児童たちの瑞々しいパフォーマンス
が披露され、観客からは惜しみない拍手が送られました。一方、模擬店ブースも大賑わい。お
目当ての景品を狙うくじ引きや、揚げたてのアメリカンドッグ、ポテトを頬張る子どもたちの
顔には、弾けんばかりの笑みがこぼれていました。
　ファザーズ（お父さんの会）が担当した玉入れゲームでも、元気いっ
ぱいの「やったー！」という歓声が響き渡りました。
　一生懸命に頑張る子どもたちと、それを見守る保護者の皆様。
　会場全体が優しさと活気に満ちた、思い出深い一日となりました。

①�公益財団法人札幌南法人会千歳支部様及び千歳青色申告会様から、市内の全
中学１年生を対象に「税ノート」を寄贈いただきました。

②�道央農業協同組合様から、市内小中学校給食用として学校給食センターへ
JA道央産米「う米蔵」を寄贈いただき、12月８日～９日の学校給食で子供
たちに提供させていただきました！

③�三井住友海上火災保険株式会社様から、熊の嫌がる大型犬の唸り声・吠え声
を発する「熊よけわんわんホーン」46台を、クマ出没の可能性のある森林付
近に立地する市内小中学校に寄贈いただきました。

　全校生徒17名の小規模校ですが、豊かな自然に囲まれ、生徒が仲良く笑顔で活動する温かな学校です。伝統ある本校は、
地域の多くの方々が卒業生であり、学校行事への積極的な参画のみならず、豪雪や
倒木といった緊急時にも颯爽と親身に支えてくださるなど、地域との絆が非常に深
いのが特徴です。本校の特色は、ユネスコスクールとしてのESD活動や、地域資
源を活かした「かぼちゃ栽培」等のキャリア教育です。また、オクリンクプラス等
のICTを効果的に活用することで、対話的で深い学びを通じた思考力・表現力の育
成に注力しています。地域全体で子どもの成長を支える、温かさと活力にあふれた
本校の様子をぜひホームページでもご覧ください。

　高台小学校では、子どもたちが毎年心待ちにしている「高台っ子ふれあいフェスティバル」を
開催しました。この行事は、学年を超えた交流や協力活動を通じて、学校への愛着や自己効力感
を育む大切な学びの場です。今年は「脱出ゲーム」や「探して計れぴったりゲーム」など、３年
生以上が創意工夫を凝らした13の出店が登場しました。上級生は「お客さまファースト」を掲げ、
役割分担や意見調整を重ねて準備に励みました。主体的に関わり、他者を喜ばせるために試行錯
誤するプロセスは、上級生にとっても大きな成長の機会となりました。１・２年生もお客さんと
して元気いっぱいに参加し、上級生へ感謝を伝える温かな光景が随所で見られました。この成功
体験は、次の幼小交流会で店主を務める低学年の大きな意欲にも繋がっています。伝統ある共創
の学びが、今年も豊かに実を結びました。

小中学校にたくさんの寄贈をいただきました！小中学校にたくさんの寄贈をいただきました！

子どもも大人も笑顔に～ PTAふれあい祭り～

笑顔と成長が響き合う「高台っ子ふれあいフェスティバル」

自ら学び、高め合い、挑戦する生徒、そして地域
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　緑小学校PTAでは、子どもたちの健やかな成長と地域交流を願い、PTAが主体となって運営
する「グリーンセール」を毎年開催しています。今年度は９月13日（土）に、授業参観に併せて
実施しました。当日は、実行委員の皆様が趣向を凝らしたくじ引きやヨーヨー釣りなど、縁日の
ような６つのブースを設置し、子どもたちが「遊びチケット」を手に笑顔で校内を巡る姿が見ら
れました。また、緑小「おやじの会」による焼き鳥などの販売、手芸部の出店、公立千歳科学技
術大学様による体験ブースに加え、市内の「おにぎり専門店 晴レルモキッチン」様や「パン工房
ゆみな」様にも出店していただき、多彩で活気ある催しとなりました。学校と家庭、地域の皆様の温かい連携により、子ども
たちに思い出深いひと時を届けることができました。今後もこの繋がりを大切に、PTA活動を推進してまいります。

市民教養セミナー 「現役高校生が挑戦した能登半島復興支援」を開催します！
　能登半島地震の復興のために、当時現役高校生だった講師が、石川県の特産品を使った土産品「ミルクとしお」を開発し、
復興支援に奔走した経験談と、復興の現状、挑戦するマインド、今後のビジョンについてお話いただきます。
日時：令和８年３月４日（水）18時30分～20時　会場：北ガス文化ホール４階大会議室及びZOOM
講師：株式会社 ADTO代表取締役 / 同志社大学経済学部 せいま 氏
進行：合同会社かくはなす 代表 なかつかあかね 氏　詳細・問合せ：二次元コードから（生涯学習課24-0848）

富丘中学校陸上部　北海道中学校駅伝競走大会　女子１部優勝!!
　令和７年10月18日に新得町で行われた「第43回北海道中学校駅伝競走大会」に、富丘中学校陸上
部が出場し、女子１部で優勝しました！大会の結果報告をしていただき、大会時の心境や今後の抱負
を聞かせてくれました。その後、12月14日に滋賀県で開催された「第33回全国中学校駅伝大会」に
も出場し、優秀な記録を収めました。

札響コンサートinちとせ2026を開催します！
　北ガス文化ホールで、北海道唯一のプロ・オーケストラとして「札響」の愛称で親しまれている札幌交
響楽団のコンサートを開催します。当日は、18歳以下は無料招待、同行する保護者も一部半額割引となっ
ておりますので、オーケストラの迫力ある演奏をご家族そろって楽しんでみませんか。
※無料招待及び割引は枚数制限あり。詳細は北ガス文化ホールまで。（電話26-1151）
日時：令和８年３月１日（日）14時30分開場、15時開演、会場：北ガス文化ホール大ホール

☆学校給食センター公式Instagram
　絶賛投稿中！
受賞された方の名前やレシピ名を掲載して
います。ぜひご覧ください♪

　今年で２回目の開催となった「給食レシピコンテスト」。
市内小中学校全学年を対象に「千産千消～おかわりしたくな
る大皿メニューを考えてみよう！」をテーマにレシピを募集
し、昨年度を大きく上回る271レシピの応募がありました。
応募していただいた児童生徒の皆さん、協力いただいた保護
者の方ありがとうございました！
　多数の応募の中から特に魅力的なレシピを考案した12名が
表彰され、最優秀賞を受賞したレシピ２品（写真右）は、１月・
２月の給食に提供されました。

最優秀賞　表彰式の様子「給食レシピコンテスト」「給食レシピコンテスト」
最優秀賞メニューが給食になりました！最優秀賞メニューが給食になりました！

「千歳産食材もりもり
 塩あんかけ風」（内藤さん考案）

「大根とう米豚の
 デミグラス煮」（窪田さん考案）

佐藤教育長から向陽台小５年内藤結佳さんと駒里中１年窪田環さん
（写真右）に表彰状が授与されました


