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研究テーマ 指宿市の方言と食文化について

このテーマにした理由は、九州地方に初めて行くので北海道と鹿児島県の方言の

違いや食文化を学んで体験してみたかったからです。

方言とは：地域の文化を伝え、地域の豊かな人間関係をになうものです。

食文化とは：地域における「食」に関する様々なこと



北海道と鹿児島県の方言の違い

北海道 鹿児島県

からあげ ザンギ いぶから

菓子 お菓子 おかしもぜ

酸味を表す言葉 酸っぱい しい

冷える 冷たい つんたか

お肉（鳥） とり肉 かしわ

そーめん 流しそーめん そーめん流し



来店時 いらっしゃいませ おじゃったもんせ

おどろく びっくり たまがっど

かわいい めんこい もじょか

個人を指す言葉 僕、私、俺 おい、わい

へ おなら、へ かざんばい、ハエ

疲労 疲れる だれた

番外編

野球 日本ハムファイターズファ
ンが多い

ソフトバンクホークスファ
ンが多い

サッカー コンサドーレ札幌 鹿児島ユナイテッドFC

バスケ レバンガ北海道 鹿児島レブナイズ



北海道と鹿児島県の食文化（名物）の違い

北海道 鹿児島県

ジンギスカン きびなご→小魚

石狩鍋 しろくま→いろいろなフルーツがのったカ
キ氷

ちゃんちゃん焼き さつま汁→鶏肉を使った汁

札幌ラーメン うどん→さつま揚げが入っているうどん

スープカレー いぶから→からあげ

ニシン蕎麦 焼きそば→あんかけ焼きそば

ザンギ がね→かきあげ

くろぶた



クイズ

鹿児島弁では、「あだっごあした」とは、どんな意味

でしょうか。

①疲れた ②さよなら ③おはよう ④おやすみ



正解は

③の「おはよう」でした。



第二問
鹿児島県の有名な果物は何でしょう。

①パッションフルーツ ②みかん ③ドラゴンフルーツ

④キュウイ



正解は

①のパッションフルーツでした。

特にパッションフルーツは、生産量が全国で一位だそうです。



まとめ
鹿児島県では北海道との違いがたくさんありました。北海道では、めずらしい食べ物

がたくさんあり、方言や食文化を楽しく学べて貴重な経験となった。


