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1

第１章　自　　　然

あ　ら　ま　し

　北海道の中南部、石狩平野の南端に位置する千歳市は、札幌市や苫
小牧市など４市４町に隣接し、札幌市へは北へ40km、ＪＲ快速電車
で約30分の至近距離にあります。
　市街地の標高は、15m前後の低地となっていて、国内では最も低
い25m前後の分水嶺が飛行場の付近にあり、江戸期には千歳川など
を利用する北海道内部の河川交通の陸上部分・シコツ越えの地として
栄えました。
　市域の西部は、山岳地帯で国立公園支笏湖地域を形成し、支笏湖を
源とする千歳川の沖積地に広がる市街地は、飛行場・空港、工業団
地、自衛隊駐屯地・基地などが立地しています。また、東部には、自
然豊かな波状丘陵地帯があり、農業が盛んに行われています。
　千歳市民の誇りである支笏湖は、約４万年前に支笏火山の大噴火で
できたカルデラ湖です。最大水深と貯水量が国内２位、面積が国内
８位の大きな湖で、周囲には、世界でも珍しい溶岩円頂丘（ドーム)
が、北海道の天然記念物に指定された樽前山（1,041m）のほか、昭
和47年に開催された冬季五輪札幌大会で滑降競技の会場となった恵
庭岳（1,320m）など、1,000m級の山々がそびえています。
　また、支笏湖は、昭和62年から始まった環境省の公共用水域水質
測定結果において20回も全国１位に輝くなど、高い透明度が自慢
で、そこから流れ出る千歳川も、国土交通省による全国一級河川の水
質調査で１位を記録したことがあります。
　支笏湖には、アイヌの人々がカバチェップ（薄い魚／チップ）と呼
ぶヒメマスが生息し、千歳川では、サケマスのふ化・放流が行われて
います。ヒメマスとサケは、千歳市の魚に指定され、チップ釣りは支
笏湖初夏の、また、遡上するサケを捕獲するインディアン水車は設置
から120年以上の長きに渡り、千歳川の秋の風物詩として人気を博し
ています。
　千歳市は、太平洋と日本海の気象の影響を受ける分岐点にあり、降
水量は道内では少ない地域です。また、夏季の最高気温は30～34℃
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市の木　シラカバ 昭和43（1968）年  4 月 1 日制定

（カバノキ科の落葉高木）
　外側の樹皮が白色の美しい木です。
　市内でも街路樹として見掛けます
が、特に支笏湖道路の並木は「白樺
街道」として広く知られています。




