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【たかはま　かすみ　さん】　北光

●千歳市の友好親善都市の一つ、中国東北部の
長
ちょうしゅん

春 市で行われたハーフマラソン大会に招待
選手として派遣され、女子総合優勝を果たす

走
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
な
い
日
は
あ

り
ま
せ
ん
ね
」
と
屈
託
な
く
笑
う
の

は
市
民
ラ
ン
ナ
ー
の
高
浜
香
澄
さ
ん
。

　

高
浜
さ
ん
は
９
月
10
日
に
行
わ
れ
た
「
中

国
長
春
浄じ

ょ
う
げ
つ
た
ん

月
潭
国
際
友
好
都
市
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
大
会
」
に
出
場
し
、
女
子
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
の
部
で
見
事
優
勝
。

　

開
催
地
の
長
春
市
と
千
歳
市
は
、
平
成
16

年
10
月
に
友
好
親
善
都
市
と
な
り
、
農
業
研

修
生
の
受
け
入
れ
な
ど
の
交
流
を
行
っ
て

い
る
。
同
大
会
に
は
一
般
参
加
者
の
ほ
か
、

日
本
、
韓
国
、
ロ
シ
ア
な
ど
の
友
好
都
市
か

ら
男
女
あ
わ
せ
て
約
４
千
人
が
参
加
し
た
。

　

高
浜
さ
ん
は
慣
れ
な
い
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン

の
激
し
い
コ
ー
ス
に
苦
戦
し
た
が
、
沿
道
か

ら
の
温
か
い
声
援
の
お
か
げ
で
走
る
力
が

湧
い
た
と
い
う
。
後
半
は
１
人
の
中
国
人
選

手
と
競
り
合
う
レ
ー
ス
展
開
と
な
っ
た
。

　
「
中
国
語
だ
っ
た
の
で
正
確
に
は
分
か
り

ま
せ
ん
が
、
最
後
は
彼
女
か
ら
『
先
に
行
っ

て
』
と
い
う
よ
う
な
言
葉
を
掛
け
ら
れ
た
。

そ
こ
で
奮
起
し
、
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
を
か
け

ま
し
た
」
と
話
す
。
足
を
痛
め
、
２
カ
月

間
の
休
養
明
け
の
レ
ー
ス
だ
っ
た
た
め
、

ゴ
ー
ル
後
は
「
無
事
に
走
り
切
れ
て
ほ
っ

と
し
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
。

　

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、
２
月
に
参
加
し
た

東
京
マ
ラ
ソ
ン
で
２
時
間
47
分
の
自
己
ベ
ス

ト
を
記
録
し
た
。
６
月
の
函
館
マ
ラ
ソ
ン
で

も
優
勝
し
て
い
る
高
浜
さ
ん
、
実
は
マ
ラ
ソ

ン
を
始
め
て
ま
だ
４
年
ほ
ど
。

　
「
幼
少
期
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
は
得
意
で
し
た
。

４
年
前
、
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
通
い
、
ラ
ン

ニ
ン
グ
マ
シ
ン
で
走
っ
て
い
る
と
き
、
ジ

ム
の
方
か
ら
『
駅
伝
に
出
て
み
な
い
か
』

と
声
を
掛
け
ら
れ
た
の
が
マ
ラ
ソ
ン
を
始

め
た
き
っ
か
け
。
実
際
に
出
場
し
て
み
た

ら
、
意
外
と
走
れ
て
し
ま
っ
て
」
と
笑
う
。

「
練
習
を
す
れ
ば
タ
イ
ム
が
縮
ま
る
。
そ
の

変
化
が
面
白
か
っ
た
」
と
走
る
こ
と
に
魅

了
さ
れ
て
い
く
高
浜
さ
ん
。

　
「
平
成
26
年
６
月
の
千
歳
Ｊ
Ａ
Ｌ
国
際
マ

ラ
ソ
ン
が
初
め
て
の
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
。
そ

こ
で
入
賞
し
、
勢
い
に
の
っ
て
北
海
道
マ

ラ
ソ
ン
に
出
場
し
ま
し
た
が
、
熱
中
症
で

リ
タ
イ
ヤ
。
本
当
に
悔
し
か
っ
た
で
す
。

で
も
そ
の
経
験
が
私
の
マ
ラ
ソ
ン
の
起
爆
剤

に
な
っ
た
」
と
話
す
。
そ
の
後
は
同
じ
マ
ラ

ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
で
、
は
り
師
・
き
ゅ
う
師
で

も
あ
る
夫
が
考
案
し
た
練
習
メ
ニ
ュ
ー
に
取

り
組
み
、
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
の
自
覚
も
芽

生
え
た
と
い
う
。
そ
の
成
果
が
タ
イ
ム
に
表

れ
、
今
年
の
成
績
に
つ
な
が
っ
た
。

　
「
た
だ
走
る
だ
け
で
は
な
く
、
身
体
の
ケ

ア
に
つ
い
て
も
積
極
的
に
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
」
と
い
う
高
浜
さ
ん
は
、
現
在
、

は
り
・
き
ゅ
う
の
専
門
学
校
に
通
う
学
生

で
も
あ
る
。「
筋
肉
や
神
経
の
仕
組
み
を
学

ぶ
こ
と
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
一
つ
。
今
は

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
吸
収
し
て
、
今
後
の

走
り
に
生
か
し
た
い
」
と
話
す
。

　
「
来
年
の
東
京
マ
ラ
ソ
ン
で
自
己
ベ
ス
ト

を
更
新
す
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
私
に
と

っ
て
、
走
る
こ
と
は
生
き
る
活
力
。
こ
れ

か
ら
も
走
り
続
け
て
い
き
た
い
」
と
目
を

輝
か
せ
た
。

高浜 香澄
「

走
る
こ
と
は
生
き
る
活
力


